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Используя разли 
ки ткани, вы смож 
спортивные костю 
Для этого подойдут байка, 
тец, но внутрь Положите 
подкладку. Детали отделайте " 
тажем. 
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д: . Костюм на размер 122—64—58_ пока: 
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| разрезными бочками, спинка Может пуго! 
‘ИХ быть из Однотонной ткани или комби. засте 
в нированной ткан! 
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Чертежи даны 
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делях даны вари- 
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без припусков на 
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Платье с цель 
к рукавами. Пере 
и у ми бочками. На И спинка с отрезны- 


К ет карманы, Застежкы бо Сбвазу- 
Я ложной воротник двубортная, От- 
у, Погончики и пам ИЗ Отделочной ткани 
УК (дана одна деталь одинаковой ширины 
Ни можно изменять - =) Ванну 
и 
кн поел ТКАНИ 34 м при ширине 
к- 
5 Платье без воротника. Линия борта 
. показана на чертеже пунктирной лини- 
| ей. Застежка у левого рельефа на три 
У пуговицы. Левая полочка на потайной 
1- застежке, Весь правый борт отделан 
ъ тканью контрастного цвета. Отрезная 
- ' нижняя часть спинки заложена одно- 
Я сторонними складками. 
1. =. 
и М Платье с двубортной застежкой. 
а Воротник из отделочной ткани. Край 
и 


его вшит в линию борта. При его крое 
| к углу прибавляется 4 см (пунктирная 
= линия). На спинке декоративные пуго- 
вицы. 
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АПРЕЛЬ 


восход, ЗАХОД СОЛНЦА 


И ДОЛГОТА ДНЯ ПН 


Число Восход Заход Долгота 
дня 
7.02 20.08 13.06 
6.59 2010 13.11 
6.57 20.12 13,15 
6.54 20.14 13.20 ВТ 
6.51 20.16 13.25 
6.49 20.18 13.29 
6.46 20.20 13.34 
6.43 20.22 13.39 
6.41 20.24 13.43 
10 6.38 20.26 1348 СР 
11 6.35 20.28 13.53 
12 6.33 20.30 13.57 
13 6.30 20.32 14.02 
14 6.28 20.34 14.06 
05 6.25 20.36 14.11 
16 6.23 20.38 14.15 
17 6.20 20.40 14.20 ЧТ 
18 6.18 20.42 14.24 
19 6.15 20.44 14.29 


оомчмольом ~ 


20 6.13 20:46 14.33 
21 6.10 20:48 14.38 
22 6:08) 20.50 14.42 
23 6.06 20:52 14.46 ПТ 
24 6:03) 20.54 14.51 


25 6.01 20.56 14.55 
26 5.59 20.58 14.59 
27 5.56 21.00 15.04 
28 5.54 21.02 15.08 
29 5.52 21.05 15.13 


30 5.49 21.07 15.18 СБ 


ВОСХОД И ЗАХОД ЛУНЫ 


Число Восход Заход Восход 


1 3.36 9.16 ВС 
5 5.32 14.51 


10 6.09 21.22 
15 2.18 7.54 
20 4.37 14.13 
25 5.27 22.08 Еще земли печален вид, 
25 2169 9.41 А воздух уж весною дышит, 
к И мертвый в поле стебль колышет, 
И елей ветви шевелит, 
ге природа не проснулась, 
© сквозь редеющего сна 
ФАЗЫ ЛУНЫ Весну о 
Число часы И ей невольно улыбнулась... 
Душа, душа, спала и ты... 
о) Первая 2 13.25 © что же вдруг тебя волнует, 
четверть Твой сон ласкает и целует 
И золотит твои мечты!}., 
(9) Полнолуние 10 6.19 Власта и тают глыбы снега, 
Лестит лазурь, играет к р 
< Последняя 18 10.04 Или А то Кае. 595 
четверть Или то женская любовь?,, 
е Новолуние 25 7.28 


Ф. И. Тютчев 
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содательску ечально, весь его за- 
прозаически объяснялся самым 
Пантелеевич Әзәм Авксентий 
л. 


седания, чтобы 


© ходил на 
пок за- 
счет Учреждения. а"ь. Покушать за 
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ачалось 
же? — 
_ онкурьера, взбегая то в а 
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| Он протискивался в за 
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Привет! 
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Хватая со стола 6 те 

ри о. Утерброд с красной 

| рой. Рекрасно! Вполне согласен 
оддерживаю предложение Ивана 

Семеновича, 5 
Он пережевывал еду, вытаращив гла- 


за и порывисто двиг. 
ая мо 
усами. Ржовыми 


держиваю. 
Наевшись до одурения и выпив во- 
семь стаканов чаю, он сладко дремал. 
Длительная практика научила его спать 
так, что храп и присвист казались окру- 
жающим словами: «Верно! Хр-р... Под- 
держиваю! Хх-р. Пр-р-равильно! Кр-р. 
Иван Семеныча... Хр-р-кх-х-х...» 
Неожиданно разбуженный громкими 
голосами спорящих, Филосопуло раск- 
рывал блестящие черные глаза, выхва- 
тывал из жилета карманные часы и ис- 
‘ганно говорил: 
Р Ў — Лечу! Лечу! У меня в пять комис- 
я по выявлению остатков. Уж вы тут 
5 меня дозаседайте! Привет! 
‚Он тонко разбирался в хозяйствен- 
ных вопросах. На некоторые заседания, 
_ где его присутствие было необходимо, 
он вовсе не ходил. Там давали пустой 
_ Чай, к тому же без сахара. На другие 
‚же, напротив, старался попасть, наби- 
вался на приглашение и интриговал, 
Там, по его сведениям, хорошо корми- 
Ли, Вечером он делился с женой ито- 
"ами трудового дня, 
== Представь себе, дружок, в дирек- 
° 'Орате большие перемены. 
= Председателя сняли? — лениво 
. ‘Рашивала жена. 
| | туо а нет! — досадовал Филосе 
РЕ Пирожных больше не дают 
Ле Аня давали бисквиты «Делегатка», 
Обл четырнадцать. 
} СЯ В этом вашем, в синдикате, — из 
НОСТИ интересовалась жена — 
- Пи пирожки? 
АА се, ‘рожки! — радостно трубил 
у тий Опоздал сегодня. Поло- 


и черти. Однако штук 
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Успел, 


и, Удовлетворенный трудовым своим 
днем, Филосопуло засыпал. И моло- 
Децкий храп его по сочетанию звуков 
походил на скучную служебную фра- 
зу: «Выслушав предыдущего оратора, 
я не могу не отметить,» 

Недавно с Авксентием Пантелееви- 
Чем стряслось большое несчастье, 

Ворвавшись на заседание комиссии 
по улучшению качества продукции, 
Филосопуло сел в уголок и сразу же 
Увидел большое аппетитное кольцо так 
называемой краковской колбасы, Ря- 
дом почему-то лежали сплющенная 
гайка, кривой гвоздь, полуистлевшая 
катушка ниток и пузырчатое ярко-зе- 
леное ламповое стекло, Но Филосопу- 
ло не обратил на это внимание, 

— Поддерживаю, — сказал Авксен- 
ТИЙ, вынимая из кармана перочинный 
ножик, 

Пока говорил докладчик, Филосопу- 
ло Успел справиться с колбасой, 

— И чо мы видим, товарищи! — 
воскликнул оратор.— По линии колба- 
сы У нас не всегда благополучно. Не 
все, не все, товарищи, благополучно. 
Возьмем, к примеру, эту совершенно 
гнилую колбасу. Колбасу, товарищи... 
Где-то тут была колбаса... 

Все посмотрели на край стола, но 
вместо колбасного кольца там лежал 
только жалкий веревочный хвостик. 

Прежде чем успели выяснить, куда 
девалась колбаса, Филосопуло задер- 
гался и захрипел, 

На этот раз его храп отнюдь не по- 
ходил на обычное «согласен, поддер- 
живаю», а скорее на «караул! докто- 
ра!». 

Но спасти Филосопуло не удалось. 

Авксентий в тот же день умер в 
страшных мучениях. 


И. Ильф, Е. Петров 


ИЗ ЦИКЛА 
«ВЕШАЛКА ДУРАКОВ» 


Умный слушал терпеливо 


Излиянья дурака; 
«Не затем ли жизнь тосклива, 
И бесцветна, и дика, 

Что вокруг, в конце концов, 
Слишком много дураков?» 
Но, скрывая желчный смех, 
Умный думал, свирепея: 

«Он считает только тех, 

Кто его еще глупее, — 
«Слишком много» для него... 
Ну, а мне-то каково?» 


Саша Черный 


Художник Г. Клодт 


К ПАМЯТНИКУ КРЫЛОВА 


Лукавый дедушка с гранитной высоты 
Глядит, как резвятся вокруг него 
ребята. 
И думает себе: «О милые зверята, 
Какие, выросши, вы будете скоты!» 


П. В. Шумахер 
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НА ЗАЩИТЕ ОТЕЧЕСТВА 


Защита социалистических завоеваний, мирного труда’ со- 
ветского народа, суверенитета и территориальной целостно- 
сти — важнейшая функция Советского государства. Для 
этого созданы Вооруженные Силы СССР и установлена 
всеобщая воинская обязанность. Она означает, что все 
мужчины — граждане СССР, независимо от происхождения, 
социального и имущественного положения, расовой и нацио- 
нальной принадлежности, образования, языка, отношения 
к религии, рода и характера занятий, места жительства, 
обязаны проходить действительную военную службу. Ее срок 
в зависимости от рода войск и образовательного уровня во- 
еннослужащего длится от 1,5 до 3 лет. 

Женщины же несут ограниченные воинские обязанности и 
лишь в установленных законом случаях: имеющие, например, 
медицинскую или другую специальную подготовку, по собст- 
венному желанию или по специальному решению Совета 
Министров СССР в военное время. 

Порядок прохождения и сроки военной службы, присвоение 
званий и увольнение в запас установлены Законом СССР 
«О всеобщей воинской обязанности». Остановлюсь лишь на 
некоторых положениях этого закона, 

Для призыва граждан на действительную военную службу 
в районах (городах) создаются призывные комиссии, кото- 
рые организуют медицинское освидетельствование будущих 
воинов, принимают решение о призыве тех, кому нсполни- 
лось 18 лет, предоставляют отсрочки от призыва, освобож- 
дают от воинской обязанности в связи с определенным фи- 
зическим недостатком призывника или его заболеванием. 
Обжаловать решение районной (городской) призывной ко- 
миссии можно в вышестоящую инстанцию — краевую (обла- 
стную) призывную комиссию или в соответствующую комис- 
сию союзной и автономной республики, не имеющих област- 
ного деления. Жалоба не приостанавливает решение район- 
ной (городской) призывной комиссии. 

Отсрочка от призыва на действительную военную службу 
предоставляется в специально оговоренных законом случаях: 
по семейному положению (содержание призывником на своем 
иждивении нетрудоспособных детей, жены, родителей, родных 
братьев и сестер); для продолжения образования (студентам 
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дневных вузов и техникумов, включенных Советом Ан 
ров СССР в специальный перечень, учащимся школ ӯ 
до их окончания, но не старше 20 лет); по состоянию з е 
(на срок не более одного года с и медици 
переосвидетельствованием в течение 3 лет). Совет Миние 
СССР. наделен правом определять категории граждан, ко 
рым может быть предоставлена отсрочка по иным о 
и ные из рядов Вооруже 

Военнослужащие, уволен уженных 
СССР в запас, по прибытии к месту жительства обяза 
трехдневный срок явиться в военный комиссариат для 
цисления на воинский учет. Солдаты, матросы, серж 
и старшины состоят в запасе до 50-летнего возраста, 

Военнообязанные и призывники обязаны строго следов, 
правилам воинского учета, точно и в срок выполнять пра 
писания работников военного комиссариата. За наруше У 
правил воинского учета, неявку по вызову в военкомат бы 
уважительных причин, умышленную порчу или небрежное 
хранение военных билетов (специальных свидетельств), 
влекшее их утрату, а также за несвоевременное сообщение 
в учетный орган об изменении адреса места жительства 
подвергаются административному взысканию — штрафу в 
размере до 50 рублей (в зависимости от тяжести проступка 
или предупреждению, которое применяет районный (городь 
ской) военный комиссар. 

О наложении административного взыскания военный ко- 
миссар доводит до сведения руководителя предприятия (ух  быточн 
реждения, организации, колхоза, учебного заведения) по спрос, 
месту работы (учебы) военнообязанного или призывника. Та» предпри 
кое сообщение должно быть рассмотрено в трудовом (учеб работни 
ном) коллективе, а к правонарушителю приняты меры вості вым 3 
тательного характера или общественного воздействия. 

И последнее. Уклонение от очередного призыва на действи» 
тельную военную службу является преступлением и на 
казывается лишением свободы на срок от 1 года до 3 лет 
Если подобное преступление совершено посредством причине 
ния себе телесного повреждения или подлога документов, 
путем симуляции болезни или иного обмана, а равно совер- 
шенные при других отягчающих обстоятельствах (например, 
подкуп должностных лиц), то наказание строже — лишение 
свободы на срок от | года до 5 лет. 
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ВЕРСТАЧНАЯ ДОСКА 


Она может лежать в шкафу или клё. 
довке. Ее легко прикрепить к столу дву 
Мя струбцинами. Небольшие тиски * 
миниатюрная наковальня позволяю! 
делать несложные слесарные работы, ё 
поворачивающаяся на шурупе опора— 
выпиливать лобзиком. 

Детали: 

1. Доска 55Х 250Х 350 мм. 

Задняя Упорная планка из 10-м* 
фанеры или доски 350Х 60 мм. 

3. Поворотная подставка для выпили" 
вания из 10-мм фанеры — 15080 м» 

4. Болт для навинчивания наковальне 

5. Пропил для крепления тисков: 

6. Пропилы для крепления доски 
столу струбцинами, Снизу к ним шуру. 


3 
пами прикрепите 4—5-мм полоски" 
металла, 


7. Крючок 
хранения, 


НАСТОЛЬНЫЙ КАЛЕНДАРЬ 1990 
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‚ ее недра, вода, 
ж ЕУ едетва производ- 
| чы КА ком хозяйстве, средства 
а об дарством торг, И, банки, имущество организованных го- 
Нат ЯЗан НОВНОЙ го ВО коммунальных и иных предприятий, 
в Аля у осударственная ОЙ жилищный фонд и другое имущество, 
ас РЖ собственность — общее достояние всего 
= от Ода, основная форма социалистической 
(9 
"нят а о государственном предприятии (объедине- 
нару предприятиям принадлежит главная роль 
нкоуа ај нашей. цела о ческого потенциала страны и достижении 
Неб бе с 
ре 


И рольными цифрами, 


ИВедириятия действуют на принципах полного хозяйствен- 
ого расчета и самофинансирования. Руководствуясь КОН- 


государственными 
зременными научно об 


вами и лимитамн, 
приятия самостоятельно раз 


норма- 
бителей, пред- 
рабатывают и утверждают свои 


енный к маны заключают договоры. 
тия (у Боли же предприятие хозяйствует Плохо, длительное время 
ения) А быточно, неплатежеспособно, на его продукцию отсутствует 
ника; Та. и то может быть закрыто. При ликвидации 
ом (Учеб и ео орган гарантирует увольняемым 
ры вОспи, р рава, установленные Конституцией СССР и тру- 
т Ховым законодательством. Не позднее чем за два месяца до 
1А ииквидации предприятия работники персонально предупреж- 
Действи- 1аются о сроке увольнения. За ними на период трудоустрой- 
ми На: пва, но не более чем на три месяца, сохраняются средняя 
{О 3 лет заработная плата и непрерывный трудовой стаж. 
причине- Трудовой коллектив является полноправным хозяином на 
ументов, предприятии. Он самостоятельно решает все вопросы 
0) совер: роизводственного и социального развития. Основной фор- 
пример, №0й осуществления полномочий трудового коллектива яв- 
тишение мется общее собрание (конференция). Оно избирает руко- 
Аботеля предприятия, совет трудового коллектива, заслу- 
а 0 
(веты 


исключительной 


іва апра 
экономического и социа, 
ОМ ког о 
обсуждать к ТЛ кты 
К 


Колле 
от имени трудовог А 
Комитетом а ективај 


Часть зарабо б 
танных предт 
(доход) — используется им в 


труда, 
отдыха, 
депутатов, 
неполным рабочим 
ганизуют надомный труд, а 
ствии с законодательств 
ных отпусков. 


Для усиления коллективной заинтересованности и ответст- 
венности за результаты работы закон разрешает в необходи- 
мых случаях использовать бригадный хозрасчет и семейный 
подряд. 

Заработная плата каждого работника определяется конеч- 
ным результатом работы всего коллектива и личным трудо- 
вым вкладом работника, а главное — максимальным разме- 
ром не ограничивается. 

Предприятие должно действовать предприимчиво, с выго- 
дой для себя, но на основе социалистической законности. 
На основании Закона СССР «О государственном предприя- 
тии (объединении)», трудовой коллектив и его руководители 
вправе по собственной инициативе и в своих интересах. 
принимать любые решения, если они не противоречае 
действующему законодательству. 

В. Руднев, юрист 


Детали: 1. Каркас. Собирается из 
оструганных реек от упаковки холо- 
дильника или мебели. Примерный раз- 
мер 350 650Х 40 мм. Внутри на шуру- 
пах укрепляются две поперечные рей- 
ки (11). Они служат для крепления кар- 
каса к стене. 

2. Откидная крышка-стол. На раму 
из реек на клею прикрепляется столеш- 


ница из 10-мм фанеры. Столешни- 
ца петлями (12) прикрепляется к 
раме. 


3, Откидные ножки, закрепленные на 
одном шурупе. Они ор аи 
вокруг них. В поперечных планка МАЮ 
спереди просе Найдите место креп- 
большие шурупы» Е, 
ления шкафа и через отверсти ар 

начьте их на стене, вверху и З 
ри в стене прошлямбурите наи Дре 
сверлите отверстия, Вбейте гавар 
ные пробки и еще раз шида она 
те места крепления шурупов: 


стия реек (11) вставьте шурупы и креп 
ко приверните шкаф к стенке. Подни: 
мите столешницу, ножки повиснут сбо- 
ку и не будут мешать, Нижнюю поверх 
ность столешницы украсьте фотогра- 
фией или рисунком. Можно покрасить 
шкаф под цвет стены. 

4. Стена, к ней крепится шкаф. 5. Шу- — 
руп. 6. Ножки из старой профильной ў 
металлической гардины, х) 

7. Ножка из алюминиевого уголка. 

8. Ножка из алюминиевого 
ного профиля. Е, 

9. Ножка из рейки. Выберите по! 
шим возможностям. Длина ножек под 
гоняется по месту, когда ст 
откинута (2). | Я 

10, Съемный упор в стену» 

ейки. А 

Е 11. Поперечные рейки для 
ния к стене. 5 
12. Поворотные петли _ 


типа, 


ЗАК Д Нее РОО 6 


710 772227 


ГА ГА 
2220 


ГА 
722002 


77777 
ИИ, д 
7777 


7 777 


а 19 2.0 


Фейерверк жертв ведет к победе. 


Позиция кажется несложной, а выиг- 
рыш, между тем, замысловат. 


1] 
2 
Г\ 


В этих маленьких ребусах зашифро- 
ваны слова. Расшифруйте их, 
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1. Молодой человек, сильный, креп- 
кого сложения. 2. Совокупность взаи- 
мосвязанных явлений, процессов, ра- 
бот, образующих законченный круг 
развития в течение определенного 
промежутка времени. 3. Несамоходное 
морское судно баржевого типа. 4. За- 
пас на случай надобности. 5. Название 
передачи Центрального телевидения. 
6. Хищная птица. 7. Вулканическая гор- 
ная порода, 8. Дикий, трудно проходи- 
мый лес. 9. Нечто, представляющее 
соответствие другому предмету, явле- 
нию или понятию, 10. Созвездие Север- 
ного полушария неба. 11. Персидский 
писатель и мыслитель ХІІІ века. 12. 
Атом химического элемента, отличаю- 
щийся от другого атома того же эле- 
мента атомным весом. 13. Хвойное де- 
рево. 14. Твердый слоистый минерал, 
полудрагоценный камень. 15. Основ- 
ная часть печатного набора. 16. Дви- 
жение предмета по тесно соприкасаю- 
щейся с ним поверхности другого пред- 
мета. 17. Наименьшее из натуральных 
чисел. 18. Название породы лошадей, 
19. Торчащая прядь, пучок. 20. Человек, 
участвующий в космическом полете. 
21. Млекопитающее животное отряда 
непарнокопытных. 22. Радиоактивный 
химический элемент из группы инерт- 
ных газов. 23. Название песни А. Пахму- 
товой. 24. Государство в Африке. 25. 
Смазочное масло для автомобилей, 
тракторов. 26. Небольшое торговое 
помещение. 27, Австрийский историк 
музыки. 28. Инструмент. 29, Хоботное 


прыгающее насекомое, 30, Тре; 
ная стихотворная стопа, 31. То 
стое растение, эфирно-маслична 
тура. 32. Товары, продукты какп 
ное средство взамен денег. 33, л 
действующее по поручению орге 
зации. 34. Травянистое Растение н 
мейства пасленовых. 35, Серноқисз® 
соль некоторых тяжелых метале, рй у 
36. Связка сжатых стеблей с колосезр те 
37. Полоса суши, соединяющая Крым Я Р 
ский полуостров с материком, 38, пы 3- ду 
ковой эквилибристический снару сле 

39. Сторож при подъездах жилыў К 
мов, гостиниц. 40. Стальная балка! сп 
циального профиля. 41. Знойный сухо 
ветер в пустынях Аравии и Северно 
Африки. 42. Киргизский народный эпос А 
43. Представитель младшего медире 5-й 
ского персонала. 44. Водный источни 9-Й 
45. Персонаж пьесы К. Гоцци «Туран. дующ 


дот». 46. Мясной полуфабрикат, 4) Зпетл 
Подвижное соединение двух деталей по 
48. Стадия выполнения физического абот 
упражнения в некоторых видах спорта О 
49. Органическая, наиболее плодорор ; 
ная часть почвы. 50. Устав, положеђ 2. и 
о правах и обязанностях. 51. Мари Кро 


советских телевизоров. 52. Персона 11- 
романа А. Дюма «Три мушкетера», Я 15- 
Вид спорта. 


ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ЗАДАЧА 


В жаркий день 6 косцов выпим 
бочонок кваса за 8 часов. Нужю 
узнать, сколько косцов за 3 чай 
выпьют такой же бочонок кваса. 


(хәвошәһ 3]] 


НАСТОЛЬНЫЙ КАЛЕНААРЬ 9% 


^ар 0 
ақ лжу М 
зч і ПЛЕТЕНКА из ЖГУТОВ 


л 
, 9 ля 
КОМ о ее пора набрать 20 петель 
М е. 
маки М 2 Кромочные), Келиться на 6 плюс 
° р 
И. РМА — лицевые петли 
я” 2-Й и все ; 
Хаз ам Четные ряды — изнаноч- 


б: 38, Ры ные петли. 


3-й Ряд — Каждые 6 петель вяжите 
 вследующей последовательности: пер- 
вые 3 петли, не провязывая, Е 
мите на дополнительную спицу и ос- 
тавьте перед работой, 3 лицевые, 3 ли- 
цевые с дополнительной спицы и так 
до конца ряда. 


5-й и 7-й Ряды — лицевые петли. 
9-й ряд — 3 лицевые, “каждые сле- 
дующие 6 петель вяжите так: первые 


Деталь; 3 Петли, не провязывая, переснимите на 
Ическо, Дополнительную спицу и оставьте за 
х Спорта работой, 3 лицевые, З лицевые с допол- 
пОдороў нительной спицы. От “повторять до кон- 
ложени Ца Ряда. В конце ряда 3 лицевые и 
[3 Марк кромочная. 

Іерсонау 11-й и 13-й ряды — лицевые петли. 
ера», 53, 15-й ряд — узор повторять с 3-го 
ряда. 
М. Максимова 
выпили 
Нужно Фото автора 
3 часа 


са, 


оиәһ 9]) 


БЕЛАЯ КОРЗИНОЧКА ДЛЯ ЦВЕТОВ 


Эта изящная корзиночка с живыми 
цветами или композицией из засушен- 
ных веточек и цветов украсит интерьер 
вашей комнаты, 

Для работы понадобится 90 м белых 
хлопчатобумажных нитей толщиной 
2 мми 2 металлических овала с окруж- 
ностью 50 см, соединенных между со- 
бой двумя стойками высотой 12 см. 


1. Начинайте плетение сверху вниз, 
Нарежьте 44 нити по 2 м, сложите каж- 
дую пополам и закрепите на овале 
(рис. 1). 


2. Поверхность вазочки оплетите 
вкруговую узором «кокиль» («ракуш- 
ка») — рис. 2. Для этого распределите 
сначала концы по 4 и выполните ряд 
двойных плоских узлов (см. рис. 1. 
«Круглое панно», с. 15). Затем на каж- 
дых 8 концах сплетите диагональными 
репсовыми узлами по 4 наклонные 
справа налево бриды. Под ними завя- 
жите по 2 двойных плоских узла — 
образовался 1-й ряд узора «кокиль». 
2-й ряд сплетите в шахматном порядке, 
располагая бриды с наклоном слева 
направо. 3-й ряд выполните как 1-й, 
4-й как 2-й. 


3. Затем все концы завяжите гори- 


зонтальными репсовыми уз 
рис. 3 «Круглое панно») на второй Ў 
и закончите работу плотным дном, | 
Сплетите его бридами на дополнитель- 
ную нить длиной 2,5 м, укладывая ве 
по спирали от края к середине дна. По- 
степенно сокращайте количество ни- 
тей, отрезая отработанные. Для удоб- 
ства плетения наденьте изделие квер- 
ху дном на цилиндрический предмет. 
Остатки нитей проденьте крючком на 
изнаночную сторону. 


4. Внутрь корзиночки поместите ем- 
кость с водой и поставьте в нее цветы, 


М. Кузьмина 
Фото автора 


8 
Рис.1 


1234 5678 


р 
КИ 


восход, ЗАХОД СОЛНЦА 
И ДОЛГОТА дня 


Число Восход Заход Долгота 


| 
дня 
5.47 2109 15,22 


1 

2 5.44 21.11 15.27 

З 5.42 2113 15.31 

4 5.40 21.15 15.35 ВТ 
5 5.38 21.17 15.39 

6 5.36 21.19 15.43 

7 5.34 21.21 15.47 

8 51320 271723 15.51 

9 5.30 21.25 15.55 

10 5.28 21.26 15.58 СР 
11 5.26 21.28 16.02 

12 5.24 21.30 16.06 

13 5.22 21.32 16.10 

14 5.20 21.34 16.14 

15 5.18 21.36 16.18 

16 5.16 21.38 16.22 ЧТ 
17 5.14 21.40 16.26 1 

18 5.12 21.41 16.29 

19 5.11 21.43 16.32 

20 5.09 21.45 16.36 

21 5.07 21.47 16.40 

22 5.05 21.48 16.43 


25 5.01 21.53 16.52 
26 5.00 21.55 16.55 
27 4.58 21.56 16.58 
28 4.57 21.58 17.01 
29 4.55 21.59 17.04 
30 4.54 22.01 17.07 СВ 


31 4.53 22.02 17.09 


23 5.04 21.50 16.46 | ПТ 
24 5.03 21.52 16.49 | 
| 


ВОСХОД И ЗАХОД ЛУНЫ | 


Число Восход Заход Восход 


1 378 00 г 
5 4.05 16:37 В 


10 4.55 23.00 
15 2.12 9.07. 
20 3.11 16.13 
25 4.50 – Как лебедь прячет голову в крыло, 
30 1.56 11.45 Так ландыш прячет в листья 
Ч венчик дикий, 
Уть только й 
ФАЗЫ ЛУНЫ к май затеплит свет его 
Число Часы где зелень земляники... 
Как я искала у 
Первая 1 23.19 вдеїства к 
ущах пестрых 
нетверте Такую связку росяных наперстков! 
Полнолуние 9 22.32 ак если бы и всех грядущих лет 
Ө) олнолу б БИХ Зино зависела с рожденья 
Т сл 
С Последняя 17. 22.46 Й еў БЫ Ото растенья 
четверть у ду его иль нет. 
® Новолуние 24 14.48 Новелла Матвеева 
ЗИ 2 
у Первая 


четверть 


зано, ПОЖалу; 
дения в Вел Жестко. Но п 


5 Ри всей спорности этого утверж- 
щина, которук Держится о 


к дна ценная мысль: именно жен- 
дУшием, спо а ама природа наделила тонкостью, велико- 
Нравственный у Стью к сопереживанию, — душа семьи, ее 

е бойся ыы хранительница домашнего очага. 
процентно совре У ОДНОсти этих слов. Можно оставаться сто- 


е й я С 
чутким нервом са енной! Модной, передовой 
стия, нежности. 
ние нагрузки и 


сеть, счастлив л 


и при этом быть 


Ты можешь 


го 
ным в себе че Рдиться своим мужем — сильным, уверен- 


итой. Но помни: 
нужна ему твоя нежность. 
‚ Твоя боль — моя боль 


щие мир семьи, уловили интересней- 
ь: 


ним словом, одной улыбкой... 
феру нежности, бережности, 
обоих, невесту и жениха, 
где сохраняют это счасть 


Не спешите развеивать атмос- 
внимания; которая делала вас 
такими счастливыми, Есть, семьи, 
е на всю жизнь, 


Л. Коваленко 


МИЛОСЕРДИЕ — НЕ МИЛОСТЫНЯ 


Сострадание и милосердие удобнее проявлять к чужим лю- 


ошо навестить больного сослуживца 
(даже не начальника), направить три рубля в детский фонд 
но — когда постоянно и терпимо оте 


носишься к ненужным производству и обороне собственным 


старикам и старухам. 
..Чья это бабушка, мама? Где ее любимые дети и внуки? 
Вон они на фотографиях (присланных, чтоб не скучала), и 
конфетки у карточки, как на могилке в родительскую субботу. 
А вот карточка самой этой старушки из смоленского дома 
призрения, вероятно, все же не стоит на столе у ее близких, 
живущих по оплаченным ею жизненным счетам, Поможем 
родственникам: пусть вырежут на память из календаря — 
вот эту, где их мама с протянутой рукой, в которую щедрый 
распределитель радости сейчас положит три печенья, 


Юрий Рост 


Фото Тимофея Баженова 


У ДОМАШНЕГО ОЧАГА 


Кухня в современной квартире — подсобный 


нно сюда тянет всех 
щаться у очага, поесть с пылу, 
красивой, Уютной, чтобы 


М нестандартно, нужно рук 


цех, но 
членов семьи, Пооб- 
с жару... Чтобы кухня была 
все в ней было рационально 
и приложить, 


Итак, с чего же начать? Говоря научным языком, с 
анализа конкретной ситуации, 


то есть с учета площади, 
высоты и планировки вашей кухни, расположения мойки 
и плиты, окна и двери и даже того, в какую сторону 
они открываются. Многое зависит и от исходного набора 
предметов кухонной мебели, посуды, вспомогательных 
приборов. Но что касается самых маленьких, мини-кухонь, 


то здесь лучше всего выполнить интерьер своими руками, 
поскольку для таких помещений промышленность, к 
сожалению, пока не выпускает специального оборудования, 
Прежде всего нужно прикинуть количество совершенно 
необходимых емкостей, их минимальные габариты, Тут нет 
мелочей. Не должно быть «неработающих» объемов, в 
большинстве случаев не должна пропадать и высота 
кухни, особенно мини-кухни, Подумайте, как лучше встроить 
в оборудование холодильник, с какой стороны удобнее 
открывать его дверцу. На вашем проекте разместите 
в шкафчиках всю утварь. Проверено также, что самое 
эффективное из всех средств рациональной организации 


кухни — это трансформация ее оборудования. Вот, к 
примеру, крышка плиты, пока не зажжены конфорки, 
может служить дополнительным местом для готовки 


пищи, Удобен бывает откидной, а не стационарный стол, 
Можно предусмотреть устройство специальной выд- 
вижной или откидной доски из-под нависшего над радиато- 
ром подоконника. Холодильник целесообразно поднять 
на высоту, при которой не приходится лишний раз накло- 
няться. 


Что же касается конструкций, то здесь многое зависит 
от материалов, которые имеются в вашем распоряжении. 
Конструкция для стенки с емкостями может быть кар- 
касного типа, со стойками от пола до потолка, со сквозными 
цельными полками из досок или древесностружечной плиты. 
А дверцы лучше всего делать легкими, на обычных навесных 
петлях или на пятниковых шарнирах (проще говоря, на 
двух штырях сверху и снизу из обычных гвоздей 3-милли- 
метрового диаметра). Дверцы Могут быть рамочного 
типа с тонкой деревянной обвязкой рейками изнутри, 
а снаружи их можно облицевать цветным пластиком, орга- 
литом под окраску, тонкой фанерой, которую при желании 
проморить под темное дерево. По периметру облицовку 
каждой дверцы нужно обить тонким штапиком — тог- 
да появится характер дверец с филенками, Раскладка 
штапиком облегчает обработку дверец, придает им 
аккуратность и завершенность, Часть емкостей в вашем 
кухонном стеллаже можно выполнить с наружным остекле- 


нием, чтобы открыть за ним красивую посуду, изящные 
хромированные и яркие пластмассовые электропри- 
боры. 


Если же у вас есть несколько стандартных покупных 
шкафчиков, но их не хватает, навесьте их на стену в шах- 
матном порядке, чтобы между ними образовались ниши, 
так вы получите «бесплатные» емкости, Останется только 
устроить дверцы. 

Не стоит прятать за глухими дверцами старинные 
кухонные принадлежности — медную ступку, деревянную 
кофемолку с ручкой, расписной фарфоровый чайник и т. д. 
Для них уж определенно нужен шкафчик с остекленной 
дверцей или стеклами на полозках, 


92 


Ма рис, 1 показана кухня с передвижиым су, 
Это удобно в тех случаях, когда кухия продолте 
Столик смещается, двигаясь на роликах, Которые в 
по полу, а верхний торец стола скользит по 
укрепленному вдоль стойки, Здесь, конечно, | 
точность выполнения == НИЧТО Не должно ааодат, стоў 
передвижении, При желании такой столик можно 6 
съемным: нужен == поставлен на место, не у 
сняли и в кухне стало свободнее, Вообще над элее 
трансформации сегодня думают многие конструктор 
дизайнеры как у нас в стране, так и за рубежом, , 

у. 

Да, кухня == это интерьер с богатыми "озможносту 
для самовыражения, Вы молодожены? Гак можно ри жел 
нии оборудовать кухню-бар с красивой высокой стойко 
с убирающимися под «прилавок» табуретами, Тут, конен, 
нужно продумать псе художественное оформление и 
стиль, колорит, сочетание материалов; Вот где нужен ху 
жественный вкус и фантазия! Где взять циотную кожу 
Да оо с успехом заменят старыю сумки и портфель и 
кожзаменителя, По тонкому слою поролона можно выпол, 
нить стеганую обивку панелей такой кухни-бара с раскладкой: 
ромбиками и вшитыми на перекрестьях латунными пу. 
говицами (см. рис, 2), Только не делайте бар слишком, 
кричащим == это и утомляет, и надоедает, Для, 
бара особенно подойдет остекление в верхней зоне 
тут найдет себе место миксер, кофеварка, тостер, краси . 
вые керамические чашки и вазы... ы 


Но это образ, так сказать, ультрасовременной кухни = 
не всем это нравится, хотя и удобно, Если же в доме 
есть умельцы, которым в радость работа по дереву, то 
одну из стен кухни можно разработать в национальном, 
скажем, в русском народном стиле (см. рис, 3). Тут вв 
сгодится — бруски, рейки, планки от ящиков, а худо: 
жественном отношении такой интерьер красиво подчеркну 
керамические изделия — блюда на фоне деревянной обли, 
цовки, жостовский поднос, вышитое полотенце... А ко 
знает в наши дни, что такое пристенный ларь? Забылось 
это, ушло в прошлое, а как удобно, да и красиво! Такой 
ларь чаще всего украшался резьбой или цветной росписью. 
А кто вам мешает подумать над этимї.. (см. рис. 4 


Если площадь кухни позволяет, есть смысл отделить 
рабочую зону от обеденной. Это одновременно красиво и 
рационально. Разделить эти зоны можно с помощью“ 
простого ажурного стеллажа на стойках от пола до потолка. 
оставив сбоку проход из одной зоны в другую. Такой 
прием широко варьируется сегодня при устройстве 
кухни-столовой в разных странах. Находясь в зоне столовой, 
вы в то же время воспринимаете весь интерьер кухни; 
зато сам стеллаж создает дополнительные емкости, 
особенно в нижней зоне, на уровне стола, Конечно, 
такое оборудование требует уже почти профессионального 
умения — его трудно выполнить в домашних условиях, НО 
есть выход: сделайте сами проект ажурной полуперегородки 
в вашей кухне-столовой и закажите оборудование в спе" 


циальной мастерской, Предусмотрите только, чтобы оно _ 
было сборным. у 


Как видим, кухня — эт 
творческой мысли, если 
ному интерьеру, 
домашнему очагу, 


о объект приложения серьезной. 
подойти к ней не как к стандар! 
а как к неповторимо индивидуальному. 


М. Мило 


Рисунки художника Ю. Сомо! 
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ЗАПРЕЩЕНО ЗАКОНОМ 


ось, Уголовного права — охрана общественного строя 

ого Политической и экономической систем, социалисти- 
ческой собственности, личности, прав и свобод граждан и 
всего соцналистического пра вопорядка от преступных посяга- 


тельств, Решая эти задачи, законодательство страны (Осно- 
вы, общесоюзные 


още законы) н уголовные кодексы союзных 
республик (УК) определяют, что является преступным и 
какое наказание следует за совершение того или иного 
преступления. 

Понятие преступления так описано в общей части 


УК РСФСР; 


это общественно опасное, противоправное (пря- 
моз 


апрещенное законом), виновное (совершенное умышлен- 
но или по неосторожности) деяние (действие или бездейст- 
вне) гражданина, за которое предусмотрено уголовное нака- 
зание, Если проступок, запрещенный Уголовным кодексом, 
не причинил существенного вреда и не содержал угрозы при- 
чинения такого вреда, то он признается малозначительным, 
не представляющим общественной опасности, и поэтому 
преступленнем не является. 

Не считаются преступлением и такие действия, когда вред 
причинен в состоянии необходимой обороны (при защите 
общественных и личных интересов) или крайней необходимо- 
сти, когда другого выхода для устранения опасности нет. 

Лицо, добровольно отказавшееся от доведения преступле- 
ния до конца, от уголовной ответственности освобождается. 

Напротив, лнца, совершившие преступление в состоянии 
алкогольного опьянения, не освобождаются от уголовной 
ответственностн. Более того, «пьяное» преступление обычно 
влечет повышенную ответственность, 

По общему правилу, уголовной ответственности подлежат 
лица, которым до совершения преступления исполнилось 
16 лет. За некоторые виды преступлений — убийство, 
кража, изнасилование, грабеж, разбой — уголовная ответ- 
ственность наступает с 14 лет. 

Теперь о наказании. Оно не только кара за совершенное 
преступление, но и способ исправления и перевоспитания 
осужденных в духе честного отношения к труду, точного 
исполнения законов, уважения к правилам социалистическо- 
го общежития, а также предупреждения новых преступлений. 
Наказание не имеет целью причинение физических страданий 
илн унижение человеческого достоинства. 

Смертная казнь — исключительная мера наказания — 
действует пока, но лишь как временная мера в борьбе с 


Наш стадион с 


особо тяжкими преступлениями. Она не может быть 
на к лицам, не достигшим 18-летнего возраста и бы 
ным женщинам. 1 
Лишение свободы по УК РСФСР может быть назн 
на срок от нескольких месяцев до 15 лет. 4 
Особенная часть УК РСФСР содержит описание КОН] 
ных видов преступления и определяет наказание 
совершение. Она содержит такие главы и составы пре 
лений (в скобках указаны лишь некоторые из них), 
дарственные преступления (измена Родине, пропаганда | 
ны), преступления против социалистической собственн 
(хищение, разбой), преступления против жизни, здорове» 
свободы и достоинства личности (убийство, оскорблен 
преступления против политических и трудовых прав граждан 
(нарушение тайны переписки), преступления против ЛИЧНОЙ. 
собственности граждан (кража, мошенничество), хозяйствен, 
ные преступления (приписки, обман покупателей), должное 
ные преступления (халатность, взятка), преступления про. 
тив правосудия (заведомо ложный донос), преступления про. 
тив порядка управления (оскорбление работника МИЛИЦИН, 
подделка документов), преступления против общественной 


безопасности, общественного порядка и здоровья населения док 
(хулиганство, незаконное врачевание), преступления, со. ват 
ставляющие пережитки местных обычаев (двоеженство иді НАТ 
многоженство), воинские преступления (неповиновение), гну 


В качестве примера приведу описание одного из составов 
преступления, предусмотренного статьей 174 УК РСФСр,# 
«Дача взятки». «Дача взятки — наказывается лишением сво 


боды на срок от 3 до 8 лет. мо 
Дача взятки неоднократно или лицом, ранее судившимя об 
за взяточничество, — наказывается лишением свободы на вы 
срок от 7 до 15 лет с конфискацией имущества или без таковой ф: 
и со ссылкой после отбытия лишения свободы на срок от? да ст 
5 лет или без ссылки. ка 
Примечание. Лицо, давшее взятку, освобождается от уго’ ал 
ловной ответственности, если в отношении его имело место 
вымогательство взятки или если это лицо после дачи взяти д: 
добровольно заявило о случившемся (в ред. Закона РСФСР с: 
от 25 июля 1962 года — Ведомости Верховного (Советї д 
РСФСР, 1962 г., ст. 449)». н 


ОТ РЕДАКЦИИ 


В период подготовки этой статьи в печати был опубликоваї 1 


проект новых Основ уголовного законодательства СССРи | 
р 


ШИНЫ-ТРЕНАЖЕРЫ 


Из списанных в утиль шин можно 
создать своеобразный спортивный ком" 
плекс. Одноформатные шины ВЫ“ 
сотой от 45 до 145 см вкапывают 
вертикально и горизонтально. Каждая 
шина относительно другой поднята Н 
5—10 см, а расстояние между. НИМ 
последовательно увеличивается. Зе 
можно выполнять прыжки с шины Нё 
шину, напрыгивания и соскоки, бе! 
по шинной полосе, прыжки ЧереЗ 
шины, 

Горка из шин состоит из четырех 
уровней. Шины соединены с внутрен“ 
ней стороны болтами и гайками. НИ 
ний ряд на '/з зарывается в ГРУ" 
и почва прочно трамбуется. ГОРКА, 


НАСТОЛЬНЫЙ КАЛЕНААІ 


Юзных 
«еспублиқ, в котором предлагается пересмотреть 
нормы на принципах демократизма и социали- 


законом, обязател 
учреждениями, 
гражданами. 


Для расследования Уголовного дела закон предоставляет 
следователю два месяца. В исключительных случаях (слож- 
ность дела, например, неустановление лица, подлежащего 
привлечению в качестве обвиняемого) срок расследования 
может быть продлен вышестоящими прокурорами. Срок 
содержания обвиняемого под стражей не может превышать 
9 месяцев. 

(Следователь обязан проверить не только собственные вер- 
сии, но и удовлетворить ходатайства заинтересованных лиц 
(подозреваемых, обвиняемых, потерпевших, истцов) о про- 
изводстве дополнительных следственных действий: экспертиз, 
допросе свидетелей, которые могут иметь значение для 
дела. Если следователь не согласен с их мнением, то он вы- 
носит об этом мотивированное постановление об отказе в 
удовлетворении заявленного ходатайства. 

Обжаловать действия следователя по уголовному делу 
можно прокурору, надзирающему за расследованием данного, 
дела. Жалоба подается прокурору непосредственно на лич- 
ном приеме или по почте, либо через следователя. Послед- 
ний обязан в течение 24 часов направить поступившую к 
нему жалобу вместе со своими объяснениями прокурору. 
Принесение жалобы не приостанавливает расследования, 
однако следователь вправе по собственной инициативе пре- 
кратить производство обжалуемых действий. Прокурор в 
течение 3 суток обязан рассмотреть поступившую к нему жа- 
лобу на действия следователя и уведомить заявителя о 
результатах рассмотрения. В таком же порядке заявляется 
отвод следователю, если он лично, прямо или косвенно 
заинтересован в исходе расследуемого дела. 


В. Руднев, юрист 


е А манизма, Речь идет об ограничении случаев 
ны Я она смертной казни, сокращении сроков лишения 
Зы > За ©. я ловному, заФференциации видов наказания. Каким быть уго- 
ни ее му Совету сс‘одательству в будущем — решать Верховно- 
Р СР. Следите за изменениями в законах. 
а 
Вер, Вой. 
„донот | ВСЕСТОРОННЕ, ПОЛНО И ОБЪЕКТИВНО 
С не ак обеспечить быстрое раскрытие преступления? Чем 
ИВ аж ар | И б ИТЬ виновного? Как применять закон, чтобы преступ- 
озари о) Е ЕЕ ЫЛи безусловно наказаны, а невиновные избежали 
дол ст ен. сужа т ННОТО привлечения к уголовной ответственности и 
ен, ЖНОС осуждения? Именно эти вопросы решают Основы уголовного 
Ния |“ судопроизводства Союза ССР, соответствующие им уголовно- 
Гени 100 И процессуальные кодексы союзных республик (УПК). 
Мили ро. Сначала несколько общих правил. Подозреваемый, обви- 
Сствен № НЯеМыЙ, подсудимый считается невиновным, пока его вина 
асе ео не будет доказана в установленном законом порядке. Бремя 
ния ия доказывания вины возлагается на органы обвинения (следо- 
стве Ко. ватель прокурор). Только суд, и никто другой, может приз- 
нОвену МН нать человека виновным в совершении преступления и подвер- 
состав тнуть его уголовному наказанию. В этих положениях 
СФС 08 закреплен один из основных принципов уголовного судо- 
тием <’, УМ РОИЗВОДСТВва — презумпция невиновности. 
сво» ^ (Суд, прокурор, следователь обязаны принять все предус- 
ившиме Е ейныесзаконом меры для всестороннего, полного и 
оды нае ить а расследования дела. Для этого они должны 
уличающие, так и оправдывающие обвиняемого 
таковой факты, смягчающие и отягчающие его ответственность об- 
бот2 до  стоятельства. Обвиняемому обеспечивается право на защиту 
7А как лично, так и с помощью профессионального защитника — 
уго- адвоката. 
о место Правосудие осуществляется на началах равенства граж- 
взятки дан перед законом и судом. Уголовные дела рассматриваются 
РСФСР” судьями — профессиональными юристами и народными засе- 
Совета  дателями — представителями трудовых коллективов, избран- 
ными в установленном законом порядке. 2 
__ Судопроизводство ведется на языке союзной или автоном- 
"= Той республики, автономной области, округа или на языке 
большинства населения данной местности. Разбирательство 
икован во всех судах ‘открытое, за исключением случаев, ища 210) 
ССР и противоречит интересам охраны государственной тайны. 
Закрытые процессы допускаются также по делам в отноше- 
==, 
Наш стадион СЭ 
—— 
используется для лазания, амортиза- 
Ционных прыжков, как препятствие при 
ожно проведении эстафет. 


Подобные снаряды можно оборудо- 


собность. 


При долгом сидении за рабочим А 
столом неизбежно появляются уста- 
лость и даже болезненные ощущения в 
области поясницы. 
длительностью не более 4—5 мин. 
снимет усталость, предупредит появ- у 
ление болей и восстановит, работоспо- 


Кт й 


ГИМНАСТИКА ДЛЯ ПОЯСНИЦЫ 


Легкая разминка 


ИКМЬ 


1 


ВОСХОД, ЗАХОД СОЛНЦА 


Число 


= = =^ 
Бочомрою Звоочотрою 


мм 
ою-о 


ооо 
 охочосль 


И ДОЛГОТА ДНЯ 

Восход Заход Долгота 
дня 

4.48 22.19 17.31 
4.49 22.18 17.29 
4.50 22.18 17,28 
4.51 22.17 17.26 
4.52 22.17 17.25 
4.53 22.16 17.23 
4.54 22.15 17.21 
4.55 22.14 17.19 
4.56 22.13 17.17 
4.58 22.12 17.14 
4.59 22.11 17.12 
5.00 22.10 17.10 
5.01 22.09 17.08 
5.03 22.08 17.05 
5.04 22.07 17.03 
5.05 22.05 17.00 
5.07 22.04 16.57 
5.08 22.02 16.54 
5.10 22.01 16.51 
5.12 22.00 16.48 
5.13 21.58 16.45 
515 21.56 16.41 
5.17 21.55 16.38 
5.19 21.53 16.34 
5.20 21.51 16.31 
5.22 21.50 16.28 
5.24 21.48 16.24 
5.26 21.46 16.20 
5.27 21.44 16.17 
5.29 21.42 16.13 
5.31 21.40 16.09 


ВОСХОД И ЗАХОД ЛУНЫ 


Число 


Восход Заход Восход 
0.44 16.01 
1.53 20.54 
7.27 23.10 
14.35 23.56 
2.16 21.16 
9.43 22,37 
16.19 23.29 
ФАЗЫ ЛУНЫ 
Число Часы 
Полнолуние 8 424 
Последняя 15 14.05 
четверть 
Новолуние 22 5.55 
Первая 29 17.02 
четверть 


ПН 2 9 16 23 


ВТ з 10 


СР 4 и 


ЧТ 5 12 


ПТ 6 13 


СБ 7 14 


вс га 655 


В полях созрел ячмень. 
Он радует меня! 
Брожу я целый день 
По волнам ячменя, 
Смеется мне июль, 
Кивают мне поля. 

И облако — как тюль, 
И солнце жжет, паля... 
Спущусь к реке, взгляну 
На илистый атлас; 
Взгрустнется ли,— а ну, 
А ну печаль от глаз. 
Теперь ли тосковать, 
Когда поспел ячмень? 
Я всех расцеловать 
Хотел бы в этот день! 


И. Северянин 


_ Ув 
Сҹ Е ЕЗ7 Солнце печет особенно силь 
| С нет шапки 5 
т! 
без труда сделать сз ожно 


Из листа старой га- 


Международная характеристика ухо- 
да за текстильными изделиями. В пер- 
рм ряду знаки, указывающие (соответ- 
<твенно) условия стирки: 1) кипячение 
белых вещей, 2) стирка в горячей воде 
(разноцветных вещей), 3) стирка тонко- 
го белья, 4) не должно стираться. Во 
"втором ряду условия глажения: 1) при 
температуре 200°, 2) 150°, 3) 100°, 4) 
нельзя гладить. В третьем ряду условия 
для химчистки. Первые три символа 
значат; должно пройти химчистку, Пос- 
ледний — химчистке не подлежат. 


вызывающие окисление 
С и других веществ, и поэтому 
овощи холодной ВОДОЙ = 


В кастрюлю все продукты 
одни из них успеют пере- 


ость такова: вначале 
капусту, поварите 
ом картофель, пассе- 


рованные (прогретые с жиром) 
овощи — в самом конце варки. 


Пассеровать овощи и томаты лучше 
всего в посуде с толстым дном, помеши- 
вая деревянной лопаточкой, не давая 
зарумяниться. 


Морковь и томаты содержат каротины, 
из которых в организме образуется 
витамин А. Эти вещества красно-оран- 
жевого цвета при пассеровании раство- 
ряются в жире, придавая супу. краси- 
вую окраску. В таком виде они и ус- 
ваиваются намного лучше, 


Ароматические вещества, хорошо 
растворившись в жире, тоже сохра- 
няются лучше, А из лука удаляются 
вещества» обладающие резким вкусом 
И слезоточивым действием, 


Перед тем как положить в щи кваше- 
ную капусту, нужно потушить ее отдель- 
но с жиром в небольшом количестве 
жидкости. Капуста при длительном 
тушении теряет излишнюю остроту, 
приобретает приятный аромат, Но глав. 
ное —в ней разрушается молочная 
кислота, которая в щах задерживает 


размягчение и самой капусты, и других 
овощей. 


Свеклу тоже нужно тушить отдельно, 
с добавлением жира и уксуса, в неболь- 
шом количестве жидкости. Тут есть 
одна особенность: если уксус добавить 
прямо в борщ — можно сделать его 
чересчур кислым. Нужного вкуса 
достичь несложно, если постепенно 
добавлять свеклу, тушенную с уксусом. 
Кроме того, красители свеклы в присут- 
ствии уксуса лучше сохраняются. 


Картофель нужно сварить до полуго- 
товности и только потом класть кислые 
продукты — квашеную капусту, туше- 
ную с уксусом свеклу, соленые огурцы 
ит. д, 

Дело в том, что, кислота, содержа- 
щаяся в этих продуктах, мешает раз- 
мягчению картофеля, и при варке в 
кислой среде он «дубеет». 


Соленые огурцы предварительно 
очистите от кожицы, нарежьте вдоль 
на четыре части, удалите грубые семе- 
на, затем нарежьте их ломтиками или 
ромбиками, добавьте немного воды и 
припустите отдельно до размягчения. 
Иначе в супе они останутся твердыми, 
не дойдут до готовности. 


| ]ассерова нные овощи, лавровый 
лист, перец горошком кладут в СОНЯ 
варки, чтобы при ДуителоЦом кипен 
они не потеряли свой аромат. 


Овощи нужно нарезать в соответ- 


бейкой вырежьте ве строго п 
лом 45° (рис. 1), для точности ис! ль- 
зуйте треугольник, иначе бейка вместо. 
косой получится перекошенная и бу- 
дет плохо лежать. Стачивая бейки, сло- 
жите их лицевыми сторонами внутрь и 
прострочите по долевой или попереч- 
ной нитке (рис. 2). Приложите лицевую 
сторону бейки к изнанке детали и про- 
строчите на 0,7—1 см от края (рис. 3). 
Отверните бейку на лицо, прогладьте. 
Обрезной край подверните внутрь на 
0,7—1 см, приметайте и прострочите 
в край (рис. 4). 

Если край изделия вам надо обрабо- 
тать кантом, то косую бейку кроите с 
учетом швов и двойной ширины канта. 
Сложите ее пополам (изнанкой внутрь) 
и проутюжьте сгиб (рис. 5). Кант при- 
ложите к изнанке изделия, пристро- 
чите, подровняйте шов (рис. 6), Отвер- 
ните кант на лицевую сторону, обора- 
чивая им шов, и прострочите по сги- 
бу (рис. 7). 


СПИНЫ. МОЛА" 


Серейино 


„Чолейея 


110 


24 


КЗ С 
927 < 


„Додевёая 


< 
ка 


Все эти нарядные, Совсем не 
друг на друга платья сшит 
основе, Размер 170—104 
Чертеж дан без припусков ий 

Цельнокроеное, слегка п 
платье с отрезными бочка 
ким клешевым воланом по низу 
спинке застежка на длинн 
Зауженные к низу рукава 
та присборены, Одинарные, присбо і 
ренные детали пояса вшиты в Рельеф 
переда и спинки, 

Расход ткани 2,5 м при ширине 
140 см, 


Платье из набивной ткани, Вырез 
ловины — «лодочка», Рукава дли 
до локтя (кроить по пунктирной л 
на чертеже). В рельеф переда 
расклешенный волан, 

Летнее платье без рукавов, Вырез 
горловины по форме «каре», В боко. 
вых швах расположены карманы, Рель. 
ефы переда внизу с разрезами, 


ы по, 


Риталенио, 
мии Шире. 


ую “молнию К Г. 
по линий окд. 


гор. 
ною 
ини 
Щит 


во уложенный бант. Рукава длиною 
до локтя на застежке, 


При крое не забудьте удлинить три 
последние модели на 25 см (на длину 
волана). 


220 Долевая 


берейикы переда. 


Соредоме. (#8. 


к рельетиу 


передо, 76 
дет 54 Ҹ 
ик 

а 


Й 


м 

о 5 Эти 
“мом : отуз м юбки вы также можете 
а Ио 10—80 тч Одной основе. Размер 170— 
"тель \ ков на шны. ° 'оРтеж дан без припус- 


Блуза с 
миз МР. пивка но ободного покроя, перед и 
Кокетке. Удлиненная линия 


ие 
М у ных кар по гончикани: Клапаны наклад- 
д м ка Иже Нов, воротник со стойкой и 
р ри БВ р) Ща Отделочной ткани. За- 
лье, А спереди йе ланке. Юбка из 

ЧЕТ рех Полотен. Заднее полотно 
инь кроится короче других, к нему при- 


шита деталь, заложенная односторон- 
НИМИ складк 


| ами. На переднем полот- 
Рез Гор. не — Декоративные пуговицы. Застеж- 
Алино ПКО олния» в вЫ тачке НА левом боку. 
й лину Расход ткани на блузку 3,2 м при ши- 
да Зо рине 90 см, на юбку — 1,1 м при ши- 
1 рине 140 см. 
Вырез Блуза из ткани в полоску с углублен- 
око. ным вырезом горловины (пунктирная 
'. Рель. линия на чертеже). Спереди маленькая 
шалька и бант. Все полотна юбки кроят 
Яа одинаковой длины с припусками на 
са Ни. сладки (пунктирная линия на чертеже). 
еше изнанки к ним пришивают деталь №2, | 
'Краси. Р 
длиною 


Блуза из крепдешина в мелкий го- 
рошек. С обеих сторон планки приши- 
ать три ты по два присборенных волана. Юбка д 
длину (9 односторонними складками в каж- В 

дом шве. 


хелс Пин Кокетко 


22. 
Ч 2 > 


р = 
` ел передо, _ дин 7) 77 Л ОЛ 
И 8 | р 4 1 1 г. Г 
227% ДИ А 
— Ем ил 7 7 
К 9 Е С Оклийки - 1 927 скл Я 
. е ЗВ в 
99 ое 


ЕДЕТЕ 
опей 55 


„Долейая 


— = 


ередина. (2200. 


восход, ЗАХОД СОЛНЦА 


И ДОЛГОТА ДНЯ ПН 


Число Восход Заход Долгота 
дня 


1 533 2138 1605 
2 6535 2136 1601 

о и д Е 

а 539 2132 1553 ВТ 

5 65.41 2130 1549 

6 6542 2128 1546 

ПАБ яз яя 

З ва ма ве 

9 5.48 2122 1534 
10 5.50 2120 1530 СР | 
11 552 21147 1525 

12 5,54 21145 1521 

13 5,56 2112 1516 


14 5.58 21.10 15.12 
15 6.00 21.08 15.08 
16 6.02 21.05 15.03 


17 6.04 21.03 14.59 ЧТ 2 


18 6.06 21.00 14.54 


19 6.08 20,58 14.50 

20 6.10 20.56 14.46 

21 6.12 20.53 14.41 

22 6.14 20.51 14.37 

23 6.16 20.48 14.32 ПТ 3 [0] 
24 6.18 20.46 14.28 В 

25 6.20 20.44 14.24 

26 6.22 20.41 14.19 

27 6.24 20.38 14.14 


28 6.26 20.36 14.10 
29 6.28 20.33 14.05 


д 
30 6.29 20.30 1401 СБ 4, 
31 631 2028 13,57 


ВОСХОД И ЗАХОД ЛУНЫ 


Число Восход Заход Восход 


о ВС 5 12 
5 3.45 21.06 


10 10.51 21.54 
15 18.15 = 
20 5.49 20.37 С каждым днем на яблоне 
25 12.40 21.20 Яблоки белее. 
30 18.16 Е А ночами зяблыми 
Все черней аллеи, 
В полдень небо досиня, 
Как весной, прогрето, 
Скрыть приметы осени 
ФАЗЫ ЛУНЫ Умудрилось лето... 
Число Часы Ты же, лето, досыта 


Усладилось медом, 
Шло босое по саду, 
Шло озерным бродом. 
Встреть же безопасливо 
Пору увяданья, 


Ө) Полнолуние 6 17.20 

< 

Ф Новолуние 20 15.40 Знаешь ли, как счастливо 
ов н 

» 


Последняя 13 18.55 
четверть 


Слово «до свиданья», 


8 10.35 
Перата. 2 л Мария Петровых 


м МИ. — зола: р 


кина вдохновь ОЙ поэзии прозы Шуш- 
‚ние шедевра р ‚ Толстого на созда- 
мана «Анна |.) ССКОЙ словесности — ро- 
лось, мы узн Ренина». Как это случи- 
от 25 марта т из письма писателя 
| «С неделю то 73 года к Н. Страхову: 
сын, о) назад Сережа, старший 
ТЕ «Юрия Милослав- 

рано, прочел с Горгомь Я нашел, что 
несла снизу ним, потом жена при- 
Я как-то пос, «Повести Белкина»... 
Пушкина Ў 1е работы взял этот том 
7й раз) › Как всегда (кажется, 
› Перечел всего, не в силах 


у. 


оторваться, и как будто вновь читал. 
Но мало того, он как будто разрешил 
все мои сомнения. Не только Пушкиным 
прежде, но ничем, кажется, никогда я 
так не восхищался. «Выстрел», «Еги- 
петские ночи», «Капитанская дочка»!!! 
И там есть отрывок «Гости собирались 
На дачу». Я невольно, нечаянно, сам 
кезная зачем и что будет, задумал лица 
Н события, стал продолжать, потом, 
разумеется, изменил, и вдруг завяза- 
лось так красиво и круто, что вышел 
Роман... живой, горячий и закончен- 
НЫЙ». 
’ У Софьи Андреевны этот эпизод из- 
Ложе чуть иначе и с драгоценными 
подробностями. «Вчера вечером Л. мне 
Д "руг говорит: «А я написал полтора 
| поа и, кажется, хорошо», — за- 


в сировала она 19 марта 1873 года 
В особой тетради с названием «Мои 
СИ разные для справок».— Думая, 
новая попытка писать из вре- 
а Великого, я не обратила 
нимания. Но потом я узнала, 
ОН писать роман из жизни 


временной эпохи. И стран- 


но он на это напал. Сережа 
ставал ко мне дать ему почи 
нибудь старой тете вслух. Я 
«Повести Белкина» Пушкина Но 

лось, что тетя заснула, и я, поле. 
шись идти вниз, отнести книгу в И, 
отеку, положила ее на окно в гостйной, 
На другое утро, во время кофе Л Е. 1 
Эту книгу и стал перечитывать и в и 
щаться. Сначала в этой части о 
Анненкова) он нашел критич (Кед. 
заметки и говорил: «Многому я Е 
У Шушкина, он мой У нао ЩО 


‘ывал вслух 
щики жили и 
му объяснился 
во’ времена и 
бенно его му- 


все при- 
тать что- 
ему дала 


Ч 
С а вечером он читал разные 
и под влиянием а 
ЕИ Пушкина стал 
Оба эти 


документа  редкост 

З ного 

азмаш они вводят нас в творческую 

и ораторию писателя, обнажают тай- 
У рождения замысла бессмертного 


романа, к которой оказался столь при- 
частен Пушкин. 


С. Розанова 


Весной 1926 года Борис Пастернак 
прислал Марине Цветаевой из Москвы 
в Париж анкету для предполагавшегося 
в СССР. издания биобиблиографичес- 
кого словаря писателей ХХ века. 
Анкета была составлена Кабинетом 
революционной литературы при Отделе 
изучения революционного искусства 
Академии художественных наук. Один 
из ее пунктов гласил: 


«Краткие биографические данные: 
а. среда, 6. влияние детских лет, 
в. материальные условия работы, 


г. путешествия, д. эволюция творчест- 
ва». 

Вопросы о «материальных условиях 
работы» и «путешествиях» Цветаева 
в своем ответе опустила вообще, по- 
скольку первых в ее эмиррантеком 
существовании попросту не было, а 
вторые состояли из неизбывных переез- 
дов с одной квартиры на другую, более 
дешевую. Зато она написала о том, 
о чем анкета не спрашивала: 

«Последовательность любимых книг 
(каждая дает эпоху): Ундина (раннее 
детство), Гауф-Лихтенштейн (отрочест- 
во), Аісіоп («Орленок») Ростана (ран- 
няя юность). Позже и поныне: Гейне — 
Гёте — Гёльдерлин. Русские прозаи- 
ки — говорю от своего нынешнего ли» 
ца — Лесков и Аксаков... Русские 
поэты — Державин и Некрасов. Из сов- 
ременников — Пастернак. САТ 

Наилюбимейшие стихи в’ детстве шс 
пушкинское «К морю» и т 
«Жаркий ключ». Дважды и. 
ПА Ой ое т НЫ: 
Пушкинских «Цыган» с Гл 


нешний день — 


до ст 
КНИГИ В ми а 
е, те 
КЕ ре, те, с кото А 
ибелунги», «Илиада» О 
гореве». а 
3 этого, да 
‚ далеко 
пол т 
29 аш. встает а 
а я Цветаевой жизни без 


С шести лет 
была влюблена в 


А. С. Пушкина». В нем жили обожаемые 
на всю жизнь «Цыгане» И «Капитанская 
дочка» с любимым героем Пугачевым. 

«Как я теперь понимаю «глупость 
взрослых», не дающих читать детям 
своих взрослых книг! — пишет она 
М. А. Волошину.— Дети — не поймут? 
Дети слишком понимают! Семи лет 
Мцыри и Евгений Онегин гораздо вер- 
ней и глубже понимаются, чем двад- 
цати. Не в этом дело, не в недостаточ- 
ном понимании, а в слишком глубоком, 
слишком чутком, болезненно-верном! 

Каждая книга — кража у собствен- 
ной жизни. Чем больше читаешь, тем 
меньше умеешь и хочешь жить сама... 

Книги — гибель. Много читавший не 
может быть счастлив... 

Я забываюсь только одна, только в 
книге, над книгой!.. 

Книги мне дали больше, чем люди. 
Воспоминание о человеке всегда бледі 


неет перед воспоминаниями о книге...» 
Анна Саакянц 


ПР 1. 


Художник А. Маркевич | 
__——_—_— 


ЗАКОН 
ПОВСЕДНЕВНОЙ жизни 


Обычно, сами того не замечая, мы постоянно совершаем 
поступки, вступаем в различные отношения с другими людь- 
мн, регулируемые правом. Забежали в магазин — действуют 
гражданско-правовые нормы купли-продажи, перехватили 
до зарплаты — совершили сделку, именуемую на языке зако- 
на заемом, пришли с подарком на день рождения — действу- 
ют правила договора Дарения. 

одобные правоотношения регламентируются Основами 
гражданского законодательства Союза ССР и соответствую- 
щЩими им гражданскими кодексами союзных республик (ГК). 
Эти законы регулируют имущественные и связанные с ними 
личные неимущественные отношения государственных, коопе- 
ративных и других общественных организаций между собой, 
граждан с организациями, граждан между собой. 

Прежде чем говорить о конкретных правоотношениях — 
несколько общих норм гражданского права. Сделки, то есть 
действия, направленные на установление, изменение или 
прекращение гражданских прав или обязанностей, совер- 
шаются устно или в письменной форме. Только в письмен- 
ной форме должны совершаться сделки организаций между 
собой и с гражданами, сделки граждан между собой на сум- 
му свыше 100 рублей. 

Признаются недействительными определенные законом 
сделки, совершенные несовершеннолетними в возрасте до 
18 лет, гражданами, признанными недееспособными, огра- 
ниченными в дееспособности, не способными понимать зна- 
чение своих действий, сделки, совершенные под влиянием 
обмана или заблуждения. Например, за несовершеннолет- 
них в возрасте до 15 лет сделки совершают от их имени родн- 
тели, усыновители или опекуны. Сами же подростки вправе 
самостоятельно совершать мелкие бытовые сделки. Опреде- 
ленные ограничения установлены и для несовершеннолетних 
в возрасте до 18 лет. Лишь с достижением совершен- 
нолетия гражданин обладает полной дееспособностью в 
гражданско-правовых отношениях. 

Обращаясь в суд по поводу нарушения ваших имущест- 
венных прав с иском, не забывайте о сроках исковой давности. 
Общий срок для обращения за защитой в суд устанавливает- 


Наш сталионС Э 


СПОРТИВНО -ИГРОВОЙ КОМПЛЕКС В ЧЕМОДАНЕ 


ся в 3 года, а по искам организаций друг к другу — 
Сокращенные сроки исковой давности прямо Указан 
нодательстве. Например, шестимесячный срок 
предъявления претензий установлен по искам о взь 
неустойки (штраф, пеня), о недостатках проданной 
поставке некомплектной или ненадлежащего качест 
дукции. По общему правилу, если нет исключительных о 
тельств и уважительных причин, пропуск срока исково 
ности влечет отказ суда в удовлетворении ваших претен 
Теперь о некоторых конкретных правилах, устану 
ных Гражданским кодексом РСФСР. Покупатель, котором 
продана вещь ненадлежащего качества, если ее недостатки 
были оговорены продавцом, вправе по своему выбору п ре. 
бовать либо замены вещи, либо соразмерного уменьшен, 
покупной цены, либо безвозмездного устранения недостатко 
вещи, либо расторжения договора с возмещением Убытк 
Договор дарения на сумму свыше 500’ рублей и ДОГО л 
дарения валютных ценностей на сумму свыше 50) рублеў 
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должен быть нотариально удостоверен. плен 

Договор займа на сумму свыше 50 рублей должен быть член 
совершен в письменной форме. Иначе в случае спора стороны П 
лишаются права ссылаться в подтверждение сделки на свиде йй 
тельские показания. ко С 

Специальный раздел Гражданского кодекса РСФСР по суд 
священ наследственному праву. Вот самые основные положь тай! 
ния этого! раздела. Наследование осуществляется по закону рат! 
и по завещанию. Наследование по закону происходит тогд Ек 
когда и поскольку оно не изменено завещанием. б еб 

При наследовании по закону наследниками в равных долях реш 


являются в первую очередь — дети, супруги и родители, во Т 
вторую очередь — братья и сестры, дед и бабка наследодате 
ля как со стороны отца, так и со стороны матери. Наслед. 
ники второй очереди призываются к наследованию по закону чи! 


лишь при отсутствии наследников первой очереди, От 
Завещатель может лишить права наследования одного, | бо: 
нескольких или всех наследников по закону, а свое имущество бо 
завещать любому человеку или организации. Несовершенно- о! 
летние или нетрудоспособные дети наследодателя, его нетру- де 

доспособные супруги, родители и иждивенцы наследуют, неза: 
висимо от содержания завещания, не менее двух третей | ст 
той доли, которая причиталась бы им при наследовании по не 
закону. У п! 
| 


Состоит из двух кусков хлопчатобумажной толстой ве 
а или стального троса диа“ — 
четырех крепежных скоб с болтами и спор” Н 
снарядов, аналогичных предыдущему комп" | 


плюс резиновая лиана. ў 


ревки (можно капронового қанат 
метром 8 мм), 
тивно-игровых 
лексу. (стр. 30), 

Веревку (канат или трос) подвешивают под углом 45° 
друг к другу горизонтально под потолком поперек ком“ 
наты и крепят к стенам с помощью крепежных скоб с петля“ 


ми и отверстиями для 4-ҳ кі епежны айки) 
болтов. Р х (распирающих г 


нова комплекса; Нё 
в считанные минуты снимаются и вместе — 
тся в чемодане, 


емая снарядом — 4—6 м*, 
Чики — инженеры Ю. А, 


щая веревки (троса), 
со снарядами храня 
Площадь, занима 
Авторы-разработ 
В. Д. Егоренков, 


У м 
ых а оро гражданского а ОО коротко охарактеризовать Основы 
тов С щие им гра В производства Союза ССР и соответствую: 
т да публик (ГП ). З кие процессуальные кодексы союзных рес- 
быстрое расе адачей этих законов является правильное и 
% о ‚ семейных, т у рение споров, возникающих из гражданских 
х торе Гражданск 10вых, колхозных правоотношений! р 
ах му сматриваютс Дела, как и уголовные, во всех судах рас- 


поте народными засе ДеЯМИ -— профессиональными юристами и 
Нъще е лективов, нзбр ателями — представителями трудовых кол- 


ста Я _ родные и в установленном законом порядке. На- 
Убыт Кор зуются всеми тели при осуществлении правосудия поль- 
дор Кор Спредседат правами судьи и решают все вопросы наравне 
Овор дела в ельствующим в судебном заседании, Рассмотрение 

Бублеў да пе а ссационном порядке (при обжаловании решения 
ең ОЕ а инстанции) ется составом из трех 

‚ а в порядке с — не менее 

сторо ть членов суда’ ряд удебного надзора — не менее трех 


П . 
а свуда р" разрешении гражданских дел действуют такие прин- 
1 судопроизводства, как осуществление правосудия толь- 


Ср т ко судом и на началах равенства граждан перед законом и 

оложо ом независимость судей и подчинение их только закону, 

зако на совещательной комнаты, гласность судебного разби- 
у рательства, разрешение дел на основании 


1 действующего. 
национальный язык судопроизводства, су- 
рекий надзор за правильностью судебных 


Тогда Законодательства, 
дебный и прокуро 


ДО ение, равенство сторон (истца и ответчика) в споре. 
“ТИ, Во ри обращении в суд в порядке гражданского судопроиз- 
одате, водства граждане платят государственную пошлину и несут 
аслед- судебные издержки; расходы, например, по розыску ответ- 
закону чика и другие расходы, связанные с рассмотрением дела. 
От уплаты судебных расходов (пошлины и издержек) осво- 
ного, бождаются рабочие и служащие по искам о взыскании зара- 
гество ботной платы, по искам, вытекающим из авторского права, 
енно- 0 взыскании алиментов, о возмещении вреда и других, опре- 
етру-  деленных ГИК. 
неза- Теперь о том, как происходит суд. О дне слушания дела 
етей стороны, участвующие в нем, обязательно извещаются зара- 
и по ане. В назначенное время судьи входят в зал заседания, а все 
т 


присутствующие при этом, выказывая уважение суду, встают. 


Наш стадион СЭ 


ве ГАНТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА 


и 1. Поднимание гантелей по «вертикали». Вес 3—5 кг. 
мп- 2. Разгибание рук из-за головы. Вес 3—5 кг. 
Наклоны. Вес 5—10 кг. Рр 
5° Разгибание рук, лежа на спине. Вес З 
М" 5 Приседание. Вес 5—10 кг. 


) —> г. 
ля 6 Наклоны вправо и влево. Вес 5—10 8. МИ. 
и) руговые движения туловищем впра 

А лежа 
2т- днимание ног до прямого угла из подожения де ба 

(р . Вес каждой из привязанных к стопам 
ы имеющим 
упражнения рекомендуются мужчинам, а зющае 
у- й в состоянии здоровья. Для т ОНУ 
Ё покажутся слишком тяжелы и ораси 
весом 1—1,5 а Вес И 
ез гантелей. е 
6 арлат гарбе бычной гигиенической 


бретут характер о сле 


ту по 
нной включать организм в 2090 


Тому, кто наруш ў 
шает по Я, 5. 

судья можетісделать 5, орак 

Рова до 30 рублей, Удали 

случае неявки без ува 

ветчика и если не пс тельных причин 
стве дела В ИХ отсутен 

вправе наложить на неявини т ОТ 


лей. При неявке сторо 


ния дела, 


Объявив состав суда, председательств 

о Участвующим в деле (истцу, 
о у 

И И участникам разбира- 

, роцессуальные права и обязанности. За- 
слушав объяснения лиц по существу дела и установив поря- 
док исследования доказательств, суд переходит к исследо- 
ванию доказательств. Затем наступает время судебных пре- 
нии: речей истца и его представителя, ответчика и его пред- 
ставителя, других лиц. После произнесения речей они могут 
выступить вторично с репликой, в связи со сказанным в речах. 
Право последней реплики всегда принадлежит ответчику и его 
представителю. Прокурор, участвующий в разбирательстве, 
дает свое заключение по существу дела после судебных 
прений. 

После судебных прений и заключения прокурора суд уда- 
ляется в совещательную комнату для постановления решения, 
Только они могут находиться в совещательной комнате во 
время вынесения решения. Свое решение суд выносит именем 
союзной республики и объявляет публично. 

Решение суда вступает в законную силу по’ истечении 10 
дней, а если решение суда обжаловано, то после рассмотре- 
ния дела вышестоящим судом в порядке кассационного произ- 
водства, 


ующий разъясняет 
ответчику, адвокатам, 


В. Руднев, юрист 


фай БСА. 


Нектар из облепихи, 


Плодики п 
ро» 
мыть, измельчить п элоктромиксоро 


до однородного состояния, получен 
ную массу пропустить, Через металли. 
ческое сито или марлю, чтобы отделить 
семена или их оболочки, Сок С МЯКОТЬЮ 
смешать с сахарным песком: на 1 часть 
сока — 1,3—1,5 части песка, 

Храни ть в холодном месте, Расслоив- 


шуюся массу поред употреблением 
хорошо перемешать, 


". 4 


Варенье из невежинской или гранат- 
ной рябины, На 1 КГ ягод взять 1,5 кг 
сахарного песка, Из половинного коли- 
чества сахара сделать сироп, добавив 
З стакана воды, Ягоды залить сиропом 
и оставить на 3—4 ц, Затем сироп слить, 
добавить !/; часть оставшегося сахара, 
прокипятить 5 мин, снова залить им 
ягоды, кипятить 5 мин и оставить ма 
4—5 ч, Сделать так еще 2 раза, исполь- 
ЗОвать весь сахар и окончательно 
Уварить варенье во время четвертой 
варки, Общее время варки не более 
40 мин, при этом все ягоды останутся 
целыми. 

Можно сделать проще: на 1 кг ягод 
взять 1,3 кг песка, 2 стакана воды и сва- 
рить сироп, Залить ягоды горячим си- 
ропом, оставить на 12—15 ч и затем 
Уварить до готовности за один раз, Ва- 
ренье готово, когда ягоды становятся 
прозрачными, садятся на дно, 


... 


Рябина непежинская моченая, Гроз- 
дья перебрать, удалить больные и по- 
врежденные ягоды, разделить их нож- 
ницами на мелкие гроздочки по 5—7 
ягод, промыть, уложить в кадочку 
или большие стеклянные банки, Залить 
ягоды раствором: на 1 л теплой кипяче- 
ной воды 100 г сахара, 10 г соли, не- 
много корицы и гвоздики, Продукт 
готов через 1,5—2 месяца, на холоде 
он может храниться до весны, Мочить 
лучше кубовую и красную рябину, 
хуже желтую, Моченые ягоды хоро- 
ши и как гарнир к мясным блюдам, 
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Желе из красной (белой, розовой] 
смородины. Гроздья и ягоды смороди- 
ны моют, складывают в эмалированный 
тазик (миску, кастрюлю) и тщательно 
растирают деревянным пестиком, Из 
полученной мезги отцеживают через 
дуршлаг, а затем через марлю сокс мя- 
Отью. На каждый стакан сока добав- 
ЯЮт 1,5 стакана сахарного песка и раз- 


мешинают 
До полного 
большого 


массу доровяниой ложкой 
растворения сахара и иде 
) загустения массы, Желе 
быстро разливают в чистив сухие стае 
Рильные банки, закрывают простыми 
крышками (не закупоривая) и хранят в 
прохладном темном мостов, 


Компот из пишини, сливы, смороди- 
ны, Ягоды вишни, слипь или смородины 
тщательно моют в большом количестве 
воды, так как при этом всплывают на- 
порх сухие, больные и попрожденные 
вредителями ягоды, 

Чистые ягоды раскладывают в сухив 
стерильные банки (не болев половины 
объема) и заливают доперху крутым 
кипятком на 15 мин, накрывают крыш- 
ками, Затом воду сливают в кастрюлю, 
добавляют 300 г сахара на 1 л воды и 
кипятят сироп, Горячим сиропом быст- 
ро заливают банки с ягодами, закры- 
вают крышками и завинчивают пру- 
жинки, Остужают банки в горизонталь- 
ном положении, 


ПЕС 


Компот из земляники садовой. Вкус- 
ный, ароматный, красиво окрашенный 
компот получается из спелых (можно 
добавлять 1/3 розовых) некрупных 
ягод последних сборов земляники сор- 
та Зенга Зенгана (лучшего для консер- 
вирования), 

Ягоды земляники перебрать, выбро- 
сить гнилые, быстро промыть текущей 
струей холодной воды в дуршлаге, от- 
делить чашелистики и сложить готовые 
ягоды в чистые стерильные банки, за- 
полняя их на одну треть или наполо- 
вину, 

Банки с ягодами заливают крутым ки- 
пятком доверху, сразу накрывают сте- 
рильными стеклянными крышками и 
оставляют на 5 мин, Затем воду (без 
ягод!) сливают в большую эмалирован- 
ную посуду и добавляют 300 г сахара 
на 1 л воды, Помешивая, быстро дово- 
дят сироп до кипения и заливают им 
вторично ягоды 
укрепляют пру- 
и компот готов, Остужают банки 
с компотом в горизонтальном положе- 


нии так, чтобы сироп заполнял горлыш- 
ко банки, 


жинки, 


нич 


Варенье из клюквы, Перебранную и 
промытую клюкву положить в кастрю- 
ЛЮ, влить '/: стакана воды 


В тазу для варенья вски- 
пятить мед, положить в него протертую 


клюкву, очищенные от сердцевины и 
нарезанные дольками яблоки, очищен- 
ные от скорлупы грецкие орехи и 


варить примарно в тацениь 

Такое варенье можно приго 
ип сахаре, Для этого в сахар 
1 стакан воды, сварить сироп, дз, 
долать исо так жө, как при 7 
ронья с медом, 

На 1 кг клюквы — 1 кг антонио 
яблок, 1 стакан очищенных гр 
орехов, 3 кг меда или 2! (2 кг сау 


ния 


Варенье из абрикосов, Абрикосы 
мыть водой, наколоть в нескольких 
стах тонкой деревянной шпилькой, 
рить сироп, залить иљ подготовлен 
абрикосы и в таком виде поставить 
сутки, На другой день сироп Слить, вто 
рично его прокипятить, вновь залить 
абрикосы и еще раз оставить на сут 
На третий день в этом же сиропе абри 
косы сварить до готовности (абрикосы 
должны быть прозрачными). 


На 1 кг абрикосов — 1'/; кг сахара, } Я 
стакана воды, и 
ГГ 3. 


Варенье из вишии. Ягоды перебрать, 
промыть в холодной воде, Удалить из 
ягод косточки, В таз для варенья всы. 
пать сахар, влить воду, размешать и 
дать вскипеть. В горячий сироп поло- 
жить ягоды и варить до готовности, 

На 1 кгвишни — 1 кг сахара, 2 стакана 
воды, 


Доску для резки 
на четыре ножки 
ссыпать резаные 


ную тарелку, Высота ножек 60—70 м 


овощей установите _ 
и тогда удобнее буд! 
овощи в подставле 


РЕЗИНА 


7 
1н 
ГА к Сре 
г цм 

6 

Рик. Наденьте на 6 
скор, ОСЫ ениями ЯНКИ с дома 

ль об. т Резинов Шними со- 
миль кХих ны ные из авто ле кольца, вырезан. 
Готов р Сва предохранят 6 я ЧОЙ камеры. Они 


и перевозке и 


в лучайных а 
п слит на ударов. 
ЗЬ залу’ То. 
ть на Ти 
а су 
ро ТК 
пе аб 
(аб ри. 
Рик 
). Осы 
Г са 
Хара 2 2. Такие я 
Е щики Удобны ля 
и сушки фруктов. Для хранения 
3. Соки 
ак 8 з`фруктов можно выжать с 
'еребрату ум импровизированного пресса 
далить й сооруженного из эмалированной каст- 
енья всы, рюли, кружка из 10-мм фанеры и авто- 
мешать Мобильного домкрата. Пресс действует 
оп пор и вгоризонтальном положении. Кастрю- 
гозо ля упирается в одну стену, домкрат 
через удлинительный брус — , 
стакане У РУ в другую 
4. Простой пресс для получения 


ягодных соков — наклонно поставлен- 
вая доска с продольными желобками, 
наверху которой лежит придавленный 
Грузом полотняный мешок с раздроб- 
ленными ягодами или фруктами. Сок 
„> 5текает вниз по желобкам в подставлен- 
’ ный тазик или кастрюлю. На мешок по- 
ложите чистый деревянный кружок, на 
него груз, например, ведро с водой. 
Постепенно подливая воду в ведро, 
вы увеличиваете вес груза. 


5. Домашние соления и компоты с 
успехом можно укупоривать воском 
(или очищенным парафином). Банки за- 
полняют и стерилизуют как обычно, ох- 
лаждают, а затем на поверхность со- 
держимого выливают слой расплавлен- 
кого воска толщиной около 2 см. Засты- 
‚ая, он образует герметичную крышку. 
ая укупорка исключает воздушную 
лойку над продуктом и потому 
бенно надежна. От пыли горловина 
рывается бумагой, 


< сли под руками нет подходящей 
= КИ, можно использовать Целло- 
Мочите кусок целлофана водой; 
м горловину банки и, загнув 
завяжите, 
ите 


врметичности стяните поли- 


8. С помощью соковарки можно сте- 
рилизовать домашние консервы: Для 
этого в нижнюю часть заливают воду 
И доводят ее до кипения, затем в верх- 
НЮЮ часть помещают банки консервов, 
а из средней стекает конденсат пара 
через отводную трубку. Когда стерили- 


зация закончена, 

охлаждения и Укупорки. 
9. Грибы на воз 

духе 

весить для сушки И 


10. Наполнить мешок станет 
если вставить в него ящик без. 


5 


— 


х) 


2 


у 
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СЕНТЯБРЬ 


ВОСХОД, ЗАХОД СОЛНЦА 
И ДОЛГОТА ДНЯ 


Число Восход Заход Долгота 
дня 


6.33 20.25 13.52 
6.35 20.22 13.47 
6.37 20.20 13.43 
6.39 20.17 13.38 
20.15 13.34 

6.43 20.12 13.29 

6.45 20:10 13.25 

6.47 20.08 13.21 

6.49 20:05 13.16 
10 6.51 20:02 13.11 
11 6.53 19.59 13:06 
12 6.55 19.57 13:02 
13 6:57 19.54 12.57 
14 6.59 19.51 12.52 
15 7.01 19.48 12.47 
16 7.03 19.46 12.43 
17 7.05 19.43 12.38 
18 7.07 19:40 12.33 
19 7.09 19.38 12.29 
20 7.10 19.35 12.25 
21 7.12 19:33 12.21 
22 7.14 — 19.30 12.16 
23 7.16 19:27 12.11 
24 7.18 19:25 12.07 
25 7.20 19.22 12.02 
26 7.22 19.20 11.58 
27 7.24 19:17 11.53 
28 7.26 19:14 11.48 
29 7.28 19.12 11.44 
30 6.30 18.09 11.39 


хФочотрою- 
о 
> 
> 


ВОСХОД И ЗАХОД ЛУНЫ 


Число Восход Заход Восход 


1 1.23 19.10 
5 7.03 19.55 
10 14.23 21.14 
15 1.57 18.33 
20 8.59 19.19 
25 15.16 21.03 
30 1.43 16.43 
ФАЗЫ ЛУНЫ 
Число Часы 
е) Полнолуние 5 4.47 
< Последняя 11 23.54 
четверть 
© Новолуние 19 3.47 
> Первая 27 5.07 
четверть 


ПН 


ЧТ 


ПТ 


СБ 


ВС 29 


Капустная синяя свежесть, 

И красные клены вдали, 
Последняя кроткая нежность 
Притихшей осенней земли. 
И сердцу легко и тревожно. 
И в речке густеет вода. 
Неужто когда-нибудь можно 
Все это забыть навсегда? 

И эти намокшие колья, 

И стадо на том берегу, 

И зелень свекольного поля 
На сизом остывшем лугу? 

И эти кусты и осинки, 

И берег с холодной травой, 
и женщину в красной косынке 
Над свежей зеленой ботвой? 


16 


Анатолий Жигулин 


об 
хритикую — ее а 
хо У нас 


омн 
ли в воздухе. ате и долг 


С металлистами 
я не дружу. 

Со здоровьем 
но: завтрак, обе 
сразу. Очки... 
чтобы не видет 
С которыми над 

левизор иногда 
ә зами, после 
крепко. 

Но иногда мне кажется, что я себя не 
слышу. Потому что я говорю одно, 
а думаю в это время совсем другое. 
На работе, например, говорю что-ни- 
будь важное про технические показа- 
тели, а сам думаю: надо завтра за 
телефон заплатить. А то отключат, 
и тогда я на земном шаре как бы 
один останусь. 

Вот так и живу: тихо, незаметно, 
Как будто меня и нет! 


о кружи- 


ме, р х 
Е. с После Сидит, а я сижу 
лек видно, РЯДУ — мне кН 
оворят одно < триб да 
асе хвалил, и то ета Уны все 
А по голосу’ „теперь все Раньше 
начальник, а кого Не развее за 
Взяток не бео Уже Увольнять цатто 
ение охва РУ. Иногда, п падо 
н т тывает: а вдру- Равда, вол- 
а варис Пау вот 
ре хочется швырнуть А887 А так 
В ачку денег! Чтоб У-нибудь 
разлетелись по к Ы купюры 


Виктор Коклюшкин 


~ 
Товарищи! Слушайте меня внима- 
м тельно. 
Субботник мы будем проводить с 
вами во вторник. Потому что в 


субботу мы работаем по среде, кото- 
рая была присоединена к прошлым 
праздникам. Считалось, что это было 
сделано по просьбам трудящихся. 
Поэтому сама среда считалась воскре- 
сеньем, Поскольку в воскресенье 
МЫ работали за 8 марта прошлого 


года, когда все праздники были 
совмещены, считались Новым годом и 
праздновались по 23 февраля включи- 
тельно. Кроме одной субботы, когда 
мы все работали по просьбе трудя- 
Щихся. Помните, тогда еще один наш 
товарищ отравился в нашей столовой, 
которая первой в стране перешла на 
безотходное производство? 

Но нас это не касается. На субботни- 
ке мы будем разгребать снег, который 
поидет по накладным и будет счи- 
таться как опавшая листва, Поскольку 
эти накладные остались у нас от 
неотработанного субботника шестьде- 
сят второго года, Помните, когда его 
вдруг заменили на встречу посла 
Гонолулу? Он, правда, сказался послом 
Гваделупы... Но ничего страшного не 
произошло — все обошлось. Мы стоя- 
ли не на той улице, по которой он 
ехал. И нев тот день, когда надо было... 

Но нас это тоже не касается. На 
субботнике по спискам нас будет 
тысяча двести человек. Но! Минус 
начальство, общественные активисты, 
самодеятельность, доноры, женщины, 
считающие себя беременными... Сло- 
вом, в субботнике будут принимать 
участие семь человек! Как и в прош- 
лом субботнике. Помните, после 
которого мы праздновали безалко- 
гольную свадьбу? Она еще считалась 
безалкогольной, потому что на столе 
не стояло ни одной бутылки водки. 


А все перепились пивом. Потому 
что оно считается безалкогольным на- 
питком. Поэтому все запивали им 


самогон. Который был налит в супни- 
цы, разливался по тарелкам полов- 
ником и назывался куриным бульоном. 
Этот бульон не пил только один чело- 
век. Онпил настоящий куриный бульон, 
Поэтому, дурачок, единственный, кто 
отравился... 

Но нас это тем более не касается, 
Так что голосуем... Кто за? Никого? 
Ну что ж, нас это тем более не каса- 


ется. т 
Будем считать — единогласно 


Михаил Задорнов 


Худ. И. Суровцев 


«Итак, 
застоя. Перерыв». Худ, В. Песков 


закончился первый период 


Работа без оглядки. 

Худ. Кун Сянси 

Из газеты «Гунжэнь жибао» 
(КНР) 


Худ. И. Смирнов 
Худ. Гариф Басыров 


т 


ттт. 


КАЖДОМУ — ПО ТРУДУ 


Ң В нашей стране труд является не только правом каждого 

тражданина, но и его обязанностью, моральным долгом всех 
способных к труду людей по принципу: «кто не работает, тот 
Не ест». Закон гарантирует работу с оплатой по труду. Чело- 
век может выбрать профессню, род занятий в соответствии 
© призванием, способностями, професснональной подготовкой 
н образованием. 

Право на труд в СССР обеспечивается системой социалис- 
тического хозяйства, неуклонным ростом производительных 
сил, бесплатным профессиональным обучением, повышением 
трудовой квалификации и обучением новым специальностям, 

развитием системы профессиональной ориентации и трудо» 
устройства. Словом, получить работу нетрудно. Главное — 
добросовестно трудиться, соблюдать производственную дис- 
циплину, бережно относиться к народному добру, выполнять 


нормы и повышать производительность труда, профессно- 
нальное мастерство, качество работы и выпускаемой продук- 
ции. Б 


Обеспечение права на труд и соответствующей обязанно- 
сти добросовестно трудиться — задачи Основ законодатель- 
ства Союза ССР о труде и соответствующих им кодексов 
законов о труде союзных республик (КЗоТ). 

В короткой консультации трудно сказать обо всем. Каждая 
глава трудового кодекса требует отдельного разговора 
Предложу вам лишь некоторые правила из главы 1Х КЗоТ 
РСФСР, где речь идет о трудовой дисциплине, и главы ХИ — 
о труде молодежи. 

Производственный режим на предприятиях, в учреждениях, 
организациях определяется правилами внутреннего трудового 
распорядка. Они утверждаются трудовыми коллективами по 
представлению администрации н профсоюзного комитета 

За образцовое выполнение трудовых обязанностей адми- 
нистрация совместно или по согласованию с профкомом 
объявляет благодарность, выдает премию, награждает цен 


Советы АЕ 


вину молочного 


Разбухшие чаинки быстро забивают 
носик чайника для заварки. Помести- 
те в чайник металлический стаканчик 
с отверстием и засыпайте в 


него 


отсыпать точную 
не снимать кры 


Если в духовке газовой плиты 
специального запальника, то за 
горелки можно спичкой 


Вы храните крупы в стек 
с полиэтиленовыми к 


дозу крупыи при этом 
шку, можно сделать в 


ным подарком, почетной грамотой, заносит в К; 
Доску почета. Поощрение записывается в трудов) 
Отличникам производства, кроме того, предоставля 
мущества при продвижении по служебной лестниц 
в области социально-культурного и жилищно-бытово 
живания. р 

Нарушением трудовой дисциплины признаются опо 
прогулы, употребление спиртных напитков на рабочем 
уничтожение государственного имущества и другие 
ленные, виновные, противоправные действия. За это а 
страция вправе объявить замечание, выговор, строгий 
вор, перевести на нижеоплачиваемую работу или сместі 
низшую должность на срок до трех месяцев и, наконец, 
лить. Вид наказания зависит не только от тяжести прост 
по и от их частоты. 

Дисциплинарные взыскания применяются не озди 
одного месяца со дня его обнаружения. Если же о наруше 
трудовой дисциплины администрации стало известно поз 
чем через шесть месяцев со дня его совершения, то 
лишена возможности применить взыскание. 

Взыскание может быть погашено, если в течение года @ 
дня его применения рабочий или служащий не будет подвер 
нут новому. Взыскание может быть снято администрацией 
до истечения года. Для этого надо не допускать новых нар 
шений трудовой дисциплины и хорошо, добросовестно раб; 
тать. Взыскания в трудовую книжку не заносятся. 4: 

Теперь о труде молодежи. Обычно не допускается прием 
работу лиц моложе 16 лет. В исключительных случаях п 


м 
согласованию с профкомом принимаются пятнадцатилетние дат 
Запрещается посылать лиц моложе 18(лет на подземные, те. ше 
желые работы и на работы с вредными или опасными условия» но, 
ми труда. Их же запрещается привлекать к ночным и сверх» ба 
урочным работам, к работе в выходные дни. Для несовершен ти; 
нолетних устанавливается сокращенная рабочая неделя в до 
возрасте от 16 до 18 лет — 36 часов, а в возрасте от 15 доб то 


лет — 24 часа. Причем зарплата выплачивается из расчета 


ВВ. \^ 
Резиновое кольцо, надетое на горло- 
бидона, 
удерживает его крышку при переносе. 


надежно 


цанговый 
'АРАНДАШ 


СПИЧКА 


Г ‚ вставле! 
цанговый карандаш, Е. 


лянных банках 


рышками, Чтобы ТЗ аметку 


ней окошечко. Его в 
Чтобы язычок плотн 
проваливался, 
скосом, 


Прежде чем Убрать. 


ырезают бритвой. на летнее хранение, про 
ни ) 


© закрывался и не 
его кромки делают со 


р 
О н служащим моложе 18 лет еже- 
В, ставияется продолжительностью один 
СИ ни могут взять его в любое время года, 
пренмуществом летних отпусков, 


ў о у 
ий КОМ обладают мень "РестУпления, административные проступки 
ту Уго ТОЧНОЙ, чтобы за общественной опасностью, однако доста- 

ме совершение применять наказания, уста- 

Ствующими им к законодательства Союза ССР и соответ- 
ТИвнЫх правон: одексами союзных республик об администра- 
\ нарушения прозр К их числу относятся, например, 
спортных рее охоты и рыболовства, эксплуатации тран- 

Я мелкое хули тв и дорожного движения, мелкая спекуляция 
озиб Земель, на ганство, порча сельскохозяйственных и других 
м м рушение порядка организации н проведения собра- 
она митингов, уличных шествий и демонстраций, 


ботка в Доход государства), административный арест (на 
к до 15 суток). Административный арест не может при- 
< 


ода о уп оавняиц за подобные правонарушения могут быть 
оды о таро ниб штраф до тысячи рублей, возмездное 
шафе й СИИ ация предметов, лишения специальных 
х еты (; ранспортом, охоты), исправительные ра- 
к ару. на срок до двух месяцев с удержанием до 20% из зара- 
рабу 
р 
нем Ы яться к беременным женщинам, и женщинам; имеющим 
зях и Детей в возрасте до 12 лет, к несовершеннолетним, инва ли: 
етн Дам первой и второй группы р М 
че, та. Постановление по делу об административном правонару- 
ЛОВИЯ. шении обжалуется лицом, в отношении которого оно вынесе- 
сверл. но, или потерпевшим, Государственной пошлиной такая жало- 
ршен ба не облагается. Если жалоба подана в установленный деся- 
ля в СИдНевный срок, исполнение взыскания прностанавливается 
до Д0 ее рассмотрения. Исключение составляют наказания, ко- 
счета торые исполняются немедленно: предупреждение, админист- 


ративный арест, ши 
десятидневный ОРЕ Е месте, Жа 
Пропущенный по ува я посту 
болезни) срок подачи 
жалобе в течение трех 
Терра оно вынесено, 
Если жалоба удовлетв ое 
проступке прекращено, аы 0б адми 
мездно изъятые или конфискова о взысканны 


ся, а различные ограничения ВЮ ТЫ В 


Жалобы в таких слу 


орган (должностному лицу), ил 
тельно и обжалованию не подлежит 

Инстанционная подведомственность 
обжаловании других, кроме штрафа, ВИДОВ административ- 
ного взыскания: лишение специальных прав, возмездное 
изъятие или конфискация предметов, В этих случаях жалоба 
сначала направляется в вышестоящий орган (должностному 
лицу) и только после рассмотрения там — в районный (городе 
ской) народный суд. Решение суда окончательно. 

Существует особый порядок обжалования административ- 
ных взысканий в виде предупреждения, зафиксированного на 
месте совершения правонарушения без составления прото- 
кола. Обжаловать такое решение можно только вышестоя- 
щему должностному лицу. 


применяется при у 


В. Руднев, 
юрист 


Советы т: 


ОВ 


пальто или будет, конечно, 


Я некогда! 


А чтобы пуговицы держались доль- 
ше, можно потереть нитку, которой 
мы их пришиваем, воском — нитка 
станет прочнее, порвется не скоро. 


достичь, изменяя 


Ярко-красные и 
сохраняют 
полоскании добавить в воду чайную 
ложку питьевой соды на литр воды. 


Определенную прочность придаст дольше 


икрепкая «ножка», на которой обычно 
держится пуговица. Когда будете при- 
Шивать, проложите между тканью и пу- 
Товицей спичку или зубья расчес 


Когда закончите работу, выньте их, а ней, добавьте в воду для последнего ой воде несколько раз. 8 
смес ооа Свежее пятно от яиц на одежде из 
т 
Яв ой шубе, советуем проложить О воз зы с Мелън Удаа ткани останется Ет 
на 


мехом и пуговицей тонкую 
а вам не будут мешать 
когда закончите, бумагу 
Е Ў Вещи, 


добавив две Ч 


рав и прополос- 


кав, можно опустить на несколько ми- 
нут в раствор чайной заварки, только 
сначала нужно проверить на кончике 
пояса или оставшемся лоскутке, 
падают ли оттенки, 
крепость заварки. 


ки Чтобы освежить окраску черных тка- 


сохраняют яркость, 


вышитые цветными 


у сти 
и, нужно перед 
ми, у айные ло 


а затем стирать 


просушить и только потом прогладить 
с изнанки. 


Стирая одежду из шерстяной или 
фланелевой ткани, добавьте в воду 
для полоскания немного глицерина 
('/› столовой ложки на 5 л воды). 
Вещи после этого будут выглядеть 
лучше. 


сов- 
Нужного можно 


ярко-синие ткани 


цвет, если при 
Цветные шерстяные нитки можно 


немного осветлить, если, предварите- 
льно намочив в холодной воде, поло- 
жить их в кипящую’ воду» Прокипя-_ 
тив минуты 2—5, прополоскать в холода 


тизна, Пятна от яиц удаляют хо! 
водой или протирают ‘ваткой, С 


нитка- ной в подкисленной Уксусо 


ркой замочить, 
жки соли на 
в МЫЛЬНОЙ, 


Если вы стираете в машине 
белье, добавьте в 


литр воды, А е комнатной 
го бежевого, кре ТОЖ прдсоленои туо хорошо НЯЮТ краски даже 
м ) ы, 

температур. 


ПЕРЕДНЯЯ, КОРИДОР, ХОЛЛ 


Вы недовольны своим узким коридором? При 
можно и своими силами разработать интерьер кор 
сделав его достаточно удобным и даже красивым, зап 
нающимся. Прежде всего нужна идея композиции, На 
мер, по всей верхней зоне вдоль одной стены над две 
ми проемами можно пропустить книжную полку, При соо 
ветствующем освещении ниже на одной стене отлично 
будут смотреться гравюры под стеклом или коллекция ма: 
рок, значков, а на противоположной ИЯ длинно 
горизонтальное зеркало с двумя плоскими бра по 60 
кам. Эффект отражения в зеркале снимет ощущение 
тесноты. 5 ў 

Если же пространство передней позволяет, то можно 
соорудить в ней не очень глубокий шкаф — от пола до 
потолка, Щиты для такого шкафа продаются в полирд. 

но можно и задрапировать древесно. 


- 


ИС 
рей. . = Е 
А что, если сделать в узком коридоре темный потолоќ ПЭП 
Казалось бы, это в принципе неверно: тут обычно мало’ “пар 


дневного света или его нет совсем. Но если осветить такой 
потолок скрытыми от глаз люминесцентными лампами, ин- 1 
терьер будет восприниматься эффектно, 

Небольшая передняя может быть по-своему красивой и 
удобной, если ее интересно задумать. Вот некоторые прие- 
мы. На одной стороне — большое овальное зеркало, на 
противоположной — пейзаж такого же размера в овальной 
раме. Это, как говорят архитекторы, уже прием компози- 
ции: в зеркале отражена далекая перспектива с тихой 
речкой и осенними перелесками. Не делайте коридор 
стереотипным, больше выдумки, теплоты! Особенно украсят 
коридор коллекции. Вошел человек и остановился — как 
интересно и необычно! Значки, мелкая пластика, керами- { 
ка — целая выставка встречает гостя в передней, 

Но, конечно, немаловажная забота — это вешалка с удоб- | 
ными секциями для обуви, полкой для головных уборов. 


ЗЕ 


560 


кир 
тол 
ниє 
сти 


вешалку можн 


рят, «вмзуально, и зашторить, чтобы не создавать, как гово- 


а ММ Коридор а шума» в небольшом интерьере. 
М, НМ ЋЫМ. Зато по Ртиры может быть узким, но, увы, недлин- 
| анар что против вхо планировке торцевая стена коридора — та, 
\ь “рн ч. место зеркал Дной двери, не имеет проемов. Вот где самое 
ме А этом продум У во всю стену! Да-да, именно во всю, и при 
Эль, 9 Я то чуть СЕКС %ННое освещение. Перед таким зеркалом где- 
ТЧ Ч образная < У, чтобы не мешала, может расположиться свое- 
Алин ма. Потолок м. иРодная скульптура из вымытого водой корня, 
па НЕА нЕ оформить неглубокими деревянными «кес- 
ущ бе. оставлен клеив их из картона и окрасив или соорудив из 
А Сам. мые на ребро планок. Потолкам квартиры теперь 
ме В. Ав придают значения — была бы крыша над голо- 
ол жо она едь при желании, особенно если вся обстановка 
ча Ма во бат редельно просты и лаконичны, интерьер комнаты 
лиро ? Особенно украсить нарядный потолок. Расписывать 
БС его? Да нет, можно создать оригинальную композицию, 
Вис. пользуясь аккуратно выклеенными фрагментами обоев. 
тону" Большая круглая розетка над люстрой, орнамент по углам 
М потолка, дополняющий композицию, тонкий фриз по пери- 
ору метру потолка из букетов цветов, перевитых лентами, — 

~75 и все это очень красиво. 

З са) Но вернемся к своему коридору, или вам повезло — у 
и оао вас холл? Тут нужны свои приемы композиции. Как уме- 
в стен здесь стеллаж с книгами или стенка, имитирующая 


`бврый кирпич, текстуру дерева. Пенопласт — самый 
популярный упаковочный материал для теле- и радиоап- 
паратуры и одновременно для отличной имитации старого 
кирпича. Надо только аккуратно нарезать его на пластинки 
толщиною 6—7 мм. Годится тут простейшее приспособле- 
ние: раскаленная струна режет его, как масло. Эти пла- 
стинки и нужно окрасить под старый кирпич, пользуясь 
плакатной гуашью или темперой. А стенку, которую вы хо- 
тите облицевать, предварительно нужно расчертить строго 
горизонтально по рядам «кирпича», а затем наклеить плас- 
тинки на бустилате, оставляя между ними зазоры, в ко- 
торых будет просвечивать светлая стена, это как бы 
расшивка кладки. Оставьте нишу по размеру электрокамина, 
и основа оригинального уютного холла уже есть. 
На рис. 1—6 показаны примеры решения оборудования 
коридора, передней или холла в современной квартире. 
Разумеется, это лишь отдельные идеи различных подходов 


к небольшим интерьерам. Поставьте лишь цель, и у вас 
ло своих идей в зависимости от конкрет- 


возникнет нема 


| 

Е, 
ТЫ Шсл 01 О 
Ш ( 


ных условий, наличных мате а, 
ных вкусов и пристрастий, ше лина 
А теперь о некоторых сп тз 
аА например, Об оских элементах обор - 
узком и длинном коридоре, Тот, кто ИЕ, артВесо! ях в 
задачу, знает по опыту, как это сложно Ошио так 
глубокой антресоли — попробуй отыска 
нужную вещь. А ведь можно сделать т 
антресоль был с двух сторон, т, е, 
шлюзами, с обеих ее торцов, Такие шл 
ваться снизу специальными щитками на 
предохраняющими щиток от произво 
Антресоль можно сделать в виде передвижной емкости на 
роликах, чтобы при необходимости перегонять ее в нужный 
торец коридора, Сооружая антресоли, не забывайте Ь 
дежности их крепления — ведь они обычно тяжело нагру- 
жаются, Для несущей конструкции нужны крепкие И 
прочно прикрепленные к стенам, Тонкие гвозди для их креп 
ления непригодны, Многое зависит от самих стен — из 
чего они: железобетонные панели или гипсолитовые пли- 
ты? Если панели, то можно с шагом 60—70 см заложить в сте- 
ну надежные пробки из плотной древесины (бука, например) 
на алебастре или эпоксидке, В этих пробках предваритель- 
но нужно высверлить дрелью отверстия чуть меньше диа- 
метра длинных шурупов, а в несущих брусках — сквозные 
отверстия, чтобы шуруп проходил свободно, Такое крепле- 
ние будет достаточно надежным, если шуруп Уйдет в пробку 
не менее чем на 3 см. Если же перегородка слабая и тонкая, 
то отверстие нужно пройти насквозь, чтобы крепить несу- 
щие бруски антресоли длинными сквозными болтами, 
проложив под их головки надежные шайбы. Затем можно 
настилать пол антресолей, а снизу прибить к брускам чистую 
обшивку, образующую потолок коридора. 

Если небольшая передняя почти квадратная в плане, 
можно ограничиться — в качестве антресолей — полками по 
всему периметру стен глубиной 25—30 см. Вертикальные 
стенки можно сделать на полозках или в виде шторки на 
колечках. 

Как видите, для творческой мысли всегда есть простор, 
даже более того: чем труднее, тем интереснее работать 


изобретательному умельцу. м мова 


риалов, мебели и ва 


Откроешь дверцу. 
ть там и достать, ў 
ак, чтобы доступв = 
антресоль с двумя | 
юзы могут прикры- 
петлях с защелками, 
льного! открывания, 


Рисунки художника Ю. Сомова 


Число Восход 


эө ао 


ВОСХОД, ЗАХОД СОЛНЦА 


хФочотьрою- 


И ДОЛГОТА ДНЯ 


6.32 18.06 
6.34 18.04 
6.36 18.01 
6.38 17.58 
6.40 17.56 
6.42 17.53 
6.44 ИД 5л 
6.46 17.48 
6.48 17.45 
6.50 17.43 
6.52 17.40 
6.54 17.38 
6.56 17.35 
6.58 17.32 
7.00 17.30 
7.02 17.27 
7.04 17.25 
7.07 17.23 
7.09 17.20 
7.11 17.18 
ТАЦ 17.15 
7.15 17.13 
7.17 17.11 
7.19 17.08 
7.21 17.06 
7.24 17.04 
7.26 17.01 
7.28 16.59 
7.30 16.56 
7.32 16.54 
7.34 16.52 


Заход Долгота 


дня 


11.34 
11.30 
11.25 
11.20 
11.16 
11.11 
11.07 
11.02 
10.57 
10.53 
10.48 
10.44 
10.39 
10.34 
10.30 
10.25 
10.21 
10.16 
10.11 
10.07 
10.02 
9.58 
9.54 
9.49 
9.45 
9.40 
9.35 
9.31 
9.26 
9.22 
9.18 


ВОСХОД И ЗАХОД ЛУНЫ 


Число 


Восход Заход Восход 


2.08 
8.05 
14.49 
3.03 16.12 
9.39 17.06 
14.12 21.03 
2.30 


ФАЗЫ ЛУНЫ 


Число 
Полнолуние 4 


Последняя 11 
четверть 


Новолуние 18 
26 


Первая 
четверть 


16.54 
17.34 
21.16 


15.18 


Часы 
15.03 
6.32. 


18.38 
23.27 


ПН 


ВТ 


СР 


ЧТ 


ВС 


Осень. Чащи леса. 

Мох сухих болот. 
Озеро белесо. 

Бледен небосвод. 
Отцвели кувшинки, 

И шафран отцвел, 
Выбиты тропинки, 

Лес и пуст и гол, 
Только ты красива, 

Хоть давно суха, 
В кочках у залива 

Старая ольха, 
Женственно глядишься 

В воду в полусне — 
И засеребришься 

Прежде всех к весне, 


И. А. Бунин 


7 


их 
я Островов, Их откры- 
хорошо дополнили 


Це пРодолжа- 

аЖждого из кораб- 
о о О 
рабля нные 


Хх свирепствовала 


Чен степени, что я всякий 
во Лся, как бы их не унесло 
^^ ветра, Заменить же их 


усажи- 


вались на скамейку около штурвала, 


где им и приходилось в меру своих 
сил нести рулевую вахту. Сам я тоже 
с большим трудом передвигался по 
палубе, и то только держась за какие- 
нибудь предметы». 

Люди умирали один за другим, и, 
когда уже поздней осенью показалась 
на горизонте земля, решено было за- 
зимовать. Больных начали перевозить 
на берег, но многие из них умирали, 
как только их выносили на свежий 
воздух. 

‚«Вся страна представляла печальный 
и ужасный вид,— пишет Ваксель.— 
Покойников, которых не успели еще 
предать земле, обгладывали песцы; 
не боялись они подходить и по-со- 

’ бачьи обнюхивать беспомощных боль- 
| ных, лежавших на берегу без всякой 
\ защиты. Иной больной кричит от хо- 
пода, другой жалуется на голод и жаж- 
ду — цинга многим так страшно изуро- 
‘довала рот, что от сильной боли они 
не могли есть. Почти черные, как губ- 


ка распухшие десны 
покрыли зубы». 

Здесь, на островке, 
впоследствии его именем, 
капитан-командор Беринг. 
состава экипажа «Святого П. 
31 человек, 

Алексей Чириков на «Святом Павле» 
холад ее до начала зимы вер- 
6 Мчатку, но и он потерял 

человек, 

в отряде Питера Ласиниуса, зази- 
вшем вблизи Устья Лены, из 52 
век погибли от цинги 38, 

Перед отрядом лейтенанта Васи- 
лия Прончищева стояла, пожалуй, 
самая сложная задача: нанести на 
карты самый северный и самый труд- 
НЫЙ участок побережья между 
устьямиЛены и Енисея. Дважды на 
дубель-шлюпе «Якуцк» пытался Прон- 
Чищев пробиться сквозь сплоченные 
льды. Он достиг почти 78-й парал- 
Лели — севернее северной оконечно- 
сти Таймыра, но так и не смог про- 
ложить путь на запад. Он умер от 
цинги, скончалась и его жена — пер- 
вая в мире арктическая путешествен- 
Ница, разделявшая с мужем все тяго- 
ты ледовых плаваний и зимовок. Но 
вновь, в третий и в четвертый раз, 
пошел на штурм льдов дубель-шлюп 
«Якуцк» — теперь уже под командо- 
ванием лейтенанта Харитона Лаптева. 
И только в 1742 г.— шел уже десятый 
год экспедиции! — штурман отряда 
Семен Челюскин все-таки достиг на 
собачьей упряжке северной оконеч- 
ности материка — мыса, который наз- 
ван теперь его именем. 

Некоторым географам казалось 
невероятным, что в условиях аркти- 
ческой пустыни, при морозах до 40 
градусов, можно пройти на собачьей 
упряжке четыре тысячи (!) километ- 
ров. Может быть, поэтому подвиг 
Челюскина долгое время ставился под 
сомнение. Писали, что он «решился на 
неосновательное донесение, чтобы 
развязаться с ненавистным предприя 
тием». Утверждали, что их совмест- 
ный с Харитоном Лаптевым победный 
отчет написан, мол, ими «не выходя 
Из Хатангского зимовья». 

Челюскина «реабилитировали» толь- 
ко через 136 лет, когда впервые после 
него удалось вновь достичь северной 
оконечности Азии: «Челюскин дейст- 
вительно посетил этот мыс. Верное 
очертание мыса дает право утверждать 
это». 

Конечно, еще много раз пришлось 
уточнять географическую карту. Но в 
1745 г., когда закончилась Великая 
Северная экспедиция, на карте впер- 
вые появились достаточно точные очер- 
тания северного и восточного по- 
бережий Азии, достаточно точные 
очертания России. Участники Акаде- 


переросли и 


названном 
скончался 
А всего из 
етра» умер 


мова 
чело 


мического Отряда определили мно- 
жество астрономических пунктов, уто“ 
са ЗИ Сибири, дали — пусть в 

щих чертах — общее геогра- 
Фическое описание Сибири, впервые 
подготовили многотомный труд «Исто- 
рия Сибири», сохранив для потомков 
Многие ныне утраченные документы, 

«Самая дальняя и трудная и прежде 
никогда не бывалая», — писал о Вели- 
кой Северной экспедиции первый ее 
историк. Справедливо сказано! В ле- 
тописи географических открытий нет 
другой экспедиции, которую можно 
было бы сравнить с Великой Север- 
ной — по грандиозности замысла, по 
размаху работ, по достигнутым ре- 
зультатам! 

Фактически только после революции 
были созданы точные карты всей тер- 
ритории нашей страны, только после 
революции началось планомерное ис- 
следование и освоение Сибири. 


Из дореволюционных морских экс- 
педиций надо упомянуть экспедицию 
И. И. Биллингса — Г. А. Сарычева, 
экспедиции Ф. П. Врангеля и П. Ф. Ан- 
жу, экспедицию Б. А. Вилькицкого. 

Изучение Урала начал в 1771 г. 
И. И. Лепехин, большое путешествие 
по Сибири в 1842—1845 гг. совершил 
А. Ф. Миддендорф. 

Географическая карта — памятник 
первопроходцам! На ней вы найдете 
и Берингов пролив, и Берингово море, 
и остров Беринга, и берег Прон- 
чищева, и берег Харитона Лаптева, 
и мыс Челюскин, и бухту Прончище- 
вой... 


А. Шумилов 


—— о СОБЕ ый 
Витус Беринг 

А. Ф. Миддендорф 

И. И. Лепехин 


СЕМЬЕ — ПРАВОВУЮ основу 


В представлении 
брачно-семейное 
незаметное 


граждан о системе советского права 


тво занимает, пожалуй, самое 
законодатель, учитывая деликат- 
мейных делах, крайне осторожно 
человеческих отношений, Но все-таки 
рачно-семейного законодательства в нашей 
и р шь „Уровень правосознания многих 
чения правов, ИА ‚ житейские дела, они не придают зна- 
окасы ормам. Обращаются же к юристам, когда 
а рноь енне энфликт зашел в тупик. А между тем элемен- 
а закона, следование ему помогает правильно 
| ироваться в повседневных делах. 

Основы законодательства Союза ССР о браке и семье и 
а тощие им кодексы союзных республик (КоБС) 
>= ставливают порядок и условия вступления в брак, его 
пре кращения, регулируют личные н имущественные отно- 


шения, возникающие в семье между супругами, родителями 
и детьми, другими членами 


семьи, отношения, возникаю- 
щие в связи с усыновлением, опекой и попечительством, 
принятием детей на воспитание. В сфере регулирования 


КоБСа и порядок регистрации актов гражданского состояния 
(рождение, смерть, заключение и расторжение брака, уста- 
новление отцовства, перемена фамилии, имени, отчества). 

Несколько правил вступления в брак. Это происходит по 
истечении месячного срока после подачи заявления в ЗАГС 
По уважительным причинам этот срок может быть сокра- 
щен или увеличен, но не более чем до 3 месяцев Вступать в 
брачные отношения можно по достижении 18-летнег О в03- 
раста. В отдельных случаях исполкомы местных Советов 
народных депутатов могут разрешить вступление в брак ис 
16 лет. Только брак, заключенный в ЗАГСе, признается го- 
сударством. Религиозный обряд брака не имеет 
значения. 

Не допускается заключение брака между лицами, из 
которых хотя бы одно состонт уже в браке или признано судом 
недееспособным из-за душевной болезни или слабоумия, 
между родственниками по прямой восходящей и нисходящей 


правового 


линии, между братьями и сестрами, усип 
Новленными. а 
Имущество, принадлежащее супругам до 
брак, а также полученное ими во время бра 
порядке наследования, является собетвенн 


венность, даже в тех случаях, когда один из них был 
ведением домашнего хозяйства, уходом за детьми 
другим уважительным причинам не имел самосто, 
заработка. я 

О расторжении брака. Муж не вправе без согласия 
возбуждать дело о расторжении брака во время беременн 
жены н в течение одного года после рождения ребенка, Пр, 
взаимном согласии супругов, не имеющих несовершеннол 
них детей, а также если один из них признан безвестно 
отсутствующим, недееспособным (душевная болезнь 7 
слабоумие), осужден на срок не менее 3 лет лишения свобог 
ды, расторжение брака производится в ЗАГСе. ; И 

В других случаях решение о прекращении брака за судом, А и 
Он вправе назначить супругам срок для примирения в преде коопе 
лах 6 месяцев. В случае спора суд обязан разделить совмест. Шины 
ное имущество супругов, определить, при ком из родителей 
и кто из детей остается, а также с кого из родителей ив 
каком размере взыскиваются алименты. Б 5 У 

Алименты на несовершеннолетних детей с их родитем 
взыскиваются в размере: на одного ребенка — ОДНОЙ чет: 
ти, на двух детей — одной трети, на трех и более детей — 
ловины заработка (дохода) родителей, но не менее 20 т. 
в месяц на каждого ребенка. 


Размер этих долей и минимальный размер алименто 


недей: 

определенных законом случаях может быть уменьшен суд резул 
а 

КООПЕРАЦИЯ: ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ а 
И ПРАВОВЫЕ УСЛОВИЯ — тель 
созд 


6] 

Основу экономической системы СССР’ составляет соци 
тистическая собственность на средства производства в фор. 
ме государственной (общенародной) и колхозно-кооператив» 
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Монолит черных взрывается остро- 
умием. 


156 


В этих маленьких ребусах зашифро- 
ваны слова. Расшифруйте их. 


как форма социалисти- 
а, находится под защи- 
М наравне с государст- 


Г 3 В 
был т. Закон «О ко 
За ности КОопера 
М )добровольн 


операции 
Иа, СВУ Определяя начала деятель- 
зода такие основные принципы, как 
яв кооператив и беспрепятствен- 


членов коопер 


атива в управ- 
оциалист На основе кооперативной демократии, 
Кость конности. 
ВА дея доставлены широк 


ие права в хозяйствен- 

их задачей является 
го хозяйства и населе- 
ародного потребления, жили- 
нно-технического на 
и потребительскими свойствами, 
У могут принадлежать здания, сооружения, 
мац › Оборудование, транспортные средства, продуктив- 
‚НЫЙ и рабочий скот, произведенная продукция, товары 
денежные средства и иное имущество в соответствии с целями 
ОДите ГО Деятельности. 


и четв). > Факон запрещает государственным и иным хо 
ей 1 Управленческим органам 
О рун {00ператива. Если же подобное нарушение допущено, то 
Кооператив вправе обратиться в суд или государственный 
ментов арбитраж с заявлением о признании незаконного решения 
| недействительным. Убытки, которые понес кооператив в 
*Н суди, результате такого вмешательства, подлежат по рещенню 
"уда или арбитража возмещению с виновной организации. 
Кооператив организуется по желанию граждан исключи. 
тельно на добровольных началах. Это означает, что для его 
создания не требуется какого-либо специального разреше- 
Г 6011 ния советских, хозяйственных и иных органов. ры: 
ав фр Основным документом, редулирующим говедо ко- 
пера сператива, является устав, который принимается общим 


- 


зяйственным 
вмешиваться в деятельность 


асчетом, 
Е оризонтальных 


П) 12 17 


составили бы 12: 


о ра 
р бы сме цифр в 


рядах с 
о всем вертикаль 


собранием граждан. 
районного, городского, 
депутатов по месту нахождения кооператива в ме р 
срок и там же регистрируется. Если исполком местного Со 
вета затягивает регистрацию устава, то жаловаться сле) 
в вышестоящий исполком. Срок для рассмотрения такой ~ 
жалобы — 15 дней, Если же исполком местного Сов 
отказал в регистрации устава, а сделать это он может только _ 
в случае противоречия устава действующему законодательст- 
ву, то кооператив вправе обжаловать такое решение в тот 
же вышестоящий исполком Совета народных депутатов 
или в суд, которые не более чем в месячный срок обязаны 
решить возникший спор по существу. 

Членом кооператива может быть каждый гражданин, 
достигший 16-летнего возраста, если нет прямых возрастных 
ограничений, например из-за характера труда, установлен- 
ных законодательством Союза ССР или воюзных республик. 
Лицо, работающее на государственном, кооперативном или 
ином общественном предприятии, в организации или учреж- 
дении, может быть членом только одного производственного 
кооператива и участвовать в его деятельности в свободное 
от основной работы время. На вступление в кооператив 
или работу в нем по трудовому договору согласия админи- 
страции (органа управления) по месту основной работы не 
требуется. Исключение из членов кооператива может быть 
обжаловано в суд. 

Причины прекращения деятельности кооператива по 
решению его общего собрания законом не оговариваются. 
Они могут быть самые разные. Если же такое решение 
принимает исполком Совета народных депутатові (а только 
он может прекратить деятельность кооператива), то закон 
называет следующие причины такого решения: убыточность, 
неплатежеспособность кооператива, неоднократное или 
грубое нарушение законодательства в его работе. Решение 
о прекращении деятельности кооператива ‘может быть об- 
жаловано в вышестоящий исполком Совета народных депу- 
татов в трехмесячный срок или в суд в тот же срок. 


В. Руднев, юрист 
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ким 
авить с та 
сот о всех 


оставили бы 
ным рядам 


торожное ! 
Е ў э Њовергает 


БЛУЗКА С БАСКОЙ 


для образца 
(число должно 
делиться на 9 плюс 7 петель для 
симметрии узора плюс 2 кромочные), 
Провяжите один подготовительный ряд 
лицевыми петлями. 

1-й ряд — 7 изнаночных, следующие 
8-ю и 9-ю петли перед провязыванием 
нужно поменять местами. Для этого 
снять их, не провязывая, на правую 
спицу, ввести левую спицу (перед ра- 
ботой) в 8-ю петлю, высвободить пра- 
вую спицу из 9-й петли, опять посадить 
ее на правую спицу и затем перенести 
на левую. Провязать 8-ю петлю лице- 
вой, сделать 1 накид и провязать 9-ю 


лицевой. Повторять с начала ряда. 

ош В ряды — 7 лицевых, 
3 изнаночные, Повторять с начала 

ряда. 

3, 5 и 7-й ряды — 7 изнаночных, 
3 лицевые, Повторять с начала ря- 
да, 

9-й ряд — узор повторять с 1-го 
ряда: 7 изнаночных, лицевую петлю 
снять, не провязывая, на правую спицу, 
затем лицевую, образованную из наки- 
да, сбросить со спицы и распустить до 
первого ряда, следующую лицевую 
снять, не провязывая, на правую спицу, 
2 снятые петли поменять местами, как 
в 1-м ряду, и провязать их лицевыми, 
сделав между ними 1 накид. Повторять 
с начала ряда, 

Спинку и перед вяжите по выкройке 
снизу вверх основным узором. Петли 
горловины оставьте открытыми, На 
спинке, как и на переде, 4 ажурные 
вертикальные полосы (мережка). Ши- 
рина цветных полос — 10 рядов. Гото- 
вые детали сшейте по плечевым и 
боковым швам. Далее наберите петли 
по линии талии и вяжите платочной 
вязкой баску без швов с закругления- 
ми по середине переда. Край готовой 
баски обвяжите столбиками без накида 
в направлении слева направо — «рачий 
шаг». 

Свяжите по выкройке рукава (снизу 
вверх). Закончите их 5—6 рядами 
лицевых петель из вспомогательной 
Нити и, не закрепляя петли последнего 
ряда, снимите вязанье со спицы. Оту- 
тюжьте верхнюю часть рукавов через 

два слоя влажной марли, слегка при- 
кладывая утюг. Отплетите вспомога- 
тельную нить и прикеттлюйте к прой- 
мам рукава за открытые петли, 


Разрез на переде обработайте 
платочной вязкой, набрав петли из 
кромочных петель разреза. Далее 


наберите петли по горловине и свяжи- 
те стойку такой же вязкой, как на 
планке, меняя спицы от большего но- 
мера (№ 4) до 2,5 с интервалами в 


полномера. Край планки и стойки 

обвяжите крючком одним рядом 

полустолбиков (полупетля), 
Шнурок-пояс сделайте так: свяжите 


крючком № 5 цепочку из воздушных 
петель (140—150 см) и обвяжите ее 
вокруг полустолбиками, вывязывая их 
из каждой воздушной петли, 


М. Максимова 
Фото автора 


ПАННО-КАРМАН 


Приготовьте 150 М белого с 
планку длиной 20 см, ШЕ 


5 Парежьте 20 нитей по 4,5 ми 


1 нить длиной 5,5 м, Навесь 
рис. 1 «Корзина», с. 63) на сре 
часть планки в таком порядке 
направо): сначала нить длиной | 
перепустив левый конец на 8/5) 
вый — на 2 м, затем остальные 
женные пополам. . 

2. Вплотную к планке выпо, 
репсовыми узлами горизонтал 
бриду, использовав как Узелко 
крайнюю левую нить (самую длинн\ 
Ее же разверните справа налев' 
завяжите, как рабочей, 2 Ряда ве 
кальных репсовых узлов (рис, 
использовав в качестве узелковых 
вертикальные нити под планкой, 
перь расположите самую длинную нить [98 
горизонтально и выполните на ней, рр 
как на узелковой, горизонтальную И 5 
бриду. ой и: 

3. Среднюю часть полотна сплетите 0 С! 
ромбами из наклонных одинарны; в На! 
брид. Для этого распределите нити ЖОЗе 
на 3 группы по 14. В каждой группе пле 
свяжите репсовым узлом 7-ю и 8% зав: 
нити и выполните на них наклона ок 
из середины бриды — верхние ўба нитей. 
трех ромбов (рис. 2), Узелковые угол, 
среднего угла свяжите репсовый двух! 
узлами с узелковыми соседних угло» ные 2 
Затем на каждых 12 нитях под углами те по 
сплетите ромбы из двойных плоски м. 
Узлов в шахматном порядке. Посе 20 С 
этого выполните нижние углы ромбо 42 ні 


соединив репсовым узлом узелковые скво: 
нити сходящихся брид— получиля мана 
1-й ряд ромбов. 12 

4. Прежде чем плести 2-й ряд ром» ми, 
бов на 12 нитях между 1-м и 2м от п 


ромбом 1-го ряда завяжите уз Пер 
«Жозефина» (рис. 3). Для узла споет, 


зуйте по 2 крайние нити, остальные сре, 
8 оставьте свободными. Такой Жб изу 
узел повторите на 12 нитях под 2-м Й 4 с 
3-м ромбами. По 6 нитей с краев зап; 
полотна оставьте свободными. Н дли 
остальных выполните 2-й ряд ромбой | дво 
(как 1-й). После этого повторите узлы сре 


«Жозефина» между 1-м и 2-ми 2-м ў 
3-м ромбами. 

5. В 3-м ряду сплетите полностью и 
1-й и 3-й ромбы. Для 2-го ромба 
выполните только верхний угол. Затем 
на средних 26 нитях завяжите узе 
«Жозефина» пучками из 4 крайних 
левых и правых нитей, оставив средн 
18 под ним свободными, ; 

6. В 4-м ряду сплетите 1-й и 3-й ро 
бы полностью, а также нижний У 
среднего ромба. Под ним завяжи 
Узлы «Жозефина» (см, п, 4), 

7. Следующие 2 ряда ромбов © 
тите как во 2-м и 1-м рядах. 

8. Приступайте к 
На среднюю част! 
нити длиной 3 м 


хае дополни- 
того перекиньте 


ты 
: двоенную ое наори воположные 
а 
6 пополам 20 нову наве Разовавшуюся 
ашт пол нитей 28е сложенные 
он. Ол длиной 
та, Чт 2 конца от УЧИло Ч 9 9 
Узе № Ы Основ Нити (включ 
ко /Ю 80й Части қа ОЗЫ) для пле за 
Анн бук 9. Возьм Рмана, Гея лице- 
на Я Мите 


З9пОлнительную нить 
А на ней, как 
онтальную бриду 

Ом. Затем этой же 
Ряда вертикальных 
закончите горизон- 
использовав как 
же нить, Остаток ее 


и на Узелковой и 
‚ под наборным 
1) нитью сплет 
се репсовых узлос 

в, тальной БАС" 
на № узелковую т, 40 


ите 


у «Жозефина». Ве 
о Пре выплетать с 4, 
ло `Ю незавязанными 
но "Ав шуоокой части 


т нижний 
тео «/озефина» на 
Ыми двух пучках из 5 крайних нитей осталь 

р Е 


Х Углов, ные 20 оставьте свободными. Сплети 
’Углани те под ромбом еще 4 ряда сетки. © 
плоских 11. На дополнительную нить длиной 

После 20 см завяжите Репсовыми узлами 
оомбов 42 нити лицевой части, протяните их 


е 
ЛКовые угол, 


‘лковые сквозь полотно задней стороны кар- 
лучился мана наизнанку и закрепите. 

12. Закончите карман тремя кистя- 
д ром- ми, использовав 42 нити, оставшиеся 
и 2-м от плетения задней стороны кармана. 


‚® узел Первую кисть выполните на крайних 
‘споль“ “евых 13 нитях. Сначала заплетите 


альные средние 5 в двустороннюю цепочку 
›и же из узлов «фриволите» (рис. 4) длиной 
2-ми 4 см. По 2 соседних с нею нити 
краев заплетите в цепочки «змейки» (рис. 5) 


и. На длиной по 5 см и завяжите их концы 


омбов двойным плоским узлом на нитях от 
узлы средней цепочки (2 рабочие — 5 
2-ми зелковых — 2 рабочие). Оставшиеся 

"нити заплетите в 2 «змейки» длиной 
осью 06см и их концы завяжите двойным 
омба плоским узлом на пучок нитей (=== 
Затем И Перевяжите пучок «оплеткой» 
узел рис. 6) и подрежьте нити, оставив 
эйниХ | ЮНЦы длиной 10 см. Такую же кисть 
дни | 'МПолните на 13 крайних нитях справа. 

і 3. Среднюю кисть сделайте на 
ром“ 9 средних нитях. Сначала на средних 
угол | ‘Плетите 2 двойных плоских узла и 
жиїё тод ними в шахматном порядке, 


правых и левых нитях сплет 
«змейки»: крайние длиной П 
М средние по 2 см. 


ана, “перь сплетите 8 наклонных брид 
но середины в противоположные 
Т! оны, использовав в качестве узел- 


ЛЯ 4 левых брид 4 левые нити 
НЫХ плоских узлов, для 4 сне 
ИА — 4 правые нити от двойны 


плоских узлов. Рабочими нитями для 
левых брид служат концы от 2 левых 
цепочек «змеек», для правых брид — 
от правых цепочек. Узелковые сосед- 
них брид между собой не связывайте, 
заплетите их по 4 в 2 двусторонние 


цепочки из узл 
П ов «фриволите» дли- 
Ной 4 см. сла % 


? в качестве ра- 
— 4 левые от узла «Жозефина», 
правые бриды. 
х нитей сплети- 
а затем еще 2 двойных 


Затем из 8 узелковы 
те сначала 1, 


Узлов (1 
1 рабочая). 
пед бредни (зод какдой о чате, 
2 по 5 см За, Е ва поз саш 
пучок, а И ИВ 
его «оплеткой» и 
та кисть, оставив ее длиной 
У Для плетения бордюра нарежьте 
ДЛИНОЙ по 3 м. Сложите 
каждую пополам и навесьте по 3 нити 
с обеих сторон от основного плетенья. 
Правый бордюр плетите так: на 
крайней правой нити выполните 2 го- 
ризонтальные бриды, затем поверните 
краинюю правую нить под углом 
45° налево и выполните на ней наклон- 
ную бриду остальными 5 нитями. Снова 
возьмите крайнюю нить справа и 
выполните 2-ю наклонную бриду вплот- 
ную к1-й, Узелковую 1-й бриды завяжи- 
те на узелковую 2-й бриды. Точно так 
же выполните 3-ю бриду. На 2 крайних 
правых нитях сплетите цепочку «змей- 
ку» длиной 4 см. Прежде чем плести 
следующую тройку брид с противо- 
положным наклоном, зацепите край- 
нюю левую нить за угол соседнего 
ромба. Получился 1 фрагмент бордю- 
ра. Сплетите еще 8 таких же фраг- 
ментов, Крепление нитей на уровне 
кармана делайте за свободные нити 
между двойными плоскими узлами, 
Закончив бордюр, остатки нитей 
подшейте к изнанке кармана, 
Аналогично сплетите левый бордюр 
с той лишь разницей, что 1-ю тео 
брид располагайте с наклоном слева 
направо, а 2-ю — справа налево, пращ 
к айнюю правую нить за 
Дес аа омба 
а себаки С через мокрую 
15. Отп Ра подвешивания пришейте 
марлю и д 


Й й м, сло- 
цепочку «змейку» длиной 50 см, 
жив ее вдвое: 


М. Кузьмина 
Фото автора 


а 
= 


ВОСХОД, ЗАХОД СОЛНЦА 
_  ИДОЛГОТА ДНЯ 


Число Восход Заход Долгота 


дня 

1 7.36 16.50 9:14 
2 "7.38 16.48 9:10 
з 7.41 16.46 9:05 
4 7.43 16:44 9:01 
5 7.45 16.42 8:57 
6 7.47 16.40 8.53 
7 7.49 16.38 8.49 
8 7.51 16:36 8.45 
9 7.53 16.34 8.41 
10 7.55 16.32 8.37 
11 7.58 16:30 8.32 
12 8:00 16.28 8.28 
13 8.02 16.26 8.24 
14 8.04 16.24 8.20 
15 8.06 16.23 8.17 
16 8:08 16.21 8.13 
17 8.10 16.20 8.10 
18 8.12 16.18 8.06 
19 8.14 16.17 8.03 
20 8.16 16.15 7.59 
21 8.18 16.14 7.56 
22 8.20 16.12 7.52 
23 8.22 16.11 7.49 
24 8.24 16:09 7.45 
25 8.26 16:08 7.42 
26 8.27 16.06 7.39 
27 8.29 16:05 7.36 
28 8.31 16:04 7.33 
29 8.33 16.03 7.30 
30 8.34 16.02 7.28 


ВОСХОД И ЗАХОД ЛУНЫ 


Число Восход Заход Восход 


1 5.28 15.39 
5 11.43 17.44 
10 14.11 — 
15 6.07 14.58 
20 11.40 17.43 
25 13.15 - 
30 6.02 14.14 
ФАЗЫ ЛУНЫ 


Число Часы 


Полнолуние 3 0:49 


Последняя 9 16,03 
четверть 


Новолуние 17 12.05 


Первая 25 16,12 
четверть 


ПТ 2 


СБ 3 


вв 4 


Я заметил, что когда 
Наступают холода,— 
Ветра странствием полна, 


9 


Ночь в движенье полусна: 


Листья в комнату летят, 
Под кроватью шелестят, 
Дерево, роняя их, 

Плачет словно о живых, 


И когда тихонько вдруг 


Тонкий лист коснется рук — 


Это ты пришла опять 
То, последнее, сказать. 


Перевод с 


Томас Гарди 
английского 


5 22 29; 


"слова! 
неже 
офиц 

алко! 
мизм 


16 23 30 


н 
асколько лет наз 
© приходил 


вполне реально СЯН 
НО и огненный 
0, что 
Частью, ока 
явлением. д 


вятый вал экон. 
Третьей Мировой... мик, 


не просто 


Редь, нан 
сти страшен 0 


‚› Что его у нас нет. Не было наркомании, 
не было и массового конфор- 

ину, мы «закрывали Америку», 

зависит». г 


аши успехи? А полеты в космос, 
строительство БАМа и пр. и пр.? Да, общество не может 


стоять на месте, но оно способно топтаться на месте. И если 
заменить гибкие формулировки прошлого более простыми, 
по мы и до сей поры не можем достроить БАМ, давно сорвав 
все сроки... И все же не это главное. В конце концов, любую 
„> техническую отсталость можно преодолеть: ее всегда видно. 
{< ? Но куда серьезнее дело обстоит с тем, что внутри человека, 
что спрятано за речами, обещаниями, критикой и самокри- 
тикой, улыбками и восторгами. Диалектически это отражает- 

ся в перестройке и тем паче — в гласности. 
Позволю себе напомнить пророческие слова Льва Толсто- 
10: «Утверждать, что социальный прогресс производит 
Нравственность, все равно, что утверждать, что постройка 
печей производит тепло». Бессмысленно уповать на то, и 
самый передовой социальный строй сам Породи А сане 
передовую нравственность. То, о чем А Е 
век назад великий мудрец России, мы ПОР И 
венном опыте. Нравственность требует РОС р т. 
После того как целенаправленно вады ти раа 
активного, а затем столь же а Е ГЛК 

‘Медующее поколение, задачи сегодняшего 


0б0 серьезными. МОЛОДЫХ 
пах, «нравственную гигиену», Как оине поступков и 
Б решительное неприятие Сезнравод ии и избранности, 
нравственных теорий, расовой вате потребность 
ды вражды и войны. еть уважать 
а но трудиться, дружить, УМ л 


ими словами, 

идеалы. Ины 

нение и бороться за свои к воспитать активного 
сро з себя послед: 


кого вырастил 


ина Страны Советов, В 
 холопства, прямого на 


ми правнукам. 
Борис Васильев 


следника тех, 


не завидую. внука 


Есть много разных аргументов, доказывающих истор 
скую необходимость нынешней перестройки. Но если пе 
зировать известное выражение Ленина, все они могут. 
выражены одной всеобъемлющей неотразимой форму. 
наша страна перестройку выстрадала... 

И мы действительно ее выстрадали — выстрадали и леде- ~ 
нящей душу чудовищностью человеческих жертв, перемоло- 
тых годами общественной практики, которую мы ныне сопря- 
гаем со словами «культ личности», и горькой отравой тех 
обманутых надежд на кардинальное общественное обновле- 
ние, что были возбуждены очистительным импульсом ХХ съез- 
да партии, но слишком быстро оказались захлестнуты вместе 
со всем общественным подъемом 60-х годов мертвой гнилью 
так называемых застойных лет... 
сегодня, когда выстраданную нами перестройку мы 
сами пытаемся взять на свои плечи, делая предметом широ- 
кого общественного обсуждения все ее наболевшие проб- 
лемы, трудности и заботы, я и не хотел бы говорить на все 
эти темы как-либо иначе — приглушая откровенность из 
привычного опасения, как бы меня именно и не «уличили» в 
какой-либо «субъективной односторонности» и «преувели- 
чениях», а потому и прячась осмотрительно за все сгла- 
живающей солидной обтекаемостью «общепринятых» форму- 
лировок, способных устроить всех. И точно так же и ничей 
другой голос в наших сегодняшних обсуждениях я не хотел 
бы слышать упакованным в такого же рода осмотритель- 
ную мудрость, в неуязвимую безнадежную «правильность» 
привычных стереотипов нашего публичного языкового обихо- 
да, но желал бы и жаждал всей полноты откровенности 
и искренности выражения именно собственной, субъектив- 
ной точки зрения, как бы непривычна она ни была и даже 
если я сам не убежден, что она соответствует истине. Ибо 
только так, только имея возможность услышать по каждому 
обсуждаемому сейчас жизненно важному вопросу нашей 
перестройки все сколько-нибудь содержательные, то есть 
обладающие определенной концептуальной логикой и фак- 
тической обоснованностью, субъективные точки зрения, мы 
получаем возможность с достаточной надежностью проверить 
свою собственную и, главное, составить себе достаточно пол- 
ное и надежное представление о том, каково реальное 
состояние сегодняшнего общественного сознания, чем живет и 
что думает сегодня о своей жизни общество. Иными словами, 
только так мы получаем возможность знать всю, полную 
правду об одной из тех важнейших реалий нашего сего- 
дняшнего общественного бытия, без знания которых вряд ли 
можно даже и рассчитывать на какой-то серьезный успех 
любых наших перестроечных начинаний. И я настаиваю, 
что и мне, и всем другим в нашей стране вся эта полнота 
правды о том, чем живет и что думает Общество Нуна 
Я егодня, сразу, а не по кусочкам и когдато 
именно сейчас, сегод' р ослезавтра, 
Точно так же, как не завтра и неп , 7 
А а. и не отмеренными порциями, а по ыы Е 
а с , Ч полнота пра И 
т А 7 
о всех сферах | язи с процессом пере 
нашего внимания и Е, аа. прошлом 
стройки, — вся правда о ж и экологии, о ее социаль" 
о ее экономике т 
и настоящем, но действующих механизмах пае 
т оа ие социальной психологии и ее 
порядка, о строении еер медицинской и у 
ческом здоровье о ее Уа лишь сферу военной телах 
статистике, исключая р ой, конечно, — тезис, рый 
и __ и не только мой, защи 
Вот мой бходимым выдвигать И заш 
считаю насущно нео АН 


честве ного ИЗ самых важ 
дня в ка 


формулы © саа 
альнейшего движения нашей перестройк 
д: 


очередных ее дел. 


ИСКУССТВО ВХОДИТ В ДОМ 


Ничто другое не придает интерьеру нашей квартиры 
столько самобытности, духовной содержательности и благо- 
оа Как хорошее произведениь искусства. Картина 
вошла в дом! Не меньшим спросом пользуется художествен- 
Ная керамика, стекло, резьба по дереву, чеканка, мелкая 
пластика, художественный фарфор, вышивка, макраме. 
Старинные наши народные художественные промыслы при- 
влекают сегодня внимание всего мира. Но, конечно, картина 
В доме — явление особое, Она ко многому обязывает, 
она — свидетельство вкуса, уровня духовного развития, 
Далеко не все хорошо то, что порою представляется краси- 
ВЫМ человеку, слабо разбирающемуся в искусстве. В таких 
случаях он обычно прибегает к спасительной формуле — 
«О вкусах не спорят». Однако эта формула совсем не так 
однозначна, как может показаться. Не понимать искусство 
не зазорно, гораздо хуже, когда человек не осознает, что 
он не понимает, но позволяет себе самодовольно поучать 
и зрителей, и художников. Отношение к искусству сразу 
проявляет человека — степень его знаний, культуры. 

Мы отклонились от основной темы — картина в доме? 
Нет, наоборот. Мы хотим показать, что покупка картины — 
вещь очень серьезная, Подумайте сначала, какой жанр вас 
больше волнует, какую школу живописи вы предпочитаете, 
Хорошую репродукцию старых русских мастеров — Брюл- 
лова, Венецианова, Кипренского? Или непревзойденные 
голландские натюрморты? Или изысканно тонкую живопись 
Клода Моне? Удивительного по глубине содержания Ван Го- 
газ.. Не торопитесь, осмыслите. Впрочем, никто не мешает 

приобрести и несколько прекрасных репродукций. Более 
ответственна покупка картины какого-нибудь современного 
художника в подлиннике. Картина сегодня не дефицит, да 
и цены вполне сносные, и тем важнее сделать правильный 
выбор. 


Расположение картины в комнате тоже требует своего 
подхода, Если их много — целая домашняя коллекция, то 
можно вешать их однак одной, рама к раме (так называемый 
голландский способ), но можно комплектовать картины 
и свободно на стене. Когда картины небольшого размера, 
они красиво смотрятся отдельными островками, Если же 
У вас только одна крупная картина, ее можно сделать глав- 
ным акцентом интерьера, подчеркнув расстановкой мебели. 
Можно регулярно организовывать сменные выставки дет- 
ских рисунков. Для этого выделите специальное место, 
закрепите под потолком рейку или металлическую трубку, 
Тут важен 
психологический фактор: ребенок чувствует, что к его рабо- 
те относятся с уважением. 

Картина может отлично сочетаться с предметами декора- 
тивно-прикладного искусства, но они должны не спорить 
ДРУГ с другом, а органично дополнять убранство интерьера, 

Если одна из стен комнаты целиком занята картинами 
или репродукциями, полезно на относе в один-два санти- 
метра от рамы повесить тонкую Шторку из легкого мате- 
риала, чтобы при желании всю стену с картиной можно было 
без труда задернуть, потянув за шнурок, Интересный эффект 


Напомним, что удачно подобранная рама всегда подчер- 
кивает достоинства самой живописи, Багет сейчас перестает 
быть дефицитом — и белый, и темный, и под золото, хотя 
для некоторых картин больше подойдет скромная рама 
из простых строганых досок, В одном случае их можно 
подморить в нужный тон, в другом — покрыть разведенной 
тушью, чтобы получить сероватый оттенок, Кстати, не так 
уж сложно связать раму самим; главное здесь = аккурат- 
ность. Раньше всего нужно прикинуть на макете из плот- 
ной бумаги или картоне, какой глубины и ширины рама боль- 
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{4 
ше подойдет к вашей картине. Достаточно прове; 
на одном из углов холста или репродукции. 

Если в квартире достаточно длинный коридор, е 
отлично использовать для домашней картинной г. с 
Но даже совсем маленькая передняя нет когда ој 
ками, рамка к рамке, смонтированы небольшие живопь 
этюды. И конечно, здесь нужен специальный по, 
Освещение произведений искусства — это целая те» 
Красиво подсвеченные картины или декоративные изда 7 
на полке стеллажа особенно привлекательны. Когда в ко 
нате полумрак и горит лишь лампа подсвета, происходит 
психологический настрой на произведение искусства, Хара, < 
тер подсвета тоже должен быть связан с художественно 
темой. Вот в стремительном вихре выносится на боев 
позицию знаменитая грековская «Тачанка», и выхватыва . 
щий ее яркий луч света «звучит» как торжественный гимн о 
героям гражданской войны. Все остальное в комнате С 
новится как-то незаметным. А для допетровской Москвы. | 
на картине А. Васнецова нужно подумать об ином под- | 
свете — наверное, чуть приглушенном, позволяющем таин. 
ственным образом слиться с толпой любопытных зевак, что 
сопровождают по улице медведя и скоморохов. 

Возможно, вы не замечали, как подсвечиваются картины 
на выставках. Это и неудивительно, так как источник света р 
не должен бросаться в глаза, Миниатюрные светильни $ «Ф 
этого типа иногда бывают в продаже, но при желании р 
столь уж сложно осуществить подсвет Своими силами, | 
Прежде всего, пользуясь не слишком мощной лампой, нужа _ 
но отыскать место, откуда лучше осветить картину или груп-. 
пу картин, ас помощью картонного козырька выверить, как 
и насколько прикрыть источник света. В натуре козырек мож- 
но выполнить из куска жести, аккуратно окрасив его в нейт- 
ральный серый цвет. 


Вернемся теперь к некоторым общим принципам от- 
ношения к предметам искусства в нашем доме. В последние 
годы становится все более осмысленным подход к эстетичес- 
кой организации жилого интерьера. Люди стремятся выр- 
ваться из круга стереотипов и обезличивающих стандартов 
в формировании облика своей квартиры. В сущности, в этом 


личности, Отсюда 
такая тяга массы людей к домашнему творчеству по прин- 
необходимо заранее пред- 
усмотреть органичное включение предметов искусства в = 
целостно решенный интерьер. Например, большой, во всю = 
стену стеллаж может включать в себя и библиотеку, и ниши 


большой картины — натюрморта или пей- 
и она уже повышает его жизненный тонус, Другой 
одержим идеей собирания домашней галереи современ- 
ного искусства, Многие коллекционеры затем передают 
свои бесценные собрания государственным музеям, и этот 
по сути гражданский подвиг способствует сохранению и раз- 
витию отечественной культуры. Но есть и такие люди, для | 


На рис, 1—3 показаны примеры 
ки произведений искусства в комнате, 
оригинальные предметы, 


Рисунки художника Ю. 
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Наш сталион Ф 


СПОРТКОМПЛЕКС «НАДЕЖДА» 


Проект 


спортивно-игрового 
плекса 


«Надежда» 


коме комсомола группой инженеров 
И спортивных специалистов во главе 
< преподавателем физкультуры Пет- 
Ром Владимировичем Воловником. 
Энтузиасты нового дела отыскали под- 
ходящее место во дворе дома по 
Саммеровскому переулку. Будущий 


СУЩЕСТВУЮЩИЙ 
Жилой дом 


мини-стадион решили разместить на 
участке прямоугольной формы в окру- 
жении пятиэтажного жилого дома, 
глухой стены старого кирпичного зда- 
ния и железобетонного забора город- 
ского парка им. Т. Г. Шевченко, 

Прежде всего территорию засыпали 
слоем щебенки толщиной 100 мм. 
Волейбольную и баскетбольную пло 
щадки, а также хоккейное поле по- 
крыли резинобитумной смесью, в со- 
ЕВ которой входило 25% битума, 
10% резиновой крошки, 7% минераль- 
ного порошка, 58% песка, Остальную 
часть комплекса одели в асфальто- 
бетон. Затем установили бортовые 
камни на бетонном основании и начали 
монтаж оборудования. 
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ком- 
был разработан 
общественным конструкторским бюро 
«Спортпроект» при Харьковском об- 


Прежде всего поднялись баскетболі 
ные стойки. Выкопали ямы площ; дЕ 
до 2,5 м?. В них установили К ДД 
литные бетонные фундаменты: иен. 
тировали металлоконструкции, 8 
торых укрепили деревянные 27 ш 
для долговечности пропитанные орда 
чей олифой и покрытые масл 
Петол наступила очередь перекла- 
дин. Из стального стержня диаметром 
30 мм для них изготовили грифы, 
укрепленные в отверстиях метал- 


ПАРК им; ШЕВЧЕНКО 


Конструкция этих снарядов 
из двух частей: собственно Я 
и двух стоек с замкнутой 
соединенных вверху перем 
из прутка диаметром 20 мм. | 
смонтировали раму конструкци 
стоящую из стоек и перемычек, 
с одной стороны грифа наварили 
ты. Свободным концом гриф 
девался через петли рамы, з 
сюдатакже приваривали блины. В в 
ней части каждой петли предуси 
рены ограничители, изготовленны 


МЕТАЛЛИЧЕСКОЕ 
ОГРАЖДЕНИЕ 


лических 


пластин. Перекладины из- 
готовили различной высоты с учетом 
роста и подготовленности учащихся, 


Бревно сдвоенное Состоит из двух 
бревен (труб до 130 мм) длиной от 
А 5 В расстояние между ними 
60 см, разница высоты — 80 см. Здесь 
можно выполнять: сгибание рук в 
упоре лежа лицом к снаряду, сгибание 


нижнее, наклоны туловища 
Упражнения на равновесие, 
Проект пред 
четырех штанг, 
упражнения 


Усматривал установку 
предназначенных для 
стоя, сидя и лежа, 


СУЩЕСТВУЮЩИЙ. 
ЗАБОР Ж.Б,Кк. 


прутка диаметром 16 мм. Благодаря 
этому кисти рук не ударяются о верх- 
НЮЮ перемычку, когда штанга до- 
ходит до ограничителей. 


Одним из элементов спортивно- 
игрового комплекса является стой 
для настольного тенниса. Изготовляет- | 
ся в двух вариантах: железобетонный | 
или металлический. Железобетонный 
теннисный стол монтируется из дв: 
плит. Его опалубка выполнена 
деревянного заоваленного бр 
амортизирующего соприкосновение 
спортсмена со столом. 

Для 
брусьев исполь 


Опоры, нава 
100 см ниже жердей. 


ренные между стойками на 


: Универсальный гимнастический сна- 
” РЯД состоит из П-образной 
, На верхней перекладине крепятся 

шест, гимнастическая лестница, кольца. 
Высота снаряда 4 м, ширина —6 м. 
Изготовлен этот снаряд из металличес- 
ких труб, покрытых деревянными 
брусками. Чтобы прикрепить их к тру- 
бам, через каждый 1—1,5 м приварены 
скобы, изготовленные из ‘стальных 
полос толщиной 4—5, а шириной 30— 
35 мм. Бруски прикрепили к скобам 
болтами. Все металлические детали 
22 сварили сплошным швом. Снаряд 
(0 позволяет выполнять упражнения для 
| развития силы, гибкости, прыгучести, 
| его можно использовать также в ка- 
’ естве гимнастических бревен для 
| упражнений в равновесии. Осторож- 
| ность надо проявлять при выполнении 
упражнений в висе и лазании в сырую 


огоду и дождь. 


рамы. 


Скамьи для зрителей изготовили 
С: бруса 60Х 30 мм, который шурупами 
прикрепили к металлическим уголкам 


Я || 
и Х5 мм, имеющим на краях А 
т того, чтобы из-под сиденья н 


лядывали острые углы. 


т 
заключительном этапе рабо 


все оборудование дважды окрасили. 
Разметку игровых площадок выполни- 
ли масляной краской белого и желтого 
цвета и шириной линий по 5 см, Пло- 
щадку обнесли стойками с закреплен- 
ной на них металлической сеткой высо- 
той 4 метра. Кроме оборудования, 
обусловленного проектом, обществен- 
ный спортивный совет ЖЭУ № 21 
предусмотрел строительство раздева- 
лок и душевых-санузлов. На,завершаю- 
щей стадии работ на площадку пришли 
студенты художественно-промышлен- 
ного института. На глухой кирпичной 
стене старинного здания появилось 
красочное панно с олимпийской сим- 
воликой и лозунгом «От значка ГТО 
к олимпийской медали». На сером 
железобетонном заборе яркими проч- 
ными красками художники нанесли 
требования разных возрастных групп 
по выполнению нормативов ГТО. 
Спорткомплекс «Надежда» был тор- 
жественно открыт 1 июня 1978 года. 

А теперь несколько советов тем, кто 
решит заняться организацией мини- 
стадиона. Площадки следует распо- 
лагать на расстоянии не менее 20 мет- 
ров от улиц, хозяйственных и жилых 
зданий. В зависимости от местных 
условий конфигурация их может видо- 
изменяться с учетом застройки терри- 
тории. 

Выделенные под строительство 
спорткомплексов участки не должны 
иметь подземных коммуникаций, ко- 
лодцев, опор линий электропередач, 

ктрокабелей. 

На выбранный для площадки, 
должен быть хорошо Проветриз са 
защищенным от паводков! Е урба 
вень грунтовых вод не выше, 


спланированной поверхности). 
Мини-стадион должен стать украше- 
нием территории двора. Поэтому 
позаботьтесь о его художественном 
оформлении и озеленении в зависи- 
мости от типа площадок с учетом 
почвенно-климатических особенностей 
местности. Газон площадок устраи- 
вают из стойких травосмесей, а для 
искусственного покрытия следует ис- 
пользовать спецсмесь и резинобитум 
(асфальторезина). Состав спецсмеси: 
глина порошкообразная — 40%, песок 
крупнозернистый — 50%, известь 
порошкообразная — 10%. 


Э. Звоницкий 


1.2. Баскетбольная площадка. Во- 
лейбольная площадка. 3. Хоккейная 
площадка. 4. Площадка для бадминто- 
на. 5. Брусья. 6. Сдвоенное бревно. 
7. 8. Штанги. 9. Столы настольного 
тенниса. 10. Перекладины. 11. Гим- 
настический снаряд. 12. Скамьи. 
13. Живая изгородь. 14. Раздевалки, 
душевые. 


Костюм для улицы 

шерстяной ткани. Рукава цельно, 
Слегка приталенная спинк, 

швом посередине: Перед с отрез, 
бочками и разрезной средней ч 
Нижняя часть переда, заложены 
мягкими складками, образует карманы, 
Застежка на притачной планке. Вор 
ник вшит в слегка углубленную гор. "ни 
ловину. Юбка с шестью вытачкамӣ 
без боковых швов. На спинке складк 
со шлицей. Чертеж дан без припуск 
на швы, Размер 170—108—88—112, 
Расход ткани 2,4 м при ширине 140 см, А 


По этой же выкройке можно сшить 
жакет с воротником-шалькой, свобод. 
ные концы которого завязаны бантом, 
Юбка этого костюма может быть рас. › 
клешенная. } 


Жакет из однотонной ткани с ворот. | 
ником-стойкой. Линия горловины и де- 
тали стойки даны в чертеже пунктир- 
ной линией. Высота стойки 4,5 см в го- (п) 
товом виде, но ее можно сделать о 
значительно выше, как показано #4 ' 
рисунке. К пиджаку темного цвета 
подойдет юбка из ткани в клетку, за- 
ложенная складками. 

Для прохладной погоды жакет мож- 
но дополнить шарфом и носить с 
брюками. 
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Халат без РУкавов. К проймам при- 
ШИты присборенные крылышки. 
полочек, кр 
кантом. Вы 
пунктирна 


А 


Мы отделаны кантом. 


Халат из набивного сит 
полочка и низ отделаны оборкой ши- 
риною 7 см в готовом виде. (Длину ха- 
лата можно укоротить на 7 см.) Рубаш- 
ка сОвальным вырезом горловины, от- 
(делана кружевом. 


ца. Горловина, 
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ВОСХОД, ЗАХОД СОЛНЦА 


И ДОЛГОТА дня 
Число Восход Заход Долгота 
дна 
1 8.36 16.01 7.25 
2 8.38 16.00 7.22 
з 8.39 15.59 7.20 
4 8.41 15.58 7.17 
5 8.43 15,58 7.15 
6 8.44 15,57 7.13 
7 8.45 15,57. 7.12 
8 8.46 15.57 7.11 
9 8.47 15.56 7.09 
10 8.49 15.56 7.07 
11 8.50 15.56 7.06 
12 8.51 15.55 7.04 
13 8.53 15.55 7.02 
14 8.54 15.55 7.01 
15 8.55 15.55 7.00 
16 8.56 15.55 6.59 
17 8.57 15.55 6.58 
18 8.58 15.55 6.57 
19 8.58 15.55 6.57 
20 8.59 15.56 6.57 
21 8.59 15.56 6.57 
22 9.00 15.57 6.57 
23 9.00 15.58 6.58 
24 9.00 15:58 6.58 
25 9.01 15.59 6.58 
26 9.01 16.00 6.59 
27. 9.01 16.01 7.00 
28 9:01 16:01 7.00 
29 9:02 16.02 7.00 
30 9.02 16.03 7.01 
31 9.02 16.04 7.02 
ВОСХОД И ЗАХОД ЛУНЫ 
Число Восход Заход Восход 
1 7.40 14.41 
5) 11.45 19.34 
10 1.20 12.45 
15 7.42 14:04 
20 10.59 19.15 
25 0.33 11.50 
30 8.00 14.04 
ФАЗЫ ЛУНЫ 
Число Часы 
Полнолуние 2 10,51 
Последняя 9 5.05 
четверть 
Новолуние 17 7.23 
Первая 25 6.17 
четверть 
Полнолуние 31 21,36 


ПН 


ВТ 


СР 


ЧТ 


ПТ 


СБ 


ВС 29 6 


Немыслима Россия без снегов, 
Голубовато меж берез сквозящих, 
Без тишины, без этих облаков, 

Над головою медленно скользящих. 


На горизонте темноликий лес 
Объяло бледно-розовое пламя, 


и резок солнца предзакатный блеск 
Над неподвижно-белыми полями, 


И высятся сугробы, 
Туманом 
Снега, 


как стога, 


дышат просеки глухие, 
снега, 


На сотни верст — снега. 
А без снегов Россия 


не Россия, 


Валентин Сидоров 
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„Револьве ь светильни 1й му- 
53. Хищное живо 52. Животное—грызун 9 50. Река в Ев- 
двуокись титана, 55, Судно для ОШОН И 
‚ 55. Судно для пл . 54, Мине 
ав рал, 
ания во льдах, : 


тих маленьких 


Прочитайте слова, зашифрованные в Э 


ребусах. 


ая норма. 2.С 
венного волок 
шлифовки мет 

оматического вед 


й живописи. “ 
‚ 9. Назва 


нелепость 
10. Основная 


1. Предельн 
3. Род искусст 
для чистки И 
| ностное лицо дипл 
в русской средне 


силы электрического то 
автор пьесы «Сирано де ержерак”: ЕЕ н 
невежественный человек. 13. ДРУГ 
Северного общества д 
| музыкальный инструмент. = 
я излучения р 
чной высоты!» 


емли. 16. Устройство А 
звуков разли 
ходы: У" гатель 9. Блаженство пр 


К Сочетание нес 
е < естествоисп 
ў е 
: Музыка ое звед 
21 лубока дли 
ные осадки 
ерхности зем и Атмосфер Город 
исто ирка я 


\ 2 Графическо® изобража! 79, 
‚28. Произведение Стефана Ио ее 
ном море. Действую!і е Писатель, 
ни Людмила». 31 Немецкий пав 
варища». 32. Столица государ 


СНЕЖНЫЕ СТАНСЫ 


Снегу выпало больше, чем надо. 
Вровень с крышею снежный занос. 
А земля, словно женщина, рада, 
Словно ей кто гостинцев принес. 


Разворачиваются снегопахи, 
Снегопахари за рулем, 
Перепархивают белые птахи, 
Вся земля побелела кругом. 


Ей ништо! Ей и горюшка мало, 

Будто прибыл к ней свой человек, 
Сколько раз ты, земля, принимала 
Дар небесный по имени снег. 


Снег уже до колена и выше, 
Вот беда, завалился в сапог. 
'А над мирною сельскою крышей 
Кашей гречневой пахнет дымок, 


Люди! Граждане! Дети и старцы, 
Зиму надо встречать веселей! 
Ожидаются снежные танцы, 

Не забудьте одеться теплей! 


Виктор Боков 


ГОВОРЯТ, ЧТО В НОВОМ ГОДУ... 


„будут носить женщин на руках, а 
руки в карманах, 


"У некоторых современных авторов 
выйдут новые макулатурные издания, 
за сдачу 20 килограммов которых мож- 
но будет приобрести книги для чтения. 


„Появится больше желающих по соб- 
ственному желанию. 


модельером Зайцевым будут раз- 
работаны новые модели, не уступаю- 


Щие новым моделям «Жигулей» ни в 
чем, даже в цене, 


„будут считать по осени в основном 
по-прежнему импортных цыплят, 


„Минздрав СССР 


наконец переста- 
нет предупреждать. 


„.вВ целях бо 
нием, пьянство 
внесены изме 
вого спирта. 


рьбы с самогоноваре- 
М и алкоголизмом будут 
нения в формулу этило- 


‚будет уже нак 
1 Онец разрешено - 
Что запрещать. Ж АА 
„факел знаний косне 
тся шк й 
перана Ольной 


Уровень жизни Упадет до нормы. 


„будут посаже 


ны новь 
ник е ви 


«ЕЛОЧКА» 


Итак, товарищи, как же мы егете 

тим, Новый год? Как мы украси 
ку? 

нун ее, елочку, может и 
Иван Петрович! Во всяком случае ан НЕ 
Иванович всегда посещал: Пока НЫ 
пенсию не проводили. По НИ 
желанию. Тот блеск любил, ПЕ 12 
‚.Снегурочек рубенсовских Ра 
в «Волгу» не влазили... Огни бе 


и 
ские, шары, гирлянды с и 
хлопушки... Хлоп! Хлоп! Про 
потолок! 


Ш-ш-ш... Кто это про Шамранснее 
сказал?! Иван Петрович может не 
понять... 


м 
Канитель елочная, ну ее к шутам, 


чем-то бюрок 

Мишура... К. 
меня! 

Серпантин? Это еще что 

и такие... Длинные, И все в них 

к е надо! Своих хватает. 

х тоже. Записки, выписки, 


Ратическим отдает... 


ТО сказал?! Ты смотри у 


такое? 


отписки... 


Кто сказал; 
Не на 
Пирлянда? 
хорошо то 
ТО погаснет 
Что? с рУ р! 
Янс 

Косет А 
то? Ел С 
символизиронУ рек Ногами? Будет 
Упрощаем? Ну, ладно СТРУКцию? А не 


«ПРиписки» 
ДО так шутить. А 


Гирлянда — 
лько 


стей, чтобы 
подойти. Он 
Даже если эт, 
чая гостя-му 
Мается с ме 
Чая супруго 
Несколько 
идет к 

Человек. 


ровичем посоветоваться| 
Ну-ка, дай мне трубочку! 
вон ту... 

Иван Петрович, 
Спасибо! 

Извините, насчет елочки воп 
шаем. Канитель надо 
надо? Понятно! На наш, 
А бумажки эти... серо,.. 
черт, забыл! Никаких бума 
но! Не отвлекать по пустякам} 
теперь понятно! Спасибо, огромі 
спасибо Вам, Петр Ива... 

На трубку, положи на место, 
зался Петр Иванович, Ест 
Елочка наша должна быть 
пустячок-с... 

Плотник! Тащи пилу! Режь| Вот Т 
режь! Что? Лучше ножницами острич | 
Ну, чикай! А остальное — унеси, Е | 

Вот она, елочка! С учетом мнения! ду І 
не толпитесь вы, а то затопчете] Ў 

Слышь-ка, ты, молодой, проворный 

ро- 


с Наступаю 


жек? По 


сунь ее в кейс, смотайся к Иван Пет 
вичу, покажи на всякий случай! И 


гирлянду, про гирлянду не заб,3 7 
осить! І 
ЄР Г. Попов П 

Фар 

сер 

ТЕ 

НЕСКОЛЬКО ДОБРЫХ СОВЕТОВ 0: 
с ро: 
Хозяйке приходится быть мастером на 5 
все руки. И тем не менее не стойт вр 
позволять себе быть поглощенной а 
заботами «обслуживания» до такой и 


степени, чтобы предоставить гостей за 
ботам одного мужа. 


По установившемуся правилу гост 
садятся только после того, как села 
хозяйка, поэтому если еще что-то 
осталось недоделанным, все-таки сна- 
чала надо сесть за стол, чтобы гости 
последовали вашему примеру, а потом 


можно встать, попросив всех оставать- 
ся за столом, 


Надо уметь так 
чтобы быть вполне готовой встретить 
гостей хотя бы за четверть часа до 


назначенного времени, а еще лучше за 
полчаса. 


рассчитать время, 


Хозяйка должна всегда заранее про- 
думать, как посадить гостей за столом: 

УЖ и жена никогда не сидят рядом за 
СТОЛОМ. Исключение — молодожены: 

Хозяйка должна быть на виду У ГО- : 
к ней легко можно. было 
а встает, встречая гостя; 
© молодой человек. Встре- 
жчину, она только подни 
ста и снова садится, встре- 
В или женщину, она дел 
шагов навстречу и, наконец 
Двери, если входит пожи: 


ИЙ Кгда проще, есть Установи, Раста 
Вас Февила: хозяйка и хозяин до Меся 
пе. С друг против друга, че АТ 
хитър ӘӘ. ГОСТа для гостей-мужчин __ тные 
ЕЕ Не  ёлева от хозяйки, женщин е Рава 
№. У, ‚Слева от хозяина. Права и 
14 х му 
л онат. Удобно пользоваться я 
зір: Вот из белого картона, изогнут Рточками 
Мно Крыши дома, с одной сто Ыми в вид 
в можно написать имена г роны Которых 
Ыска. ВИТЬ у прибора, стей и поста 
“Нение | 


Ассадить гостей одного в 


Петро- 
и 19- УСЬ ИЛИ УТКА 


роду, стакана воды и 
поставьте в духовой шкаф жариться. Во 
время жарения гуся необходимо не- 
сколько раз поливать вытопившимся 
ЖИиром и соком. Жарить гуся следует 
175—2 Ч. 

 изготового гуся удалите нитки, вынь- 
ложкой яблоки, поместите их на 
до, гуся разрубите и уложите на 
боки. 

сс же способом готовят и утку с 
яблоками. Гусь и утка, не ОЕ 
ные яблоками, жарятся так же. На 


гарнир к ним можно подать печеные 
яблоки, тушеную капусту или карто- 


фель. 
На 1 гуся — 


1—1'/› кг антоновских 


Т2 


УА 


И ВСЕ НАЧАТОСЬ 
© С ВОСТОЧНЫХ 
КАЛЕНДАРЕЙ... 


7 


И, тщательно 
До густоты сме- 
полученны 
ябл 2 

ОКИ и сразу поставьте в горячую 
духовку на 20— И 
пропечется 


мокрым полотенцем, 
затем снимит! 
подавайте пирог к сто 
очень кислые, 
пирога сахарны 


дайте 
е сковороду и 
лу. Если яблоки 
немного посыпьте верх 
'\ песком или пудрой. 


остыть, 


ПИРОГ С ВИШНЯМИ 


Очистите от косточек !/5 кг вишен. 
Разотрите до пены 5 яичных желтков 
с сахаром, добавьте '/› чайной ложки 
питьевой соды, белки и 100 г молотых 
сухарей или муку пополам с сухарями 
(по 50 г), 25 г ядер грецких орехов и 
все смешать с вишнями, Смесь выло- 
жите в форму, припудренную мукой, и 
выпекайте в духовке. 


кон 


серв и 
г взбитых Г. 2ИРованных 
до. 


ИХ сливок, Ме-_ 


Молочный КОКТЕЙ, ЛЬ 


лажденные про- 
и сразу же раз- 
бокалы и пода- 


дукты надо взбить 
лить в охлажденные 
вать. 

На 1 порцию — 150 г молока, 25 г 
мороженого, 25 г сиропа. 


ГАЗИРОВАННЫЙ КОКТЕЙЛЬ 


Готовится так же, как молочный, 
только вместо молока используют 
газированную или минеральную воду. 
В бокалы с коктейлем положите ку- 
сочки льда. 

На 1 порцию — 100’ г газированной 
воды, 50 г мороженого, 30—40 г си- 
ропа. 


Рисунок С. Ашмарина 
Рисунок В. Пескова 


Кто в НОВОГОДНЮЮ 
НОЧЬ ПРОИЗНЕС 


СЛОВО < ЗАСТОЙ»?! 


И 


Нового аняя м аи 


1. Елку ви 
вить вращатьс 
двигателя 


ГРУшками можно заста- 
‚ На ось Микроэлектро- 
воздушный 


карманного 
Соединенных параллельно 
ННЫХ на оси вращения, Ско- 
щения регулируется подбо- 
Ы плеча выноса двигателя с 


ЕНН 


ВИНТОМ или же Размером винта, Он 


Может вращать елочку высотой до од- 
ного метра. Елка подвешивается за 
верхнюю часть прочной нитью, Она не 
закручивается благодаря шарниру из 
металлического кольца и булавки. 

2. Закрепить елку можно в висячем 
положении с помощью Т-образной ме- 


упирается в плинтус пола, Я й 
ном положении палка Фикси 9} 
оттяжкой из лески, прикреплен 
стене небольшим гвоздем, 

3. Устойчивая конструкция 
вины для елки состоит из четы 
ных отрезков доски, сбитых гв 
и двух вкладышей, 


Крест, 
х 


таллической трубки или палки, которая 


Дыш за 

о, а е. 
ерленные 
ш позво; 
ВИСИМосСти 


ляется гвоздями намертв 
шурупами в заранее высв 
верстия. Второй вклады 
закреплять комель в за 
толщины, Комель елки 


и с помо 
клина, г 
4. Способ 


уменьшить 


у потерк 
елок — это обойтись одной 


ветко 
И одна еловая ветка принесет с соб, 
аромат леса, сказочно преобра: 


наш привычный домашний мир. Выгль 
дит такая миниатюрная елқа оче 
изящно. 

Композиция из еловых веток и 
веток боярышника. Устанавлив 
в соломенной корзине, Чтобы ї 
пить ветви, в корзину вставћё (97 
решетка с небольшими отверстиями, 
Такую елку хорошо дополняет деко- 


ративный подсвечник с разноцветными 
свечами. 


5. Еловая ветка подвешена горизон- 
тально над столом, который стоиту . 
окна. Одним концом ветку прикреп- 
ляют к шнуру лампы, другим — двумя 
лесками к окну. Украшения на елке 
висят вертикально, их очень немного. Г 


В совеен приготовить 


на- 
БИСКВИТНОЕ ПИРОЖНОЕ 


Отделите яичные белки от желтков. 
Белки поставьте в холодное место или в 
холодную воду. Желтки разотрите . 
< сахаром добела (можно прибавить 
ванилин), затем всыпьте муку, пере- 
мешайте и прибавьте яичные белки, 
взбитые в крепкую пену, смешивая 
их с тестом осторожно, снизу вверх. 
Тесто выложите в форму, смазанную 
маслом и слегка посыпанную мукой. 
Заполнив форму на 3/ высоты, поста. 
вьте в духовой шкаф со среднимужаром 
(160° С) для выпечки, Бисквит выложите 
из формы на сито и дайте остыть, 
после чего разрежьте его по толщине 
На 2 слоя. Каждый слой намажьте 
вареньем без косточек и затем при- 
дайте бисквиту первоначальную фор- 
Му. Сверху бисквит можно покрыть 
глазурью, украсить ягодами варенья, + 
цукатами, орехами. Затем положите на — 
блюдо с салфеткой и нарежьте. 

На 100 г муки пшеничной и 100 г 
картофельной — 1 стакан сахара, 10. 
яиц, 1/; пакетика ванилина, 


> НАСТОЛЬНЫЙ КАЛЕНДАРЬ 1990 


ЭЛЕКТРОДВИГА— 
ТЕЛЬ С ВИНТОМ 


БАТАРЕЙКИ 


де 


разряд будет поддерживать ионизацию в 
столбе воздуха, обеспечивая передачу 
электрической энергии. 

Уже проведены лабораторные экспери- 
менты, которые, подтверждают правиль- 
ность предложения Александра и Владими- 
ра Соколовых, а создание сверхмощных 
лазеров, луч которых позволит ионизиро- 
вать столб воздуха длиной в десятки и сот- 
ни километров, — дело не такого уж да- 
лекого будущего. 


Итак, предложение ребят реально: воз- 
можность электрического пробоя в иони- 
зированном лазером столбе воздуха дока- 
зана экспериментально. А нельзя лучи ла- 
зера использовать вместс проводов высо- 
ковольтных линий электропередач? Вот. что 
ответил на этот вопрос академик 
А. М. ПРОХОРОВ: 

— Наверно, всем читателям «Юного тех- 
ника» известен роман Алексея Толстого 
«Гиперболоид инженера Гарина». Там опи- 
саны узкие, толщиной со спицу, световые 
лучи страшной разрушительной силы. Пи- 
сатель, предсказавший появление лазеров, 
не учел одного обстоятельства: узкий луч 


Сейчас еще трудно сказать, где будет 
Сашу и Вову Соколовых. 


Из-за дифракции сразу же разойд. 
и потеряет направленность. Поэтому гора: 


до меньше расходится широкий - Е 
он лучше сохраняет направленность. | 
На проходимость лазерного луча влия- 


ет состояние атмосферы. Степень по- 
глощения сильно зависит от частоты излу- 
чения: ведь лазеры дают одну длину вол- 
ны, то есть чисто мМонохооматическое из- 
лучение. Небольшое изменение частоты, 
скажем, вызванное колебаниями температу- 
ры рубина, — и луч лазера может силь- 
но поглотиться атмосферой. Сейчас для 
«накачки» одного лазера применяют дру- 
гой, то есть подают световую энергию в 
квантовый генератор (например, рубин) 
от другого квантового генератора. Это 
позволяет получать более широкий диапа- 
зон излучаемых частот. 

Как вы видите, заменить линий электро- 
передач лучами лазера не так-то просто — 
будет очень мешать неоднородность атмо- 
сферы, туман, облака и т. д. А пропус- 
кать луч по трубам не имеет смысла — 
труба обойдется дороже. Кроме того, 
к. п. д. квантового генератора невысок, 
поэтому будут большие потери энергии. 


использована идея, ноторая так увлекла 


Экспертный совет отмечает серьезную проработку ими схемы передачи электри- 
чесного разряда по лучу лазера и присуждает ребятам авторское‘ свидетельство. 


Стенд микроизобретений 


мж—— 


вить» 
ЭКРАН 


ХРОЛКА 
'ВИДОИСКАТЕЛЙ 


СПУСКА Такая 


пандин из 


фотоаппарат 
снимать не 35, а 72 
переделка 
совала многих. А Сашо Лу- 
Ростова- 
даже предлагает дальнейшее | 
усовершенствование. 


Чтобы не следить за счет- 


В «ЮТе» № 6 за 1968 год 
рассказывалось, 


как 


«заста- 
«Смена» | 

надра. | 
заинтере- | 


Дону 


чиком кадров при перемот- 
ке. на шестеренке, соеди- 
ненной с лимбом счетчика 
кадров, точно напротив за- 
водского надо принлеить 
или припаять еще один язы- 
чок из медной пластинки 
толщиной 1,5 мм (см. рис.). 

Добраться до шестеренки 
можно, отвинтив два винта 
на нрышне аппа 


теперь же 
больше чем на Обр е 
она провернуться не может. 
Пленка будет протягиваться 
тольно на 18 мм. Не забудь- 


те заклеить полови М 
ИЕСТЕРЕНКА ЛИМЬ рирующей НА сер 
СТИЛЯ Щщ рамки и окна 
видоискателя, 
зи 


2 «Юный техник» №5 


ШЕСТЕРЕНКА 


А ЕСЛИ 
НАОБОРОТ? 


Если не разгонять самолет, а разгонять обтекаю 
газ, то тоже возникнет подъемная сила, Это свойство 


жно применять в самолетах вертикального взлета-посадки, 


Нужно, только, чтобы струя газа обтекала крыло с доста- 
точной ‚< 
костью крыла будет меньше, чем над нижней, и возникнет 
подъемная сила, но меньше атмосферного, давления, Поэто- 
му выгоднее обтекать только верхнюю плоскость. Два тур- 
бореактивных двигателя направляют ‚на верхнюю плоскость 
крыла продукты сгорания. Г азы, пройдя над крылом, отра- 
жаются от щитков и уходят вниз, создавая дополнитель- 
ную реактивную’ силу. Щитки-отражатели нужны для того, 
чтобы не создавать реактивной силы, разгоняющей самолет 


в горизонтальном направлении. Е 
Андрей ЕДИНОВИЧ 


Е Андрей Единович — наш старый знако- 
Г мый, Два года назад ему уже было выда- 
к но наше авторское свидетельство за гор- 
Е НЫЙ вездеход с изменяемым центром тя- 
йе жести. Теперь он порадовал нас новой ори- 
1 гинальной идеей. В его письме все 
правильно, Полное давление двигающегося 
потока газа складывается из статического 
И динамического давлений, 

Увеличивая скорость газа, мы квадратич- 
НО увеличиваем долю динамического напо- 
ра. Доля статического давления соответст- 
венно уменьшается. Если разгонять струю 
газа над крылом, то статическое Давление 
вверху уменьшается. Поскольку снизу дей- 


Перелистывая патенты 
ЕЕ 


— Железный конь идет на 
смену крестьянской лошад- 
ке! — рявкнул Остап Бен- 
дер, проносясь на знамени- 
ТОЙ «Антилопе-Гну» Мимо 
щарахнувшихся в стороны 
местных жителей... 

..Это было в 20-х годах вать 
нашего столетия. А в сере- Его 


валерист 


а. 


шадка Чтобы лошадка не И 
«выходила из строя» рань. с 
ше времени и не г. По 
ла» на плохих дорогах, ее, 

как известно, подковывают. 
—  Подковы с незапамятных 
° времен делали вручную, Но 

вот пришел ХІХ век” 


каким бы способом 


авливали подковы, ку 
‘её к копыту бед- 
ого 


- лиями» 
(Все теми же Однако н 
ГВОЗДЯМИ, тивным тво 


В копыте от 
ются трещины, 


подкова 
дине прошлого века един- верхней и 
ственным средством пере- 
движения была обычная, 
отнюдь не железная, ло- 


аиболее перспек- 
Рением «копыт. 


ствует нормальное атмосферное давление, 
то появится разность давлений. Помножив 
ее на площадь крыла, мы получим подъ- 
емную силу. При высокой скорости газа 
она может быть значительна, 

Как вы видите, идея очень заманчивая, 
Самолет стоит на Месте. И вдруг, без 
всякого разбега, начинает плавно подни- 
Маться. Знатоки скажут, что такие самоле- 
ты есть, Да, их даже немало. Но принципы 
их подъема совсем иные, Это либо изме- 
нение напревления силы тяги двигателя на 
вертикальное (как и У пропеллерных, так 
И у реактивных), либо использование до- 
полнительных двигателей. 


этого появля- ных дел мастеров» следует 


туда попа- считать «усовершенствован- 

дают бактерии, копыто ос- ную подкову», изобретен 

лабевает, разрушается... И ную Ролленом Остином 

вот лихой французский ка- Гуденефом в 1869 году. 

Виктор де Жуи Выгодами подковы, по 

изобретает способ подковы- объяснению изобретателя, 
лошадь без гвоздей. 


являлись «прочное сцепле: 


состоит из ние подковы с почвою при 
нижней частей, помощи шипов, которые 
могут быть острые или ту- 
пые, смотря по роду пути, 
чем сберегается мышечная 


и нервная сила лошади, а 
также полная безопасность 
от скольжения». Шипы ввин- 
чивались в копыто; они бы- 


ример, 
леденевший Участок дорог 
на покрышки автомашин) 
надеваются шипы или сп 
циальные цепи. У 


«гиппосанда- 


УИ 
НАЗАД, К РЫБА! 


Описание дыхательной трубки 


У древнего философа Аристотеля, 
с хоботом плывущего слона. 


Зная, что с трубкой глубже 
зишься, брали под воду бурд 


встречается уже 
Он сравнивал ее 
Древние греки, хорошо 
чем на метр не погру- 
юки с воздухом. Давле- 
а было равно давлению 
это и был первый акваланг. Гре- 
есть изобретения водолазного ко- 
книжках Леонардо да Винчи есть 
иненной с дыхательным баллоном, 
Й трубкой, стеклами для глаз и 
шипами для защиты от рыб. Применить насос он не 
догадался. Эта идея принадлежит Дени Папену — 
французскому физику, жившему в ХУІІ веке. Но толь- 
ко в 1790 году некто Джон Смитон приспособил воз- 
душный насос к водолазному колоколу. Глубина по- 
гружения и время пребывания под водой резко воз- 
росли. В 1819 году Август Зибе мастерит куртку со 
шлемом. Воздух, подаваемый в шлем с берега, вы- 
ходил у пояса. Водолаз обрел относительную свободу, 
однако не мог нагибаться — вода заливала шлем. Че- 
рез 18 лет был устранен и этот недостаток: появился 
первый водолазный костюм. А от шлангов водолаз 
освободился только в ХХ веке. Совсем же недавно бы- 
ли опробованы первые образцы искусственных жабр— 
полупроницаемых пленок, пропускающих растворен- 
ный в воде кислород к ныряльщику. 


кам принадлежит и ч. 
локола. В записных 
рисунки маски, соед 
и шлема с длинно, 


ПОВТОРЕНИЕ — МАТЬ УЧЕНИЯ 


Это Вася Б. из Москвы хоро- 
шо знает. Но часто загляды- 
вать в учебник ему лень. «Не 
лучше ли выпуснать для ностю- 
мов учителей специальные ма- р зе Я 
териалы, на ноторые нанести 2 
красиво разрисованные формулы, теоремы, прави- 
ла? — рассуждает Вася. — Ведь во время урона все 
равно приходится смотреть на учителя...» 

Вася, кажется, не предусмотрел только одного: по- 
нравится ли учителям щеголять в таких костюмах? 


ЕЩЕ ОДНА ПРОФЕССИЯ МАГНИТОФОНА 


Магнитофон можно использовать не только для 
прослушивания музыкальных записей, Подсоедините 
к тонвалу несложную передачу, чтобы вращалась 

ось, на ноторой насажен то- 
чильный камень, — и перед 
вами отличный точильный ста- 
нон. Автор предложения 
Вова С. из Харьнова не напи- 
сал, можно ли слушать музыку 
во время точки коньков и нож- 
ниц. Мы думаем, что нельзя, 
Электромотор и так сгорит, 


Факты, 
на бсякий 
случай 


ОПАСНЫЙ РИС 


После того нак произошла 
эта авария (а случилась она 
в прошлом вене), капитан 
не мог без отвращения смот- 
реть на рисовую кашу. Еще 
бы, из-за проклятого, риса 
потерять такое прекрасное 
судно! И началось все с пу- 
стяковой течи п трюме... Ко- 


гда ее обнаружили, капитан 
направил судно в ближай- 
ший порт. Но пока заделы- 
вали днище, подмоченный 
рис стал катастрофически 
быстро разбухать. Через два 
дня все было кончено... 
Итальянское судно «Франче> 
ска» развалилось на кусни, 


А ВЫ ЗАБИЛИ СВОЙ 
гвоздь 


Сто лет казад любой вен- 
ский столяр или сапожник 
ответил бы на этот вопрос 
утвердительно. Год за годом 
«новоиспеченные» ремеслен- 
ники приходили на тихую 
городскую площадь и в 
честь онончания обучения 
торжественно забивали по 
солидном гвоздю в огром- 
ный чурбан. Со временем 
деревянный чурбан превра- 
тился в железный «па- 
мятник». 
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(Маленький репортаж из института «Г ипропласт») 


Речь пойдет о механизмах, с помощью которых изготовля- 
ют, режут, транспортируют, хранят, одним словом, получа- 
ют пенополиуретан — знаменитый представитель новых мате- 
рналов (в обиходе всем известный поролон). Эти механизмы 
сделаны совсем недавно, они совершенны, надежны и даже, 
можно сказать, хороши собой. Во всяком случае, их авторы — 
молодые конструкторы и механики — говорят о своих дети- 
щах увлеченно, употребляют такие не совсем обычные для 
техники слова, как «изящно», ‹остроумно», «симпатично». 

«Автоматическая камера вызревания пенополиуретана» раз- 
работана сотрудниками Государственного института по’ про- 
ектированию предприятий пластических масс и полупродук- 
тов: «Камера вызревания» — это, само собой разумеется, не 
теплица и не оранжерея, действительно камера и, к счастью, 
без людей. Почему «к сч ю»? Для этого вернемся к началу 
пути, который проходят ические вещества, прежде чем 
превратятся в пенополиуретан, то бишь в поролон: Д камера 
вызревания — последняя остановка поролона. 

Рулон обычной оберточной бумаги, который разматывается 
и в виде желоба ложится на конвейер, а также краны, откуда 
льются химикаты в бу. ажный желоб, — вот здесь начинает- 
ся производство. Не так уж трудно представить, как выгля- 
дит этот цех. Непрерывные испарения, дымящийся желоб, ко- 
торый то ускоряет движение, то начинает двигаться тише, в 
конце желоба — отрезная машина. Там поролон уже затвер- 
дел, машина режет его на блоки, которые подхватывают ра- 
бочие и отвозят на автокарах на склад. 

Поролон трое суток выделяет ядовитые га 
но так сказать, доспевает и к концу нед. 
мает тот вид, К которому мы привыкли, 

Ядовитые испарения заполняют все поме! 
ся пенополиуретан. Дозревшие блок: увозят со склада, но их 
место не пустует: рабочие подвозят СЮ 
партии готовой продукции. Так что склад всегда полон и 


всегда, следовательно, отравлен Всем кт г Д 
› аву . м, о заходит 
тем более постоянному пе г АШТ 9да: н 


алу: п иходится н 2 
раторы-противогазы. В Е иг 


т. Он, если мож- 
олгого срока прини- 


неудобно хранить. Э 
. та лег- 
кая продукция требует чересчур много места. Ведь уде. т Й 
вес обиходного поролона более чем : дельный 


в 30 
Представляете, сколько места займут 60 т поа Солак 
— более 
у готовые блоки кладут один на 


наибольшей вы- 


другой. Ручная работа! 
Годой использовать своб 
втоматическая 


два уп 
и упомянутых 


И 


С. СВЕТКИН 


КАМЕРА ВЫЗРЕВАНИЯ | р 


| 
аа амеры 0 м, высота — НА нын дом, и все это помещение сверху 
то» рольгангами. Они расположены в восемь этажей-ярусов. Вот У 
аст») блок вышел из-под отрезной машины ее 


и попал на отрывной рольганг. С него — на 


| 
м 22, 
передаточный стол, затем на транспортер, который переложил блок на загрузочный 9) 


о М рольганг. После него эстафету принимает рольганг подъемника — блок достав- тя 
У! | ляют на нужную высоту. И отсюда он катится опять-таки по рольгангу в пустой ЧН 
иате- угол. я 
измы На словах не передашь слаженности этой цепочки рольгангов. Как только один ярус 
аже, | загружен, срабатывает реле. Через трое суток оно включит на пульте оператора сиг- ў 
Ыы — ! нал— партия «дозрела». Ошибки быть не может: специальная система следит за тем, ных 
дети- | чтобы незрелый поролон не ушел из камеры раньше времени. За трое суток атмосфера <. 
для в камере успевает измениться 10 раз. : 
} амера вызревания вывела за пределы отравленной атмосферы обслуживающий 

раз- персонал и увеличила коэффициент использования пространства более чем вдвое. На : 
про- заводе под Киевом цех, где делают поролон, размещается на площади в два раза 

дук- меньшей, чем обычно, 

я, не Камера вызревания впервые и пока в единственном числе сделана молодыми совет- 

стью, скими конструкторами. Первую часть технологической цепочки — до обрезной маши- 5 
ічалу ны — монтировали зарубежные специалисты. Все, что дальше, — это уже «гипроплас- 

чем товское». 

мера 1 Сотрудники «Гипропласта» уже разработали новую камеру для вызревания блоков 

длиной в 60 м! 

ается Вся технология осталась прежней. Только отрезная машина режет теперь пенополи- 

гкуда р уретан не через каждые 3 м, а через каждые 60 м. Эти блоки и нужно пристроить на у 
нает- три дня, чтобы они созрели. Для этого сконструирована новая камера высотой 10,3 м. р 
ыгля- В ней размещается 26 рольгангов, на которых можно уложить 26 длиннющих блоков. х 
б, ко- Принцип их транспортировки на вызревание остался тем же — с помощью системы 

ше, в рольгангов. Но конструктивно все новое. После обрезной машины блок попадает на 

твер- качающийся рольганг. Он может, что называется, поклониться до земли и потом опять 

т ра- подняться на нужный уровень, иными словами, стать вровень с любым из 96 рольган- | 


гов, расположенных один над другим. (©. качающегося рольганга блок идет уже на по- 
мож- грузочный и там лежит три дня. 


ини Во всей конструкции, нехитрой на первый взгляд, есть один центральный пункт, 
«изюминка» всего механизма, которой гордятся его авторы. Блок поролона выходит 

ди из бумажного желоба с разной скоростью: от 0,65 м в минуту до 5 м в минуту. Так 
10 их требует технология. Качающийся рольганг должен подстраиваться, идти в ногу с на- 
вые езжающим на него блоком? Хорошо, пусть будет так. | 
и Но вот блок, продвигаясь вперед, очутился сразу на двух рольгангах: качающемся 
аи и загрузочном. Если последний начнет работать быстрее первого, то, наверно, ста- 
спис щит с него блок и отправит на вызревание? Нет, ничего не выйдет. Сцепление поро- 

" лона с металлом очень велико. х 
теде |. Конструкторы из «Гипропласта» имеют на этот счет некоторый опыт: поролон, кото- Е 
ный рый с силой стягивают с рольганга, срывает ролики. Было решено: пусть синхронно 
оды движутся только поролоновый пласт, выползающий из бумажного желоба, и качаю- 
оле Г) щийся рольганг. (Подстраивается, конечно, последний.) Но как только сработала от- 
18 | резная машина, загрузочный рольганг завращался быстрее. Блок в это время лежит на 
вЫ 1 двух рольгангах == качающемся и загрузочном. Авария? Нет, в качающемся рольган- 
гн | Пе использованы втулки. обычного велосипеда: наступает свободный ход, | 


а ОТРЕЗНАЯ МАШИНА 


АСЕ м. Рис в.Рявчиков 


на снимке 
работе с эл 


Для шоферов зим 
Не сольешь вовремя 


— радиатор’ разорва 


все 
ститута НАМ 


ъся в кла 
открывается не 


сработает пружинный уда 


постепенно, 


Ничего не происходит. 
— отключающее устройство, 
ектроинструментом теперь не 


как известно, 
ется, вот она н бу- 


пан. Причем клапан 


а резко, когда 
рник. 


Из экспедиции в Ар- 
хангельскую область ра- 
ботники Ленинградской 
библиотеки Академии 
Наук СССР вернулись не 
с пустыми руками. Они 


привезли с собой нема- 
ло старинных рукопис- 
ных книг, в основном 
церковных. Но нужны 
они не только для изу- 
чения истории религии: 
Из-за нехватки бумаги 
владельцы книг неред- 
ко на их полях делали 
хозяйственные записи, 
отмечали какие-то со- 
бытия. Их расшифровка 
позволит лучше узнать 
жизнь наших далеких 
предков (нижний 
снимок). Возраст книг, 
их «биография» опреде- 
ляются с помощью изо- 
топов, рентгеноструктур- 
ного анализа, фотосъем- 
ки на просвечивание 
[верхний снимок). 
Важно предохранить кни- 
ги от разрушения гриб- 
ками (средний сни - 
мок]. Специалисты ищут 
самые действенные мето- 
ды борьбы с этими «кни- 
гоедами». 


юл 
6 
НН 


Дорогие ребята! Публикуя сегодня 
рассказ Ирины Денисенко, школь- 
ницы из Североморска, приглашаем 
И вас на страницы журнала с рас- 
сказами, стихами, фотоочерками, 
рисунками. т 


"Две смежные комнаты, где мир мечты; фантазии и действительность слились 
воедино... 7 

Я вхожу сюда робко и неуверенно, чувствую, что этим Маленьким людям мешать 
нельзя. Вот группа склонившихся над моделью мальчуганов о чем-то отчаянно, как 
только Могут мальчишки, спорит... А хрупкое сооружение, напоминающее замершую 
огромную стрекозу, ждет их решения. 

На Меня никто не обращает внимания, и это придает мне смелости. Хожу по 
комнате и читаю грамоты, рассматриваю почетные жетоны, фотографии о встречах 
с авиамоделистами Мурманска и Североморска, Потом подхожу к ребятам, опускаю- 
щим металлическую рамку в раствор. Из разговора понимаю, что авиаторы хотят 
покрыть деталь модели пленкой. Пленка лопается, не хочет затягивать рамку, и ре- 
бята снова и снова погружают ее в раствор. Увлечение авиацией начинается с пер- 
вой Модели... 

Невидимые стропы этой Увлеченности сходятся в этих комнатах Дома пионеров 
К одному человеку, совсем еще Молодому, энтузиасту Лемарку Яковлевичу Писареву. 

Три года назад, еще будучи механиком срочной службы, он стал руководителем 
кружка авиамоделистов, И, видно, верил, что это дело нужное и хорошее, если 
демобилизовался и остался работать здесь... 

Мы разговариваем с ним, а он попутно дает | ятам советы, ободряет их улыб- 
кой (опять лопнула пленка, почти затянувшая раму) показывает мне бутылочки 
и скляночки с какими-то редкостными составами. 

Нередко бывает, что руководители детского технического творчества замыкаются 
в своем кружке, заботясь только о подготовке «своих ребят». Такого деления на 
«СВОИХ» И «чужих» не признает Писарев, Каждый более-менее опытный мальчик из 
его кружка обязательно должен быть еще и наставником для начинающих модели- 
стов Мечта Лемарка Яковлевича — создать кружок авиамоделистов при каждой 
школе. Вот сейчас речь идет о ТОМ, чтобы Сережа Стахов Руководил кружком 
в школе №7. 

«Старожила» кружка Можно выделить сразу. Прежде всег 
самих ребят. Нужен его совет, его слово. А ему нужен Ле 
что опять что-то не клеится. Быстров Слава. Пришел в кру, 
Сейчас в шестом. Прошел весь положенный 
до «скоростников» и «бойцов». Вот его посл! 


едняя Модель — «пилотажная» Один из 
новичков доверительно Рассказывает мне, «как она петлю Нестерова делает» 
Слава вместе с другим «старожилом» — Сережей Кузнецовым < 


. № 11) рассказывают Мне, что «самолеты 
ь И это не вызывает недоверчивых улыбок у 
ў У Юры Кузнецова и Валерия Кузина — друзей из одного класса, 3-го «А» ЕЯ 
школы, у четвероклассников Вовы Гуделко и Сережи Ч Я 


г Что это дорога в жизнь, Ведь не Раз они сл 
испытателе, мастере международного класса... 
и ножовки. 

Я снова хожу среди Моделей, 
ребят отгадать среди них конструкторов, С 
Г ‚ Сказочн 
° стами, поблескивая крыльями, А и а А Ве 
НОВИЧКИ повторяют рекорд 
ительность. Действительность, 


_авиамоделизмом приведет Славу, Быстрова и его 
И пилотажные кабины стремительных 


) РУкторские 
" за штурвалы боевых са 


Ирина. ДЕНИСЕНКО 


Всемирной выставкой. 
› ЭТОЙ связи правительство объ 
явило конкурс на проект сооруже- 


° НИЯ, которое могло бы стать ее 


эмблемой. Жюри получило 
700 проектов. Лишь 18 ‘были 
оставлены на рассмотрение. 

амое смелое инженерное ре- 
шение — грандиозное сооружение 
В виде трехсотметровой башни из 
облегченных стальных конструк- 
ций — принадлежало Густаву Эй- 
фелю, известному автору ряда 
мостов, виадуков. Проект показал- 
ся неосуществимым. Да и нужна 
ли такая башня? И вряд ли она 
украсит Париж! И все же Эйфель 
сумел отстоять свою идею, дока- 
зать ее жизнеспособность. 

В конце января 1887 года 
на Марсовом поле начались 
земляные работы. Закладыва- 
лось основание башни. Впервые 
строительство велось... под ох- 
раной полицейских. Большин- 
ство парижан (среди них были 
композитор Шарль Гуно, писа- 
тели Ги де Мопассан и Алек- 
сандр Дюма) считали, что баш- 
ня испортит городской пейзаж. 
На Марсовом поле часто скап- 
ливались толпы возмущенных 
людей. Впрочем, у Эйфеля бы- 
ли и сторонники, и среди них — 
Эмиль Золя. 

А башня все росла и росла. 
Большинство операций вы- 
полнялось вручную. Но бы- 
ли и новые технические при- 
емы. Так, конструкцию со- 
бирали на строительной 
площадке. Крупные детали 
передавались снизу. вверх па- 
ровыми кранами, установ- 
ленными «лестницей» на 
разных горизонтах. Впослед- 
ствии этот принцип был за- 
имствован американ- 


цами — строителями 
небоскребов. 

31 марта 1889 года 
башня, сложенная из 
пятнадцати тысяч 
стальных 


деталей, 


Н. МЕЗЕНИН 


скрепленных двумя 
миллионами болтов, подн: 
центре Парижа. Вес тольк 
ла — 7 тысяч т] Конструкция ‹ 
залась настолько прочной, что 
при сильном ветре колебания 
высотной части не превышали 
15 см. 40 т краски, которой через. 
каждые 7 лет покрывают металло- 
конструкцию, создают отличный 
покров, противодействующий вред- 
ному влиянию кислорода воздуха. 
В’ день, когда строители покину- 
ли башню, французы, предводи- 
тельствуемые Густавом Эйфелем, 
поднялись на ее вершину. Впро- 
чем, цели достигли немногие: не 
так-то просто было одолеть 
1792 ступени. Самые крепкие и 
упорные увидели Париж с птичь- 
его полета. А через полтора ме- 
сяца любой желающий мог ку- 
пить входной билет и поднять: 
ся на Эйфелеву башню. Она 
завоевала сердца парижан. Ее 
изображения появились на офи- 
циальных документах, путево- 
дителях по стране и почтовых 
открытках. Наряду с этим па- 
рижане использовали башню 
для установления своеобразных 
рекордов. Парижский булочник 
Дорнон поднялся по ее сту- 
пенькам на ходулях. Другой 
«чемпион» спустился с первого 
этажа на велосипеде. Позднее 
инженеры нашли башне прак- 
тическое применение. На ней 
установили антенну и радио- 
аппаратуру. Во время пер- 
вой мировой войны францу- 
зы перехватили важное со- 
общение, сыгравшее роль в 
сражении на Марне. 

В 1928 году, после того 
как радио Эйфелевой башни 
передало первый концерт, 
американские газеты сооб- 
щили, будто башня насквозь 

проржавела и грозит 
обвалиться. Бе, мол, 
надо сломать. 

Теперь на вершине 


Эйфелевой башни 
«работают» — радио- 
и телеантенны. 


ЗРЕЛАЯ 


МАГНИТ - СВЕРХПРОВОД- НЕ СТАВЬТЕ ГРАДУ, 
НИК. В Женеве провели СЛОНУ ПОД мыш 
испытания магнита-про- вы думаете, что соби 
водника, который «заморо- сделать человек с н 
зили» с помощью жидного ным приборо 


гелия почти до температуры в Лондонском зооп 


абсолютного нуля. Через меряют температу 

проводник проходил ток вотных: осо ый прибо 
силой 1000 ампер. При Улавливает инфракрасное 
этом «пропускная способ- излучение тела животного 
ность» сверхпроводника на расстоянии до 100. метров; 


равнялась двум мегаваттам 


ВЕБ ШЕ ЄС Ва 
а= низа и 
МАИГЕ Иа ЕС РЕ 


ДЕРЕВО и ПЛАСТМАС- 
СА — очень хорошее сочета- 
ние, решили шведские ин- 
женеры. Они предложили 
«вгонять» под высоким дав- 
лением жидкую пластмассу 
в деревянные детали, от 
которых требуется повы- 
шенная поверхностная проч- 
ность. Если дерево, напри- 
мер ель, подвергнуть спе. 
циальной обработке, то 
пластмасса не только запол- 
нит полости клеток, но и 
впитается в их стенки. 


НА ЗЕМЛЕ — ЛУННАЯ АТ- 
МОСФЕРД? На юге Австра- 
лии иногда находят черные 
«небесные камни» — куски 
стеклообразной массы. Уче- 
ные предполагают, что они 
упали на Землю около 
5000 лет назад, оторвавшись 
‘от поверхности Луны. Уже 
найдено около двадцати та- 
ких камней. Внутри них 
обнаружены полости, запол- 
ненные газами в пропор- 
циях, которые не встречают. 
ся на Земле! Вывод один — 
Это частицы лунной атмо- 


сферы. Тем более что дав- 
ление газов соответствует 
тому, что обнаружено в ат- 


мосфере Луны. 


ВСЕГО 4 КИЛОГРАММА! 
С первого взгляда этот при- 
бор можно принять за тран- 
зисторный приемник или 
какую-нибудь игрушку. На 
самом деле перед вами са- 
мый маленький в мире 
рентгеновский аппарат, по- 
казанный на японской про- 
мышленной выставке в Ман. 
честере. 


в секунду. 


«СТОИКАЯ» ФАНЕРА, В от- 
личие от обычной эта фане- 
ра не горит и не вызывает 
«аппетита» у насекомых; 
Создали ее датские инжене- 
ры. Такую фанеру можно 
широко использовать в жи- 
лищном строительстве и 
в судостроении. 


УНИКАЛЬНАЯ ПИШУЩАЯ 
МАШИНА создана в Англии. 
Печатают на ней не паль: 


цами; а... глазами. Клавиши 
срабатывают от светового 
луча лампочки, закреплен- 


ной на очках. Нужно лишь 
слегка поворачивать голову. 


«НЕМОЕ» ПИАНИНО на- 
званное «Минитронин», вы- 
пущено одной английской 
фирмой. С помощью элект- 
ронной системы можно ре- 
гулировать силу звука ин- 
струмента от нуля до манкси- 
мума. Такое пианино особен. 
но удобно в музыкальных 
школах. Нескольно учеников 
могут играть одновремен- 
но: каждый из них слы- 
шит в наушниках только 
свою игру. Учитель же мо- 
жет слушать всех одно- 
временно. 


ЗЕМЛЯ ПОНЕМНОГУ ТЕ- 
РЯЕТ АТМОСФЕРУ. Ученые 
Калифорнийского универси- 
тета открыли «полярные 
ветры» — потоки атмосфер- 
ного воздуха, зарождающие- 
ся над полюсами Земли. 
Ветры эти похожи на те, 
что наблюдаются на Солнце, 
а дуют они от полюсов 
в носмос. Таким образом, 
с Земли постепенно Улету- 
чиваются электроны и ато. 
мы кислорода, гелия, водо- 
рода и азота. Под давлени- 
ем солнечных лучей потоки 


частиц растягиваются, об- 
Базуя своеобразные шлей- 
ы, 


ЛАЗЕР И ЗЕЛЕНЫЙ лист. 

Профессор Х, релих из 
иверпульсного Университе- 
та считает, что между фото- 
происходящим в 

И процессом на. 
копления энергии в лазере 
общего. И в том 

случае 


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ СВЕ- 
ТИЛЬНИК ДЛЯ ЧТЕНИЯ соз- 
дан конструнторами одной 
западногерманской фирмы. 
Он снабжен поворотной лам- 
пой, дающей сосредоточен» 
ный пучок света, и миниа- 
тюрным понижающим транс- 
форматором. 


СИНТЕТИЧЕСКИЙ ГОРМОН. 
Венгерским 


ги- 


вырабатываемых 
пофизом. 3. 


ло споров 


Это иска галактики. 


Жает световы ў 
И делает их ярче! те лучи 


КИЛОМЕТРОВ В 
е очень-то большая 
скорость для гоночного ав. 
Но автомобиль, 
на котором развил такую 
скорость американец Джер- 
ри Кукель, — особый. Он 
приводится в движение 
электродвигателем, питае- 
мым двадцатью аккумулято_ 
рами. Максимальная мощ- 
ность двигателя — 120 л. Ф 
Благодаря шасси из алю- 
миниевого сплава и пласт- 
массовому кузову вес маши- 
ны снижен до 925 нг. Итак, 
поставлен мировой рекорд 


скорости для  электромо- 
билей. 


КИБЕРНЕТИКА И КОРО- 
ЫГ Кибернетичесная лабо- 
ратория на колесах исполь- 
зуется в Лейпцигском вете- 
ринарно - физиологическом 
институте имени Карла 
Маркса для изучения жиз- 
недеятельности домашнего 
скота. На тело животного 
наклеивают датчики с ми- 
ниатюрными радиопередат- 
чиками. Они совершенно не 


мешают животным передви- 
гаться. Оценка данных про- 
изводится цифровой элен- 
тронной вычислительной ма- 
шиной. 


ЖЕСТЬ из ПОРОШКА. 
В Англии начали работать 
две энспериментальные 
Установки непрерывного 
производства жести из ме- 
таллического порошна мето- 
дом спекания. Спекание 
производится в печи после 
прессования. 


ЧЕТЫРЕ КАНАВКИ ВМЕС- 
ТО ДВУХ делаются в свер- 
лах, выпускаемых одной 
голландской фирмой. Канав- 
ки имеют разную глубину. 
Благодаря этому стружка из 
просверливаемого отверстия 
Удаляется быстрее, а износ 
сверла уменьшается. 


ПЛАСТМАССА ПОД РЕНТ- 
ГЕНОМ. В Японии выпущена 
пластмасса, прочность ното- 
рой на удар и разрыв такая 
же, как и у стали. Ее полу- 
чили, облучая -рентгеновски- 
ми лучами твердое органи- 
ческое вещество триоксан, 
Лучи «заставляют» молену- 
лы триоксана располагаться 
симметрично, что и делает 
пластмассу соперницей 
стали. 


ИНДИКАТОР ОТРАВЛЕНИЯ, 
При пищевом отравлении, 
как известно, чем раньше 


принять соответствующие 
меры, тем лучше. Но такой 
признак отравления, как 
тошнота, проявляется не 


сразу. Ученые из Торонтсно- 
го университета в Канаде 
нашли, что самый верный 
признак отравления — вы- 
ступание холодного пота. 
Чтобы это проверить, снон- 
струировали специальные 
датчики, чутко реагирующие 
на малейшие изменения 
влажности. Девяти добро- 
вольцам дали принять меди- 
каменты, вызывающие рво- 
ту. До того, кан испытуемые 
что-нибудь почувствовали, 
приборы точно зафинсиро- 
вали «отравление». 


ГДЕ НАХОДИТСЯ МУМИЯ? 


Специалисты, исследующие 
одну из египетских пирамид 
(ее высота — 136 метров), 


давно подозревали, что там 
есть сенретное погребальное 
помещение. Найти его до 
сих пор не удавалось. Тог- 
да решили на помощь при- 
влечь вычислительную ма- 
шину, ноторая установлена 
в Каирсном Университете. 
Для нее составили програм: 
му, благодаря ноторой ма- 
шина сможет составить 
план внутренних помещений 
пирамиды и на нем указать 
возможное расположение 
таинственной комнаты: 


У. МАШИНЫ БУДЕТ 
ПРИЯТНЫЙ ГОЛОС, Япон- 
сние инженеры_ разработали 
метод, ноторый дает воз- 
можность создать вычисли- 
тельную машину, дающую 
по телефону различные 
справки. Причем говорить 
она будет не тан, нак гово- 
рит знакомая жителям боль- 
ших городов «служба вре- 
мени», то есть не воспроиз- 
водя запись готовых слов 
на магнитной ленте, а соче- 
тая отдельные звуки речи, 
кан делает это человек’ 
Машина сможет одновремен- 
но выдавать несколько с̧пра- 
о 


СЦЕНА ИЗ ГАНГСТЕРСКО- 
ГО ФИЛЬМА? Нет. Просто 
с помощью такого «пистоле- 
та», выпущенного в США, 
струей теплого воздуха уда- 
ляют лед с замерзших сте- 
кол. «Пистолет» питается то- 
ком от аккумуляторной ба- 
тареи. 


ГАЗЕТА ИЗ... ПЛАСТМАС- 
СЫ. Выпустили ее в Италий. 
Она отличается четким 
шрифтом и превосходными 
иллюстрациями. Правда, 
речь идет об эксперимен- 
тальном образце, подготов- 
ленном для выставки. Но не 
исключено, что в будущем 
она будет выпускаться ре- 
гулярно. 


ПЛАСТМАССОВЫЕ КРЫ- 

. На болгарском вагон- 
ном заводе в Бургасе кры- 
ши железнодорожных ваго- 
нов начали изготовлять из 
стеклообразной пластмассы. 
Такие крыши весят втрое 
меньше железных, не ржа- 
веют, их легче монтировать. 


Чем «живое» отличается 
От «нежтбог0»? 


Можете ли вы дать правильный ответ Кошка, которая мурлычет 
У вас на диване, живая, Кактус в горшк тоже живой, А подъемный 
кран, бережно переставляющий огромные 


поваренной соли? 
0 все подъемные краны можно сказать, 
вые? 06 этом и о многом другом вы 
Е 

зал 


На этот вопрос? 
е на окне — 


кажем, сердце, взятое от погибшего 
человека, может часами биться точно 
так же, как в теле здорового челове- 


ка. Живое оно? Или другой пример — 
из 


мира микроорганизмов. Возьмем 
так называемый анаэроб — бактерию, 
которая в обычных условиях дышит, 


а при отсутствии кислорода не погибает, 
а начинает черпать необходимую энер- 
тию за счет процессов брожения. Вот 
бактерия перестала дышать. Жива она 
или нет? Ответ ясен: жива, но живет 
по-иному. 
А что такое вирус? Про него очень 
образно сказал известный биолог 
В. Стэнли: в живой клетке он ведет 
себя как живое вещество, а вне клет- 
ки мертв, как камень. А советский 
микробиолог Г. А. Надсон определил 
вирус так: «Это то ли вещество, обла- 
дающее свойствами существа, то ли 
существо, обладающее свойствами ве- 
щества». С точки зрения химической 
природы вирусы действительно можно 
отнести к веществу некоторые про- 
стейшие вирусы состоят всего из двух 
компонентов: белка и рибонуклеиновой 
кислоты. Формально вирусы можно от- 
нести к хорошо известным соединени- 
ям нуклеопротеидам. Причем это 
вещество может находиться в кристал- 
Е: лическом состоянии. Но в биологиче- 
ском плане вирусы — это паразиты, ко- 
торые живут за счет организма, то 
есть они — существа. 
Отсюда видно, что нельзя провести 
| четкой границы между живым и нежи- 
| вым. Но мы можем дать определение 
| 
} 


жизни, выработанное диалектическим 
материализмом, согласно которому 
жизнь — это особая, высшая по срав- 
нению с физической и химической фор- 
ма существования материи, достигнутая 
материей в процессе ее эволюции, 
Но при таком определении сразу воз- 
никает вопрос: в чем же состоит это 
более высокое качество существования 
материи? В чем эта форма превосходит 
другие, характерные для ‘неживого 
тира? 
Если рассматривать строение живых 
объектов, их многообразие, то в этом 
сле они превосходят все, что из- 
стно в неживой природе. В живых 


ков привело к 
тиям, Это об 


редине прошлого столе 
химического 


Если говорить 
точнее, то нам нужно узнать, какие 
виды молекул «ответственны» за прояв- 
ления жизнедеятельности, какое значе- 
ние имеют химические структуры моле- 
кул, их свойства и формы взаимодей- 
ствий. Все это как раз и изучается мо- 
лекулярной биологией. 

Сами молекулы ни в коем случае не 
могут рассматриваться как живые. Не- 
правильно, например, говорить «живой 
белок». Живое всегда, даже в самых 
своих примитивных формах, является 
упорядоченной совокупностью молекул 
различных типов, образующих опреде- 
ленную систему той или иной сложно- 
сти. Термин «молекулярная биология» 
получает свое единственное оправдание 
в том, что, как показывают исследова- 
ния, отдельные характерные проявления 
жизни имеют в основе своей специфиче- 
ское участие того или иного рода моле- 
кул. То есть как будто имеется некая 
«биология молекул». 

Примером такого участия 
роль молекулы дезиоксирибонуклеино- 
вой кислоты (ДНК) в осуществлении 
важнейшей жизненной функции — пе- 
редаче наследственности. На этих моле- 
кулах «записаны» с помощью опреде- 
ленного кода все наследственные при- 
знаки. 

Как известно, все высшие животные 
дышат. Решающую роль при этом 
играют молекулы гемоглобина, которые 
присоединяют и отдают кислород, Изу- 
чение пространственной структуры мо- 
лекулы позволило с необычайной отчет- 
ливостью установить, что при этом от- 
дельные части молекулы то сближаются, 
то расходятся, размеры ее то умень- 
шаются то увеличиваются. Можно да- 
же уподобить эти движения движениям 
нашей грудной клетки, которая расшй- 
ряется и сжимается. Молекула гемогло- 
бина «дышит». Это наши «молекуляр- 
ные легкие», 

А самым первичным звеном нашего’ 
зрения является взаимодействие мол. 
кулы зрительного пурпура с фотонс 
света. Молекула пурпура состоит из бел- 


является 


Ка и небелковой части. Поглощенный 
света вызывает изменение про- 


странственной конфигурации, формы 
Этой небелковой части, что приводит 
К возникновению нервного импульса, 


передающегося в мозг. Можно сказать, 
что молекула зрительного пурпура под 
действием света как бы «зажмуривает- 
ся», обладает способностью реагировать 
на свет. 

Белок, выделенный из вкусовых со- 
сочков, находящихся на слизистой язы- 
ка, по-разному реагирует с веществами, 
обладающими различным вкусом. Итак, 
У молекул белка есть «вкус». 

Но все это частные примеры 
ления жизни. Молекулы, о которых мы 
говорили, являются элементами, «кир- 
пичиками» из которых сложено цельное 
здание — живой организм. Как ВЫ ви- 
дите, и сами-то элементы — молекулы 
достаточно сложны, несравнимо более 
сложен организм в целом. Но сложность 
структуры — это не самая главная осо. 
бенность живого объекта. Гораздо бо- 
лее важный признак живого — высокий 
уровень упорядоченности всех элемен- 
тов, их строгая организация. Эта упоря- 
доченность не только в пространстве, 

но и во времени — ведь здесь мы ви. 
дим строгую последовательность различ- 
ных превращений материи. 
Уникальность химического состава, 
своеобразие условий протекания пре- 
вращений, которым вещества подверга- 
ются в процессе жизни, — это разли- 
чие между живым и неживым, но не 
противоречие. А вот стремление к упо- 
рядочению занимает здесь особое место, 

Надо сказать, что вместо того, чтобы 

пассивно подчиняться законам приро- 

ДЫ, жизнь дает возможность активно 

противодействовать им, в то же время 

не нарушая их. Скажем, подобно тому, 
как, поднимая тяжелый камень, мы не 
м. нарушаем закона тяготения, а противо- 

х действуем ему. 

В природе действует закон, согласно 
которому тепло может передаваться 
только от тел с более высокой темпера- 
турой, к телам, имеющим более низкую 
температуру. 

Раскаленное Солнце, имеющее более 
ысокую температуру, чем Земля, пе- 
ает ей часть своей тепловой энергии. 
Солнечные лучи могут нагреть, напри- 
воду в пруду. Молекулы НгО} на- 
„двигаться с гораздо большими 

у е «броуновское 

ет выскаки- 
вода станет интен- 
при испарении, как 
охлаждение. Тепло, 
олнца, будет рассеи- 


прояв- 


Но если в пруду плавает ряска, т 
часть энергии, принесенной солнечными. 
лучами, уже не рассеется == она бу- 
дет использована растением Для фото- 
синтеза. То есть произойдет то Удиви- 
тельное, что характерно для живого; 
солнечная энергия будет не просто 
«разгонять» молекулы вещества, а даст 
возможность им сорганизоваться, обра- 
зовать живую систему. Именно в спо- 
собности живого создавать порядок из 
хаотического теплового движения моле- 
кул состоит наиболее глубокое, коренное 
отличие живого от неживого. 

Итак, одно из начал жизни — упо- 
рядоченность структуры живого. Вто- 
рое = это сочетание трех потоков: по- 
тока материи, энергии (см. «ЮТ» №8, 
1968, статья «Бутерброд отдает элек- 
троны». — Ред.) и информации, кото- 
рые составляют динамическую основу 
жизни. 

Поток материи составляет основу та- 
ких сторон жизнедеятельности, как пи- 
тание и обмен веществ. Важную роль 
в химических реакциях играют фермен- 
ты — вещества белковой природы. Они 
являются катализаторами, причем на- 
много более совершенными, чем те, ко- 
торые применяются в химических про- 
изводствах или лабораторной практике. 

Важная особенность живого — такие 
типы химических превращений (потока 
материи), которых нет в неживом мире. 

Я имею в виду то, благодаря чему орга- 
низм способен к самовоспроизведению — 


реакции матричного синтеза. Их откры- 
тие — выдающееся событие в естество- 
знании. 


Суть матричного синтеза заключает- 
ся в том, что новые молекулы синтези? 
руются в точности с программой, зало- 


женной в структуре уже существующей 
молекулы, 


ческий отпечаток или с типографского 
станка на бумагу. Тут надо подчеркнуть, 


Это не что-то абст актное, - 
Щественное. Она всегда а ОЕ 
кретными носителями (вспомните на- 
спедственность и молекулу ДНК). 

‘Живых организмах поток информации 
тесно связан с потоком материи. Одно 
из проявлений информации в живых ор- 
танизмах — саморегулирование жиз- 
ненных процессов. Образуется целая си- 
стема обратных связей, которая соеди- 
няет между собой отдельные компоненты 
живого организма. 


— Вы сказали, что живое создает 
порядок из хаоса. Что возникло снача- 
ла: упорядочение материи, а потом 


жизнь или наоборот? 

— Я бы сказал, что это проблема 
курицы и яйца. Что из чего происхо- 
дит, что тут первично, а что — вто- 
рично? Но если говорить серьезно, то 
порядок всетаки первичен. Какие-то 
элементы порядка мы встречаем повсю- 
ду в природе. Ведь и наша вселенная 
представляет собой упорядоченную си- 
стему: светила не носятся как им взду- 
мается, а двигаются по определенным 
орбитам; кристаллы — тоже упорядо- 
ченные объекты. И весьма вероятно, что 
вещества кристаллической структуры 
были теми первыми неживыми мине- 
ральными матрицами, на которых воз- 
никли первые упорядоченные биологиче- 
ские (органического характера) соеди- 


нения. Я думаю, что здесь причина 
и следствие взаимно перекрываются. 
А возникшая жизнь неуклонно повые 


шает степень этой упорядоченности. 

— Последнюю вашу фразу нужно по- 
нимать так, что живой организм совер- 
шенствует структуру составляющих его 
элементов, как бы добивается большего 
упорядочения? 

— Скорее наоборот. Вы знаете, что 
«кирпичики», из которых состоит орга- 
низм, — полимерные молекулы. Шер- 
вичная структура такой молекулы соз- 
дается главновалентными связями хими- 
ческого сродства, обладающими боль- 
шой прочностью. А друг с другом 
молекулы связаны уже более слабыми 
силами взаимодействия — водородными 


связями и силами преимуще 
электрического характера, Для. 
вания этих типов связей 'н 

молекулы рт: 
строения (водородные связи требуют 
ределенных 


т. д.). Поэтому уже в самой молекуле 


чнут синтезировать нуклеиновые кисло- 
ты, которые послужат матрицами для 
создания с помощью биологических 
«сборочных механизмов» — рибозом 
совершенно небывалых в природе бел- 
ков с заранее заданной первичной струк- 
турой. Я говорил, что исчерпывающий 
ответ на вопрос о различии живого и 
неживого еще не найден. Но, быть мо- 
жет, мы получим нечто живое и не 
зная до конца, что же такое жизнь. 

— Какие области науки, какие зна- 


ния нужны для раскрытия тайны 
жизни? 
— Сейчас, как мы видим, всех тех 


знаний, которые у нас имеются, недо- 
статочно для этого. Я уже говорил, что 
для решения проблемы нужны и физи- 
ка, и химия, и кибернетика. Что еще 
понадобится, сказать сейчас трудно. Во 
всяком случае, школьнику, который ин- 
тересуется биологией, нужны теперь 
глубокие знания точных наук. В то же 
время многие чисто технические пробле- 
мы решаются на основе изучения живых 
организмов. Пример тому — бионика. 


(0 стола Йо0ледователа———_ а И 


® Уникальные свойства полупроводников во многом связывали со строением их 
кристаллической решетки. Казалось, и сама теория говорила о том, что будущий про- 
гресс электроники еще долго будет определять «его величество» кристалл. ‘Каково же 


ском физино-техничесном институте имени 


полученные впервые в Ленинград- 
Иоффе, оказались великолепными полупро- 


водниками, Больше того, во многом они превзошли своих кристаллических предшест- 
венников. Так, например, когда их использовали в электронно-вычислительных маши. 
Нах, оказалось, что по сравнению с обычными полупроводниками они срабатывают 


Новые стеклообразные полупроводники 
го Уникального качества станет особенно 


| американские спутники замолчали на орбите по при 
_водниновых солнечных батарей. Их погубила именно 


не боятся никакой радиации. Значение это- 


понятным, если вспомнить, что некоторые 
чине выхода из строя полупро- 


космическая радиация. 


ПАРАД ИЗОТОПОВ 


Двадцать лет назад в нашей стране было 
организовано промышленное производство ра- 


Оиоактивных изотопов. Время показало: 
Сегодня трудно найти 
ники, 
где бы онш не применялись. 


широкие перспективы. 
область науки и тех 
промышленности, 


© Сколько километров 
может пройти машина, не 
меняя своей «обуви»? 30, 
50, 100 тысяч километров? 
Чтобы ответить на этот 
вопрос, нужно совершить 
экспериментальный про- 
бег. На это потребуется, 
по самым скромным под- 
счетам, от полутора меся- 
цев до года. Радиоактив- 
ный изотоп сера-35 сокра- 
щает пробег до 80—120 км. 

Изотоп вводят в резину 
покрышки. С помощью 
прибора измеряют распре- 
деление радиоактивности 
по периметру шины, со- 
вершают на автомобиле 
непродолжительную поезд- 
ку, затем вновь произво- 
дят замер. Тот слой рези- 
ны, что успел исчезнуть 
за это время, унес с со- 
бой и некоторое количе- 
ство радиоактивного ве- 
щества. Счетчик точно по- 


кажет сколько. Теперь 
легко определить истира- 
ние «подметок» автомо- 
биля. 


® По данным специа- 
листов, почти половина вы- 
ловленной рыбы пропада- 
ет еще до того, как ее до- 
ставили на берег. Гамма- 
излучение консервирует 
свежую рыбу и рыбопро- 
дукты. Это безопасно для 
здоровья, не изменяет вку- 
са рыбы, зато увеличивает 
сроки ее хранения в 5 раз. 
С помощью изотопов на 
кораблях определяют раз- 
мер улова, жирность и 
рт рыбы. 


од от года волны 
вают берега, заносят 


у них 


отрасль мировой 


фарватер. Чтобы 
захватнические перемеще- 
ния песка, к нему посы- 
лают «разведчиков» — пес- 
чинки, обработанные ра- 
диоактивными веществами. 
Проходит время, и волна 
разнесет их по дну. Изучая 
с корабля или лодки, как 
распределяется радиоак- 
тивность на морском дне, 
Узнают движение «против- 
ника». Так же регистриру- 
ют. скорость и направление 
морских течений, устанав- 
ливают расположение пре- 
сных рек в море... 


Увидеть 


® Паркетные доски — 
прочные и красивые, по 
виду дубовые, на самом 
деле изготовлены из оси- 
ны. Просто ее пропитали 
жидкими веществами — 
мономерами — и затем об- 
лучили в радиационной 
установке, От этого полу- 
чился новый материал: 
негорючий, стойкий к бак- 
териям. Он напоминает 
дуб, а обладает свойствами 
пластмассы. 


® Небольшая коробочка. 
обогревает аквалангиста в 
течение нескольких часов. 
В ней спрятан радиоактив: 
ный изотоп, Распадаясь, 
он выделяет тепло, которое 
подогревает воду, та обе- 
тает замкнутую систему 
труб, охватывающую всего 
аквалангиста. Энергии изо- 
топа достаточно также, 
чтобы снабжать электриче- 
ством маленькую лампочку 
на шлеме аквалангиста, 


© Плавучие маяки и 
сейсмические станции мо- 


гут работать много лет, 
их не надо снабжать э 
гией, Это делают 
ные генераторы, 
ве «топлива» в 
няют радиоактивные источ- 
ники: плутоний:238, строн- 
ций-90, иттрий-90. При рас 
паде изотопов выделяется 
большое количество тепла, 
которое не зависит от 
внешних условий, Тепло 
преобразуется в электриче- 
скую энергию с помощью 
термоэлектрического преоб- 
разователя. Это несколько 
термопар, изготовленных 
из полупроводниковых ма- 
териалов. Тепловой блок 
закрыт оболочкой, которая 
не пропускает излучение 
наружу. 
Продолжительность ра- 
боты изотопных генерато- 
ров 10 лет. Их энергоем- 
кость в сотни раз выше, 
чем у лучших аккумулято- 
ров, они не боятся корот- 
кого замыкания и рабо- 
тают, «не обращая внима- 
ния на погоду». Поэтому 
их используют для пита- 
ния метеорологических 
станций, установленных в 
тундре или на высокогор- 
ных ледниках, радиомая- 
ков и навигационных при- 
боров, а также стимулято- 
ров человеческого сердца. 


© На самолетах изото- 
пы замечают утечку 
топлива, дефекты в авиа- 
ционных двигателях. Про- 
веряют герметичность ка- 
бин, в любую погоду ука- 
зывают взлетно-посадочную 
полосу, а также следят за 
обледенением. 

В тех местах самолета, 
где возможно появление 
льда (главным образом на 
крыльях), установлены не- 
большие стойки. В них — 
радиоизотопы, а в крыльях 
размещены счетчики излу- 
чения. Когда крылья на- 
чинают обрастать льдом, 
уменьшается поток бета- 
частиц, идущих от изотопа. 
на счетчик. Если дело за- 
шло слишком далеко, при- 
бор включает электриче- 
ские обогреватели или сиг- 
нализирует пилоту. 


Не очень-то прият- 
но увидеть себя на 
цветной фотографии с 
лицом, раскрашенным, 
как у Петрушки. Но 
снимок девушки, кото- 
рый помещен на этой 
странице, сделан не 
ДЛЯ того, чтобы пове- 
сить его на стену. Это 
даже не фотография, а 
цветная температурная 
карта, или, как ее еще 
называют, — термо- 
грамма. Показывает 
она температуру кожи 
лица. Разные участки 
имеют разную темпера- 
туру — вот они и от- 
личаются своим цве- 
том. Рядом вы видите 
«термофотогра фии» 
утюга и чайника. 
Похожая на телеви- 
зионную камера с 
германиевыми линза- 
ми, пропускающими 
инфракрасные лучи, 
преобразует их в элек- 
трические сигналы. С 
помощью горизонталь- 
ной развертки и про- 
ецирования полученно- 
го черно-белого изо- 
бражения через раз- 
личные цветные фильт- 
ры получают термо- 
грамму, позволяющую 
определять температу- 
ру поверхности тел ‘в 
пределах от — 30°С 
до +-200°С с точно- 
стью до 0,2°. Исполь- 
зуются термограммы и 
в медицине — для 
диагностирования за- 
болеваний, и в техни- 
ке — для определения 
аварийного перегрева 
деталей. 


4 «Юный техник» № 5 


От романа или рассказа писателя-фантаста не требуют научной до- 
стоверности. Ведь он создает художественное произведение, а не со- 
ставляет научный прогноз. Естественно, автор вправе фантазировать, 
придумывать то, чего, может, никогда и не будет. Но рассказ, кото- 
рый мы вам предлагаем, несмотря на всю его фантастичность, обла- 
дает и качествами научного прогноза. Авторы его — писатель И. Ро- 
соховатский и заместитель директора Института кибернетики 
АН УССР лауреат премии имени Н. Островского А. Стогний. В рас- 
сказе отражены те проблемы, над которыми работают сейчас ученые- 
кибернетики. 


В осемь человек сидели в центральном наблюдательном салоне бати- 
скафа и придумывали планы спасения. Они говорили бодрыми голо- 
сами и через минуту забывали о своих словах. Если бы нужно было, 
говорить только правду, им пришлось бы молчать. Батискаф «Серебря- 
ная стрела» лежал на дне океанской впадины. Его двигатели не вклю- 
чались. Схема их включения была предельно простой. И если никто из 
восьмерых до сих пор не нашел причины аварии, то теперь им уже ее 
не найти. 

А тот, кто мог бы это сделать, — девятый, конструктор «Серебряной 
стрелы» Роман Васильченко был убит мощным разрядом батарей. 

Остальным оставалось жить совсем немного... 

Вспыхнула красная лампочка на кислородном аппарате. 

И вдруг все услышали голос Романа Васильченко: 

— Слишком большое давление, Прогнулась на полтора миллиметра 
обшивка в носовом квадрате Е-2. Сжала стенку. Открылся люк Е-2. Об- 
разовалась избыточная радиация. Поэтому защитная дверь захлопнулась. 
Ее ручка оказалась в центре магнитного поля. А поскольку она желез- 
ная, то изменились силовые линии в поле, и включить двигатели невоз- 
можно. Нужно заменить железную ручку пластмассовой — и авария бу- 
дет ликвидирована. 

Все оказалось настолько простым, что этому трудно было поверить. 
Восемь человек смотрели на фигуру в проеме двери бокового отсека, 
восемь лиц с разным выражением. Фигура стояла неподвижно, и толь- 
ко индикаторные лампочки мигали над тремя буквами, четко блестев- 
шими на пластмассовой груди КДВ — кибернетического двойника Ва- 
сильченко. 

КДВ обдумывал дальнейшие действия: «Чтобы заменить ручку, нужно 
оставаться около 12,6 минуты в носовом отсеке. Высокая радиация мо- 
жет вывести из строя мои приборы. Риск велик». 

Мгновенно он подсчитал величину риска. За то, что он выйдет невре- 
димым, только 39,11 процента. 

Люди смотрели на него с Молчаливой надеждой. Они ожидали. Для 
них риск был бы в несколько раз больше и вероятность «неповрежде- 
ния» колебалась бы около нуля. Эти люди — друзья и соратники Ва- 
сильченко. Того, чью фамилию носит он, 

КДВ вспомнил первую встречу с Романом. Его память т. 
добна! классной доске, на которой вверху написано лишь число и месяц, 
а Роман окончил уже среднюю школу, три курса института. 

Его КСБОГВаМКИровапив в детстве люди, которые называются роди- 
И ком день, затен школа поле тЫ 

. мять разнообразной инфор- 


Мацией. А он потом передал ее — неубывающую — св й 
— своем 
Щедро и заботливо... у. язсиои 


(Научно-фантастический рассказ) 


1. РОСОХОВАТСНИЙ, А. СТОГНИЙ 


огда была по- 


точно так же, 


аса 


как бы ее решил Роман Так было Й 1 
1, ь о - 
‘структора, от которой КДВ не мог спас: та ОЙ 


ти его. — й 
Васильченко, значит, (остались его дела, о о НА 
КДВ завершит неоконченные работы Романа и под руководством людей 
начнет новые, В первую очередь — батискафы с дистанционным управ- 
лением. Потом то, что Роман задумал м о чем знали лишь они двое, — 
батискафы, работающие за счет движени. ў 


я воды. 
«Неужели теперь Мозг и память Романа погибнут вторично? Имею ли 
я право рисковать? — думал КДВ 


0 — Ведь эта опасность страшна только 
людям. Они погибнут без пищи 


и воды. А я могу спокойно дожидаться, 
пока «Серебряную стрелу» обнаружат и поднимут...» 


Люди молча смотрели на него, ожидали... 


«Попробую», — решил КДВ. Он нажал кнопку аварийного люка и вы- 
шел в коридор. 


КДВ остановился перед новой дверью. 
«Я не учел, что она заперта, Как же с ней справиться?» 
Он предпринял несколько попыток выломать дверь, но только переломал одно 


за другим три электросверла. Тогда он попробовал открыть дверь включением сиг- 
нального Механизма «Тревога по отсеку». 


Открылось несколько других дверей, 

«Четыре нуля умножить на четыре ну. 
про себя КДВ. — Придется поворачивать обратно». 

Он представил, как те восемь посмотрят на него и что подумают. «Ты силен, пока 
с тобой люди», — вспомнил он фразу, которую часто повторял ему Роман. КДВ сно- 
ва подошел к двери, из ящичка неприкосновенного запаса вытащил последнее 
сверло и начал сверлить в том же самом месте. И когда оно сломалось, как и три 
предыдущих, дверь слегка подалась. Тогда КДВ, оставив в образовавшейся щели об- 
ломок сверла, отошел в глубь коридора. Выпустил шасси, включил самую большую 
скорость и, рискуя сломать свои локаторы, что было бы равносильно потере слуха, 
сильно ударился в дверь. 

Она распахнулась, и КДВ несколько раз перевернулся на металлическом полу. 
Отделался КДВ сравнительно легко: искорежил антенну и один из блоков. Вместо 
поломанной антенны он выпустил новую и включил запасной блок. 

Счетчик нейтринного излучения послал тревожный сигнал прямо в кибернетический 
мозг КДВ. Он остановился в нерешительности, помигивая лампочками, Для него 
было безопасно излучение, убивающее за секунду человека. Но здесь оно достигало 
такой Мощности, что становилось опасным для некоторых деталей в его чувстви- 
тельных приборах. 

КДВ’ снова высчитал показатель риска. И когда был уже готов повернуть назад, 
вспомнил, как Роман на Охотском море спас товарища, как опустился на рекордную 
глубину в легком скафандре и пробыл там вдвое дольше допустимого. Тогда риск 
был еще больше. 

Роман думал во Много: раз медленней, но сейчас он бы решил скорее. Он бы про- 
сто не стал раздумывать. И у КДВ появилось странное ощущение, словно между 
седьмым и восьмым блоками замкнулся контакт. Если бы он мог точно определить 
свое состояние, то назвал бы его коротким словом «стыд». 

КДВ не стал терять времени на самоанализ. Он решительно двинулся к отделу 
Е-2. Счетчик посылал угрожающие сигналы. Но КДВ больше не размышлял об опас- 
ности. Он думал о людях. Орган времени, часовой механизм, связанный с мозгом, 
отсчитывал секунду за секундой. Как сократить их количество, как ускорить спасе- 
ние восьмерых?.. 

"Когда КДВ вышел из батискафа, его оглушили приветственные возгласы и му- 
зыка. Он рассматривал толпу встречающих, особо отмечал лица, похожие на лицо 


Романа Васильченко. Шум мешал ему думать. Но впервые за свою жизнь при таком к 
шуме он не включил звуковых фильтров. 


Люди подбежали к нему, подняли на руки, понесли. 


могли на пластмассовой груди под инициалами «КДВ» п 
ду Украинским институтом кибернетики». 


И тогда взгляды всех устремились на се 
— Поздравляем вас! — закричали ему, 


А потом его глаза затуманились, Этот. с 
Института кибернет 


а эта оставалась в прежнем положении. 
ля и еще раз на четыре нуля! — ругнулся 


Те из них, кто стоял близко, 
рочесть «Выпущен в 1982 го- 


дого прихрамывающего человека. , 
и он, улыбаясь, кивнул головой в ответ. АМ 


едой человек, руководитель лаборатории 
ИКИ, вспоминал историю создания кибернетических двойников б 


Ох 


| м Во. 
Это была совсем не похожа 


эпоха, когда жизнь 
расписанная по рангу. з 


т 
Отпрыски королей становились со вре 
менем королями (конечно, если на’ пути. 


не вставал кинжал или яд соперника), 
сыновья каменщиков — каменщиками, 
купеческие наследники — членами купе- 


ческой гильдии. Ну, а сыновья нотариу- 


сов?.. 


Пять поколений семьи д4:Винчи зани- 


мали в своем родном городке, Винчи близ 
Флоренции эту почетную“ должность. 
Шестым должен был принять (ёе в: свои 
руки Леонардо. И здесь папоханеделала, 
одно ‘из своих немногочисленных 7отступ- 
лений. 22 „лет \от роду, после: јпрохожде- 
ния курса обучения в мастерской [Езвест- 
ного художника |и скульптора Верроккьо 
(с нашей точки зрения официального 
высшего образования Леонардо та іи не 
получил); : молодой да Винчи был! при- 
писан в «красному цеху» художников 
Флоренцшу. Потому, быть может, во всех 
энциклопедиях Амира справка о Леонардо 
да Винни начинается словами: «Гени- 

альный | итальянбкий художник..» Хотя 

с не меньшим правом На’ первом месте 

могли бы стоять: ученый, инженер, изо- 

бретателъћ,. ; 

«...Думаю, ‘смогу не хуже“ всякого дру- 
гого быть полезным. „в, постройке обще- 
ственных и частных зданий и в пере- 
броске воды из одного места в другое. 
Я могу выполнять скульптурные работы 
из мрамора, бронзы Ш гипса, а также 
как живописец | могу ‘не хуже всякого 

<. е ”. м У 


_ не точно, потому что, кроме тог 
увлекался физикой и математикой, аст- 


(0 Вени” _рареч | и 
——ыЧные- мануфактуры: -Леонардо| конструи- 


другого выполнить какой угод 


қаз...» туо зли 


“вико Моро. Из них ясно, как) трудно | 


Эти строки из письма Леонард! 
Винчи правителю города Милана Лодо-\ 


подобрать слово, которое определило, 
весь ‘спектр интересов ш умении 
человека. Мастер на все руки?’ 


9) 20 
оон 


рономией и геологией, ботаникой и фи- 
зиологией. уе р 
зо у уЗ д 
И все-таки жило в нем 10, ‘что лучше 
всего объясняет его широту. Это душа 
инженера-экспериментатора. | Инженера, 14. 
особенного, \первого, „На Земле, ' которы, 
свел наўкў`\с` ‘оли, кш к жи 
ейскимні ності 


т Готчакеако/ 
Во Флорен 


Я М | 
азвиваются текстиль- 


2рует серию, ткацких) станков (а^—для 2это- 
г0`занимается механикой» развивает“ да- 
лее теорию рычага. 

"Италию время\от времени постигают 
слёкийные 'бедётвих — наводнения. Лео- 
на до проектирует каналы /\ гидросо- 
руженӱӣя, способные усмірить приро- 
9/,койструирует землеройные мащины. 

Италия возводит свош знаменитые 
дворцы. Леонардо занимается архитек- 
турой, проектирует здания, `боздает\ про- 
екты новых, необычных ‘для ‘тех времен 
«открытых» городов, то есть без крепост- 
ного вала, — городов, близних, к совре? ? 
менности. Транспортные! пути на двух: 9 

уровнях — 10, чтолмы строим сегодня, _ 


предложено почти 500 лет назад. Е 
до. Но и это не все. рое твдатресуюх 
воплощения, ш ббаиэздо. оз дав. 
над прочностью перекрытий, АЕ Обе: 
тельными приспособлениями АСВ 
ма тяжестей, для смешивания ра ОН, 

о арены Фройцилов. Леонор 
а? ахоаи» сена ественникам 
до предлагает своим соотеч. НЕ 
Вы виды вооружения: лроббразы Е 
ков, автоматических пушек, бо ТК 
тификационные сооружения, разбор 
т живописи, в ее технике, он экспе- 
риментирует. Придумывает новые баве 
вы красок, изучает и разрабатывает 
перспективу, не только геометрическую, 
но и цветовую. Отсюда его интерес к оп- 
тике. Пожалуй, он первый, кто попытал- 
ся «алгеброй гармонию поверить». И это 
дало повод одному из его почитателей 
уже в ХХ веке сказать, что у Леонардо № 
не было своего рода озарений, а все бы- |. 
ло подчинено цели и цель проверена 
математикой. 

Однако же У Леонардо была ме чта, 
что озаряла всю его жизнь. Мечта н 
Учить человека летать. Может быть, ке 
птицу, приспособив для этого крыл 
Или с помощью машины — прообра: 
современного вертолета, р 
стей играл шнек — чер нашей 
РУбки? Постепенно да Винчи 
к идее самолета, который, по 
нию современных исследователей, соб 
Жал в себе почти все черты современцо- 
20 воздушного корабля, кроме двигателя. 

век не смог предоставить да Вин. | 
ҰШ этой «малости», чтобы помочь 
подняться в воздух. 


ему 


И вот что любопытно. Отдаваясь меч- В. науке раскрытая 


26 которая ш несколько веков спустя  Оборачивается новой зат 
будет многим 


таина зачастую 
адкой. Так, дол: 
казаться вздорной, неосу- 10 Казалась таинственной способность 
ществимой, богох лъной, д 5 Ат у летучих мышей ориентироваться в тем- 
гда не пд) а ик ноте, пока не обнаружили, что те «во- 
ся орзкен с а. 

«вечным двигателем» или чем-нибудь Оружены» своеобразными локаторами. 
6 этом род. 


9 е, Напротив, ОР Оаа Все стало ясно. Однако лишь на 
Ротив одержимых «перпетуум-мобиле» и Первый взгляд. 

против алхимиков, Потому что знание Например, летают сто мышей. Сто 
законов природы 


д здаются в воздухе. Каждая 

^ говорил он, «0б, _ писков раздан 

поСд Инженеров и ды: мышь, судя по всему, должна слышать 
ЯЯ им обе д евяносто девять остальных. Страшная 

ШИ невозжозеныеныт”усебе и другим ве. Д Д р 


ве ни >: У Него было удиви. Какофония должна атаковать её уши. 
времени не Этот счет, 


ведь к том Попробуй-ка разберись в ней. Но мышь- 
териодина были открыты ни авнаа то летает! Значит, она как-то умеет вы- 
ааа Ики, ни основные Химические ДЄЛЯТЬ свой собственный писк, вернее, | 
его эхо, на фоне многочисленных по’ 
Л е 
ебрт20Нардо оставил после себ мех. Как? Непонятно. 
тов Ы СЯҸ страниц научне 1, Около А вот еще одна проблема. Мышь из. 
Две стад „29089 привести их в Сей, лучает свои «<обнаружительные» писки 
 рались восс01946:0 дневников Во рл; а весьма широким фронтом. Это не антен- 
Я на на ` на локато 
СЭ о радили почерк ЕЯ развороте. Лучом. Ваа и 
р 
2 манеру писать 036. менно слышать эхо, отразившееся сразу | 
а Винчи был левшой, ОТ Нескольких объектов. Как она отли- | 


чает неподвижный листок на ветке де- 


рева от летящей ба бочки? 
сигналы от нескольких бабо" 
Оказывается, все дело в э 
лера. Если вы забыли, в чем 
чается, давайте заглянем в шук 
Советскую Энциклопедию. Там 
но, что эффект Доплера 
В том, что частота колебант 
маемая наблюдателем, зависит 
рости и направления движени; 


1 дателя и источника коле І 
3 сближении источника волн и ника 
их частота возрастает, при удалении 
Уменьшается. Соответственно это 
» в акустике при сближении ис ТОЧНИ 


звука и наблюдателя тон звука повы- 
шается, а при удалении — понижается 

Уже давно исследователи подметили, 
что мышь в полете зачем-то изменяет 
частоту писка. А в этом, как выясни- 
лось, и кроется разгадка, 

Мышь пищит, только когда летает, 
Значит, вернувшееся эхо она восприни- 
мает уже не на частоте писка, а на 
несколько более высокой. Оказывается 
эффект Доплера: мышь как бы «наты- 


ав ‹ушие мы- 

Частота, + наиболее чутко 
ухо летучей ждого зверька 
вполне ‚› своя. А пищат 
мыши на разных частотах. Вот поэто- 
му-то мышь и слышит сигналы своих 
соседей очень глухо, как сквозь вату. 


А свой собственный писк, который она 
с учетом эффекта Доплера подстраивает 
чтобы 


так, отраженный сигнал при- 
ходился на максимум слышимости, 
на этом фоне выделяется очень 
четко. 
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Академик Е. Федоров: 


постоянно». 


Люди только сравнительно недавно ста- 
ли задумываться над вопросом: а как же, 


собственно, влияет их деятельность на 
природу, каковы последствия этой дея- 
тельности? Раньше вопрос так не стоял. 


Природа была сильнее человека, ему при- 
ходилось бороться с ней, стремиться к ее 
покорению. В борьбе с природой люди 
познавали окружающий мир. 

Еще совсем недавно многие природные 
ресурсы не имели никакого значения для 
человечества. А сейчас люди используют 
почти все вещества, имеющиеся в приро- 
де, и большую часть естественных источ- 
ников энергии. Когда-то запасы природных 
богатств казались неограниченными. Те- 
перь уже так не считают. Отдельные виды 
диких животных истреблены совершенно, 
в некоторых странах практически исчезли 
леса, ощущается нехватка пресной воды. 
И если лес Можно снова посадить, то 
Угольное месторождение воссоздать не- 
возможно. Ученые стали подсчитывать, 
на сколько времени хватит людям тех или 
иных естественных ресурсов. 

Первобытный человек мог существо- 
вать только в очень узких пределах есте- 
ственных природных условий. Теперь бла- 
годаря технике мы имеем возможность 
жить везде — во льдах, под водой даже 
в космосе. Когда-то человек располагал 
только своей мускульной силой мощность 


До наших дней дошел миф об оракуле из древнегреческого городи Дельфы 


Именем «Дельфы» назван теперь современный ме 
, т0д прогно- 
зирования, когда прогноз в какой-то области техни 9 


хотел, он предсказывал будущее. 


Темпы технического: прогресса ускоряются 


которой составляет около 0,1 квт. Сейчас 


мощность всех машин и энергетических 
установок равна примерно 10° квт, что 
составляет одну десятитысячную всей 
энергии, получаемой Землей от Солнца. 


Это кажется еще очень Маленькой вели- 
чиной сравнительно с космическими сила- 
ми, но было бы неправильным оценивать 
этой мерой нашу возможность влиять на 
стихийные природные процессы. 


Если взять, например, Метеорологиче- 
ские процессы, то, оказывается, они зача- 
стую приходят в неустойчивое состояние 
и на них можно повлиять, используя очень 
незначительное количество энергии по 
сравнению с той которая нужна для раз- 
вития процесса в целом. Скажем, для то- 
го, чтобы начать реакцию кристаллизации 
в переохлажденном облаке, достаточно 
рассеять в нем всего несколько десятков 
граммов специального химического веще- 
ства, которое образует ядра кристаллиза- 
ции, на каждый кубический километр об- 
лака. 


Таким образом можно рассеивать обла- 
ка над аэродромами. 


Мы видим, что люди должны очень 
осторожно пользоваться своими техниче- 
скими возможностями. Когда все природ- 
ные ресурсы будут вовлечены в сферу 
человеческой деятельности, то станет не- 


Слева на рисунке вы видите таблицу, в которой показаны 
р результаты такого прогноза. Из нее вид- 
Но, что дешевый способ опреснения воды будет разработан не позднее 1980’ года (1). Надежное 


| 2020 года, 


А вот телепатическая связь между людьми (31) либо 


| С таблицей, советуем заглянуть в журнал «Природа» № 2 за 1969 год. 


7. летия мы сможем 
года к нам на стол попадет вкусная 
появится после 


Тем, кто подробнее хочет познакомиться 


обходимым управлять естественными про- 
цессами в масштабах всей планеты. 

— Вы сказали, что нужно сравнительно 
немного энергии, чтобы управлять метео- 
рологическими процессами. А Можности 
преобразовать климат нашей планеты" 

— Важно решить сначала, насколько 
устойчив климат нашей планеты при дан- 
ном ее рельефе, наклоне оси, скорости 
вращения и т. д. Возможен ли на вле 
«один вариант» климата или несколько: 
Пока этот вопрос не решен. Если возмож- 
на только одна система климатообразую- 
щих процессов, то преобразовать климат 
на планете в целом, по-видимому, нельзя. 

— Как мы видим, энерговооруженность 
человечества растет. Не может ли это 
нарушить тепловой баланс нашей планеты? 

— Да, опасность «перегревания» Земли, 
конечно, может возникнуть. В производ- 
стве освобождается много тепла, которое 
имелось в полезных ископаемых, в тепло 
преобразуют и энергию рек, строя на них 
ГЭС, дающие ток, скажем, нашим утюгам. 
Но я думаю, что и здесь выход будет 
найден. Будет придуман какой-то «радиа- 
тор», с помощью которого тепло будет 
отводиться с нашей «разгоряченной» 

планеты в космос. 

— Сейчас много говорят о научно-тех- 
нической революции. Не может ли так 
случиться, что, когда юные читатели на- 
шего журнала вырастут, эта революция 
закончится и будет гораздо меньше от- 
крытий, изобретений, чем теперь? 

— Когда мы говорим о научно-техни- 
ческой революции, то имеем в виду, что 
сейчас очень быстро появляются новые 
идеи, новые технические решения. Но эта 
революция не является какой-то вспыш- 
кой, каким-то временным явлением. Я не 
думаю, что через некоторое время тех- 
нический прогресс пойдет более медлен- 
ными темпами. Темпы ускоряются по- 
стоянно. Возьмите транспорт. Парусные 
корабли, конные экипажи использовались 
несколько тысячелетий. Железные доро- 
Ги == несколько столетий, а на глазах од- 
ного нашего поколения появились транс- 
портные средства, которые движутся со 
сверхзвуковой скоростью, и даже с косми- 
оо серет пт дост лет почуте 

Рогресса еще ускорится. Так 

НЫ оного Техника» могут не 
т конвейерных ое они встанут за пуль- 
придут в Е И СЯДУ за ТАНИ 

Ратории, то узнают о еще 
олее замечательных открытиях и изоб- 
 Ретениях, чем те, о которых мы слышим 


сейчас. И конечно ча 
ты у сть их они сделают 


Литературная запись вь 
/ иступл 
Е, К. ФЕДОРОВА в МГУ и басод и 2702 


нашего корреспондента 


Природа — друг или враг человеку? 
Странный вопрос! Во всяком случае, ес- 
ли поставлен он сейчас, а не в давно про- 
шедшие времена. Когда-то человек был 
беззащитен перед лицом окружающего 
огромного и враждебного ему мира, где 
господствовали злые стихии, где надо бы- 
ло укрываться от холода или спасаться 
от жары, от гроз и ураганов, где приходи- 
лось добывать пищу, рискуя жизнью и 
подвергаясь всяческим опасностям. Тогда 
природа была врагом. Но война с враж- 
дебными силами закончилась победой, Я 

Может быть, теперь, в эпоху развитой 
технической цивилизации, зависимость 
человека от природы ослабла или даже 
исчезла вовсе? Ведь мы вступили в век 
синтетики, а доля природного, казалось 
бы, все уменьшается. Однако так пред- 
ставляется лишь с первого взгляда. 

По-прежнему возделывается земля, раз- 
водится скот, добываются рыба и дичь. 
По-прежнему леса поставляют древесину, 
недра снабжают сырьем индустрию, хи- 
мическую том числе. Природа служит 
первоосновой я создания второй, искус- 
ственной природы, и в этом проявляется 
возросшая мощь человеческого разума. 
А е другой стороны, неизмеримо выросли 
масштабы нашего вторжения в природ- 
ные дела: Земля первобытных людей и 
Земля ХХ века — две разные планеты. 
Попади к нам неандерталец или кромань- 
онец — они не узнали бы мир, в котором 
когда-то жили. Так же как не узнали бы 
мы свой мир спустя века... Изменился ха- 
рактер связей. Они усложнились и пе. 
рестали быть столь очевидными, как 
раньше. В биосфере естественной появи- 
лась ныне техносфера, среда особая, но 
и она существованием своим всецело обя- 
зана природе, природе-другу. 

— Другу? — сп 


рашивает американский 
социолог Эрик Хоффер. — Полноте! На- 


оборот, это враг. В; Й 
Д ° Браг жестокий, беспо- 
щадный и извечный, 1 аа 


нениях, пожарах, ура- 
бурях, тайфунах, земле- 
извержениях, нашествиях вре- 


дителей, чуме и г! 
олоде. Иног. 
0б этих ужасах и о массо; пан тад 


нии невинных жертв 
окружены безжалостн 
земля полна злобы 
ярости, и человек’ 


} 
| 
| 


таким, каков он сейчас, не с 
И помощью 
природы, но вопреки ей... а 


Возражая Хофферу, советский ученый, 
Ш тоесна 

о : «Воевать с приро- 
дои = такова позиция одних, ей противо- 
стоит другая концепция — защитить при- 
роду, сохранить ее во благо грядущего 
человечества... Нужна нам не стратегия 
воины, о чем ратует Эрик Хоффер, а 
стратегия охраны природы». Нельзя за- 
бывать еще и о третьей концепции, — до- 
бавляет Федоров, — концепции безраз- 
личия, равнодушия, выраженной класси- 
ческой формулой: после нас хоть потоп. 

Попробуем заглянуть в будущее. Наша 
планета не останется такой, как сегодня. 
Она далеко не всюду приспособлена для 
жизни, и устранять эти неудобства долж- 
ны и современное поколение и потомки. 
Но пустить природу в хозяйственный обо- 
рот везде, где возможно, вряд ли разум- 
но. Конечно, станут и впредь расти го- 
рода, поселки возникнут в тропической 
зоне, на севере и юге, огни электростан- 
ций загорятся на многих великих реках 
мира. Без ущерба дому, в котором оно 
живет, растущее человечество заселит 
пригодные для жилья районы земного 
шара. Так же осторожно оно освоит богат- 
ства диких ныне мест. Пустит в ход все 
резервы, возьмет от земли максимум то- 
то, что можно взять. 

Но надо иметь в виду, что в природе 
все взаимосвязано. Реконструкцию плане- 
ты нельзя вести стихийно — вернее, без 
учета последствий, и даже весьма отда- 
ленных. Нельзя, вероятно, уничтожить 
полностью пустыни, или растопить арк- 
тические льды, или менять океанские те- 
чения лишь с целью достижения близкой 
выгоды. Иначе эта выгода через какое-то 
время может обернуться не столь очевид- 
ным поначалу вредом. 

Сегодня мы знаем немало фактов без- 
думного, расточительного отношения к 
природе, ее богатствам. И видим, к чему 
это ведет. Леса вырубается в полтора ра- 
за больше, чем допустимо. Поэтому раз- 
рушается почва, наносится ущерб ресур- 
сам пресных вод, остается меньше мест 
для отдыха и так далее. Города, подобно 
вулканам, выбрасывают в воздух массу 
вредных веществ. 

Положение безнадежно? Пока еще нет. 
Правда, трудности велики. Надо лучше 
использовать возможности, представляе- 
мые растительным миром, повышать уро- 
жаи, поменьше расходовать земельные 


«Всякий раз тщательно взвешивать...» 


ценности — строить города там, где _ 
нельзя возделывать почву. Перестать нег 
разумно эксплуатировать землю — таков 
генеральный путь, и он обещает, во вся- 
ком случае, сохранение и умножение 
богатств планеты. 

Необходимо всякий раз тщательно взве- 
шивать, стоит ли что-то менять в сло- 
жившемся за миллионы лет природном 
механизме. Поэтому так сложно составить 
и выполнить генеральный план преобра- 
зования планеты Земля. Для этого нуж? 
но глубоко изучить переплетения множе- 
ства причин, от которых зависят климат, 
погода, биосфера, и учиться предвидеть, 
к чему приведет вмешательство человека 
в дела природы. Однако, как ни сложна 
задача, она разрешима. 

Трандиозные инженерные проекты вы- 
двигаются уже сейчас. Они требуют оцен- 
ки. Разумно ли, например, построить 
плотину в Беринговом проливе, чтобы из” 
менить климат Дальнего Севера? Целе- 
сообразно ли соорудить кольца вокруг 
Земли, чтобы направить к ней дополни- 
тельную солнечную энергию? Стоит ли 
растопить вековые льды, которых немало 
на земном шаре? Вокруг подобных идей 
и проектов развертывались оживленные 
споры, и в ходе их выяснилось, что есть 
серьезные возражения против именно таг 
кой переделки природы. 

Однако не следует думать, будто вооб- 
ще ничего нельзя менять на земном ша- 
ре. Наоборот, можно и нужно, и даже 
в ближайшем будущем. 

Ученые и инженеры рассматривают 
возможность подогрева атомными «грел- 
ками» океана с тем, чтобы, перемешивая 
воду, создать новые «пастбища» для рыб, 
новые промысловые районы. Более даль- 
няя перспектива — управление ходом 
воздушных течений, управление погодой. 
И первые опыты такого рода производят- 
ся уже сейчас. 

Проектируют искусственные острова 
в океане, на которых разместятся целые 
города, дрейфующие или закрепленные 
на месте. Быть может, со временем на 
этих островах будет жить значительная 
часть населения Земли, разовьются про- 
мышленность и сельское хозяйство, воз- 
никнут целые системы таких островов — 
созданные человеком архипелаги. 

Освоение подводных глубин и космо- 
са — это тоже пример инженерной дея- 
тельности людей, которые, не вредя при- 
роде, расширяют сферу жизни и прояв- 
ления разума на нащей планете и за ее 
пределами, 


Иван Иванович взял в руки волшеб- 
ную палочку и сказал: «Начинаем!» 
асветилось автоматическое расписание 
на большом щите: каждый день недели 
выделен своим цветом, рядом несколько 

ото и название кружка. Нажата кноп- 
Ка «суббота» — полностью осветилась 
доска. В этот день работают все девять 
кружков станции юных техников города 
Измаила. 

Мановение «волшебной палочки» — 
и заработала модель энергометаллурги- 
ческого комбината. Горячий пар от фа- 
кельной печи попадает на ТЭЦ и также 
греет теплицы, а угольная пыль идет на 
цементный завод. Здесь ничего не про- 
падает. 

Следующая модель — телефонная 
станция на пять номеров. Иван Ивано- 
вич Полудницын предлагает мне пого- 
ворить по телефону... Дальше — модель 
завода по производству аммиака, кото- 
рую любят рассматривать учителя, при- 
езжающие на станцию из близлежащих 
районов, потом фуникулер, модель за- 
вода по производству серной кислоты, 
игра «Кто быстрее». 

— Поиграем? — предлагает мой ГИД. 

Щелкая тумблерами, надо быстрее 
партнера набрать весь алфавит. Дирек- 
тор Измаильской СЮТ И. И. Полудни- 
цын легко переигрывает меня, потому 
что ему приходится играть почти с каж- 
дым посетителем станции. «Двое приез- 
жих как-то поссорились у этой игры», — 
улыбается директор. 

«волшебная палочка» в его руках 
продолжает демонстрировать модели, 
Вот заиграла огнями карта электрифика- 
ции СССР, загудел алюминиевый завод, 
по сигналу упал с борта большой мо. 
дели парохода спасательный круг и 
раздался тревожный гудок человек 
за. бортом. 

— Это наше изобретение, — говорит 
директор, помахивая «волшебной палоч- 
кой», — так зовут ребята пульт управ- 
ления в виде телескопической антенны, 


(Со стола исследователя 


Мо! 
о 


нии вещества, 
вещество «под 
себя по-новому 
разрушается, а, 
рыхлых материа, 


ТЕХНИКИ 


В. ВЛАДИМИРОВ 


Осмотр Измаильской СЮТ продол- 
жается. Передо мною проходят десятки 
моделей: получше, похуже, но все ак- 
куратные, сделанные со старанием и 
выдумкой. Хочется рассказать о каждой 
из них, хотя это невозможно. Нужно 
выбрать что-то одно, наиболее характер- 
ное. Ведь у каждой СЮТ есть свой 
почерк. У измаильцев это почерк выдум- 
щиков, которые любят строить модели 
на темы будущей техники, любят фан- 
тазировать. 

Выбираю бутановую электростанцию. 
Ребята прочитали о ней в статье извест- 
ного ученого, просмотрели несколько 
к и — вот уже модель. Продумана 
технологическая цепочка, расставлено 
оборудование — турбина, генератор, хо- 
лодильник, испаритель, проложен трубо- 
провод... И даже место для бутановой 
станции выбрано — Ледовитый 


океан. 

— Наверху холод, — объясняет Бо- 
рис Васильевич Шиханов, — подо 
льдом — вода с температурой плюс че- 


тыре. А жидкий бутан начинает кипеть 
и испаряется уже при минус 0,5 граду- 
са. Если сверху, с мороза, так сказать, 
пустить жидкий бутан под лед, то там 
он сразу же превратится в газ. Его объ- 
ем резко увеличится раз в двести 


примерно. Во столько же возрастет дав- 
ление... 


сем известно, 
ные, способна 


опыты с 


размером 0,1-0,5 


Уже знакомы со станцией 
техников города Измаила — 
№ 11 «Юного техника» за про- 
шлый год мы рассказывали о модели 
электроннолучевой печи, сделанной 
на этой станции. Одна Модель — это 
слишком короткое знакомство, и по- 
Этому мы решили продолжить наш 


рассказ о делах и работах юных из- 
маильцев. 


Газообразный бутан по трубопроводу 
подводится к турбине, вращает ее и за- 
ставляет работать генератор. Затем он 
охлаждается (как-никак Ледовитый оке- 
ан), сжимается и вновь стекает под лед. 
Кончается один цикл, начинается но- 
вый... В помещении светло и тепло, ра- 
ботают приемники, телевизоры, вдосталь 
энергии получает научная аппаратура. 

идее бутановой станции много 
спорного. Над ее моделью пришлось по- 
ломать голову. 

— Но это и хорошо, 
рис Васильевич. 
жна быть хоть 


— говорит Бо- 
— Каждая модель дол- 

чуточку изобретением, 

Я так считаю. Ну, может быть, не изо- 
бретением — это уж слишком, но но- 
вое должно присутствовать обязательно. 
Так интереснее... 

Это не просто слова. Спасательная 
система на пароходе — это работа Бо- 
риса Васильевича и его ребят. Кроме 
того, он автор ряда серьезных усовер- 
шенствований — сам изобретатель, од- 
ним словом. Он ‘сконструировал спе- 
циальную электролебедку для вытягива- 
ния буксирного троса. Раныше это де- 
лали вручную — тяжелый трос зата- 
скивали на палубу, прокручивая мокрую 
и тяжелую шестерню. Предложил ми- 
ниатюрную турбинку для снабжения 
барж электричеством. Турбинка, по его 


р —————_ ас СГА 


© Узлы самолета- 

* В95 и В96, которые 

«нрепчайшие из нрепчайших» имеют 

ки, а детали из 

свойства сплава. 

Тогда был соз, 
Из В93 и был 


лиард раз! 
@ ура давно зв! 


гиганта «Антей» сначала хотели сделать из проверенных сплавов 
выдерживают нагрузки до 70 кг/мм?. 


слабости: из них трудно получать большие слит- 
них приходится закаливать то. 


е мы будем вскармливать и пасти 
ет незаменимой». 


идее, опускалась за 
во время движения. 
новшество устарело — все ба 
электрифицированы, 
очень к месту, ў 

— Все изобретения у вас — для 
ряков, — говорю я, — чувствуется, что 
живете на Дунае. 

— Так ведь я и вырос на Волге, — 
отвечает Борис Васильевич, 


На Волге он сделал 


но раны 


свою первую 
модель судна. Потом увлекся. Стал 
«гроссмейстером» — несколько раз за- 


нимал призовые места на всесоюзных 

соревнованиях. И увлекся совсем, по- 
взрослому: окончил в Николаеве море- 
ходное училище. Волгарь переселился 
на Дунай. Здесь сделаны все его изо- 
бретения. 

— Человек создает технику, — рас- 
суждает Борис Васильевич, — не кто- 
то там, а человек — значит, другой че- 
ловек может ее понять. Я и на берег 
сошел, потому что люблю технику. (По 
всему видно, что это далось ему не- 
легко.) А теперь уже не могу бросить. 
Выхожу с работы — они у дверей ждут. 

Шестеро ребят, которые строили бу- 
тановую электростанцию, уже не встре- 
чают по вечерам своего учителя. Они 
ушли из-под его опеки. Один стал элек- 
тромонтажником — первую практику по > 
этому делу он прошел, работая с мо- 
делью. На ней пришлось монтировать 
70 лампочек. Другой стал механиком, 
третий столяром. «И к столярному ре- 
меслу приходится привыкать в моем 
кружке», — говорит Борис Васильевич. 
Многие из его бывших кружковцев 
уех из Измаила и сейчас учатся 
В техникумах и институтах. 

Но по-прежнему его ждут у дверей — 
это новая смена. Все ребята, под стать 
своему преподавателю, влюблены в тех- 
нику. Среди них и его дочь. Вот они — 
хранители главной традиции кружка: 
только изобретать. 


Но оказалось, что и эти 


льно в холодной воде, что ухудшает 


АІ, 71, Мұ, Си. 
чем предполагалось 


рыбных косяков. Академик Л. М. Бре- 
ь и для того, чтобы заманивать рыбу 


стада рыб и мор- 


Грузы и пассажиры ез- 
дят по земле с пересадка- 
ми — с поезда на автомо- 
били и наоборот, смотря 
по тому, какая дорога ве- 
дет к месту назначения 
железная или же шоссей- 
ная. Представляете, как 
могут упроститься перевоз- 
ки, если использовать эки- 
пажи, которые одинаково 
свободно могли бы дви- 
гаться и по: рельсам и по 
автострадам. Нужны такие 
машины и тем, кто уха- 
живает за железными до- 
рогами. Дороги строят, 
ремонтируют, осматрива- 
бют — для этого нужны 
специальные экипажи на 
комбинированном ходу. 
Они должны двигаться по 
рельсам до тех пор, пока 
путь кому-нибудь не пона- 
добится, а потом на вре- 
мя сойти с рельсов и ехать 
рядом, как обычный авто- 
мобиль. 

Каковы же конструкции 
таких машин? 

Во-первых, можно заме- 
нять пневматические коле- 
са металлическими именно 
тогда, когда машина вста- 
ет на рельсы. Но для это- 
то нужно подъемное пово- 
ротное устройство. Оно 


ИЗОБОЕТАЕТ®МИЮ ИЗОВОЕ 
МИРИЗОВОЕТАЕТИ ДЕЕР 


Второй вариант — авто- 
мобиль, к которому на 
специальной подвеске при- 
креплены стальные коле- 
са с ребордами. Они дают 
машине возможность дви- 
гаться по рельсам, не со- 
скакивая. Разумеется, ав- 
томобильные колеса тоже 
остаются, они являются и 
ведущими и тормозными. 
А когда машина едет по 
шоссе, стальные колеса 
поднимаются. 

И наконец, третий вари- 


ант — это автомобили с 
очень широким, шире 
рельсовой колеи, расстоя- 


нием между колесами. Та- 
кая машина идет по тор- 
чащим снаружи рельсов 
концам шпал, спокойно 
съезжает с них и, наобо- 
рот, въезжает снова. Ско- 
рость у нее невелика, а 
колеса большие, поэтому 
толчки нечувствительны. 
Первым автомобилем-гиб- 
ридом была шестиместная 
американская машина, у 
которой стальные колеса 
поднимались с помощью 
гидравлического устрой- 
ства. Ремонтная бригада 
катила в этой машине по 
шоссе от одной железнодо- 
рожной ветки к другой, и 
там, где нужно, машина 
ловко «прыгала» на рель- 
сы. Ныне конструкция эта 
даже упрощена. Есть фир- 
ма, выпускающая катки с 
ребордами, которые мож. 
но вручную устанавливать 
на легковой автомобиль 
или небольшой грузовик, 
Надоело шоссе — прицепил 
стальные колеса, поставил 
автомобиль на рельсы — 
и гони, пока поезду ме- 
шать не будешь, 
Конструкций с двойным 
ходом в посл. 
появилось оче 
тономешалки, 


снегоочистители, краны 
й ? 


ПО УЛИЦАМ АВТО ВОЗИЛИ 


сварочные агрегаты, трак- 
торы для маневровых ра- 
экскаваторы — 
всего не перечесть. В ФРГ 
выпущен грузовой автомо- 
биль, который может дви- 
таться по рельсам и даже 
весом до 


бот, даже 


вести состав 
300 тонн при небольшом 
уклоне. 

Конечно, все эти случаи 
применения машин с двой- 
ным ходом носят очень 
ограниченный характер. 
Но, возможно, именно ка- 
кая-нибудь из них недав- 
но подсказала американ- 
ским инженерам идею, ко- 
торая, видимо, поможет 
в будущем решить слож- 
ную проблему городского 
транспорта. Согласно ей 
человек, живущий на ок- 
раине большого торода. 
уже не будет пользовать- 
ся ни автобусом, ни мет- 
ро. Он встает утром, зав- 
тракает, потом идет в га- 
раж и опускает в отвер- 
стие особый жетон, служа- 
щий одновременно клю- 
чом и для открытия ворот 
и для запуска «старрка- 
ра» — экипажа, название 
которого образовано из на- 
чальных букв английско- 
го сочетания: «средство 
массового передвижения 
личных машин по рель- 
сам и шоссе», 

И вот человек уже едет 
по улице. Вокруг него 
множество «старркаров», 
движущихся бесшумно — 
они ведь аккумуляторные. 
доа ЕБ станод 

Уще, того гляди 
пробка возникнет, И тогда 
«старркар» останавливает- 
ся возле движущейся по 


рельсу ленты. Қ, 
· Катапульта 
переводит его и 
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ркаров», 
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г стано- 


время может читать газе- 
ту, поглядывать в окошко, 
даже смотреть телевизор. 
Он сейчас пассажир. Толь- 
ко надо не забыть на 
въездной площадке дать 
сигнал о конечной цели 
пути. Тогда в нужном ме- 
сте автоматический выклю- 
чатель переведет «старр- 
кар» на стрелку, машина 
съедет с ленты, а другие 
умчатся дальше. Все это 
будет длиться не более се- 
кунды. Недалеко от стрел- 
ки стоянка. «Старркар» 
остается здесь, а человек 
идет на работу. Вечером 
он возвращается и точно 
так же едет обратно. 
Американские инженеры 
считают, что эта система 
совмещает в себе достоин- 
ства, автомобильного и 
рельсового сообщения, вы- 
годна и легко осуществи- 
ма. Ширина колеи новой 
дороги не превысит 
2,5 метра, что вполне со- 
вместимо с нынешней ши- 


риной проезжей части 
улиц. Средняя скорость 
больше, чем при любом 


другом средстве массового 
передвижения, потому что 
нет. ни остановок, ни пере- 
крестков. Движение на 
полотне монорельсовой до- 
роги полностью автомати- 
зировано, так что можно 
даже посылать «старрка- 
ры» с грузом без води- 
теля. 

Так пути рельсовых и 
безрельсовых экипажей, 
которые когда-то так рез- 
ко разошлись, ныне схо- 
дятся — то в виде любо- 
пытных конструкций, то в 
виде интересных техниче- 
ских идей. 


Р. ЯРОВ, инженер 


ИЗОБРЕТАЕТ» МИР ИЗОБРЕ 


МИРИЗОБТЕТАЕТ 


МИР УЗОБРЕТАЕТ" МИР ИЗОВВ 
ОБРЕТАЕТ-МИЮ ИЗОБРЕТАЕТ 


Триста шестьдесят шесть” 
дней советской науки 


5—6 марта в Москве со- 
стоялось общее годичное 
собрание Академии наук 
СССР, на котором по тра- 
диции крупнейшие ученые 


нашей страны подвели 
итоги научных исследо- 
ваний, выполненных в 


истекшем году. Вот некд- 
торые достижения, с кото- 
рыми мы хотим вас по- 
знакомить. 


Советскими учеными 
сконструирована уникаль- 
ная ядерно-физическая 
установка, в которой уда- 
лось наблюдать нейтроны, 
двигающиеся с фантастиче- 
ски медленной скоростью— 
всего 5 м/сек. Время пре- 
бывания нейтронов в замк- 


нутой полости установки 
достигло нескольких ми- 
нут. 


Учеными Украины раз- 
работан и построен сверх- 
проводящий соленоид. На- 
пряженность полученного 
на нем магнитного поля 
достигла 112 тыс. эрстед! 


Открыто новое явление, 
заключающееся в измене- 
нии свойств тел в сильных 
магнитных полях: металл 
способен превращаться в 
полупроводник, а полупро- 
водник — в металл. 


Сотрудниками Института 
физики Земли АН СССР 
получены первые резуль- 
таты по предсказанию зем- 
летрясений. Установлено, 
что одним из предвестни- 
ков стихийного бедствия 
может быть изменение 
электрического сопротивле- 
ния поверхностных слоев 
земли в зоне очага. 


Изучение плотности газа 
в межгалактическом прост- 
ранстве показало, что все- 
ленная, по-видимому, 
имеет открыто-геометриче- 
скую форму и будет рас- 
ширяться неограниченно. 


В Объединенном инсти 
туте ядерных исследований 
разработан метод получе- 
ния устойчивых сверхниз- 
ких температур, отличаю- 
щихся от абсолютного ну- 
ля (шкала Кельвина) всего 
лишь на 0,008 градуса! 
Этот результат недоступен 
еще ни одной зарубежной 
лаборатории. 


Астрофизики Бюракан- 
ской обсерватории в тече- 
ние всего лишь нескольких 
месяцев 1968 года откры- 
ли две сверхновых звезды 
в одной из галактик. 


Совместными усилиями 
сотрудников Вычислитель- 
ного центра Армянской 
академии наук и Ереван- 
ского университета разра- 
ботано кибернетическое 
устройство для автоматиче- 
ского контроля за состоя- 
нием больного во время 
операции на сердце. 


Исследователям Антарк- 
тиды удалось установить, 
что ее западная часть 
скрывает под ледяным пан- 
цирем не материк, а мно- 
гочисленные острова, раз- 
деленные глубоководными 
проливами. 


Сотрудниками Института 
физики атмосферы разра- 
ботан метод измерения 
температуры земной по- 
верхности непосредственно 
с орбиты искусственного 
спутника Земли. Это резко 
расширяет возможности 
космических «дозорных по- 
годы» нашей планеты — 
метеоспутников. 

Обработка данных ра- 
диолокации Венеры на 
электронно вычислитель- 
ных машинах позволила 
уточнить период вращения 
Венеры вокруг собственной 
оси. Итак, сутки «утренней 
звезды» соответствуют 
243,9+0,5 земных суток. 
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План, разработанный в жешовской ап- 
теке Эдварда Хюбля, был прост: 17 фев- 
раля 1846 года в гостинице «Под люфт- 
машиной» состоится большой бал-карна- 
вал. В нем, разумеется, примут участие 
офицеры австрийского гарнизона. Когда 
веселье разгорится, распорядитель объ- 
Явит мазурку, и женщины пригласят 
мужчин. Знакомые 


о ров, а прода- 
вец магазина Миколай Яворницкий даст 
знать портному Яну 


которым ру- 
› Жешов не 


КАК АПТЕКАРЬ 
НЕФТЯНИКОМ 
СТАЛ 


Збигнев ПЩУРОВСКИЙ 


камере, Заточенный в мрачных стенах 
Львовского монастыря кармелитов, он, 
конечно, не предполагал, что вскоре при- 
мет участие в свершении революции 
иного рода — технической, в создании 
новой отрасли промышленности, которой 
в недалеком будущем суждено было стать 
одной из ведущих в мире. 

Через два года Лукасевич вышел на 
волю и стал жить под надзором полиции 
во Львове, Здесь он возвратился к своей 
профессии, заняв место помощника апте- 
каря в известной львовской аптеке «Под 
золотой звездой», принадлежавшей апте- 
карю Миколашу. Название аптеки было 


пророческим, ибо в нейло и зародилась 
польская промышленность переработки 
нефти. 


Л укасевич впервые столкнулся с не- 
фтью при весьма любопытных обстоятель- 
ствах. Как-то в дверях львовской аптеки 
Появился по-деревенски одетый человек. 

— Пускай пан посмотрит на это! — 
обратился незнакомец к помощнику апте- 

поставив бутылку 

с темно-желтой жидкостью. — И пусть 
пан скажет мне, можно ли из этого по- 
ЛУчить водку. 
осетитель этот был 


Л деревенский корч- 
марь рейнер 


из-под Борислава, что 


объясняло его несколько стран- 
а первый взгляд вопрос. 

Тукасевич разочаровал корчмаря, но, 
Узнав; что желтая жидкость получена 
из нефти и была снята с крышки котла, 
в котором крестьяне нагревают нефть, 
“чтобы сгустить ее и превратить в смазку 
для осей телег, заинтересовался неизве- 
стным (ему минеральным сырьем. 

Он заказал Шрейнеру большое количе- 
ство нефти и вместе со своим коллегой 
провизором Яном Зехом начал опыты по 
перегонке горного масла, надеясь исполь- 
зовать его для освещения. Сначала экспе- 
рименты аптекарей не дали удовлетво- 

| рительных результатов. Они проводились 
| вслепую, обоим не хватало знания хи- 
мии. Поэтому Лукасевич решил продол- 
жить свое образование и, воспользовав- 
| шись материальной помощью Микола- 
| ша, выехал в 1850 году в Краков, где 
\ поступил на фармацевтический факуль- 
тет местной академии. 


На лекциях известного польского гео- 
лога профессора Цайшнера Лукасевич 
узнал о крупных месторождениях нефти 
в Галиции, которые тогда не использова- 
лись для хозяйственных целей. Это возбу- 
дило фантазию Лукасевича. Он попытал- 
ся сам начать поиски нефти под Крако- 
вом. Они закончились... судом: австрий- 
ская полиция, не упускавшая Лукасевича 
из виду, решила, что Лукасевич собирал 
пробы воды из разных колодцев с це- 
лью отравить их. 

— Я не знаю такого яда, который от- 
равлял бы только немцев! — защищался 
в суде молодой изыскатель, и в конце 
концов его освободили. 

Однако самым важным для Лукасеви- 
ча оказалось знакомство с научными т 
дами крупнейшего польского химика-0р 
таника Филиппа Вальтера. Правда, Валь- 
тер, бывший активным Участником но- 
ябрьского восстания 1830—1881 годов, 
уже находился в эмиграции, в Париже, 
но его связи с Краковом, где он работал 
профессором, по-видимому, были тесны- 

ми. Лукасевич наверняка узнал об ис- 
} следованиях нефти, которые проводил 
і Вальтер, о том, что нефть состоит из уг- 
леводородов, и о выделении их с помощью 
фракционной перегонки. 

Вернувшись в 1852 году во Львов 
с дипломом магистра, Лукасевич уже мог 
определенно ответить Зеху, почему до это: 
то им не везло и какой дорогой следует 
идти дальше. Пытаясь перегонять 
нефть, они брали смесь различных про- 
дуктов перегонки (дистилляты). Смесь со- 
тояла из разных составных частей, 
_ том числе очень летучих и взрыво- 
сных. Нужно было, опираясь на фрак- 
ную | перегонку, выделить легковос- 


пламеняющиеся, но не взрывоопа 
составляющие. Этим требованиям бо: 
всего отвечали полученные Лукасе: 
уже к концу 1852 года средние фрак 
Они были достаточно ‘легкими, чт 
легко впитываться в фитиль, и однов] 
менно не грозили взрывом. Это был 
польский осветительный керосин, назван- 
ный тогда «камфиной». Е 


Чтобы дать лучший и более дешевый 
вид освещения, чем сальные свечки и 
масляные коптилки, нужно придумать, 
как лучше сжигать «камфину». Погру- 
женный в нее фитиль горел ярко, но 
коптил, к тому же вокруг распро- 
странялся сильный неприятный запах. 
Тогда Лукасевич применил для улуч- 
шения горения уже известный в то 
время способ — подачу к пламени 
воздуха, вводимого внутрь пламени. Пла- 
мя стало ярче, запах исчез. Добавив 
к горелке, соответственно снабженной от- 
верстиями, резервуар с топливом и ци- 
линдрический экран для пламени с встав- 
ленными в него слюдяными стеклами, 
Лукасевич создал прототип керосиновой 
лампы. Первую лампу, выполненную 
вместе с львовским жестянщиком Брат- 
ковским, окружили толстым медным ли- 
стом, опасаясь возможных сюрпризов со 
стороны капризной до того времени «кам- 
фины». Однако ее испытания оказались 
настолько успешными, что в марте 
1853 года львовская общественная боль- 
ница подписала с изобретателем согла- 
шение, по которому он обязался устано- 
вить в ее здании подобные лампы и по- 
ставить для них десять центнеров полу- 
зенного им же самим керосина. 

ТПрейнер, разочаровавшийся в надеж- 
дах получить из нефти водку, тем не ме- 
нее по-прежнему поставлял нефть Лу- 
касевичу для экспериментов. Теперь же, 
когда эксперименты закончились так 
ачно, он начал энергично рекламиро- 
вать изобретение своего клиента. С лам- 
пой Лукасевича он едет в Вену, где де- 
монстрирует ее вместе с образцами ди- 
стиллятов венскому фабриканту Дитмару. 
А тот после некоторых усовершенствова- 
ний запускает лампу в массовое произ- 
водство, и в 1854 году керосиновое осве- 
щение завоевывает столицу Австрии. Год 
спустя керосиновая лампа появляется 
в Америке как изобретение, якобы сде- 
ланное американским фабрикантом Сил- 
лимэном. Скоро фамилии крупных зару- 
бежных капиталистов, выштампованные 
на новых лампах, затмили их истинного, 
но непрактичного изобретателя. 


В недрение нового вида освещения вы- 
звало большой спрос на «камфину». По’ 
строенный во Львове примитивный завод 
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Пущенная в 1654 зоду нефтяная шахта «Франек» сохранилась до наших дней, 


для перегонки уже не мог удовлетворить 
его. Лукасевич перебирается в нефтенос- 
ные районы, чтобы начать там производ- 
ство керосина в более широком масшта- 
бе. В селе Улашовицы, расположенном 
неподалеку от Яслы, Лукасевич основы- 
вает первый крупный перегонный завод, 
в котором перерабатывается нефть, добы- 
ваемая на местных залежах и доставля- 
емая крестьянами. Его инициатива. интри- 
гует других, и особенно владельцев уча- 
стков, где выступает нефть. Особый ин- 
терес к керосину проявляют два поме- 
щика близ Кросно. Лукасевич и оба по- 
мещика договариваются о совместной 
эксплуатации нефти. Возникает пред- 
приятие по производству керосина, а Лу- 
касевич становится его техническим ди- 
ректором. 
На перегонном заводе в Улашовицах, 
а затем на новом усовершенствованном 
заводе в Полянце сначала перерабатыва- 
ли нефть, просто собираемую на поверх- 
ности земли. Техника добычи нефти бы- 
ла весьма примитивной; в местах, где она 
вытекала, выкапывали ямы. Накапливав- 
шаяся в них нефть была смешана с во- 
ДОЙ. Чтобы отделить Воду, нефть залива- 
ли в закрытые пробками снизу бочки. 
Когда нефть всплывала вверх, пробку вы- 
нимали, и скопившаяся на дне вода вы- 
ливалась из бочки, Однако Лукасевича 
такая техника не устраивала. В 1854 го- 
ДУ он организует в Бубрце рытье колодца 
СлУбиной 60 м — нефтяной шахты 
торую назвали «Войцех», ао, 
ример Лукасевича и 


постоянно а- 
Стущий спрос на керосин, Р 


особенно после 


внедрения керосинового освещения на 
австрийских железных дорогах, приводят 
к тому, что в окрестностях начинают по- 
являться новые шахты и перегонные за- 
воды, возникает целый нефтяной бассейн. 

Нефтяная промышленность на поль- 
ских 3 производила не только ке- 
росин. Лукасевич, постоянно совершенст- 
вовавший оды перегонки, на организо- 
ванной в Ясле уже в 1858 году выставке 
продуктов, получаемых из нефти, пока- 
зал, кроме «камфины», машинное мас- 
ло, мазь для осей, битум и парафин. 
А девятнадцать лет спустя на Львовской 
выставке галицийская нефтяная промыш- 
ленность представила бензин, так назы- 
ваемый ‹салонный» (очень чистый) ке- 
росин, обычный керосин, смазочные- мас- 
ла нескольких видов, очищенный пара- 
Фин, изделия из парафина, бензиновый 
лак и битум. 

На польские нефтеочистительные заво- 
Ды приезжали учиться со всего света. 
В свою очередь, Лукасевич также охотно 
использовал в своей работе усовершенст- 
вования, введенные за рубежом. Это осо- 
бенно относилось к горной технике. Имен- 
но на шахте в Бубрце впервые в Европе 
в 1862 году была применена для отрыв- 
Ки шахт буровая установка, изобретенная 
в Америке и использовавшаяся там пер- 
воначально для бурения колодцев. 

гнаци Лукасевич внес немалый вклад 
в развитие мировой техники и вполне 
заслужил, чтобы его имя стояло в ряду 
С именами выдающихся изобретателей. 


Перевел с польсного Н, МАССАЕ! 


РОСС (канадская 
нает травяной хоккей. 
здесь по воздуху, а вместо клюшек игро- 
ки пользуются специальными ракетка- 
ми = кроссами. Форму ракетки, ее разме- 
ры вы видите на рисунке. Мяч резиновый, 
вес его 142 г, длина окружности около 
Г А, 20 см. 
А Посредине поля начертите круг диамет- 
| ром 3,6 м. Здесь играют два центральных 
нападающих. Остальные члены команд 
| (по 5 в каждой) располагаются на своих 
9 половинах поля. Вратари могут играть 


игра) напоми- 
Но мяч летает 


| только на своих площадках. Игроки не 
| имеют права заходить на их территорию. 
| Вратарь может отбивать мяч ракеткой, 
| рукой и ногой. Остальные играют только 
ракеткой. Два центра нападения разыгры- 


вают первый удар, и игра начинается! 
ЧИН ЛОН (бирманская игра) может 


служить одновременно и отличной трени- 
ровкой для футболистов. Пять-шесть че- 
ловек становятся в круг и начинают 
жонглировать мячом. Диаметр его 12— 
13 см, вес примерно 250 г. Игрок может 
брать мяч головой, плечами, ногами, ту- 


на ловищем. Демонстрируя эти изящные 
одят приемы, он вдруг посылает мяч кому-то 
’ по- из партнеров. Тот начинает жонглирова- 
’ за- ние. Игрок, уронивший мяч, выбывает из 
ейн. игры, 
57 ПЕЛОТА-АЛЬ-СЕСТО. (аргептин- 
ЕЕ 1 скан игра) — праматерь нынешнего бас- 

кетбола. 
изя Игроков двенадцать, по шесть в коман- 
авке де, расстановка по двое — у своей кор- 
ОК: зины, в средней зоне и у корзины про- 
мас. тивника. Задача — забить гол в корзину 
рин: противника. Передавать мячи можно так 
кой же, как в баскетболе. Но переходить из 
ви зоны в зону игрокам нельзя. Каждый 
пеня играет только на своем месте. Счет — по 
сей количеству очков. 
мас- 
ара- ПУЛЛ-Б О Л.Л (шотландская игра) тре- 
вый бует немалой ловкости и сноровки. Ведь 
игрокам приходится загонять в ворота 

ав 8 большой легкий мяч ударами маленького, 
ета. \ кожаного или теннисного мяча, привязан- 
0) } ного к кисти руки. А это, согласитесь, не 
нст- | так-то легко. 
осо- Посмотрите на рисунок. Поле для игры 
ген- выглядит необычно: есть только две пло- 
опе щадки вратарей, ограниченные «мертвой» 
д зоной, и нейтральная полоса, соединяю- 


щая обе площадки. 
Команды, по четыре игрока в каждой, 
° располагаются по обе стороны нейтраль- 
ной полосы. Забегать па нее и на «мерт- 
_ ВУЮ» зону нельзя, Вратари имеют право 
отбивать мяч руками. Для начала коман- 
ды разыгрывают мячи по жребию. Игра 
длится 60 минут с перерывом в 10 минут. 
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8. КУНАНИН 


Те, кто строит радио- 
управляемые модели саз 
молетов, знают, как т уд- 
но их запускать, когда 
нет подходящих взлетных 
площадок. Модели эти 
обычно имеют большую 
нагрузку на несущую пло- 
щадь. Поэтому при взле- 
те и посадке им нужна 
большая скорость и взле- 
теть без пробежки они 
часто не могут. Летом на 
помощь приходят водое- 
мы: зеркальная гладь 
их — отличная взлетная 
полоса. Только для раз- 
гона по ней вам придется 
оборудовать свою модель 
специальными  поплавка- 
ми, то есть перестроить 
ее в маленький гидроса- 
молет. Кроме чарующего 
зрительного эффекта, ‘по- 
лет такого микрогидроса- 
молета представляет и на- 
Учную ценность. 


Всем известно, какое 
большое значение имеет 
гидроавиация в наше вре- 
мя для рыбного промыс- 
ла в открытом море, для 
полярных и антарктиче- 
ских исследований, для 
спасения экипажей кораб- 
лей, терпящих крушение, 
для сбора метеорологиче- 
ских данных и, конечно, 
для охраны морских гра- 
ниц нашей Родины. По- 
этому авиационные спе- 
циалисты немало трудят- 
ся над разработкой и со- 
вершенствованием кон- 
струкций гидросамолетов. 
Задачи инженеров весьма 
сложны и. ‚разнообразны. 
Это и улучшение взлет. 
но-посадочных характери- 
стик, и обеспечение остой- 
чивости при сокрушитель- 
ных ударах океанских 
волн, и улучшение усло- 
вий работы экипажа, и 
сочетание большой гру- 
зоподъемности с огромной 
дальностью полета, Со- 
временные  гидросамоле- 
ТЫ — это сложнейшие лє 
тающие корабли, сочетаю- 
щие в себе последние до- 
стижения всех областей 
науки и техники, от по- 
лимерных материалов до 
атомных двигателей, 


я авиамоделистов по- 

тройка таких маленьких 

кораблей является каче- 

| ственно новой ступенью 
их творчества. Ведь испы- 

у тание моделей гидросамо- 

| летов не предусмотрено 

М программой большинства 

| соревнований. Юным кон- 

| структором руководит 

һ здесь не спортивный, а 

} 

| 

1 

| 

| 

| 

| 


исследовательский ин- 
терес. 

Как же приступить к 
проектированию и по- 
стройке таких моделей? 

Для начала можно ис- 
пользовать обычную мо- 
дель с колесным шасси. 
Переоборудовать ее в 
гидросамолет можно по- 
разному. Если модель име- 
ла двухстоечное шасси 
\- с хвостовой точкой опоры, 
то лучше использовать 
трехточечную схему по- 
плавков (рис. 1). 


Вместо основного ко- 
лесного шасси установите 
два поплавка. Каждый из 

` них должен вытеснить 
объем воды, не менее чем 
в 1,5 раза превышающий 
З, вес модели. Хвостовой 
2- поплавок с меньшим в 
), 12—48 раза объемом за- 
- менит заднюю точку опо- 
- ры. Такая схема шасси 
- надежно удерживает мо- 
г- дель на поверхности воды. 
›- Регулировать протяжен- 
:- ность разбега при взлете 
3. модели можно изменением 
а угла установки хвостового 
г. поплавка, конечно, если 
- правильно выдержаны 
:- центровка и аэродинами- 
ческая балансировка. 
Модель, оснащенная 
шасси трехточечной схе- 
мы с носовым колесом, 
потребует двухпоплавко- 
вой схемы (рис. 2). Объ- 
ем каждого из поплавков 
в этом случае должен 
быть увеличен, а его дли- 
на — быть равной поло- 
вине длины фюзеляжа, 
° База разноса, каки в 
° первом случае, должна 
ыть не менее !/, части 
размаха крыла. Угол же 
істановки к продольной 
ков, чтобы при вы- 


ходе на редан обеспечи- 
вался взлетный угол 
атаки. 

Шасси велосипедного 
типа удобно заменить од- 
ним поплавком (рис. 3). 
Регулировка взлетно-поса- 
дочных характеристик мо- 
дели таким поплавком 
несколько затруднена же- 
сткостью конструкции 
крепления поплавка к мо- 
дели. Такой поплавок 
обычно крепят на объем- 
ном пилоне, а не на про- 
волочных стойках, как 
это было в первом и вто- 
ром случаях. 

Конструкция 
плавковой схемы 
чается легче, 
с лучшими эксплуата- 
ционными характеристи- 
ками. Продольный размер 
поплавка выберите с та- 
ким расчетом, чтобы мо- 
дель не опрокинулась ине 
скапотировала при ‘посад- 
ке и взлете. Для этого 
поплавок увеличьте впе- 
ред до плоскости враще- 
ния воздушного винта и 
назад от центра тяжести 
модели примерно на та- 
кую же величину. Для 
лучшей остойчивости на 
стоянке по бокам поплав- 
ка установите так назы- 
ваемые жабры. 

От однопоплавковой 
схемы гидромодели до 
летающей лодки один 
шаг, но вам придется це- 
ликом построить новую 
модель или по крайней 
мере новый фюзеляж, ис- 
пользовав крылья и го- 
ризонтальное оперение от 
обычной модели (рис. 4): 


Постройка модели ле- 
тающей лодки увлекатель- 
нейшая, но и кропотливая 
работа. Однако летные 
испытания ее настолько 
интересны, что стоит по- 
трудиться: ведь летающая 
лодка — это и самолет 
и корабль, она отлично 
маневрирует на воде и 
может выполнить любые 
фигуры высшего пилота- 
жа в воздухе. Летные ха- 
рактеристики такой моде- 
ли намного превышают 
характеристики поплавко- 


однопо- 
полу- 
изящнее, 


АЕ Т 


вых  гидромодел. 
в чем не уступаю’ 
лям с колесным а: 
К тому же летаю) 
лодка может быть и ам: 
фибией, достаточно уста- | 
новить на ней пару колес. 
Она может, например, . 
взлетать с поверхности = 
земли, а садиться на о 
воду. "р 

А теперь самое глав- 
ное: о конструктивных от- 
личиях таких моделей. 
Все они должны быть ос- 
нащены гидродинамиче- 
ским рулем поворота, так! 
как аэродинамический 
руль малоэффективен при 
пробежке модели на по- 
верхности воды. Для того 
чтобы уменьшить сопро- 
тивление при разгоне, у 
модели с большой поверх- 
ностью смачивания по- 
плавка делают редан и от- 
рицательную кривизну 
днища. 

Конструкцию поплавков р 
вы можете сделать как у 


наборной, состоящей из 
сосновых продольных 
стрингеров, лонжеронов 


и фанерных поперечных 
шпангоутов, так и моно- 
литной, выполненной из 
пенопластов типа Пб. 
В местах крепления стоек 
поплавки постарайтесь 
усилить для того, чтобы 
равномерно распределить 
ударные нагрузки, возни- 
кающие при посадках мо- 


дели. 
В увеличенных поплав- 
ках удобно разместить 


батареи электропитания 
это приведет к пониже- 
нию центра тяжести и по- 
вышению боковой устой- 
чивости модели. К тому. 
же поможет снизить инер- 
ционные нагрузки на стой- 
ки гидрошасси при посад- 
ке модели. 

Склеивать детали по-. 
плавков и корпуса-фюзе- 
ляжа летающей лодки 
лучше всего не раство- 
ряемым в воде клеем ти- 
па ЭД-5 или ЭД-6. По- 
верхность обшивки по- 
плавков должна быть осо- 
бенно прочной, Покройте 
ее влагостойкой краской, 


== 
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Вам приходилось наблю- 


дать за соревнованиями 
спортсменов со скоростны- 
Ми радиоуправляемыми мо. 
делями! Это Действительно 
интереснейшее и захваты- 
вающее зрелище. В послед- 
ние годы этот вид соревно- 
ваний становится все более 
популярным. 

Что же представляют со- 
бой скоростные модели! 
Как сделать их самим! 

Эти модели Делятся на 
две группы. К первой от- 
носятся модели с двигате- 
лем внутреннего сгорания 
2,5 см3, 5 смз и 10 смз, ко 
второй — с электромотора- 
ми мощностью до 30 вт и 
до 500 вт. Причем мощ- 
ность у них замеряется на 
воде, с работающим дви- 
гателем. 

На соревнованиях скоро- 
стные модели проходят ди- 
Станцию в форме треуголь- 

ника (см. рис. слева ввер- 
ху], сторона которого рав- 
на 30 м. Время засекается 
от первого буя. Скорость 
лучших моделей достигает 
8—10 м/сек. Сегодня мы 
расскажем вам, в чем осо- 
бенность скоростных моде- 
лей и как правильно вы- 
брать и изготовить корпус. 
{роме того, остановимся 
на механических узлах мо- 
делей и на том, как лучше 
тренироваться с ними. 


ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ 
О ГЛИССЕРЕ 


Все модели судов в зави- 
симости от сил, поддержи- 
вающих их на воде в дви- 
жении, можно разделить 
на водоизмещающие и 
глиссирующне. Суда, кото- 
Рые и в подвижном и в не- 
подвижном состоянии под- 
держиваются на воде силой 
поддержания [закон Архи- 
Меда], называются водоиз- 
мещающими. Их большин- 
ство. Меньшую часть со- 
<тавляют суда глиссирую- 
Щие. В неподвижном со’ 

и на воде они, как и 
Змещающие суда, 
Рживаются силой под- 
ания, а при движении 


подде 
держ; 


Ра 


т 


(большой скоростью — 
дродинамической подъем- 
ной силой и частично силой 


поддержания (см. рис.). 


Глиссирующие суда стро- 
ят сравнительно небольши- 
ми по размерам и легкими. 
В отличие от водоизмещаю- 
щих судов они имеют пло- 
ское или Малокилеватое 
днище. Их осадка на ходу 
значительно меньше, чем 
на стоянке. 

Когда глиссирующее суд- 
но идет с очень маленькой 
скоростью, то его движение 
ничем не отличается от 
движения водоизмещаю- 
щего судна — глиссер под- 
держивается на воде толь- 
ко силой поддержания, 
С увеличением скорости 
возникает гидродинамиче- 
ская подъемная сила. Но 
режим глиссирования мо- 
жет не наступить, если вес 
глиссера окажется намного 
больше гидродинамической 
подъемной силы. 

Преимущество глиссирую- 
щих судов перед водоиз- 
мещающими заключается 
в том, что на наибольшей 
скорости глиссирования со- 
противление глиссера зна- 
чительно Меньше. Однако 
если гидродинамическая 
подъемная сила окажется 
больше веса глиссера, то 
днище глиссера полностью 
или частично на короткие 
мгновения начнет отры- 


ваться от поверхности воды 
и падать на воду. Другими 
словами, глиссер начнет 
«прыгать» по воде. Ско- 
рость хода его уменьшится, 
и практически он может 
стать неприменимым. 

Если глиссер ходит без 
тряски, без бросков, то го- 
ворят, что он обладает хо- 
рошей устойчивостью хода. 

Поэтому, проектируя об- 
воды высокоскоростных 
глиссеров, конструктор уде- 
ляет большое внимание 
устойчивости хода, то есть 
принимает Меры к тому, 
чтобы гидродинамическая 
подъемная сила не Могла 
мгновенно значительно ме- 
нять свою величину. К та- 
ким мерам относятся не- 
большое увеличение килева- 
тости, уменьшение ширины 
днища, перенос центра тя- 
жести в носовую часть. Хо- 
тя эти меры приводят к 
уменьшению гидродинами- 
ческого качества, но зато 
они улучшают устойчивость 
и управляемость судна. 


КАК ПОСТРОИТЬ 
ГЛИССЕР 


Итак вы решили по- 
строить скоростную радио- 
управляемую судомодель. 
На что обратить внимание? 
Прежде всего на днище. 
Если вы сделаете модель 


с плоским днищем, 
поворотах она будет сколь 
зить (дрейфовать) в проти 
воположную сторону от 
перекладки руля. А если 
выберете килеватое, то по- 
лучите более устойчивую 
на курсе модель, с хоро- 
шей поворотливостью. Кро- 
ме того, не ошибетесь, ес- 
ли остановитесь на судне 
с изогнуто-килеватым, ли- 
бо с тоннельным днищем, 
или ‘с отогнутыми скулами 
(см. рис.). Отгиб днища на 
скулах отражает брызговую 
струю, а дополнительная 
подъемная сила, которая 
создается за счет этой ре- 
акции, уменьшает смочен- 
ную поверхность и тем са- 
мым увеличивает скорость. 

Глиссирующая модель так 
же, как и глиссирующее 
судно, не должна двигаться 
с поднятым носом. Иначе у 
нее увеличивается сопро- 
тивление и уменьшается 


скорость. Как избежать 
этого? Днище модели в 
кормовой части должно 


быть отогнуто книзу на 
2—5 мм и ни в коем слу- 
чае не поднято кверху. 
Если же у вас  мо- 
дель уже изготовлена, а на 
ходу «задирает» нос, то 
установите за кормой тран- 
цевую плитку (полоску же- 
сти или латуни шириной 
20—25 мм, отклоненную 
вниз). Она выровняет мо- 
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дель. Угол отклонения плит- 
ки подберите опытным пу- 
тем, 

Если же модель при по- 
воротах скользит (дрейфу- 
ет) в сторону, то в середи- 
не днища установите не- 
большое «перышко» — 
жесть, латунь. Так делают 
на скоростных управляемых 
моделях всех классов. 

Зависит ли выбор корпуса 
модели от типа двигателя? 
Да, зависит. Для маломощ- 
ных моторов («Ритм», 
2,5 см3 или 30 вт) корпуса 
изготавливают ‘небольшие, 
а для моторов более мощ- 
ных (5 смз 10 см? или 
500 вт) — побольше. Мы вам 
предлагаем чертеж моде- 
ли под компрессионные мо- 
торчики «Ритм», МК (259 

объемом цилиндра 2,5 см?. 
Теоретический чертеж дан 
на странице 47 в масштабе 
1:2 (для удобства вы мо- 
жете увеличить его в два 
раза). 

В № 1 «ЮТа» за 1966 год 
мы рассказывали о том, как 
построить наборный корпус 
Модели. Сегодня вкратце 
напомним об этом. 

С чертежа «вид сбоку» 
переведите через каль- 
ку на четырехмиллиметро- 
вую фанеру килевую раму. 
Выпилите ее. С теоретиче- 
ского чертежа переснимите 
на трехмиллиметровую фа- 
неру шпангоуты. Выпилите 
В них углубления для стрин- 
геров. Установив шпангоуты 
ео левую рану, 
транцевой Каренцеранит 

дощечкой на 
сериен деревянной бо- 

ЫШКоЙ в Носу. После того 


Центральный 
та, 6) высылает 


как набор высохнет, обра- 
ботайте его напильником и 
обшейте миллиметровой 
фанерой. Затем на клею 
и болтах установите на ме- 
сто фундамент для Мотора 
(изготовленный из дерева 
и дюралевых уголков) и 
дейдвуд. Дейдвуд делает- 
ся из трубки ‚6—7 мм, 
в конце которой впаяны 
бронзовые втулки. Для ва- 
ла берется стальная прово- 
лока З мм («серебрянка») 
или электрод от электро- 
сварки, с которого отбива- 
ют слой угля. С мотором 
вал соедините гуками. 

Для винта выточите из 
латуни ступицу и гайку. Ла- 
тунные лопасти впаяите в 
пропилы ступицы. В ступи- 
це и в гайке нарежьте 
резьбу, соответствующую 
резьбе на конце вала. Винт 
установите на место и за- 
контрите его гайкой. Для 
скоростных моделей реко- 
мендуем изготавливать двух- 
лопастные винты (см. «ЮТ» 
№ 4, 1966). 

Рулевую машинку мс 
использовать от. 
паратуры РУМ-1, 
Но можно изготовить и 
мим, используя мик Г. 
торчик и шестеренки. Когда 
будет готова вся механиче- 
ская часть, установите па- 
лубу, зашпаклюйте и по- 
красьте модель либо ни- 
трокраской, либо масляной. 

Для моделей с электро- 
двигателями все изготавли- 
вается точно так же. С 
РЫ для модели 30 вт мож- 
но Использовать от. игрушек 
АККА 95"РоМоторник: 

атареек. Для 


адресом и 
Ртежи само 


1 руб. 20 коп. 
морской луб с точным наи- 
хотите приобрести. Вклады 
ждете ответа. 

дельных туристских байдарок, 


500 ватт Мотор надо 


ный, типа Уи 
МУ-100, для питания при- 
менять батарейки или ма- 
логабаритные аккумуля- 
торы. 

Перед 


выходом на тре- 
нировку устраните все не_ 
поладки. Подберите винт и 
правильное отклонение ру- 
ля, чтобы поворот модели 
(циркуляция) был одинако- 
вым в обе стороны. Если 
Мотор, установленный на 
Модели, работает с трудом, 
а скорость ее мала, значит 
тяжел винт. Уменьшите 
его — или по диаметру, или 
шаг винта, распрямив лопа- 
сти. Если же мотор рабо- 
тает легко и винт в ращает- 
ся очень быстро, а скорости 
все равно нет, значит винт 
легок. Увеличьте его шаг 
или поставьте винт, боль- 
ший по диаметру. 


Когда все отладите, уста- 
навливайте дистанцию и на- 
чинайте тренироваться в ее 
прохождении. Ведите мо- 
дель как можно ближе к 
стороне треугольника и де- 
лайте поворот рядом с бу- 
ем. Это даст вам выигрыш 
в расстоянии, а следова- 
тельно, и в скорости. 

Примечание. Радио- 
аппаратуру можно устано- 
вить готовую или изготовить 
ее самому. О самодельной 
однокомандной аппаратуре 
было рассказано в шестом 
и седьмом номерах «ЮТа» 
за прошлый год. О том, как 
сделать ту аппаратуру мно- 
гоканальной вы узнаете из 
сегодняшнего номера на- 
шего журнала. 


"0БитЕЛЯМ СУДОМоДЕЛЬНОГО СПОРТА 


Д-364, проезд Досфло- 
оплатой на почте) чер- 
двигателями, с механически- 
елей до 500 вт, до 150 вт, до 
оаппаратуры «Сигнал-5» для 


мощ- \ 


таль 


У УВ т М 0 


Г 


т тУт = 


227 х ны 


У пх кольцах (2) 


в прошлом году (см. «ЮТ» № би № 7) 
мы рассказывали об однокомандной аппа- 
‘ратуре радиоуправления. Сегодня, расши- 
ряя ту схему (она выделена черным цве- 
том), предлагаем пятикомандную аппарату- 
ру управления. При желании вы можете 
увеличить число команд до 8—10. Для это- 
го достаточно добавить в дешифратор 
соответствующее число электронных реле. 

Приемник, как и в однокомандной аппа- 
ратуре, собран по сверхрегенеративной схе- 
ме (рис. 1). На транзисторе Т, выполнен 
сверхрегенеративный детектор, а на транзи- 
сторах Т», Тз и Т, — усилитель-ограничи- 
тель с непосредственной связью. Ограни- 
читель нужен для того, чтобы при большом 
сигнале, когда приемник находится вблизи 
передатчика, не срабатывали одновремен- 
но две соседние команды. 

Дешифратор состоит из 
пяти однотипных резонанс- 
ных ГС-фильтров с элект- 
ронными реле. Работает он 
так. При подаче на вход 
фильтра напряжения с ча- 
стотой, не равной резонанс- 


ПЯТИКОМАНДНАЯ 
АППАРАТУРА 


Точное значение резонансной частоты поді 
гоняется при наладке подбором конденса- 
торов и изменением числа витков кату- 
шек. 

Налаживание. Сверхрегенератор налажи- 
вается так же, как и в однокомандной ап- 
паратуре. Затем на вход усилителя со зву- 
кового генератора подают сигнал напряже- 
нием 3—5 мв, на выход его подключают 
вольтметр переменного напряжения, При 
изменении частоты сигнала от 1000 до 
5000 гц и напряжения на входе от 9га 
до 100 мв напряжение на выходе должно 
быть неизменным — около Зв. 

Налаживание дешифратора начинайте с 
самого низкочастотного фильтра. Подай- 
те на вход дешифратора напряжение с 
амплитудой З в, а в разрыв цепи между 
реле и минусовым проводом 
питания включите миллиам- 
перметр на 100 ма. Медлен- 
но изменяя частоту генера- 
тора, найдите резонансную 
частоту контура: ток резко 
возрастет (55—60 ма), и 
реле сработает. Теперь уве- 


ной ‘частоте: контура, на личивайте сопротивление 
выходе фильтра напряже- резистора Ви до тех пор, 
ния не будет. Это объяс- полоса пропускания 


няется тем, что на всех ча- 

стотах, кроме, резонансной, 

сопротивление контура ма- 
ло, и все напряжение будет 
падать на резисторе Ви 

(В,›—В:5), не достигая ба- 
зы транзистора. Транзистор 

остается В подзапертом 

состоянии. При подаче на вход дешифра- 
тора напряжения с частотой, равной резо- 
нансной частоте контура, сигнал попадает 
на базу транзистора, усиливается им, вы- 
прямляется диодом и через обмотку катуш- 
ки вновь попадает на базу транзистора. 

Он открывает его, и реле срабатывает. 

Конструкция и детали. Приемник соби- 
рается по схеме, данной на рис. 1. На од- 
ной плате (рис. 2 и 3) размещается сверх- 
регенератор и усилитель-ограничитель, а на 
‚другой (рис. 4 и 5) — дешифратор. Соеди- 
нения, показанные на рис. 2 и 4, выпол- 
‘няются на нижней стороне платы. ' 

В дешифраторе применены реле РЭС-10 
паспорт 303 или 308 (без переделки). Ка- 
тушки тр намотаны на феррито- 
О бо Дан Ом и проницаемостью 
Кольца ива по а они 

Данные резонансных конт. 
таблице на етр. 50. 


| ро мотаются проводом ПЭВ-0,1. 


уров приведены 


2 
5. 


РАДИОУПРАВЛЕНИЯ тие станет 


В. ЕФИМОВ, инженер 


мини- 
мальной, а реле все еще 
будет надежно срабатывать. 
Если в момент резонанса 
реле не срабатывает (ток 
меньше 50 ма), уменьшите 
сопротивление резистора 
Ви (1—5). Если и это 
не поможет, поставьте транзистор с боль- 
шим коэффициентом усиления. 

Частоты резонансных фильтров могут 
отличаться от указанных в таблице, но они 
не должны быть очень близкими. ° 

Настроенные платы приемника и дешиф- 
ратора соедините винтами. 

Передатчик. Его схема дана на рис. 6. 
Монтажная плата почти не отличается от 
платы однокомандного передатчика. О на- 
лаживании тоже не говорим — оно подоб- 
но ранее описанному. Разница в том, что 
передатчик излучает только модулирован- 
ные колебания. Для настройки модулиру- 
ющих частот на частоты Ё.С-фильтров при- 
емника впаяйте в точки З и 4 передатчика 
переменное сопротивление 100 ком. Вра- 
щая ручку сопротивления, добейтесь сра- 
батывания первого фильтра а 
ие полученное сопротивление и впа- 

е же постоянное на место В.. То 


же самое проделайте с 
остальными 
рами (Ко — 1з). К 
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Рис. 1. Приемник для многокомандной аппаратуры. Схема дешифратора выделена 
красным цветом. 

Рис 2. Нижняя сторона монтажной платы сверхрегенератора и Усилителя-ограни- 
чителя. 

Рис. 3. Распайна деталей на верхней стороне той же платы. 

Рис. 4. Нижняя сторона платы дешифратора. 

Рис. 5. Распайка деталей дешифратора на верхней стороне платы- 

Рис. 6. Схема передатчика. Красным цветом выделены те дополнения, которые внесе- 
ны в передатчик для однокомандной аппаратуры. 


В таблице на стр. 50 внизу приведены данные резонансных контуров. 
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_ Каждое утро восходящее солнце на- 
брасывает яркую маску на окружающий 
нас мир. Из ночного «оптического небы- 
тия» выступают красные, желтые, серые 
стены домов, черный асфальт мостовых, 
зелень деревьев, голубое небо, белые об- 
лака. И эта игра красок надежнее, чем 
ночная тьма, скрывает от нас второе, 
истинное лицо мира. Истинное, ибо в 
этом мире каждый предмет светит не от- 
раженным солнечным, а своим собствен- 
ным инфракрасным светом. Только тела, 
охлажденные до абсолютного нуля, до 
—273,16°С, не испускают инфракрас- 
ных, или, как их еще называют, тепло- 
вых лучей. 

Человек, способный видеть эти лучи, 
без особых трудов сумел бы, например, 
выполнить такое головоломное задание: 
поймать черную кошку, сидящую на чер- 
ном бархатном покрывале. в ‘абсолютно 
темной комнате. Ведь комната, абсолют- 
но темная для нас, человеку с инфра- 
красным зрением представляется бук- 
вально залитой светом. Здесь светится 
все — стены, пол, потолок, мебель. И на 
этом ровном светящемся фоне ярким 

пятном выделяется черная кошка, кото- 
рая на 10—15° теплее окружающих ее 
предметов. 
Если бы, выполнив это странное зада- 
ние, инфравидец стал осматривать ком- 
і нату, он`обнаружил бы немало интерес- 
} ного. Прежде всего ему в инфракрасные 
| 


глаза бросились бы ярко сияющие трубы 
и радиаторы отопления, окруженные 
дрожащими, поднимающимися к потолку 
струями нагретого воздуха. Он увидел бы 
такие же светлые струи и над включен- 
ным радиоприемником. Присмотревшись 
пристальнее, он заметил бы легкое све- 
чение трансформатора, понижающего 
напряжение, и электропроводки. Одного 
инфракрасного взгляда ему было бы до- 
статочно, чтобы увидеть: стены, выходя- 
щие на улицу, холоднее стен, выходя- 
щих внутрь здания. А щели, через ко- 
торые холодный воздух врывается в 
комнату, обнаруживают себя темными 
линиями на фоне светлых стен. 
На улице его ожидали бы не менее 
’ удивительные вещи. Если бы на дворе 
была зима, наш необычный наблюдатель 
заметил бы светлые столбы нагретого 
воздуха, поднимающиеся в небо над зда- 
 Ниями Взглянув на стены домов, он сра- 
Ч К ‚ В каких местах поставле- 
мало теплоизоляции, а где ее черес- 
р много, Ему не пришлось бы. гадать, 
да теряется энергия, вырабатываемая 
бильным двигателем: светящиеся 
сиянием шины, тормозные ко- 
рансмиссии и нагретые струи 


Таоа Е 


воздуха, срывающиеся с обшив 

сказали бы ему основные статьи р 

хода. СА. 

Куда бы ни кинул взгляд инфравидец 

он всюду обнаружил бы разности темпе 
ратур, сопровождающие движение лю- 
дей, транспорта, воды, света, электриче- 
ства. Он увидел бы, что нагреваются при 
ходьбе подметки башмаков; нагревается 
вода, минуя водопад, фокусирующие 
свет оптические системы. ‹ 

Короче говоря, человек с инфразре- 
нием своими глазами увидел бы основ- 
ные источники потерь энергии, с кото- 
рыми приходится сталкиваться человече- 
ству. 

м спросить: «О каких потерях 
идет речь? Разве закон сохранения энер- 
гии отменен? Разве энергия не „остается 
постоянной при переходах одной формы 

' движения в другую?» Конечно же, вели- 
кий закон не отменен и по-прежнему аб- 
солютно справедлив. Но, оказывается, в. 
длинной цепи превращений различных 
форм движения есть ловушка — тепло- 
вое движение. В него легко переходит и 
механическое, и электрическое, и свето- 
вое, и магнитное движение. А вот обрат- 
ный переход возможен не полностью. 
Больше того, даже энергия самого теп- 
лового движения не всегда равноценна. 
С точки зрения работоспособности, газ, 
нагретый до 1000° С, совсем не то же са- 
мое, что лед, хотя молекулы и того и 
другого совершают тепловое движение. 

Ученые-термодинамики установили ос- 
новные источники потерь. Ими оказался 
прямой необратимый переход различных 
форм движения в тепловую и прямой 
необратимый теплообмен между горячи- 
ми и холодными телами, 

Стоит устранить эти два процесса, и 
со всеми потерями будет навсегда по- 
кончено. В мире без необратимости нет 
трения. На первый взгляд это неплохо. 
Без потерь начнут работать подшинпни- 
ки, зубчатые передачи, блоки, без потерь 
станут двигаться поршни в цилиндрах, 
колеса гидравлических машин, роторы 
турбин и т. д. Очень упростится транс- 
порт, для него не понадобятся больше 
двигатели, поездки и перевозки можно 
будет наладить, например, с помощью 
катапульт. Вылетит из такой катапульты 
с большой скоростью поезд, автомобиль 
или судно и помчится до самого пункта 
назначения по инерции. Правда, остано- 
вить их при помощи хорошо нам знако- 
мых тормозов уже не удастся, ведь тор- 
моза срабатывают за счет того, что пе- : 
реводят движение транспорта в тепловое 
движение, это в обратимом мире невоз- 
можно, Поэтому остановки придется — 
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оборудовать специальными ловушками 
тоже типа катапульт. Катапульта оста- бы абсолютно придачу 
новит экипаж и одновременно запасет слепыми и лишенными памяти. 
энергию, скажем, в виде сжатого возду- слух, и зрение, 
ха. Позднее ее можно использовать для память, да, может быть, и са 
ускорения экипажа при отправлении. 
Таким образом, путешествия в обрати- тимости. 
мом мире перестали бы требовать не- Тем не менее, не Убоявшись перспек- 
прерывного подвода энергии. тивы потерять всякую связь с обрати- 
Просто и без всяких потерь стало бы мым миром, попробуем представить се- 
передаваться электричество. Все провод- бе, что еще мы могли бы Увидеть внем. 
ники превратились бы в сверхпроводни- Мы уже говорили: энергия в обрати- 
ки, лишенные сопротивления. Движение мом мире может накапливаться. Но бу- 
жидкостей, газов, сыпучих тел необычай- дет ли что накапливать? Откуда ВЗЯТЬ В 
но ускорилось бы благодаря исчезнове- нем энергию? Ведь Солнце уже не смо- 
нию трения. Короче говоря, все, что ка- жет служить ее источником. Оно переда- 
сается транспортировки, сильно облег- 


ет энергию прямым теплообменом, а в 
чается в обратимом мире. Но, пожалуй, обратимом мире такой обмен запрещен. 
этим и ограничиваются его достоинства. Энергия, запасенная в залежах угля, 


Обратимость накладывает запрет прак- нефти, газа? Но как ее извлечь? Тепло- 
тически на любое потребление энергии. вые двигатели не смогут помочь, как по- 
Различные формы движения можно могают они нам в нашем привычном ми- 
сколь угодно долго и без всяких потерь ре. В обратимом мире это топливо про- 
превращать друг в друга, но невозможно сто невозможно сжечь. 
употребить на что-нибудь полезное для И все-таки энергию топлива можно из- 
человека, ибо в обратимом мире невоз- влечь. Правда, вместо тепловых двига- 
можна никакая обрабатывающая про- телей надо воспользоваться топливными 
мышленность. элементами. 

Вдумайтесь, например, куда девается А какова же тогда роль тепловых 


сейчас энергия, вырабатываемая элект- машин? Да и вообще теплового дви- 
ростанциями мира. Парадоксально, но жения? 


факт: вся она принимает форму тепло- Нагревание и охлаждение в обрати- 
вого движения на фабриках, заводах, мом мире — настоящая головоломней- 
шахтах. Но зато ценой Этого! перехода шая проблема. Обратимость, наложив 
мы достигаем того, что необратимо пре- запрет на теплообмен, превратила бы 
ображается лицо нашего мира, руда пре- стены домов и все остальные вещества 


вращается в металл, из металлических в абсолютные теплоизоляторы. Электро- 
ЛИСТОВ штампуются детали, древесина плитки и печи не могут работать в обра- 
превращается в бумагу, волокна — в тимом мире. Но даже если бы они и 
ткани. В обратимом мире ткани, верев- 


работали, от них все равно не было бы 
бумага сразу же распались никакого толку. В обратимом мире, ли- 
ы на волокна. Металлы стали бы абсо- 


шенном способности к теплообмену, 

лютно Упругими, а их обработка — не- жидкий кислород можно смело хранить 
в одной банке, скажем, с расплавленным 
раскрутились. чугуном, а человек с равным успехом 
катиться еще может купаться в извергнутой вулканом 
ржимо, чем при самом силь- расплавленной лаве или в ледяной воде. 
‚› И тогда мы поняли Одежда и жилище в таком мире, есте- 

НОГО в нашем прекраснейшем ственно, Утрачивают одно из своих 
держится 


? основных назначений — защищать че- 
рО, обратимый мир оказал- ловека от холода и жары. Температура, 
0 произ, спе копилкой звуков, когда- с которой младенец появился на свет, 
с ных или произнесенных в обратимом мире чудесным 
р е одно это сделало бы не- 

аще Существование в этом 
т бы Укрыться от нам наивные идеи виталистов — сто- 
95 и В котором сосед- ронников существования так называе- 
пие на В грома, когда-либо мой <жизненной силы». В свое время, 

е авто а, все выстрелы критикуя виталиста Райха, Роберт Май- 
г Ильные, паровоз- ер высказал довольно ядовитую мысль: 
р разговоры, «Райх считает животное 
ОДОВ, когда- следством, которое дается 

ту. 


лую мысль мы пожелаем названно- 

осподину приобрести комнатную 
‘печь, которая распространяла бы наве- 
ки тепло, перешедшее к ней от отца — 
доменной печи». Если не упоминать о 
вечном распространении тепла, эта фан- 
тастическая идея Майера едва ли кого- 
нибудь удивила в обратимом мире. 

Но неужели же в этом мире действи- 
тельно невозможно натопить комнату, 
согреться, если уж вы каким-то чудом 
умудрились озябнуть, поджарить себе 
бифштекс с картофелем или сварить 
яйцо? 


те Все это можно сделать, если только 
в приучить себя безболезненно переносить 
высокое давление. Вы хотите, чтобы в 
ен: комнате стало теплее, — включите пи- 
ПЯ: | таемый от топливных элементов элект- 
по: | родвигатель, и он с помощью компрес- 
по: 9! сора повысит давление в комнате. И вы 
а 209. согреетесь — не за счет теплоты, а за 
БОА счет повышенного давления: сжатие тка- 
ней организма вызовет повышение тем- 
иЗ- пературы. Вам слишком жарко? Выпу- 
га- | стите сжатый воздух на улицу. 
ми | Вы хотите съесть бифштекс? Поме- 
| стите его под пресс, но не забудьте, что 
ых и есть его вам надо, находясь под та- 
ВИ- У ким давлением, под которым он гото- 
вился. Ведь как только давление будет 
ти- снято, бифштекс снова станет холодным. 
ей- До сих пор в обратимом мире мы об- 
КИВ ходились без тепловых машин. Ведь по- 
бы вышение давления, которое при абсо- 
гва | лютной теплоизолированности неизмен- 
ро- но сопровождается ростом температу- 


ра- | ры, = чисто механическая операция. 


и | Теперь настало время поговорить о 
бы них, ибо именно идеальные тепловые ма- 
ІИ- | шины позволят нам нагревать и в идеаль- 
гу, | ном мире комнату и согреваться самим, 
ТЬ 15 ( не подвергаясь постоянно деиствующе- 


му высокому давлению. 

Прежде чем включать тепловую ма- 
Шину, в комнате повышают давление до 
тех пор, пока воздух не нагреется до 
30° С. После этого включают машину, 
воздуху дают возможность расширяться 
а произведенная им работа в 

“ся в элект 


температура 
мнате повысилась с 10° С до вое 


› 


Вы хотите 
до 10° С? 


пока тем- 
не станет равной 10°С. После 


ое] 


этого вы включаете тепловую маш 
которая на этот раз «перекачивает те 
ло» из комнаты на улицу, О 
температуру радиатора равной 10°С, 5 
повышаете давление до 1 атмосферы; | 
итоге все вернулось на свои места. 

Теперь нам не трудно понять роль, 
которую играют в обратимом мире теп А 
ловые машины. Обратимость запрещает 
прямой переход различных форм движе; 
ния в тепловую. Но это можно осуще 
ствить через идеальную тепловую маши» 
ну. И она нацело, без потерь О прв 
изводить это превращение, как без поз 
терь преобразовывают одни формы дви: 
жения в другие электромоторы, гидро 
турбины, ветровые двигатели, зубчатые 
передачи. Правда, в обратимом мире 
тепловые машины уступают топливным 
элементам честь именоваться «первич- = 
ными двигателями», из первых рядов 
энергетики они перекочевывают в раз- 
ряд обычных преобразователей. Но зато 
они доказывают, что в обратимом мире 
тепловое движение равноправно со все 
ми остальными. 

Не правда ли, уж слишком фантасти- 
чен обратимый мир, чтобы, рассматри= 
вая его, можно было сделать какие-ни- 
будь практические выводы? Но это не 
совсем верно. Вспомните, какие удиви- 
тельные возможности он открывает пе- 
ред энергетикой, — и вы поймете, что 
современные исследования В области 
топливных элементов, электропередачи 
на сверхпроводящих кабелях, электроак- 
кумуляторов есть попытка максимально 
приблизиться к идеалу там, где это вы- 
годно для человечества. Вспомните о 
необыкновенном транспорте в этом мире, 
и вы поймете, почему так много сейчас 
пишут о полетах в разреженных слоях 
атмосферы, где сопротивление ничтож- 
но, о вакуумном туннельном транспор- 
те, где сила тяжести приводит в движе- 
ние поезда. Наконец, вспомните о теп- 
ловых насосах, все шире лрименя- 
ющихся для отопления зданий, и вы 
поймете, что не так-уж он бессмыслен 
и фантастичен, этот мир. Даже пара- 
доксальный метод приготовления пищи 
не лишен смысла. Несколько лет назад 
ученые с помощью высокого давления 
«сварили» картофель и морковь. 10 тыс. 
атм. и час времени понадобилось для 
этой операции. Яйца и мясо уда- 
лось приготовить всего за 10 мин. А 

Короче говоря, человечество стремит- й 
ся максимально приблизиться к обрати- 
мому. миру, пока речь идет о производстве 
и распределении энергии, сохраняя благ 
словенную необратимость там, где 
облегчает, упрощает и украшает жиз 

5 с; 


№ 
...Предлагаем построить аппа 


электрического разряда. Аппар 


будет понизировать столб воздуха — 
| ва: 


рат для создания в газовой среде направленного 
ат с помощью луча квантового генератора (лазера) 


основным же носителем энергии станет электрическ 


Лазер вместо электропровода? 


прокладывать «дорожку» для электричест- 
ий разряд. 


Аленсандр и Владимир СОКОЛОВЫ 


1 — квантовый генератор; 2 
лазера; 3 — контакт из тугоплавкого 
материала с отверстием для прохонс- 
дения луча (соприкасается внутри с 
ионизированным столбом воздуха); 


— токопроводящий предмет; 5 — 
заземление. 


луч 


КОММЕНТАРИЙ 


Вначале Саша и Вова Со 


коловы предла- 
гали использовать луч лаз 


ера для «извле- 
чения» статического электричества, накап- 
ливающегося в грозовых тучах. Ведь там, 


где проходит луч, воздух ионизируется и 
становится проводником тока, С помощью 
лазера любую тучу можно «заземлить», 
лагодаря чему она Разрядится и сделает- 
ся} безопасной, 

Затем ребята доработали свой проект. 
Они предложили передавать лазером им. 
ПУльсы электрического тока от источника 
тока, который «подключен» к лазерно- 


МУ лучу (см. рис.), к заземленному объ- 
екту. 


[© предложением Саши и Вовы Мы озна- 
к 


научного сотрудника Ффи- 
та имени Лебедева канди- 
Матических наук Г. А, АС_ 


6 — источник тока 


нап- 
ряжения; 7 — электропровод, сое- 
диняющий второй полюс источника 
тона 


с _лучевым 
кронштейн 
териала 

контанта. 


из изолирующего ма- 
для закрепления} ‘лучевого 


СПЕЦИАЛИСТА 


Вот что он ска 

— Когда луч 
то становится 
электрический п 


зал об их идее: 

лазера ионизирует воздух, 
возможным направленный 
робой, то есть проскакива- 
ние искры в газе, ПРоделанные недавно 
опыты показали, что лазер с импульсной 
мощностью 30 гигаватт (10и ватт) при дли- 
тельности импульса Около! Нескольких мил- 
лиардных долей Может образо- 
вать столб иониз, ой в несколько 
десятков метров, 


секунды 
ации длин 


поэтому луч как 
Это может соз- 


Условия ионизации воздуха, 
При наложении внешнего электрического 


Поля начавшийся Мощный электрический 
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а» на модельном корте 
Задачи на конструктор 


Страницы истории 


Недавно мне пришлось побывать в 
Московском авиационном институте име- 
ни Г.К, Орджоникидзе. В вузе царит ат- 
Мосфера творчества, Все подчинено од- 
ной-единственной цели — творческому 
воспитанию и росту будущих специали- 
стов. В первую очередь здесь заботятся 
Не о том, чтобы «задавить» вчераш- 
него абитуриента максимумом сведений, 
а научить его Мыслить, самостоятельно 
исследовать, искать. Другими словами, 
чтобы диплом получил полноценный 
специалист, вооруженный не только по- 
следними достижениями науки и тех- 
НИКИ, но и практическими 
конструктора, исследователя. И наряду 
< научным и педагогическим коллекти- 


комсомола. 
Одна из составных частей 


подготовки 
будущего выпускника МАИ — научно- 
исследовательская работа студентов 


(НИРС), Ее цель — 


хозяйству в ‘решении актуальных про- 
блем науки и техники. Под Руководст- 
вом профессорско-преподавательскоь 
состава работа студентов проводится 
при кафедрах, проблемных лаборато- 
Риях, в студенческих конструкторсу; 

бюро, на промышленных = прияў ях. 


Бпанизует йи Н\Равляет НИРС сезет, 
і Веаседателем которого является про 
аис бгарян. 


научно- 
довательскую работу, пользуются 
определенными привилегиями. В част- 
ности, ‘они участвуют в студенческих 
конференциях и 
конкурсах на лучшую работу, во все- 
возможных выставках.  Отличившиеся 
(и в учебе) занимаются по индивидуаль- 
НЫМ) планам. Это не все, Ребят, про- 
явивших склонность к научной деятель- 
НОСТИ, могут рекомендовать в аспиран- 
ТУРУ или распределить с ‘учетом их на- 
Учной специализации. 

— Обо всем этом поступившие 
Узнают на первом же Комсомольском 
собрании, — рассказывал член комитета 
ВЛКСМ, ответственный за НИРС — стар- 
ший инженер С. Клейменов. Он входит в 
‘состав совета. — На собрании дается 
‘перечень тем, в разработке которых 
Может принять участие всякий желаю- 
щий, Тебя не заставляют, тебе просто 
рассказывают, где ты можешь прило- 
ть свои способности. Слушай, выби- 
Й дело по душе и с первых же дней— 


Е 


всерьез за работу, «Определиться» но- 
вичкам во многом по огают техниче- 
ские бюллетени, в которых рассказы- 
вается о последних новинках науки и 
техники, Нередко их выпускают сами 
члены комсомольских бюро. 
Научно-исследов тельская ‘работа в 
вузе приняла небывалый Размах. В ней 
Участвует каждый третий студент. Каж- 
дый факультет имеет Саое студенческое 
конструкторское бюро, где работы ве- 
дутся под началом опытных специали- 
стов. Так, в 1969—1970 годах в’ девяти 
конструкторских бюро, 70 кружках и 


научных группах занималось 3200 чело- 
век. Студенты принимали Участие в вы- 
полнении сотен договорных тем. 

Да, работа проделана огромная. Свое 
сорокалетие институт отметил достойно, 
Главные вехи деятельности комсомоль- 
ской организации института на протя- 
жении этого времени определяются во 
многом, казалось бы, давним событи- 
ем. 25 января 1931 года на ІХ съезде 
ВЛКСМ комсомол взял шефство над 
нашим доблестным Военно-Воздушным 
Флотом. Горячие энтузиасты этого дела 
нашлись и: в. институте. Они разрабо- 


В студенческом КБ кафедры с 
десь создаются модели спортив 
тельных аппаратов, Испытывают 


На снимке: в нтре научный 


це к 
наук А. Я, ВАСИЛЬЕВ: и студенты И. ПАНИН оАИтель СКБ НЕ 


испытания модели в аэродинамичесной трубе, 


С хнич 
слева) и д, КЕВИЦКИЯ Бо а 


Фото С. ПРЕОБРАЖЕНСКОГО 


тали и сами построили дирижабль 
«Комсомольская празда» (1931 г. 
лет из нержавеющей стали «Сталь — 
МАИ» (1934 г.), ряд отечественных вер- 
толетов и Много других аппаратов и 
устройств, сыгравших свою роль в раз- 
громе гитлеровской Германии. 


Славные традиции старших продол- 
жают студенты. В последнее время они 
создали ряд интересных машин и аппа- 
Рратов. 

Перспективна подводная техника: 
Проблема ее создания заинтересовала 
многих энтузиастов с факультета лета- 
тельных аппаратов, Студенты провели 
массу. исследований и экспериментальных 
разработок новых машин. Начинали с 
азрв, с нуля; с теории и завершали свои 
поиски сборкой новых аппаратов. В со- 
дружестве с институтским морским клу- 
бом «Волна» ребята из студенческого 
конструкторского бюро создали «Лан- 
ку» (МАИ-3). Эта двухместная подвод- 
ная лодка получила серебряную и две 
бронзовые медали ВДНХ. С ее по- 

мощью могут работать под водой их- 
тиологи, биологи, археологи. 

Большое значение придается в инсти- 
туте авиамоделизму. Среди студентов 
стало крылатым выражение «авиамо- 
дельный спорт — это инженерный 
спорт». Его произнес генеральный, кон- 
структор О. К. Антонов в Киеве, откры- 
вая всесоюзные соревнования. 

У амом деле, настоящая модель — 
(сиожное инженерное творение, 
цее от создателя глубоких зна- 
стерства. В МАИ есть студен- 
онструкторское бюро по авиа- 
у. Его научный руководитель— 
И: В. Остославский. В бюро 
чков. Большинство знакомо с 
бу У 


р 

а овицкий и 

Е: Малышко заняли три первых места 
2 лассу моделей-копий самолетов. 


И создана своя сборная коман- 
да авиамоделистов, которая успешно. 
выступает на соревнованиях, Заслужен- 
ный тренер РСФСР по авиамодельному, 
спорту В. ф, Еськов, который, кстати 
является начальником СКБ по авиамо- 
делизму, свой опыт и знания старатель- 
но передает студентам. С его помощью. 
они удачно строят, в частности, управ- 
ляемые по радио Модели, собирают 
Модели планеров и самолетов как с ре- 
зиновыми двигателями, так и с двига- 
телями внутреннего. сгорания. 


Было бы неверным считать, что за- 
дача бюро сводится лишь к заботе 
© рекордах. Это далеко не так. Кроме 
спортивного, в бюро есть второй от- 
дел — исследовательский. Аэродинами- 
ка, технология, конструкция’ двигателей 
летающих Моделей. Над этими вопро- 
сами работают молодые исследова- 
тели. 

Свой опыт Мастера не держат в сек- 
рете, Его они, как эстафету, передают 
м. Сергей Машовец ведет за- 
Московском городском Двор- 
неров и школьников, а Вла- 


димир Казекин — в подшефной 140-й 
школе. 
Большая увлеченность созданием мо- 


делей у иных перерастает в жизненную 
необходимость 


конструировать новые 
мащины, Миру известны имена лет- 
чиков-космонавтов В. ЎН. Кубасова, 


В. Н. Волкова, В. И. Севастьянова — 
воспитанников МАИ. Здесь начинался их 
путь в науку. Кек и тысячи других, 
они занимались в кружках, вели иссле- 
довательскую работу. В. И. Севастьянов 
мечтал проектировать самые быстрые 
высотные машины, занимался в круж- 
ке высотного полета. 


Радуют «космические успехи» студен- 
тов МАИ, На ВДНХ недавно демон- 
стрировалась Модель искусственного 
спутника Земли «Искра», Она отлича- 
лась филигранным техническим совер- 
шенством. Создали ее также в СКБ. 

Большим успехом пользовался и ап- 
парат «Селена», Он предназначен для 
мягкой посадки на планеты солнечной 


системы и взлета с этих планет. «Се- 
лена» награждена золотой Медалью 
ВДНХ. Наград у Молодых энтузиастов 
много. Обо всех не расскажешь. Но 


еще об одной нельзя умолчать, Начну 
с приказа Министра высшего и среднего 
специального образования СССР. При- 
каз гласит: «Наградить медалью 


«За лучшую научную работу» К, М. Жи- 


9 =. 
И А в октя ре РОО 
г Оскве проводились городски 

ревнования на а 


эмый-самый»? ЭВА 
четыреста вариантов и выб 
лев оптимальные пара 
пециального сельхозсамол 
око активные участники разр 
али звание по е 
союзного конк о; 


ных работ. Главное 


Самая же 


лучшая наг 
НИРС — возро раа для 


сшее творческое 
ство студентов. Только в прошло 
19 юношей и девушек за участие в вы- 
ставках. получили две золотые, две се- 
ребряные, десять бронзовых и пять ме- 
далей «Юный участник ВДНХ». В этих 
успехах большая доля труда комитета = ^ 
ВЛКСМ. Он и организатор ряда добрых ве, 
дел, и первый помощник НИРС. 4 ї 
Вспомним немного историю. К ХЇ съез- а 
ду ВЛКСМ комсомольцы-моторостроите- | 
лии комсомольцы гаража сделали стенд 5 
для холодной обкатки отремонтирован- ди 
ных моторов. Это был их трудовой по- ` 


дарок съезду. Пятидесятые — годы. 
Освоение целины. В свой подшефный 
зерносовхоз «Ленинградский» (Куста- 


найская область) ездили работать сту- 
денты. МАИ подарил целинникам аэро- 
сани, очень нужные для перевозки 
больных в труднопроходимых зимой ку- 
станайских степях. А позже комсомол 
объявил всеинститутским ударным де- 
лом строительство планера МАИ-60. 
За него студенческое конструкторское 
бюро было удостоено золотой медали 
Министерства высшего и среднего спе- 
циального образования СССР, 

Таких дел, где комсомол выступал 
застрельщиком, много. Но как бы удач- 
но ни шла работа, всегда найдутся уз- 
кие места. Сейчас комсомол института 
занялся их выявлением. Изучаются по- 
требности Молодых конструкторов в 
оборудовании, приспособлениях, в ПО 
мещении. Ведь как бывает? Нужна ка- 
кая-то деталь, самим ее не сделать. 
Посылают заказ на предприятие. А вре- 
мя идет, Дело стоит. «Нельзя ли по- 
ставить работу так, — задумались ком- 
сомольцы мастерских, — чтобы мы 
сами, зная до мелочей запросы коллег 
из студенческих конструкторских бюро, 
выполняли те заказы, что нам под си- 
лу? Это и быстрее и выгоднее\» 

Начинание одобрено. Работа ведется. 
И чем она будет успешнее, тем удач- 
нее пойдут дела у ребят из НИРС. 
Все они сейчас работают под девизом: 1 
«ХХІУ съезду родной партии = до- , 
стойную. встречу!» А это значит, ‚что. 
они порадуют съезд не только глубо- 
кими знаниями, но и новыми, совершен- 
ными машинами, которые ждет высо- 


кое и чистое небо Родины. 


№ 


ПАТРИОТЫ с 


Шел третий год первой пятилетки. На необъятных просто- 
рах молодого государства рабочих и крестьян кипела упор- 
ная созидательная работа. Под руководством Коммунистиче- 
ской партии советский народ возводил гиганты социалисти- 
ческой индустрии, переделывал карту России, создавал вы- 
сокоразвитое социалистическое общество. В первых рядах 
строителей новой жизни шел комсомол, верный резерв 
партии. З 

В январе 1931 года состоялся ІХ съезд ВЛКСМ. Со всех 
концов страны в Москву собрались посланцы трехмиллион- 
ной гвардии советской молодежи, чтобы рассказать, как 
Идут дела на новостройках, поделиться новыми начинани- 
ями, наметить главные узловые направления борьбы за со- 
циализм. Одним из таких главных направлений стало 
Участие в создании Военно-Воздушных Сил Красной Армии, 

СССР был окружен капиталистическими государствами. 
То там, то здесь вспыхивали пограничные инциденты: импе- 
риалисты проверяли боеспособность молодого. Советского го- 
сударства и везде встречали сокрушительный отпор. Но со- 
ветские люди знали: время решительных боев впереди. Им- 
периалисты готовились к нему, вскармливая главное орудие 
своих агрессивных планов — фашизм. 

«Грозовые тучи войны нависли над СССР. 


ожсивилась Оеятельность мастеров кровавых бе 
‘слистов», — 


Как никогда, 
Л — импери- 


1Х съезда ВЛКСМ 


Военно-Воздуш- 
ных Сил РККА, ко всем комсомольцам Советского Союза 


© принятии комсомолом шефства Военно-Воздушным 
Флотом СССР. М 


ЧТо грядущая война 
будет, как никогда, Упорной ц же- 


_ бующей высокого уров 8 а тре: 


работники 
Е вам обращаетс 0. 
‘держите штурвал. 


рках, Улучшайте техни крепите организованно» 
об 
2с00, 4. Ре сторожите Необъятные 


Слушайте, товарищи комсомольцы! 

Тер над Ренн Е Флотом Рабоче-Ё ресть+ | 
янской страны налагает на нас громадные обязанности... 

Комсомолец — па самолет! — вот наш боевой ло- 
зунг. 

Съезд призывает каждую ячейку, каждого комсомольца 
заботиться о Военно-Воздушном Флоте...» 

Шефстве налагало на комсомольцев большие обязанности, 
Комсомольские организации должны были вести пропаганду 
авиационных знаний, помогать Осоавиахиму в организации 
азроклубов, планерных школ, авиамодельных кружков, спо- 
собстяовать подготовке и воспитанию летного и технического 
состава авиачастей. 

Большое значение шефству комсомола над Военно-Воз- 
душными Силами СССР придавали Коммунистическая пар- 
тия и Советское правительство. 25 января 1931 года нарком 
по военным и морским делам и председатель РВС СССР 
К. Е. Ворошилов в приказе Революционного Военного Со- 


вета СССР за № 12 объявил личному составу Вооружен 
ных Сил: 


«В связи с единодушно 
союзного Ленинск 
жи волей о приня 
молодых строи ї 1 
душными Силами Рабо‹ 


выраженной ІХ съездом Ве 
Коммунистического Союза Молоде 
ороны трехмиллионной мабсы 
ма шефства над Военно-Воз- 


1 х“рестьянской Красной Арми 
еволюционный Военный Совет Союза ССР постанов: І 
ляет: в. 
считать с 25 января 1931 года Ераснознаменный Всех 1 
т п ЯТУ Р к к 
союзный Ленинский Е оммунистический Союз Молодежи | 
шефом 


Д над Военно-Воздушными Сила, 
ской Красной Армии», 


сау 
н Как в ‚развитии нно-Морского Флота, 
создании Советских Военно-Воздушных Сид комсомо 


сыграл решающую роль. 
дом лозунг «Комсом олец—на са“ 


‘равильным и своевременным. Сов 


авиацию. Летчики пользовались 
народа. О звании Н 
девушки; 


ми Рабоче-Е рестьян» 


рвалась в 
мадной любовью 
юноши и 
мую мощь 
крытиям, подвигам, 


авиация олицетворяла собой непобей 
ремление к знаниям, 0 


авиационной промыш 
очая и колхозная 


ты 


тогда приобц "Ум общего пое 
Рогостоящеў К авиационной 


авиационной т. 
омсомол организует ЫВ 


т 


| 


4 


_ енное 
хима, 


нктах и в лагерях Осодви 
лагодаря помощи 


а- 


ла Осоавиахим) Становится 
б существля 
артии «стать душой цен ив 


ии сердцем Осоавиа- 


и на этой базе разве 
нерный, парашютный 


проделанной ком- 


а над Военно-Воздуш- 
› Достаточно сравнить то, что имела наша стра- 


и чего достигла через пять лет, 


К 1936 году. 


Ж уе ІХ съезда ВЛКСМ в СССр не было 
Существовало спортивной авиации. Имелось всего-на- 
нерных кружков. Не было массового парашют- 


4 о всей стране едва 
ра десятка тысяч авиамоделистов, Де- 
ло дошло до того, что Всесоюзные соревнования авиамо- 
делистов 1929 года пр 


ишлось отменить, так как из года в год 
на них приезжали одни и те же спортсмены. 


Некоторый сдвиг в развитии авиамоделизма наметился 
после того, как по инициативе комсомола был проведен 
в 1930 году 1-й Всесоюзный слет авиамоделистов. Хотя он 
и не дал ощутимых технических результатов, но зато: стал 
знаменателен тем, что на нем впервые Осоавиахим начал 
совместную работу с комсомолом. Значительную роль 
в организации слета сыграли пионерские организации. Ком- 
сомол по-настоящему взялся за развитие авнамоделизма. 
Вот тогда впервые со всей силой прозв лозунг «От мо- 
дели — к планеру, с планера — на самолет!». 

Массовым увлечением молодежи авиамоделизм стал после 
принятия комсомолом шефства над авиацией, когда он по- 
лучил все «права гражданства» в Осоавиахиме. К 1936 году 
авиамоделизм глубоко проник в жизнь советских детей. Бо- 
лее 600 тыс. ребят были объединены в авиамодельные круж 
ки и лаборатории, стали конструировать модели и изучать 
самолет, чтобы, подрастая, заняться авиационным ортом, 
планеризмом. 13 мировых рекордов по авнамодельному спор- 
ту установили юные авиаконструкторы. Из их рядов 
дущем вышло много талантливых летчиков, спорте 
ко!.структоров, авнационных техников. 

Распространение авиамоделизма способствовало разв; гий 
других авиационных ‘видов спорта. Уже к Х съезду ВЛКеМ 
комсомол создал совместно с Осоавиахимом 140 аэроклубов, 
которые проводили массовую подготовку авиационных кад- 
ров. Среди них следует отметить такие аэроклубы, К к Цент- 
ральный в Москве (ныне аэроклуб имени, В. П. Чкалова), 
Горьковский, Воронежский, Свердловский, "Ленинградский, 
Новосибирский и многие другие. Аэроклубы стали не толь- 
(ко кузницей летных кадров, но и лабораториями, в которых 
одновременно оттачивалась конструкторская мысль нзобре- 
тателей и рационализаторов авиационной ‘техники. Они дали 
авиации «воздушные поезда», новые конструкции самолетов, 
планеров, парашютов и много разнообразных авиационных 
изобретений. 

За пять лет благодаря шефству комсомола над Военно- 
Воздушным Флотом в нашей стране возникло 1723 планер- 
ных кружка и станции, 8 школ планеристов, в которых в об- 
щей сложности обучалось около 80 тыс. юношей и девушек. 
Советский планеризм стал ведущим в мире. 11 мировых ре- 
кордов было установлено‘нашими спортсменами. 

Больших успехов добился комсомол и в организации па- 
рашютного спорта. Совместно с Осоавиахимом он создал 
парашютные школы, 115 парашютных станций, построил 
10 400 парашютных вышек. Советские парашютисты за- 

али все основные мировые рекорды. 
'Шефство комсомола над авиацией, 


аэроклубов 


как раньше шефство 


комсомольцем. 
щах численност 


из которых пр 
леровских «лю 
вятникам к М. 


ского Союза Александр Мо, 
Глинка, Василий Зайцев, Михаил 
мов, Герои Советского Союза Николай Гас 
Талалихин и многие другие. Воспитанниками 


3. 

Прошло) 40 лет со времени принятия комсомолом шефства 
над Военно-Воздушным Флотом. За эти годы У нас созда- 
на.самая совершенная в мире и технически оснащенная авиа- 
ция. За штурвалами разнообразных воздушных кораблей — 
воспитанники тех, кто в 30-е годы начинал свой путь в авиа- 
цию ‘в авиамодельных кружках, планерных школах и аэро- 
клубах. Но и сейчас Ленинский комсомол не ослабляет ра- 
боту по воспитанию будущих летчиков, авиаконструкторов. 
Шефство комсомола над Военно-Воздушными Силами, при- 
нятое 40 лет назад, продолжается и сегодня. ЦК ВЛКСМ 
и первичные комсомольские организации постоянно повыша- 
ют уровень шефской работы, которая стала неотъемлемой 
частью военно-патриотического воспитания советской моло- 
дежи. По всей стране интенсивно действует широкая сеть 
аэроклубов и авиамодельных кружков. 

Благодаря сложившейся системе военно-патриотического 
воспитания молодежи во многих республиках, краях и обла- 
стях успешно развиваются новые формы шефской работы 
комсомольских организаций. Молодежь одновременно полу- 
чает физическую подготовку, изучает военное и авиацион- 
нос дело, занимается авиационными видами спорта. Совсем 
недавно ЦК ВЛКСМ отметил как положительный опыт во- 
енно-шефскую работу комсомольских организаций Примор- 
ского края, Мурманской, Запорожской и Талды-Курганской 
областей, где по инициативе комсомольских организаций соз- 
даются курсы по подготовке молодежи в военные училища. 
Во многих средних школах и ПТУ действуют профильные 
юношеские военно-патриотические школы, в том числе и авиа- 
ционные. 

Экзаменом для советской молодежи стала» проходившая 
в прошлом году У спартакиада по военно-техническим видам 
спорта, Она проводилась в честь 100-летия со дня рождения 
В. И. Ленина под девизом «Заветам Ленина верны». Комсо- 
моньские организации, продолжая традиции комсомола 
дов, работали вместе с комитетами ДОСААФ, возглав- 
ляя подготовку и проведение соревнований спартакиады. 

льцы были в первых рядах ее участников. Многие из 
стали чемпионами и призерами спартакиады. - 
Патриотами советского неба по праву можно назвать ком- 
сомольцев. Они стоят на страже советского неба, оберегая 
мирный труд советских людей. Они испытывают новые сверх- 

/ковые самолеты, Они непосредственно Участвуют в раз- 
работке новых самых совершенных в мире конструкций. 
Как 40 лет назад комсомол находился на передних рубежах 
борьбы за создание Советских Военно-Воздушных Сил, так 
в наше время он на передовых рубежах борьбы за даль- 
нейшее совершенствование и развитие авиационной техники, 
за укрепление обороноспособности нашей великой социали- 
стической державы, 


Ю. ВАСЮТИН, 
заместитель заведующего отделом 
спортивной и оборонно-массовой работы ЦК ВЛКеМ, 


й вого лонжерона И шести стр 
Е й безмоторный шест 
да в Крыму, в ме- тельный и многоцелевой 6б Обшивка фюзеляжа Фанеркај 
й части в месте крепле 
жегодно проводи- аппарат. аче- стовой П 
о она а Планер часто} использовался Е ла — 2 ммна в ПЕРЕДН 
внимание многих эн- стве «вагона» для воздушных бу ПЕ аа 
ездов. 
ного спорта. В Кок- ных аэропо 23 
али свой первые лета- Г-9 был выполнен полностью шатас 
С. В. Ильюшин, рева, по схеме он является под 


К. Антонов и многие высокопланом с лыжным шасси. З 
Крыло — двухлонжеронное, состои 


из двух консолей, шарнирно укреплен: торый вкладывается между ви 
Іанерного спорта тогда в стране ных к фюзеляжу, Профиль кр. ат лонжероном и лыжей, Буксир 
ало. Поэтому в Коктебель ЦАГИ Р-Н. Для и "На чок прикреплен к фюзеляжут 
к ати - юзеляже сделана надс Г с лос 
не рти одни и те же спортс. и Кабан, являющийся обтека- жей. СИденЕв летчика дс 
932 го, У после начала шефства телем головы летчика, Обшивка кры- реди Ро Но оса = 
ола над Военно-Воздушными Си- ла — фанера 1 мм до второго лон- пулойЯ: а РАБОВ не БЕ 
ККА ЦК ВЛКСМ совместно с жерона. Крыло подперто двумя подко- жено 6 привевовпадоа Ет У! 
соавиахима и ВЦСПС принял ре- сами, соединяющими лонжероны крыла скорости и авиагоризонт. Приемни 8. 
ение о перестройке планерных школ с низом фюзеляжа. зателя скорости укреплен на фюзе я 
азвертывании планеризма как мас- Подкосы — из стальных труб обте- перед кабиной летчика на небольшо 
го авиационного вида спорта. В нем каемого сечения. Лонжероны —- короб- обтекаемой стойке. Хвостовая часть 
орилось: «Движение планеристов, чатые. Нервюры — ферменные — из фюзеляжа, оформленная в виде кил: 
дясь под повседневным партийно- реек 66 мм, а усиленные — из реек снизу, заканчивается костылем, выгну 
мсомольским руководством, органи- 610 мм. Элероны — обычной конст- тым из двух листов рессорной стали. 
ионно строится п рукции, усилены косыми расхоса Оперение, так же как и крыло, кре- 
не имели осевой компенсации. Фюзе- пится на килевом образовании фюзе- 
ляж — типа полумонокок, с сит из Ляжа, являющемся хвостовым кабаном, \ 
12 шпангоутов, носозэй бобы ‚ киле- Горизонтальное оперение подперто 
подкосом: Стабилизатор — однолонжее 
СТИИ и помощи со стороны комсо- В период с 1932 по 1938 год на ронный, полностью обшит фанерой 1 мм. 
планере Г-9 было установлено много Руль высоты для жесткости имеет коз 
ременность ре- рекордов. 5 сые нервюры, осевой компенсации не _ 
У подтвердил 8-й слет планери- В 1932 году Д. Кошиц на Г-9 вы- имеет, обтянут полотном. Руль направ- 
хо проходивший в 1932 году. На сле- полнил 119 «петель Нестерова» за ления — однолонжеронный, до лонже ? 
а ыли установлены четыре ми- один полет. В. Степанченок парил Рона зашит фанерой имеет небольшую. 
› Ровых и семь всесоюзных рекордов, на њем 13 час. 80 мин. роговую компенсацию, в нижней част 
ус чего советские планери- В 1984 году Н. Симонов на ГЭ его расположены косые не 61 
по всем рекордным “показателям, парил 95 нас. 17 мин.: Е. Боруздин Ка ЕВЕ Реорвща р 
исключением дальности полета, вы- выполнил 227 «петель Нестерова» Окраска п : 6 
1 на первое место в мире. за один полет. Н. Юдин на Г.9 бых а ера ыла полносты 
этом слете подцеплен с земли на буксир летящим „а Руле направления ст 
У-2 с летчиком В. Скородумовым. Б РК аНЫ стартовый номер, ае 
сирный поезд из планера Д-2 и. двух КА НЕ на носике, = крас 
129 установил рекорд дальности вла т боков фюзеляжа 
2755 км во время перелета из Е, ое рукописным 
Тенинграда в Коктебель. } хзозражалась че 
Буксирный поезд из планера ГН-4 нижа певати 
и двух Г-9 во время перелета Планер 


Москва — 
Коктебель (2055 км) осква 


установил ре- 
3 корд грузопод%емности ‘65 гг Д 
ое, 2020 хо оно, 650 кг полез- 
спространенных в нашей В 19 
‘дназначался для выпол- поба 
шего пилотажа, бук- ] ору пла- 
З 29 
сн свободного хорд дальности перелета, (1950 а 
ИИ около из Ленинграда в Коктебель е 
И лаин Бухсирный поёзд из одного 
= = 09 
"был ра Г-9 с етчиком-иепытателем 


борту П. Стефановски и сооло. Основнь 


буксировщика А 
высоты — И И-15 ае рекордной размах 


стартуя 


езда 
лане- Да оригинала, 


Буксирнь 
НЫШ поезд 
: из 
й. самолета ТБ-1 0с одиннадцати 
и пок тв 


японском городе Осака 
а ЭКСПО-70. На ней побывало 
се за всю историю всемирных 
количество посетителей — 
ловек вместо запланирован- 
Главной темой выставки было 
огресс и гармония человечества». 

ы попросили рассказать о выставке 
руководителя раздела «Просвещение» 
Советского павильона на ЭКСПО-70 Ми- 
| хаила Леонидовича РОДИОНОВА. 


б Недалеко от второго по величине города Японии — 
саки — на огромной территории, всегда заполненной 
народом, возвышались причудливой формы здания па- 
вильонов различных стран мира. Одни — стран Юго- 
Восточной Азии — напоминали древние пагоды, другие — 
арабских стран — минареты. В строгих белых зданиях, 
очень похожих на сооружения древних инков, размеща- 
лись экспонаты стран Латинской Америки. Венчало пано- 
раму ЭКСПО-Т0 построенное в форме развернутого крас- 
кого знамени величественное здание павильона СССР. 
Советский павильон сразу привлек внимание посетите- 
_ лей. Вооруженные фотоаппаратами и кинокамерами, они 
фотографировали друг друга на фоне павильона и само 
_ здание. Часто можно было видеть людей, лежащих на 
земле и пытавшихся поймать в объектив огромное здание. 
А вот для того чтобы попасть в павильон, нужно было 
отстоять трех-четырехчасовую очередь, которая формиро- 
валась на другом конце выставки. 
Чем же объясняется огромный интерес к советскому па- 
вильону? Прежде всего желанием узнать как можно боль- 
| ше о нашей стране, первой в мире построившей социа- 
ы лизм. СССР — ближайший сосед 


«Страны Восходящего 
у Солнца», Но японцы, к сожалению, очень мало знают 


о нем. Этим объяснялось, почему огромный поток посети- 

5 телей двигался через павильон с Утра до вечера каждый 
день все шесть месяцев. 

Советский павильон открывался залом, экспонаты кото- 

рого рассказывали о жизни и деятельности В. И. Ленина. 

На фоне огромных фотопанно Москвы и Ленинграда 

-4 в витринах демонстрировались материалы о жизни и дея- 

(тельности Владимира Ильича Ленина, о его роли в созда- 

нии Коммунистической партии Советского Союза, в под- 

_ тотовке и успешном завершении Великой Октябрьской со- 

циалистической революции, в строительстве первого в ми- 

 социалистического государства. Японцы с восхищением 

осматривали личные вещи Ленина, его ручку, часы, по 


тябрьского восстания, 


и тексты рассказывали, 
ся наши дети и подростки, 
аются в свободное время. 
ль узнавал о системе в 


как живут, работают и 
юноши и девушки, чем 
В разделе «Просвещение» 
оспитания и образования 


авили возможность › по- 
чувствовал ее 


Под потолком вис 


В разделе «Сибирь» посетителям показывали действу 
щие макеты строящейся Саяно-Шушенской ГЭС, металлу 
гического комбината, порта Находка. Надо отметить, 
сделаны они были с большим искусством. Читателям жу 
нала небезынтересно угнать, что все создатели этих ма 
тов в свое время занимались в технических кружках до 
мов пионеров и школьников, станций юных техников, И АА 
мастерству мы удивлялись часто, Ведь им приходилось | 
«лечить» онаты, следить за работой всех систем огром- | 
ного тза павильона. Короче, они умели все, и | 

овно, есть доля заслуги воспитавших их 
коллективов. $ 
разделом советского павильона был 
Здесь демонстрировались почти все типы 
их кораблей: от первого искусствен- 
ного сп и до гигантского космического кораб- 
ля типа Японцы подолгу простаивали у космиче- 
ской кабины Юрия Гагарина, отдавая дань уважения 
первому космонавту, любовались состыкованными кораб- 
лями «Союз». 

Среди посетителей советского павильона было много 
школьников. Ребята группами, вместе с учителями приез- 
жали из разных, порой очень отдаленных городов Янпо-` 

. Однажды вечером, возвращаясь после работы, я уви- 
дел, как недалеко от советского павильона, прямо на зем- 
ле расположилась на ночлег группа ребят. Когда я спро- 
сил их, кочему они ночуют именно здесь, школьники отве- 


тили, что хотят завтра рано утром первыми занять оче- 
редь в павильон СССР. 


Ребят интересовало в нашем 
космический зал и раздел, 
ветских детей. Маленькие 
ся советские школьники, 
бодное время, какие 
та. Вопросов задавали 


советски 


2 РАНОРНЕРТРРНРИМИРРНОНРЧОЦИИА 


1 павильоне все, а особенно 
рассказывающий о жизни со- 
японцы хотели знать, как учат- 
отдыхают, чем занимаются в СВО › 


цев отличает большая любознательность. 
школьников, осматривая выставку, часто записывали 
тересные сведения в 


блокноты, 
о. Они так 


расспрашивали, 
сделал, из чего сделан 


рассматривали зкспонаты выстав 
станали от своих родителей 
За время работы выставки 

Для маленьких японцев устр 
ники, викторины. Посетив 

присылали нам письма, 
благодарили за прием, 


ки, что очень часто 
и учителей и 
«потерялось» 48 


который был им 
© разделе «І 


Среди экспонато 
в раздела де 
изведений детского и т 


нического, творчества. 


Большой популярностью пол 
сказывающие о техническом 


ели модели. 


ъзовалис 


самолетов, прикрепленны 
самолетов 
Как взрослых, 
построенная в 


Московской о 


Города Щекин. 
был стенд, 
В центре сте 
будущего (см, 
учениками шк 
ядом с ним располагалось 
ракетоносителей космических 


ё к конца 
в небе. Особ 
так и детей, 
клубе юных 


м спиралей, на 

М внимание 
польЗовали 
техников г 
и модель ЯК-40, 
© Тульской 


м посети- 
сь модель 
орода Жу- 
созданная 


Ковского 
в школе 
Очень интере 
Космические модели, 
ОТОнного звездолета 
построенная 


цемонстрировались 
находилась модель 


$ Стенд с моделями 
Юными техниками, 


построенными 
зни моря», 


На ЭКСПО-70 его 


® Японцы 


знакоматсл с 
ветского пави 


целом «Просвещение, с 
льона на Э} 


ных специально для выставк 


и ол 
› Электростали и = 


имени М. В, Л. 
и техникой исполне 
долго простаивали 


омоносова, Он 
ния, 
юные 


ен 
и поражали по 
и размахом фантазии, 
яп. коп 
ны-9» и «Луны-13», а =“ 

Большим успехом пользовал 
трудники советского 
«Фантазии моря». 
людей. Япония — 


ся стенд, который мы, со- 
павильона, любовно назы - 
Около него всегда было множество 
морская страна, и модели морских су. 


средневекового японского судна, 

траулер—рядом с катером на под- 

водных крыльях. Посетители неоднократно отмечали, что 

они восхищены тонкой работой создателей этих экбпона- 

тов. Многие модели демонстрировались в действии, напри- 

мер: модели космического вездехода «Лучиставец», ра- 

кетной установки «Марсианка» (см. фото на 1-й стр. 06- 

ложки), катера «Луч-1» на воздушной подушке. Японцев 

интересовало в действующих моделях все: материал, из 3 

которого они сделаны, монтаж узлов, системы управления, 

назначение машин — прототипов моделей. Своей не- 

обычной формой, гигантскими размерами привлекала по- 

сетителей модель транспустынного лайнера Имени 

В. И. Ленина, которую построили воспитанники СЮТ -то- 

рода Сумгаита, Но особенно поражал всех робот, скон- 

струированный юными техниками города Щелкова Москов: 

ской области. Читатели «МК» смогли познакомиться 

с ним, когда он еще строился: в № 2, 4, 8 за 196 год 

о нем рассказывал руководитель те#ниїескођо кружка, 

в котором создавался робот, В. В, Мацкевич. 

На ЭКСПО-70 робот вел себя как дома, хотя И пёрёнес 

тяжелую «болезнь» во время плавания из Владивостока 

в Японию. Корабль, на котором везли экспонаты, попал 

в шторм, и робот был сильно поврежден. Мы отвели 6му 

в нашем разделе небольшой уголок, где он ходил, разго- 

варивал с посетителями по-японски, считал, пел под ак- 

компанемент цветомузыкальной установки. Невозможн 

тередать восторг, с каким японцы, особенно маленькиё, 

смотрели на него. Они с трудом верилй, что такое чудо 

ли построить школьникй 13—14 лёт, На экспо-т0 

лся специальный павильон, где демойстрировалӣсь ро- 
Но, во-первых, их сконструировали взроёлые инже* 

и техники специально для ЭКСПО-:70, во-вторых, это 


должен отметить, что только наша страна де- 
зала на ЭКСПО-0 техническое творчество 
ков. Ни в одном другом павильоне не было ни- 
одобного. Цосетители часто ставили наш павильон 
другим, отмечая, в частности, в ряду его до- 
широко представленное детское техническое 
. Просили объяснить, почему наши дети могут 
ие модели, которые в других странах под силу 

специалистам, для которых техническое 
би. Приходилось рассказывать о нашей 
ния и обучения, видное место в которой 


общение к технике, рационализатор- 
‚ воспитание пытливых, творчески 
й. Благодаря заботе Коммунистической 
о правительства в СССР существует 
тических кружков при домах пионеров 
станциях юных техников, при школах, 
ьных началах занимается в общей слож- 
ух миллионов ребят, ў 
ственно, японцы поражались такому гигантскому 
размаху детского технического творчества в нашей стра- 
не. Несмотря на большие Успехи в развитии многих об- 
ластеи науки и техники, Япония еще не может похвастать: 
сл техническим творчеством своих школьников. В нашем 
(понимании там его, по существу, нет, хотя приобщение 
(К технике и начинается рано. Большой популярностью 
пользуется в японских/школах система тестов, При помо- 


телъет 


ии 


(Окончание читайте на стр. 99) 


курнала было. по- 
е сесоюзном кон- 
а лучшую модель 
венной космиче- 
астоящего ш буду- 


читатели «МК» давно 
ические модели. В ре- 
поступают заявки на уча- 
конкурсе. Читатели также 
шивают, как организовать кружок 
смического моделирования, что для 
нужно, где брать исходные мате- 
ы: чертежи, описания, фото кос- 
‚мических машин. 
Мы решили, что лучшим ответом 
на все вопросы будет рассказ о работе 
жка космического моделирования 
етского клуба «Орленок» при МГУ 
имени М. В. Ломоносова, которым вог 
Уже более шести лет руководит Алек- 
сандр Николаевич ПАНТЮШИН. 


Нужно 


жить всегда влюблен- 
НЫМ во что-то недоступное. Че- 


ловек становится выше ростом 
от того, что тянется вверх. 


М. ГОРЬКИЙ 


Я не раз слышал о детском клубе 
«Орленок». Созданные юными конструк- 
торами из этого клуба модели постоян- 
Но экспонируются в павильоне «Юные 
натуралисты и техники» на ВДНХ, не 
“раз были на выставках технического 
творчества советских школьников в ГДР, 
Польше, Венгрии, США и даже на 
ЭКСПО-67 и ЭКСПО-70. На последней 
выставке ЭКСПО в Осаке в разделе 
«Просвещение» павильона СССР демон- 

_стрировались искусно сделанные «орля- 
тами» миниатюрные копии первого 
советского искусственного спутника Зем- 


ли, автоматических станций «Зонд-3», 
«Луна-9», «Луна-13», модели авто- 
матической — станции и космического 


корабля с плазменным двигателем бу- 
дущего, оригинальной машины для 
передвижения по другим планетам, 


И АИ А 


которую авторы назвали а 
локатора связи «Земля — Луна». а 
позицию из клуба «Орленок» откры- 
вала копия ракеты, построенной 
‚ Циолковским. 

БИА познакомиться ‘с юными 
москвичами, чьи работы знают ' не 
только у нас в стране, но и за рубе- 
жом, и рассказать о них. 

Клуб «Орленок» расположен в одном 
из самых оживленных уголков столицы. 
Адрес его: Москва, Ломоносовский 
проспект, дом 14. Когда я пришел 
туда, в кружке космического модели- 
рования шли занятия, Группами сидели 
и стояли ребята. Одни чертили эски- 
зы будущих моделей другие обсуж- 
дали проекты, некоторые работали на 
станках, полировали детали, 


Громадное, во всю стену, па 
изображением  устремленных 
звездолетов сразу вводило 
сферу интересов ребят. В 
обстановка Мало чем от 
обстановки других технич 
ков. В небольшой 14—16 кв 
натке размещались два шка 
лями, Материалами и инст! 
два верстака с маленькими 
токарный и сверлильный 
шлифовальный круг — вот и 
хитрое хозяйство кружка. 

Сейчас в кружке занимаются 25 ре- 
бят. Могло быть и больше: не позво- 
ляют размеры класса. Администрация 
МГУ давно обещает предоста 
скому клубу другое, бол 
помещение, но пока не и; 
ности. 

Руководитель кружка Алекса Ни- 
колаевич Пантюшин — инженер. Ра- 
бота у него самая земная, И к кос- 
Мосу Александр Николаевич никогда 
никакого отношения не имел, пока не 
стал вести кружок космического мо 
делирования. А случилось это вот как. 

В молодости Пантюшин работал в 


мастерских МГУ макетчиком 
модели демонстрационных. 
Очень полюбил это дело. Чтоб, 
практический выход своему "вле 
решил в свободное от работы, 
руководить техническим Е куж 
одной ° из школ-интернатов 8 
Потом его пригласили вести 
технического моделирования в М 
ском городском Дворце пионер 
школьников. Е 
Все началось с запуска в 1961 
космического корабля «Восток», п 
тиђуемого первым в мире летчиком 
космонавтом Ю. А, Гагариным, Заду 
мался тогда Александр Николаев 
В небо уходят космические кораб, 
«лунники», автоматические станции, Н 
фантасты мечтают о звездолетах, а во 


Эа 


це пионеров и школьников, каки 
пет назад, ребята строят одни 
сто земные модели; А почему бы № 
не увлечь кружковцев моделировани 8) 
ем космических кораблей? } 
Однажды принес на занятия газету. № 
Там была изображена автоматическая | 
станция. Предложил сделать ее мо- и 
дель. Разумеется перед этим пред- № 
ставил себе весь объем работы. Со- ў 
ставил перспективный план, перечитал 
все газеты и журналы, где говорилось 
об этой космической станции. При- 
шлось посидеть над книгами. Знал, 
нужно быть готовым ко всему. Но если 
уж начал — не отступать. Это прави» 


ло — принцип работы Александра Ни- 
колаевяча, 
Юные 


5.10 


ў 
конструкторы словно ждали 


руководителя, 


предложения своего 
Эсем захотелось принять участие в 
создании космической модели. Н 


Александр Николаевич поставил усло 
вие: если хочешь строить, сначала 
знакомься с историей освоения 
моса, прочитай все, что можно, О 
боте и устройстве станции, сдела 
киз ее. Выполнить это было тр 


ї должны 
главной целью — 
1 _ Моделей космических 
й Ў У ал 
_ настоящего и б 
: дущего, 
‘Сложное, наср аа 


дело, он! убе, 
Прежде вс 


ребята сели Составление эскизов 


выяснилось, что по- 


х 


газеты, 


>. ж н, 
Искали ответы т: 


Ре книгах. И все Равно многое 


на непонятные вопросы 
при- 


шШлось додумывать, проявляя фантазию, 
изобретательность, особенно если кто 
хотел сделать модель действующей. 

Находились скептики, которые утвер- 
ждали, что нельзя строить модели по 
рисунку внешнего вида. 

— Сами себя обманываем, игрушки 
делаем, — говорили они, 

Сказывалась привычка работать 
только по готовым чертежам. При- 
шлось Александру Николаевичу разъ- 
яснять ребятам, что самим разрабаты- 
вать чертежи на основе технических 
требований, в качестве которых в дан- 
НОМ случае выступают рисунок и све- 
дения о работе станций, труднее, чем 
строить модель по готовым чертежам. 
Но в этом, собственно, и заключается 
деятельность настоящего конструктора. 

Завершающий этап изготовление 
деталей, сборка и отделка модели — 


служил  разрядкой после умственной 
работы, но имел и свои трудности. 
Нужно было подобрать Материалы, 
продумать крепление узлов, механиза- 


цию имитаторов и многое другое. 
Таким образом, в процессе работы 
над моделью кружковцы получали боль- 
ой объем знаний навыков и умений. 
бота их была очень разнообразной 


Ї творческого харантера ребя- 
лия решать постоянно. Дос- 
чно привести’ такие примеры. Нуж- 
было сделать корпус. «космичесного 
бля «Союз». А из чего? Вытачивать 
ндр днаметром 250 мм? Трудоемно, 
(честь, что его потом придется 
(с концов, то это будет бес- 
абота. Делать из жести? 


‘для 
нто-то 


ример, показать на модели, что 
° могут выходить из кораб- 
отнрытый космос, произ- 

рочные работы и потом 

на корабль? Над 
ложного экспе- 
лось немало по- 


интересами, 


набрасывали эскизы 


Зв 
Летов а, Обсуждали прово 
м. После 
Распределяли задания, ЕТ 
Космическое 


Ми для творчества, проекты 
даже фантастические, все-таки опи- 
Рались на реальные законы; кружков- 
Цам: приходилось читать много науч- 
но-технической литературы. Некоторые 
из них становились настоящими «эру- 
дитами» в области космонавтики, 

Результат был налицо — модели не 
только очень походили на настоящие 


космические 
тичной 


корабли, 
формой и 
помощью можно было объяснить прин- 


Удивляли эсте- 
изяществом. С их 


ципы действия механизмов 
И их устройство. 

В 1964 году А. Н. Пантюшин пере- 
шел из городского Дворца пионеров 
и школьников в детский клуб «Орле- 
нок» и организовал там кружок кос- 
мического моделирования. Это был 
тогда единственный в Москве кружок 
такого профиля, и желающих зани- 
Маться в нем оказалось больше чем 
достаточно, Ребята приезжали из раз- 
ных районов столицы, Многих пришлось 
отсылать в другие кружки — для всех 
не хватало места, Оставшиеся посеща- 


кораблей 


ли его 663 перерыва до окончания 
школы. Пять я нимались в кружке 
Саша Грошев, итнов, Вита- 
лий Шкинев, еев, Саша 
Молчанов, и многие 
другие. За 


одиннадцать 
бронзовые и два — 


восп нников 


серебряные 


ме- 


дали ВДНХ, 

Сейчас почти ие ребята 
закончили десятилетну, пили в ин- 
ституты. Они часто посе! 


ют нружок, 
делятся с Алексапром нолаеви м 
своими планами на будущ Ко 
чесное моделирование помогло 

определить свое призвание. Во вся? 
случае, специальности, · которые 
получат в институтах, будут непоср 
ственно связаны с конструированием 
Некоторые выпускники после ононча’ 
ния института собираются ми вести 
кружки космичесного моделирования, 


Основной возраст занимающихся в 
кружке А, Н, „Пантюшина —. 11—16 пет, 
Старшие, как правило, помогают млад- 
шим, шефствуют над новичками, При- 
выкать к научно-техническому харак- 
теру кружка космического Моделиро- 
вания нелегко, Сначала ребята хотят 
побыстрее что-нибудь построить, Но без 
знаний и умений это не так-то просто, 
Поэтому первое время ‘только что 
пришедшие в. кружок проникаются его 
: помогают в осуществле- 
нии уже заложенных проектов, знако- 


Коллективными р, 
ли модели космич: 
дущего с плазменным 
томатической станции на- 

пию ракеты К. Э. Циолковского. 
ли Юра Ларионов и Виталий 
шо, локатор связи «Земля 
Саша Молчанов и Женя 


«Марсианку» — Саша Грошев 
Алексеев. 


Демонстрируя мне уже готов 
дель «Союза-6» с имитацией Г 
космонавта в космос, произ а 
сварочных работ и возвращения ма 
корабль, юные конструкторы расска= 
зывали о своих планах, мечтах, воски — 
щались и открозенно завидовали лет- 
чикам-космонавтам и всем, кто прини- 
мал участие в создании и запуске ав- 
томатических станций «Луна=16», «Лу- — 
на-17» и особенно в создании “Луно- 
хода-1». А я думал, что многие ребята 
могли бы позавидовать и воспитанни- 
кам Александра Николаевича Пантю- 
шина. Ведь каждая созданная ими мо- 
дель — претворенная в жизнь мечта 
о космосе, будущих исследованиях, 
конструировании новых  лунников и 
планетоходов. Вся их деятельность — 
стремление к будущему. Высокой 
оценкой работы кружка было награж- 
дение в 1970 году Андрея Лясина, 
Алексея Янова и Виталия Борисова 
за создание модели-копии «Союза-6» 
медалями ВДНХ. Награждены медаля- 
Ми также Сережа Пустовойт, Валерий А 
Семенов, Сережа Молчанов, Миша Фи- . 
лимонов, Юрий Кошелев, Женя Равин- 
ский, Володя Чепыжов, Коля Злобин, 
Но, пожалуй более высокой оценкой. Бн 
творчества юных моделистов и особен А 
но создающих космические модели мо- 
гут быть слова одного видного кон- 
структора, который сказал в беседе с 
журналистом Евг. Маром, что он ПОСЕ 
щает все выставки детского техническо- 
го творчества: «Эти ребята такое при- 
думывают, что толкают твою мысль 
вперед и вперед. Будущее им ближе». 

К сожалению, у нае еще мало чи- 
сто профильных кружков космическо- 
го моделирования, какой существует 
при клубе «Орленок». На выставках 
редко встретишь модели космических 
кораблей. И то, как правило, это эпи- 
зодические работы, Однако бесспор- 
но, космическое моделирование имеет 
большое будущее. Как развитие авиа- 
ции содействовало широкому распро- 
странению авиамоделизма, так освое- 
ние космоса будет способствовать ши- 
рокому распространению космического 
моделирования, Будем надеяться, о 
в скором будущем, особенно после 
проведения Всесоюзного кон! 
«Космос», у чорлят» появится 
коллег по увлечению. 5 


С ГОРКИ 


Такую стремительную, легкую и красивую 
| машину сможет сделать каждый. Разумеется, 
с помощью взрослых или старших братьев. 
› Их задачей будет помочь разметить все де- 
тали и проверить, как пойдет сборка. Осталь- 
ное — дело рук младшеклассников. 

Итак, гоночная. С управляемыми передни- 
ми колесами, с сиденьем и настоящим вст- 
ровым стеклом. Что для нее потребуется из 
материалов? 

Прежде всего надо выстрогать доску-осно- 
вание, так сказать, раму машины. Ее разме- 


Еще две доски той же толщины с размера- 
_ ми 1005720 мм составят корпуса переднего и 
заднего мостов. Стойку, к которой крепится 
капот, выстрогайте из доски размерами 
528х245 мм той же толщины. Ее надо при- 
вернуть к основанию шурупами, а для проч- 
ности укрепить металлическими угольниками, 
как показано на рисунке. Размеры остальных 
деталей указаны в подрисуночной подписи. 
— Колеса и оси машины возьмите от детской 
коляски, Лучше, конечно, если они будут на- 
дувные, ‚Ветровое стекло вырежьте из целлу- 
лоида, Я капот закройте листом картона. 
Очень важная часть машины — тормоз. Это 
гладко обструганная дощечка, закрепленная, 
к показано’ на рисунке, с помощью шурупа 
‚длиной 80 мм. Когда нога нажимает на тор- 
моз, нижний его конец прижимается к шине 
или диску — это зависит от установки — и 

авливает колесо. 
(А теперь — о самих гонках. 

ў сущности, ‘соревнования, которые можно 
р: вать на наших безмоторных ‘автомоби- 
‚ = Это те же гонки на санях, только ле- 
я, для них нужна «трасса» — 
й ‘скат, достаточно широкий, . 
спускаться одновременно две или 
ины, Конечно, как на настоя- 
аниях, ёна линии старта должен 
артер с флажком. А на фи- 
судья; который определит, кто 
первым, 

мобили можно переста-. 
получатся превосходные 


ры = 336х432 мм, а толщина — 18—20 мм. . 


и дниковых диодах. 
покрытий, которого опротивлений резисторов 
еще не было в от 
ма того, какие то крыти 
ссовом производстве, Начальник от- ходйтея ИЗКЕр КЕ а пе < 


дела новой техники завода П, - инь 
лов дал отличный отзыв бт. В: агг ти на. феррока 


в магнитных покрытий на ферро; 
1 аэ. схему прибора ных основаниях, ЫЫ а. 
асг РМ) дит измерительный гировым и Резниковым, позво. 
ь разованный сопротивлениями высокой точностью определять 
з (и катушкой индуктивнссти 1, и покрытия в диапазоне толщин от 0 до. 
датчиком [.. В одну его диагональ 100 микрон. 


По материалам зарубежных журналов 


Так собирается гоночный автомобиль: 


1 — доска-основание, 2 — боновина сиденья водителя, размером 18х245%490 мм, 
3 — стенка багажника, картон размером 235х288 мм, 4 — крышка багажника, кар- 
тон размером 235х245 мм, 5 — спинка сиденья, доска размером 18х288х444 мм. =: 
6 — сиденье, досна размером 18х288х444 мм, 7 — приборная доска размером ых. 
18х59х288 мм, 8 — нронштейн крепления капота, доска размером 18х144х288 мм, р 
3 — ветровое стекло, целлулоид, 16 — стойка напота, 11 — поворотный узел, 


винт М10 длиной 65 мм с гайками и шайбами, 12 — капот, 13 — нолесо, 14 — пе- 
редний буфер, рейка размером 25х50х528 мм, 15 — гайка и контргайна М10, 


16 — норпус переднего моста, 17 — шайба, 18 — хомутик, 19 — основание тор- 
моза, брусок размером 50%96>245 мм, 20 — тормоз, брусок размером 25 50; 420. мм, 


21 — ось от нолясни, 22 — шуруп длиной `30 мм и толщиной 6—8 мм. 


ест5о, {создав весьма совер- 

= механизмы. аля передвижения 

ло одной среде, ищет пути: для 

нения возможностей сухопут- 

‘плавающих и петающих машин в 
‚агрегате. _ . 

Нельзя сказать пока, ‘что ‘эта задача 

Дается Успешно. Трудностей оказа. 

СЫ больше, чем можно было пред- 

пагать; ‘Кроме того; ‘различные сфе- 

Г ВЫ применения таких «универсальных 

систем» требуют разного подхода, раз- 

Вых конструктивных решений, Я техни- 

— ческая мысль неустанно создает все но- 

вы новые конструкции, порою весь- 

Ма простые, а порою ‘совершенно фан- 

° _ Тастические. · х в: 25 

Особенно активизировался этот про- 

есс, Когда выяснилось, ҷто при освое- 

| а іни Человеком космоса СЯ вездеходные 

Е Механизмы, потребуются для передви- 

жения по поверхности других планет 

солнечной системы. Разработкой их на- 

И заниматься ведущие конструкторы 


‘Многих стран мира. 
нструкторы-любители тоже не оста- 
(Ы в стороне, и это вполне законо- 
‘мерно; многим хочется расширить воз- 
можности наземного транспорта, при- 
способив его для передвижения пос 
_ воде. И наоборот, научить двигаться по 


тствии с этим наметились два ос- 
ых направления конструкторской 


Или автомобилей-амфябий; при- 
ение различных типов мотор- 
Е для передвижения по суше. 

я и промежуточные, компро- 
емы. Однако цель во һсєх 
Одна: получить возможность є 
удобствами, при высокой 
(скорости передвигаться 


Я 


№ 2 за 1958 г, 
не раз публико- 
° автомобилей- 
(постройки. Се- 

Читателей с ори- 

мотороллера- 
танции: ю 


‚ стняки походов. 


"Мысль о создании амфибии заро- 
днлась во время туристских походов 
по окрестностям Сыктывкара. Для но- 
чевки нужна палатка, для переправ — 
надувная лодка или, на худой конем, 
большая автомобильная камера. Погода 
неустойчивая — в рюхзаках приходится 
таскать штормовки, Д 
РҮт — выкладка пс 1 
века. Получается не г 
нование по переноске 

Хорошо бы иметь меха ическог 
Мощника! Но какого? Л олесах! 
Не очень удобно. ‘ались все 
формулиро 
требования: скорость — что-нибудь 
около 30 км/час, груз дъемность — 
килограммов 200, проходимость — на 
уровне мотсроллера. 

Первые огорчали. Внешние 
формы амфибии с герметизированным 
корпусом подходили больше всего, 
но трудность его постройки была оче- 
видна. А еспи применить съемные по- 
плавки? вать! Наконец 
основу сольно секциони- 
рованный корпус с ковыми секциями- 
попласками. На су складываясь, они 
придают машине законченную форму, 
а на воде превращают ее в катамаран. 
Сочетание х остойчивости на 
воде и минимальной габаритноя ши- 
рины при движении по суше позволило 
«вписать» амфябию в требования ГАИ. 

Конструкция должна иметь минимапь- 
ный вес. Задание: не больше 209 кг. 
Это определило схему, аналогичную 
грузовым мотороллерам. Три колеса — 
со ступицами это 30 кг. При трех точ- 
ках опоры рама испытывает минималь- 
ные изгибающие усилия от неровностей 


эскизы 


дороги, — следовательно, может быть 


облегченной. Даже не рама, а одна про- 
дольная труба и две поперечины для 
крепления поплавков и задних колес. 
Выбор материала для поплавков и 
Кузова был сделан сразу — обычная 
трехмиллиметровая фанера на каркасе 


Из. деревяиных реек. Разумеется, по- 


‘плавки следовало изготовить секцион- 


Ч ными. Двигатель и. колеса — от мото- 


а 


_Роллера «Вятка». 


чо а ы 
ПОЯСНЕНИЯ К ЧЕРТЕЖАМ, 


Устройство рамы амфибии. 
{см. рис.) определено требован 
служить рамой мотороплера 
мостиком катамарана на вод 
поплавки в переходном режиме 
суше. Разумеется при’ “Мини 
весе, необходимой прочности и. 
стоте узлов. но 

Особенность конструкции — п 
ные продольные связи, к который 
варены стойки 3. Стойки трубчаты 
них вставляются опоры поплавко, 
Концы продольных связей ВХОДЯТ 
гнезда передней и задней попере 
ных балок и крепятся четырьмя 6б 
тами 5, Ў | 
К передней балке призарен крон- 
штейн вилки ‘рулевого колеса 6 («ке 
лонка»}. а 
К задней балке крепятся кронште 
ны 9 сгнездами подшипников 10 ведуц 
оси и две вертикальные трубчатые стой- 
ки 11. Эти стойки служат опорой по- 
воротным связям“ в любом положени) 

непосредственно [на суше] или че 
регулируемый съемный упор [в 
реходном положении и на воде]. Г 
Размеры конструкции подобраны 
упрощенным расчетом стальных водо- 
или газопроводных ‘труб на изгиб. | 
С учетом динамической нагрузки рас- | 
четная принималась #450 кг, по 150 кг 
на каждую точку. опоры на суше или 
по 225 кг на задние стойки на воде. 
Практика подтвердила правильность 
размеров: рама достаточно упруга, но’ 
остаточных деформаций не наблюда- 
лось, хотя эксплуатация такой, в 
ности, учебной конструкции. вп 
ке лето была ‘достаточно длите! 


Ф 


ной. 


«БЕТА-70» 


Основные: технические данные 
мотороллера-амфибий «Бета 205: 


по поплавкам . 
суше, . 
на воде. 


Высота борта — на суше, 
Я на воде 


Длина 
Ширина — на 


База. 

Колея а И 

Дорожный просвет е 

Углы свеса, _ передний. 1А 
задний О 

Угол опрокидывания. 

Вес — собственный, 


Мощность двигат 
Скорость: — на с} 
ина 
Граница невидим 
дороги, 


нынуе= — 


к 


-ойи 1чафАм ә! 
-и042 — $ ‘аон 
-еа 1чок4Е әганаио 

-ейәииодоіоим емәхэә. 


1БНТОр 
яо9уии0р 


7 тод. В ‘ходе 
ывался; айфи- 

совершенствовалась, 
; появился механизм 
Потом начался 


ывание. “ненужных механизмов. 


тр бовала дисциплина веса. 
968 года проверили центров- 


оторую испытывали... в корыте! Уточ- 


нились основные размеры: длина 4 м, 


ширина — 1,5 м, ширина на воде — 
22 м, осадка — 0,2 м, при объеме каж- 


пого поплавка 300 л. 


Базу выбрали 2 м и колею — 1,3 м. 
Сделали ы компонопочный чертеж. 
На этом этапе начали консультации с 
ГАИ. Я очень благодарен работникам 


Госавтоинспекции — тт. Шарапову, Пе- 


тухову, Мальцеву за благожелательное 
отношение к нашей затее и реальную 
помощь в работе. 

Осенью заготовили материал, рас- 
кроили и пропитали олифой фанеру: 
В марте 1969 года начали сборку. К на- 
чалу лета амфибия была готова. Пер- 
вое испытание она прошла... при пере- 
езде на новую квартиру. Сын и я ночью 
(чтоб соседи не смеялись} катили по 
улицам амфибию, до отказа нагружен- 
ную домашним скарбом — этак с пол- 
тонны весом. Вскоре выехали на мото- 
ре. Маршрут был ответственный: около 
километра до здания ГАИ и столько 
же обратно. Это расстояние требова- 
лось преодолеть своим ходом. Мы его 
преодолели, получив в награду разре- 
шение начать пробную эксплуатацию 
на обусловленном участке дорог. После 
(этого неделя ушла на устранение вся- 
ких мелких неполадок и «дребезжа- 
ний». М вот первая прогулка. Уклады- 
ваться начали с утра. Благо теперь есть 
колеса — можно взять и Мяч, и бад- 
минтон, и удочки, и кастрюли. Любо- 
пытная малышня лезла со всех сторон. 
Делая вид, что мне все это не впервой, 
я осторожно повел амфибию за го- 


род. 


Велосипедисты сначала резво умча- 


С ее 


лись вперед, но на первом же затяж- 
ном подъеме амфибия показала свои 


возможности. Велосипедисты медленно, 


но безнадежно отставали. 

Отпуск мы проводили на амфибии — 
сын и я, — иногда под амфябией: при" 
ходилось устранять разные мелкие не- 
поладки. Но в целом машина работала 
удсвлетворительно — уверенно пере- 
ходила с суши на воду и обратно. 
Мы совершали сухопутные маршруты — 
километров по 25—30 в оба конца — 
И столько же по воде, почти ежеднев- 
но. Движение на плаву обеспечивалось 
за счет приклепанных к дискам колес 
изогнутых лопаток, отбрасывающих воду 
на решетки, вмонтированные в крылья. 
Таким образом достигалась скорость 
около 5 км/час, что вполне достаточно 
для переправ и движения вниз по те- 
чению, Рулевое колесо хорошо де} 
вовало и в воде. 

Вообще — зто мос мн 
рость больше 10—15 км 
35—40 
не нужна: повы 
как водителя, тан м 
воря уже о том, 
родой становится + 

В конце лета ко 
ГАИ, освид 


нашла возможных 


км/час по 


етельст 


как моторолг 
мерной зн 
шины б 


шкельников. 
возможным благодаря от- 
личной постановке работы автомотоклу- 
ба и всего отдела техники дворца, на 
специальной детской т 
ребята приобретают 
Взяв за основу ко 


юные энтузиасты упрощен- 
ную амфибию, спосабну перевозить 
дзух человек со скоростью 15 км/час 


на суше и 5 км/час на воде. Вот их 


имена: Коля Липин, 8 я Вивков, Ко- 
ля Васильев, Валерий Әсипов. Сейчас 
они вынашивают пйаны постройки 
ЗАДАЧА 2 
При 


или 


ской кнопки 2 


должна “ быть 
кнопка, в которой 
ние и размыкание 
тсз 
венно, независимо 
‚ рости нажатия или 
ния кнопки! 


медленном нажатии 
отпускании электриче- 


контактами 1 и 3 возника- 
ет вольтова дуга, что при- 
водит к их обгоранию. Как 
устроена 


осуществляется Мгно- 


новой, более совершен 
Однако я считаю свои 


но учитывать маршруты, состс 
рог, интенсивность движения. 
лер-амфибия не средство гор 
транспорта. У нас в Сыктывкаре 
быстро выбраться за город, 
оживленные улицы. Река рядом, 
ются хорошие съезды к воде, 
наша машина «вписалась». В других. 
стах, возможно, не «впишется». 
При разработке нашей амфибий 
поставили себе цель — упростить 
конструкцию и технологические 
так, чтобы постройка машины зан; 
не более года. Опыт показал, что детн. 
теряют интерес к работе; если она р" 
затягивается. Кроме того, изготовление | 
сложных деталей им не по силам. Слез 
ельно, на их долю остается толь 
ко черновая или вспомогательная ра- | 
Ведь нельзя всерьез считать 
чеством шпаклевку и окраску! Для 
гораздо важнее быстрое дости- 
результата, позволяющее прак- | 
тически осмыслить собственные воз- 3 
тости, способствующие самоутверж- 
о личности. Поэтому постройка 
«Беты-70» от начала проектирования до 
ходовых испытаний заняла только три 
месяца. Работали одновременно 3— 
4 человека не более трех часов четы: 
ре раза в неделю. Теперь, когда испы- \ 
тания этой машины разрешены органа- 
ми ГАИ, кружковцы имеют широкое 
псле для увлекательных экспериментов 
и доводок с целью предъявления 
своей машины в Госавтоинспекцию для 
регистрации и получения номерного 


знака. 
` 

Я от души желаю им успеха и на- п 
деюсь, что в конструкциях автомоби- + 
&. 


пей будущего найдут применение за- 
думки тех ребят, которые сейчас всерь- 
ез занимаются этой работой. 


Б. ПОТЕМКИН, 
инженер, 
г. Сыктывкар 
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ум 


1 


ААА 


между 


замыка- 
контак- 


от ско- 
отпуска- 


«БЕТА-70» — такое имя получи 


сконструированн 
пионеров и Школьник 


ла эта машина, 
ая ребятами из Дворца 
ов города Сыктывкара, 
Их работой руководил 
инженер Б, Потемкин, 
Подробный рассказ 
00 амфибии «БЕТА-70 
читайте на странице 14; 


Здесь 
показан 
процесс 

превращения 
«БЕТЫ-70» 

из сухопутной 
машины 

в водоплавающую. 


1 — транспортное _ 
ние; 2— м. С 
в воду; З — амфибия 
ву — в действии гребной. 


на фронт в 1943—1944 годах. 
рующие бомбардировщики ТУ-2 | 
2 грозой для фашистов. 
706 сене летчики не раз 
гомили на ТУ-2 
ближние тылы врага, 
нарушали его коммуникации 
на суще и на море. 


РЕЧ" 


Н би влвемой славой покрыли се. 
ы Й } 
И Д! еликой Отечествен- 


летчики пик 
омбардировочной ирую- 


Для фашистов, наноси- 
по тылам врага, 


При круто 
М пики 
горизонтального пе 


нитной артил, 
бомбометания 


В. ПИКИРУЮЩИЕ 


разрушали его коммуникации, гро- 
или укрепления, уничтожали танки 
и рову силу противника. 

конструкцией  пикирующег 
| о 
578 бомбардировщика У нас в стране и 
за рубежом 


} начали работать 
| до Великой Не ен А 
і Пикирующие бомбардировщики рас- 
сматривались как средство для бо- 
= лее точного прицельного поражения 
наземных объектов бомбовым 
Ударом. 
| Рассеивание ‘бомб, сброшенных 


с самолета, и отклонение их от цели 
определяются в основном скоростью 
горизонтального перемещения само- 
лета относительно цели, а также г 
сотой, с которой производится бом- 
бометание. Чем больше скорость го- 
ризонтального перемещения и высота 
полета, тем больше рассеивание 
бомб и отклонение их от цели. 


Когда мы говорим об авиации времен 
войны, мы вспоминаем героизм летчи- 
Ж ков и самоотверженность авиатехнинов, 
С имена авиаконструкторов и, конечно, 
боевые Качества самих машин, но поч- 
ти никогда не говорим об их рождении, 
‘а ведь с него-то все и начинается.., 
В этот самолет уже никто не хо- 
тел верить: он не прошел испы- 
таний, хотя опытный образец был го- 
тов еще в 1940 году, до войны. С ним 
намучились так, что никого не соб- 
лазняли уже его превосходные летные 
данные — небывалая для бомбардиров- 
щиков мира скорость 547 км/час, ко- 
торой и многие истребители не могли 
похвалиться; большой запас высоты, 
| так необходимый для пикирующего 
бомбардировщика, — 1,5—2 км; со: 
дная бомбовая нагрузка — до 
3 тыс. кг бомб! 
И даже это еще не все достоинства, 
‘которыми должна была обладать’ ма- 
шина в случае удачи. Кроме бомбоме- 
‚она была задумана конструкто- 
многих трудных фронтовых 


р БОМБАРДИРОВЩИКИ ^ 


но снижена — до 800—1000 м; Та- 
ким образом, бомбометание с пикиро- 
вания увеличивает во много раз по- 
падание в цели даже небольшого 
размера. 

Больших успехов в конструирова- 
нии пикирующего бомбардировщика 
достиг коллектив, руководимый со- 
ветским авиаконструктором В. М, Пет- 


ляковым. Созданный им  скорост- 
ной бомбардировщик Пе-2 был на 
вооружении Советской Армии до 


1945 года. Рано оборвавшаяся жизнь 
помешала В, М. Петлякову продол- 
жить работу над совершенствовани- 
ем бомбардировщика Пе-2, 

В 19 —1938 годах начал рабо- 
тать пикирую- 
щего творческий 
коллектив ного советского 
ав Н. Туполева. 
рукции А. Н. Ту- 


дел, Если вооружить её фотокамера: 
ми, она сможет стать воздушным раз- 
ведчиком; если подвесить торпеды — 
торпедоносцем; если установить носо- 
вую пушку калибра 87 мм—45 мм — 
«летающей артиллерией», а если заме- 
нить двигатели на более мощные — 
то и истребителем, сопровождающим 
бомбардировщики, 

Но... недостатки есть продолжение 
достоинств! А у будущего пикирующе- 
го бомбардировщика ‘достоинств было 
слишком много, 

В самое тяжелое для страны время, 
в суровом 42-м, когда фронту требо- 
валось все больше и больше самолетов, 
и срочно, без промедлений, тратить 
время на капризную, неподдающуюся 


-ках Информбюро и в приказах Вер- 


ЕГО НАЗЫВАЛИ 
„ЗЕРОЧКОЙ« 


полев положил принцип с 
пикирования без а 
что делало, прицельность 
лишало · врага 3 
такой самолет. 
некоторых Ту-2 
ния уменьшалась «воздушными 
мозами». Так назывались откло! 
щиеся щитки ‘на передней час 
крыла. Кроме того, на нем были 
применены винты с изменяемым ша- | 
гом, что также снижало скорость 
пикирования. и 


Появление в 1943—1944 годах са- 
молетов ТУ-2 было неожиданностью. 
для фашистов. Своей неуязвимость! 
они приводили в трепет гитлеровцев. | 
Особенно геройски сражалась на 
них авиационная дивизия под коман- — 
дованием генерала Скока. Ее боевые 
подвиги не раз отмечались в свод- 


ховного Главнокомандующего. Пики- 
рующие бомбардировщики сыграли 
большую роль в победоносном’ на- 
ступлении частей Советской Армии. 
Их стремительные удары и меткие 
попадания по целям выводили из — 
строя еще до вступления в бой 

с сухопутными силами большие 
массы танков и живой силы врага = \ 
дзоты, доты и другие оборонитель- 4 
ные точки немецко-фашистских - 
войск, 


За создание этого и других новых 
конструкций самолетов А. Н. Тупо- 


лев в сентябре 1945 года был удо- 
стоен звания Героя Социалистиче- 
ского Труда. 


Л. ЖУКОВА 


человеку машину было рискованно. 
В этой ситуации никто не упрекал тех, 
кто отказывался в нее верить, но и 
никто не мог обвинить в упрямстве ве- 
ривших в ее успех. Ведь такая машина ў 
была нужна, Ах, если бы она полу- +) 
чилась! а 

И вот вера одних и неверие других 
дали ей имя, под которым машина ЗЯ 
жила все долгое и трудное время сво- = 
его рождения — «Верочка». Хотя офиз 
циально именовалась тогда опытным 
самолетом 103-В. 

Создавалась она в опытно-конструк- 
торском бюро Андрея Николаевича 
Туполева, Главного конструктора дру: 
гие дела и обязанности держ 
в Москве, а маленькая летно-эксп 


мәһр — эжешине ‘нм 

== 9їоодоно венчие 

-Чэв ‘мн 00}& — эаронаше 
М 0056 —ноцоіоц ‘5рь/ин дуб 
— аіооаоңэ вензцем 
=изнем ‘ан 0350, — 2эа 
иануэцон {зн 0928 — оо 
-2Ан ээн чм зр — вешаан 
эзоетони ‘м яр — енир 
м 93. — ешаан хемсья 


:2-д+ улзномуэ 
эааннуб эаанаоно 


р 


Гы 


ЕЕ) со а ———— “у 
` 0 


вуйте» и, 

ет, долго молчал. 
руктора правиль- 
поколебимо уве- 
‘станции. Но можно 


ко делом. Анализ 
оздателей к мысли, 
двигателе. 


5 тстоит попавшую в опалу 
. Испытывать ее — в послед- 
ий раз! = пригласили известного 
тчика Игоря Ивановича Шелеста. 
_ Пе вые робкие полеты показали, что 
новые моторы действуют благотворно 
машину: На высоте 5 тыс. м, на- 
имер, «Верочка» развила скорость 
до 570 км/час. Куда до нее фашист- 
скому «юнкерсу-88»! 
Впереди было самое сложное зада- 
выяснить, как она будет мчать- 
_ ся У земли на боевой, максимальной 
мощности моторов. 
Вот как рассказывает об этом дра- 
атическом эпизоде Игорь Шелест, 
командир маленького смелого экипа- 
° жа: Шелест, Поярков, Александров, — 
которые в тот мартовский день 


Пикирующий 
ровщик ТУ-2 — 
металлический 


цельно- 


щееся 
схемы: 


надцатицилиндровых двига- 
теля воздушного охлажде- 
ния АШ-82ФН, 


бомбарди- ном. Каждый из них разде- 127-мм 
лен 
двухмотор- маху. 
ный среднеплан с двухки- размещен триммер. По всей 
левым оперением. Убираю- задней кромке крыла идет 
шасси — обычной посадочный закрылок, кото- 
рый отклоняется 
На последних сериях са- 45° с помощью гидравличе- 
молетов стояли два четыр- ского цилиндра. 


В корневой части центро- 
мощно- плана, наглухо прикреплен- 


1942 года испытывали опытный са- 


олет: 
— Я отдал 


прибавил газ. Машина 
заметно разгоняясь.. О, как варевели 
моторы! Такого рева я еще никогда не 
слышал. Сверхмаксимальный режим — 
наддув 1240. Земля теперь рядом, выг 
сота всего метров тридцать-сорок. 

Смотрю вперед. Нет робости, ника- 
кого волнения. Воля и железная ло- 
гика работы: на моторы... Вперед! 
На приборы: стрелки на местах. Впе- 
ред! На моторы... ш опять вперед. 

Скорость 548 — правда, приборная, 
но такую скорость на бомбардирдвщи- 
ках еще не видали. 


немного штурвал Ш 
наклонилась, 


Эти мужественные строчки — гими 
испытателям, Чуть меньше решимо- 
сти, чуть меньше риска, и не бывать 
многим машинам... Но «Верочке» по- 
везло, потому что ее испытывали упря- 
мые люди, Ей повезло дваж ее 
испытывали люди бесстрашные. На 
посадке заклинило шасси, и никакими 
силами не удавалось выпустить 
с0. Экипаж имел полное право выбрс- 
ситься с парашютом, ведь посадка на 
одно колесо — угроза жизни. Но трое 
решили спасать самолет, б 
ственный экземпляр, это был, 
но, последний экзамен дл 
была бы, вероятно, последняя 
неудача... 


пулемета 
на три части по раз- 
На правом элероне 


книзу на 


лет мог 
1000 до 


«Расчет должен быть т 
точным, чтобы коснуться. 
же, на краю поля. Посадоннви 
конечно, не выйдут, тормоз 
одном колесе не сработает | 


леста оказался верным, я 
Через три дня после этой ава 
ной, добавим, героической, поса 
«Верочка» была восстановлена 
ностью, а еще через несколько ди 
стало известно, что разрешено про 
должать программу... $ 
Осенью 1943 года в фронтовом 
бе появился новый самолет — пики: 
рующий бомбардировщик ТУ-2. Он 7 
забрасывал смертоносным грузом \ 
вражеские укрепления, был и раз- 
ведчиком, и торпедоносцем, и истре- 
бителем, После войны он, «демобили- 
зованный солдат», нашел себе много 
работы: на нем испытывались двига- 
тели, приборы. А когда стали поду- 
мывать о реактивной авиации, то 
лось, что именно на базе ТУ2 
й всего создать первый реак- 
самолет. И он был создан — 
ный пикирующий бомбардиров 
12. 
ды назад в никак не поддавав- 
их воле и умению самолет 
упрямо верила горстка людей — вери- 
ла и боролась, верила и победила. 
Фронтовики знают его как ТУ-2. Кон» 
кторам и испытателям запомнил- 
ся он под именем «Верочка». 


28 
29 


ЕН. 


ровщиком. Скорость послед- 
них модификаций ТУ-2 до- 
ходила до 640 км/час на 
высоте 6850 м. 
ТУ-2 был окрашен, как и 
се наши боевые самолеты, 
темно-зеленый цвет 
рху, а снизу — в голу- 
На борту фюзеляжа, 
крыльях, килях и на коках 
винтов — красные звезды, < 


стью по 1850 л: с, каждый. НОГО к фюзеляжу, размеще- 
Они были закрыты кольце- НЫ Две 20-мм пушки. 
вым капотом с радиальны- По краям центроплана на- 
ми жалюзи. Четырехлоласт- ХОДЯТСЯ мотогондолы, в хво- 
ный винт имел в полете ре- стовую часть которых уби- 
лируемый шаг, раются колеса 


Д формы. Фюзеляж «полумонокок» 
нижней части мотогондо- набран из сорока шпангоу- 
ещен маслорадиа- тов и состоит из трех от- 
У секов. В первом находится 
° самолета — кес- кабина штурмана и летчи- 
ной конс рукции, состо- ка. В носовой кабипе, за- 
частей: центро- стекленной снизу, сидел 
вух консолей. Кес- штурман во время прицель- 
35% ширины’ ного бомбометания. Он мог 
носка. 
`отъемных 
нахо, 


перейти к пулемету в хво- 
 Стову10 часть фонаря лет- 


Турельная установка 


Лопасти винтов черные, 
© 


На кордовой модели-ко- : 
пии ТУ-2 можно демонстри- > 
ровать многомоторность, 
Уборку и выпуск шасси, от. 


кие 


ной толщиной 100 
перечным У 7° о 
стабилизатора и кил 


клонение за - 

таллическая. На руле высо- сывание ом салаа 

ты и на рулях направления шютиста через нижний фо. 

размещены триммеры. 06- нарь стрелка, «конвейер» 

ей 7 полотняная, регулировку двигателей, ра: 
Ров — дюралюми- боту колесных 


ниевая; Разм тормозов. о 
Размер о : азмах крыла модели _со- 
1100400 °миозных колес — ставляет от 1800 до 1600 мм, 


мм; Хвост а 
О 7021. 0вого та ней ставятся два двн- 


Мм. гателя по 2,5 смз В { 

Самолет ТУ-о мн, ме 
ого раз Пии 

модифицировался. Ту оао жен п 

ня фоторазведчиком, У 

"© — дальним бомбарди- 


1 
1 
1 
Й 
р 


Геронческий путь борьбы и побед 
плечом к плечу с Советской Армией 
прошел славный Военно-Морской Флот 
нашей социалистической державы. 
Устрашимые беспредельно преданные 


взрастившему их народу и Коммунксти- 
ческой партии, военные моряки под = 


менем Ленина штурмовали оплот 
жуазии — Зимний дворец в грозные 
дни Октября, отважно сражал 


© белогвардейщиной и интервентами на 
всех фронтах гражданской войны, сла- 
вили Родину трудовыми подвигами 
в годы мирных пятилеток, громили не- 
пмецко-фашистских захватчиков на бес- 
крайних просторах морей во время Ве- 
ликой Отечественной войны. Это 
© них — своих любимцах, военных мо- 
3 ряках — наш народ слагает легенды и 
— песни; это их за стойкость, бесстрашие 
и неукротимый порыв в бою враг про- 


звал «черной тучей» и «полосатой 
’ смертью». 
Особый героизм во время Великой 


Отечественной войыы проявили моря- 
ки советских эскадренных миноносцев. 
Корабли этого класса в прошлую 
ойну справедливо называли универ- 
сальными. Они действовали против 
противника, при- 
свои коммуникации, поддер- 
артиллерийским огнем фланги 
х армий, наносили удары 
М и базам, обеспечивали де- 
ерации и защищали свои 


вали. 


гда обстановка требовала быстрой 
переброски войск и техники, 

@ действиях советских эсминцев 
в годы Великой Отечественной войны 
сл ды. Боевые будни кораб- 
лей были настолько насыщены герои- 

о «героический» 
к ним стало обычным, 


каком к л:ЮЛМ, служившим 
познаменный 
составе на- 
кораблей, 
минонос- 
блокады 


Ленингр. моряки мино- 
носцев «Опытные Ожевойэ, 
«Славный», «Сяр: зящий», «Ви- 


це-адмирал Дрозд» и «Стр про- 


В дополнение к рассказу о 


подвигах 
советских эсминцев мы публикуем чер- 


тежи и спецификацию модели одного 


из отечественных эсминцев = «Спра- 
ведливого», 

Чертежи модели эсминца даны в 
масштабе 1:400, а чертежи деталей 


1:200. Подводная часть корабля вы- 
полнена с учетом того, что модель 
будет самоходной (диаметр гребных 
винтов и перо руля увеличены), 


делали большую работу по строительству, 
оборонительных сооружений и принима- 

ли активное участие в восстановлении и сч 
эксплуатации жизненно важных для 
города объектов. Фашисты сосредото- 
Чили ДЛЯ обстрела города около’ 
500 орудий калибром от 105 до 406 мм. 
4 сентября 1941 года они начали артил- $ 
лерийский обстрел Ленинграда. 6 сен- 

тября на город упали первые вражеские 
авиабомбы. Дым пожарищ стлался над, 
Петергофом, Пушкином и Павловском. 
Береговая артиллерия фортов Кронштад- 

та и орудия кораблей Краснознаменного 
Балтийского флота, сосредоточенных 

в Неве от устья до Ивановских поро- 

гов, создавали мощный огневой щит во- 

круг наших оборонительных рубежей. 
Мужественно, до последней капли крови 


ооососооохо о фо оочечай 


Корпус и надстройки корабля — 
шаровые, подводная часть — зеленая, 
ватерлиния — белая, Козырьки дымо- 
вых труб, антенна радиолокатора на 
грот-мачте, якоря, глубинные бомбы и 
все швартовные и буксирные, якорные 
Устройства— черные. Главная палуба и 
палубы надстроек и мостиков ва на- 
стоящем корабле покрыты 
скользящей мастикой цве 
соответствует английской к 
Бортовой номер корабля д 


ты бронзовые, 


— мер; 20 — фон-мачта; 21 ’— передняя 
гюйс; дымовая труба; 22 — лучевая антенна; 
Р 23 — ‘боковой мостик; 24 == пятитрубный 

но», торпедный аппарат (2 шт.); 25 — плат- 

); Форма средней надстройки; 26 — грот- 

й мачта; 27 -- вымпел; 28 — площадна; 

29 — мостин; 30 — рубна; 31 — боль- 
бинная бомба (6 шт); 32 — ра. 
9; 33 — ножух; 34 — спа. 

т (4 шт.); 35 


дымовая труба; 
на; 37 — ар 
38 — вьюшка; 
На; 40 — леерн 
42 — спасате 


се ограждение; 
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и артиллерийской 


Кузнецов 
осколками. Истекая 
Кровью, он лежал на палубе. В это 


время загорелся пороховой заряд. Ко- 
раблю грозила гибель. Напрягая послед- 
ние силы, Кузнецов Дотянулся до горя- 
щего заряда и пополз с ним К борту. 
На моряке горела одежда, но 


мысль 
была только одна: сбросить заряд за 
борт (что он и сделал). Последними 
словами моряка-патриота были: «Спа- 


а сите корабль». 
В составе Черноморского флота нахо- 
дились корабли всех классов, втом чис- 
ле 3 лидера и 13 эскадренных минонос- 
цев. о 
а Во время атаки кораблей эскадры 
Черноморского флота на главную базу 
— фашистов — Констанцу — героически 
проявили ‘себя моряки советских лиде- 
ров эсминцев «Москва» и «Харьков». 
В 5 часов утра 26 июня 1941 года ли- 
деры открыли с дистанции 130 кабель- 
товых огонь по нефтехранилищам в п 
ту Констанца. Обстрел продолжался 
в течение 10 минут, корабли за это вре- 
мя выпустили 350 снарядов 130-мм ка- 
либра. В фашистском порту начался 
сильный пожар. Но и наши корабли бы- 
ли обстреляны береговой артиллерией 
противника. При этом 280-мм немецкая 
” батарея накрыла лидер «Москва», шед- 
_ ий головным. Командир ударной груп- 
пы дал сигнал о прекращении огня и 
отходе под прикрытием дымовой за- 
весы. 
Уклоняясь от огня береговой артил- 
_ лерии, лидеры отходили зигзагом, имея 
ход 30 узлов. Маневрируя на такой 
_ скорости, лидер «Москва» потерял оба 
В ‘паравана. В 5 часов 20 минут, когда 
корабли уже подходили к выходу за 
траницу минного поля, он подорвался 
к. (на мине. Разломившись в районе перво- 
10 котельного отделения, лидер стал 
__ быстро погружаться в воду. В это 
‘время появились самолеты противника, 
орые пулеметным огнем расстрелива- 


= 


пламенем корабль продол- 
‘огонь по вражеским самоле- 


орудия 
_ лидера 


погружалась 
«Харьков» 


морао та ме 
как сам он вы = 
л атакован вражескими 

самолетами и накрыт огнем крупнока- 
либерной артиллерии. От близких разры 
вов снарядов на лидере «Харьков» были 
повреждены котлы, из-за чего ход ко- 
рабля снизился до 6 узлов. В условиях, 
когда батареи противника пристреля- 
лись, это грозило гибелью корабля и 
всего личного состава. Однако котель- 
ные машинисты лидера матросы Гребен- 
ников и Капров при очень высокой тем- 
пературе “отремонтировали котлы. Это 
позволило «Харькову» развить больший 
ход и благополучно вернуться на базу. 
Необычную смелость и эффективность 
набега отряда кораблей признавало да- 
же немецко-фашистское командование. 
Так, руководитель учебного центра гер- 
манского флота в Румынии писал: «Сле- 
дует признать, что обстрел побережья 
русскими эскадренными миноносцами 
был очень смелым... Тот факт, что в ре- 
зультате этого обстрела возник пожар 
нефтехранилища и был подожжен со- 
став с боеприпасами, является бесспор- 
ным доказательством успешности обст- 
рела. Кроме того, в результате повре- 
жления 2и елезнодорожного пути было 
прервано сообщение Бухарест — Кон- 

© 


станца; в вязи с большими поврежде- 
НИЯМИ В зала, причиненными обстрелом, 
возя! затруднення с поставкой го- 
рючегах. 


Командир лидера «Москва» капитан= 
лейтенант А. Б. Тухов взрывной волной 
был выброшен с мостика в море. В бес- 
сознательном состоянии он был подо- 
бран катером противника и оказался 
в плену. Из плена гму удалось бежать. 


Вплоть до весны 1944 года офицер 
А. Б. Тухов сражался с не ко-фашист- 
скими оккупантами в составе знаменито- 


го) партизанского отряда «Буревестник», 


который действовал в. районе Одессы. 
За несколько дней до соединения иар- 
тизанского отряда с наступавшими со- 
ветскими войсками в одном из босв 
АБ. Тухов погиб. 

А вот как описываются в книге 


«Флаг на гафел 


> боевые будни гвардей- 
ского. эскадренного миноносца «Сообра- 
зительный»; 

«Корабль, имея на борту несколько 
сот бойцов 9-й морской бригады, про- 
рывается в’ горящий Севастополь. Сего- 
дня он транспорт. До мыса Херсонес 
остается несколько часов хода, когда зе- 
НИТЧИКи эсминца обнаруживают 
ХЕ-111. Они атакуют корабль с двух 


и 


три часа. Эсминец на. 
Здесь одна за другой. 
ре атаки фашистских торпедоно 
торые также отбиты. ^^ 
На рассвете «Сообразительн, Й» 
в обратный рейс с ранеными, жени 
ми и детьми. И опять атаки бомбар 
ровщиков и торпедоносцев... Восе и 
эсминец уходил от выпущенных по 
му торпед! Осколком снаряда | 
флаг. Матрос Загуренко под огн. 
фашистских самолетов поднял его. и дер- — 09 
жал в руках над головой в течение все- © 
го боя...» У ы 
Немало героических страниц в ле- 
топись Великой Отечественной войны на 
Черном море вписали эскадренные ми- 


ноносцы «Беспощадный»,  «Бойкий», т 
«Железняков», «Незаможник». За  ус- = 
пешные боевые действия эти корабли’ 
были награждены орденом Красного 
Знамени. 

Не менее 5 успешно действовали 
в боях с немецкими захватчиками эс- 
минцы Краснознаменного Северного 
флота. В июле — октябре 1942 года 


лидер «Баку» и эсминцы «Разумный» и 
«Разъяренный» совершили смелый пере- 
ход из Владивостока Северным мор- 
ским путем в Кольский залив. В соста- 
ве Северного флота была сформирована 
бригада миноносцев, которые вскоре по- 
лучили новую гидроакустическую аппа- 
ратуру. За успешную борьбу с фашист- 
скими подводными лодками эскадренные 
миноносцы «Валериан Куйбышев», 
«Грозный», «Громкий» и лидер «Баку» 
были награждены орденом Красного 
Знамени. 

Более четверти века назад отгремели 
последние залпы Великой Отечественной 
войны. Советские кораблестроители со- 
брали и обобщили богатый боевой опыт 
моряков. На флот пришла новая техни- 
ка: радиолокация, электроника, кибер- 
нетика. От дизеля — к атомному! реак- 
тору, от пушки — к ракете, от таблиц 
и планшетов — к сложнейшим электрон- 
ным счетно-решающим устройствам — 
таков путь развития отечественной воен- 
но-морской техники. = 4 

Теперь эсминцы стали другими, име- 
ют высокую скорость и большую да. 
ность плавания. Они оснащены совр 


приз», американцы — 
риз) прерий». Вес рези- 
ја таких моделей — 
0 г; площадь миделевого 
ечения фюзеляжа не менее 
20 см2; полетный вес не 
менее 80 г. Они проще 
в изготовлении, чем резино- 
моторные чемпионатного 
класса, и поэтому более до- 
ступны для авиамоделистов- 
школьников, хорошо летают 
Зимой и весной, когда еще 


нет мощных восходящих по- 
токов. 

По инициативе нашего 
журнала в 1968 году в го- 
роде Электростали Москов- 
ской области проводилась 
Всесоюзная матчевая встре- 
ча по этим моделям, и 
ежегодно проводятся сорев- 
нования авиамоделистов 

_ Москвы и Московской. об- 
ласти. В 1971 году будут 
проведены Всесоюзные за- 
° очные соревнования по 
на приз 


_ ноторые  орга- 
ЦСЮТ РСФСР, не- 
д0 15 мая 


то есть весной, 
городские, област- 


ний приз». 


звать их «Весенний приз». 
Местные соревнования бу- 
дут считаться действитель- 
ными, если в них примут 
участие не менее 10’ спортс- = 
менов с моделями «Весен- 


Каждый участник имеет “х 


право на пять полетов. За- 
пуск моделей следует про- 
водить в один день. Оценка 
производится за суммарную 
продолжительность ПЯТИ 
полетов. Наибольшая фик- 
сируемая 
ность каждого полета — 
120 сек. Запуск произво- 
дится из рун, 

Сводные отчеты 0б 0б- 
ластных, краевых или 
республиканских соревнова- 
ниях следует посылать ДО 
15 мая 1971 года пс + 


су: МОСКВА, ТИ 
СКАЯ УЛ., д. 
РАЛЬНАЯ 


ЮНЫХ ТЕХНИНОВ В 

Все участники 
соревнований по 
«Весенний приз», 
нившие норму —- 300 с 
за пять полетов, — по; 
чат значок «Весенний 
приз», 

Условия проведения мест- 
ных соревнований по мо- 
делям «Весенний приз» и 
другую консультацию по 
Этим моделям можно полу- 
чить по почте на Централь- 


ной станции юных техни- 
ков РСФСР. 


Чертежи и описания мо- 


делей «Зимний приз» были 


опубликованы в журналах 


«Моделист - конструнтор» 


№ 3 за 1966 год, 
стр. 30—32; № 10 за 
1967 год, стр. 12—23; 


№ 1 за 1968 год, стр. 36; 
№ 7 за 1968 год, 
стр. 30—33; № 10 за 
1969 год, стр. 20—21; 
«Юный № 3 
за 1970 год, стр. 48—59; 
«Крылья од 


техник» 


Родины» № 1 
за 1961 год. 


продолжитель- ОҲ 


В 1969 году команда Дворца’ 
неров.и школьников имени Н, К. 
ской Бауманского’ района Москвы _ 
составе Алексея Рахимбаева и А 
тона Чуракова завоевала, переходящі 
приз «Подснежник», учрежденный 
журналом «Моделист-конструктор 
Чертежи и описание модели-победи- 
тельницы соревнований авиамоделис- 
тов Москвы и Московской области, 
построенной А. Рахимбаевым, опубли- 
кованы в № 10 нашего журнала за 
39698 год. Неоднократный чемпио, 
Москвы Антон Чураков на этих сорев- 
нованиях занял второе место. ] 

Сейчас А. Чураков построил модель 
типа «Весенний приз». Она является 
дальнейшим развитием резиномотор- 
ной модели конструкции А. Рахим 
ва. 

Увеличение общей несущей поверх- 
ности, применение нового, более тон- 
кого профиля крыла, улучшение 002. 
хекаемости и подбор винтомоторной 
грунпы позволили А. Чуракову до- 
биться увеличения времени нарящего. 
полета модели. Она может летать 60- 
лее двух минут. 

Модель проста в изготовлении, не 
требует большого количества материа- 
лов. Характерные ее особенности: 
высокий пилон, на котором крепится 
крыло, мощный короткий. мотор и 
воздушный винт сравнительно боль- 
шого днаметра. Моторная часть фюзе- 
ляжа — круглого сечения, выполнен- 
ная из двух бальзовых пластин, пред- 
варительно пропаренных и выгнутых 
на трубе 2 30 мм. 

После склейки стенки обработаны 
до толщины 2 мм. Хвостовая часть 
овального сечения изготовлена из 
двух брусков легкой бальзы. После 
обработки наружной и внутренней по- 


*Ж* 


ОСНОВНЫЕ ДАННЫЕ МОДЕЛИ 


Площадь крыла 
Площадь стабилизатора ` 
бщая несущая площадь 


идель (площадь наиболь- 
шего поперечного сече- _ 
ния фюзеляжа) , «0 2355) 
Относительный шаг винта 1,25 5 
Вес фюзеляжа р р 
ес крыла 
Вес стабилизатора 


. 

Вес пинта с, 
ес резиновог а Ч 
Полетный мы 
агрузка на суммарную“ 

несущую площадь е 


ОЗЫК В СВ0Е 


БААБЗА 1 мм 

Вх — БАЛЬЗА. 15х02 Ў 
| Н | 2 8 = ПРОВОАИКА 080 д0 мај 
_ НЕЛВЮРА СТАБИЛИЗАТОРА | 


302 ани | Г АА ГРОЗА 
| Аа ими 9 \ ПНА 


ПЕ 


и 


у 


тей боковые 
и хвоетовой части обработаны до 
‘толщины 1—1,5 мм. Обо части фюзе- 
ляза соединены при помощи кольца, 
выполненного ‘из плотной бумаги и 
приклеенного на внутреннюю поверх: 
ность, і 

Пилон — обтекаемой формы, со- 
стоит из двух шпангоутов и тонких на- 
ружных пластин, Приклеен к фюзеля- 
жу наглухо. Для крепления крыла 
имеет бамбуковые штырьки. 


Крыло наборное, имеет прямо- 
угольную форму в плане. Лонжерон 
сделан из трех сосновых стрингеров 
сечением 2 Х1,5 мм. Кромки, нервюры 
и законцовки — бальзовые, 


Стабилизатор состоит из нервюр, си- 
ловых кромок, двухполочного лонже- 
рона и законцовок, Креп» к фюзе- 
ляжу двумя резиновыми петлями, Все 
элементы выполнены из бальзы. 


Я 
я 


ерекре- 


щивающиеся обеспечиваю- 
щие большузо жесткость, Кромци его 
пропущены до ни Е: ! 
хвостовой балки, 

Воздушный винт — дзухпопаств 


складывающийся, Лон 
зы или липы. Мест 
пице усилены целлу 
ми, Бобышка толе н: 


—- из баль- 


закреплены вал со с Й воздуш- 
ного винта и стопор, оклеена 
ых длинноволокнистой бум в один 


слой и покрыта 2—3 раза эмалитом. 
Резиновый двигатель должен весить 
не более 10 г. Для мотора можно 
применить круглую резину 0) 1 мм. 
Предварительно смазанный касторо- 
вым маслом м обработанный, резино- 
мотор на офиц: м старте заво- 
дится примерно 320—350 оборо- 
тов. Время его раскрутки 25—30 сек. 


на 


части склеены. | 


В. НАСОНОВ, 
мастер спорта СССР 


Чао ое зас оо оао во ь о ооо чо етот о ооо ровоов 


стер спорта Геннадий Самарин (г. Му- 
Ром) в классе моделей с двигателем 
до 5 см’ установил новый рекорд 
‚ страны (156,5 км/час), превысив ре- 
зультат рекордсмена) прошлого года 
киевлянина Юрия Власова на 4 км/час 
И повторив результат европейского 
чемпиона Иржи Шустра (Чехослова- 
кия), установленный в болгарском го- 
роде Русе в 1969 году во время 
УІ чемпионата Европы, 

17 мая мастер спорта Валерий Ян- 
ченко (г, Владивосток) с моделью до 
215 см? показал скорость 141,7 км/час, 
превысив тем самым на 5 км/час 


Ивного сезона 1970 го- 
в! 


моделисты США в январе 
водят состязания по прав: 
резиномоторных моделей «Ви! 
ний приз». Соревнования прохо. 
дят в прериях Калифорнии й 
В состязаниях 1970 года 
няли участие пять команди 
разных авиамодельных клубо 
по три человека в команде, 
Американцы успешно 9 
ли европейские стандарты. Оу 
из лучших моделей соревнов 
ний 1970 года «Апельсинов 
корка» Эдуарда Долби (ем; 
ри рисунок) имеет площа 4 
крыла 9,3 дм”, площадь стаби- 
лизатора — 2,7 дм?; резиномо- 
тор длиной 305 мм состоит из 
6 лент резины 5 мм мм. Ва 
кручивается он на 400+ 440 обо- 


ротов. Время раскрутки 89% 
37 сек. Винт двухлонастный, 


складной — 370 мм. Вес 
фюзеляжа с килем — 92 Т9 

крыла — 16 г, стабилизатора — | 
4 г, винта с бобышкой — 18 я 

центровочного балласта и рези- > 
номотора — по 10 г. Полетный о 
вес всей модели — 80 г. Нагруз- = 
ка на полную площадь — \ 
6,15 п/дм2, Сечение фюзеляжа 
по миделю — 43.43 мм. Под 
крылом приклеен пилон, добав- 
ляющий еще мидель до 20 см2. 
Высота пилона — 3,2 мм, а ши- 
рина — 48 мм. Балласт необхо- | 
димо размещать в носовой части. 2 
фюзеляжа, чтобы центр тяжести = 
модели располагался на 80% 

хорды крыла, считая от носка. 


ооо ооо очен 


официальный рекорд СССР 1968 года › 
Константина Пачкория (г. Тбилиси), 

В июле 1970 года в городе Росток 
(ГДР) проходили традиционные м. 
народные соревнования под деви: 
«Балтийское море — море Мира». | 
дель с двигателем 10 смз 


дивостока Владислава Субботина 
шла дистанцию со скоро 
168,2 км/час, что выше всесо 
рекорда 1969 года (161,1 км, 
надлежавшего ему же, 

Материалы о достижении 


БАЛЬЗА 1,5 


оревнований в секретариат 
организации «Навига» 
Нового европейского 


в городе Русе в 
ональных болгарских 


ва ® Советского 

в 1970 году 
айский рекорд 
ский ‚рекорд 
ель Мастера 
ателем до 


Е 


щении валов. ЖЕ 
Принцип работы этой 
станет понятным, если. 
движением одного из 
один оборот вала. Доп м 
дущий вал 1 вращается в нап е 
часовой стрелки, тогда ведомый! 
будет вращаться против часовой 
ки. После вращения вала 1 на 
оборота один из стержней, наприм' 
несколько Вода из обоях ва 
и 2 в течение первой половины оборот. 4 
В течение второй половины оборота | 
этот стержень входит в.валы до тех Й 
| пока не займет прежнего положеї 
" показанного на рисунке. 
1 


Ы НА ЗАДАЧИ, ПОМЕЩЕННЫ 


И 


Е 


от 


Такой привод удобен там; где нужна, бе 
спокойная! безударная работа. 


ЛОНЖЕРОН 15х30 


К еее еоіеооосеоосоезороссоооосоес а а Фъ ^ г: | 


К ЗАДАЧЕ 2 


Привод намоточного станка представ- 
ляет собой планетарную передачу, 
состоящую из двух одинаковых шесте- 
рен 2 и Зи водила 5. 

Шестерня 2 жестко закреплена на 
шлинделе +, а шестерня 3 жестко 

| соединена с ручкой 4. Оси шестерен 
2 и 3 свободно вращаются в отвер- 
стнях водила 5. При повороте водила 
5 за ручку 4 на один оборот, шпин- 
дель 1 сделает два оборота. 


5 см3 промчалась по дистанции со ско- 
ростью 165,1 км/час, | 
Таким образом, результаты даух со- | 
ветских спортсменов превзошли луч- № 
шие европейские достижения, Того же Ў 
нам хочется пожелать. скоростникам с й 
кордовыми моделями с двигателем Й 
2,5 см? (с гребным и с воздушным вин- № 
тами). В этом классе мы еще отстаем 1 
от европейских чемпионов, | 
А. ВЕСЕЛОВСНИЙ, ) 

судья Всесоюзной категории | 
по судомодельному спорту. 


я машина, помимо офицнально- 
я, имеет еще «кличку», кото- 
анвают ей охочие до шутки 
Так, старую «Волгу» таксисты 
«Москвич-пи- 
= <«тачанкой». Не успела появиться 
ицах «Волга» ГАЗ-24, и ей на- 
лось второе имя — «креветка», 

Маленькая «креветка» (рис. 1) впер- 
вые приняла старт на модельном корте 


ССТТГУТГЯ 


 Модели-чемпионы 


Бас, 


в городе Риге во время УП Всесоюз- 
ных соревнований автомоделистов- 
школьников. Бе сконструировал под 
двигатель внутреннего сгорания с ра- 
бочим объемом 2,5 смз юный моделист 
из украинского города Ровно Владимир 
Трубаев. 

Копия В. Трубаева набрала на техни- 
ческом осмотре высшую сумму бал- 
лов — 62 и пробежала дистанцию со 
скоростью 55/214 км/час. Сравнительно 
невысокая скорость эта далеко не 
предел для машины, Она объясняется 
тем, что самодельный двигатель, уста- 
новленный Трубаевым на «креветку», 
еще требует дополнительной доводки, 


Вот основные параметры 
длина — 340 мм, весе — т 


тора — 1: 


Кузов выполнен из стеклопласт 
детали облицовки — оргстекло и’ 
рованный алюминий. Привлекает вним 
ние очень тщательное и достоверное вы, 
полнение деталей: кресел, рукояток, 
плафонов, приборной доски. ! 

Интерес участников УИ 
первенства среди юношей по автомо. 
дельному спорту вызвало и оригинали 
ное консольное крепление двигателя на 
модели, примененное юным спортёменом 

+ 


Всесоюзного 


Рис. 1. Модель-нопия авто, 
биля «Волга» ГАЗ-24 — схема 
в трех проенциях, оформление 
салона и ходовая часть, 
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мутиком 
а маховике 
е сцепление, 


н 
шлицево 


лона кабины ено. колышутся голубые ИЛИ, 
ме сцепления волны Атлантики, Идиллию 

т ски тер) А 

ля перед стартом. 1 улотрев нарушает лишь узний кор- ног 


пуб немецкой подводной "сдачи! т 
лодки. Она подстерегает 
В. соколов, СВОЮ добычу, бигнальщини 


старатель- 
автомоделизма Но  обшаривают бинонлями горизонт, 


Раздается возглас: «Левый борт, три- 
дцать! Дым!» На мостик поспешно под- 
нимается командир. Взглянув в би- 
«Н погружению», 


под водой, субмарина сближается 
С неизвестным судном, 


А вот броненосцы ХІ 
ХХ века дане в бо Ходили п; 
раснрасне, Наная уж тут мас 
Вспомните «Цусиму» Новинова- 
Он там пишет, нак выгляд! 
корабли = черный 
трубы и мачты... Еще ^нескольними! р 
дами ранее английские корабли носили. 
«викторианскую ливрею»: черный кор- 
— воснлицает пус, белые надстройни, желтые мач 
вдруг командир, прильнувший К онуля- трубы и вентиляторы, у 


Русско-японсная и тем более первая  — 


у 


руководитель кружка 


Нокль, он’ командует: 
Идя 


«Что за чертовщина!» 


ты, 


ру перископа. «Взгляните, нак по-ва- 


бб 


— аа. 


Что эте за судно?» = обпащает- мировая война показали, что из раст 


уступает ему свое краски корабля можно извлечь олреде- 
ленную выгоду. Появились подводные 
подни с их перископами, надводные же 
керабли стали сражаться на такой ди- 
станции, что без хорошей оптики обой- 
тись было нельзя. Это засилье оптики 
и дало возможность флетским «маля- 
рам» првявить = изобретательность И 
тазию по ‘части маскировки нораб- 


(Е 


В ясную погоду на море видно на мно- 
миль. Казалось бы, куда тут деться 
лному линкору или крейсеру? Ну, 


воины немецние подводни наноми- 


ЛИСЬ С В: тс за «спиной» берег? Взгляните, 

Ве — крас \ Т а ли, неплохо укрылся немец- 
рим корабл крейсер «Нюрнберг» ва фоне засне 2 

ПОЯВИЛЕ ка, Налри- х скал норвежского фиорда? 

мер, оруд в порты ывали полот исунок 1 на 3-й странице вкладни,) 

ЧИЩЕ, Ч Ати замир 


Итальянцы вз вторую мировую вой- | 


неольное крепление двигател 


вроде Ж { 


АУ; 
ского полуост- 
ых  раститель- 


° моряков существовала 
ан говорится, «на все слу- 
и», Вот такая, например 
Не сразу сообразит сигналь- 
дываясь в эти ромбы и по- 
чем он имеет дело. Такие раз- 
исовали не только черной и се- 
красками, Моря и океаны видели 
рабли всех цветов радуги. Англий- 
ие Корабли в первые годы войны 
имели длинные полосы: белые, зеленые 
’ светло-синие либо коричневые, серые 
‚и темно-синие. | 
Даже цвет общей окраски выбирался 
в зависимости от того, в каких морях 
будет корабль действовать. Корабли фло- 
та метрополии англичане красили в свет- 
ло-серый цвет, средиземноморсиой 
эскадры — в голубой,  тихоокеан- 
СКОЙ — в темно-зеленый, под преобла- 
дающий цвет волн тех или иных морей, 
Корабли» действовавшие в Арктике, 
° красились просто в белый цвет. 
Немецкий линкор «Тирпиц» в тече- 
НИЕ почти всей войны оставался в тем- 
ных глубоких водах узких норвежских 
фиордов, куда не проникали лучи солн- 


(Начало, читайте на стр. 8.) 


_ ца. Его горизонтальные поверхности — 


палубы, крыши башен и пр. — были 
окрашены в черный цвет, что затруд- 
няло` обнаружение корабля с воздуха. 

Другой тип маскировки имел целью 
ввести в заблуждение противника отно- 
сительно боевого назначения корабля, 
его класса и затруднить определение 
его курса и скорости. 

Перед вами английский эсминец врв- 
мен войны 1914—1918 гг. (рис, 4). 
Но почему на парусиновом обвесе в нор 
ме нарисованы пушни и торпедный 
аппарат? Ведь это ме типичнов воору- 
жение эсминцев! Может быть, англий- 
ское адмиралтейство испытывало не- 
хватку пушек? Вовсе нет! За обвесом 
на палубе, оказывается, скрыты мины 
заграждения (поскольку 
внутрь эсминца нет возможности). Это 
не эсминец, а быстроходный 
заградитель. Если такой замаснирован- 


спрятать их 
МИННЫЙ 


НЫЙ корабль увидят дозорная немецкая 
подводная лодка или нейтральное суд- 
Ноу то они наверняка решат, что это 
один из эсминцев, бороздящих воды 06= 
верного моря, после ноторого нет необ- 
Ходимости проводить контрольное тра- 
ление. Ведь на эсминце ничего, кроме 
пушек и торпед, нет. А он нак раз и 
поставит мины, ноторых немцы не ждут. 

К этому же тилу маскировни отно- 


силась и раскраска полетных палуб 


ОКЕ ОК ЖК а 


либра, тени труб и надстрое 
ку авианосцы являлись целью 1 
американской авиации, японцы 
лись обмануть противника и зас 
его думать, что перед ним линк 
есть цель менее достойная и нуда 
опасная (ввиду мощной зенитной ар 
лерии). 
Немецкий крейсер «Принц Ойге 
(рис, 5) имел нос и корму. темного, 
цвета, а среднюю часть корпуса свете 
лую. В высоних широтах беверной Ат 
лантики, в условиях плохой освещенно 
сти моря, корабль может показатьен ии 
нороче, чем есть на самом деле, иначе — 
говоря, в меньшем ракурсе. Нроме таз 
го, на фальшивом носу и норме нари, 
сованы белые буруны. Это должно сос 
давать впечатление, что корабль имеет Е 
большой ход. Не слишком опытный 
командир подводной лодни, устанасли аа 
вая угол упреждения торпедного залпа, . 
наверняка ошибется в определений 
курса и скорости цели... 
Разумеется, в вен радиолокации И 
ракетного оружия вся эта «индейсвая» 
раскрасна отжила свой вен и уступила 


место другим видам маскировки на 
море. 


И. ШМЕЛЕВ 


тестов производят отбор одаренных детей. Однако их 
отовка не соответствует нашему представлению о вос- 
нии гармонично развитого человека. Система обучения 
тания японцев несет в себе еще много контрастов, 
вывод из сравнения системы технического твор- 
аших и японских школьников можно сделать та- 
‘ас более развитая система технического творчест- 
яющая гармонически воспитывать молодое по- 


ние мне бы хотелось пожелать юным техни- 
Оты демонстрировались на ЭКСПО-70, еще 
ческих успехов и выразить уверенность, что 
емирной выставке наши экспонаты дет- 
кого творчества будут еще интереснее. Ра- 
оздаются не для выставок. Мы, кстати, 
› Что все демонстрирующиеся экс- 
не специально для выставки, а отбира- 


СЕТОТ 


лись для нее из того, что есть, по всему Союзу. Однако, 
участие в самой представительной в мире выставке очень 
большая честь. Ведь по этим экспонатам миллионы людей 
не только из Японии, но и многочисленные представите- 
ли других стран судят о развитии технического творчест- — 
ва и технического прогресса в нашей стране. Выставка = 
ЭКСПО-70 служила делу сближения народов, делу борь- 
бы за мир, за технический и общественный прогресс 
И я уверен, что за шесть месяцев работы выставки 
ЭКСПО-70 наша молодежь благодаря экспонатам детско 
технического творчества приобрела в Японии, и особе 
среди маленьких японцев, много друзей. Они долго, если 
не всю жизнь, будут хранить память о советских детях, | 
которые могут творить поистине чудеса в нашей вели 
свободной социалистической стране. 


М. РОДИ 
кандидат педагогически, 


5 Закамуфлированный нем й 
ецкий 
«Нюрнберг» на фоме берега О Незаме ей Сер 


2. Италья 


НЦЫ раскрашивали 
цвет гор. Е 


свои корабли под 


3. Раскраска на «все сл 


учаи жизни», сбивающая 
с толку сигнальщиков. Не 


сразу поймешь, с 
чем имеешь дело. 


4. Быстроходный минный заградитель с нари- 
сованными на парусине пушкой и торпедным ап- 
паратом похож на эсминец. 


‚5. Такая окраска немецкого крейсера «Принц 
Ойген» создавала впечатление небольшого быстро- к 
ходного корабля. 


Велосипедная рама, двига- 
тель от. бензопилы «Дружба», 
несколько зубчатых колес и 
самодельное ведущее колесо 
с грунтозацепами — таков 
простейший мотоплуг, скон- 
_струированный инженером 


‚регаты мотоплуга: 
20с газа; 3 — зуб- 
чатоеколесо7 — 48; 

грунтозацепами; 
8$ — рукоятка 
бак; 10 — редуктор; 
’ — паз для натяжки це- 7 
тора; 14 — стопор-` 
— плужок-окучник. 


цел —- автома 
онденты журнала: беседуют с заместителем 


‘сспедовательского инст директора В : 07 
р итута Я Ра Всесоюзно! тот 
технических наук АСИ Ута сельскохозяйственного Машиностроения ае конкретной разраб 


> 5 > елюб : а 
© Ма Светланой Буровой, ӘВЫМ И секретарем комитета комсомола эго Правлении 


Анатолий Ива гРудс 
нович, работы изв Ула 

о, едне 

Института широко ЕВРЕИ г дство, падает огромная ответ- среди прочих льсі Е. 
а Цам и животноводам, меха Е Наша задача — оснащение культур. Несколько пет назад на | 
низ: с в И совхозов й я д 
° Низаторам сельского хозяйства, Какое А если говорить 6б т И С полос 

Место институт занимает в системе рить более конкретно, то 


у картофелеуборочные комбайны, | 
Е наша зада = С т 
Научно-исследовательских учреждения, горые бы создавать такие маши — вершенствуясь технически в п 


ны, которы й Я 
разрабатывающих проблемы сельского < орые бы одна за другой (осу- производственных испытаний, ‘они. 
‘хозяйства, и в чем ЕЙ ществляли этапы того или иного сель- ли на ‘себя все большую и бол 
’ жается его помощь ПОЕ РР скохозяйственного процесса, ввтес- долю труда картофелеводов. М вс 
ее : няя из него ручной труд. 

А. и. Нелюбов, Есть в промышленности Ру, для человеческих рук оставалось 
такой термин: «головная организация» Должен сказать, что это связано с слишком много операций. й $ 
Само название говорит за себя кақ чрезвычайно сложным поиском. Пото- Сегодня мы с гордостью говори 
: ‚ : 
ни поворачивай, как ни расшифровы- Му что идти приходится во многом © том, что наш институт совместно с Ря- 
вай это слово. Головной — О ЕН непроторенными путями. Сельско- занским ГСКП впервые создал комплекс 
ный; дающий основные нап Ў хозяйственное машиностроение развитых машин для воздельвася к некоа 
Н я Р. НИЯ, уборки и организации хранения" карто- 
указывающий дальние перспекть капиталистических стран даже не мо- А т 
намечающий 6 н репестивы-и жет поставить себе задачи, подобные феля. Комплекс уже испытан и доказал 
А е им рубежи. Но головной — тем, которые сегодня решаем е свою жизнеспособность. Только затраты 
И мозговой центр. От него ждут а < Я труда с его применением в перерасчете 
олее полноце комплексная механизация, а затем ‘и с: 
н ценных научных реше- аВтоМатизания основних соки на гектар снизились с 30—40 до 8— 
Н. наиболее продуманных разрабо- З ӘБ х векох 


: 10 человеко-дней. Картофелеуборочный 
ственных оце 0 7 Э 

| ток наиболее ответственного подхода и х процессза ото иуачто аван комбайн «Дружба», картофелесорти- 

К стоящим перед отраслью пробле- О а ровочный пункт КСП-15 и транспортер = 


мам. ческих с ских хозяйств КОКО со- загрузчик, входящие в этот комплекс, 

° Вот как раз наш институт в сельско- ИЯ ман Ва Я используются в хозяйствах 

хозяйственном ‘машиностроении и яв- 2 оао унестнои ЕР страны. 

ляется головным. Головным и в том, Вот потом главноезвниманиенсейя А вот другой пример. Я имею в ви- 
в другом смысле. На нас, работни- нас уделяем о важнеищимнаиравяея ду участие инстигута в решении важ- 

ков ‘отрасли, призванной непосред- ниям комплексной механизации: нейшей проблемы нашего животновод- 

ственно силами науки и техники пере- Вопрос, Нельзя ли рассказать н ства — проблемы кормов, На И плену- 


вооружать сельскохозяйственное про- сколько подр е хотя бы об одной ме ЦК ВЛКСМ первый секретарь ЦК 


ОТОПЛУГ 2 


тЫ 2 Борона из Ц 
зготовлении любого приспособ 1 — кольца для спа; — болты М2; 3 — рама (полосо- 


ме- вая сталь 30:3 мм), 


использовать максимум РЫЧАГ 
частей, деталей, узлов. о 
конструкции 
от 


рама от велосипеда. 
использованы подшип- 


ереднего колеса, На консоли 
тки вместо шатунов насажены 
о большая 

{= 


г Ном 
’ хозяйствами. 
докладе было под- 


им из путей решения 


является производство ^ 


зах и совхозах с 
собственного ‘зерна и 
х добавок, 
шины, способные изготав- 
комбикорма? Сегодня мы 
нностью можем сказать: есть, 
ИСХОМе завершены работы по 
труированию двух агрегатов про- 
зводительностью 2 и 4 тонны в час. 
здание агрегата для приготовления 
омбикормов, который ів соответствии 
(с решением июльского (1970 г.) Пле- 
Нума ЦК КПСС идет в массовое про- 
изводство, позволило повысить произ- 
дительность труда в два раза и 
значительно удешевить эту продукцию. 
Вопрос. Наверное, эта сложная ра- 
бота под силу только конструкторам 
< большим опытом, корифеям сель- 
‚„ скохозяйственного машиностроения? 
А. И. Нелюбов. Не совсем так. Конеч- 


но, мы стараемся сочетать опыт и 
“мастерство представителей старшего 
С Поколения висхомовцев с задором и 


Нетрадиционностью в подходе к теме 
у молодежи. Да ив создании тех ма- 
а Шин, о которых я только что говорил, 
® принимали самое активное участие ком- 
сомольцы института. В частности, ряд 
принципиально новых узлов картофеле- 
Уборочного комплекса разработан ком- 
`сомольцем Ю. Ляменковым. Впрочем, 
Этот вопрос скорее не ко мне, а к сек- 
‚ретарю нашей комсомольской органи- 
_ зации. 
С. Бурова. На счету комсомола и 
Молодежи института немало хороших 
дел. Нет, пожалуй, ни одной серьезной 
темы, в разработке которой не прини- 
мали бы участия молодые ученые и 
конструкторы. Конечно, со стороны их 
работа кое-кому может показаться 
слишком будничной, приземленной, 


Фхоообо ооо соо оховосово 


верстие проточено под ось и подшипни- 

ки (с затяжными конусами) втулки перед- 

него велосипедного колеса, „На ступице 

укреплена большая велосипедная звез- 

ы дочка, Ширина обода 70 мм, на нем 

^ закреплены болтами шипы из уголка 
° 30.30 мм по всей ширине, 


_ Задние вилки рамы велосипеда не- 
‘Много расширяются так, чтобы между 


зедущим колесом и направляющими 


игатель бензопилы крепится бол- 
(на металлической площадке, 
я внутренней части вело- 
ой рамы, На площадке сделаны 
позволяющие регулировать на- 
Для крепления двигате- 
К хомуту, соединяю- 
рс дв гателем, прива- 


т 


пки и руля на 


Фо ооо ооо осо ав о/о 


в Шахматном порядке, 


6 \ х к 
что сли. Ну вот, скажем, наш комсо- 
молец инженер В. Приходько не один”. 
“год потратил на разработку чертежей ` 
доильной установки. Он был и в чис- 

ле контролеров, когда ее изготавлива- 

ли на опытном заводе, он занимался 

ее отладкой он не отходил .от нее, 

когда управление машинами перешло 

из рук инженеров в руки операторов 

на ферме. 


Что особенного — доильная уста- 
новка? Да, конечно, революции она 
не делает. Но... во-первых, эта уста- 
новка — автомат, высвобождающий в 


Молочном хозяйстве половину рабочих 
рук. Во-вторых, она обеспечивает про- 
изводство молока только первого 
класса, Словом, конструкция эта вы- 
держана на уровне не только совре- 
менной сельскохозяйственной техники, 
но и с учетом тенденций развития тех- 
ники вообще. 


Чем еще заняты сегодня наши ком- 
сомольцы? Улучшение условий труда 
механизаторов при работе на маши- 
нах — создание устройств для автома- 
тического регулирования “механизмов, 
снижения шума, запыленности, загазо- 
ванности. Поиск в тех областях, где 
техника еще оставляет «белые пятна»: 
возделывание овощей, фруктов, рабо- 
ты в условиях сложного рельефа, в 
горном земледелии, заготовка м бри- 
кетирование сена и соломы, механи- 
зация процессов погрузки все это 
живо интересует молодежь ВИСХОМа, 
и на решение этих проблем она не 
жалеет ни времени, ни сил, 


Непосредственное участие причяли 
молодые ВИСХОМОВЦЫ и в создании 
принципиально новых уборочных ма- 
шин, о которых сегодня ‘рассказывает 
ваш журнал. По правде говоря, мы 
еще не совсем довольны ими. Может 
быть, решение подскажут и читатели 
журнала «Моделист-конструктор»? Поче- 
му бы им не попробовать свои силы 
в этом деле? 


зебрее 5 


Раме велосипеда крепятся ручки плу- 
га, изготовленные из дюймовых труб; 
на одной из них находятся рычаги гас 
за и сцепления. Приводные цепи за- 
крываются жестяными ограждениями. 
Для уменьшения на 
бензопилы наваривается дополнительный 
глушитель. 


шума 


Используемые стандартные плуги 
для пахоты и окучивания имеют такой 
же патрубок, 


как и седло велосипеда, 
Дополнительно 


они стопорятся паль- 
цем, Таким же образом насаживается 
И зацеп для двух борон (см, 
изготавливаемых из стальных полос 
(= 30 мм, 1—3 Мм), на них навин- 
чены зубья (| = 115 мм, © 12 мм, М8) 


с шагом 80 мм; 


рисунок), 


площадь бороны 720% 480 мм с 
27 зубьями. 

_ В, ПУТОВ, 

инженер 


Большие Вяземы 
"Московской области 


глушитель х 


Вибрационный метод оказалея 
ма эффективным не только по 0 
шению к большим деревьям, но 
к кустарникам. К черной смородине, 
например. Причем тут возможні 
увеличить пронзводительность 
выявилось гораздо больше. Уборкой 
ягод в этом году на нескольких плані 
тациях впервые занялась ЭЯМ-200-Г, 
электроягодоуборочная машина, рабо- 
тающая по методу вибрации. Она сос. 
здана тоже в ВИСХОМе и может быть › 
навешена на тракторы ДТ-20, Т-50В, 
«Беларусь». 


эхолот 


Едва ли не самая сложная проблема, 
которая ежегодно возникает перед 
садоводом, — как уберечь листву и 
плоды от вредителей: от разных пло- 
дожорок, тлей, долгоносиков и про- 
чей садовой «нечисти». Широко из- 
вестны выпускаемые промышленностью 
опрыскиватели — как ранцевые ин- 
дивидуального пользования, так и пе- 
ревозимые на машинах. В крупных У 
хозяйствах, разумеется, чаще всего 
применяются последние; Они высоко- 
производительны, непрерывно. обраба- 
тывают кроны; от напора, создаваемо- 
го их соплами, не спасется ни одна 
букашка. И опнако... 

И однако, машины эти совсем не 


Вы, 
стоит 


наверное, не раз замечали: 
осенью подуть ветерку, как 
в саду раздается легкий глуховатый 
постук. Это спелые плоды летят с де- 
ревьев в траву, в первую облетевшую 
листву. Впрочем, и в безветрие стоит 


немного потрясти дерево — и не- 
сколько спелых фруктов упадут на 
землю, 


Потрясти, встряхнуть! 
превосходный способ массового сбора 
Урожая, притом сбора механ а 
ного. Именно по такому пути 
конструкторы Всесоюзного — 
исследовательского института. 
хозяйственного машиностроения. В 
нешнем году на опытные сад. 
плантации, где произрастают сл 
вые и ореховые деревья вышли 
вые созданные ими машины 
ватели ВСО-25, Е 


` 


А ведь это 


| высокопроизводи. 


работу, которую 
учае пришлось бы о 
сотне садоводов, . 

ВСО, у эям внизу подве- 


5 Но это не 


› пустые яго- 
Урожая, что до- 
сепараторов. 


машина собирает до 170 кг 


_За чае 
ягод. 


И здесь на помощь конструкторам 
пришла электроника. В СОМ 
разработана система автомйтическо 
Управления опрыскивателями. Что это 
за система? Прежде всего. эхолокатор, | 
использующий ультразвуковые колеба- = 
ния. Как только крона очередного де- 
рева попадает в зону его «видения», 
локатор автоматически включает пуе- 
ковую систему распыления. Мощная 
струя ядохимикатов обрушивается на 
дерево, и «дождь» не перестает лить 
до тех пор, пока машина с опрыски- 
вателем не проедет мимо кроны. От. 
раженный сигнал сразу же перестает 
поступать к приемному устройству 
эхолокатора, срабатывает ’выключа- 
ых. Значительная тель, дождик прекращается. 


| идеальны. Почему? Во-первых, по 
Это крона к кроне в саду сов 


при непрерывном О том, насколько выгодна для на- 
_ Стоят сплошной стеной. Это про спадает на зем- родного хозяйства страны эта систе- р 
недопустимо — при загущенных посад ых насекомых, ма, можно судить хотя бы по тому, А 
ках солнце не сможет пров; 


водами в во- что ее установка окупается всего за 


сквозь листву. пять рабочих смен. 


Интересно устроены эти машины. 


повышагзъ произво- хивание занимает всего 3 секунды, 
На обычный, знакомый всем трактор 4 раза. И кон- Остальное время тратится на подго- 
типа. «Беларусь» навешивается агре- структор Е о далеко не торку, Вот его-то и предстоит сокра- 
гат, напоминающий вытянутую руку. предел. Д. з том, что само встря- 


щаль. 
Ее «кулак» — захват снабжен мяг- адв 
кими «пальцами», которые плотно 
охватывают ствол дерева. Водитель- 
сборщик включает мотор,. и... сталь- 
‚я рука начинает бережно, но силь- 
© потряхивать ствол. 

Разумеется, потряхивания эти рас- 
считаны так, что ни корни, ни крона 
‘страдают. Все дело в чередовании 
в в создаваемой машиной виб- 


чно же, плоды не падают на 
Под «руку» подведен специ- 

‘корытообразный улавлива- 
час такая машина «оголяст» 
деревьев высотой 6 м и дизмет- 
роны до 5 м. Причем, хотя 
е назначение машины — обра- 
овых (слива, вишня, 
может быть примене- 
ах с преобладанием яблонь 
торые предназначены в пе- 
— на компоты, джемы и 


остается только доба- 


7 у 
МАЗА 
м. 


«Франс». 


ПЯТИМАЧТОВЫ 


Получившие в конце прошлого века при- 
знание моряков и оправдавшие ссбя сталь- 


полностью оправдали себя на океанских ли- 
ниях. Вплоть до начала тридцатых годов они 
Успешно конкурировали с пароходами, пере- 
Бозя гуано, уголь, руду, пшеницу и рис. Это 
были гигантские парусники, о которых моряки 
в шутку, говорили, что «их строят милями и 
потом режут на кабельтовы». 

Однако корабелам показалось этого мало: 
они, стремясь увеличить площадь парусно- 
сти, решили добавить пятую мачту. Так по- 
явился пятимачтовый барк. За всю историю 
мирового судостроения ‘их было построено! 
всего шесть. Почему? Эксперимент не оправ- 
‘дал себя: все шесть оказались валкими, пло- 
хо управлялись при повороте оверштаг и 
требовали. большого, экипажа. Судьба их 
оказалась трагичной... 


Первое судно этого типа — «Франс»— 
ПОЯВИЛОСЬ во Франции в 1890 году. 
Стальной корпус имел небольшую дли-. 
ну— 121 м, ширину — 14,9 м, осайу — 
им Грузоподъемность барка со- 
ставляла 6200 т, Площадь парусно- 
сти 49000 квадратных футов, Для 
маневрирования в судне 
была Установлена паровая Машина, 
Десять лет «Франс» перевозил гуано 


из Чили в Европу. Летом 1901 
пРопал без вести, Вагон 


| 


АЙ 


Вторым был немецкий барк «Мария 
Рикмерс» (длина — 114 м, ширина — 
14,6 м, осадка — 7,6 м), построенный в 
1892 году в Глазго, Он мог принять 
5 700 т груза. Площадь парусности 
57000} квадратных футов. Жизнь «Ма- 
рии Рикмерс» была короткой: возвра- 
щаясы из первого плавания из Са 
на с грузом риса, барк пропал 
вести в районе Бенгальского зал; 

Дольше всех находился в эксплу, 


Ции пятимачтовик «Потоси», пост 


5 


немецкого судовладельца в 

динанда Лейеша, По размерам он бь 
почти схож с «Марией Рикмерс», 
Не считать, что сидел в воде на 
глубже и его стальные мачты 
сделаны в одно дерево со 
Почти 30 лет он перевозил 
Вальпараисо в Гамбург, 
зывая скорость под 
лов. Рекордный 
в Вальпараисо с 


были 
стеньгами. 

гуано из 
нередко пока- 


за сутки про- 
шел 378 миль («Катти Сарк» мог прой- 
ти всего 365 Миль). В 1925 году судно 


«Потоси», 


"Ы 71906 году немцы построил 
вертый по счету барк с пятью 
ми — «Р. Рикмерс» длиной 1 
шириной 16,3 м с осадкой 
Он успешно эксплуатировался на 
ний Северная Европа — Южная 
рика, пройдя за первые два год 
100310 миль. Во время первой миг 


вой войны судно было интернировано | 


англичанами и получило названи, 


«Нит», В 1917 году его торпедировала 


немецкая подводная лодка, 
Самым большим пятимачтовым ба 


ком и самым большим парусником в 
мире считается «Франс И», спущенный 


на воду в Бордо в 1911 году. 

Его водоизмещение в грузу составляло 
10 730 т; валовая регистровая вместимость — 
5600 т; длина корпуса (без бушприта) 2 
127,6 м; ширина — 17 м; осадка 7,6 м, Сталь- 
ные мачты несли 32 гигантских паруса. Не 
редко скорость барка. достигала 18 Узлов. По- 


мимо парусов, судно имело два двигателя. 
внутреннего сгорания. Лучший суточный пере- 
ход под парусами — 420 миль, 

«Мария 

Рикмерс». 


12 июля 1922 года «Франс П» погиб, 
сев в тумане на коралловый риф, с 
грузом железной руды в районе Ноз 
вой Каледонии, 

В последний раз кораблестроители 
вернулись к идее пятимачтового барка 


в 1921 году. В Дании построили «Ко- 
пенгаген» водоизмещением 4219 т, 
> Размерения его стального корпуса 


примерно равнялись первым пяти бар- 
кам. Из них он по праву считался са- 
мым красивым. Чтобы нагляднее пока- 
зать сложность парусного вооружения 
5-Мачтового ‚барка, приведем некото- 
рые цифры по «Копенгагену». 


Площадь парусности — 561000 кв. футов; 
вес всех парусов — 8 т; высота от шпора мач- 
ты до клотика — 64 м; вес мачты — 23 т; 
длина грота-рея — 30 м; вес грота-рея — 
4,5 т; длина стального стоячего. такелажа — 
4,5 мили (вес — 27 т); длина бегучего таке- 
лажа — 23 мили. Помимо вспомогательного 


е дизеля, на судне, имелось 15 механических 


лебедок для управления снастями и 2 шпиля, 


В декабре 1928 года, следуя из Буэ- 
нос-Айреса в Австралию, «Копенгаген» 
пропал без вести, 


Л. СНРЯГИ 
Рисунки Ю. МАКАРОВ, 


* 


Все приемники 
«анатомия». 

Все приемники п 
коны построения с 
Узлов — каскадов. 


| ВЫ ВКЛЮЧАЕТЕ 
в _ ПРИЕМНИК 


И прежде всего начинае- 
те крутить ручку, чтобы 
настроиться на нужную 
вам волну. А задумыва- 
Е лись ли вы над тем, для 
\ чего существует настройка 

и что при этом происхо: 
М дит? 

Передающих станций не 
 Перечесть, и, естественно, 
4 слушать их одновременно 
невозможно, как невоз: 
можно в одном концерт: 


Рис, т. 
21 138 
б — трансформаторная связь, 


ном зале слушать одновре- 
_ менно лекцию, симфонию 
и оперу. Чтобы этого не 
случилось, каждая из 
“станций имеет свой «кон- 
цертный зал», то есть, 
адиоволну своей, только 
_ ей присущей частоты. Для 
отбора волн и существует 
‚ приемнике колебатель- 
контур (рис. 1), со- 
оящий из катушки ин- 
дуктивности Тк, намотан- 
ной на ферритовом стерж- 
не (все это вместе назы- 


включенного парал- 
‘катушке конденса- 


Разные. У каждого 


охожи друг на друга. Их 
хемы, всегда состоящей и 


6 


6800 


Входные цепи 
автотрансформаторная 


инженер В, Б. ПУШКИН 


Ф «ЗАКОНАМ, СХЕМЫ 


свои секреты и своя 


объединяют за- 
з определенных 


ка возможна и при изме- 
нении величины. индуктив- 
ности. Но этот способ 
применяется в радиолюби- 
тельской практике значи: 
тельно реже, и мы не бу- 
дем на нем подробно оста- 
навливаться. Если частоты 
контура и принимаемой 
волны совпадут (это явле- 
ние называет резонан- 
сом), значит вы произвели 


т 


на троику приемник: на 
нужную вам станцию, 
В этот моментов контуре 
течет наибольший ток. 
у 
57 
ЕГА Т МА овоо 
г = 
= СА (к те 
Е 155 
или 9 8] 
аан 205 
0) 


приемника: 
связь, 


То, что сигналы, посту- 
пившие на антенну, необхо: 
димо усиливать, вы уже 
знаете. Но если прямо 
к транзистору подключить 
обмотку колебательного 
контура (контурную катуш- 
ку Гк), прием будет чрез- 
вычайно плохим из-за шун- 
тирующего действия ее на 
транзистор, у которого до- 
вольно низкое входное со- 
противление. Поэтому на 
ферритовый стержень на. 

матывается еще одна ка- 
тушка с меньшим числом 
витков (трансформаторная 
связь) или отделяется 
часть обмотки контурной 
катушки (автотрансформа- 
торная связь). Полученная 
обмотка’ так и называет- 
ся — катушка связи [св. 

`` Вариант трансформатор- 


"нужное число. 
для хорошей. 


0 сред- 
неволновых станций, Чис- 
ирается 
при налаживании приемни- 
ка, что является недостат: 
ком этой схемы, 


ДЕТЕКТОР 
Без этого каскада так- 


же не может обойтись 
приемник любого 


типа. 


Рис. 2. Схемы днодных детенторов: 
а) простейшего; б) с удвоением напряжения. 


(6) назначении детектора 
вы уже знаете. Поговорим 
о его устройстве. 

Детекторы можно разде- 
лить на два вида: диод- 
ные (рис. 2), которые чаще 
всего применяются в при- 
емниках прямого усиле- 
ния, и транзисторные 
(рис. 3). 

Схема простейшего диод- 
ного детектора (рис. 2, а) 
получила наибольшее рас- 
пространение в любитель- 
ских и промышленных 
конструкциях. Это не уди- 
вителько, Ведь для нее 
требуется всего три эле- 
диод Д:, фильтрую- 
щий конденсатор Су и ре- 
зистор К, являющийся на- 
трузкой детектора, а часто 
и регулятором громкости. 

Детектор, выполненный 
ло схеме удвоения напря- 
жения (рис, 2,6), сложнее, 
Но зато на его нагрузке 
мы получаем более высо- 
кое напряжение звуковой 
частоты, К тому же эта 
схема служит хорошим 
барьером для высокочас- 


тотного напряжения, кото- 


Если два первых 
да можно назвать 
зисторными», то е 
щими для приемнико; 
детекторных, так и 
го усиления, то УВЧ 
УНЧ — это уже обл 
чисто «транзисторная». | 

Усиливая поступившие 


д, 95 (26800 


Рис 3. Схема 
детентора 
на транзисторах. 


на антенну сигналы, УВЧ 
тем самым повышают чув- 
ствительность радиоприем- ` 
ника. Но этим их роль не 
ограничивается, с по- 
мощью того же усилителя 
ВЧ можно повысить и 
избирательность приемни- 
ка — в этом случае УВЧ 
должен быть резонанс- 
ным — перестраивающим- 
ся вместе с входным кон- 
туром. 

Наиболее часто приме- 
няются УВЧ с двумя вида- 
ми нагрузок: резистивной 
и индуктивной, причем ин- 
дуктивной нагрузкой мо: 
жет быть и высокочастот- 
ный дроссель, и высоко- 


частотный трансформа- | 
тор. Нагрузка транзисто- 
ра — это, как правил 


элемент, включенный 
цель его коллектора. _ 
Так как усилители 


приводит к © 
нию приемни 
применяют 


Рис. 4. Усилители высокой 
грузной; б — 


с индуктивной 


_ качестве нагрузки В 


о 226800 1160 


а С резистивной на: 
высокочастотным 


частоты: 
нагрузкой: 


дросселем и ВЧ-трансформатором, 


разных видов усилителей: 
например первый каскад с 
резистивной нагрузкой, а 
второй — с индуктивной. 
Такие комбинированные 
схемы усилителей высокой 
частоты дают хорошие ре- 
зультаты. 

На рисунке 4 показаны 
три схемы УВЧ с различ- 
ными видами нагрузок. 
Каждый из них имеет свои 
преимущества и недостат- 
ки, о которых необходимо 
знать радиолюбителям, 
конструирующим приемни- 
хи на транзисторах. 

Чаще всего в простей- 
ших приемниках прямого 
усиления используются вы- 
сокочастотные каскады с 

езистивной нагрузкой 
(рис. 4, а). Отсутствие в 
‘схеме индуктивностей де- 

вет их весьма устойчивы- 
работе. К их поло- 
льным качествам сле- 
ет также отнести просто- 
нструкции и хорошие 


ение такого каскада 
гом зависит от ве- 
опротивления кол- 


стоимости конструкции. 
Эту схему лучше приме- 
нять в тех случаях, когда 
напряжение питания со- 
ставляет 6—9 в, 

Шри более низком пита: 
ющем напряжении для тех 
же целей используется схе- 
ма, показанная на рисун- 
ке 4, 16. Использование в 


9 Стабилизированный 
сдиотантным выходом, 


Рис. 7. Схема УНЧ с раухтантных 
наскадом на двух согласующих 
торах, 


селя несколько увеличива- 
ет общее усиление каскада, 
но сопряжено с усложне- 
‘нием конструктивного ис- 
полнения — намотка дрос- 
селей и их правильное рас- 
положение при компонов- 
ке, Еще большего усиле- 
ния каскада можно добить- 
ся при использовании в 
качестве нагрузки ВЧ- 
трансформатора, Но «кон- 
струкция» схемы по тем 
же причинам усложняется. 

Усилители ВЧ с индук- 
тивной нагрузкой облада- 
ют и еще одним недостат- 
ком — они легко возбуж- 
даются, поэтому при конст- 
руировании приемников с 
такими каскадами следует 
серьезное внимание обра- 
щать, в частности, на ряс- 
положение деталей на мон- 
тажной плате, 


УНЧ 


Продетектированный сиг- 
нал попадает на усилитель 
зй частоты (УЧЧ), Это 
в значительной 
зависит и эконо 
и хорошее зву- 
мника. Не уди- 
что в поисках 
того УНЧ» специа- 
любители создали 
ное число схем. 
м самые простые 
олее употребитель- 
них. 
Чаще всего в любитель- 
‹ приемниках применя- 
ют двух-трехкаскадные 
Усилители с однотактным 
выходным каскадом 


РИС ӨТ 


-дрос- А 


Трехкаскадный УНЧ 


позволяет стаби 

работу транзисторов, В 
зультате значительно. 
легчается наладка 
уменьшается чувствитель:. 
ность схемы к большо; 
єразбросу» основных |1 
метров транзисторов. 

Назначение остальных. 
элементов. Связь каскада 
предварительного усиления 
с выходным осуществляете 
ся с помощью разделитель. 
ных конденсаторов С; и. 
С». Конденсаторы Сз, с», 
шунтирующие резисторы | 
В, ЮВ: необходимы для 
Устранения обратной свя- 
зи по переменному току, 
которая ослабляет усиле- 
ние каскадов. 

Выходной каскад (тран- 
зистор Т.) нагружен на 
сопротивление катушки 
электромагнитного громко- 
говорителя: Гр, включенной 
непосредственно в цепь 
коллектора. Сравнительно. 
низкое выходное сопротив- 
ление транзистора позволя- 
ет использовать в схеме 
громкоговорители с с0- 
противлением катушки 
постоянному току 50— 
150 ом (для этой цели 
подходят электромагнит- 
ные капсюли ДЭМ-4М, 


с однотантным 


сыходным каскадом. 


усилитель с 


ий выходи 1 
трансформа- 


Рис. 8. 


форматорным 


с двухтантным 
выходным наскадом. 


составляет 
Отличительной 


и нагруз- 
выходного транзисто- 
ра з = трансформатор. 
Сего помощью происходит 

согласование выходного со- 
противления транзистора с 
| сопротивлением обмотки 
тромкоговорителя и стано- 
вится возможным исполь- 
зовать электродинамичес- 
кий громкоговоритель, об- 
ладающий лучшими харак- 
теристиками. Настройка та- 
кого усилителя сводится к 
подбору коллекторных то- 
ков транзисторов, указан- 
ных на схеме, с помощью 
_ делителей напряжений Бі, 
2 Кә Ке Кә, Ви. 


Выходная мощность 
УНУ с двухтактным вы- 
ходным каскадом (рис. Т) 
составляет 100—150 мвт 
при потребляемом в режи- 
ме молчания токе, равном 
8 ма. Эти усилители более 
| экономичны, что весьма 
° важно для миниатюрных 
транзисторных приемников, 
К недостаткам подобных 

_ схем следует отнести ис- 
° пользование согласующих 
‘трансформаторов, которые 
загружают конструкцию, 
вносят львиную долю нели- 
_ нейных искажений и явля- 
— ются дополнительной при- 
| чиной возникновения само- 


‘возбуждения приемника. 
К достоинствам — лучшее 
использование усилитель- 


ных свойств транзисторов, 
простота налаживания, 9 
 Бестрансформаторны й 
Усилитель низкой частоты 


высокой входной 
тельностью (40 мв), 
ень экономичен. Од- 
атареи «Крона» дос- 
точно ‘для непрерывной 
аботы усилителя в тече- 
е 1 часов (в режиме 
ксимального сигнала). 
П его постройке воз- 
‘трудности при под- 
анзисторов вы- 
аскада, В 
качества УНЧ 
0) зависят от его 
0 


Рис. 


читал — сдел 


Про 


о 


ми вам п 
чаться все время. 
тип транзист 


раметры, полупроводнико- 
вых триодов, которые да- 
же в пределах одного ти- 
па имеют большой 


«рав- 
брос», 

Вот, например, коэффи- 
циент В, показывающий, 


во сколько раз изменение 
тока коллектора больше 
вызвавшего его изменения 
тока базы, Его величина 
колеблется от 10 до 300. 
Казалось бы, чем выше В, 
тем больше усиление, тем 
лучше транзистор. Однако 
все не так просто. Иногда, 
в зависимости от схемы, 
отлично работают транзис- 
торы, у которых совсем 
невысокий коэффициент: 
20—25. И вам придется 
это учитывать. 

А сейчас познакомьтесь 
< одним из помошников 
ваднолюбителя — прибо- 
ром для измерения наибо- 
лее «упохпебительных» па- 
раметров транзистора 
(рис. 1). Как он )отает?:. 
В зависимости от типа 
проводимости транзистора 
(р—п—р или прп) 
Б одно из положе 
ваем пере 
Ш, собранный 


ай 


ратным током 
равным...» С 
рекомендация- 
ридется встре- 
Знать 


1. Схема п ибора: 
диод Д, — типа ибора; 
1104} ‘резисторы ВВ. 
типа о МЛТ-0,25; Б 


‚5 или 
Элемента ФБС-0,25. НЯ 


обычных тумблеров. Затем 
подсоединяем выводы тран- 
зистора к зажимам 9, Б 
и К. Но... не просто под- 
соединяем. Для измерения 
каждого параметра сущест- 
вует свой определенный ва- 
рнант подключения выво- 
дов. 

Обратный ток коллектор- 
ного перехода — Тьбо : ба- 
за транзистора соединяет- 
ся с зажимом Э, коллек- 
тор — с К, вывод эмитте- 
ра остается свободным. 

Обратный ток эмиттер- 
ного перехода — Т.бо : вы- 
вод базы соединяется с за- 
кимом 9, эмиттера — с К, 
вывод коллектора остается 
свободным. 

Начальный ток коллек- 
това — Ги: маркировка 
выводов и зажимов совпа- 
дает. 


2, Монтаж деталей прибора, 


ВЕНЕ 


Коэффициент В. Выводы 
подключаем, как в преды- о 
дущем случае, и нажимаем 
кнопочный переключатель 
По. 

Все детали прибора уста- 


навливаются на плате изо 


картона или  текстолита. 
(рис. 2). В качестве 1 
можно использовать оди: 
нарную кнопку или тумб- 
лер. Микроамперметр — го- 
ловка типа М-49 с током 
полного отклонения стрел- 
ки 0,2 ма и сопротивлени- 
ем рамки 650 ом. х 


«МК» РАССКАЗЫВАЛ... 


«Пайна — со всех сто- 
рон» — № 5 за 1970 год, 

«Эти волшебные элентро- 
ны» («Транзистор кан та- 
ковой»} — № 11 за 
1970 год. 


— Путя электроники и автомобиля не встречались долго, 
Всеобщая «электронная экспансия» обходила стороной лю- 


— бимое детище века. Привычному глазу, впрочем, это каза- 


лось закономерным. Ну. зачем прекрасной, элегантной, со- 
вершенной машине особые нововведения! Меняются формы 
кузова мощнее становится двигатель, создаются надеж 
_ тормозные системы. Бот это действительно «автомобил, 
ное». А электроника? Если только для моды! 
„.Мировая статистика подсчитала, что половина (вдумай- 
есь в это слово] половина общего числа водителей, по- 
`гибших в дорожных катастрофах, не успела нажать на вы: 
сокосовершенные тормоза автомобиля. Люди не ус 
Слишком мало времени для того, чтобы даже осознать 
опасность, а не только попытаться спасти свою жизнь. 
Привязные ремни, складывающиеся рули, поролоновые 


ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТЬ ИЛИ КОМФОРТ! 


Последнее десятилетие словно открыло невидимые шлю- 
зы. Поток электронных преобразований хлынул на автомо- 
биль. Переключатели скоростей, зажигание, регуляторь 
дачи горючей смеси в двигатель и регуляторы напр 
тенератора, всевсзможные датчики... Все электронное 

Может быть, все-таки дань моде! Чем плохо, напри 
старсе, доброе зажигание! Плохо именно потому, 
рое: Ровесник самому двигателю внутреннего ег | : 
Но за это время двигатель стал мощнее, высоксоборотнее, 
экономичнее: А зажигание ухудшает и его эконом 
приемистость машины и часто выходит из стро. 

Еще ‘одна траднционная деталь — ручка 
скоростей, без которой трудно представить кабину  автомо- 
биля. Но когда-то нельзя было предположить, что придется 
отказаться. от спиц в колесах. Ручка переключателя не тэль- 
ко требует постоянной работы водителя. Сна может закля- 
ниться на оживленном перекрестке, а коробка скорост: - 
всегда служит предметом пристального внимания. механи 

Электронный переключатель 
Блек, установленный на приборной доске, получает даннь 
о быстроте передвижения машины и положении 


привод включит другую передачу. 


Горизонты техники 


прокладки положения не исправили; И неизбежно наступил! 
момент, когда ЭВМ понадобились автомобилистам не толь- 
ко для 
Теперь в идеале конструкторы видят машину... без води 
теля. Нажал кнопку и сиди пассажиром до места назначе- 
ния: Примерно так 


ки», установлен! 
улице. Н 
а при 


чность, и 


еключения 


следит за скоростью сам, 


педали 
газа. Если соотношение между этими величинами и положе- 
- нием шестерен в коробке скоростей не оптимально, гидро- 


подсчета и классификации дорожных катастроф. 


от оснастить 
рмы «Дженерал 


автомо- 
Моторс». 


предлаг 
американской Фф 


ученые 


Только вместо кнопки на панели располагается устройство 
Для набора пятизначного кода любого пункта города. «Мая- 


оги, проведут автомобиль по 
ик сообщит код ЭВМ, 
ит точные указания о кратчайшем пути к 
для ого в «память» электронной машины 
зало информацу о всех вариантах дви- 


вдоль доў 
крестке его пер 


ква 
жения по городу. 


Под угрозой находится, по-видимому, не только ручка пе- 
‹лючателя. Фактически в кабине машины не очень далеко“ 
дущего не должно остаться ничего, кроме руля и аксе 
‚ Как в электромобиле, призванном, по мнению Мно- 
в, спасти города от отравленного выхлопйыми 
Но хотя время от времени выпускаются 
туэкслериментальные партии «электрической 
абораториях и научно-исследовательских 
оиски новых источников тока, электромо- 
ще станет хозяином городских улиц. Путь, 
ія, — улучшение характеристик двигателя 
орания. Например, за счет электронных си- 
я бескарбюраторными двигателями, или, ина“ 
регуляторов подачи горючей смеси. Совсем недавно 
это была сложная аппаратура, включающая в себя сотни 
элементов. Сейчас — два-три интегральных микроузла. 
А эффект — сокращение количества «яда» в воздухе в три 
раза. 

«Осторожно! Юз!» Слова, знакомые не только шоферам. 
И плакат, где автомобиль на двух колесах выписывает 
немыслимые вензеля. К сожалению, плакат «глаголет истя- 
ну». На неверном, словно колеблющемся полотне дороги 
‹ная машина внезапно меняет характер. Человек — 
руль — автомобиль — больше не единое целое. Упущенное 
мгновение, чуть резче нажатый тормоз — и разбитые кузова, 
сбитые столбы и пернла мостов, сирены «Скорой помощи». 


пектроника} Что, она с | 
у. ли обынновенный: ает Ш А 
возражать не бу- 
А вот электроника 
устранить причину — 
а асфальте. Зато в ее 
возникшую на границе 
ть резче нажатого торг 


АВТОМОБИЛЬ ПРОТИВ АВТОМОБИЛЯ 


Лавины автомобилей, 
Ная угроза, Такие или 
— Месть почти в каждом п 


ма, 
оо транспорта. Все больше маши 
и. непреодолимое противоречие 


И улицы, ни прос 
пекты с ш 
Не в состоянии Иа 


Мириады автомобилей, Автомобиль- 
примерно такие слова можно про- 
ечатном труде, посвященном пробле- 
н. Все выше 
между ними. 
Ацатирядным движением 
непрерывный и’ неотвратимый 
Ом двигателе, если в центре 


«заавтоматизировать» ее 

уп ЭВМ? Сегодня, пожа- 

ть так: ЭВМ понадобятся 
автомобиль, как знать, 

астических романов человек при жела- 
Ч «пешеходный этап», на 

собственной квартиры. Бесшумный полет ных ее 

к движущиеся в любой пункт тротуары, затекенные зеленью 

улицы города 3009-го года. А автомобиль — музейный экспо- 

нат, технический курьез прошлого, свидетельство нерацио- 

нальности мышления давно ушедших поколений, 

А вот еще один город будущего. Дома или на работе его 

житель, зайдя в кабину, набирает условный код-адрес. Каби- 

на опускается до уровня улицы м попадает на конвейер или 

й направляющий рельс. На главной транспортной магистрали — 

. автоматическая погрузка на поезд или А там 

пожалуйста, прибыли. Любой вид п пассажира 

вместе с его «футляром» занимает пятнад! двадцать се- 

кунд. (Вспомните переходы самого совер зого сегодня 

__ транспорта — метро.) Тоже фантастика? Н того города 


луй, 

обязательно, а вот 
В’ большинстве фант 

нии Может миновать 


машину. 
ааки 


. От 
Нас могут отделять всего лишь десятилетия. И от движущихся 
тротуаров, кстати, тоже. Все зависит ст того, каким путем 
пойдет завтра система улица — автомобиль, а. точнее ули- 
ца — транспорт. Возможно, от автомобиля придется от 


а- 
заться почти совсем, разрубив таким образом гордиев узел 
связанных с ним проблем. Хотя бы так, как предложено 
в «кабинном» проекте, разработанном немецкими учеными и 


А _ конструкторами. 
Но для воплощения грандиозных проектов в жизнь тре- 
5 буются десятилетия. Сейчас на повестке дня «электронифи- 


кация» улиц и всех связанных с автомобилем служб. Ав- 
томатические бензоколонки, автоматические тысячеместные 
гаражи, где прием и выпуск Машин, поиск кратчайшего пу- 
ти к свободному месту совершаются без участия человека 
и с недоступной для него быстротой. И конечно же, ЭВМ- 
регулировщики. Светофор, связанный с вычислительной ма- 
шиной, сам «сообразит», кому отдать предпочтение. В Глаз- 
го, например, электронные регулировщики сократили время 
” проезда транспорта в часы «пик» на 14%, 

Поначалу такие системы ориентировались на подсчет 
машин. Подсчет, сравнение и... зеленый, красный или жел- 
тый. Очень быстро выяснилось, что апробированные дат- 
чики количества — фотоэлементы — в потоке машин как 
бы растерялись. Пришлось искать им замену. Особенно 
интересный выход нашли французские ученые, предложив- 
шие проложить под асфальтовое покрытие индуктивные 
петли-датчики, 
Стоимость электронных помощников, росла с пугающей 
быстротой, когда вспомнили... о шуме. Несколько автомо- 
лей шумят больше, чем один. И это неприятное свойство 
красно Может использовать направленный микрофон, 

вленный на перекрестке. Такая сравнительно простая 
8, где переключением светофора командовал через 
электронное устройство микрофон, успешно 

іа испытания в Токио, 


М. ЖИРНОВА 


к ежи икея 


ЭВМ и автомобиль, Как может выглядеть этот симбиоз се. 
годня? Вот нак отвечают на вопрос студент МИФИ Владимир 
Ковшов и его помощники — члены раднонружка ПТУ № 127. 


Почему электроника может управлять столь разнообраз- $ 
ными процессами! Ей по плечу и контроль за выплавкой 
стали, и составление перспективных планов, и получение Е 
сложнейших химических продуктов. Означает ли это, что 
каждый раз применяются принципиально отличные друг от 
друга методы! Нет. Основу всех управляющих систем со- 
ставляют одни и те же логические схемы. Это в них полу- | 
ченные с датчиков сигналы преобразуются, продумываются, 
после чего ответ — злектрический сигнал выдается в ис- 
полнительную цепь. 

Логических элементов не так уж много. и главными, если 
можно так выразиться, являются схемы ИЛИ — НЕ и И = < 
НЕ, выполняющие логическое сложение и логическое ум- 
ножение. Элемент ИЛИ — НЕ (рис. 1) дает сигнал на вы- 
ходе, если есть сигнал хотя бы на одном из входов, а элемент 
И— НЕ (рис. 2) —только в том случае, если есть сигнал 
на всех входах одновременно. Комбинируя эти схемы, Мож- 
но построить сложные приборы и электронные цифровые 
вычислительные машины. 

По-видимому, на точно таком же принципе будут рабо- 
тать ЭВМ, оберегающие автомобили от столкновений или 
«руководящие» ими на автоматических трассах. По этому 
принципу сделана и система управления, которую мы разра- \ 
ботали для автомодели. 

Как заставить модель обходить, не задевая, встречающие- 
ся на пути предметы} Сделать в домашних условиях лока- 
тор сложно, да он и не нужен. «Глазами» автомобиля МО 
гуг быть фотодатчики. Свет фар, отраженный от преграды 
и принятый фотодатчиками, расскажет логическому устрой- 
ству (вычислительной машине в миниатюре) ситуацию на 
дороге, Логическое устройство примет нужное решение И 
отдаст команду исполнительным реле: зажечь подфарни- 
ки — «мигалки» — и повернуть направо или налево; про- 
должать путь по прямой; включить предупреждающие крас- 
ные подфарники, звуковой сигнал или заднюю фару с фо- 
тодатчиком и двигаться назад, если оба передних датчика 
зафиксировали препятствие. . 


БЛОК-СХЕМА УСТРОЙСТВА 


Схема имеет три входа — три фотодатчика, с которых 
сигнал поступает в предварительные усилители, а зате 
на входы логической схемы, выполненной на транзист 
Т,—Т1о (рис. 3). Импульсы, выработанные в результате ана- 
лиза входной информации, поступают на усилители, а на- 
грузке которых стоят реле Р\—Рь Эти реле и являют 
конечным пунктом решающего устройства, Реле Ру 
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° чает электродвигатель автомобиля (рис. 4); Р› — электро- 
_ Магнит ЭМ; который стабилизирует передние колеса в пря- 
Мом направлении; Рз — электромагнит ЭМ2 и мультивибра- 
тор МВ: «миғалки» Л (рис. 5); Р; — электромагнит ЭМу 
И мультивибратор `МВо «мигалки» Ле; Рь включает электро- 
двигатель «назад», заднюю фару Лз предупреждающие 
красные подфарники Л., Л5 и звуковой сигнал, Когда Рр вы- 
ключено, Модель движется вперед, 
Состояние различных органов управления автомобилем 
В зависимости от сигналов фотодатчиков можно Увидеть в 
таблице, которой, кроме того, необходимо пользоваться при 
проверке правильности подсоединения реле к исполнитель- 
ным устройствам. Таблица построена так: в первых трех 
столбцах перечислены все возможные варианты сигналов 
датчиков а далее можно прочесть, какой узел схемы дол- 
жен работать в данной ситуации. Таким образом, таблица, 
положенная в основу проектируемой схемы, служит одно- 
временно программой действий устройства в различных 
условиях. Схема логики данной Модели не имеет «памяти»; 
то есть исполнительные механизмы включены лишь в то 
время, пока предмет, преграждающий путь Модели, нахо- 
дится в поле «зрения». Лишь только модель отъехала от 
препятствия, она тут же будет продолжать путь по прямой. 


а ч ч КОНСТРУКНИЯ 


Принципиальная схема Устройства с первого взгляда ка- 

жЖется довольно громоздкой и сложной. Но это только с 

первого взгляда. Если посмотреть внимательно, то можно 

заметить, что схема составлена из нескольких повторяющих- 

ся узлов. Их монтаж легко и быстро выполняется на печат- 

ной плате или нескольких платах, которые затем собирают- 

ся в «этажерку». А так как электроника почти не требует 

отладки, то от конструктора высокой квалификации не по- 
требуется. 

: С чего же начать постройку модели? После подбора нг- 

обходимых деталей надо сделать печатную плату (или пла- 

ты — в зависимости от конструкции и места, отведенного 

под электронику). Печатные платы можно выполнять трав- 

’лением. Для этого на миляиметровой бумаге вычертите 


несите рисунок на фольгированный гетинакс со стороны 
ольги и керном наметьте места отверстий. Поверхности, 
на которых должна остаться после травления фольга, за- 

сьте нитролаком. Подсохшую плату травят в растворе 
ого железа (на 135 г хлорного железа 100 г воды) 
пературе 40°С. Процесс травления продолжается 
Минут, после чего плату хорошо промойте в проточ- 
је и просверлите намеченные отверстия, 
схему. После монтажа еще раз проверьте пра- 
становки всех деталей и только после этого под- 
пряжение питания и посмотрите, как работает 


о заняться ‘корпусом автомобиля, Здесь для 
сли полный простор. Можно, например, 
торчик с редуктором подсоединить 


естко связать 
лезным шариком на конце, |Ша- 
дить К любому из трех электро- 


магнитов. Электромагниты делаются из малогабаритных транс- 
форматоров. Для этого вынимается сердечник и на том же 
каркасе наматывается новая обмотка проводом 0,1—0,11, 
виток к витку до заполнения каркаса, Затем каркас запол- 
няется с одной стороны Ш-образными пластинами транс- 4 
форматорного железа. = 
Осталось сделать кассеты под батарейки, фары, подфар- 
ники, Подумайте как? 


к= 30- 

е в модели — малогабаритные, типа РЭС-10, за 

исключением Ру в котором должно быть две пары пере- 

ключающих контактов, Здесь используются реле типа 
РЗ Фотодатчиками служат фоторезисторы ФСК-7а. 

ромкоговоритель должен иметь сопротивление звуковой 

не менее 40 ом. Годятся капсулы ДМШ, ДМ-4М 

любой  низкоомный громкоговоритель с выходным 

ісформатором. Переключателем Вкі служит обычный тумб- 

типа 1-3. Лампочки фар рассчитаны на напряжение 2,5 в, 


2—40 и Малым То, 


тронная часть модели питается от двух параллельно 
соединенных элементов КБС-л-0,5 (3,7 ФМЦ-0,5), а ис- 
полнительные цепи — от шести батарей типа «Сатурн» 
(16 ФМЦ-у-3,2), соединенных попарно в батарею напря- 
жением 4,5 в, Для исключения ложных срабатываний реле 
необходимо отделять источники питания электронной части 
схемы и исполнительных механизмов. Одного комплекта 
батарей хватает на 8—10 часов непрерывной работы мо- 
дели. 


РЕГУЛИРОВКА 


Настройка Модели сводится к подбору порога срабатыва- 
ния фотодатчиков, для чего подбираются номиналы резисто- 
ров Кү, Вз, Ю.. 

Если вы захотите изменить частоту звукового сигнала или 
мигания лампочек подфарников, то нужно подобрать ем- 
кости конденсаторов С5, Сви Си С, ©. С, соответственно. 


на артомодель, ее можно использовать на любой движу- 
Щейся конструкции — тракторе, экскаваторе, бульдозере. 
и т. д. Логическая схема позволяет также делать всякого 
рода заградительно-сигнализнрующие устройства, электрон- | 

у 


ные замки. Если фотодатчики заменить на те 
[реагирующие на давление}, термодатчики [реаги 
изменение температуры}, емкостные или индукционн 
чини, то применение логической схемы можно 
расширить. Тут могут быть и автоматы, включающие вет, и 
Азери, которые распахиваются перед входящим, и... авт 
тические кормушки. ‘Если же применить в модели по, 
зирующие фильтры, то при помощи поляризованного 
светофора станет возможным управлять движением та 
автомобиля на расстоянии. 2 у $ 
Хотелось бы знать, что сделаете вы! 


Современные пилотажные 
имеют кабины самой 
‘конструкции, Внешний 
я’ отделка их во мн 
‘фантазии моделиста, его опыта, изо- 
бретательности. Однако ведущие 
спортсмены стараются, как правило, де- 
лать кабины своих моделей похожими 
на кабины больших самолетов (рис. 1). 

_ Что для этого нужно? 


Модели 
разнообразной 
ВИД И внутрен- 
оГоМ зависят. от 


Рис. 1. Кабина пило- 
тажной модели с внут- 
ренним оборудованием. 


Рис. 2. Крепление фо- 
г наря кабины к ф:озе- 
ляжу. 


Для внутреннего оформления кабины 
я рекомендую использовать тонкий бе- 
лый целлулоид толщиной 0,5 мм, окра- 
 Шенный черной нитрокраской. Вырезав 
из него по профилю приборную доску, 
можно измерителем или острой иглой 
нарисовать все приборы. Из этого же 
целлулоида делают бортовые щитки, 
различные блоки, раскладки и т. д. Эле- 
менты кабины, выполненные таким 
образом, будут достаточно рельеф- 
ми, = - 
ля большей реальности многие мо- 
сты делают в кабине кресло, кко- 

крепят «пилота-манекена», При 
ИИ «пилота» можно связать с си- 


лучше всего 
Ной бумагой, п 
ее в 
Использую! тот же белый 
предварительно нанеся на 
ЩЬЮ тисков оттиск Мелкой 


покрыть 


ля‘ этого я 


кабину, к фюзеляж - 
крепляют фонарь. ЕЕ этой ВВ 
Цией полость ‘кабины нужно наглухо 
отделить от внутренней полости фюзе- 
ляжа; чтобы не попадала пыль, Фонарь 
приклеивается к фюзеляжу эмалитом, 
ацетоном или эпоксидной смолой, Де- 
лают это очень аккуратно: клей не дол- 
жен попадать внутрь кабины, 


__СВЕРЛО 
0,8 =1иМ 


Когда клей высохнет, фонарь закреп- 
ляют на фюзеляже тонкими шпильками 
по всему периметру (рис. 2). Иначе во 
время работы двигателя фонарь может 
оторваться от фюзеляжа. 

После окончательного закрепления 
фонаря на него кладут раскладки, ими- 
тирующие переплет, Их приклеивают 
ацетоном, промазывая швы кисточкой. 
Перед отделкой всей модели фонарь 
нужно заклеить липкой лентой, которую 
удаляют, когда Модель будет полностью 
отделана. 


Ю. СИРОТНИН, 
заслуженный мастер спорта СССР 


а 
ЛАА: 


И заставить выпол- 
аналогичные работе | 


‘нужный зазор. 


ожно о 
тывать с помощью прӣспосо! 
стоящего из шлифовальноги 
воротно-подвижным столом. 
воляет вести обработку и шл 
под любым углом к плоскости 

Поворотный стол и станину дл Ё 
изготавливают из листового металл. 
щиной 2—3 мм. Станину крепят к 
нованию с каждой стороны двумя 6б 
тами, Под них делают щелевые отвер- 
стия, которые дают возможность подо- 
двигать станину к кругу и устанавлиз 
вать между ним и поворотным столом. 


Детали из древесины м 


р 
а 
Е 


Приспособление для обработки деталей 
из древесины; 

— шкала, 2 — основание стола, 3 — 
поворотно - подвижный 
стол, 4 — шлифоваль- 
ный круг, 5 — мотор, 
$5 — верстак, 7 — вы- 


ключатель, 8 — флане 


— стопорный винт. / 


На боковые стойки наносят градуи- 
ровку или прикрепляют к каждой шка- : 
лу транспортира. Риска-стрелка на по- 
воротном столе соответствует его ну- я 
левому положению: плоскость стола Е: 
перпендикулярна плоскости шлифоваль- 
ного круга. Благодаря шкале стол бы- 
стро и точно устанавливается под за- 
данным углом. 5 

На том же приспособлений, если ок- › 
леить круг сукном, можно полировать = 
детали из латуни, эбонита и органичез а 
ского стекла. При этом на круг нано- 
сится тонкий слой пасты ГОИ. а 


$ ЛА - “+ 


Наружные размеры определяются. 
Склеивать коробку лучше всего эпок 
или ЭД-6. Если ее нет, можно примени! 
вый клей хорошего качества. Коробку, скле 
рекомендуется покрыть натуральной олифой 
масляной краской яркого цвета. . 


КРЫШКА 
ОТСЕКА САТАРЕМ 


Замбчень — хорошая снасть обеспе: 
Помоему любытени знмнед ры 
Омот гридумызауь всячес 
КИ всевозможных форм н 
безотказно срабатывающей 
Наконец, эпектронные удочки, спо‹ 
5 Воду прнманке неотразимо де 
Техническое тзорчество стало нест: 
Эктизном деятельности рыбаков 
Шсь к их разговорам, к 
®3н заполняют пагоны пр 
На своих ящиках в ожн 
узнать волнующие ист 
щук м судакоп, но ип 
Цнямым снастей, изготов 
ММ. но на самом 
О некоторых тани 
мы решнди рассиаз 


Удочка... из карандаша! х 
ПЕНОПЛАСТОВАЯ 


РУЧКА СМОТО- 
На ночной рыбалке — особенно зимой — очень трудно ВИЛЬЦЕМ 


УДИЛЬНИК ИЗ 
ВИНИПЛАСТА 


крышку, то на ее внутрен- 
ней стенке загорится лампочка, освещая наживку. Мотыль- 


ВКЛЮЧАЮЩИЙ АГРЕГАТ 


а УДОЧКА 
УЦАНГОВЫЙ СЛОЖЕНА ДЛЯ 
КАРАНДАШ ПЕРЕНОСКИ ` 
Стремление сделать рыболовные снасти более легкими 
и миниатюрными, не ухудшая их основных качеств, объяс- 
ница размером 75 Хх 160 х 35 мм оклеена пенопластом тол- няется просто — ведь все свое «вооружение» любители 
щмной 5—8 мм и имеет два отделения: коробку с крышкой зимней рыбалки носят на себе. А 


Для) наживки и гнездо для батарейки КБС-л-0,50. 


сколько километров при- 
ААотыльница плоская и свободно входит в любой карман. 


ходится отмерять по глубокому снегу в поисках «счастли- 


вой» лунки! Именно потому и были созданы удочки для М 
Крышка крепится на `_.редней, разделлющей стенке подледного лова, укладывающиеся в карман пиджака вме- 
и подвешивается на длинной («рояльной») петле, изготов- сте с мотыльницей м запасом мормышек. Е 
ленной из жести. Батарейка вставляется с торца протизо- Всем известны цанговые карандаши КЦ-20. Они выпу- 
| положной стороны и закрывается вставной стенкой. Одна скаются двух типов — короткие и длинные. Если взять. 
ї пастинка батарейки подводится к петле, другая — к ско- длинный карандаш и вклеить его в пенопластовую ручку, ч 
“контакту, в которую упирается ограничитель хода крыш- как показано на рисунке, а вместо графитового стержня! 
На крышке от лампочки один провод идет на петлю, закрепить в держателе прутик из винипласта, получится ве- 
Й — на ограничитель. Провода припаиваются к лам- ликолепная удочна — миниатюрная, изящная и в то | 
Которая удерживается отражателем из жести. Он на- время весьма надежная. Закончив ловлю, вининла тов: 
свет в мотыльницу, не ослепляя рыболова. Одной прутик убирают внутрь корпуса. Сменные мотовильца Е. 
вполне хватает на рыболовный сезон. 


ками разной толщины дополнят комплект. 


А 


} 


ММ мотовил 
МХ подгоняют к паз 


ЬЦа, пока- 
У ручки 


" Изготовленной 
Я прутик из ви- 

эилЬце с запасом лески, 
ВИльЦа должна быть п 


ана так, чтобы сно 
которым усилмед, М кре 
лось. 


ВХо- 
ПКО в нем держа: 
в последнее время подобные сме 
обрели 


У любителея подледного л, 
ность. 


способление, подо, 
Заканному на’ р 


Откидной столик, 


укрел- 
}  ленный АвУМЯ — нависами 

УДИЛЬНИк На стене, укройте карти- 

ИЗ ВИНИПЛАСТА НОЙ или эстампом, как по- 
{Казано на рисунке. Вы из- 

` бавитесь от лишней по- 

ИН: верхности, УРодующей 

Н | Интерьер, 


С катушками из иснопласта 


освоила производство зимних 
Наша ромышпенносгь аа оен инте зимних 
удочек, оснащенных кат Аа "така месон: 
енне тЕ А ухе [а таких большинство!}, попадание туда 
Е Ко» у смерзанию лески со всеми вытекающими 
при 
а Е, Гораздо удобнее 


вешалку для сушки Т6 
5, - носовых 
А тенец зили 
Удочки! со сменны- : а 
катушками — их применяют многие. опыт. : Цтобы жидкость в ведр 
мии : 
5 а уа оснащенная двумя такими катушка 
ные ры . 


ков можно сделать, 
пропускными кольцами, 


й : не 
Становмтся универсальной. Ее можно 5 


7 зано на 
расплескивалась при гнув, как и ое 
е На сунке, отрез 
а носке, наденьт А Ў 
«кобылку», не Менее удоб : пере тобаш е м 
на лед возле лунки, как ое количество лески, : | а «смирительную ` диа ол —8 

о: «с руки». Отмотав ОВНА колечком, : ку» из полихлорвиниловой. 
но гайкой, а л БЫ Е: : 
катушку А Форму ручки можно измен Е 
тет" Г. МАЛИНОВСКИЙ, 


1 аана она 
поры уЗЯРЕ РЕ 
ыыы е ое 


А. ПЕТРОВ 


Сторожок 


саа, н, 


ИЛЬНИК 
ВИНИЛА СТА 


РУЧКА 


ЕНОПЛАСТ) 
ИВ РАБОЧЕМ (ПЕНОП 


° редакция! . 
естой класс, С пя- 
радиотехннкой. Пар- 
отой был детекторный 
приемник. Потом начал изготовлять 
более сложные радмоконструкции, та- 
кие, как четырсхламповый приемник 
«Октябренок», транзисторный «Свер- 
чою и другие. Хотел бы углубить свои 
знания по радиотехнике. Но не знаю, 
сткуда можно выписать нужную мие 
литературу. 

Сообщите, пожалуйста, хотя бы 
одмин адрес». 


Александр ДЕМЧЕНКО 


Е С такими просьбами к нам часто 
обращаются школьники, особенно те, 
Кто начал выписывать наш журнал не- 
давно. Мы публиковали адреса книж- 
ных магазинов, в которых есть отделы 
«Книга — почтой» (в № 10 за 


адреса го всем 
союзным Е республикам по состоянию 
Сна 1 ноября 1970 года. 


ЕЕ ЕЖЕ ИИ ЕЖЕЛИ алии аз 


АВИАМОДЕЛИСТЫ 


Могу выслать чертежи самолетов 
ЯК-3, ЯК-9, ЯК-7, ЯК-11, ЯК-15, ЯК-18, 
ЯК-28, И-153, И-15, ЛА-5, ЛА-7, ЛАЗ; 
ПБУ И-4 ПЕ-2, ПЕ-8, ТУ-2, «Спит 
файр», Р-51 «Мустанг». 

Хочу приобрести чертежи самолетов 

'СБ-2 с (двигателем М-100, МИГ-9, 
— МИГ-Й, яка. Авиамобелизмом за- 
_ _ Нимаюсь с 10 лет. 


ИГОРЬ ШЕВеРАКОВ, 20 лет, 


5 г. Чапаевск, Куйбызцевская обл., 
(Ул. Железнодорожная, ‘д. 3, кв. 44 


‹ 

чертежи планера, кордовой го- 

модели, кордовой пилотажной 

и таймерной модели самолета. 

ошу чертежи МИГ-3, ИЛ-2, 
‚И-16. Авиамоделизмом за- 


И КАЛАШНИКОВ, ученик 

ласса, Челябинская обл., 
н, с/з Подовинный, 
Гагарина, д. 15 


чики, работаю- 
0,5, ш радиоде- 
адиоуправ- 
цоуправле- 
я 


ии 227 
РСФСР, Москва, В-168, ул, Кржижановского, 14, с 
: , Моснва, К-50, ул. Медведева, 1, м Ри 
лу вы ° \Мосива, Е-203 Парковая УЛ., т 
Е : (книги по. - и кинолюбительству, ба, а 
‚ Ленинград, ‚ Литейный проспент, 6%, Мате 
ческая книга». 5. ОЕ, в ПХ 
71 Ленинград, Ф-2, Загородный просп. 24, маг. Вх 
педагогическая литература). 30 (бук 
Ленинград, Д-104, ул. Жуковсиого, 2, м № (бу & 
ческая научно-техничесная литература № 7, «Техн 
Новосибирск, Красный проспект, 60, маг. Е 
книга». ее пае б ЕЕ. 
Омсн, ул. Ленина, 17, маг. № 1, «Знание», р. 
Оренбург, ул. Ленинская, 47, отдел Ет своя лели 
Свердловск, ул, Малышева, 31-а, маг. а 54687 
книга». 2 
Хабаровск, пл. имени В, И, Ленина, маг. № 1, 
УССР, Киев-30, ул. Ленина, 10, маг. № 1, «Техническая книга». ВМ 
Киев-30, Крещатик, 44, маг. № 12, «Дом нниги». 
Киев-70, ул, Героев Триполья, 6, маг. № 42, «Учебно:меториц 
ная литература», 
Винница, ул, Ленина, 38, маг. № 12. 29 
Симферополь, ул. Севастопольсная, 23, маг. № Й 
БССР, Минск, ул, Железнодорожная, 27, маг. № 27. 
Брест, ул, Куйбышева, 81, маг, № 11. р 
УЗБЕКСКАЯ ССР, Ташкент, ул. Володарского, 10-а, магазин «Книга — почтой», 
Бухара, ул, Ленина, 51, маг. № 1. 
Фергана, ул. Ленина, 42, маг. № 1. 
КАЗАХСКАЯ ССР, Алма-Ата, ул, Мечникова, 72, магазин «Книга — почтой», 
Усть-Каменогорсн, ул. Мыза, 2, маг. № 5. 
ГРУЗИНСКАЯ ССР, Тбилиси, ул. Камо, 12, маг. № 40, 
АЗЕРБАИДЖАНСКАЯ ССР, Бану, ул. Натован, 8, маг. № 56. 
ЛИТОВСКАЯ ССР, Вильнюс, ул. Рашитою, 4, маг. № 18. 
ЛАТВИЙСКАЯ ССР, Рига-24, ул. Квелес, 15, мар «Книга — 
МОЛДАВСКАЯ ССР, Кишинев, ул. Фрунзе, 65, мас. м3. 
Кищинев, ул. Пушкина; 15, маг. № 6. Е 
КИРГИЗСКАЯ. ССР, Фрунзе, ул. Леваневсного, 2, магазин «Книга — почтой». 


ТАДЖИКСКАЯ ССР, Душанбе, проспект Ленина, 142, маг. № 4. . 
АРМЯНСКАЯ ССР, Ереван, ул. Кирова, 14, маг, № 14. =. 


ТУРКМЕНСКАЯ ССР, Ашхабад, ул. Хивинсная, 1, отдел магазина «Центральный. 
ЭСТОНСКАЯ ССР, Таллин, ул, Нингисеппа, 34, магазин «Раамат постига», 


Таллин, бульвар Ленина, 7, маг. № 36, «Техническая книга». 


почтой». 


е 


АВТОМОТОКОНСТРУКТОРЫ 
Хочу обменять двигатель от мопеда 
<Рига-3» ‘на двигатело мощностью околд 
5 Л. с., например, от бензопилы «Дру: 


ба» или любой другой, желательно в 
принудительным охлаждением. р 


ИВАН ХОЛОПИЦА, 17 лег 
Минская обл., Несвижекий р-н, 


п/о Затур! Я 
СУДОМОДЕЛИСТЫ 


Могу предложить чертежи суд 
кораблей, опубликованные в 
«Моделист-конструкторз 
чертежи моделей 


ния и необходимые для них транзисто- бронекатера, монитора 
ры. Учусь в 8-м классе. жевого Чорабля, крейсера «Авр 
крейсера «Красный Кавка 
АЛЕКСАНДР РЫБАК, 14 лет ко, о: 
я лет, абля «Октяб 
Восточно-Казахстанская обл, Ше- 9 асо И 


9 кадренного миноносца. С, 2 
монахинский р-н, п. Первомайский, занимаюсь несколько ЗАО 


ул. Ленина, д. 49, кв. 4 5 
Кв ВАСИЛИЙ НИЖЕЛЬСҚИЙ 


г. 
Предлагаю радиодетали, литературу и од Ставроп 
по радио и схемы, Я обращаюсь ко всем , рай, ул. Краснко 
радиолюбител 


ям с’ просьбой помочь мне 
достать 4 реле типа РЭС-10 (паспорт 
903). Радиолюбительством занимаюсь 
8 года, 


Могу предложить че тежим 
ского парохода «Поборы 6 
«Потемкин», крейсера ‹С 

чертежи парусного к; р 

‚ СЕРГЕЙ ОСИН, 16 ле, — МОНитора «Ленин», 
г. Междурененск, Кемеровская обл, 
проспект Қоммунистинеский, д. 34, 


_ кв. 24 


Показанные модели (без опи- 
баний и Эополнительных объя- 
Снений) предлагаем тем, Кто 
умеет хорошо Вязать. Их мож 
но Выполнить, использовав 
остатки ниток разного цвета. 


Модели взяты из журналов 
„Ракам“, „Мани ди фата“ и 
„Нойе мод! 


а 


ЛЮБОМИР МИХАЙЛОВ, корреспондент 


Болгарского телеграфного агентства 


Нью-Йорк, специально 9ля Журнала 
„Болгарская женщина“ 


ствия беше онки Воору- 
жений 8 США, Ведущейся за 
счет сокращения 


мая 1984 года. В Чикаго, 
БОНЫ деобе состоя- 
лись грандиозные митинги х0 
демонстрации протеста про: 
тив Внешнеполитичес ого Ку 


са 0 Внутреннеї 9а Тагне, На: Шай бор обоя 
за Вон Выходящего озрождаемого администра- 


ряда Выступ- 
, обные Высгпу 

Б ах Америко. те, 
В- аанном слу" 


оем - 
соз влять его 8 Нот: 
Власти зашти 9 ру олова: 


числа 
имеющих пра 


вуют 6 демонстрациях протеста против 
идента Рейгана. 


‚А участ 
урса пРеЗ 


У 
о 5 
ба, у 
тие р Ора 
ством ве Упрабде то, их учас- 
ины“ Весьма сео государ- 
Ы за ромно — - 
Чентов с Маю ро 
пов Выбор" ^ищь 5 про- 
Как е ` ЫХ должностей, 
ная а ала Недавно Влиятель- 
обще та „Нью- орк таймс“ 
СтВенность США тре: 
Ш жусиленџя политической 
р енщин, их более ши о- 


020 участия’ в управлении. и 

про ерзиной га- 
‚ лишь 10 процен- 
тов американцев настроены 8 
Вативной традиции 


число представительниц „сла- 
бого" пола имеют Возмож. 


Женщин в 
является традиционной. 
В американском законодатель- 
стве насчитывается свыше 
тысячи законов, ограничиваю- 
щих на практике их участие в 
политической деятельности, 
предусматривающих более 
низкую по сравнению с муж- 
чинами оплату за равный труд, 
обусловливающих более Высо- 
Кий процент женской безрабо- 
° мицы. Но при Рейгане К тра- 
диционным трудностям аме- 
риканских женщин добавились 
новые проблемы. Как писала не- 
јавно газета „Дейли уорлд”, 
енщины-труженицы служат 
главной „мишенью“ антинарод- 
ной политики Белого дома и 
правительства, Которая на 
первое место. ставит инте- 
ресы монополий, ухудшая тем 


самым положение простых 
американок, их семей и детей. 
Президентство Рейгана 


наменоВалось резким ростом 
безработицы. В 1979 году уро- 
Вень безработицы среди Жен- 
щн составлял 13 ;процентов, . 
а сейчас — свыше 20 процен- 
„тов. Только 8 течение 1981— 
1982 годов 250 тысяч. женщин. 
остались без оты. Окол 
миллиона аме Е 
ко обескура: 
стью своих 
работы, чт 
заниматься 
нов женщ, 
неполного, 
Которых отр 
например, В 
безработиц 
17 процент ь 
чин. Предприни 
иным 


причина ра 
персонала; собственники · 
приятий увольняют 6.  ‘перву! 
очередь Женщин. Особенно час-_ 
о Жертвами становятся не- 
гритянки, положение Которых ' 


Вообще гораздо тяжелее по 
сравнению с белыми американ- 
ками. Они подвергаются 9800- - ‘обе 


ной дискриминации — и Как 
женщины, и КаК чернокожие. 
Уровень безработицы с и 
них Вовое Выше, нежели у бе- 
ых. б, 


Всеобщее Возмущение вы- 
зВало предложение Рейгана 
остаться Женщинам дома... В 
целях сокращения безработи- 
цы, Председатель организации 
„Женщины за расо ое и эконо- 


заявить, что для Женщин-тр - 


политика 


е р 
следствиями, Перебро 


огромных средств 8 бюджет 


„вое, 


Е" 

Пентагона, обуществллемая 
президентом и его админис- 
трацией, происходит за счет 
сокращения доходов бедных и 
средних американских семей. 
Ускорилось обнищание средних 
американцев. Численность бед- 
ных с 30 миллионов 6 1980 году 
увеличилась 90 35 миллионов 8 

4 году и составляет около 
5 процентов Всего населения 


Именно поэтому большин- 
ство американок Восприни- 
мают политику администра- 
ции Рейгана как Враждебную по 
отношению К женщинам-тру- 
женицам. Вврущие женские 
организации США Высту- 
пают против переизбрания 
Рейгана на пост президента 
Американские Женщины со- 
знают, что милитаристский 
Курс Рейгана џ агрессивных кру- 
гов, которые он представляет, 
усиливает опасность ядерной 
Войны, Ведет К ежедневным 
трудностям В Жизни Женщин, 
детей, семей. Вот почему 
борьба за ВыдВорение Рейгана 
‘из Белого дома неотделима от 
борьбы за мир, социальную 
справедливость, демократию 
и подлинное расовое равнопра- 


ПРИНУДИ- 
ТЕЛЬНЫЙ 
СЛАЛОМ 
МЕЖДУ | 
ЗАГЛАВИЯМИ- 


Бестселлеры и журналы 8 
глянцевых обложках. В прину- 
дительном слаломе между их 
заглавиями женщинам 8 ФРГ 
очень трудно ориентировать- 
ся, Выделить самое главное и 
ценное. Если принять, что цена - 
иллюстрироВанного журнала и 
Книги Карманного ормата 
примерно одинакова, то чита- 
тельница отдаст предпочте- 
ние Журналу. нем наряду со 
светской хроникой и всем 
остальным найдется КаКое-ни- 
‚ то 


есть сент 


Соя 
Желает рас- 


Чертеж да й 

Е тма раене. жае Всего соедините перед с 

а анир ир боковинами-рукавами, а затем 

ше к ый, спинку. Прострочите на \ма- 

Е по омби- шине. Сшейте плечевые и бо- 

К ао еди ковые швы. Заделайте Вырез 
й шелк. горловины руликом и подогни 


‚СКрои8 блузку по чертежу, пре- те рукава 


офточки аве пуговицы. 
овер с У-образным Выре- 


Шерстяные свитера и К 
обычно снашиваются быстрее 2. Пул 
Всего на локтях Ч мышками. зом горловины можно превра 
С помощью кусочка ягкой кожи титЬ В модный Жакет (2а). Рас 
(ВельВета или другой подходящеЧ порите боковой шов и ‘шов рукава 
ткани) такого же Ч^Ч контрас- примерно на 25см (считая от по9 
Вета м жно не только мышки, 29е они Встречаются) 
й Приметайте к ним полоску кожи 
20х 20см, прострочите 


тного ц 
ь Вещь, но Ч придать еу 
кожи размером 
ео заделайте распоро- 


починить. Б пуд 
й . Вы 

а Чо А цала заплатки На машин 

в форме эллипса или Круга с уче тый шоб. Разрежьте пуловер спе 

том износа ч пришейте их на лоК- ТИШ ишейте К Каждой полочке 

дополнительную бейку (ширина 
о: уа готовом Виде Зсм), промета фе 
ырезом под гор^ петли Ч пришейте пуговицы. 

и 1. Сбован 2 бейкой ко пре- 3, К свитеру С вырезом 8 форме 

вратигь в эфф ктну! блузку С лодочки пришейте спереди треу- 

каВом -реглан (1а). П чертеж гольниК ЧЗ кожи (За) или плотной 

А скрочт из (Вельвета плащевой ткани онтрастного 

і ре етало. ве прямые сто- цвета. Свитер приобретает со- 

рав 40 ч Всем новый и модный Ви9. С одной 

е б0- стороны ритачайте треугольник 

по линии Выреза гор- 


и- ловуны подверните, 
стороне при Кнопки, 


на 
Сп 
т тот 


Щеёго 
библцотеқу, 
быть 


няю! 
иблиотекой и 
много лу на свете таких счас. 
тловцев? 
Проведенное недавно обсле- 
доВанџие показало, что. женщи- 
ны читают преимущественно 
художественную литературу. 
06 этом факте очень Красно- 
речиво свидетельствует и ре- 
Клама. Редко встретишь рекла- 
му Какого-нибудь романа, Б 
ображающую мужчину с кншгой 
в руках, Задача читательской 
ле 
око 
публибнию 
ственны 


У подножия холма 3: 
Джа делает крутой пово 
него города Кабиле, 
н ворот храмов, жилых и общественных 
площадей и улиц, черепки керамической П 
обломки орудий тру, 


дан глиняных фигурок. 
Больше десяти лет ученые 


открывая и воссоздавая 

мятежной исторней, кот 

пятнадцать веков. Так что, наверное, 
мере еще одно поколение историков и археологов 
посвятит ему свой труд. 

Древнее поселение представляет собой естествен- 
ную, загадочную и величественную историческую 
декорацию, на фоне которой раскинулось нынешнее 
село Кабиле километрах в десяти от города Ямбол. 

Обыкновенное современное село. Многие его жи- 
тели работают в городе, по утрам ездят на автобусе 
в Ямбол, а вечером обратно, но не отрываются от 
родного корня, оберегая свой очаг и память своего 
рода У излучины Тунджи. 

Восемь часов в сутки Димка Радулова проводит 
в детских яслях, где работает педагогом. Остальное 
время, как его ни измеряй — в днях и вечерах, в 
мыслях и в труде, в буднях и праздниках 1 
родному селу, его развитию, сохранению богатых 
народных традиций. Она возглавляет правление мес- 
тного читалища’ (клуба), руководит фольклорным 
ансамблем, собирает и записывает народные песни, 
предания, обычаи, обряды, пишет сценар» о 
матического кружка. 

Димка Радулова немногословна 

„Старики в нашем селе знают мног 
ных песен, Нельзя допустить, чтобы э 
мелодии и тексты были преданы 
стариков не останется в живых. Каќ 
вчера и не окончит свой путь І 

И поскольку село, по мнени 
ло, стоит и стоять будет“, люди, к 


1йчи-Врых т 
рот, находя 
Видны руины 


отдано 


за 
сли там 
Например, 


обе 


06. посмотрим, Как со- 


живут в нем, которым предстоит жи 
жизни Касаю- жны найти не только уютное жилье 
енщин- читаем тишину, нарушаемую лишь звуками природ 
К статистичес со- зость к своим родным корням, н инте 
М бо Жана асва увлекательную духовную жизнь. Кому же н 
НЫ т 52 про 


думать об этом — не по обязаннос ти, ав си П 
реннего побуждения и потребности 
У Димки Радуловой эта потребность врожденная 
По крайней мере она так считает, Бе прадед, ко 
торого в селе прозвали Бюлбюл (Со. товей), прожил 
" сто лет и умел искусно свистеть. Бабушка хорошо 
пела, мать и сестра отца тоже. Об этом помнят все 
родичи и односельчане. Да мать мртетка до сих пор 
поют, хотя уже разменяли седьмой десяток 
Со смотра-конкурса народного творчества, кото- 
рый проводится в городе Копривштица, и с послед- 
него республиканского фестиваля художественной 
самодеятельности фольклорная вокальная группа и 
танцевальный ансамбль села Кабиле вернулись с 
золотыми медалями. Но ведь это два, три, ну, от 
силы пять выступлений в году. Димка Радулова упо- 
минает о них мимоходом. Для нее гораздо важнее 
остальные 360 дней, когда коллективы клуба пока- 
зывают свои танцы и песни в Кабиле и окрестных 
селах. 
Мне хочется узнать, проявляет ли публик: 
к этой самобытной народной культуре, 
Димка Радулова вместе с горсткой энтузи 
Кабиле старательно и бережно собирает и 
дает, пытаясь не дать 
своих земляков. 


ставляю!" общественном про- 

ления. пве участвуют ВС 
енщин, пр, 

5 ов ем шинство из них 

Категории низ- 

Если учесть, 


зц 335 евВышает 
му щ) процент не пре! в 
ЭТ Следует логический Вы 309, 
ТА 8 результате введе! 
ттр женщины В пер- 
ся привиле- 


отпечаток 
ОКазыВае- 


наклад 
на Все с 
" о они ощущ: Е 
роя, Кок человеческих пропблех 
н носящих одновреме 
Венный, и Весьма ин- 
личный характер — 
елание остаться наедине 
е . а 
й книгой 


а интерес 
которую 
астов из 


возрож- 
Угаснуть любви к ней среди 


материалам зарубежной 


бежноб. „Моему поколению и людям Старшего возраста 


ам, Где река Тун- 
тся останки древ- 
крепостных стен 
зданий, 
посуды, 


ведут здесь раскопки, 
античный город с бурной, 
орый существовал почти 
по крайней 


ЭТО Искусств 


ои 
Лодежь тоже у СКЛЮЧИТелЫ 


Что ни сундук. то сюрприз. 


Сейчас Димка Радулова со своими помощниками 
элементы народного свадебного обряда в 
те. Участники художественной самодеятельнос- 
: навещают пожилых крестьянок, расспрашивают 
тонкостях свадебного ритуала в прежние вре- 
просят показать, во что наряжали невесту в 
кой торжественный день, знакомятся с содержи- 
хым сундуков и комодов, а хозяйки, умиленные вни- 
манием к их персонам, к их воспоминаниям, ста- 
раются потускневшими уже голосами вывести ме- 
тодии песен — величальных, о молодой паре влюб- 
ленных... Пусть их запишут и запомнят, хотя ны- 
нешняя молодежь совсем не смущается задиристых 


частушек, от которых заливались румянцем их бабки 
и прабабки 


лена 


„Неважно, что не краснеют, зато интересуются, 
говорит Димка Радулова, убеждая то ли меня, 
ти себя в полезности своих начинаний. Надо 

знакомить людей с народным творчеством, исполь- 
зуя для этого увлекательные формы. Пусть моло- 

дежь запомнит обычаи, песни и танцы своих пред- 
ков, так как многие из них постепенно отмирают, 

а традиции следует хранить, передавая от поколения 

к поколению. Вон моя младшая дочь тоже поет в 

ансамбле, а она ведь представляет пятое поколение 

„бюлбюлов“ Е 
Концерты, записи, выст упления т. 

самбля, драматические постановки 


составляет сердцевину духовной жизни села Кабиле 
Димка Радулова Участвует активно и деятельно, 
вкладывая всю душу и умение. у 

„Хочу оставить 


то 


анцевального ан- 
— Во всем, что 


= 18 после себя наследство, — поясняет 
= е только в виде примера, нои в ви, е 
кументации: записей песен, опи еа 


дов. Пусть 


Саний танцев и обря- 
нас будут 


это войдет в фонд нашего клуба, И после 


молодые“. 


ДОРА ХРИСТОВА 


фел 
Ки Это ОолЖн 
ие тех, Кто оз 


00 Вит, 
ния, аминов в ра 


Немногие знают 


фель богаче Витамџ Уто Карто- 


ном 


больш 
инство других ‚ чем 
олодого КВ. 


щей. В кушанье из м свежих об 


тофеля (примерно 2002 


продукта) содержится частого 
мг 


этозо витамина — ст 
сколько 6 9Вух апельси ОЛЬКО Же, 
Количество НОСЫ ТаКое 
Крывает, суточную поте, ПО- 
организма в Витамине ребность 
Во Время хранения карто днако 
постепенно убывает; В офеля он 
ранных Клубнях его 50 сВежеуб- 
черезітри месяца — 15 —200 мг, 
пи полгода Всего 5 мг мг, а спус- 
одня Картоф 2 
ель и 
списка продуктов, а 
сахарно ри избыточном в опока 
аА диабете и, не рекомен: 
ишь при н мец 
а екот 
ес вх болван 
ео тракта. доша 
о 
Ко ИИЕре18обаршанстовованца на- 
установлено, 
а похудеть должны 880, 
8 сВой рацион Картофель — 
Е нем почти нет Жиров, а Вместе 
тем он стимулирует б. 
мышц. С и 
у ц. Среди продуктов, богатых 
Крахмалом, он наименее Калориен 
благодаря Высокому содержанию 
Воды. По этой же причине Кало- 
молодого. Картофеля 


рибность 
ВаВое ниже, чем = собранного. 
постепенно удельный Вес 


осенью 


Крахмала в Клубнях увеличивается, 
Порция Картофеля содержит 68 
225—270 Калорий, В ре- 


среднем 
зультате быстро Возникает 
чувство сытости. 

нахо- 


Полезность Картофеля 
дится в пр й Восимости от 


способа его кулинарной обработ- 


сего Варить 
сохранить, 


его — это 
Витамины: 


: гко переваривает: 
Картофель ле ет 2р тстВо- 
ионе аваж- 


о реже 


но тоньше. чительн 
реакции 


Ф Каждые 13 сеКунд на планете. 
умирает человек от заболевания 
ВызВанного или осложненного В 
рением. И Все чаще этим челове- 
Ком оказывается Женщина. 


© Впервые В истории Женская 
смертность от рака) легких, при- 
чоной Которого. 6 80 процентах 


случаев яФляется Журемое, пре- 
от рака мо- 


Высола смертность, 
лочной железы: 


Ф В то Время как В Западной ЕВ- 
курящих женщин 
„третьего 
Вается, притом 
о сравнению © 
ноя Курильщиц (9 


ропе число 
убывает, в странах 
мира” оно увеличи 

вдвое быстрее п 
темпами сокращен 
развитых странах. 


© От 2990 48 
щин В Аргентине, 
суэле продолжают 
Время беременности. 


Ф Широк 
употребления 
лет десять назад 
низацией заравоохр 
гоми межаунаро' 
циями, дает пер 
В развитых стр: 
щих ежегодно ум 
процент. 
удельный 
19827 20908 снизился С 
процентов: 
павляют лишь 
селения, 8 Швеции — 30, 8 
кобритании — 27 процентов’ 


в Швеции, однако, 
бросили курить 
женщин, чем м 
тельны переме 


ая Кампания проти 


финлянауу 


моо, где доля 


Женщин упала 
тов А вот 8 ФРГ за последние го- 


ды при уменьшении 


процентов жен- 
Бразилии; Вене- 


Курить и во стран рабогтничи 


лофицированным прудом, 
ваВое 
в образованием У нас, 


табака; начатая соотношение обратное. 


Всемирной орга: 
анения и 9ру= 
дными организа: 
Вые результаты: 
анах число. Куря- 
еньшается на 1 


Женщин значите 
некурящих“ По 9. 
легких ежегодно ун 
жертв и в их числе 
женщин 
1 странах женская смертность от 
вес за период 1972. этой болезни тполько за одно деся- 
52 до 3 
В Норвегии они сос- 
13 процентов на- 
Вели- 


8 | тилетие 
раза. Ин 
В Великобритании 
уменьшени 
нами сигарет 


за десять лет смертность о 


6 10 раз меньше 
ужчин. Более значит 
ны 6 Великобритах 


гпабачных изделий и рост смерті 
ности среди Женского населения. 

Табачный дым представляет 
опасность и для некурящих. Ис- 
следования показывают, что 
Вдыхание табачного дыма по* 
Вышает риск заболеваемости ра- 


Ком шейки матки. ме: 
можиовемоя Которого 


Выяснем- 


ЖЕРТВ 


ВСЕ 
БОЛЬШЕ 


хурольщицсредч 
с 41 ао 8 процен- 


Специалисты 
Внимание нато; 


Количества 
натуры эмоционал! 


КурильщокоВ-мужчон на 16 про- 
центов. численность люби- | Вятся более заядлым Курольщит 
тельниц табака возросла на 60 | камил чем мужчины, У нох Прист 
процентов. расплие к табаку достигает 
В Болгарии потребление тпабач- | науболее опасной грани ч бросить 
ных изделиб увеличивается в | КУруть им гораздо труднее. 
‘среднем на 8 процентов — 8 ©С- Распространение Курения среди 
новном за счет распространения женщин почто уравняло их С муж- 
курения. среди Женщин. В ряде чинами по частоте заболеваний 
недугами, которые прежае счита 


ды, занятые некВа- 
курят 
чаще, чем специалисты © 
пожалуй, 


лись топиЧН! 


ских © 
нальных 


Уровень смертности курящих 
льно Выше, чем 
анным ВОЗ, рак 
осит 127/тпысяч 
Все больше 


В целом 8 развитых 


здоровья жен! 


ще остальных страдают 
дием, У н 
даются 9е! 
мы, раньш 


подскочила почто в ава 
формация 9^Я сравнения: 
В результате 
я потребления мужчи- 
и сигар мужская 
т злокачественной 
и органов дыхания сно- 
Же Время налицо поз 
уе потребления 


риод: 

Медики все 
душны 8 том, 
ной Женщиной на! 
за, Наряду с 9рУугЧ 
‘охране ее здоровья 
ное значение пр! 
с курением: 


опухол 
жается. В'то 
стпоянное Увеличен 


давно обратам 
что женщины Как 
ьные стано- 


о „мужскими“. Но оно 
угрожает еб ц рядом специфиче- 
сложнений. Проем гормо- 
пропливозачаточных 
средст8 8 сочетании с Куренчем 


резко усиливает опасность 9^Я 
оны, особенно поз 


сле 35 лет. Курящче женщоны ча- 


их, Как правило, рож- 
то с Весом меньше нор- 
е наступает “ гляжелее 


проглекает, кломактеричес 


х стран мура едоно- 
что над современ: 
Висла новая угро 
ми мерами по. 


побрегпаету борь 


оя причины, 


логу для Выяснен 
Наши рекомендации 


Эта своевременная мера позво 
лит предупредить продолжи 


ние тяжелых форм Железодефи 
цитных анемий, ны 


носят об- 
00 характер, их цель — помочь 


тельное медикаментозное лече- 


сопровождаю- 


СУПЫ 


ане- ся изменениями Кожи и сли- 
Е 

'ера- Ех: еек, Воспалениями Томатный суп 

Ст. Кишечного 4 ее ова желудка, Продукты: 350 г помидоров 
аст а тракта; смущениями В (100 мл томатного сока), 40 мл под- 
Е ? аш сердечно-сосудистой С0лнечного масла, 4 ст. ложки муки, го- 
м К я репчатого лука, Вермишель, са- 

, СОЛЬ, 
по- В Помидоры очистить от Кожицы, 
вия а ізоя СПАСОВА, СВарить и протереть через дуршлаг. 
м етт и Болгарской Муку спассеровать на масле, поло- 
И цинской академии жить тонко нашинкованный лук и 
т я слегка обжарить. Залить горячей Во- 
БЕ 900, добавить помидоры, сахар и соль, 
о- прокипятить. Положить Вермишель и 
у довести суп до готовности. 


Д0, 50 г сыра, 30 
. З0 г сл 
ашо хлеба, соль Дре о асте. 
т ^ 3 
р ри добавить яйцо, на 
н е Сыр, 2 ст. ложки Во 
ды, соль, хорошо п онох 
, еремешать. Ло; 

К хлеба намазать маслом и я 
олученной массой  Побрумяни ть 

сильно разогретой духовке. 


Рыба, запеченная 


В духовке 
Продукты: Кг рыбы, 4—6 ст. ложек 
растительного масла, 2 головки репча- 
того лука, ломтик сельдерея, 1—2 
моркови, 1/2 кг помидоров, 1/2 лимо- 
на, 3—4 зубчика чеснока, 1/2 лаврового 
{ листа, зелень петрушки, 2 — З гороши- 
ны черного перца, соль. 
Сбрызнуть очищенную рыбу лимон- 
ным соком и дать ей полчаса по- 
° стоять. Нарезать лук Кольцами и 
спассеровать 8 небольшом количестве 
масла. Добавить нарезанные соломкой 
морковь и сельдерей и снова слегка об- 
жарить, положить помидоры, чеснок, 
приправы и перемешать. Овощи пере- 
ложить на противень, поместить 
сВерху рыбу, сбрызнуть ее оставшим- 
ся маслом, Влить немного горячей Во- 
ды и запечь. Перед подачей посыпать 
измельченной зеленью. 


3 ве 


=> 


Блинчики 
Продукты: 1/2. л молока, З яйца, 8 ст. 
ложек муки, ст. ложка сахара, щепотка 
соли, сливочное масло для смазывания, 

мармелад, сахарная пудра. 
Взбить яйца с сахаром и солью. По- 
степенно Всыпать просеянную муку и 
Влить холодное молоко, ВымешаВ тес- 
то без Комков. Вылить тесто на сма- 
занный маслом противень и Выпекать 
В предварительно разогретой духовке. 
Вынув, нарезать на Квадраты, смазать 
Каждый блинчик мармеладом и, скатав 
его трубочкой, посыпать сахарной 

пудрой. 


Шоколадный Крем 
Продукты: 1 л сВежего молока, 3 яй- 
ца, 5 ст. ложек сахара, 4 ст. ложки 


Крахмала, 50 г шоколада. 
Взбить яйца, всыпать Крахмал, раз- 


Вести частью молока, процедить. 
Влить тонкой струйкой, непрерывно 
помешивая, В кипящее подслащенное 
молоко: Прокипятить 1—2 минуты. 


Сняв с огня, добавить 8 Крем Кусочки 
шоколада. Когда он растопится, раз- 
лить Крем 6 Вазочки, предварительно 
ополоснув их холодной водой. 


ЯРМИЛА ИВАНОВА 


Грибной суп 

Продукты: 300 г свежих грибов, 
200 г кабачков, 100 г картофеля, 2—3 
моркови, Корень петрушки и сельде- 
рея, 4—5 стеблей зеленого лука, 50 г 
помидоров, 100 г сметаны, 2 ч: ложки 
сливочного масла. 

Грибы очистить, промыть и наре- 
зать. Залив Кипятком, поварить 
полчаса. Потушить 8 масле нарезан- 
ные моркобЬ, лук, петрушку ч сельде- 
рей. Опустить овощи В кипящий гриб- 
ной бульон. Через 2—3 минуты ИАС 
Жить @ суп нарезанный брусочками 
Картофель. За 10 минут 90 окончания 
Варки добавить нарезанные Кабачки и 
помидоры, посолить. 

Подать на стол со смет 
леной зеленью петрушКи 


ВТОРЫЕ БИА 


Кабачки, 
запеченные В горшочках 
Продукты: нескс КабачКо8. 
брынза, яйца, Кислов локо (просток- 
Ваша), петрушка пительное (слу- 
Вочное) масло. 
Кабачки обмыть 


аной и руб- 


очистить от Ко- 


жицы, нарезать КружочКами. Смазать 
оно порционных горшочков маслом, 
положить два слоя кабачков, покрыть. 


накрошенной брынзой, смешанной с 
яйцами, и еще двумя слоями Кабачков 
Взбить яйцо с простоквашей, залить 
кушанье, накрыть горшочки крышками 
или фольгой, поставить В духовку. За- 
пекать 8 течение получаса, снять 
крышки и подрумянить Перед подачей 
посыпать зеленью петрушки 


Курица фаршированная 

Продукты: пушка Курицы Весом 
1 1/2—2 Кг, 250 г мясного фарша, Ку- 
печень, 2 яйца, 50—70 мл 
Коньяка, 100 г грибов, 2 ст. ложки п09- 
солнечного масла, 30 г сливочного 
щепотка мускатного ореха, 


риная 


масла, а 
черный молотыц перец, соль. 
Мелко порубить грибы, печень, поло- 


жить большую часть масла, переме- 
шать. Добавить яйца и фарш, соль, пе- 
рец и мускатный орех, Влить Коньяк и 
пщательно размешать Подготовлен- 
ную тушку курицы натереть солью 
Внутри и снаружи, начинить смесью и 
зашить. Положить на противень, Влив 
немного Воды, сбрызнуть расти- 
тпельным маслом, поставить 68 духов: 
Ку. Когда курица слегка подрумянится, 
смазать ее оставшимся сливочным 
маслом и лимонным соком. Запекать 
до готовности, поливая Время‘от вре 
мени образовавшимся соком 


ДЛЯ ВАШЕГО 
СТОЛА 


` наладить рациональное питание. 


Цыпленок 


на „подстилке“ из соли 
Продукты: тушка цыпленка, 1 Кг 


соли. 

Подготовленную тушку цыпленка 
посолить снаружи и Внутри. Насыпать 
на сковороду соль слоем толщиной не 
менее 2 см. Положить сверху тушку 
цыпленка, обсушив ее салфеткой, и по- 
ставить сковороду В хорошо нагре- 
тую духовку. Через 15 минут нагрев 
уменьшить и продолжать запекание. 
90. образования румяной Корочки. Ос- 
торожно переложить готового 
цыпленка на блюдо, следя, чтобы не 
Вытек сок. Во Время запекания тушку. 
не надо переВорачиВать, а также поли- 
Вать Водой или маслом, 


Печень под соусом 
из цветков жасмина 

Продукты: горсть свежих оли 3 
ст. ложки сушеных цветков жасмина, 
1/2 л Красного сухого Вина, 2 головку 
репчатого лука, 500 г печени, черный 
молотый перец, соль, жир для обжари- 
Вания печени 

Цветки жасмина залить Вином и 
уварить до 2/3 первоначального объе- 
ма. Положить нашинкованный лук и 
продолжать Варку еще 10—15 минут 
на умеренном огне. Соус процедить, 
заправить по Вкусу перцем и солью и 
а им печень, обжаренную Кубика- 


Рыба под Винным соусом 

Продукты: 750 г рыбного филе 
(скумбрия), 60 га сливочного масла 
стакан Вина, 2—3 очищенных от Кожи 
цы помидора, 4—5 иитук грибов, поло- 
Винка лимона, голоВКа репчатого лука, 
черный молотый перец, соль, зелень 
петрушки 

Рыбу промыть и нарезать на пор- 
ции. Уложить на смазанный маслом 
противень, добавить измельченное 
масло и полить вином. Сверху Куски 
рыбы покрыть Кружками помидоров, 
ломтиками грибов и дольками лимона. 
Посолив, запекать под алюминиевой 
фольгой при умеренной температуре. 
При подаче на стол посыпать натер- 
тым на терКе репчатым луком и руб- 
леной зеленью петрушки. 


ДЕСЕРТ 


Птифуры с Клубникой 
Продукты: для теста — по 125 г 
сливочного масла, сахарной пудры ч 
муки, З яйца; для Крема — 125 г сли- 
Вочного масла, З ст. ложки сахарной 


ит 


дагй?) 


пудры, спелые ягоды клубники; 
Растереть масло с сахарной Пуд! 
90 получения однородной Массы, 
Вбить по одному яйца, всыпать МУКУ. 
Замесить тесто, раскатать 6: пласт, 
испечь Корж. Готовый Корж нарезать 
ромбиками или кружками с помощью 
стакана. Масло Взбить ‘с сахаром 8 
пуа массу. Через корнетик укра- 
ремом птифуры, све! поло- 
жить по не РИ і 


Клубничное желе 

Продукты: 300 г Клубники, 150 2 
сахарной пудры, 2 ст. ложки Желатина, 
сок 2 лимонов; Вода. 

Промытые ягоды размять, залить 2. 
литрами холодной Кипяченоб воды, 
процедить. Залить оставшуюся гущу 
горячей Водой, добавить сахар, довес- 
ти ао Кипения, отвар процедить, 
Ввести 6 него растворенный 8 холод- 
ной Воде желатин, добавить сок, пере- 
мешать, поставить на огонь. Когда 
смесь закипит, снять с платы, остпу- 
доить; разлить В Вазочки или Креманки, 
предварительно ополоснув их холод- 
ной Водой. Подавать охлажденным. 


Кекс 


с творогом и Вишн, 
Продукты: 4 яйца, 80 г т. 
масла, 120 г сахара, 500 2 Сладки 5 
творога, 150 г манной Крупы, т Е. 
Кетика разрыхлителя для теста (19 
КО пите соды), цедра одного 

на, г Ви 
диша), 250 г ео Е 
астереть масло с же, 

степенно ‘подсыпая а 
массу добавить творог; манную ре 

смешанную с разрыхлителем, аи 
ную цедру. В конце осторожно! Ввести 
Взбитые В пену белки. Выложить на 
смазанную маслом сковороду. разров- 
нять, поставить В духовой шкаф. 
Выпекать при умеренной температу- 
ре до образования золотпистпой Хороч- 


лить горячий Кекс и поставить нена- 
долго В Выключенную духобку для про- 
питки: 


Баница со щавелем 

Продукты: 500 г готового слоено- 
го теста, 300 г щавеля, 250 г брынзы, 
4 яйца, 1/2 л молока, 60 г сливочного 
масла, растительное масло. 

Щавель перебрать, промыть, наре- 
зать, потушить 90. мягкости 8' поло- 
Вине масла, затем смешать с накро- 
шенной брынзой. Тесто раскатать на 
несколько очень тонких коржей разме- 
ром с противень. Укладывать Коржи 
на смазанный подсолнечным маслом 
противень, перемежая их начинкой. 
Нарезать баницу на Квадраты острым 
ножом, смоченным В растительном 
масле, полить оставшимся маслом, а 
сверху яйцами, взбитыми с молоком. 
Поставить 6 горячую духовку. через 
15 минут уменьшить нагрев и довес- 
ти баницу ао готовности проумеренз 


ной температуре. 


Ко. Вошмю; Вънуб костачка засада 
сахаром, смешать со сметаной За. 


Е масо, 


74 


_ собстВуют более полному ВсасыВа- 


приправами и солью. Вместо них до- 
 бавляйте В Кушанья и салаты пряные 


миш, 


ограничений при подборе пищевых 
продуктов не Вводится. В случае, если 
энемия осложняется заболеваниями 
Желудочно-Кишечного тракта (чаще 
Всего связанных с отсутствием соля- 
ной Кислоты), почек, сердца и т. д., 
нужно соблюдать соответствующую 
диету. 


Ф В рацион питания Включайте пре- 
шмущественно продукты, богатые 
Железом. Помните: из разных продук- 
тові усваивается лишь от 10 до 20 
процентов железа. Лучше Всего усВаи- 
Вается Железо из продуктов живот- 
ного происхождения (печень, почки, 
мясо, пАЗНЫй Желток) ы наоборот, 
плохо — из растительной пищи. 

Ф Потребляйте достаточное коли- 
чество полноценных белков (В меню 
ежедневно должны присутствовать 
мясо или рыба, яйца и др.), ограничьте 
Жиры (жирные мясо, колбасу, рыбу, об- 
‘ходитесь небольшим количеством жи- 


ра при готоВКе, В салаты добавляйте Баранина 
совсем немного растительного мас- Говядина 
ла). Прием углеВодоВ можно не ограни- 
чиВать (отдавайте предпочтение хле- | СВинина 
бу из муки грубого помола). Телятина 
®_Поща должна быть максимально Ягнатина 
разнообразной, насыщенной овощами | Индейка 
` и фруктами. Это обеспечит необхо- Гусь 
димые Витамины С, РР. А, В, а также Курица 
Калий и Кальций; микроэлементы — 


медь, Кобальт, цинк, Которые спо- 
Утка 


и свежую зелень (петрушку, ча- 
р, укроп). 


ельно 2-3 раза В день Выли- 
5-20 минут после еды по 
Железистой минеральной 


Карп 


Сардины 


‘можно измельчить. 
те, ‘ное, ВКусное 
пет 


Мята 


Сельдерей 


моглобина, 


ляемость, 


Мясо Косули 


В организме Взрослого человека 
содержится 4—5 граммов Железа. 
Большая его часть находится В 
эритроцитах — красных кровяных 
тельцах, В составе молекулы ге- 
Недостаток Железа 
означает отсутствие одного из 
основных элементов, 
мых для построения гемоглобина, 
а следовательно, и эритроцитов. 
А снижение Количества гемогло- 
бина В Крови Ведет К малокро- 
Вию — анемии. Малокровоие, В са- 
мом общем Виде, Выражается 8 
нарушении снабжения тканей Кис- 
лородом. Основные его призна- 
Ки — бледность, быстрая утом- 
головокружение, 
тые головные боли, мелькание му- 
шек перед глазами, сердцебиение. 

Наџболее распространены ане- 
связанные с недостатком 


При Железодефицитной анемии 


необходи- 


но знать, чтобы уменьшить Ве- 
роятность их появления? 


подвержены люди любого Возрас- 
та. Во-Вторых, особенно опасны 
периоды наиболее интенсивного 
расходования Железа организмом, 
И, В-третьих, К возникновению 
анемий предрасполагают некото- 
рые болезни. Поэтому необходи- 
мо обеспечить постоянное по- 
ступление Железа с пищей, а 8 слу- 
чае заболевания — систематиче- 
ское лечение. 

У грудных детей анемии могут 
развиться, если’ на четвертом- 
шестом месяце Жизни оставить 
их без прикорма, В более старшем 
Возрасте снижение Количества ге- 
моглобина у ребенка Возможно 


час- 


ПИТАНИЕ ПРИ 


ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНОЙ 


АНЕМИИ 


Созержание железа%в мг`В- некоторых 


пищевых продуктах 


(из -расчета-на 100 -г-съедобной части) 


_ нию Железа. Заяц (Кролик) 
® Откажитесь от спиртного, пейте Фазан 
| меньше чая и Кофе; доказано, что они | Печень 
снижают усвоение Железа. Мозги 
$ М 
Ф {Не злоупотребляйте острыми Сердце 


Почки телячьи 
Селезенка телячья 
Язык говяжий 
Легкое свиное 
Рубец бараний 
Рыба (треска, хек, 


мерлуза) 


Морской окунь 
Яичный желток 
Яичный белок 
Зеленый горошек 


Цветная Капуста 


Кукурузная мука 


Соевая мука 


12,1 
27| Фасоль 8,8 
25] Ч 6,1 
1797 г 4,3 
1,6 | Рис 6,0 
3,2 | Крахмал 1,8 
2,7 | ОВсяные хлопья 2,0 
1,5 | Макароны 1,5 
4,8 | Абрикосовый мармелад 6,8 
4,2 | Мармелад из плодов 
4,8 | шиповника 6,7 
3,8 | Желе из айвы 4,7 
10,7 | Желе из Клубники 1 
6,0 | Шоколад 
7.0 | Какао-порошок 
11,7 | Крапива 
13,8 | Петрушка (листья) 
6,0 | Редька 
9.1 | Салат латук 1 
6,0 | Шпинат 7 
1,4 | Яблоки 505 
1,0 | Вишня г 
4,3 | Виноград и 
2,5 | Кизил АЛ 
7,2 | Сушеные плоды шиповника 98 
0,2 | Сушеные яблоки ; 
2,6 | Курага и урюк а 
2,6 | Кишмиш и изюм 08 
2,2 | Хлеб из муки грубого 30 
3,5 | Хлеб белый помол .24 
2,4 | Пшеничная мука 110 


Железа, — так называемые Желе- 
зодефицитные анемии. Что нуж- 


Во-первых, этому заболеванию 


Женщин периодами і 
яВляются, беременность Ч корма 
ление ребенка грудью. Именно 
тогда Важны не столько объем, 
СКОЛЬКО Качество и разнообразие 
пищевого рациона. Е: - 
Что Касается заболеваний, чащ 
Всего создающих „почву“ для ане- 
мий, то следует назвать перад 
ции желудка и 9Венадцатиперст- 
ной кишки, атрофический сааат 
рит, гастроэнтероколит. Вия 
случаях, помимо строгого с нав 
дения диеты, обязательно 
стоянное Врачебное наблюдение и 
лечение. Женщинам, страоаюци 
длительными и обильным а 
менструальными Е 
ми, следует обратиться К гинеко. 


56 

= 

д: 

зе 
Би 


ю 
ПРИМЕРНОЕ МЕН 
НА ДВА ДНЯ 


Первый день 


Завтрак. Горячий бутерброд с Е: 
ным фаршем (печеночным паш Р 
том), стакан Какао! с молоком; е, 
айвы, огурец или другой овощ. 


Второй завтрак. Стакан томатно- 
го сока 
у, Обед. Таратор (холодный суп из Кис= 
молока со свежим огурцом, чесно- 
К рехам збо суп из рубца, ях- 
ния из фасоли с жареной Колбасоц (пю- 
* ре из крапивы с грецкими орехами, ма- 
малыга с брынзой, чечевица с яччни- 
цей-глазуньей) шоколадный Крем, 
Крем-Карамель 


Полдник. Стакан абрикосового) или 
персуКоВого-сок мякотью, тыК8Вен- 


ные семечки (ар 


Ужин. Тушеное мя 
гарниром г нс 
том из Капусть м 
кефира 


3 соусом с 
са и сала- 
зью, стакан“ 


Второй день 


Завтрак. Яйцо ВсмятКу или Вкру- 
тую; Зымоченная брынза (тВорог), по- 
мидор, маслины, отвар шиповника 


завтрак. Стакан айрана 
хока), миндаль (грецкие орехи) — 


Суп из шпината (овощной), 
\еченная 8 духовке (мясо с зе- 
орошком, птица с капустой), 
алат, компот из свежих цли 
роВанных фруктов. 


‘9ник. Блинчики с ма 


шиповника (ф й 
и пово РОВ пурог), стакан 

Ужин. Печень, жа 
(тушеные почку) 
тофельного п 
Вая или бакла 
фора 


ренная на решетке 


Ниже Предлагаегпс; 
зтлся несколько рецеп- 
тов блюд быстрого приготовления: 


Горячие мясные 
бутерброды 


"о 


лоза, 


рмеладом из: 


В 7 часов — пробуждение, 8 8 — за- 
втрак, 8 12 — обед, В 23 отход Ко 
сну — Как часто мы сетуем на однооб- 
разие повседневного, Круговорота. И 

не подозреваем, насколько это нам не- 

обходимо, ибо правильный ритм жиз- 
ни помогает сохранять хорошее само- 
чувстВвие и работоспособность. Уче- 
ные убеждены, что люди, прислуши- 
Вающиеся К сВоим Внутренним биоло- 
гическим часам, дольше живут, реже 
болеют, активнее трудятся, уж не го- 
Воря об излучаемом ими оптимизме и 
бодросто. 

В сущности, В человеческом орга- 
низме тикает множество больших и 
малых часов, определяющих ритм его 
жизнедеятельности быстрый или 
замедленный, Коротк 1 или продолжу-* 
тельный, напря`Кенный или спокойный: 
Тот. кто систематически нарушает 


его, РИСКУ расстроить здоровье. И 
наобороп тобы ВыздороВеть, 
больной жен снова | 
внутрен часы 

Что Кое биоло ] 
Первые исследования. пр | 
на арожжеВвом грибке, пок 


чие у него Важного и осн 
гического ритма — минут 
Жание глюкозы, т.е. 
лось с периодом В минуту, приче 
да Клетка была голодна, ритм за 
лялся, а при усиленном питании уск 


энергия 


рялся ! 


ГОТОВИМСЯ 
К ЛЕТУ 


К ДОЛГОЛЕТИЮ 


06, 
и от, месячного 


на — соблюд 
"пруда и отдыха. 
рапоя режимом" 
мето908 лечен! 
их. а 

Ежегодный от 
Возможность уп 
ритм. 

© Холод Как стимулятој 
Ванны, прохладный душ 


утром сильнее; чем Вечером. И наобо- 


ПУСК — прекрасная 
Орядочоть свой био_ 


р (морские 
) действует 


щения сердечной мышцы, Которые рот, сауна наиболее эффективна 8 Ве- 
умеют период Колебаний оКоло секун- черние часы, Когда потоотделение уси- 
9ы, частота дыхания, Которая | ливается. Поэтому Во избежание по. 
уменьшается Во Время сна и Возрас- | Вышения КроВяного даВления В первые 
тает В состоянии Возбуждения. Все | дни отдыха купаться В море нужно Во 
эти ритмы тесно Взаимосвязаны, а | Второй половине дня, и только после 
между тем мы нередко расшатываем | такой подготоВКи организма К холоду 


согласованную деятельность порож- 


можно Входить 8 Воду и утром. Кроме 
дающей их системы 


того, В утренние часы человек гораздо 
медленнее согреВается после купания, 
так что, нарушая этот совет, можно. 
простудиться. 


© Занятия спортом эффективнее 
Вечером, а сила мышц и интенсив- 
ность кровообращения заметнее Воз- 
растают при регулярных тренировках. 


© До поздней ночи у нас горит свет, 
звучит громкая музыка; хотя организм 
уже давно переключился на ночной сон. 
Это настолько серьезно нарушает 24- 
асовой ритм, что он легко перест- 
раивВается на 12-часовой — стоит ли 
после этого удивляться бессоннице?. 


© Исследования человеческого орга- 
низма В продолжение суток пока- 
зыВают, что и 8 ночные часы есть пе- 


рчод его активноста. Но эгпо Касается, 
мошзь Ффозоческоь - бдетечелаостеч 


ночью „голова не работает“ Тот, кто 
систематически ломает Жизненные 
ритмы, сильнее Всего ощущает по- 
следствия нарушений после отпуска. 

Ф Соблюдение семиднеВного ритма 
обязательно. В ходе наблюдений за па- 
циентами В некоторых санаториях ус- 
тпановлено, что осложнения и ухудше- 
ноя В их состоянии Возникают часто 
именно на 7-0, 14-6 или 21-0 день. В 
эти дни понижена работоспособ- 
ность, активность, подвижность. Не 
следует забыВать: организм требует 
отдыха В положенное Время. 


© Лекарства мы принимаем обычно 
по схеме три раза 8 день, хотя ме- 
аоцинские исследования показали, что 
вечерняя доза Вызывает Куда меньше 
побочных явлений, нежели утренняя. 
Даж гарета 8 9 утра вдвое Вреднее, 


ам ни хотелось обладать 
тпоспособностью 6 

Выше Всего она ут- 
чижается и только К 
увеличивается, Эти 
ультат Внутреннего 
има. Именно он оп- 
суток, Когда человек 
прилив соил и 
11.30 и с 


со 


С Кажаым 


унем 
одежды с отКры 
бенно замег 


Давай предпримем Кое-КаКие шаги В этом отношении“ 
Очистка Кожи 


олнышко прџгреВает Все теплее. Наступает черед легкой 
тымо руками и спиной, короткими юбками. Именно теперь осо: 
ны изъяны В уходе за кожей, В питании, 8 овигательной активност 


Эта процедура очищает сухую, загрубевшую кожу, которая становится розо- 
Вой, гладкой, бархатистой. Для нее понадобится горсть Влажной поваренной со- 
ли или овсяных хлопьев, которыми протирают соответствующие участки Ко- 


Жи, а затем обильно ополаскивают Водой: 
Депиляция 


Волосяной покров подмышечных Впадин и чрезмерная Волосатость ног проз = 
Водят неприятное Впечатление. Волосы под мышками можно сбривать, а на но- 


гах удалять при помощи Воска или депулятория. 
Питание 


Ежедневно Включайте 6 рацион свежие фрукты, овощи, салаты, пейте по- 
больше минеральной Воды — она способствует Выведению из организма Вреб- 


ных Веществ. 
Гимнастика 


Решить проблему лишних жировых отложений В области таза, Живота, бедер _ 


поможет целенаправленная гимнастика. После нее Вы почувствуете себя уве- 


ренно даже В бикини, Лягте на пол и, слегка приподняв ноги, медленно приведите 
Верхнюю часть туловища 6 Вертикальное положение, Упражнение Выполнять 


менее десяти раз: 


полов 


меской 
изм ^ 
ум эм 
‘ао. 
аруш 
мотел 
‹и УЖ 
овре! 
м челќ 
лого! 
алеж 
1ескағ 
ного 
пся, Э) 
лет $ 
ь 90 


- пр 


=. 


Эти модели 
| вы найдете 
, " в приложении 


Как 


Челается 


праздничный 
пирог 


Вы думасте о нем задо шо до праздника и 
поэтому заранее покупаете все необходимые 
продукты. Однако в последний момент обна- 
руживасте, что ист масла, и пос ыласте стар 


хисго сына в магазин. Замешивасте тесто 
ст 


то Затем вам приходится отшлспать млад 
ына не за то, что он ковырял землю 


в! оршках с цветами и выпачкал руки, а за то, 


что он вот такими гря зными руками оторвал 


кусок геста и теперь рас катывает его на кро- 


вати на новом покрывале, приобретенном спе- 
Вы мосте ему руки и, 


циально к празднику 
те ему книжку 


чтобы он перестал реветь, суе 
картинками, которую подарили старшему 
ю рождения В это время Тот как 
раз возврашается из магазина и приносит не 
масло, а сыр, потому что добит слом 
втрак бутерброд с сыром, а не хлеб с мае? 

Отчитывая сына, вы говорите ему, 
выли гый Отен, который, если т А нее 
хлебом, может забыть про хлеб, но и 
3 ить себе пива И во второй раз 
ЗЕ рари КУ альчиш лом, не упустив 
Е высказать д 
е заме 
необходимо 
потому что А 


с 
сыну ко ДИ 
на за- 


что он 


ушлешь За 
1 что 


ку за мас 
в адрес мужа 


отправля 
возможности 
кое-какие иелестиь 
бывайте, что вам 
чное наст роенис, 
го испортит», 


чания, Однако н 


сохр: } 


уж 1‹ 


заявив 


праздни 
стараетс 
гораздо больш 
кулинарном мага 
бывает масло 

перестоялось, 
из брынзы © 
свекровь сочтет нужным 
большим 


я вам © 
(9 нравится пир 
А, наконец го, при 


ог, КУЛЛ ННЫЙ В 


азине Когда 

тесто к тому времени 
вы раскатываете 
маслом и яй 


ко 
сго 
нечно, 
и кладете начинку 
В этот момент 

что у нее 


цом. 
вспомни ТЬ, 
праздникам пекут пиро! 
зой. Вы, разумеется, не ос 
что она могла бы поехать 
ам от ведать желаннот о ПИ 
большое дело она дала 
ивную квартиру! Люди 
дают! Затем вы раз- 
чишек старший 
гот вырезал из 


на родине по 
с тыквой, ане с брын- 
танетесь в долгу и 
ответите ей, пожить 
к своей дочери и т 
рога, Подумаешь, 
эту кооперат 
м куда больше 
цихся маль 
го, что 


деньги на 
своим детя 
нимаете яеруп 
лупит младшего за 
книжки все картинки. 

А в довершение всего пирог п0/ 


в духовке. 


1г0рает у вас 


ГЕОРГИЙ ХРИСТОВ 
И 


витс с = б 
и его в теплое мссто, чтобы опо подош 


него Век 


госВе 


Германии, уроженка 
Мюльгейм 
а Рурской об 
Л, 
Клереноре Штинесс. че 


В 1924 году отец Клереноре умер, 
и семья оказалась в трудном, мате- 
риальном положении. Двадцатитрех- 
летняя девушка была вынуждена по- 


кинуть отчий дом и искать себ 
работка. Сначала она отправилась в 
Берлин, попытала счастья в кино, но, 
очевидно, неудачно. Наконец, 
устроилась на автомобильном пред- 
приятии „Динос“, где ей предложили 


место шофера спортивного автомо- 
биля! В то время женщины за рулем, 
а тем более на соревнованиях были 
не просто редкостью, а настоящей 
сенсацией. Поэтому завод сделал 


своей продукции сногсшибательную 


рекламу 


маркой „Динос“ девушку Клереноре 
вышла на старт в своей спортивной 


карьере под 
Вскоре она 
ревнование 
в 1925 году во время испыт 
пробега по территории 
Союза Леман оде 
всеми его остальн 

52 мужчинами, 
бой превозносили „самую 
девушку“ в мире. Сама 
шеголявшая в муж 
мопомрачительных 


сменка, 
тюмах и у 
ках, произвол 
ралли, ломая © 


стве представления с:женщинах. 


В 1926 году фрейлейн Штинесс 
та, что собирается совершить они проделал 
авто- Огромные Сн 
отказа дили им путь 


объяви] 
кругосветное 
мобиле. Разумеется, семья 
лась финансировать 
гой „безумной“ 


путешествие на 


Се а 
зредина 20-х годов ныне 
2 Ся 
циски вы лаа р 
а есть о перв 
ом Кру- 


А тном путешествии на 
авт мобиле, Кото е о г 
4 , [0] сове 

р р 
шает отВажная девушка из 


города 


посадив в автомобиль с 


псевдонимом Леман 
начала выигрывать со- общества „Факс“ 


за соревнованием Когда 
ательного вода „Адлер“ Маршрут путешест- 
Советского вия пролегал через Балканский по- 
ржала победу над луостров, 
ыми участниками и Аравийскую пустыню, Багдад и 
газеты напере- Тегеран, затем поворачивал на север, 
смелую в СССР. 
же спорт- В Москве один из механиков 3а- 
ских кос- болел и вернулся в Германию. Вто- 
шляп- рой тоже не выдержал трудностей 
дила фурор на трассах путешествия, В Сибир 
тожившиеся в обще- спед 


осущес гвление 
затеи, Однако на» лезно/ 


шлись ав 
товые м фирмы, го- 
манное ею них 7 ва заду- 
кламы своей прод к 2 Би: = 
ский завод р +2 ранит 
свою Последнюю Е: пее 
ля, Стана Ш дель автомоби- 
двигатель мощно рае 
сил позволял Е: оа 
ную скорость 80 зоне рна 
Передние сиденья асаана нЕ 
вращались в удобные хроу: а к: 
было сделано по в ее 
Ва еи зу спортсмемхм. 
распоряжение экспедипии поступил. 
также грузовик для перевозки бага- 
жа, запчастей, шин, бензина, пала- 
ток, инструментов, постельных при- 
надлежностей, запаса продуктов и 
г.д. Полгода продолжалась подго- 
товка к путешествию. Уточнялся 
маршрут, оформлялись документы, 
что было связано с преодолением 
многочисленных проволочех. 

Наконец, в мае 1927 года Клере- 
норе отправилась в путь. Стартовала 
она во Франкфурте-на-Майне. Вмес- 
те с ней в автомобиле ехал шведский 
кинооператор Карл Задерштромм, 
который должен был заснять на ки- 
нопленку это замечательное путе- 
шествие для кинематографического 

Экипаж грузовика 
состоял из двух автомехаников с за- 


Софию, С тамбул, Турцию 


и покинул Эк- 
ицию и возвратился на родину: 
Тогда за руль грузовика, сел опера- 
тор Задерштромм: Дальнейший путь 
пи вдвоем © Клереноре. 
ежные заносы прегра- 
возле Новосибирска: 


ть машины на же- 


Пришлось погрузи 
дорожные платформы и доби- 


РезаВ во * Мясо 6б 
Бән его мелкими а Ми На- ут К 
те н очкам ерке к 
поруб Ковород и, по Ен артофелем 
№ ленные грибы 90бавьте Вус" ареное филе 
за ‚ би Я т ры 
м. "0 Вкусу, залей апра т З ст, ложки м к 
О, посыпьте СӨБ Те смета и ОЖКах Разогреть уки 
острым сы РхУ тертым 920 масла, По 20 подсо, 
ховку на тее и поставьте 8 ду 9чте Холод ў 8 М Вая, разве 
—20 мин ` ^ Негуст 090й доп 
сал: ут. По ат “того оус Олучеңи, 
атом. дать с рыбу и ИС а, положите в А 


Картофельное пюре, ` 
ное мясо ар. 
р или ломтики вареной 
олбасы. Половину пюре Выложи. 
пе на смазанную маслом глубокую 
сковороду, сверху Распределите 
мелко нарезанное мясо, переме 
’ Амшанное со сметаной, тимьяном 
али черным молотым перцем, по 
рочте оставшимся пюре полей 
хе з б : 
у апеканку растопленным с 
ОЧным: масло 58 
ассо му подрумяньте В 
ў еч ауховке. Подать с сала 
пом или солен 
ъями. Блюдо мож 
саа азаю но |} молоком и подайте, посыпа8 саха-| можно приг 
на ром, толчеными орехами и моло- паштет, Е И 
, Эля пирогов или 


систему, понижает кровяное дав- . 


ЛУК ии" КАРТОФЕЛЬ 


рашения сала 
Канапе, для за 


ЗухоВКу на 15 мичут. 
~. отварные макароны. Разогрев 
их В духовке; сбрызните горячим 


= А прокиєшее молоко. Отцедив 
сыворотку, из густого осадка 


пертонии, понижает уровень хо- 
В ‘Крови, улучшает 


аппегтлит, оказывает легкое обез- 
е при туч- 


ние : Воживающее действи 4 
Розина лука — Юго Запаонаяа-ості. 0) „уменьшаега содержание 
Азия. Сейчас его выращивают по- _ сахера 6 Крови да 
Всюду В мире. Содержит Болгарская народная медицина 
| чело 9, и- использует лук для лечения на- 
эфирное масло, белки, полисахар' залета 
ллюлозу, минеральные соли сморка. В ноздри кладут немного 
В сфор Железо), фер- растолченного деревянным пес- 
(Кальций, фо кие Кислоты, Ви- тиком лука и осторожно вдыхают 
менты, органическое имин А, через нос и Выдыхают через рот 
‚ Ву, В», ПР ия, убиваю- (этот способ не годится для де- 
сое анени иды лука, тей!) При запорах и обострении 
е бактерии). ото “контакте геморроя рекомендуется прини- 
мота мать спустя час после еды по чай- 


лесгперина 


щи 
мер, при пря Е 
бы за Короткое Время Уи, ной ложке истолченного лука. 
| пожить возбудителей а хо- Состояние больных ангиной или 
за, сибирскок е стреп- гриппом заметно облегчают ин- ва = - 
лук надо истолочь, заг Ф Если Кушанье пересолено, поварите 8 нем очищенную Картофели- 


е 
туберкул а та 
нтерич, зне- галяции — 
еры, 9036 ые боле 
2529 и некотор лить кипятком и Вдыхать пары 8 ну — она Впитает лишнюю соль. 
Ф Очки хорошо очищаются, если их подержать полчаса 6 Воде, доба- 


ококков Е 
творные Вока с считали ЛУК О ее: 
д Вное Р тением, его примас ную луковицу (можно смешать с 806 В нее несколько Капель уксуса и очищенную; мелко нарезанную Кар- 
звести медом) прикладывают К ушибам и  тофелину. Затем протереть очки мягкой тпряпочкой“ 


ВЫ В о нем АЕ и синяКам. НЙ ® При Красноте и отечности Век очень помогает получасовый Комп- 

ногие народы, ют 6 пищу атосы преза вау ресс из КружКоВ сырого картофеля. По окончании процедуры глаза про- 
а, употре лука. Знаме- Вох жета держали В амбарах лук. мывают прохладной Водой. 

Ф Утомленным глазам полезна маска из тертого сырого Картофеля. 


Вый суп 
большое зский лУКо - Кожура лу Е 
Фр на красным т шивает персон оо ори Его: заворачивают В марлю и Кладут на Веки на 10 минуг. 

и й р ; 

ваюги И А Вляют В олифу, что 


ся 
считает ажи хлеб- 
Ў и омол обную по ив, доба и о 
и На Кавказе Пе вольно часто вает дереву ореховый теплый 


во дици Н 
ода В, ‘отребление Реле оттено ИЛИЯ ЛАНДЖЕВ 
Регу т | 
того ^УК 
ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ, ЧТО... 


® шерсть Кошки или собаки легко собрать с Ковра щеткой, смочен- 


ной 8 спирте. 
® Выцветшие обои можно освежить, очистив их от пыли влажной. 


тряпкой и протереВ щеткой, смоченной 6 растворе из 2 ст. ложек ски- 
пидара и 2 ст. ложек нашатырного спирта на Ведро Воды. . 
Ф оля устранения неприятного запаха термос Время от бромонавоба 
т $ 


дует ополаскивать раствором уксуса. 


Закуска со сладким 
перце 
Несколько ыы 
перца испечь, очистить о 
цы и семян, нарез 
Ст. ложки Кисло 
сВаренных Вкрут 


Оол ок Ч 
к еснока о 
перец, сольо 2 #0нЫЙ молоты 


Орошек растол 
лить подсол 


сладкого 
т Кожи- 
ать. Добавить 2 
го молока, 2—3 
ую рубленых яйца 
Ч натертую на терке брынзу (по 


асло ипе 
Вкусу), красный у минут в рец, Через 
| усу), Красный молотый перец. | теплой во вести разведенную 
Щательно растереть. · Массу | готовност о МУКУ Ч довести 90 
ти, 


можно использовать и для бу- 
тербродов. Му 
С. 

Продукты СОЛИ 
головки репчат ан. Фасоли, 4 
ви о СКО 
ного масл СШ ложки подсолнеч- 

асла, черный молотый пе- 
рец, соль. 

Фасоль отварить, половину 
Выложить на смазанную маслом 
глубокую сковороду, сверху по- 
местить слоями пассерованный 
луК и натертую морковь. Посо- 
лить и покрыть оставшейся фа- 
солью. Влить немного отвара фа- 
соли, сбрызнуть лимонным соком 
и | растительным маслом, поста- 
буть В духовку на 30—40 минут 
при подаче посыпать черным мо 
Де перцем. 


Яйца под пикантным 
соусом 

Продукты: 6 —7 яиц, 1502 Жир- 
ного несоленого творога, 5 — 6 ст. 
ложек майонеза, 3—4 ст. ложки 
сметаны, 2 ст. ложКи Кетчупа или 
томатного пюре, 2 ч. л. лимонно- 
го сока, дольКа чеснока, щепотка 
лимьяна 

Половинки сВаренных ВКрутую 
яиц уложить на блюдо, присолить. 
ГВорог растереть со сметаной, 
прибавить майонез, Кегочуп оили 
поматное пюре и продолжать 
Взбивать ао получения пышной 
однородной массы, Запраниы 
соус лимонным соком, т 


лаг, Шпик (грудинку) мелко наре- 
зать, обжарить до золотистого) 
цвета, всыпать панировочные су- 
Хари, прибавить макароны и, на- 
крыв посуду Крышкой, несколько 
раз хорошо Встряхнуть. Подать с 
салатом или тушеными овощами, 


Рыбное филе 
прое морковью 
ты: 800 г рыбного. 

4 моркови, 4 ст. д 
манноза масла, лимон, зелень 
шки, черный м бп 
рУ р! олотый пе 

Рыбу нарезать небол 

ьшим 

сочками, посыпать солью РА 1 
цем, сбрызнуть лимонным с жом. 

Ольгу разрезать на 4 Квадрата 
положить на каждый по одной 
тертой моркови, посолить. – 
„распределить рыбу поверх морко = 
Ви, полить Каждую поа ет. 
Вой ложкой подсолнечного масла, ' 
Аккуратно свернуть конверты, 


Солянка сборная 
Продукты: 1 Кг КВашеной ка- 
пусты, Копченая голяшка, 4002г 
копченой грудинки, 100 г Копчено- 
го окорока или Корейки, 9 сосисок 
по одинаковых по размеру Карто- 

елин, 80 г свиного Жира, 2 стака- 
а белого сухого Вина (рислинга). 
Капусту промыть, дать стечь 


ка, тофелем 
Омлет с Кар! 4 | Воде. Стенки и Эно Кастрюли сма- 


кты: 10 Картофелин, 


залить им Уложить на про ` 
чесноком ч томьянома Про9у сливочного масла, 2 ст. [вать жиром, положить поло@ььму (20 зеозусухо аа уе 
гиа 7 аца, 40 р еее петрухко, ү капусты, на нее — грудинку, хо- \ Подать с золькама мамомна ц м 
яица. ИРЕ ожки МУК, рейку, голяшку и одну ‘сосиску, | Ко рубленной зеленью. Чик 
Е томтоков черст- } Роль. й арезанный КРУ Вер») остальную Капусту. До- С 
пробукты: 8 омот 10 долеК СВаренный Н слегка обжа- | бавить Вино-и налить Воды до по- Яблочный десерт Е 
Вого ржаного хлеба, очками Карто' масле, залить | ловины Кастрюли. Довести 90 Ки- Продукты: 5 яблок, сахарная | 


5 ст. ложек свиного 


льонных КУ- 
Т л бульона из © Т 


ить на разогретом 


Е тыми 
бцами, @зби мукой и солью. Го- 


СКО в посыпать из- 
ы 


пения, накрыть кастрюлю 
Крышкой и тушить на слабом ог- 
не. Через час уложить поверх Ка- 


пудра, сметана, ягоды оз Ва- | 
ренья — Вишневого, черешневого, 1 
Клубничного. { 


перец, Е о с шкой и перело- | пусты очищенный и промытый Яблоки очистить от кожицы и 
черный м мелкими юби мельченной пе РУ Подавать с ту Картофель, целиком или крупно | сердцевины, нарезать м поту- 
еб народа на жире, раз жить на овощами или С салатом. | нарезанный и довести кушанье до | шить В небольшом количестве 60 
ми, пом р обавити | шеным | готовности. Остальные сосиски | ды, пока они не разВарятся. Охла- 
жить по т еный с Сол 026 2! Роштенки | отварить. дить, Взбить Веничком, добавить . 
каждую ИИ бульоном: Продукты: около 1 Кг нежирной На большое блюдо Выложить | сахар и сметану, тщательно раз- ) 
и залить ко лы в И или телятины, 2—3 не слой Капусты, сверху — нарезан- | мешать и переложить 8 стеклян- 
юре ЧЗ све. головка | С не головки репчатого лука, | ные Кусочками мясопродукты и | ные ВазочКи или фужеры. Покрыть 
НИ 2 свеклы, 2 -ст: белон свежего молока или сме- | сосиски, покрыть капустой, обло- | Взбитой сметаной ш отцежен 
Продукт а, корен кисло- Сени 3-4 ст; ложки муки, Жир, | жить по Краю картофелем и по- | ными от сиропа ягодами. Можно 
репчатого т. ЛО? иВвочно черный молотый перец, соль дать на стол: подать с бисквитом или пе- 


Мясо нарезать ломтиками тол- ченьем. 
щиной не более 1 см, отбить, об 

валять В муке и обжарить 6 разог- 
ретом жире до полуготовности 
Переложив мясо 6 другую посуду, 
спассеровать на оставшемся Жи 

ре нарезанный лук. Вернуть мясо 
и тушить с луком 90 готовности. 
Добавить заправку из молока 
(сметаны) с 2—3 ст. ложКами му 

ки и подержать на огне 90 сгуще- 
ния соуса. На гарнир подать Жаре- 
ный оли отварной Картофель. 


Макароны со шпиком 


Свинина запеченная 

Продукты:1 Кг свинины, бу- 
тылка пива (400 мл белого сухого 
Вина), 1/2 стаКана томатного со- 
Ка, 120 г сливочного масла, 2 мор- 
кови, 3 —4 дольки чеснока, головка 
репчатого лука, ст. ложка КоньяКа, 
1/2 Корня сельдерея, 2 ч. ложки 
Красного: молотого перца, черный 
молотый перец, соль. 

Мясо натереть солью, Красным 
и черным перцем, нашпиговать 
КусочКами чеснока, моркови и 
сельдерея, уложить В посуду из 
Жаропрочного стекла, залить пи- 
Вом (вином) и коньяком, доба- 
вить томатный сок, Крупно наре- 
занный лук. На мясо положить Ку- 
сочки масла. Накрыть крышкой и 
запекать 6 горячей духовке, Время 
от Времени поливая образовав- 
шимся соком. 


Пористый Кекс 
Продукты: 250 г маргарина, 
1 1/2 стакана сахара, 1/2 стакана 
Воды, 2—3 ст. ложки порошка Ка- 
Као, 2 яйца, 2 1/2 стакана муки, 
разрыхлитель для теста, мелко 
рубленные грецкие орехи. 
Маргарин, сахар и Какао пова 
рить 3 4 минуты с водой на сла: 
бом огне. Отделить четверть | 
этой смеси, остальную соединить 
со Взбитыми оа у. 
сеянной с разрыхлителем 


ре 10 минут, снять с огня. 


ть - заправить при 

ост ошиванио сырым 

прерыВ Но с Кислым моло- 

ыпать толче- 

нови и мелко нарезанной 

ью петрушки. 

`Гороховый суп 

банка Консервиро- 

го горошка, 1 литр 

4 сосиски, 30:2 сливочно- 

ложки муки, 5-6 


` Продукты: 300 г макарон, 100г 
шпика или Копченой грудинки, 50 г 
(полстакана) панировочных суха- 
рей, соль. Вместо шпика можно 
использовать сливочное масло. 
Макароны отварить 68 подсо- 
ленной Воде и откинуть на дурш- 


смазанном маслом. 
Выпекать около 20| 
иглЬ, С 


дающих БЫ 
ность едот т 6 т 
| ре ° Врати [2 раз 

атие 


зак т 
рака шейки матки либо обнару 
жить Ч е ан 1 
о Вылечить его на’ ней 
стадии. В Й 
‚ Все ли так просто на са 


метода 


мом 
ш р д деле? Да, сложного ничего 
Е о. и наши надежды Вполне 
альны. Многие государства 


именно 

Р таким путем резко снизи- 
и смертность К 

их : от злокачествен- 

= апух женских половых ор- 
нов. Есть страны, где медики 

уверены: недалек тот день, Когда 

не будет ни одного смертного 

случая от рака шейки матки. 

Я не агитирую- Каждый имеет 
право на Выбор. Просто мне хо- 
лось сказать, что природа дала 
Временная медици- 

а условия 9^Я тод 


оваться. ” 
скать. 


те. 
пам манс, а со 
Вол 
па предоса 
20 чтобы ВоспольЗ 
ь ожет быть, нелепо его упу 
м 


“ 


емлемо: Алкоголь 
прие а кишечную фло- 
о ную, столь и не- 
оль безар. другой стороны, 
одимую ; нтибиотики широко- 


ва, Ч Ж 
ками 20 


снижают ее актив- 
ние обоих факто- 
ностью ее уничто- 

к риск при 
собенно Вели р 
| 23 оте; жительном (более 10 дней) 


препарата. 
но ли соблюдать опреде- 


т жим питания? 

е нужно: Что Касается по- ' 

потребления Кисломо- 
лочных продуктов, теоретически 
способствующих Восстановле- 
нию кишечной флоры, то ре- 

| зультат, Как оказалось, дает лишь 
их Введение 6 дневной рацион 
количестве 2 — 3 килограммов. 
Тем не менее молочные продукты 


стимулируют защитную функ- 
цою организма, а значит, спо- 
собстВуют Выздоровлению: 


Из журнала „Мари Клер“ 


КАРТИНЫ В ДОМЕ 


Произведения живописи, эстам- 
пы, художественные фотографии 
украшают Жилое помещение, соз- 
дают уют и настроение: Однако 
надо хорошенько подумать, где и 

Как разместить их. 

Содержание Картины подсҝа- 
зывает ее место. Фотографии, 
репродукции, плакаты подходят 
для Кабинета или Комнаты Кого-то 
из членов семьи. Пейзажи, натюр- 
морты; полотна с изображением 

цветов лучше. скотратса В столо- 

С остун00, общей комнате. В 

Вой нужно повесить яркие, 
красочные Картины, соответст- 
вующие по сюжету Возрасту и на- 


о факт специа 
ой полиции за- 


орода Мюнхена 


дуют несколько со- 
ев пожаров ч взрывов, 
оторых послужили ... ХО- 


ежегодно 
случ 
причиной К 
лодильники 

Двое строительных рабочих на 
стилали палас 6 доме своег га 
К счастью, их не было В Ко 
когда Взорвалис 
рый они исполь 
В здании 6: 
нанесен и 9ру: 
щую сумму 8000 
Вызвали эксперта - 
ника криминальной полиции. Пер 


тен 


на, был 


на об 


й ущег 
марок 
главного тех 


Спешно 


Кл 
онностям ребенка, а В К 
ея омнате 
цветные плак 
бимых А 
певцов, музыкантов, 
а ‚ артис- 
Кроме т 
ого, сле 
нь дует учитывать 
в орму Картины, положе- 
источника света, а пакже фон 
Большая Картина не годится ВЯ 
на стены. Нельзя перегру- 
48 ими пространство — это 
утомляет. Одно Крупное полотно 
лучше заменить несколькими сов- 
падающими по стилю миниагпюра- 
ми. Желательно, чтобы рамки У них 
были однотипнымч: имеет значе- 
форма Картины, она должна 
л энтуром стены: 


гь с 


На вытянутой 
Выглядят зн стене дорос 
оо и акварели 6 пря- 
5 и эллипсовидных ра- 
Я рядом два портрета, 
мнить, что лица должны 
быть обращены друг К другу. Неу- 
дачно ВВодить В состав современ- 
ного интерьера старинные полот- 
на и гобелены. ИсКлючение допус- 
тимо В пом случае, если 8 нем уже 
присутствует Какой-то элемент 
гпого.же стиля 
Обычно Картины располагают 
над мебелью. Это производит Впе- 
чагпление уравновешенности. Груп- 
пируя их. нужно постараглься, что 
бы линия рам повглоряла чзломы, 
образуемые элементами меблиров- 


ко. 
Сслупенчатое расположемче троі 
няспо на стенах ®зол^ь меслтучул 


СЛАВКА ЯНКОВА 


гпруб на задней стенке агрегата. 


никаких окурков „Заподозрили“ 

стоявший 8 коридоре холодильник Если Вентиляционные прорези за- 
Версия подтвердилась Взрыв Купорены или на системе охлажде- 
ВызВала искра от холодильника. „Но ния осело слишком много, пыли, это 
он Же холодный!" — Воскликнул может привести К аккумулирова- 
собственник. „Нет, он тпеплый!" — НИЮ тепла и самовозгоранию. Поэ- 


опвегпил эксперт Охлажаая, он по- 
оянно излучает тепло. "Правоа, 8 
искра 


сп 


данном случае не гпепло, а 
стала причиной Взрыва. 


В подсобном помещенчи Клиники, 
специальным химическим 8е- 
пиопепки, пробир- 
Взрыв. 
џукалии Выливали В мой- 


ку, шони уходили 6 канализацию: Со 
фона ока- 


енным, чего, К сожале- 


где 
ществом моют 
ки, Колбы, произошел 


Обычно хим 


- Временем уплотнение си 


тому нужно следить, чгаобы за хо- 
лодольник не попадало бумага ч 
другие легкоВоспламеняю\щмеся 
предметы. Необходимо также ре- 
гулярно вытирать пыль с прорезей, 
особенно если холодильник старот 
енный либо установлен 8 нише: 
Но аккумуляция тепла — лишь одна 
из Возможных причин пожара. В хо- 
ходильнике многие детали нахо- 
дятся под электрическим напряже- 
нием, и В них Возможны Короткие 
замыкания, В этом случае они мо- 


Вым делом он вывел рабочих чз залось наруш с 
| имиче- 

Комнаты, потому что испарения нию, никто не заметил: метит и Е 
растворителя тяжелее. Воздуха ч ские пары накапли8ались, пока не 8 В Золя 

спелются над полом наподобие не- загорелись. И опять п те ПЕ вышедший из упот ребления 
Видимого озера, уровень Которого Жара стал холодильнчК, ме О е А 
постепенно повышается. Следст-__ тельная система основана надра валлься „Взры ЕЕ: с 
Вие интересовал прежде Всего Воп- нципе круговорота: Холод Ете тр, ни ммм а 
рос: откуда, Взялась искра? Обсле- агент отнимает Ао т е ываемый хладагент, уе 

провери мого объекта и перед системе разрушает озон 6 атмосфере. 


доВали звонок В коридоре, 
ли электрические часы, 


не нашли 


Кости, помещенной 


В развитых ст 
ческие заболевани 
ром месте В ряду причин 
ности среди мужчин и ж 


известно, 


Вятся 


ВОПРОСЫ 
И ОТВЕТЫ 


сть приема анти- 
а многох повергает В 
су что ‘обусловлено не 
ра неправильным превстах 2; 
ия б этих лекарственных ре. 
В Они уже долгие Ро 
средст 
заменимым рвом 
лечении ряда звболеван остане 
ПРЕ еще Возникают Вопр р 
Все менением. 
р нтибиотико 
да увство усталости 


ют Ч 
вызывают  цение 


и поднялась 


есл тибио- 


ранах ОНКологи- 
Я стоят на Вто- 


смерт - 


енщин 
зрелого Возраста. А при раке, как 


прогноз 9альнейшего 
состояния больного Целиком за- 
Висит от того, на какой стадии 
будет начато лечение. Поэтому 
одной из главных проблем онКоло- 
гии является ранняя 9чагностика, 
Вот здесь-то природа и совре- 
менная медицина и дают женщине 
шанс. О чем идет речь? Мужчины 
чаще Всего заболевают раКом лег- 
Ких и желудка, женщины же стано- 
ртбами, В основном, ра- 


евануў 


НЕ УПУСКАТЬ ШАНС. 


зываемые антибиотики шуроково 
спектра, подавляют или уби воют 
змы : 
личные микрооргани р 
раа других ограничено Каким-то 
И Видом. А Вам может быть 
о бзвастей Возбудитель заболе- 
вания. < 
у Кции луч 
острой инфе 
Лр. принимать Е. 
— аспи 
понижающие) 
караан Их пьют 3-4 роза 
8% ень В течение двух суток. Эт я 
ў остаточно, ибо речь чает АШ; 
А банальном Вирусном за оле 
бо которое быстро проходи 
вайс же антибиотики и про- 
Г о бессильны), либо о рена: 
То бактериальной инфекции 318 
ВА случае температура не с 
о и надо обратиться К Врачу. 
дает, 


з. Разумно ли прекращали при. 
‘антибиотика, если бол х 
е температура понизилась! _ 
шло это было бы серьезной 
а, Иммунная система, об, 
О ибленная инфекцией, · не уст 
л 


одного-двух лет). Хирургическую 
операцию на этой стадии можно 


по > Ко 
Очас п о Болгарии. Рах 
^абораторий — пот С10С0бность Азам 
проб 8 гот ^тора миллиона еҳс 
можно обследсв Съ 3а ова года бИ 

55 обследовать три миллиона 
. ин. Именно столько болгар. 81 

ЕЕ Женщин нуждается В онКоло- 
еской профилактике. у каждой оо! 
пациентку, приходящей на ос. е У 
мотр к гинекологу, берут соскоб Эа 
важе если нет никаких жалоб по- р 
аи заподозрить раковое Бо 
Заболевание. Однако это не озна- < 
чает, что проблема решена. Ведь ^9 
многие женщины из страха или по 9 
небрежности не ходят К Врачу ли- ко 
уе лау. Классифика- бо откладывают Визит к нему А 
Е орую она Содержит, по- Иногда до тех пор, пока не станет рс 
судить, здорова ли па- слишки у 

ом поздно. Э 5 

циентКа или есть сомнительные У не - Е 


ние. Это только констатация; 
Второй способ, Который позВо- 
ляет быстро и точно определять у 
наличие предракоВых заболеваний \ 
и начальных форм рака, — кольпо- 
скопия. Вам, наверное, доводилось 
Видеть. В женской Консультации 
прибор, похожий на подзорную 


восстановиться, и существует 
опасность рецидива болезни. 

другой стороны, известно, 
что, например, после стрепто- 
Кокковой ангины Возможны ос- 
ложнения суставный ревма- 
тизм и эндокардит. Дело В том, 
что стрептококки Вызывают об- 
разование В крови больного анти- 
тел, атакующих его собственные 
органы. Антибиотики убивают 
стрептококки и позволяют пре- 
дотВратить Возникновение так 
называемых Вторичных аВтоим- 
мунных заболеваний. Именно по- 
этому при лечении острой ангины 
рекомендуется принимать анти- 
биотики не менее 10 дней. Широ- 
Кое применение антибиотиков 8 
настоящее Время привело К значи- 
тельному снижению заболеВае- 
мости детей ревматическим по- 
лиартритом, тогда Как В 50-е го- 
ды им страдал Каждый двадцатый 
ребенок. 

4. СВязано ли с рисКом Оля з90- 
ровья частое и длительное лече- 
ние антибиотиками? 

Нет, это не снижает защитной 
реакции организма. Если соблю- 
даются медицинсКие предписания, 
антибиотики не наносят вреда. 
Так, для лечения туберкулеза их 
приходится принимать полгода, а 
проказы — В течение 2 лет. 
Единственная проблема состоит 
8 том, что бактерии имеют 
свойство приспосабливаться К 
антибиотику, В результате чего 


моменты, требующие 9ополни- 


тельного уточнения, а затем, В 
случае необходимости, и быстро- 
г0 решения. Итоги цитологиче- 
сКого исёледования — это Все еще 
не окончательный’ дџагноз. Но ес- 
ли оно показало наличие болезнен- 


Возникают новые штаммы, ус- 
пойчивые К препарату. Необходи- 
мо располагать широкой гаммой 
лекарств, чтобы противостоять 
мутациям микроорганизмов. 

5. Верно ли, что антибиотик 
способен повлечь за собой ле= 
Карственную аллергию? 

Да, но подобные случаи редки: 
Обычно это Касается тех, Кто 
предрасположен К аллергии и по- 
тому нуждается В постоянном 
медицинском наблюдении. Тяже- 
лые ее: сево 
Вызывают главным образом пени- — 
циллины и гораздо реже цефалос- 
пирины (ове большие групп 
тибиотиКов). р 

Надо различать явления 


В холодные месяцы н 
' ног неблагоприятно Чействуют 
многие факторы. Ветер, низкие тем. 
пературы, солнечное облучение 6 горах 
сушат Кожу. Она обВетривается, на- 
чинаегм шелушигться, губы трескаются 
и покрываются Корочкой. 
Перед `Выходом на улицу смажьте 
лицо тонким слоем Крема м 
сухой и гидратантным при жур: 
Баи Слишком жирную Кожу 
ной Коже). ить. Вечером 
можно слегка Беа к 
Е низи Е 
сделайте оте (кусочком льда), при 
чистым Снегом 


Эта проце- 
ицу ч шее. к 
кладыВая о2о а. обеносные сосуды 
ч 


а Кожу лица, рук 


супос” 
Нежарк 


и 
о е участ 
Вайте открытые 
ме кремом. Не 


Элегант 
тельно Кр 


т оливкового Масла и 10 
- , сть лишь не умею на И 
Бао Е э. Завтрак должен быть легким, 
но питательным Каша из овся- 
у К НЫХ хлопьев на нежирно; 
саса и вы неотразимы (без сахара), творог фе 
0 Уществление программы ты или овощи по сезону, несла 
Расоты надо начать с Вечера-Ог_ Кий чай Ешьте не торопясь та. 
раничьтесь легким ужином и чаи. — тельно пережевывая пищу, "После ным молочк Ч Ноги туалет. 
ме Проветрите Комнату пе: этого полчаса прогул те 
ред сном. 


яйтесь, дви- 
неспешным 


гаясь 
шагом. 


6. В программу красоты Входит 
активное движение. Если вы не за- 
нимаетесь спортом, потанцуйте 


равномерным 
2. Утром, просн 


лайте несколько уп 
стели. Затем при 


УВшись, проде- 
ражнений В по- 
мите прохлад- 


Венгерские медики разработали 
противозачаточный синтетиче- 
ский препарат „Постинор“, Кото- 

й прошел успешные испытания. 
ре м 8 небольшой дозе содер- 
Ва, безвредная гормональная 


но пугать женщину. Причина его 
ВозникноВения закономерное 
следствие применения гормонов 
данного типа. 

„Постинор“ обладает целым ря- | 
дом серьезных преимуществ пе- 


М, 
эһ { ЛИ С П 
асива а необя Пе ' 1] ? 
нулы а бсо; 0 } 
ВКусом ик она 20га со К Сл а, 
Выг ди Одета и по ра ом, "Наложите зав; 
^ядит 9ля своих дей тому "лющую или лу На лицо ублаж.. 
Эн "Рекрас. из Фруктов у Ю маск, 
овощей 
Красивых Женщин но р, из тертой чей (напру 
а изв 9 "нет, счита. 1 морков, 
естный Парижский мо У Капель 
Око Шанель 


аптеках. И, наверное, мамам доче- 


Вы считаете, что у Вас нет Вре- 
мени на Красоту? д почему бы не 
отвести на это один из Выходных 
9ней? Ведь Внешний Вид так вз- 
Жен для хорошего настроения и 
самочувствия женщины. 


рей -подростков следовало бы рас- 
сказать им о свойствах этого 
противозачаточного средства; 
Ибо недостаточно просто на- 
ставлять и увещевагпь. Молодым 


. Лучше а 
5 Жны Конкретные собегпы. 57 
евоноргестрел рез аругими ее я прымять  поедохрама- Ав 
= ес 9 о Я РЫ 
субстанция жно рне Всего | ными ет ааа а ЕД 4 
н 10 ги 
Женщине НУ после полового аК- | ляет п ‚ В отличие от других ] г льбой о помощи. те ` 
одну таблетку м через ‘час. | препарата средств, принимае- мо блему предупреждения не 4 
е позднее че ого | химических , едупрежде- ро й беременности не 
та, но н аса после эт ь с целью пред Желательной 7 
три ч вое | мых Внутр не содер- енивать. Согласно 
ли через но поло ности, он ет недооц . у 
произобдет аа ВОО и половых гормон сллистическим данным, 8 вс н 
пона жит последни о 8 результате Е 
ошение, В. А именно 8 ии ежегодн тоё 
с блетка. ких Врачей ока- а некоторые та чаная половых а 
Метод нам Наблюде- оа явления (тошноту, но) Вынуждены прибегать о девушек. 
аде : бочны В работе пе- сяч Женщин 
Весьма н ились над нарушения 5 р более 20 ты х, кто 
зался е провод 15 | ную боль, Вертывание : вить К ним тех, 
оторые. ние 88 панное сер . ли прибави Е 
ния, К ионами В тече шина | чени, спон ных сосудах), Ко- | Ес жаден смириться с бере 
1316 Жени каждая Жен тя- | крови В кробеносне ие Зоо и п необходимости 
т. е. про | ай і осью, неза- 
мес т проверке ею ыло | торые, ры серьезными. р Е 8 брак ч а, "станет 
г. а | п оказать чие , 
по9вер есяцеб, ых | гут о аки В огли Ванного ребем бы 
6-7 м ячах половых | “, опягль-т па- | планиро могли 
жении 27 тыс ве- | стинор , нальных пре о молодые люди Е 
сообщено © показали, аван от обычных порае задержку А а многих тревог, спу вк 
ктоб), ения = в не Вы ный | чз 5 они о соврем 
онта ступл о ратоб, б литель > ач, знац а 
к ятность ееп одного про; менструаций зибо: е от- | ний и НУО зачаточных средст 
ности не а же орхректибности | перерыв 8 них сть последуют | ных про мфор 
Таку ‚ например, х т опасно Вах. ытуры, ч З 
енг: спользованиб, ческих | у оа | Показатель КУ ра хуеннос- 
| . ответе 
98е!" маточных широко извест- | щего ящ „Постинор“ | мированности ч 8 том, чтобы 
Внутр ептивов, сравнению су сусобенно подходящ ~ ерегуляр- | п) Выражается ощая 8 
нтраце - но, по без- имеющих нер \ женщина, Вступа 
ко ралеч. “ намного аля женщин, такты. Кроме } каждая сознавала 
Нау а остинор для еще не ро" | ные интимные Кон ь, что опус" { интимные она. се- 
ними, собенн молодых 9е8У- | пого нельзя забывать, четырех | ‘их последствия раар. 
вредн ныин Ч м прием максимум й овой К ним, прш 5 
Вших Ж бет- | "Ч к В месяц. При регулярном | бя гот по п 
жа бочное 9е0с таблето өлжна | кащие меры ности и ее 
К е по " — й жизни женщина 9 й беремен 
е нственно Постинора половой р цептиб 00 | нежелательной вания. 
Еачн бления ления, появ^ЯЮ- | избрать другой Контра и искусственного преры 
вие У стые выделено дней после || предписанию Врача. Я 
вя кол т “ проме- | 
Е 9 Ит Они ен | В Болгарии „Постинор дЕ лиш- Я ь к 
ше бле одном из пя няется уже 6 течение пяти с лиш- МИТР ВАСИЛЕВ, 
прие мерно т совсем | Серьезных побочных я ди наук 
и уют 0 || ным лет. Сер ; аг унских н 
мес Варе кровотече- лений или осложнений не а доктор мед ВЕ 
Ы Я Сдай 
И В Об мющего Ма но. Препарат продается Во 
СКУ напомин очне 90 
асн 
ния, 


ое. Оно не оп 


2, 
М \ 
УЛ 
“УЛИНАРИ 
п 
Ома Эоры Ри робанныь 


ров средней ве 


головка репчатого лука; ст. ложка 
сливочного масла, 30 г крошек бе. 


а 
бом огн чищенной 
лого (пшеничного) хлеба, филе сле э © В течение 5 минут, П, ни, 4 яйца, 
копченой скумбрии (4 шт.), 1 бан- ас Ввести Вабитые о оте СОК и натертая 
Ў / еј АТ, 
Ка сардин, 6 маслин, зелень пет- ""ь 90 загустения, у Ложки аа ИО 
рушки, 2 ст. лоЖКи натертого на Запеканк сметаны, Ре 
терке сыра; сливочное масло для анка из кабачков Ломтики хлеба Оли булки 
смазывания противня, с мясом ж 


ить В подходящую 
лить смесью из молока и ст. лож- 
Ки сахара, Смазать противень 
(или ф сз. ь 
Орму) маслом, посылать 
оставшимся сахаром у Выложить. 
половину из замоченных ломти- 
КОВ. хлеба. Поверх них ровным 
слоем распределить подготоВлен- 
ную черешню и покрыть ое- 
тальными ломтиками. 
Отделить Желтки опт белков. 
елтКи размешать со смегланой, 
сахарной пудрой, лимонным соком 
и цедрой. Белки Взбить В густую 
пену, осторожно ВВести В Желт- 
ковую массу и залить хлеб. Запе- 
Кать шарлотку В умеренно горя- 
чем духовом шкафу до подрумяни- 


Вания. Перед подачей м 24 
е здача Ооа додо 


сылатлъ сахарио! 


Срезать помидоры (со стороны 
плодоножек), посолить, аККурат- 
но Вырезать сердцевину с семена- 
ми, положить отверстием вниз, 
чтобы стек сок. МелКо порубить 
лук, скумбрию, сарацины, маслины и 
петрушку. Лук спассеровать на 
разогретом масле, добавить 
хлебные Крошки, рыбу. Снять с 0=г- 
ня, добавить зелень петрушки и 
маслины. Начинить позора 
приготовленным фаршам 
сыпать тертым сыром, ВЕБ 
на смазанный маслом про 


апекать В умеренно горячем 9У- |} перцем: резать кубиками, до- 
з 


= ки на 

5 минут. По Кабач, а тежал 

шкафу около 2 эВ / бабить оставил з 

О сер оо ЕЯ ложки воды, глушить под крышкой 


Продукты: 400) г мясного фар- 
ша, 5—6 молодых кабачков, 3 ст. 
лоЖКи Жира, 3 стебля зеленого лу- 
Ка, пучок укропа, чайная ложка 
Красного молотого перца, стакан 
томатного сока, черный молотый 
перец, соль по’ ВКусу; для’ заливки: 
2—3 яйца, стаКан сметаны (Кис- 
лого молока), ст. ложка спассеро- 
Ванной без жора муки. 7 
В фарш добавить мелко наре- 
занный лук, потушить в ст. ложке 
Жира, перемешать ным 
укропом, солью; красн 


Листья хрена, срезаВ утолщен- 
ные Части, бланшировать В Ки- 
пятке В течение нескольких ми- 
нут; Виноградные листья также 
бланшироВать; листья липы сое- 
динигь по два не бланшируя, 

Из подготоВленных такім спо- 
собом листьев сделать голубцы, 
Уложить их В Кастрюлю, накрыть 
тарелкой, залить 2 стаканами го- 
рячей Воцы и Варить на слабом ог- 
не 90 готовности. К голубцам по- 
дать соус: Взбить яйца, добавить 
муку, поварить на Водяной бане:6 
течение 3—4 минут, положігаь 
тану и снять с плиты. По- 


бленне до мягКости. Хорошо перемешать дабагаь В соуснике. Конфитюр 
, . с мясом, залить томатным соком е ассорти 
Таратор с картофелем о запекать 8 умеренно горячем ду- офилиексы из овощей Е 


спарится 

х м шкафу, пока не и П р 

Хово шка яйца со сметаной ц Продузты: 1/2 Кг Кабачков; 
м Вот залить, этой смесью запе- | 400 г пшеничного хлеба, 250 г 
о, О поставить В’духоВКУ еще | сыра (можно плаВле ного), 2 яйца, 


на 10—15 минут. Подавать с Кох 3—4 зубчика чеснока, зелень пет- 


кты: 1/2 Кг Кислого, мо- 

ПРОЗУ остокваши пополам со 

ро аной), 2 Картофелины сред- 

сма величины, 2 сВаренных ВКру- 
не 


Продукты на 2 1/2 Кг Конфи- 
тюра: 1 Кг подготовленных фрук- 
тов, 1 стакан Воды, 1 Кг сахара е 

Фрукты очи пить ог» косточек 
и кожицы, нарезать. СВарить гус- Е 


ас- 1 токВашей) рушКи, зеленый а 
гую яйца, огурец, 2 Стоит лым молоком (прос | у . =. Ы 1/2 стакана | пов сироп из сахара и Воды, пус. 
о масла, “> 3 мн тить @ него сначала твердые 
О рный молотый перец, Пикантная запеканка Хлеб нарезать ломтиками тол= | фрукты, например черепе 
О ль по ВКУСУ. я из барашка ' щиной с палец, запанировать, уло- | вы, абрикосы, поварить В течение 
укроп, о Взбить Кислое одат кить на блюдо или В другую по9- |5 минут, затем добавить мяг 
р очищенный и нарез ый Продукты: 1 1/2 Кг окорок | ходящую посуду и добавить не | ке — Клубнику, землянику, мали 
Бобавал ками огурец Е лодой баранины, 120—130 2 сли | много бульона, приготовленного | у красную смородину и Варить 
ный КУбЧ приправы, картофе и | Вочного масла, 1/2 Кг шпината, по | из кореньев и овощей На паниро- еще 10 минут. Аккуратно, чтобы 
чеснок, тельно отбарить Е 1 пучку зелени петрушки и укропа, | Ванные ломтики хлеба положить не помять фрукты, Вынуть их си- 
(преаВарч 1 1/2 стакана Воды, едь а Красного Вина, от, ложка | нарезанные В длину ш предавари- течком или ложкой. Сироп еще по- 
азмять). В последнюю АИ муки 4 яйца, черный молотый пе- | тельно поджаренные кабара Варить, чтобы он загустел, поло. 
веме нарезанные У рец, соль по ВКусу. толченый чеснок, по Аси Па- | жить В него фрукты, слегка пере- 
положи Мясо, нарезанное небольшими | нированного ре сверху обильно | мешать. Разлить Конфитюр 8 
йца. А 4 ; 7 лко нарезанной зе- 
яйца обыкновенного кусочками, уложить на противень, | посыпать ме р стеклянные банки. 
З 


Ком. 
олоВину масла, немно- | ленью петрушки и зеленым лу 
Пюре инатного щавеля добавить п у 


й 0- бифштексы горячими с ж 
горячей Воды. ЗаВернуть про Подавать 6 джема на 
а и: ПО 200 г обыкновен- она В фольгу у поставить В| гарниром из помидоров и огурцов, 
ты: Веля, о й Вой шкаф; | зеленым салатом. Продукты ое Т 
Про9у' ого ща меренно горячий духо ны Є К. 
ного Ч шпинат льного масла, а перебрать, отварить, Вместо Кабачков можно взять Ка сихара. Г 
ст. ложе палан зеленого лука, отцедить, нарезать и переме- баклажаны ули покрыть пануро- Малину перебрать, промыть 


шать с мелко нарезанной петруш- | Ванные ломтики хлеба в уз 
Кой и укропом. Когда мясо будет 1 шпината. В этом случа кт 
почти готово, фольгу снять. На | надо заливать булвоном. а пюре 
мясо ровным слоем Выложить і положить порцию яччницы па 
шпинат, залить оставшимся рас- | зуньи, посыпать тертым сыр и 
топленным маслом и вином, В ко- переложить И на т 
тором заранее развести муку, и | тиВень и слегКа запечь и 
запекать еще 15 минут. Яйца | шкафу (пока сыр не расплави ДЬ 
Взбить (лучше миксером), залить | Готовые бифштексы И рр 
запеканку у подержать 6 духовке, | мелко нарезанной петрушкоц у 3 

пока яйца не загустеют. леным луКом. 


перья молодого чеснока, 2. Ер 
са - ссероВанной оез ж! 7 
давки СВЕ акана молока З ліце 
> ложки Красного моло, 
ерца; соль: _ С 
нар о лук спассер 
а нарезанные авить тща- 
АЗ и мытые и отцеженные 
Рея щавеля, накрыть 70 
, Сов ‘и, периодически по- | 
ереВянной ложкой, ту 
испарится вода, по- 


холодной Воде, Взбить (А 

миксером) бо получения обнор 
ной массы и процедить через г) 
тое сито, чтобы отделит 
на. ДобаВить сахар. Непер 
помешивая, довести 
пения, поварить ок 
Перед тем как сиял 
удалить‘ пенку, уч 
8 банок (по 250 2) го 


уж ино Зимние 


т. ЭКОН 


ФРУКТОВЫЕ МАСКИ 


Перед тем Как сделать фрук- сложенную вдвое марлю. Маска размятых перс чобы 
товую маску, лицо нужно тща- получится еще питательнее, лимонного ‹ рбет 
тельно очистить. Необходимо если К Кашице из 10 ягод доба- уморщин 


добавляют 


чем нужно, м К «также учитывать и да поа Ложку жидкого чайную ложку оливкового масла 
К ному, удничн Очень полезно полежать ‚ При Жирной коже с рас- чли Взбитый яичный желто 
нальному ои пиши? аа двадцать с маской на лице. а ширенными порами. полезно 
Именно п за, ноздри ч губы следует 06е- приготовить смесь из Кофей- из абрикоса. На жирную ко- 


Уу. 
„рии УКЛ лобе насушиом 


о ть от наносимой смеси, а ной чашки растертой малины и жу хорошо дейста@уеги сладуж- 


. что сдавать Т Е Е 
иходится изо ДНЯ 7 2954 по при- Волосы подобрат, оаа о ложки рисовой муки. щая маска. Свежие абрикосы 
т ку своей души. Ата том, что сынкой. Используют Свежие, ''еред нанесением смеси на ли- очистить от кожицы, наре 
2 "еня связана неповрежоенные плоды, готовя цо рекомендуется сделать па зать, смешать с кислым моло- 
непосредственно перед ровую Ванну. ком (8 равной пропорции}. Если 


кожа сухая, шемуцииися. легко 
= Из черешни. Ягоды белоб,  раздражаестся, ма лшщ макла- 
а Земляники.ОКа- розовой шли желтой черечэно мают зеке Мусі олэыты 
| освежающее действие, годятся для масок при нор" абрикосов. ка: 
аля любого типа Ко- мальной оли сухой коже. Приго- ? 4 Е 
хо Про нормальной коже 90- товить Кашицу из очищенной Из белой тутовой ягоды. 
статочно протереть лицо Ку- от кожицы размятой черешни рекомендуется для стязиваю- 
сочком Ваты; смоченной земля- или втирать 8 кожу процежен- ‘цих масок. Ягоды очислинт от 
ничным соком: Дав соку под- ный черехневый сок. Смыть плодоножек, размять. намес? 
сохнуть, смыть его 80900. По- маску через 15 минут. Она ста- кашицу на лицо. Из листњеб ' 
Вторить процедуру ова-три мет питательнее, если доба- лой шелковицы делают Комт 
раза 8 день. При сухой коже на- вить рэстительный Жир (чай- гессы пру юношеских угрях (зк 
нести на лицо кашицу из рас- ную ложку оливкового либо неу чирьях, экземе о пръйцах на 
тертой свежей земляники (се- подсолнечного масла на кофей- „цца м руках емо , 
мена удалить). Когда маска ную чашку черешни). При мор- — хусильев средней Величины мс^- 
высохнет, ополоснуть лицо Во- шинах и расширенных порах по- ұс порубить, залить ‘двумя 
дой. При дряблой, УВядшей ы лезна смесь из чайной ложки стаканами горячей Воды, на- 
обветренной коже рекомен- медач ложки лимонного сока на ла дать 6 течение часа. 
дуется фруктово-спиртовой полстакана кашицы чз череш 
лосьон (100 мл земляничного ни. 


сока и 200 мл 46-градусного Из арбуза. Госится для кожи 


спирта). Протирать лицо е любого типа. Кусочком арбуза 
лосьоном каждый Вечер В тече- Из вишни. Вишневый сок ос. пропуерегль лицо и шею. Лосьон. 
пользуют про Жирной коже помогающий пру. покрасненуи, 


ние 20 дней. Для жирной Кожи с 
расширенными порами полезна ожоге и загрязненош Кожо, 
маска из смеси 2 кофейных ча- Из персика. Рекомендуется можно приготовшть уз равных 
шек растертой земляники с хо- ля любого типа кожо. Особен-  часпеб арбузного в огуречного 
рошо Взбытым яичным белком но эффективен лосьон, приго- сока. Добавив 8 смесь столько 

_повленный из равных частей же крепкого спарт. Вы получи: 
о арбузного сока те лосьон, Который оказыбвегл 


ложе 
| действие при анобмых прыщах. 


носе Б зкаяь 
абан ични и т 

о ‘вито оды 
у ибей. ИОНЫН 


Е ое 9400 
ы патч НИЙ 
Р рек 


мба $ 8, ЧН № 


ФРУКТОВЫЕ МАСКИ рэ 


8 В И 
; Х 
Перед тем Как сделать фрук- сложенную 648ое марлю Маска размятых һәр реу 
товую маску, лицо нужно тща- получится еще питательмев, лимонного се ИТО лесной | К 
тельно очистить. Необходимо если К кашице из 10 ягод доба- и моращине Бс \ 
ба- тпакже учитывать тип кожи. ить А чй Ложку жидкого чайную ложку В сдсм чааьа 
рутиняому, диичному Очень полезно полежать минут меда. При жирной кож А һамы) еке 
НЕ с маской на лице. Гла- ‘ширенными порами бен чый б. Р а х 
тут никакого уклона. Именно пото- за, ноздри и губы ает В х зане смесь (3 Кофей- и. абрикоса. На жормую ко 
гу. что заботам © х2 отлавать регать от и , ертой малины ы ду хорошо фейсгаВует следу 
олится изо дня в лень по ари- волосы подобрать, завязаВ Ко- столовой ложки рисовой муки. мая маска Сбежаб абрикосы 
ПТУ свосй луши. А Та ом, что сынкой. Используют < 71 ред нанесением смеси на лох очистацттњ от. облили. наре 
убежденность , зана неповрежеенные ав цо рекомендуется сделать па- зать, смешать с кислым момо 
хня Свя перед ровую Ванн н т ; 
маску Ӯ: Ком (8 равной трогориац) боли 
Из черешни. Ягоды белой.  раздражаеенсй, мә лала: тила 


х ники. Ока- розовой злу желтой череши бытие минан) усики имени, 
5с бежающее действие, годятся для масок пры нор- А 
р лп любого типа ко- мальной оло сухой коже. Приго- : ? 
ЖО При нормальной коже 90- товить кашицу чз очищенной Из белой тутовой ягоды. 
статочно протереть мио ку- от кожицы размятой черешни Рекомендуется для стл тыа 
сочком Ваты, смоченной земля- олу Втирать 8 кожу процежен- о масок. Ягоды Омастоитчь- дит 
ничным соком. Дав соку под- ‘ный черешневый сок. Смыть ок. ранатть, «носа 
сохнуть, смыть его водой По- маску через 15 минут. Ома ста чала н лана. Иа зысяныей 
Вторить процедуру 98а-три нет питательнее, если доба „а „сууы саланоии Мона 
раза 8 день. При сухой коже на- вить растительный жыр (чай рассы пру изношескых узран : за 
нести на лицо кашицу из рас- ную ложку оливкового либо „ау лара Б 7 
тертой свежей земляники (се подсолнечного масла на Кофе „1. шы рукак наа у 
мена удалить). Когда маска ную чашку черешни) При мор мислтьеб срео Фелягчалиой м 
Высохнет; ополоснуть лицо в0- щинах о расширенных порах ‘9- у порубить. 
500. При дряблой, увядшей ш лезна смесь оз чайной ложки бани . м и ‚9 
оббетренной коже рекомен- меда о ложки лимонного сока На = сбыть 8 м к 
фруктово-спиртовобй полстакана кашицы мз череш ? 


спирта) Протирагть лицо а бого пипа. Кусочком арбуза 
Из Вошми. Влоновый сок ос 

лосьоном каждый Вечер В тече- поолмеренть лао о азво. Русьны, 

ное 20 дней Для жирной кошосу в оне кола омоваюимашӣ гро пок расме: 


маска из смеси 2 кофейных ча- Из персика. Рекомендуется мано пригветодить ол раны 
для мобого типа кожи. Особен част арбузного ч огуречного 
сока Добав:8 8 смесь сочолько 
же креда слата, бы получи 
тё лобъюн. Корр оказы баё 
сеоце ру гнойных прыцщах 


К оз ае туа» Р» 
парах найжохонинія Ион 796 


ния ушкиными 
лькмощими на плите и 


ФРУКТОВЫЕ МАСКИ 


Перед тем Как сделать фрук- сложенную Ваёое марлю. Маска размятиы 
тоВую маску, лицо нужно тща- Получится еще питательнее. сь да 
тельно очистить. Необходимо ёсли К Кашице из 10 ягод боба. о морщи 
«пакже учитывать тип Кожи. Вить чайную ложку жидкого чайную 

минут меда. При жирной кожа с рас- 


пе + 

мз СИГ мес 
вле 1 добавляти 
кку олова масла 


Улы ини анна жабок 


смеси на ли- 
цо рекомендуется сделать па- 


ровую Ванну: 


А мляниКки. Ока- 

Тоз ающее действие, 

Е " у^я любого типа ко- 
жи. При нормальной коже 90- 


статочно протереть лицо Ку- 
сочком Ваты, смоченной земля - 
ничным соком. Дав соку по9- 
сохнуть, смыть его Водой. По- 
Вторить процедуру два-три 
раза 8 день. При сухой коже нэ- 
нести на лицо кашицу оз рас: 
тертой свежеб земляники (се- 
мена удалить). Когда маска 
Высохнет, ополоснуть лицо 80- 
дряблой. увяошей ч 

й коже рекомен · 


от кожицы размятой черешни 
оло Втиратњ 8 кожу процежен 
ный черевневый сок Смыть 
маску через 15 минут Она ста 
нет пштагтельнее, если доба 
бить растительный жыр (чаб 
ную ложку олибкового либо 
подсолнечного масла на кофей 
иную чашку черешни) Пры мор- 
щинах и расширенных порах по 
лезна смесь иа чайной ложки 
меда и ложки лимонного сока на 
полстакана кашицы из чере: 


Из @ицни. Вишневый сок чс 
пользую пре жирной коже 


Рекомендуется для отт баю 
щих масок. Яаокры Очълстенать 67 
олоцоможак, размать. занн 9 
кашоцу на лицо. Из м гьа 
лой шелкодыицы щелакит 0 
рессы при юношескцх үгрех з 
ме), чарьйх, экзема ш туртыда > 
лице у руках нарс олн у 
лчстњеё средне белаи № 
ко порубить. залить фул 
закамаыо ёсртчей Әс, м2 
‚ задать В блеченое ча. а 


Аз арбуза. Гостя фла каж 
мобово тта. Кусочікоњ арбуза 


бабушкиными 
И на плите и 


и день отдавать 
частицу своей души. А также по при- 


чине моей убежденности в том, что 

хорошая современная кухня связана 

не со способами приготовления 
блюд, ас образом мышления. 


МИЛКА РУСКОВА 


ит аслана 


Фото Борислава 


БЕЛЕГ НЕА ШЕЕ 2077772 1. пора начы 


?, 
лиц“ — зай 
ка и других зверушек, из 


на экране-стен 


надеется получить 
вечные СЯ Ж 
зах окружаг 
А авлаются его наде 
‘он испытает 


тоже учит изобретательности, терпе- 
нию, аккуратности- 

Даже больному ребенку поднимет 
настроение театр теней. Наблюдая за 
- действующих 

лючениями „дей 
т йчика, волка, чайки, котен- 
ображенных 
е с помощью рук, — 


ереживая за судь- 
оживится, п 
аи И наверняка попробует 


те 
С жать маме или папе. 


одра бенок 
взрослыми, ре 
Общаясь со взр ответы на свои 


почему“, утвердиться в гла- 
щих. И только если оп- 


жды И ожидания, 
глубокое удовлетворе- 
и душевный комфорт, что рас- 


ал и превратится в главное ус- 
подлинного успеха в єго психи- 
развитии. Чтобы это произо- 


ЛИПОВЫЙ ЦВЕТ 


10. п птаивВать еще ми 
р 5 
Вен Чть и налить насту 
Липовый 
Цвет пом 
Вест порядок ает при- 


помленный 8 
|1 Е. 9 
отечности, Пастозностли Век. 


ФРУКТОВЫЕ МАСКИ 


Перед тем как сделать фрук- 
товую маску, лицо нужно тща- 
тельно очистить. Необходимо 
также Учитывать тип Кожи, 
Очень полезно полежать минут 
двадцать с маской на лице. Гла- 
За, ноздри и губы слеаует обе- 
регать от наносимой смеси, а 
Волосы подобрать, заВязав Ко- 
сынКой. Используют свежие, 
непоВрежденные плоды, готовя 
маску непосредственно перед 
употреблением. 


Из садовой земляники. Ока- 
зыВает освежающее действие, 
подходит для любого типа Ко- 
жи: При нормальной Коже до- 
статочно протереть лицо Ку- 
сочком Ваты, смоченной земля- 
ничным соком. Дав соку под- 
сохнуть, смыть его Водой. По- 
Вторить процедуру два-три 
раза 8 день. При сухой коже на- 

нести на лицо Кашицу из рас- 
тертой свежей земляники (се- 
мена удалить). Когда! маска 
Высохнет, ополоснуть лицо Во- 
дой: При дряблой, увядшей Ч 
обветренной Коже рекомен- 
дуется фруктово-спиртовой 
лосьон (100 мл земляничного 
сока и `200 мл. 45-градусного 
спирта). Протирать лицо 
лосьоном Каждый Вечер В тече- 
ние 20 дней. Для жирной Кожи с 
расширенными порами полезна 
маска из смеси 2 кофейных ча- 
шек растертой земляники с хо- 
рошо Взбитым яичным белком 
(можно добавить чайную лож- 
ку сока лимона или грейпфру- 


та). 


Из малины. Особенно пита- 
тельна для Кожи, освежает и 
очищает! ее, улучшает тургор: 
Для маски используют сок све- 
жих ягод, процедив его’ через 


меда. При Жирной 
ширеннымџ порами полезно 
приготовить смесь из Кофей- 
ной чашки растертой малины и 
столовой ложки рисовой муки. 
Перед нанесением смеси на ли- 


Цо рекомендуется сделать па- 
ровую Ванну. 


Из черешни. Ягоды белой, 
розовой или желтой черезна 
годятся для масок при нор- 
мальной или сухой коже. Приго- 
товить Кашицу из очищенной 
от Кожицы размятой черешни 
или Втирать В кожу процежен- 
ный черешневый сок. Смыть 
маску через 15 минут. Она ста- 
нет питательнее, если доба- 
Вить растительный жир (чай- 
ную ложку оливкового либо 
подсолнечного масла на Кофей- 
ную чашку черешни). При мор- 
щинах и расширенных порах по- 
лезна смесь из чайной ложки 
меда и ложки лимонного сока на 
полстакана Кашицы из череш- 
ни. 


Из вишни. Вишневый сок ис- 
пользуют при жирной Коже. 


Из персика. Рекомендуется 
для любого типа Кожи. Особен- 
но эффективен лосьон, приго- 
товленный из равных частей 
персикового и арбузного сока, 
При нормальной Коже, чтобы 
быстро снять усталосгпь, со- 
Ветуем протереть лицо Кусоч- 
Ком персика или Ваткой, смо- 
ченной 6 персиковом соке. При 
сухой, истонченной, увядшей 
Коже делают Кашицу из двух 


размятых персиков и ложечк И 
лимонного сока; при ое 
и Морщинах К смеси добавляют 
чайную ложку оливкового масла. 
или Взбитый яичный Желток. 


Мз абрикоса. На жирную ко- ? 
Жу хорошо действует следую- 
Щая маска. Свежие а Е 
очистить от кожицы, наре- і 
зать, смешать с кислым моло- 
Ком (8 равной пропорции). Если 
Кожа сухая, шелушится, легко 
раздражаегся, на лацс, накла, 
ЗыВают мелкие кусочі №. 

абрикосов. еее 


2 


Из белой тутовой ягоды. 
Рекомендуется для стягиваю- 
щих масок. Ягоды очистить от 
плодоножек, размять, нанести 
кашицу на лицо. Из листьев бе- 
лой шелковицы делают Комп- 
рессы при юношеских угрях (ак- 
не), чирьях, экземе и прыщах на 
лице и руках. Несколько 
листьев средней Величины мел- 
Ко порубить, залить двумя | 
стаканами горячей Воды, на- 
стаивать В течение часа. 


Из арбуза. Годится для Кожи 
любого типа. Кусочком арбуза 
протереть лицо и шею. Лосьон, 
помогающий при покраснении, 
ожоге и загрязнении Кожи, 
можно приготовить из равных | 
частей арбузного и огуречного | 
сока. Добавив В смесь столько, 
Же Крепкого спирта, Вы получи- | 
те лосьон, который оказывает 
действие при гнойных прыща 


е 


кетками, в качестве отделки ист 
пользуются манжеты, 
Брюки шьют разной 
от середины икр до щиколоток. 
Обычно применяют прямой по- 
крой, со складочками в талии или 
делают широкими в бедрах и 
сильно зауженными у щиколоток. 
юбки разнообразны по форме 
и длине: С драпированным неров- 
ным подолом, мини прямые 
или С тремя-четырьмя воланами, 
азрезом (их можно носить по- 
С раа юк) свободные широкие 
ВРА Р. романтичном или дере- 
о м стиле © воланами, рю" 
Ея кружевами, кантами из кот 
шами, и 
жи, бархата, м ки М", 
стиля ШЬЮТ ИЗ 
1 тчатобумажных 
и жи или вельвета, Для 
гании Е ен объемный стиль 
арар е плечи, большие 
‚ сборки и 
подкладки 


ГСЯ ватия, мех, трико- 


га тересные смелые сочета- 
є, г, кови декоративных эле- 
тт применяются шнур, цвет. 
комбинирование раз- 
ини туре тканей. 
й одежды боль- 
подходят льняные и 
мажные лкани (часто 
ле), поплин, жор" 


длины 


(61 


качестве 


молодожно 


сего 


1натоб 
ЛО ванны 


Что гсается цвета, 


тона от белого 


нем сезо! 
до темно-оежевого или кирпич 
ного, лимонно-желтый, золотис- 


тый, синий Рекоменду. 
ются ткани в тоненькую полоску, 


пестротканые или штампованные 


черный 


материалы, мотивы которых на- 
веяны восточным фольклором 
Особенно популярны крупные и 
мелкие геометрические орнамен- 
ты, напоминающие полотна 
художников-модернистов 


Обувь и дополнения = про 
стые по форме, функциональные 
Предпочтение отда 
ется натуральным материалам 
коже, льну, хлопку, дереву. В 
моде сумки па длинном ремешке, 
которые носят через плечо; с раз 
застежкой, отделан» 


и удобные 


нообразной 
ные шнуром, каптами, декоратив 
ной строчкой, вышивкой Размер 


сумок зависит от их предназна- 
чения, Молодежи предлагается 
обувь спортивного стиля, пас 
гушьего типа, в виде домашних 


туфель — на низком каблуке или 
на прямой ровной подметке из 
кожи или резины. Верх обуви мяг- 
ко моделирован с помощью де» 
коративнмях элементов. Выходные 
туфли имеют высокий каблук, 
изысканные и чистые линии-кроя, 


Текст и рисунки 
ВЛАДИМИРА ВЕЛКОВА. 


тездиаарияныни осина стока водеоилшь па ила аза а 


1 и ушла. 
6 Долго ко 
проведать Б аи 
а Вар 
ты де их встретили и 
ери Мальчика н 


6 Родители 
порог. 


нально 
м 
очень 


о р 
тец Мальчика тоже 
щетно. 
Хх бабу. 
` лишен нашей 
ТЕ Жаловарись по. 
-лушаешь их, и тебя сўе 
негодов: 5 Э; м 
вах стод; вание. Разве можно 
5 овека великой радости, 


возможности 
твоей мечты — 
твое имя? 


5 
и и заботы!“ 
сетители. є 
тывает 


увидеть воплощение 
внука, который носит 


КОМУ ДОСТАНУТСЯ ДЕТИ 
— ВСТ ВОПРОС ВОПРОССВ 


Несомненно, дети это самая 
большая ценность, которо обзаво- 


дятся супруги во время совы 408 

а каждый из 
стественно, что 

жиса Е: чтобы после расторжения 


ольшинстве СЛУ” 
ший В’ основе 


) : 0 
форму К 
Тия детск анин; "рование СЯ Квартира“ 
Обь Я без уча ДВиж Ра“ Вот он; 
щесть; Кото ас- Р УЩих с на — у 
П Да, Дений, школ а ребенка, (ус Спора насчет олн 
Очти еж 19 а. Одного угт. 12647 прав 
р едневн н Чтобы сраз, 2 070 доста 
р, Детского сада А ло дороге домоў конца, Фажаться. до побои 
дите “А, ребе г Ц С 9 
и Множество в хе задает ро. м борьбе за СР 
ет: а ос 7 ами Е авие с 
ко Такие, на которь Росов, в том А болгарская и о 
мпетентно о ие лучше всег а ПОЧТИ все чт ина лолу- 
автомобилей тветит отец: „Какой а ЖИЗНЬ и обществ НАСР р: 
движется И быстрый? Как Права наравне с чин о всс 
хаа амвай? К х желает уступал ОИ, она не 
трогать штепсель» “ Почему нельзя Чет уступать нин, 


ЧИСЛИЩЬ все в Да разве пе 


р а иоту в сі 
Материнских правах, У в своих 


1 ре- л Не желает де- 

дает о а которые за- се права и оса 
а Й очки в от. ‚› как будто их в 

мальчиков не участвуют пичие от разделить, вообще можно 


Увлечениях отца мОмашни 


оао мастит 

Я его за то, 

В зоопарк или зјкир 

именно от него первые впечатления 

о правилах поведения мужчины ло 
отношению к женщине, 

При формировании навыков, при- 
вычек, склонностей, характера ребс- 
нок стремится подражать родителям. 
Сыну хочется стать таким же силь- 
ным, как папа, Девочке хочется знать 

столько же, сколько, знает папа, Так 
бывает в благополучных семьях. 


что он водит и 


ВА ОБЛИКА СОВРЕМЕН- 


дети остались (е НОГО МУЖЧИНЫ И ОТЦА 


ним: лежащи оведенные в последние годы со- 
чаев конфликт, ЕЕ имеет никакого а исследования болгар- 
распад: Семь = ям. По этой пр ской семьи показывают, что болгар- 
отношения к тавляет суду саи ский мужчина уже не так Я 
‚д, ў аво вын эшним делам и воспитани 

закон ьбу. брака, одитель- к дома было прежде. Около 75 
щему су, то вопросу © р детей, как в помогают женам 
ние 5 ТБ оцентов СЭ а 
реше 0 нал Е тране суд ИР лопотах по хозяйству, а 12 про 
вк правило е либо серьёзных тентов непосродствоно аним аотоя 
Е каких” е- тей. Мы уже привык- 

при 01СУ т ВИ онл аюших и Е стим алык мужчин НИ 
.нка идеть Э" руат, 

причи? о У ляет ебе ми судеб ли ВИД и с тяжелыми „авоськами 

е, 951 а анны Т ками ИЛ ть. Г ить о ТОМ, 

шение» асполагає Я известно, руках. Стало быть, говорить у 
Мы #9 Р истики, но Ве бенка ОШУ Е современный мужчина далек от 
га! » Ч >. 2 а зг ГЬ- 
ной стат и переда Рико Какие т питания детей, от Ухода за ДЕТЕ 
о случа я довольно р 0 было бы по меньшей мере не- 
счаютс ТС отиу? гласи МИ, > иво, Это — одна сторона 
встрб„ дост ие суда траведли арского 
ава ние спр. енного болгар 
же прав“ ^ го реше жды В меся! блика современ! 
Чаше В прав Ва е воскре- чины. 

г имеет ЕТИ О ИТР © ужи ой стороны, когда этот 
что ОН вер, в первое, проводит» А с другой ТОРО ельств ока- 
(наприм ать ребен 18 часов: Другая мужчина, волей Орса х заседаний, 
сенье) Вр. от 9 н озможност Е зывается В зале суде ют как че- 
см время ас мая МУ сбенком 0“ то его’ здесь О я 
ред гав: а вместе с А тольк ловека, не спосо! 2 даже № 
’ провес до ой отлуп „овпада Собственных 8. Бавных прав с 
р од о т ет © 

ой Г если тарии оставля уу е брака 
релной случае, бо Коммент лиш ПРОИЫ Ддя него расторжонни брак 
а ТОМ ском матер падения ео кн означает лишение В03- 

п о „С актич! ? АСА ать в вос- 
КО пако" руково р ности активно т: 
п которы! и по- метании своих детей. оТ 
ни. одаї в емен Не секрет, что предоставл 

| 


сложных пр 
„С кем о 


ло: 


развода одному из суп» 
о с рядом тесьма 
м. Известно прави- 

в теми 


сле 


который любит 
но все равно бо- 


НО, воспринимая 


Хх 


ДОСТАТОЧНО ЛИ МАТЕРИ 
‚ ДЛЯ ПРАВИЛЬНОГО ВОС- 
ПИТАНИЯ РЕБЕНКАЗ 

„Получив“ по решению суда жилье 
и детей, бывшая супруга в большин- 
стве случаев, исполненная отрица- 
тельных чувств к бывшему супругу 
и отцу, стремится всячески ограни- 
чись их (детей) контакты с „не за- 
служивающим этого отцом“. И за- 
бывает при этом, что ребенок ис- 
пытывает недоумение: „Как же так, 
почему папа вдруг стал плохим?“ 
Фактически решение суда помогает 
разведенной женщине осуществить 
свое желание изолировать детей от 
отца. Их контакт ограничен — два 
раза в месяц с 9 до.18 часов и ни 
секунды больше. Притом это даже 
неполные дни. Может быть, мое со- 
ображение покажется кому-то не- 
серьезным, но ведь таким образом 
мальчик никогда не увидит, как его 
отец проводит вечером свой досуг, 
как он, готовясь ко сну, раздевается, 
складывает одежду, как соблюдает 
правила личной гигиены. 

Неизбежно возникает вопрос: а по- 
лезно ли подрастающим болгарским 
гражданам вот так отрываться от 
родных отцов, даже если последние 
не являются идеальными супругами? 
Уж не будем говорить о том, что 
нередко этот родной отец является 
образованным, культурным, знаю- 
шим человеком, способным сфор- 
мировать у ребенка полезные навыки 
и умения, Он может обладать рядом 
других положительных качеств, его 
могут высоко ценить окружающие 
люди, Единственная его вина зачаст 
гую состоит в том, что он ие сумел 
найти общего языка с матерью своих 
детей, 

Нетрудно рассчитать, что если 
брак был расторгнут, когда ребенку 
исполнился год, то до окончания им 
высшего учебного заведения его отец 
имеет законное право видеть его ме- 
нес 500 раз — 24 раза в год. И при- 
том свидания эти весьма непродол- 
жительны, 


тично и не станет настраивать детей 


против их матери 
ёри, то есть 
сане р! есть воевать с 


хачест ве 


предполагается, что 
интересах детей. Д 


зом не объяснил этой раздвоенности 


и ее негативных 
А последств 
Другой аргумент в к 
ствующей практики состоит в сле- 
дующем: дескать, где гарантия, что 
Д 


бывший супруг будет вести себя так- 


удой 
нее положемие лете а 
вставать на чью-то сторо 
всего на сторону матери? 

По поводу аргумента насчет того. 
что мужчина не может должным 
образом заботиться о детях, } же при- 
ведено возражение. Хотелось бы до- 
бавить, что такое мнение иеверно. 
Когда мужчина хочет, он может не 
хуже женшины ухаживать за детьми 
и воспитывать их. 

Социологические исследования 
разводов в нашей стране показы- 
вают, что примерно в 60 процентах 
инициаторами расторжения брака 
выступают женщины. Объяснение 
дается самое примитивное: мужчи- 
ны, мол, чаще виноваты в распаде 
семьи. И совсем игнорируется ми для 
кого не являющееся тайной 
тельство, что женщина легче идет на 
развод, потому что захон ей покро- 
вительствует — ей не грозит разлука 


У ЛЕТО 
ое 


ны 


с ребенком, она почти на сто иро- 
центов ‘уверена, что после развода 
останется хозяйкой бывшего семей- 
ного жилья и сохранит права на де- 
тей. Может быть, внесение известных 
коррективов в работу наших судов 
— большее уважение прав отца, уве- 


личение времени общения отца 


с 


детьми и др. — уменьшит слишком 
поспешное принятие решения о расе 
торжении брака со стороны женщин. 
В общем, вопрос этот очень серьез- 


ный, и решать его нало ие сгоря 
Очевидно одно ни детям, 


ча. 
ни 


обіаеству не приносит пользы тот 


факт 


что отцы и сыновья, отцы и 


дочери после расторжения брака 
дия 


общаются друг © другом лишь 24 
в год! 
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ѕапага 31 


пуловер 


Размеры: 38/40 и 44/46. 
'Отличающиеся данные для разме- 
ра44/46 указаны в скобках. 
Материалы: пряжа (50% хлопка, 
50% модального вискозного волок- 
на; 120 м/50 г) — 700 (800) г желто- 
розовой. 

Спицы № 2,5 и 3,5; круговые спицы 
№2,5 длиной 40 см. ® 
Основной узор, спицы № 3,5: 
вязать по схеме. На схеме даны 
только лиц. ряды. В изн. рядах 
петли вязать по рисунку, накиды 
вязать изн., из двойного накида 
вывязать: 1 изн., 1 изн. скре- 
щенную. На первых 17 п. и на по- 
следних 3 п. повторять с 1-го по 8-й 
р., наостальных-с 1-го по 14-йр. 
Плотность вязания: 
26п.х32р. = 10х10 см. 

Резинка, спицы № 2,5: вязать по- 
переменно 1 лицевую, 1 изна- 
ночную. з 
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Схема для основного узора 

Г = лицевая петля 

Е =изнаночная петля 

=накид 

 =2п-провязать вместе лицевой 

Ы = 77 снять, как лиц. 7 лиц. и 
отянуть через нее снятую петлю 


ЕІ = 37. оставить на вспом. 
‘работой, Злиц., затем про- 
иц. петли со вспом. спицы 

Е] = Зп. оставить на вспом, 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Спинка: набрать 124 (138) п. и 
вязать 4 см резинкой, при этом в 
последнем ряду равномерно при- 
бавить 21 (22) п. = 145 (160) п. 
Далее вязать основным узором 
следующим образом: кром., З рап- 
порта, с 1-й ПО 4-ю п. раппорта, 
кром. (кром, с 15-й по 43-ю п. 
раппорта, Зраппорта, кром.). 

На высоте 65 (69) см закрыть для 
горловины среднюю 51 (54) п., с 
обеих сторон закрыть в каждом 
2-мр. 2 разапоЗп. 

На высоте 67 (71) см закрыть 
оставшиеся петли плеча. 

Перед: вязать, как спинку, но на 
высоте 61 (65) см закрыть для гор- 
ловины средние 35 (38) п., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 2разапо4, 2 разапо2и2 раза 
по] п. 

На высоте 67 (71) см закрыть 
оставшиеся петли плеча. 

Рукава: набрать 50 (56) п. и вязать 
4 см резинкой, при этом в пос- 
леднем рядуравномерно прибавить 
15 (18) п.=65\(74) п. 

Работу продолжить основным узо- 
ром, при этом 1-й р. вязать 
следующим образом: кром., с 41-й 
по43-ю п. раппорта, 1 раппорт, с 1-й 
по 17-ю п. раппорта, кром. (кром., с 
15-й по 43-ю п. раппорта, 1 раппорт, 
кром.). 

Для скосов прибавить с обеих сто- 
ронвкаждом 4-мр. 8 раз по 1 (5 раз 
по 1) п., затем попеременно в 
каждом 2-м и 4-м р. 28 ‘раз по 1 (32 
разапо 1) п. = 137 (148) п, 

Навысоте 42 см закрыть все петли. 
Второй рукав вязать аналогично. 
Сборка: детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнить и дать им вы- 
сохнуть. 

Выполнитьшвы, вшитьрукава. 

По краю горловины набрать на 
круговые спицы ок. 124 (130) п. и 
вязать 4 смрезинкой. 


Желтый пуловер 7 


Размеры: 38/40 и 42/44. 
Отличающиеся данные для раз- 
мера42/44 указаны в скобках. 
Материалы: пряжа (100% хлопка; 
125 м/50г)-650 (700) гжелтой, 
Спицы № 2,5 и 8,5; круговые спицы 
№2,5 длиной 40 см. 

Основной узор, спицы № 3,5; 
вязать по схеме. На схеме даны 
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только лицевые ряды. В изнаноч- 
ных рядах петли вязать по рисунку, 
накиды вязать изнаночными. 
Плотность вязания: 

26 п.х3Збр. = 10х10 см. 

Резинка, спицы № 2,5: вязать по- 
переменно 1 лицевую, 1 изнаноч- 
ную. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Спинка: набрать 132 (144) п. и 
вязать 2 см резинкой, при этом в 
последнем ряду равномерно при- 
бавить 11 (12) п. = 143 (156) п. 
Далее вязать основным узором сле- 
дующим образом: кром., 5 рап- 
портов, с 1-й по 6-ю п. раппорта, 
кром. (кром., с 8-й по 27-ю п. рап- 
порта, 4 раппорта, с 1-й по 26-ю п. 
раппорта, кром.). 

При этом с 1-го по 10-й р. повторить 
4 раза, затем вязать с 11-го по 
42-й р. и далее повторять 43-й и 
44-й р. 

На высоте 68 (69) см закрыть для 
горловины средние 29 (32) п. с 
обеих сторон от них закрыть в 
каждом 2-мр. 2разапоЗп. 

На высоте 70 (71) см закрыть остав- 
шиеся петли плеча. 

Перед: вязать, как спинку, но на 


Раппорт=27п. 
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Схема для основного’: 
= лицевая петля 
=изнаночная петля 

©] =накид 

=2п.провязать вместе. 
= ТП. СНЯТЬ, как лицевую, 
протянуть через нее снятуюп 
= 1п. оставить на вспом, 

за работой, 1 лиц., затем п! 

изнаночной петлю совспом, 

= Т п. оставить на вспо 
перед работой, 1 изн. зате, 
зать лиц. петлю совспом, спи 
= Їп. оставить на вспомі 
за работой, 1 лиц., затем, 
лицевой петлю со вспом. сп 
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ыы 


высоте 60 (61) см закрыть 
горловины средние 11 (14) 
обеих сторон от них 
каждом 2-м р, 2 раза по 3, 3, 
2 иЗразапо 1 п. 

На высоте 70 (71) см 
оставшиеся петлиплеча. 
Рукава: набрать 56 п. ивя 
резинкой, при этом в посл 
ряду равномерно прибав 
62 п. 

Далее вязать основне 
этом 1-й р. выполнить л 
образом: кром., 2 раппор 
6-ю п. раппорта, К 
образом вязать с 1-го П 
затем повторять 43-йи 44-й 
На высоте 9 см прибавить 
сов с обеих сторон 1 раз 1 
для размера 38/40 в ка 
раза по 1 п., затем по 
каждом 2-м и 4-мр. 34 
для размера 42/44 прибе 
переменно в каждом 2-м и4* 
раз по 1 п., затем в каждом 2: 
разапо 1 п. = 138 (142) п. 
На высоте 42 см закрыть 
Второй рукав вязатьа 
Сборка: ‘детали нако. 
кройку, увлажнитьи да 
нуть. 
Выполнить швы, ви 
По краю горловины. 
говые спицы ок. 12 
1 ряд изнаноч 
лицевыми І 
(= поперем 


о ЗОВ 


ма дл м 
лицевая петля РЯ 
изнаночная петля 
Я =накид 
=2л.провязать 


= 2 п. оставить 
) на вспом. 
спице перед работой, 2 лиц., затем 
провязать лиц. п. со вспом. спицы 


Сиреневый пуловер 


Размеры: 36/38, 40/42 и 46/48. 

Отличающиеся данные для раз- 

меров 40/42 и 46/48 указаны в 

скобках. 

Материалы: пряжа (100% хлопка; 

100 м/50 г) — 750 (800/850) г 
` сиреневой. 

Спицы №3 и 4; круговые спицы № 3 

длиной 40 см. 

Основной узор, спицы № 4: вязать 

по схеме. На схеме даны только 

лицевые ряды. В изнаночных рядах 

петли вязать по’‘рисунку, накиды 

вязать изнаночными. 

Повторятьс 1-го по 8-й р. 

Плотность вязания: 

26 п.хЗ2р. = 10х10 см. 

Резинка, спицы № 3: вязать попе- 

ременно 1 лицевую, 1 изнаночную. 
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С АНИЕ РАБОТЫ 

одиса набрать 104 (1 14/126) п. и 
вязать 5 см резинкой, при этом в 
последнем ряду равномерно 
прибавить 34 (36/40) п. = 138 
(150/166) п. Далее вязать основным 
узором следующим образом: кром. 
ом., с 36-й по _41-ю п. рап- 
ота/кром. с 28-й по .41-ю п. 

порта), Зраппорта, с 1-й по 13-ю 
по 19-ю/с 1-й по 27-ю) п. 


6/68) см закрыть для 
ие 32 п., с обеих 
крыть в каждом 


л \ 


Раппорт =41 п. 


На высоте 66 68/7 
оставшиеся О о 
Ред: вязать, как спинку; 
высоте 55 (57/59) СМ И 
горловины средние 16 п., с обеих 
ео от них закрыть в каждом 
Е раза по 3, 2разапо2и4 раза 
На высоте 66 (68/70) см закрыть 
оставшиеся петли плеча. 
Рукава: набрать 48 (50/54) п. и вя- 
зать 5 см резинкой, В последнем 
-ряду равномерно прибавить 22 
(24/26) п. =70 (74/80) п., 
Продолжить работу основным узо- 
ром, при этом 1-й р. вязать 
следующим образом: кром., с 35-й 
по 41-ю (с 33-й по 41-ю/с 30-й по 
41-ю) п. раппорта, 1 раппорт, с 1-й 
по 20-ю (с 1-й по 22-ю/с 1-й по 
25-ю) п. раппорта, кром. 
Для скосов прибавить с обеих 
сторон в каждом 4-м р. 31 раз по 1 
(22 раза по 1/16 раз по 1) п., затем 
для размеров 40/42 и 46/48 
попеременно в каждом 2-мии 4-м р. 
еще 12 раз по 1 (20'раз по 1) п. = 132 
(142/152) п. 
Навысоте 45 см закрыть все петли. 
Сборка: детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнить и дать им высох- 
нуть. 
Выполнить швы, вшить рукава. 
По краю горловины набрать на 
круговые спицы. ок. 120 п. и вязать 
2,5 см резинкой 


озовый пуловер - 
Размеры: 36/38, 40/42 и46/48. 
Отличающиеся данные для раз- 
меров 40/42 и 46/48 указаны в 
скобках. 

Материалы: пряжа (100% хлопка; 
100 м/50’ г) = 450 (500/550) г 
бирюзовой. 

Спицы № 3 и 4; круговые спицы № 3 
длиной 60см; 5 спиц №3. 
Основной узор, спицы №4: вязать 
по схеме. На схеме даны только 
лицевые ряды. В.изнаночных рядах 
петли вязать ло рисунку, накиды 
вязать изнаночными. — 
Повторятьс1-гопо20-йр. 


(19,5/22) 
5 


25 


Плотность вязания: 
21 П.х29р, = 10х10 см. 
Резинка, спицы №3: вязать по- 


переменно 1# лицевую, 1 изнаноч- 
ную. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Спинка: набрать 92 (100/108) п. и 
вязать 5 см резинкой, при этом в 
последнем ряду равномерно приба- 
вить21 (23/25) п. = 113 (123/133) п, 
Далее вязать основным узором 
следующим образом: кром., первые 
петли схемы, 10 (11/12) раппортов, 
последние петли схемы, кром. 
Навысоте 61 (64/68) см закрыть для 
горловины средние 19 п,, с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр.Зразапо3Зп. 

Одновременно закрыть для плече- 
вых скосов в каждом 2-м р. 2 раза 
по 7 иЗ раза по 8 п. (2 разапо 8 и З 
раза по 9 п./2 раза по 9 и З раза по 
10п.). 

Перед: вязать, как спинку, для 
\/- образного выреза на высоте 36 
(39/43) см работу разделить, для 
этого закрыть среднюю петлю иобе 
стороны закончить раздельно, при 
этом по краям выреза закрыть в 
каждом 4-мр. 18 разпо 1 п. 

На высоте 61 (64/68) см выполнить 
плечевые скосы, какнаспинке. 
Сборка: детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнить и дать им высох- 
нуть:Выполнить швы, вшить рукава. 
По краю горловины набрать на 
круговые спицы ок. 170`п. и вязать 
2,5 см резинкой, при этом в се- 
редине выреза переда в каждом 
ряду убавлять петли следующим 
образом: среднюю петлю и пре- 
дыдущую снять вместе, как лице- 
вые, следующую петлю провязать 
лицевой и протянуть через нее 
снятые петли. По краям пройм 
набрать на 4 спицы ок. 90 (98/106) п. 
ивязать 5 смрезинкой. 


Схема для основного узора 
[81 =лицевая петля 
[51 =накид 


[4 = 2п. провязать вместе лицевой 
Ы = 1 л. снять, как лиц., 1 лиц. и 


протянуть через нее снятую петлю 


= Зп.провязать вместе лицевой 


| 20 (22/24) |3| 


—( переда, 


соотв. 


СПИНКИ 


[8] 
те 


| вт 
1 


36 (37/39) 


36 (39/43) 


4 
[24 
[о] | 


971 


Раппорт = 10п' 


на разработке, 


• Мынетолько 
поставляем свою. 
продукцию в Россию _ 
истраны СНГ, 

но и поддерживаем 
профессиональные 
и деловые контакты 
с многочисленными 
зарубежными 
партнерами. 


• ЕслиВыещене 
нашли достойного 
партнера, мыберем 
на себя смелость Ж 
рекомендовать Вам 
работатьснами . 


‚ Обращайтеськнам 
спредложениями. 


Почтовый адрес: 
617070, 
г.Краснокамск, 
Пермская область, 


ул. Школьная, 13. 
Телетайп: 


Кама 02634355 


— ЦАРСТВ 


БЕЛЫХ 
ПЕТЕЛЬ 


ЕЕЕ АЦ 


Белые пуловеры из 
хлопчатобумажной 
пряжи - 
непременная часть 
летнего гардероба. 


Размеры: 38/40 и 42/44. 
Отличающиеся данные для разме- 
ра 42/44 указаны в скобках. 
Материалы: пряжа (100% хлопка; 
102 м/50 г) — 650 (700) г белой. 
Спицы и крючок №3,5. 

Основной узор |, спицы № 3:5: 
лицевая гладь = лиц. ряды — лиц. 
петли, изн. ряды- изн. петли. 
Основной узор |І, спицы № 3,5: 
вязать по схеме. На схеме даны 
только лицевые ряды, в изна- 
ночных рядах петли вязать по ри- 
сунку, накиды вязать изнаночными 
Плотность вязания узоров |и 1: 
23п.х29р. = 10х10 см. 

Основной узор Ш, спицы № 3,5: 
вязать на 12 п. по схеме. На схеме 
даны только лицевые ряды. В 
изнаночных рядах петли вязать по 
рисунку, накиды вязать изна- 
ночными. 

Повторятьс 1-го по 6-йр. 

12 п. =5 см шириной. 

Узор «листочки», спицы № 3,5: 
вязать по схеме. На схеме даны 
только лицевые ряды. В изна- 
ночных рядах все петли и накиды 
вязать изнаночными. 

Каждый «листочек» начинается с 
1 п. и заканчивается 1 петлей. 
«Листочки» вывязывать в основном 


(6) 


| 11 11 (12) 15 | 
КТ 


г ч 
5 С 1920) |_ 
23) & 
= — 
а © 
| 12 а а 
переда, 5 
соотв. 1/2 
спинки 


Га 15| 


7 Великолепный 
белый пуловер 
сизысканным 
узором. «Листочки» 
украшают низпуло- 
вера ирукавов. 
Пряжа: 100% хлопка, 


узоре | вместо черных клеточек 
схемы в первых 26 рядах. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Спинка: набрать 113 (123) п. и 
вязать 1 изнаночный ряд изн. 
петлями. Затем вязать основным 
узором |! следующим образом: 


кром. (кром. и 5 п. изн. глади = лиц. 
ряды = изн. петли, изн. ряды — лиц. 


- 
%» -- сани“ 


петли), 
раппорта, последние петли схемы 
(последние петли схемы и 5 п, изн. 
глади), кром, 

После 48 р. с правого края при- 
бавить 1 п, = 114 (124) п. Далее 
вязать следующим образом: кром., 


первые петли схемы, 4 


6 (11) п. лиц. глади, ж 12 п. 
основного узора |!, 10 п, лиц, глади, 
от Ж повторить З раза, затем 12 п. 


основного узора 111, 6 (11) п. лиш 
глади, кром. 

Для боковых скосов прибавить с 
обеих сторон попеременно в 
каждом 8-м и 10-м р. 7 разпо/ 1 п.= 
128 (138) п. Прибавляемые петли 
вязать лицевой гладью. 

На высоте 42 см закрыть с обеих 
сторон для пройм в каждом 2-мР. 1 
раз 3, 2 раза по 2 и5раз пої (7 раз 


бае — 


а Е әне 


Раппорт 


О =лицевая петля 
=изнаночная петля 
ВИВКИД 
Е? А ОРОВлза тьвместе лицевой 
т „Снять, как лицевую, 1лиц.и 
нут через нее снятую петлю 
= снять, как лицевую, 2 п 
Я вместе лицевой и про 
ть рез нее снятую петлю 
Е Е провязать вместе изн 
= уп. провязать вместе изн 


По 1) п. = 104 (110) п. На высоте 63 
( 4) см закрыть для горловины 
редние 42 п., с обеих сторон от них 
закрыть в каждом 2-м р. 2 раза по 
Зп 
Одновременно для плечевых ско 
сов закрыть в каждом 2-м р. З раза 
поби 1 раз7п. (4 разапо7п 
Перед: вязать, как спинку, но + 
высоте 55 (56) см г 
горловины средние 22 обеих 
сторон от них закры в каждом 
2-мр. 2 раза по 3, Зразапо2 и 4 раза 
по1п 
На высоте 63 (64) см выполнить 
плечевые скосы, как на спинке 
Рукава: набрать 67 п. и вязать 
изнаночный ряд изн. петлями 
Затем вязать основным узоро 
следующим образом: кром., с 
по 22-ю п. раппорта, 2 раппорта 
кром. 
После 48-го.р. прибавить с правого 
края 1 п. = 68 п., далее вязать 
следующим образом: кром., с / й по 
12-ю п. основного узора !!, Ж 10 п 
лиц. глади, 12 п. основного узора 1! 
от ж повторить 1 раз, затем 10 п 
лиц. глади, с 1-йпо 6-ю п. основного 
узора !!, кром. 
Для скосов рукава прибавить с 
обеих сторон для размера 38/40 
попеременно в каждом 4-ми 6-м р. 
4 раза по 1 п., затем в каждом 4-мр 
8 раз по 1 п., для размера 42/44 
прибавить сначала в каждом 4-мр 
10 раз по 1 п., затем попеременно в 
каждом 2-м и 4-м р 4 раза по 1 п, 
92 (96) п. 
Первыми 6 прибавляемыми пет- 
лями дополнить основной узор 111, 
оставшиеся петли вязать ЛИЦ, 
гладью. 
На высоте 36 см для оката закрыть 
с обеих сторон 1 раз З п., далее в 
каждом 2-м р. 1 раз 2, 8 раз по 1 
(9 разпо 1) п., в каждом 4-м р. 5 раз 
по 1 п., опять в каждом 2-м р. 8 раз 


закрыт 


п., с 


по 1 (9 раз по 1) п. 1 раз2 и 1 раз 


3 п, затем закрыть оставшиеся 


=22п 


Схема для «листочка» 


Схема для основного узора Ш 


Основной узор, спицы № <) 
цевая гладь тиц. | 

петли, изн. ряды-и ли 
Плотность вязания 

25 п.х35р. = 10х 10см 
Ажурный узор, спицы № 3: вязать 
круговыми спицами по схеме. На 
схеме даны только нечетные ряды 
промежуточных рядах 
накиды | 


В четных 
петли вязать по рисунку. 
вязать лицевыми 
Резинка, спицы № 2,5: вязать по 
переменно 1 лицевую 1 изна: | 
ночную. | 
| 
ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
Спинка: набрать 112 (122) пи 
вязать З см резинкой 
Продолжить работу лицевой 
гладью, при этом для боковых ско 
сов убавить вкаждом 8-м р. 7 раз по 
1 п, = 98 (108) п., далее с обеих 


нки [ вязать 

\ нку. но 

линий рег 

| ана закрыть 
| — — е40см 
Г 1 раз 3 (1 раз 
далее в 
каждом 2-мр. 14 разпо 1 (15 раз по 


1) п 

Одновременно на высоте 45 (46) см 

закрыть для горловины средние 24 

(30) п., с обеих сторон от них 

закрыть в каждом 2*%мр 5разпобп 

Кокетка: на круговые спицы № 3 
набрать 252 (264) п. и вязать 4р 
лицевыми петлями, 20 р. ажурного 
узора, при этом раппорт вязать 21 
(22) раз. В заключение вязать еще 
1 смрезинкой 


м. 


Сборка: детали наколоть на вы» 
кройку, увлажнить и дать им вы" 
сохнуть. Выполнить боковые швы 

кетку пришить к переду и спинке 
орному краю, при этом для 
тавить по45 п | 
обвязать крючком 1 р. 1 
толбиков без накида. 


Схема для ажурного узора 
С =изнаночная петля 
лицевая петля 


2 =накид 

2 =2п. провязать вместе лицевой 

1 п. снять, как лицевую, 1 лиц.и 
| протянуть через нее снятую петлю 

| ® = 7 л. снять, как лицевую, 2 п. 
провязать вместе пицевой и про- 
тянуть через нее снятую петлю 


| 
| 


Раппорт = 12 п 


ДЕСЬ ЗАДАЮТ ТОН 


Свободные, спортивные белые пуловеры 


легко комбинируются. 
«Косы» остаются излюбленным узором вязальщиц. 


Пуловер 
сузорами из «кос» 


Размеры: 34/36, 40/42 и 48/50. 
Отличающиеся данные для разме: 
ров 40/42 и 48/50 указаны в скобках 
Материалы: пряжа (51% хлопка, 
25% вискозы, 24% полиакрила; 
125 м/50г)—600 (700/800) гбелой 
Спицы № З и 3,5; круг.спицы № 3 
длиной 40 см, 
Основной узор, 
спицы № 3,5: вя- 
зать по схеме 
На схеме даны 
только лицевые 
| З ряды, в изна- 
ночных рядах 
1/2 петли вязать по 
переда, рисунку. 
соотв. Провязать 1-й и 
спинки 2-й ряды. Далее 
повторять с 3-го 
по14-йр. 
Плотность вя- 
зания: 34 п. х 32 
р.=10х10см 
5 Резинка, спицы 
№3: число пе- 


(9/10) 
| 8 [16,5(19/22| 


1313 


| 


20 (22/24) 13! 


60 
50 (48/46) 


22525730) Ы 


телькратно3. 

1-й р.: (изн. ряд) кром:, 1 лиц., ж 2 
изн., 1 лиц., от Ж повторять, кром. 
2-ир.: (лиц. ряд) кром., Ж 1 изн., 1 п. 
оставить на вспом. спице за 
работой, 1 лиц., затем провязать 


Схема для основного узора 
[Я] =лицевая петля 
В =изнаночная петля 
= прибавить из протяжки 1 лиц. 
скрещенную петлю 
[ЕЕ] = 1л оставить на вспом. спице 
за работой, 1 лиц., затем провязать 
лицевой петлю со вспом. спицы 
= 2 п. оставить на вспом. 
спице за работой, 2 лиц., затем 
провязать лицевыми петли со 
ВСПОМ. СПИЦЫ 
= Зп. оставить на вспом. 
. спице за работой, 3 лиц., затем 
провязать лицевыми петли со 
вспом.спицы 


лицевой петлю со вспом. спицы, от 
Х повторять, 1 изн „кром 
Повторять 1-йи 2-й ряды 


ОПИСАНИЕРАБОТЫ 
Спинка: набрать 156 (180/204) п. и 
вязать 3 см резинкой 


Затем вязать основным узором сле 
дующим образом: кром., 6 (7/8) рап 
портов, с 1-й по 10-ю п. раппорта, 
кром. = 168 (194/220) п 

На высоте 73 см закрыть для гор 
ловины средние 36 (42/48) п., с обе- 
их с торон от них закрыть в каждом 


@ благородно 
смотрится этот | 
летний белый і 
пуловер с подобран». 
‚  Нымитонв тон | 

белыми брюкам 


2-м р. З раза по 3 п, 
для плечевых скосов зак; 
каждом 2-м р. З раза по 11 и2 
по 12 п. (3 раза по 13 и 2 раза по’ 
14 п/3 разало15и2 разапо 16п) 0 
Перед: вязать, кақ спинку, но на 
высоте 60 см закрыть для горы 
ловины средние 24 (30/36) п., собе- я 
их сторон от них закрыть в каждом 

2-мр. 2 раза по3,Зразапо2и Зраза 
поп. 

На высоте 73 см выполнить пле- 
чевые скосы, как на спинке. 

Сборка: детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнить и дать им высох- 
нуть 

Выполнить швы, вшить рукава. 

По краю горловины набрать на 
круговые спицы ок. 148 (160/172) п. 
ивязать 2,5 см лицевыми петлями. 

По краю пройм набратьна круговые 
спицы ок. 96 (108/120) п. и вязать 
2,5 см лицевыми петлями, 
Бейки сложить вдвое, отвернув 
внутрь, и пришить, 


Пуловер с «косами» 
Размеры: 40/42 и 46/48. 


Отличающиеся данные для раз- 
мера 46/48 указаны в скобках. 
Материалы: пряжа (50% хлопка, 
50% полиакрила; 115 м/50 г) — 850 
(900) гбелой. 

Спицы № Зи 3,5; круговые спицы 
№3 дпиной 40 см. 

Основной узор, спицы № 3,5: вя- 
зать по схеме. На схеме даны толь- 
ко лицевые ряды, в изнаночных 
рядахпетли вязатьпо рисунку. 
Плотность вязания: 

24 п.х32р. =10х 10см. 

Резинка, спицы № 3: вязать по- 
переменно 1 лицевую, 1 изна- 
ночную. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Спинка: набрать 136 (150) п. и вя- 
зать основным узором следующим 
образом: кром.. 9 (10) раппортов, с 
1-й по 8-ю п. раппорта, кром. При 
этом с 1-го по 20-й р. повторить 
3 раза, затем повторять с 15-го по 
20-йр 

На высоте 67 (68) см закрыть для 
горловины. средние 46 (52) п с 
обеих сторон отних вязать прямо. 
На высоте 70 (71) см закрыть 
оставшиеся петли плеча. 

Перед: вязать, как спинку, но на 
высоте 59 (60) см закрыть для 
горловины средние 46 (52) п. с у 
обеих сторон отних вязать прямо. 

На высоте 70 (71) см закрыть 
оставшиеся петли плеча, 

Рукава: набрать 44 (48) п. и вязать 

2 см резинкой, при этом в пос- 
леднем ряду равномерно прибавить 
20 (22) п. = 64 (70) п. Далее вязать 
основным узором, при этом 1-й р, 
выполнить следующим образом” 
кром., со 2-й по 14-ю (13-я и 44-я) п. 
раппорта, 3 (4) раппорта, с 1-й по \ 
7ю (с 1-й по 10:ю) п. раппорта, 
кром $ 
С 1-гопо 20-й р, узора вязать? раза, 
затем повторять с 15-го по 20-й р, 
при этом для скосов прибавить с 
обеих сторон в каждом 4-м р, 8 раз 


м 


по 1 п, затем попеременно 


каждом 2-м и 4-м 
136 (142) п 
Навысоте40 см закрыть все петли. 
Второй рукав вязать аналогично, 
Сборка: детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнить и дать им высох- 
нуть 

Выполнитьшвы, вшитьрукава. 

По краю горловины набрать на кру- 
говые спицы ок. 144 (156) п. ивязать 
3 см резинкой, при этом во всех 4 
углах в каждом 2-м р. провязывать 
по З п. вместе следующим образом 
угловую петлю и предыдущую 
снять вместе, как лицевые, 
провязать 1 п. лицевой и протянуть 
черезнее снятые петли. 


р. 28 раз по 1 п. = 


10{11)| 18 (20) А 
о 
ПР 28 (29) 
переда, 
собтв 102 
спинки рукава Ы 
зо 5 


Схема для основного узора 

С] = лицевая петля 

Е =изнаночная петля 

М = 7 п. снять, как изнаночную, 
нить за работой, в изнаночном ря- 
дупетлю провязать изнаночной 
27 = 1 л. оставить на вспом. спи- 
це за работой, 1 лиц., затем провя- 
зать лиц. петлю со вспом. спицы 
СЕЕР = 2 п. оставить на вспом 
спице за работой, 2 лиц., затем 
петли со вспом. спицы провязать 


лицевыми 


АННЫ 


о мА 


Раппорт = 14 п. Ех 


запас 


ЕЛКОМ И ЛЬНОМ 


Легкие и практичные 


пуловеры естественных тонов 
очень удобны и для работы, и для дома. 


срельефным узором 


Размеры: 44/46, 50/52 56/58. 
Отличающиеся данные для раз- 
меров 50/52 и 56/58 указаны в скоб- 
ках. 

Материалы: пряжа (49% поли- 
акрила, 26% шелка, 25% вискозы; 
121 м/50 г) — 750 (800/850) г бе- 
жевой. 

Спицы № 3,5 и 4,5, круговые спицы 
№ 3,5 длиной 40 см. 

Основной узор |, спицы № 4,5: 
количествопетель кратно? +2 п. 
1-ир.: (лиц. ряд) 2 лиц. скрещенные 
петли, ж 5 изн., 2 лиц. скрещенные 
петли, от Ж повторять. 

2-й р.: (изн. ряд) 2 изн. скрещенные 
петли, ж 5 ЛИЦ: 2 изн. скрещенные 
петли, от Ж повторять. 

Повторять 1-йи2-й ряды: 


(10/11) 
|9 115(17/19) 13| 


я 
к, = 
а, [=] 
5 | 2829/30) | 
Е 5 
о 
| Е 
2 а 12 
переда, рукава 
|. соотв, 
спинки |Я 3 ра 
8 
; | 
5 к 
ГГ 2326729) 14| [105 131 145 | 


{12/13,5) (14/13,5) 


Схема для основного узора И 

[С] = изнаночная петля. 

= лиц. скрещенная петля, в изн. 
ряду вязать изн, скрещенной 

В] = лиц. петля, в изн. ряду вязать 
также лицевой 


Плотность вязания: 
24п:х29р. = 10х 10см. 

Основной узор |, спицы № 4,5: 
Узор «ромбы» вязать на 44 п. по 
схеме. На схеме даны только лице- 
вые ряды, в изнаночных рядах 
петли вязать појрисунку, соотв. как 
указано. 

Повторять с 1-го по 52-йр. 

44 п. = 18см шириной, 

Резинка, Спицы № 3,5: вязать по- 
переменно 2 лицевые, 2 изна- 
ночные, 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Спинка: набрать 102 (114/122) п. и 
вязать 7 см резинкой, при этом в 
последнем ряду равномерно приба- 
вить 32 (34/40) п. = 134 (148/162) п. 
Продолжить работу следующим об- 
разом: кром,, 44 (51/58) п, основного 
узора |, 44 п. узора «ромбы», 44 
(51/58) п. основного узора, кром 
Наўвысоте 41 (40/39) см закрыть с 
обеих сторон для пройм 1 раз 7 п. = 
120 (134/148) п 

На’ высоте 67 см закрыть для 
горловины средние 30 (34/40) п., с 
обеих сторон от них закрыть в 
каждом 2-мр.2 разапо3З п. 

На высоте 69 см закрыть остав- 
шиеся петли плеча 

Перед: вязать, как спинку, но на 
высоте 61 см закрыть для гор- 
ловины средние 12 (16/22) п:, с 
обеих сторон от них закрыть в 
каждом 2-м р. 2 раза по 3, 2 раза по 
2и5разпо1 п. 

На высоте 69 см закрыть остав- 
шиеся петли плеча. 

Рукава: набрать 46 (50/54) п. и 
вязать 7 см резинкой. В последнем 
ряду равномерно прибавить 21 
24/27) п = 67 (74/81) п. 

Далее вязать основным узором |, 
приэтом с обеих сторон вязать по 1 
кром. петле. 
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Для скосов прибавить с обеих 
сторон в каждом 4-м р. 19 раз по 1 
(22 раза по 1/25 раз по 1) п., затем 
попеременно в каждом 2-м и 4-м р. 
16 разпо 1 (12 разпо 1/8 разпо 1) п. 
= 137 (142/147) п. На высоте 53 см 
закрыть все петли 

Второй рукав вязать аналогично 
Сборка: детали наколоть на 
выкройку, увлажнить и дать им 
высохнуть, Выполнить ШВЫ, ВШИТЬ 
рукава. По краю горловины набрать 
на круговые спицы ок. 100 п, и 
вязать 3 см попеременно 1 ряд, 
изнаночными петлями, 1 ряд 
лицевыми петлями. 


`Мужскойпуловер 


Е С «косами» 
Размеры: 46/48 и 52/54 
Отличающиеся данные для раз- 
мера52/54 указаны в скобках 
Материалы: пряжа (75% поли- 
акрила, 25% льна; 140/50 Г) — 650 
(700) гсветло-бежевой. 

Спицы № 2,5 и 3, круговые спицы 
№2,5 длиной 40 см. 

Основной узор, спицы № 3: вязать 
по схеме. На схеме даны только 
лицевые ряды. В изнаночных рядах 
петли вязать по рисунку, соотв. как 
указано. 

Плотность вязания: 

28 п.х3З6р. = 10х 10см 

Резинка; спицы № 2,5: вязать по- 
переменно 1 лицевую, 1 изна- 
ночную. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
Спинка: набрать 120 (132) п. и 
вязать 6 см резинкой, при этом в 
последнем ряду равномерно 
прибавить 40 (43) п. = 160 (175) п, 
Далее вязать основным узором 
следующим образом: кром., с 3-й по 
9-ю (с 5-й по 9-ю) п, раппорта, 7 (8) 
раппортов, с 1-й по 11-ю п. ис3-й по 
9-ю (с 3-й по 7-ю) п. раппорта, кром. 
При этом с 1-го по 10-й р. вязать 
6 раз, затем повторять на 60 рядах 
только 1-й и 2-й р., далее с 1-го по 
10-й р. вязать 5 раз и затем 
повторять только 1-йи2-йр. 
На высоте 42 см закрыть для пройм 
с обеих сторон в каждом 2-м р. 
2 раза по 3, 2 раза по? и4 раза по 
1 п. = 132 (147) п. 
На высоте 67 (68) см закрыть для 
горловины средние 34 (35) п., с 
обеих сторон от них закрыть в 
каждом 2-мр.2 разапо5п. 

для плечевых ско- 
сов закрыть в каждом 2-м р. 1 раз 9 
и 3 раза по 10 п; (2 раза по 11 и? 
разапо12п:), 
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вдвоем в новых 
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с красивыми 
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а т”овеы | 


пуловеры 
мужского пуловера: 


Размеры 
48/50, 52/54/56. 


Размеры женского пуловера: 
40/42 и 46/48. 

Отличающиеся данные для боль- 
ших размеров указаны в скобках. 
Материалы: пряжа (50% мерино- 
совой шерсти, 50% хлопка; 117 м/ 


50 г), для мужского пуловера — 450 
(500/550) г синей и 400 (450/450) г 


белой, для женского пуловера — 
950(1000)гкрасной. 


Спицы № Зи 3,5, круговые спицы 
№3 длиной 40 см. 


Е лицевая петля 


В =изнаночная петля 
= прибавить из протяжки 1 лиц. 
скрещенную петлю 


= прибавить из протяжки 1 изн. 
скрещенную петлю 
= 2 п. оставить на вспом. 
спице за работой, 2лиц., затем про- 
вязать лиц. петли со вспом. спицы 
= 210 оставить на вспом. 
спице перед работой, 2 лиц., затем 
провязатьлиц.п.совспом. спицы 
-ЕЕ = Зп. оставить на вспом. 
спице за работой, 3 лиц., затем 
провязать лицевыми петли со 


вспом. спицы 
= Зп. оставить на вспом. 
спице перед работой, З лиц., затем 
провязать лицевыми петли со 
вспом. спицы 


Схема для основного узора І 


Основной узор |, спицы № 3,5; 
лицевая гладь = лиц, ряды — ЛИЦ. 
петли, изн. ряды- изн, петли, 
Плотность вязания: 

22п.х3Зр. = 10х10 см 

Основной Узор 1, спицы № 3,5; 
вязать на 16 п. по схеме, при этом в 
1-мр. прибавить бп. = 22п 

На схеме даны только лицевые 
ряды. В изнаночных рядах петли 
вязать по рисунку 

После 1-го и 2-го р. повторять с 3-го. 
по38-йр. 

22 п. = 8 см шириной 

Основной узор, спицы № 3,5: 
вязать на 12 п. по схеме. На схеме 
даны только лицевые ряды. 

В изнаночных рядах петли вязать 
порисунку, 

Повторять с 1-го по18.й р 

12п. = 4,5 см шириной 

Основной узор М, спицы № 3,5; 
«Косу» вязать на 8 п. по схеме. На 
схеме даны только лицевые ряды. В 
изнаночных рядах петли вязать по 
рисунку. 

Повторятьс 1-гопо6-йр, 

8п = 2,5 смшириной 

Резинка, спицы № 3: вязать попе 
ременно 1 лицевую, 1 изнаночную, 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

для мужского пуловера 

Спинка: набрать 116 (116/126) п 
синей нитью и вязать 7 см резинкой 
Затем вязать 1 изнаночный ряд 
изнаночными петлями следующим 
образом: синей нитью кром и 10 
(10/12) п., при этом равномерно 
прибавить 2 (3/2) п. = 12 (13/14) п 
синих, Ж белой нитью 16 п., синей — 
10 (10/12) п., при этом равномерно 
прибавить 2 (3/2) п. = 12 (13/14) п 
синих, от Ж повторить еще 3’раза, 
кром. = 126 (131/136) п. При этом 
каждый цветной участок вязать от 
отдельного клубка и при смене 
цвета нити на изнаночной стороне 
работы перекрещивать. 
Продолжить работу следующим 
образом: кром., 12 (13/14) п. лиц. 
глади синей нитью, ж 16 п. + 6 
прибавок основного узора 11 белой 
нитью, 12 (13/14) п, лиц. глади синей 
нитью, от № повторить З раза кром 


нитью и вязать 7 см резинкой. Да- 
лее вязать 1 изнаночный ряд изна- 
ночными петлями следующим обра- 
зом: синей нитью кром, и 5 (6/7) п., 
при этом равномерно прибавить 2 
(3/4) п. = 7 (9/11) п. синих, белой 
нитью 16 п., синей — 6 (8/10) п., при 
этом равномерно прибавить 6 (5/ 
4) п, = 12 (13/14) п синих, белой 
нитью 16 п., синей — 5 (6/7) п. при 
этом равномерно прибавить 2 (3/ 
4) п. =7 (9/11) п. синих, кром. = 60 
(65/70) п 


(10/10,5) 
9,5 |20(20,5/21,5) 


1/2 
переда, 
соотв. + 12 
спинки рукава 


28 (29/30) 


6 5(26,5/29) |3 Г ло 141 14 | 
(4/3) (11/12) 
Продолжить работу следующим об- 
разом: кром., 7 (9/11) п. лиц. глади 
синей нитью, 16 п. + 6 прибавок 
основного узора !! белой нитью, 12 
(13/14) п. лиц. глади синей нитью, 
16 п. + бприбавок основного узора! 
белой нитью, 7 (9/1) п. лиц. глади 

синей нитью, кром. = 72 (77/82) п. 
Для скосов прибавить с обеих сто- 
рон попеременно в каждом 4-м и 
6-мр. 16 раз по 1 п., затемв каждом 
4-мр. 15 разпо 1 п. = 134 (139/144) п. 
Прибавляемые петли вязать лице- 
вой гладью синей нитью. 
Навысоте 51 см закрыть все петли. 
Второй рукаввязать аналогично, 
Сборка: детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнитьи дать им высох- 
нуть, 

Выполнить швы, вшитьрукава, 

По краю горловины набрать на 
круговые спицы ок. 104 (108/112) п. 
синей нитью и вязать 25 см 


этом основной узор |! начать с 
3-гор. схемы, Б 
На высоте 72 (73) см закрыть д 
горловины средние 44 (48) п., 
обеих сторон от них закрыть в 
каждом2-мр,2разапоЗп, Я 
На высоте 74 (75) см закрыть остав- 
шиеся петли плеча, 

Перед: вязать, как спинку, но на. 
высоте 68 (69) см закрыть для гор- — 
ловины средние 30 (34) п., с обеих > 
сторон от них закрыть в каждом © 
2-мр. 2 разапо3, 2 раза по2иЗраза 

по1 п. 

На высоте 74 (75) см закрыть 
оставшиеся петли плеча. 

Рукава: набрать 54 п. и вязать 5 см 
резинкой, при этом в последнем 

ряду равномерно прибавить 26 п. = 

80п. 

Продолжить работу следующим об- 

разом: кром., 8 п. «косы», 12 п об- 

новного узора 11, 8 п. «косы», 22 п. 

основного узора ||, 8 п. «косы», 121п. 

основного узора !!, 8 п. «косы», 

кром. При этом основной узор И 

начать с 3-го р. схемы. 

Для скосов прибавить с обеих сто- 

рон дляразмера 40/42 попеременно 

в каждом 4-м и 6-м р. 8 раз по їп. 

затем в каждом 4-м р. 22 раза по 

1 п., для размера 46/48 в каждом 

4-м р. 20 разпо їп. затем попере- 

менно в каждом 2-ми 4-м р. 16 раз 

по 1 п. = 140 (152) п. На прибав- 

ляемых петлях с обеих сторон вя- 

зать: 22 п. основного узора и 8 п. 

«косы», на оставшихся петлях 

вязать основным узором !!1. 

Навысоте 45 см закрыть все петли. 

Второй рукав вязать аналогично. 

Сборка: детали наколоть на вы- 

кройку, увлажнитьи дать им высох- , 

нуть. ! 

Выполнить швы, вшить рукава. 

По краю горловины набрать на кру- 

говые спицы ок. 109 (117) п. ивязать 

2,5 см следующим образом: на. пере- 

де на средних 6 п. вязать узор «ко- 

са», как в 27-м — 38-м р. основного 
узора |, остальные петли вязать 
резинкой. 
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| ЕЕ Ббепевевева ЕЕ | =150(155/160)п. резинкой. 
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Рукава: набрать 50 (54/58) п. синей 


узора Ш и 8 п. «косы»), кром. При 


Прекрас- 
ная пара! 
Узор «косы» 


для обоих. Пуловер 
в темно-синююи бе- 
лую полосы для Него 
икрасный для Нее! 
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„тично! 


спицы № : 
лу ет 
иЦевая гладь = лиц. ряды — а, 
изн. петли 


ать лицевой 
а схеме даны 


лицевые и изна, очные ряды. | 


1 клетка =1п 
Каждый цветной үх а 3 6 
цвета нити на изнаночной г. 
Работы перекрещивать 

Маленькие цветные 
шить в конце работе 
Резинка, спицы № 3: 
ременно 1 лицевую, 1 


смене > У ! Я 
стороне | М . 


участки вы 


наночную 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
Спинка: набрать 72 (76 
нитью и вязать 5 см р 
этом в последне д 
прибавить 14 п.=8 
1 Далее вязать лицевой 
(18/26) р. синей, затем 
нитью. 
На высоте 40 (44/4. 
горловины с 
обеих сторон 
каждом 2 
На высоте 
оставшиеся 
Перед: вязать, 
4 (12/20) синих 
ние петли по 
указана на 
вязать 6 р. 
бирюзовой. Спра 
бирюзовой и З 
бирюзовой нитью. 
По окончании схемы вязать 
ЗОВОЙ НИТЬЮ 
На высоте 37 (41/45) см зак 
горловины средние 10 п о | 
сторон от них закрыть каждом 
2-мр.2 раза по 3, 2 раза 
по1 п. 
На высоте 42 (46/50) см закрыть | 
оставшиеся петли плеча | 
Рукава: набрать синей нитью 34 | 
(38/40) п. и вязать 5 см резинкой, | 
при этом в последнем ряду равно 


бирю 


2 раза 


Продолжение на стр. 42. 


ОКОЖ Х» 


у г; 


Пуловеры сзабавными зверюшками 
особенно нравятся детям. 


ОЗНАКОМЬТЕСЬ — ЭТО БИМБО! 


Продолжение описаний работсостр. 40-41, 


мерно прибавить 17. (18/19) п. = 51 
(56/59) п. 

Продолжить вязание лицевой 
гладью бирюзовой нитью, при этом 
для скосов прибавить с обеих 
сторон попеременнов каждом 4-ми 
6-мр. 10 разпо 1 (14 раз по 1/14 раз 
по 1) п., затемв каждом 4-мр. 5 раз 
по 1 (3 раза по 1/6 раз по 1) п. = 81 
(90/99) п. 

На высоте 30 (34/38) см закрыть все 
петли. 

Второй рукав вязать аналогично. 
Сборка: детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнить и дать им высох- 
нуть. 

Контуры слона, мышки и лодки, а 
также линии вышить стебельчатым 
швом черной нитью в 1/2 толщины 
Выполнить швы, вшить рукава 

По краю горловины набрать на 4 
спицы синей нитью ок. 76 п. ивязать 
2,5 см резинкой 


Пуловер . 


сдекоративными полосками 


Размеры: 104, 122 и 146. 
Отличающиеся данные для разме- 
ров 122 и 146 указаны в скобках 
Материалы: пряжа (52% хлопка, 
48% полиакрила; 115 м/50 Г) — 150 
(200/250) г бирюзовой, 100 (100/ 
150) г синей, по 50 (100/100) г 
желтой, красной и светло-серой 


Схема для вывязанного узора 


Спицы № Зи 3,5; 5 спиц № 3; игла 
для вышивания с закругленным 
КОНЦОМ: 

Основной узор, спицы № 3,5: 
вязать лиц, гладью (= лиц. ряды — 
лиц. петли, изн. ряды — изн. петли) 
по схеме жаккардовый узор. На 
схеме даны лицевые и изнаночные 
ряды. 1 клетка = їп. 

Повторять с 1-гопо 38-й р 

В двухцветных рядах кром, петли 
вязать нитями двух цветов 
Плотность вязания: 

23 п.х29р.=10х10 см 

Резинка, спицы № 3: вязать попе- 
ременно 1 лицевую, 1 изнаночную. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Спинка: набрать 70 (78/86) п. бирю- 
Зовой нитью и вязать 4 см резинкой, 
при этом в последнем ряду равно- 
мерно прибавить 13 (15/17) п. = 83 
(93/103) п 

Продолжить вязание основным узо- 
ром: для размеров 104 и 146 - 
кром> 4 (5) раппорта, 1-я п рап 
порта, кром.; для размера 122 - 
кром. с 16-й по 20:ю п раппорта 

4 раппорта, с 1-й по6-юп раппорта, 
кром 

При этом с 11-го по 25-й р. вязать | 
бирюзовой нитью с 16-й по 20-ю п. и 

с 1-й по 6-ю п. Кроме того, для | 
размера 104 узор начать с 9-го р. | 
схемы. На высоте 36 (42/50) см 
закрыть для горловины средние29 | 


(29/33) п., с обеих сторон от них за- 
крытьв каждом 2-мр. 2разапоЗп. 
На высоте 38 (44/52) см закрыть 
оставшиеся петлиплеча. 

Перед: вязать, как спинку, но на 
высоте 34 (40/47) см закрыть 
средние 17 (17/21) п., собеих сторон 
отних закрыть вкаждом 2-м р, 1 раз 
4, 1разпо3, 2разапо2иї раз1 п, 
На высоте 38 (44/52) см закрыть 
оставшиеся петли плеча. 

Рукава: набрать 48 (54/72) п бирю- 
зовой нитью и вязать 2 см резинкой, 
при этом в последнем ряду рав- 
номерно прибавить 9 (11/13) п = 57 
(65/85) п 

Далее вязать основным узором, при 
этом 1-й р, выполнить следующим 
образом: кром., с 14-й по 20-ю п 
(20-я п./20-я п.) раппорта, 2 (3/4) 
раппорта, с 1-й по 8-ю п. (1-я и 
2-яп./1-яи2-яп.) раппорта, кром. 
Для скосов прибавить с обеих сто- 
рон в каждом 2-м р. 12 разпо 1 п, = 
81 (89/109) п 

Навысоте11 см закрыть все петли. 
Второй рукав вязать аналогично 
Сборка: детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнить и дать им высох- 
нуть. Глаза слонов вышить не- 
большими отдельными стежками 
синей нитью. 

Выполнить швы вшить рукава 

По краю горловины набрать на 4 
спицы ок. 84 (84/92) п. бирюзовой 
нитью и вязать 2 см резинкой. 


| 8 111(12713)] 


18 (20/22) 


Е 1/2 


переда, += 


соотв. 


спинки 


19 (21/23) 


16 (17/18) 131 | 


1 Середина 


| 1820/22) | 


12 
рукава 


30 (34/38) 
25 (29/33) 


18/9710) 3 17(8/9 


1 =синий 
Е Е 2 =бирюзовый 
= Ӯ 3 =красный 
4%= светло серый 
5 =желтый 
б =белый 
7=черный 


1 


17 (19/23) 


1/2 
= переда, 
= СООТН 1 
= Спинки 9 
| а _! 190923) т 
Е 12 Е: 


7, рукава / = 
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Схема для основного узора 
Т =синий 

2 =красный 

З=желтый 

4 =бирюзовый 

5 =светло-серый 
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Вязаный слоненок 


Размер: длина ок. 29 см, высота ок. 
22 см. 

Материалы: пряжа (100% овечьей 
шерсти; 125 м/50 г) – 100 г серой, по 
50 г красной и зеленой, немного 
черной. 

Спицы и крючок № 3,5; синтети- 
ческая вата; 2 черные бусины Для и 
глаз, немного войлока коричневого = 
цвета; ок. 1 м золотистой 

жевной тесьмы, 4 колокольчика и > 
игла для вышивания с закруг о 
ленным концом. Ј 
Основной узор, спицы № 3,5: ли 
цевая гладь = лиц. ряды = Лі 
петли, изн. ряды- изн. петли, 
Плотность вязания: 
22п.х3З2р. = 10х10 см, 


2] 


Схема: вязать лицевой гладью по 
соответствующей схеме. На схемах 
даны правая сторона туловища и 
одно ухо. Внимание: на схеме для 
туловища даны только лицевые 
ряды. В изнаночных рядах все 
петли вязать изнаночными 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
Правая сторона туловища: вязать 
по схеме следующим образом: для 
задней ноги набрать 30 п, серой 
НИТЬЮ И вязать лиц. гладью, отме- 
тив при этом середину. В 5-ми7-м р. 
2-ю п. перед серединой снять, как 
лицевую, следующую петлю про- 
вязать лицевой и протянуть через 
нее снятую петлю. После отме 
ченной середины 2 п. провязать 
вместе лицевой = 26 п 
Через 30 р. закрыть с левого края 
13 п., остальные 13 п. временно 
оставить. 
Переднюю ногу вязать аналогично 
Через 30/р. закрыть 13 п. с правого 
края, остальные петли временно 
оставить 
Далее провязать оставленные пет- 
ли передней ноги, набрать допол- 
нительно 10 п. и провязать петли 
задней ноги = 36 п. Затем с обеих 
сторон прибавить в каждом 4-м р. 
2 раза по 1 п. = 40 п. ипосле 44-го. р. 
от начала работу временно ос- 
тавить. А 
Для хобота набрать 8 п. ‚серой 
нитью и вязать лицевой гладью. В 
5-м р. с правого края убавить 1 п. = 
7 п. В 31-м р. прибавить с правого 
края 1 раз 1 п., далее в каждом 
4-м р. прибавить еще 4 раза по 1 п. = 
саша провязать петли хобота, 
набрать дополнительно 5 п. и про- 
вязать оставленные ранее 40 п., 
затем закончить деталь по схе- 
5 затьв 
Левую сторовупуловица ВЯ. 
кальном отобр Р 
я часть туловище; начат» 
отконца головы у точки А. На ат 
серой нитью 2 п. и вязать лицев И 
гладью, при этом с ОРВИ РЕ 
прибавить в каждом 2-м р. 5 р. КЕ 
1 п. затемв каждом 4-мр. 2 раз 
1 п. = 16п., затем вязать переднюю 


"е (часть головы прямо. 


`В 55-м р. убавить с обеих сторон 1 


раз 1 п., в следующем 4-м р. еще 1 
раз1п.=12п =точкав 
В 65-мр прибавить с обеих сторон 
1 раз 1 п. далее в каждом 4-м р. 
2 раза по 1 п. = 18 п ‚ затем вязать 
прямо спину, 
В 111-м р. убавить с обеих сторон 
1 раз 1 п., далее в каждом 8-м р 
2 раза по 1 п. = 12. п. = точка С 
Продолжить вязать прямо заднюю 
часть туловища 
В 171-м р. = точка О) для закруг- 
ления в области задних ног убавить 
с обеих сторон 1 раз 1 п., затем в 
каждом 2-м р. 2\раза по 1 п, = бп 
6 рядов вязать прямо, затем 
прибавить с обеих сторон 1 раз 1 п.и 
в каждом 2-мр. 4 раза по 1 п. = 16 п 
= точкаЕ. В 193-м р. убавить с обеих 
сторон 1 раз 1 п. и в следующем 
м р. еще 1 раз 1 п. = 12 `п., затем 
ъпрямо животик. 
-м ряду = точка Е для за- 
угления в области передних ног 
убавить с обеих сторон 1 раз 1 п., 
далее в каждом 2-мр. 2 раза по 1 п 
= 6 п., затем прибавить с обеих 
сторон в каждом 2-м р. 6 разпо1 п 
= 18 п. =точка@ 
В 235-м р. для шеи убавить с обеих 
сторон 1 раз 1 п., вкаждом 2-м р. 2 
разапо1п.=12п.=точкаН 
Далее для нижней стороны! че- 
люсти закрыть с обеих сторон в 
каждом 4-м р. 5 раз по 1 п., затем 
закрыть оставшиеся 2 п 
Уши: набрать 16 п. серой нитью и 
вязать лицевой гладью! по схеме 
Через 30`р. вязать 2-ю половину в 
зеркальном отображении 
Хвост: из серой пряжи изготовить 
шнур длиной 11 см На кончике 
закрепить кисточку изнитей 
ка; выполнить швы 
Сориа до точки А, а сзади до 
точки Е. Выполнить швы ног Сре- 
днюю деталь, начиная от Е у 
точки А, расположить между 60- 
ковыми частями и зашить до точки 
Н. Последний треугольник должен 
свисать свободно, Плотно набить 
ноги, хоботи туловище: 
Из войлока выкроить 8’ кружков 
‘диаметром ок. 4,5 см, Ккаждой нуе 
в виде подошвы подшить п 


хобота 


на С кружевно 
тесьмой украшает. 
слоника ростом 

К 29 см. Он, конечно 
Же, понравится 


петли, изн, А 
Далее вязать с обеих е 


ЫЮ, средние петлі 
адью. Через Д0, 


Нашить золот есьму, 
тистую т . По уг- 

Лам красной средней детали УА 

ШИТЬ по Колокольчик, к внешним 


Метром ок. 2 см и 


Подшить его к от. | УГЛам = по плотной Кисти расного, 
к 

крытому кончику | Цвета? 

хобота, Ноздри и | ИЗ войлока выкроить прямоуголь- 

пальцы на ногах | НИК размером 23х 12,5 см иподшить 


вышить отдельны- 
ми стежками чер- 
НОЙ НИТЬЮ, 

М Для: глаз выкроить 
ИЗ войлока 2 овала длиной 3 см и 
шириной 2,5 см, пришить их в 
соответствующих местах и нашить 
бусины 

Сшить уши. У нижнего края зало- 
жить складку. Уши пришить на мес- 
то; Для рта выкроить из войлока 
ромб длиной ок. 8 сми шириной ок, 
5 см и пришить к оставшемуся не- 
зашитым участку хобота и к по- 
следнему треугольнику средней 
детали. 

Пришить хвост. 

Попона на спину: набрать 28 п 
красной нитью и вязать 5 р. изна- 
ночной гладью (лиц. ряды = изн. 


его к изнаночной ‘стороне попоны. 
Для соединительного шнура свя- 
зать цепочку из 34 в.п. аў п. 
подъема зеленой нитью и вязать 
2 р. столбиков без накида: Шнур: 
пришить к попоне, 

Попонка для головы: набрать 
11 п. красной нитью и вязать ли- 
цевой гладью, при этом с обеих 
сторон в каждом 2-м р. прибавить 3. 
раза по 1 п. = 17п.В 19-мр. закрыть 
с обеих сторон 1 раз 1 п., далее в 
каждом 2-м р. 6 разіпо 1 пъ затем 
закрыть оставшиеся Зп, 
Одновременно, начиная с 25-го р., 
вязать деталь изнаночной гладью. 
Все края обвязать зеленой нитью 
крючком 1 р. столбиков без накида. 
Нашить золотистую тесьму, 
Выкроить из войлока ‘деталь для по 
понки соответствующего размера и 
подшить сизнаночной стороны, 
Впереди, к зауженной стороне по- 
понки, пришить кисть зеленого 
цвета. 

Для двух соединительных шнуров 
связать цепочку из 22 в. п. + 1 в. п. 
зеленой нитью и вязать 2 р. 
столбиков без накида. Шнур при- 
шить к боковым сторонам, 


Е] =лицевая петля 

[4 =2п.провязать вместе лицевой 
Ы = / п. снять, как лицевую, Тлиц.и 
протянуть через нее снятую петлю 


Цифры по горизонтали обозначают 
количество петель цифры по 


вертикали количество рядов. 


Так выглядит 
Бимбо 
без 
попоны, 


Схема дляуха 


5 | 


М. 


| 15 ТЕТ 


совмещенныхкружка. Е 
Из войлока выкроить кружок диа 


Э 15 | 


10 
'Внимание:на схеме даны только 


лиц:ряды:В изн. рядахпетли вязать изнаночными. 


Позвольте 
себе нечто 
особенное. 
Такой эффектный 
пуловер из фасонной 
пряжи не такуж 
сложно вязать 


Пуловер 


из разных сорт 


(49% по. акрила, 26; 
вискозы: 121 м5От) 

и цвета топленого мол 
«Ротроп» (70 


501) — 100 бело 
пряжа «Со9 ш 
полиамида, 85° 


ЗИОКозЫ, 30% хлопка, 28% по. 
лиамида, 6% полиакрила; 46 м/25 т 
125 т черно-белой меланжевой; 
пряжа «Рарадепа» (50% поли- 
амида, 50% полиакрила; 37,5 м/ 
25") 75гбелой, 
Спицы № Зи 4; к 
Алиной 40 см. 
Основной узо) 
пичество пете, 
петли. 
1-йи2-йр.: вязать лиц. петли, 
3-й р.; кром. № 2п. провязать вмес- 
те лицевой, 2 Накида, 2 п. провязать 
вместе лицевой, от Ж повторять, 
кром. 
4-й р.: кром., ж 1 ЛИЦ: 1-й накид 
провязать лицевой, 2-й — изнаноч- 
Ной, 1 лиц. от Ж повторять, кром 
5-й р.: кром. 2 ЛИЦ, ж 2 п 
провязать вместе лицевой, 2 на- 
х кида; 2 п. провязать вместе лице- 
ВОЙ, от Ж повторять, 2/лиц., кром. 
6-й р.: кром, 2 лиц, ж 1 ЛИЦЕ 1-й 


руговые спицы №3 


р |, спицы № 4; Ко- 
ль кратно 4 +2 кром, 


| 
| 
| 
| 


* 3-йи 4. 


накид вязать ли 


| Цевой, 2-й — изна 
НОЧНОЙ, 1 лиц, 


ОТ Ж повторять, 2 


ЛИЦ., кром, 

7-й 10-й язать, как3:й=6:йр, 
11-й и 12-й р:: вязать, как 3-й и 
4-й р. 


спицы № 4; 
лицевая гладь = лиц. ряды = лиц. 
петли, изн. Ряды- изн. петли. 
Основной Узор, спицы №4: 


"и р.: вязать лиц. петли, 

йр.: вязать изн петли 

5-й и 9-й р.: жемчужный узор = 

попеременно 1 лиц, 1 изн ‚ Узор 

смещать в каждом ряду, 

10-йи11-йр,: вязать изн. петли, 

12-й р.: вязать лиц. петли, 

Основной Узор, спицы №4: 

количество петель кратно 4 + 2 

кром. петли. 

1-й р.: вязать лиц. петли 

2-й р.: кром) Ж 2 лиц, 2 изн, от Ж 

повторять, кром 

3-й р.: кром,, Ж 1 лиц, 2 изн, 1 лиц, 

от Х повторять кром 

4-й р.: кром., № 2 изн,, 2 лиц., от Ж 

повторять, кром 

5-ир.: кром,, ж 1 изн., 2 Лиц, 1 изн, 

от Ж повторять, кром 

6-й 9-й р.: вязать, как2-й— 5-й р, 

10-й р.: вя: как2-ир 

Основной узор У, спицы №4: 

жемчужный узор = попеременно 1 
1 изн., узор смещать в каждом 


ряду 


Последовательность полос и 
Узоров: Ж 12 р, основного узора | 
(пряжей «Нагтопе» цвета топле- 
ного молока), 6 р. лицевой глади 
белой пряжей “Ротроп», 12 і 
основного. Узора Ш пряжей «боја 
ип9 З1Бег», 10 р. основного узора М 
пряжей «Рез{уа|», 1 р. лицевых 
петель и 9 р, жемчужного узора 
белой пряжей м Нагтопіе», 6 р. лиц 
глади бежевой пряжей “Ротроп», 
бр. лиц. глади пряж «Рарадепа», 
от Х повторять, 
Плотность вязания: полосы и 
узоры в указанной последова- 
тельности: 21 п.х30р. =10х 10см 
Резинка, спицы № 3; вязать по- 
переменно 1 лицевую, 1 и 
ную. 


знаноч- 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
Спинка; набрать 100 (106/12) п. 
белой пряжей «Наптопіе» и вязать 
8 см резинкой. В последнем ряду 
равномерно прибавить 14 (16/18) п. 
= 114 (122/130) п. 
Затем вязать полосы и узоры в 
указанной последовательности, 
На высоте 38 см закрыть с обеих 
сторон для пройм в каждом 2-м р 
бразпо2п. =90(98/106) п 
Навысоте 60(61/62) см закрыть для 
горловины средние 26 п., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
1 разЗи 1 раз2 п. 

енно для плечевых ско- 
«рыть в каждом 2-м р. 1 разб 
апо7 п. (1 разпо 7 иЗ раза по 
8п.Л раз8иЗразапо9 п.) 
Перед: до горловины вязать, как 
спинку. На высоте 54 (55 56) см 
рыть средние 14 п., с обеих 
он от них закрыть в каждом 
аз 3, 2 раза по 2 и4 разапо 


в этом пуловере. 


ЗЫСКАННАЯ 
ИГРА НИТЕЙ 


Загадочное мерцание, Е 
блеск и нежная пушистость 
восхитительное сочетание 
разных сортов пряжи 


На высоте 60 (61/62) см ВЫПОЛНИТЬ 
плечевые скосы, какна спинке. 
Рукава: набрать 42 (46/48) п, белой, 
пряжей «Наптоще» и вязать 6 см 
резинкой. При этом в последнем 
ряду равномерно прибавить 16 
(18/18) п.=58 (62/66) п. 

Затем вязать полосы и узоры в 
указанной последовательности, но 
начать с 1 р, лиц, петель и 9 р. 
жемчужного узора белой пряжей 
«Наппоте». 

Для скосов прибавить с обеих 
сторон в каждом 6-мр, 18 разпо 1 п. 
= 94 (98/102) п, 


Г 9 12/14/1555 


18 (19/20) 14 
1/2 
ереда, 
перед, рукава 
соотв 
спинки 


50 


30 


На высоте 44,5 закрыть с обеих 
сторон в каждом 2-м р. 8 разпо їп. 
затем закрыть оставшиеся петли. 

Второй рукав вязать аналогично. 

Сборка; детали наколоть на вы- 
кройку. увлажнить и дать им высох- 
нуть. Выполнить швы, вшить ру- 
Посе горловины набрать на 
круговые спицы ок. 90 п. белой 
пряжей «Наптопіе» и вязать З см 
резинкой 


Втехнике стежки: 


Плед, валик и две подушки 


Делаем сами! 
Шестиугольники этого большого пледа 
собираются в цветы 


ПА \ 


Е 
Е Какже бездинозавров? О них мечтают все дети! 


м 


ТОО ЗИНМОС 
ИМ СЕВ | 


Нежный ажурный жакет 
из пушистой пряжи. 


Приглашаем посетить 
наш магазин-салон «Стиль», 
где производится продажа: 


Двухфонтурных вязальных машин $14 СЕВ 
- Мод. 2121 (без программирования)............ 
- Мод. 2342 (с фотокартами)....................... 
- сист. 9000 (вяз. маш. + компьютер)... 
- электромотор : 
| Устройство совмещения 4 цветов Два варианта пуловера 


С -каретка «Интарсия»................................. $94 с букетом роз | У у 
Каретка к... $156 ўе : „&. 

№ Оверлоков бытовых == ме, В... 
ВЕ 2НИтоЧнЫЙІМСЕР.................................. $520 


д: м. «Улица 1905 г.», трам. 23, тролл. 54 
ост. «Детская больница» 


митовский проезд, 27 


|| Для модниц — женственная 
модель синего цвета. 


ицензионный журнал 


ЗДательского Дома ОВА. ТРЕЯ 


Прусская вее Редакция журна; журнала: Т! , Москва 


№ оз не оторвать 
райская птица 


из фасонной пряжи, 
стр. 14 


Этот слоненок № 
из цирка ВОСХИТИТ 
малышей, 


стр. 43 % 


п ме пива 

бое питателей, 

все мы стремимся сделать жизнь ярче и 
интересней. Такой девиз подойдет и 
любительницам рукоделия. Предлагаем вам 
красочные пуловеры с разное 
мотивами. Летом не обойтись без пуло- 


веров с рельефными 

узорами естественных В НОМЕРЕ 
гонов и, конечно же, 
белых. Ажурные пуло- 


веры нежных пастель- 
ных цветов и модель, 
связанная из пряжи 
разных видов, не смогут 
не привлечь вас. Кроме 


гого, исландское вя- 


зание для ВОихХ И 


мужские пуловеры с 


объемными узорами. 5 
Л поа ; Лучше один раз увидеть! 
Для малышей наш Дт БА 
вязаный слоненок В ставление о содержании нашего 
ч журнала, посмотрите на 
разделе ДЛЯ руко- последнюю страницу обложки, 
к Е где в уменьшенном виде пред- 
дельниц представлен ставлены сразу все модели — 
" ы м Ў азанием страни 
алфавит, ВБИТЫИ Ко ра 
Капитан №8 крестом и украшенный Выходные данные _ 2 
Слоненоки КЕТ. Алфавит, вышитый А 
Ло смешными фигурками: крестом 23-26 р 
атрос ОДО Письма читательниц 27 
отправляются 
в плавание 
на парусной 


лодке, 


А62, 


ЕЕ 


блеском впечатляет. 


Приветствует ' 

Африка! | р И я РЕ 
Оригинальный мотив 

| этого пуловера 
Из хлопчатобумажной 
пряжи слегким 


а 


о х 4 = о сос о 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
Спинка: набрать 115 ү 
Зать 1см резинкой 7 
изн. ряд) после 


С1 из 
Е Н. (1 лиц.) петли 


А акпри 
Бе ‚ © раппортов, с 
юп рта, Для размера 
как и в начале, ОМ 5 и И 
В. повторить? раза. тея 
одолжить ра С 6 
разом: кром 5 та (Уоледуоцим хи 
ора, 6 п. «косы» 1 15 о 
у › 15 п. узора 
шишечками», 6 п «косы» 1 12 0 
«косы 2,23п ажурного узора т 
КОСЫ» 2, бп, «косы» 1, 15п узора с 
“шишечками» 6 п. «косы» 1 18 
(23) п. основного узора, кром =139 
(149) п А 
На высоте 35 (36) см закрыть для 
пройм с обеих сторон 1 раз бп 
Далее в каждом 2-мр, 1раз4,2 
по2и4разапо1п = 103 (113) п 
На высоте 53 (55) см для бейки 
горловины вязать на средних 43 п 
попеременно 6 п. «косы» 1. 1 п изн 
глади (лиц. ряды - изн. петли, изн 
ряды – лиц. петли), при этом в 1-мр 
с левого и с правого краев убавить 
ПО 1 п. = 41 п. бейки. Для «косы 
1 каждый раз начинать с 3-г рядаи 
повторять только 3-й и 4. ды 
На высоте 55 (57) см закрыть для 
горловины среднюю 41 п. бейки, с 
обеих сторон от них в 
Одновременно на в 
закрыть для плече 


раза 


Перед: вязать, как с 
горловины вязать уже нав 
(52) см, а на высоте 5 
закрыть среднюю 41 п 
На высоте 56 (58) см выполнить 
плечевые скосы, как на спинке 
Рукава: набрать 57 п. и вязать 1 см 
резинкой, при этом в 1-м р. (изн 
ряд) после кром. петли начать с 
1 изнаночной петли 

Затем вязать планку следующи 
образом: кром., с 3-й по 18-ю 
раппорта; 2'раппорта, с 1-Й по 3-ю п 
раппорта, кром - 

Затем вязать 2 р, лиц, гладью (лиц 
ряды — лиц. петли., изн. ряды — изн 
петли), при этом в 1-м р. рав 
номерно прибавить 22 п. = 79п 
Далее вязать'следующим образом 
кром., 15 п. узора с «шишечками» 
12 п. «косы» 2, 23 п. ажурного узора 
12 п. «косы» 2, 15 п. узора с 
«шишечками», кром. При этом все 
узоры начинать с3-гор. 

Для скосов прибавить с обеих 
сторон в каждом 6-м р 15 раз по 1 
(5 раз по 1) п:, затем для размера 
40/42 попеременно в каждом 4-м и 
6-мр.ещел2 разпо1 п =109 (113) п 
Прибавляемые петли вязать основ- 
ным узором 

На высоте 35,5 см для оката 
закрыть с обеих сторон 1 раз 3 п., 
далее в каждом 2-м р. 2 раза по_2, 
20 раз по 1, З раза по 2и2 раза по 
3 п. затем закрыть оставшиеся 
петли, провязывая по 2п. вместе. 
Второй рукав вязать аналогично 


Продолжение на стр. 22. 


лнку, но бейку 
50 


«косы» и ажур, и 
{ Асимметрично = 
Я расположенныйузор. 
е. эффектно смотрится 
| напуловереиз 
гладкой х/б пряжи, 


ЗЕ 


Схема для ажурного узора 
ГІ Ге] 22] [6] [©] [6] 7] 11 
ео око КӨЛЕ и Ге] Ча е) АВИА Схема для 
ГІ (6) [<] 914914 О] 7 «косы» 1 
[4] С] 4 Че Г] [6] Ге] 191761] А о|к|5 
О 1ч [9 З 
1 1 
Схема для узора планок Схема для «косы» 2 


оао 


[(<] (© (©] [©] ©] 


141414414 
15101010100 


п А ГА ИГО ОГ ГО ГОО 


&хячозоочфю-о 


Ф] = из 1 п. вывязать 4 п.: попе- 
ременно 1 лиц., їизн., вследующем 
изн.ряду вязать эти петли лиц 


[Е] =лицевая петля 

Е =изнаночная петля 

=накид 

М4 =2п. провязать вместе лицевой 
= 10: снять, как лиц., 1 лиц. и 
протянуть через нее снятую петлю 
= Из протяжки прибавить 1 лиц. 
скрещенную петлю 

И = 7 п, снять, как лицевую, 2п. 
провязать вместе лицевой и про- 
тянуть через нее снятую петлю 

ВІ =3п провязать вместе лицевой 
ТА = 4 п. провязать вместе изн. 


Сборка: детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнить и дать им вы- 
сохнуть. Выполнить ШВЫ, ВШитТЬ 
рукава. 


П абга 


5% Синий пуловер 


Размеры: 40/42 и 44/46. зу 
’Отличающиеся данные для! раз; 
мера 44/46 указаны в скобках. 
Материалы: пряжа (100% хлопка; 
130 м/50г)— 700 (800) гсиней. 
Спицы № 2,5 и 3,5; круговые спицы 
№2,5 длиной 40 см. 

Основной узор, спицы № 3,5: изн. 
гладь = лиц. ряды — изн, петли, изн. 
‘ряды – лиц. петли. 

Плотность вязания: 


124п.х31р. = 10х 10см. 
__ Основной узор И, спицы № 3,5: 


на 18 п. по схеме. На схеме 

лько лицевые ряды. В изна- 

х рядах петли‘вязать' Но’ри- 

акиды вязать изнаночными. 
‚с 1-гопо16-й ряд. 


5] = последовательно снять 2 п., 
как лиц., 1 п. провязать лицевой и 
протянуть через нее снятые петли 
= | = 1 п. оставить на вспом. спице 
за работой, 1 лиц., затем провязать 
лицевой петлю со вспом спицы 

Й] = їп оставить на вспом. спице 
за работой, 1 лиц., затем провязать 
изнаночной петлю со вспом. спицы 
ГЫ] = 1 п. оставить на вспом, спице 
перед работой, 1 изн., затем провя 
зать лиц.петлю со вспом. спицы 

= = 4 п. оставить на 
вспом. спице за работой, 4 лиц., 
затем провязать лицевыми петли 
совспом. спицы 


Основной узор ІУ, спицы № 3,5: 
узор’ «косы» вязать на 16 п, по 
схеме. На схеме даны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах 
{петли вязать по рисунку 

Повторять с 1-го по 12-й ряд. 
16п. = 4,5 смшириной. 

«Коса» 1 на10п., спицы № 3,5: 

1-й р.: (лиц. ряд) 1 изн., 8 лиц., 
1 изн. 

2-й р.: (изн. ряд) петли вязать по 
рисунку. 

3-й р.: 1 изн., 4 п. оставить на вспом 
спице за работой, 4 лиц. затем 
петли со вспом. спицы провязать 
лицевыми, 1 изн. 

4—6-й р.: петли вязать по рисунку. 


| 10 | 18,521) | 
2 №. 
о; = 
Е © 
9 
Е 
1/2 07 
| переда, |_ | 2405) |. 
соотв: т 
=] спинки 1/2 
ва рукава 
г 5 =) 8 
| 9 
сЕ п 
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Повторять с 1-го по 6-й ряд. 

10п. =2,5 см шириной. 

«Коса» 2на12п., спицы № 3,5: 

1-й р: (лиц. ряд) № 1 изн. 4 лиц, 
1 изн., от Ж повторить 1 раз, 

2-й р.: (изн. ряд) петли вязать по 
рисунку. 

3-й р.: Ж 1 изн., 2 п. оставить на 
вспом. спице перед работой, 2’лиц., 
затем петли со вспом. спицы 
провязать лицевыми, 1 изн., от ж 
повторить 1 раз, 

4-й р.:как2-йряд. 

Повторятьс 1-го по 4-й ряд. 

12п. =З см шириной, 

«Коса» Зна12 п., спицы №3,5: 

1-й р.: (лиц. ряд) ж 1 изн., 2 лиц. 
Тизн., от ж повторить? раза, 

2-й р.: (изн. ряд) петли вязать по 
рисунку. 

3-й р.: Ж 1 изн., 1 п. оставить на 
вспом. спице перед работой, 1 лиц., 

затем петлю со вспом. спицы про- 

вязать лицевой, 1 изн. от Ж 
повторитьеще? раза, 

4-ир.:как2-й ряд. 

Повторять с 1-го по4-й ряд. 

12 п. =4 см шириной 

Резинка; спицы № 2,5: вязать по- 

переменно 2 лицевые, 2 изна- 

ночные, 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Перед: набрать 142 п (158) п. и 
вязать 7 см резинкой, при этом в 
последнем ряду равномерно при- 
бавить 46 (50) п.=188 (208) п. 
Продолжить работу следующим 
образом: кром. (кром. и 10 п. «ко- 
сы» 1), 12 п. «косы» 2, 18 п. ос- 
новного узора ||, 18 п. основного 
узора !!, 2 раза по’ 10 п. «косы» 1, 
12 п. «косы» 3, 10 п. «косы» 1), 16л 
основного узора М, 18 п. основного 
узора 1 18 п. основного узора 11, 
2 раза по 10 п. «косы» 1, 12 п. 
«косы» 2, 12 п, «косы» 3, для 
размера 44/46 дополнительно 10 п. 
«косы» 1, кром 5 
На высоте 57 (58) см отсчитать для 
плеч с правого края 60 (70) п., с 
левогокрая-64.(74) п. 

Из оставшихся 64 п, закрыть для 
горловины средние 34 п’, с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр.2 раза по 3, 2 разапо2 и 5 раз 
по] п 

На высоте 65 (66) см закрыть 
оставшиеся петли плеча: 

Спинка: вязать, как перед, но 
узоры распределить симметрично, 
петли плеч также распределить 


симметрично: 
На высоте 63 (64) см отделить 
петли плеч и закрыть для 


горловины средние 44 п., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр.2разапо5п, 

На высоте 65 (66) см закрыть ос- 
тавшиеся петли плеча. 

Рукава: набрать 58 п. и вязать 6 см 
резинкой, при этом в последнем 
ряду равномерно прибавить 28 п. = 
86п. 

Продолжить работу следующим 
образом; кром., 10 п. «косы» 1, 12 п. 
«косы» 3, 10 п, «косы» 1, 16 п. 
основного узора М, 18 п. основного. 
узора 111) 18 п. основного узора 11, 
кром. 


Для скосов приб 
сторон попеременн 
4-м р. 34 раза по 1 (. 
‘для размера 44/46 в ка 
еще 9 раз по 1 п. = 154 ( 
прибавляемых петлях вя: 
правого края 10 п. «косой» 1 у 
«косой» 2, с левого края 2 
10 п. «косой» 1, остальные 
вязать изнаночной гладью, 
Навысоте 40 см закрыть все пет, 
Сборка: детали наколоть на 
кройку, увлажнить и дать им 
сохнуть. 

Выполнить швы, вшить рукава. 


По краю горловины набрать на’ 
круговые спицы ок. 116 п. и вязать 
2,5 смрезинкой. 


С =лицевая петля 

=] =изнаночная петля 

©] =накид 

п.провязать вместе лицевой 
А] = їл.снять как лицевую, 1 лиц.и 


протянуть через нее снятую петлю, 
=) = 1 п. оставить на вспом. спице 
за работой, 1 лиц., затем. провязать 
лицевой петлю совспом. спицы 

5] = 7. оставить на вспом. спице 
перед работой, 1 лиц. затем про- 
вязать лицевой петлю со вспом. 
спицы и 
ГАА) = 1 п. оставить на вспом. спице 
за работой, 1 лиц., затем провязать 
изнаночной петлю со вспом. спицы 

У = їп. оставить навспом. спице 
перед работой, 1 изн. затем 
провязать лицевой петлю со вспом. 
СПИЦЫ 

-ЕЕР] = 2 п. оставить на вспом. 
спице за работой, 2 лиц., затем 
провязать лицевыми петли СО 
ВСПОМ. СПИЦЫ 

= 2 п. оставить на вспом. 
спице перед работой, 2 лиц., затем 
провязать лицевыми петли со 
ВСПОМ. СПИЦЫ 


= 4 п. оставить на 
вспом. спице перед работой, 4.лиц., 
затем провязать лицевыми петли 
Со вспОм. СПИЦЫ 
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КОЛЛЕКЦИЯ РУКОДЕЛЬНИЦЫ 


$апога 


чате 


РЕЛЕ 
го у 


АТ) 


| 


Веселый 

алфавит 

'Милые фигурки 
украшают буквы алфа: 
вита, вышитые крестом, 
Многим вещам это придаст 
индивидуальность. 
Описания работ 

на следующих страницах. 


Потехническим причинам 
картина разделена на две 


это нижняя часть картины. 

‚ Буквы можно использовать 
‘отдельно как инициалы или 
оставления имени 

(советы см. на стр. 23, 
_ описание работы на стр. 26). 


| 
р. 


речо 
ЗЕЕ: 


Вышиваем алфавит 

Мы покажем вам различные способы ИЗГОТОВв- 
ления декоративных украшений с использо. 
ванием букв, вышитых крестом и украшенных 
фигурками. Все буквы имеют Одинаковую 
высоту – 28 клеток. В зависимости от структуры 
ткани изменяется и размер вышивки 


Картина «Алфавит» 

Размер вышивки: ок. 34 х 67 см. 
Материалы: белое хлопчатобумажное по- 
лотно шириной 85 см (плотность переплетения 
– 45 клеток/10 см), хлопчатобумажные нитки 
для вышивания типа мулине: цвета морской 
волны и цвета увядшей розы, розового, ко- 
ричнево-розового, абрикосового, синего, го- 
пубого, цвета охры, желтого, зеленого, желто- 
зеленого, фиолетового, темно-оранжевого, 
коричневого и черного цветов 


П ДЛЯ вышивания с закругленным концом, 

_Шов «крест»: шить в 4 Нити, захватывая ] 

— леточку полотна. Распределение цветов нитей 
— см. фото настр. 24-25. 

28 клеток. буквы = 6,2 см в высоту. 

Шов «строчка»: шитьв 4 НИТИ, захватывая ] 

клеточку полотна в горизон 


тальном, верти- 
кальном направлениях или по диагонали, 


МЕ, 


, 
$ 
} 
і 
+ 
у 
р) 


газй 


изнаночной стороны, 


рамку. (Буквы можно 
ставления имени) 


"Ч 


Использовать Для со- 


Условные обозначения 

(8 цвет увядшей розы 

розовый 
коричневорозовый 
абрикосовый 


цветморской волны 
№ синий 


голубой 


В цзегохры 
желтый 

В зеленый 

181 желто-зеленый. 

1 фиолетовый 

1 гемнооранжевый 
коричневый' 

| черный 


° Уют в вашем доме: Вышивка крестом 


Табличка с именем 

(Фото на стр. 23) 

Материалы: бежевое хлопчатобумажное 
полотно шириной 130'см (плотность переплетения 
= 70 клеток/10 см); хлопчатобумажные нитки для 
вышивания, как для картины «Алфавит». 

Швы «крест» и «строчка»: шить в 2 НИТИ, 
захватывая | клеточку полотна, 

28 клеток буквы = 4 смв высоту. 


ОПИСАНИЕРАБОТЫ 


Вышить выбранные буквы, оставляя между ними 
расстояние в 5 клеток. По вашему желанию буквы 
можно вышить без мотива. 

Вышивку аккуратно увлажнить паром с 
изнаночной стороны и вставить в рамку. 


Вышивка крестом 

Каждый стежок этого шва состоит из нижнего 
стежка, который прокладывают слева снизу 
вправо вверх, и верхнего стежка, который 
выполняется справа снизу влево вверх 

Иглу выколоть в левом нижнем углу клетки, 


Спортивный мешок 

(Фотонастр 23] 

Размеры: ок. 44 см шириной и 40 см длиной. 
Материалы: темно-синее хлопчатобумажное 
полотно шириной 140 см (плотность переплетения 
= 71 нить/ ТО см); нитки для вышивания, как для 
картины «Алфавит», и хлопчатобумажная пряжа 
ярко-розового цвета. 

Швы «крест» и «строчка»: шить в 4 нити, 
захватывая 2 нити полотна 

28 клеток буквы =7,/ смввысоту. 


ОПИСАНИЕРАБОТЫ 

Полотно по периметру срезать до размера детали 
90 см ширинойи 45 см высотой, Срезы обметать 
На половине полотна вышить буквы с интервалом в 
5 клеток, при этом по вашему желанию некоторые 
буквы можно вышить без мотива 

Полотно сложить пополам, стачать боковой шов, 
сшить нижние края, Верхний край отогнуть 
наружу на ширину 4 см + 1 см припуск на шов и 
притачать, оставив открытым небольшой участок 
для вдевания шнура. Из хлопчатобумажной пряжи 
скрутить шнур длиной 120 см и вдеть его в 
верхнюю кулиску. 


затем иглу вколоть в правый верхний угол 
клетки и, направив иглу вертикально вниз, 
вывести ее на лицевую сторону одной кле- 
точкой ниже (= нижний стежок, см. фото 1) 
Затем иглу вколоть в левый верхний угол клетки 
(= верхний стежок, см. фото 2) 


ДІ тан 
5:218! таана 
НИ НЕ ш! 


ЧЕН 


Шов «строчка» 

Шов «строчка», или «за иголку», смотрится как 
изнаночная сторона стебельчатого шва Он 
прокладывается по контуру. ВЫШИВОК, ВЫПОЛ- 
ненных крестом. Стежки ВЫПОЛНЯЮТСЯ справа 
налево. Иглу выколоть на лицевую сторону в 
углу. клетки, При вышивании по прямой линии 
вколоть иглу одной клеточкой правее, соотв. 
выше, затем вывести ее на лицевую сторону 
одной клеточкой левее, соотв. ниже места 1-го 
выкола иглы, Все остальные стежки выпол- 
няются так же (см. фото). 

При прокладывании шва по диагонали выши- 
вать так же, при этом игла проводится по 


диагонали клетки. 


Вышивка крестом по канве 

(Фото на стр. 23) 

Материалы: канва (в нашем варианте плотность 
переплетения 56 клеток/10 см); нитки для 
вышивания, кок для картины «Алфавит», Если 
необходимо увеличить размер букв, используйте 
канву с более крупными клетками. 

Швы «крест» и «строчка»: шить в 3 нити, 
захватывая | клеточку полотна. 

28 клеток буквы = 5 см ввысоту. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Выкройть деталь из канвы таким образом, чтобы 
она немного перекрывала мотив вышивки. Канву 
приметать к полотну. 

Выбранные буквы вышить по канве. 

В конце работы вышивку слегка увлажнить, 
осторожно выдернуть нити канвы 


Вышивка по канве 

Если вы хотите выполнить вышивку крестом по 
ткани, на которой сложно определить плот- 
НОСТЬ переплетения, то купите канву или любую 
другую ткань счетким переплетением нитей. 
Шов «крест» наносится через канву на 
основную ткань, По окончании работы спедует 
аккуратно выдернуть нити канвы. 

Так как нити канвы жесткие и могут легко 
повредить вышивку, советуем вам слегка 
увлажнить ее. В этом случае нити выдер- 
гиваются легче. 


В следующем номере «Сандры»: 
покрывало, диванный валик и две 
подушки в технике стежки; 


„Лорогие читательницы! 


Мы не перестаем радоваться тому, что наш 
журнал служит Уля вас источнико, 
ивы не жалеете времени, чтобы связать 
понравившуюся зещь себеили детям. 
Фотографии, которые напечатаны на этой 
странице, в очередной раз подтвержастот гог 
отрадный факт. 

Вяжите, пишите, 
и негативы. 


у, Наш адрес: 
| 111250, Москва, ул 


м вдохновения 


присылайте Фотографии 


‚ Красноказарменная, 12. 


Оля Баутина очень любит зверей, особенно лошадей и пони. 
Тигренкаей связала мама по «Сандре» № 3/94, 
а медвежонка – бабушка по «Сандре» № 2/93. 


Г. яз ики Г точ н т ма решила сделать 
мбинезоне с кокеткой (ма 
та Никита Кирсанов выглядит очень весело в комб, 
Оксана Ворохобина изг. Харькова связал Ч Н ) Я к 
У х р Б А 
п асные пуловеры сестре ее зеленой) и намного «солиднее» в элегантном жакете с жаккардовым узором. 
по «Сандре» прекр 


Фото: Виталия Сеферьянца 
Наташе и сыну Андрюше. 


Все фотографии, напечатанные на этой странице, сделаны с любительских слайдов. 
Зсе ф р р 9 9' 


«ОВА-ПРЕСС-ВОСТОК» 
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боза 
) ‹оокеанская, 20а, 26 
г. Хабаровск, ул. Гихоокеа К ДД 
Тел [4212] 27-32-02, 27-32-29, 
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розовый пуловер 
и служат отделко 
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2 
са) 
Ф 
со 
= 
ә 
а] 
= 
® 
о. 
х 
= 


°® 


А 


7а 


и 
ых - > 


л те 
РГ &: 


ОР 
Ус 


«Видизокна, Танжер» 
Анри Матисс, 1913 б 


Картина | 

знаменитого. | 
художникаявилась | 
ОСНОВОЙ для этого | 
великолепного \ 
пуловера. | 
Пряжа: 100% хлопка. | 


_ЮжныЕ мотивы 


В 


Пуловеры с такими замечательными мотивами 
летом особенно актуальны. 


Описания работвынайдетенастр. 6-7. 


запага 5 


Размеры: 36/38; 40/42. 42/46. 


ров 40/42 и 44/46 указаны в скобках. 
Материалы: пряжа (100% хлопка: 
105 м/50 г) –400 (450/450) г лиловой, 
350 (400/450) г бирюзовой, по 


Схема для вывязанного узора 
Т =черный 
2 =белый 
З = цвет спелой кукурузы. 
4 =светло-желтый 
5 =оранжевый 
б =светло-зеленый 
7 =цвет мяты 
8 = цвет розового дерева 
9 =ярко-розовый 
10 =кобальтовый 
Т1 =лиловый 
12 бирюзовый 


Пуловерс фигурами 


Отличающиеся данные для разме: 


:50' черной, белой, ярко-розовой, 
`ќобальтовой, цвета розового дере- 


|: ва, спелой кукурузы, оранжевой, 
°светло-желтой, светло-зеленой и 


цвета мяты 
Спицы № 2,5 и 3,5; круговые спицы 
№ 2,5 длиной 40 см; игла для вы- 
шивания сзакругленным концом 
Основной узор, спицы № 3,5: 
лицевая гладь = лиц. ряды — лиц 
петли, изн. ряды изн. петли 
Плотность вязания: 

23 п.х32р. = 10х10 см 
Вывязанный узор: вязать лицевой 
гладью по схеме: На схеме даны 
лицевые иизнаночные ряды 

1 клетка=1 п. 

Каждый цветной участок вязать от 
отдельного клубка и при 
цвета нити на изнаночной сторс 
работы перекрещивать 


оне 


Маленькие цветные участки можно | лин 


РЕРЕЕЕЕЕЕЕРЕЕЕЕ 


ЕЕЕЕЕН 


вышить в конце работы швом 
«петля». 

Резинка, спицы № 2,5: вязать по- 
переменно 1 лицевую, 1 изнаноч- 
ную. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Перед: набрать лиловой нитью 110 
(118/126) п. и вязать 5 см резинкой, 
при этом в последнем ряду рав- 
номерно прибавить 12 (14/14) п. = 
122 (132/140) п 

Затем вязать лицевой гладью 6 
(8/10) р. лиловой нитью, затем 
170 р. по схеме и далее бирюзовой 
нитью, 

На высоте 60 (61/62) см закрыть для 
горловины средние 12 п:, с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 1 раз 3, З раза по2 иЗ раза по 
1 п., затем в каждом 4-м р. еще 2 
разапо1 п 

Навысоте 68 (69/70) см закрыть для 
плечевых скосов в каждом 2-м р. 3 
раза по 10 и 1 раз 11 п. (2 раза по 11 
и2 разапо 12 п./2 разапо 12и2 раза 
по 13п.) 


| Спинка: до горловины вязать, как 


перед. Узор вязать симметрично 
без фигур и растений, лиловой и 
бирюзовой разделяющую 


ть черной нитью 


НИТЬЮ 


ИНИЮ В 


Г 9 117 (19/21) | 


а 


182 


а 
я 
| : 
12 | 26 07/28) 
3 переда, | 
$! соотв. 
= 12 
ү спинки 
| | рукава 
| 53 


| 


ТЕ 
(11/12) 


Г 23527) 131 и. 


На высоте 68 (69/70) см закрыть для 
горловины средние 26 п., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 1 разпо5и1 разпо2п. 
новременно выполнить плече- 
вые скосы, как напереде. 
Левый рукав: набрать 46 (50/52) п. 
лиловой нитью и вязать 5 см ре- 
зинкой, при этом в последнем ряду 
равномерно прибавить 16 (16/19) п. 
= 62 (66/71) п. 
Продолжить работу лицевой 
гладью лиловой нитью. Для скосов 
прибавить с обеих сторон в каждом 


= 


Размер 36/38 1 | 
Размер 40/42 
Размер 44/46 | 


черных петель рас 
рядуна 7 п. влево. 
Через 60 р. основног 
вязать с правого края бирюзовой 
нитью и бирюзовые петли смещать 
вкаждом ряду на7 п. к левомукраю 
в том же ритме, чтои черные петли. 

Навысоте 45 см закрыть все петли. 

Правый рукав: вязать, как левый 
рукав, но вместо цветочного мотива 
вывязать фигуру стоящего на руках 
мальчика и черно-белое растение 
рядом сним. Эти мотивы вязать над 
черной линией, а петли между 
руками фигурки и черной линией 
ВЫШИТЬ потом белой нитью швом 
«петля». 

Сборка: детали наколоть на вы- 
кройку и слегка отутюжить с изна- 
ночной стороны. Линии вышить сте- 
бельчатым швом черной нитью в 1/2 
толщины. Выполнить швы вШить 
рукава. 

По краю горловины набрать на кру- 
говые спицы бирюзовой нитью ок 

100 п. и вязать З см резинкой 


© узора начать 


Пуловер 


свывязанным пейзажем 


Размеры: 38/40, 42/44 и 46/48. 
Отличающиеся данные для разме- 
ров 42/44 46/48 указаны в скобках 


Материалы: 
105 м/50 г) – 


синей и по 50 (100/100) 


серо-синей, 


морской волны, 
ней, светло-синей 


Цвета мяты, 
ВОЙ, цвета 
темно-серой, 


лицевыеи изнаночные. ряды 


1клетка= 1п 


Каждый цветной участок вяз: 


отдельного 


РЯ 
| 


переда 
соотв 


спинки 


пряжа (100% х 


лопка; 
550 (550/ Н 


600) г темно: 


„ серо-голубой, 
Фиолетовой, сирене- 
лаванды, бирюзовой, 
белой, соломенной, 
красной, ко- 
ОВОЙ, 


цы № 3,5; ЛИЦ. 
лиц. петли, изн 


ать лицевой 
На схеме даны 


ать от 


клубка и смене 


при 


Г 


| 12 
| рукава / 


| / 


АЕА 


| 


Цвета нити на изнаночной стороне 
работы перекрещивать, . 

Маленькие> Цветные участки вы. 
шить в конце работы ШВОМ « петля», 
Резинка, спицы: № 2,5; вязать по-' 


переменно 1 лицевую, 1 изнаноч- 
ную. ме 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
Спинка: набрать 
нитью 114 (122/130) 
резинкой, при этом в последнем 1 
ряду равномерно прибавить 13 
(13/15) п = 127 (135/145) п. 
Продолжить работу лицевой гла- 
Дью темно-синей нитью, 

Навысоте 65 (66/67) см закрыть для 
горловины, средние 25 П., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 1 разби1 раз2п 
На высоте 67. (68/69) см закрыть 
оставшиеся петли плеча 

Перед: до горловины вязать, как 
спинку. После резинки вязать 22 
(24/26) р. темно-синей нитью, 136 р. 
по схеме и далее голубой нитью. На 
высоте 59 (60/61) см закрыть для 
горловины средние 15 п., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 2 раза по3, 2 раза по2и2 раза 
по 1 п. ив следующем 4-м р еще 1 
раз1 п 

На, высоте 67 (68/69) см закрыть 
оставшиеся петли плеча. 

Рукава: набрать 46 (50/52) п темно- 
синей нитью и вязать 5 см резинкой, 
при этом в последнем ряду рав- 
номерно прибавить21 (21/23) п. = 67 
(71/75) п 


Продолжить работу лицевой гла- 


в 
темно-вине! 
П.и вязать 5 см; 


й| 


дью темно-синей нитью. Для скосов 


детали пере) 
ьчатым швом: линии 
жилки листьев белой 
ии На участках“ цвета 
з темно-серой нитью, а 
линии под участками цвета 


“мяты темно-серой нитью, 


Выполнить швы, вшить рукава. 

По ‘краю горловины набрать на 
круговые спицы ок. 112 п, темно- 
синей нитью и вязать З см резинкой. 


Схема для вывязанного узора 
1 = темно-серый 
2 =белый 
риолетовый 
4 = желто-розовый 
5 =цвет морской волны 
6 = цвет мяты 
7 =цвет лаванды 
8 =абрикосовый 
9 = соломенный 
Т0 =серо-голубой 
11 =коралловый 
12 красный 
13 =кобальтовый 
14 =сиреневый 
15 =темно-зеленый 
16 =светло-синий 
17 =бирюзовый 
18 =синий 
19 =серо-синий 
20 =темно-синий 
21 =голубой 


Размер 38/404 | 
Размер 42/44 
Размер 46/48 


Зрелый плод 
лета, Тыква 


украшает этот 
длинный пуловер. Он 
ОТЛИЧНО ПОДХОДИТ 
для отдыха летом на 
даче илив деревне. 

+ У) 


летнее настроение. 


Пуловерс тыквой 
Базми: 38/40, 42/44/у 46748, 
тличающиеся данные для З 
ров 42/44 46/48 Е бк 
Материалы: пряжа (50% хлопка, 
50% модального вискозного волок- 
На; 125 м/50 г) – 550 (600/650) г 
желтой, по 50 гфисташковой, зеле- 
Ной и желто-розовой; пряжа (100% 
хлопка; 120 м/50 г) – 100 г оран- 
жевой, пряжа (100% хлопка 
110 м/50 Г) — по 50 г абрикосовой и 
розовой. 
Спицы № З и 3,5; круговые спицы 
№ 3 длиной 40 см и игла для 
вышивания с закругленным концом 
Основной узор, спицы № 3,5 
лицевая гладь = лиц. ряды — лиц 
петли, изн. ряды— изн. петли. 
Плотность вязания: 
24п.х32р.=10х 10см. 
Вывязанный узор: вязать лиц. 
гладью по соответствующей схеме 
на стр. 10. На схеме даны лицевые и 
изнаночные ряды. 1 клетка= 1 п. 
Каждый цветной участок вязать от 
отдельного) клубка и при смене 
цвета нити на изнаночной стороне 
работы перекрещивать. 
Маленькие цветные участки вы- 
шить в конце работы швом «петля» 
Резинка, спицы № 3: вязать 
попеременно 1 лицевую, 1 изна- 
ночную. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Спинка: набрать желтой нитью 110 
(118/128) п. и вязать 4 см резинкой, 
при этом в последнем ряду равно- 
мерно прибавить 12 (14/14) п. = 122 
(132/142) п. р 
Продолжить работу лицевой 
гладью желтой нитью, при этом для 
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боковых скосов прибавить с обеих 
сторон в каждом 20:м ряду 5 раз по 
п, = 132 (142/152) п 
На высоте 41 см закрыть для пройм 
С обеих сторон 1 раз 10 п. = 112 
(122/132) п 

На высоте 67. (68/69) см закрыть для 
горловины средние 44 п., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 2разапоЗп 

Одновременно закрыть для пле- 
чевых скосов в каждом 2-мр, 4 раза 
поп. (Зразапо8 и 1 раз9п./2 раза 
поЭи2 разапо10 п.) 

Перед: вязать, как спинку, но после 
резинки продолжить работу по схе- 
ме. Закончив схему, вязать желтой 
нитью. 

Навысоте 60 (61/62) см закрыть для 
горловины средние 18 п., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 2 раза по 4,2 разапо2 и 7 раз 
поп 

На высоте 67 (68/69) см выполнить 
плечевые скосы, как на спинке, 
Рукава: набрать оранжевой нитью 
44 (48/50) п. и вязать 3 см резинкой, 
при этом в последнем ряду, рав- 
вомерно прибавить 21 (22/25) п. =65 
(70/75) п. 

Продолжить работу лицевой гла- 
дью желтой нитью. Для скосов 
прибавить с обеих сторон в каждом 
6-мр. Зраза по 1 п., затем в каждом 
4-мр.28 разпо 1 п. = 127 (132/137) п. 
На высоте 48 см закрыть все петли, 
Второй рукав вязать аналогично: 
Сборка: детали наколоть на’ вы- 
кройку, увлажнить и дать им высох: 
нуть. Полоски на тыкве вышить 
стебельчатым швом розовой и аб- 
рикосовой нитью, усики — зеленой, 
см. фото, 

Выполнить швы, вшить рукава, 
По краю горловины набрать оран: 
жевой нитью ок. 166 п. и вязать зЗ см 
резинкой, затем свободно закрыть 


петли. 


Пуловер с экзотикой 


Размеры: 38/40, 42/44 и 46/48. 
Отличающиеся данные для 
размеров 42/44 и 46/48 указаны в 
скобках. 

Материалы: пряжа (50% хлопка, 
50% модального вискозного волок- 
на; 125 м/50 г) = 200 (250/250) г 
синей, 150 (200/200) гзеленои, 150 г 
бирюзовой, 50 г желтой, немного 


Продолжение на стр. 10—11. 


Экзотическая 
модельс 
обложки: змея, ба- _ 
бочка ипопугай посе- 
лились напуловере, 
Наспинкевывя- 
заны только листья, | 


АЯ 


Продолжение описаний работ со стр. 8-9, 


красной; пряжа (47% полиакрила, 
30% хлопка, 23% вискозы; 118 м/ 
501) — 150 (200/200) гцвета зеленой 
травы и 50 г желто-розовой; пряжа 
(100% хлопка; 110 м/50 Г) — по 50 г 
светло-зеленой и абрикосовой, 
немного черной. 

Спицы № З и 3,5; круговые спицы 
№ 3 длиной 40 см и игла для 
вышивания с закругленным концом 
Основной узор, спицы № 3,5; 
лицевая гладь = лиц, ряды — лиц 
петли, изн. ряды — изн, петли 
Плотность вязания: 

24 п. хЗ2р. = 10х10 см 
Вывязанный узор: вязать лицевой 
гладью по схеме. На схеме даны 
лицевые и изнаночные ряды 

1 клетка = 1п. 

Каждый цветной участок вязать от 
отдельного клубка и при смене 


цвета нити на изнаночной стороне 
работы перекрещивать 

Маленькие цветные участки вы 
шить в конце работы швом «петля» 
Резинка, спицы №3: 

1-й р.: (изн. ряд) кром,, Зизн., ж 2 
лиц, Зизн., повторять от Ж, кром 
Во всех последующих рядах петли 
вязать по рисунку 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Перед: на спицы № 3 последо. 
вательно набрать 12 (18/23) п 
бирюзовой нитью 33(( ) п. зеле. 
ной и 67 (72/77) п. нитью цвета | 
зеленой травы = 112 (122/132) п. и | 


вязать для подгибки 2,5 см лицевой 
гладью 

Продолжить работу по схеме спи 
цами №3,5 

На высоте 12,5 см для верхних 


КЗОТИЧЕСКИЕ МОТИВЫ ДЛЯ ЛЕТА 


краев разреза набрать с обеих 
сторонпо5 п. = 122 (132/142) п 
Для боковых скосов прибавить с 
обеих сторон в каждом 22-м р. 5 раз 
по 1 п. = 132 (142/152) п 
На высоте 53,5 см закрыть с обеих 
сторон для пройм в каждом 2-м р. 
1 раз 3, 2 разапо2 и З раза по 1 п, = 
112 (122/132) п. На высоте 59,5 
(60,5/61,5) см закрыть для горло- 
вины средние 42 п., с обеих сторон 
отних вязать прямо 
На высоте 76,5 см (77,5/78,5) см 
закрыть для плечевых скосов в 
каждом 2-мр. їраз8иЗразапо9п 
(4 раза по 10'п//3 раза по 11 и 1 раз 
12п.) 
Спинка: вязать, как перед, но узор 
выполнить в зеркальном отра- 
жении, вывязывая ТОЛЬКО ЛИСТЬЯ. 
На высоте 69,5 (70,5/71,5) см 


закрыть для горловины средние 


42 п., с обеих сторон от них вязать 
прямо. 

На высоте 76,5 
(77,5/78,5) см 
выполнить © 
плечевые ско- - 
сы, как описа- = 
но для переда. -| 
Планки 
проймы :; 
правую планку 12 
вязать синей переда, 
нитью, левую — соотв. 
зеленой спинки 
Набрать 105 
(110/115) п. и 
вязать резин- 
Кой. 
На высоте 1,5 5 
см с обеих сто- “1 


1:9 114(16/18}}4[ 


23 (24/25) (2 


1 


57 (58/59) 
41 


23 (25/27) 20] 


Схема для вывязанного Узора пуловера стыквой со стр. 8 


Ў 65; 
ЕЕ 


НН 


1 Размер 38/40 


| | Размер 42/44 
азер 46/48 


1 = желтый 
2 =фисташковый 4 =розовый 


3 =зеленый 


5 =абрикосовый 
6 =оранжевый 


7 =желто- 
розовый 


арас ОО енн 


Размер 38/401 ў 
Размер 42/44, 


1раз7, 2 
Затем связ 
на всех 


‘петли в одном ряду. 

> Сборка: детали наколоть на 
выкройку, увлажнить и дать им 
высохнуть. 


Усики бабочки 
чатым швом че 


НИТЬЮ гладью, 
вые и плечевые 


изн. При этом с правой стороны обе. 
следующим образом: угловую и | планки вязать нитью цвета зеленой 
швы, Планки рукава подшить к предыдущую петли снять вместе, | травы, с левой стороны планку для. 
проймам как лиц, следующую петлю переда вязать бирюзовой нитью, а 
По краю горловины набрать на кру- провязать лиц. и протянуть 
говые спицы ок. 232 


п. синей НИТЬЮ,. 


и вязать 2 см попеременно 2 изн Е 


Схема 
для вывязанного Узора 
пуловера с экзотикой 


3 лиц. При этом во всех 4 углах 


наметить по 1 лиц. петле и В этом 
месте в каж, 


нее снятые петли Нижнюю 
гибку отвернуть внутрьи пришить 


Покр 


вязат 
дом ряду убавлять 


через 
под- 


аям раз 


| | Размер38/40 
Размер 42/44 
Размер 46/48 


Й = СИНИЙ 
Т =бирюзовый г ет 
=зеленый Жо 
3 =цв.зеленой травы 6 =кра 


7 =абрикосовый › 
8 = желтогрозовый, 
9 = светло-зеленый 


Размер 38/40 1 
Размер 42/44 


Размер 46/48 


реза набрать по27 п! 
ьё см попеременно 1 лиц. и 


для спинки — зеленой, Планки 


пришить к верхним краям разрезов 
на спинке ипереде, 


и 


Такой 
оригинальный, 
веселый летний 
пуловер 

вы не купите 
ни в одном 
магазине. 


Пуловер сголовкой 


Размеры: 36/38, 40/42 и 44/46 


Отличающиеся данные для разме 


ров 40/42 и 44/46 указаны в скобках 


Материалы: 


пряжа (67% пол 
акрила, 33% вискозы: 117 м/50 г) 
150 (200/250) г бежевой, 1 


и 


(200/200) гсветло бежевой, по 100 г 


цвета цикламена, серо зеленой 


и 


оливковой, по 50 г 
зеленой и горчичной 
шерсти, 50% вискозы 
50 гчерной 

Спицы №2 и 3: круговые спи 
длиной 40 см; 5 спиц № 2 
хлопчатобу, 2нта 


коричневой. 
пряжа (50% 
142 м/50 г) – 


несколь 
ко бусинок и игла для вышиван 
закруг ленным концом 

Основной узор, спицы № 3: лице 


вая гладь = лиц. ряды — лиц. петли, 
изн. ряды - изн. петли. 
Плотность вязания: 
26п.х32р. =10х10 см 
Вывязанный узор: вязать лиц. 
гладью по схеме. На схеме даны 


1л. 
етной участок вязать от 
отдельного клубка и при смене 


„1 Размер36/38 » 
ізмер 40/42 7 = оливковый 
4/46 — 2 =зеленый 
Я 


Схема для основного узора 


3= серо-зеленый 
4 =светло-бежевый 


5 =коричневый 
6 =бежевый 


7 =цветцикламена 
8 =горчичный 


Размер 36/38 | | ь ў 
Размер | 
Размер 4% 


Рея 


Узорна спинке 

вязать 
симметрично, 
невывязывая 
головкуи солнце. 
Косичкии бусы 
нашиты. 


цвета нити на изнаночной стороне 
работы перекрещивать. 

Маленькие цветные участки вы- 
шить в конце работы швом «петля». 
Контуры глаз и брови выполнить 
черной нитью, 

Резинка, спицы № 2: вязать попе- 
ременно 1 лицевую, 1 изнаночную. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
Перед: набрать 110 (120/28) п. 
нитью цвета цикламена и вязать 
4 см резинкой, при этом в послед’ 
нем ряду равномерно прибавить 18 
(18/20) п. = 128 (138/148) п. 
Продолжить ра- 
| 12 1416/18) боту по схеме, 
5 при этом для 
боковых скосов 
с обеих сторон 
прибавить в 


> 


20 121/22) 


1/2 каждом 20-м р. 
9 переда, 5 раз по 1 п. = 
=, соотв 138 (148/158) п. 
=| спинки |= На высоте 50 


(51/52) см за- 

крыть для гор- 

ловины  сред- 

= ние 28 п. с 

1 2224/25) 1201 обеих сторон от 
них закрыть в 

каждом 2-м р. 2 раза по 3, 3 раза по 

2и4 разапо 1 п 

Одновременно на высоте 58 (59/50) 

см закрыть для плечевых скосов в 

каждом 2-м р. 1 раз 9 и 3 раза по, 

10 п. (4 раза по 11 п./3 раза по 12 и 

1 раз 13 п.) 

Спинка: вязать, как перед, цвет- 

ные участки выполнить в зеркаль- 

ном отображении, не вывязывая 

головку и солнце, вместо них вязать 

цветом, указанным в скобках. 

На высоте 58 (59/60) см закрыть для 

горловины средние 40 п., с обеих 

сторон от них закрыть в каждом 

2-мр.2разапо5п 

Одновременно выполнить плече- 

вые скосы, какна переде 

Сборка: детали наколоть на вы 

кройку, увлажнить и дать им вы- 

сохнуть, 

Из черных нитей сплести 12 ко: 

сичек разной длины (З пряди по 8 

нитей для каждой косички), концы 

связать х/б лентой, косички при- 

шить, см. фото. 

Бусинки нанизать на нить и за 

крепить, как ожерелье. 

Выполнить боковые и плечевые 

ШВЫ 

По краю горловины набрать на 

круговые спицы ок. 156 п. зеленой 

нитью и вязать 2 см резинкой. 

По краям пройм набрать на 4 спицы 

ок. 104 (110/116) п. и вязать 2 см 

резинкой, причем на левой пройме 

вязать бежевой нитью, на правой — 

светло-бежевой 


бапага \ 


Ј Сказочная 
райская птица. 
Вышитые детали А 
придают композиции 
законченность, 
усиливая эффект. 
| Спинка однотонная. 


Как и положено 

ҷарственной 
ПТИЦе, у этого 
павлина гордый ВИД 
Надпись вышивается 
В конце работы швом 
«петля» 


Я срайской пти 
Размеры 
Отличг 
меров 
скобках 
Материалы: пря» 
115 м/50 г 
морской 
темно-кс 
овечьей 


коричн Е $ 
(60% пол 
Г" хлопка, зиакрила м/5 
1 50 г зеленой-синей меланжевой 
ы кроме того, немного белой, чернойу 
Е: 1 темно-желт 


Спицы № 
длинои 40см 
закругленным концом 
Основной узор, спицы № 4 
цевая гладь лиц: рядь 
петли, изн. ряды — изн. петли 
Плотность вязания 
21 п. х29р.= 10х10 см 
Вывязанный узор: вязать лицее 
гладью по схеме На ‹ м 
лицевые и изнаночные ряде 
1клетка= їп 
Каждый цветной участок в; 
қ отдельного клубка и при 
цвета нити на изнаночнои 
работы перекрещивать 
Маленькие цветные уча 
шить в конце работы швом 


Продолжение на стр. 16 


очаровательны. 


Птицы из фасонной пряжи 
й любую фигуру. 


Эти пуловеры сделают стройно 


Продолжение описания работ со стр. 14— 


15. 


Участок вокруг глаза вышить бело 


нитью. 


рибавить 12 


ряду равномерно п 


с 
Ф 
о 
ш; 
о в 
о 
Е 
25 
Е 
аа 
Е. 


работу лицевой | 


цвета 


гладью нитью 


морской вол- 


в прибавить с 
ом 4-мр. 28 раз 


) 


ны. Для скосо 


сторон в кажд 


обеих — 


поїп. 


В 


п 


112 (116/120 
Сборка: детали наколоть на вы- 


кройку, увлажнить и дать им 


высохнуть 


На высоте 66 см закрыть для 


горловины средние 16 п., с обеих 


сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 1 раз 4, 2 раза по 2 и 4 раза по 


1 п. 


На высоте 72 см – в конце схемы — 


закрыть оставшиеся петли плеча 


Рукава: набрать 44 (48/50) п. нитью 


а морской волны и вязать 3 см 
резинкой, при этом в последнем 


цвет 


морской 


нитью цвета 


гладью 


Й 


волны. На высоте 70 см закрыть 
–для горловины средние 26 п., 


С 


спицы № 3: вязать попе- 


Резинка 


обеих сторон от них закрыть в 
каждом 2-мр. 1 раз5и1раз2п. 


ременно 1 лицевую, 1 изнаночную. 


На высоте 72 см закрыть остав- 


шиеся петли плеча. 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 


Спинка: набрать 116 (124/132) п. 


Перед: до горловины вязать, как 
спинку, но после резинки вяз 


схеме. 


И волны и ВЯ- 


нитью цвета морско! 
зать З см резинкой. 


Продолжить 


ать по 


лицевой 


работу 


(92722) в РУЗ) СР 


синий 
ый 


меланжев 
коричне 


ВЫЙ 


зеленый 


ВЫЙ 
ЫЙ 


оливков! 
зеле, 


желтый 
ный 
оранжевый 
цвет ржавчины 
цвет охры 
меланжевый 
=черный 


коричне: 
10 | 17 (19/27 | 


4 
5 
6 
7 
8 
9 
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! Размер 38/40 


РРР" 
НУН 


детали переда вышить сте- 
тым швом: длинные перья 
= черной нитью, линии н 
желтых участках — темно-желтой а 
зај з голове – оранжевой 
9 ТОЧКИ на кончиках перьев 
ЛОВЫ вышить гладью оранжевой 
нитью. Черный участок на голове А 
удпинение хохолка обшить о 
контуру стебельчатым швом ч а 
ной нитью. Для глаза вышит Я 
ана стебельчатым швом т: 
‚› зрачок — черной ни 
за тью 
но КЛЮВ — желтой нитью 
Урным швом, линию под ним — 
оранжевой нитью стебельчат 
швом. Вышить контуры те. 
бельчатым швом: по верхнем Ню 
оранжевого участка — а 
о верхнему краю и 
ка и по лево 
перьев хвоста – т 
Выполнить швы, вшить рукава 
По краю горловины набрать на 
саев спицы ок. 120 п. нитью 
а морской 
о Ой волны и вязать 3 см 


Пуловер с павлином х 


панары: 36/38, 40/42 и 44/46. 

ича 

меров 4042 и АБ усана в 
скобках. ме." 
Материалы: пряжа (80% шерсти, 
20% полиакрила; 115 м/50 г) – 500 
(500/550) г светло-серой и 100 г 
цвета антрацита; пряжа «Резсага» 
(55% хлопка, 45% вискозы; 100 м/ 
50 г) —по 50 гчерной и белой; пряжа 
«Апдога-Шуе» (70% ангорской 
шерсти, 30% овечьей шерсти; 
33 м/10 г) — по 10 г желтой и белой; 
пряжа (100% вискозы; 95 м/50 г) — 
50 г темно-серой, немного пряжи 
золотистого цвета с люрексом. 
Спицы № Зи 4; круговые спицы № З 
длиной 40 см; игла для вышивания с 
закругленным концом. 

Основной узор, спицы № 4: ли- 
цевая гладь = лиц. ряды — лиц. 
петли, изн. ряды- изн. петли. 
Плотность вязания: 
20п.х29р. = 10х10 см. 
Вывязанный узор: вязать лицевой 
гладью по схеме. На схеме даны 
лицевыеи изнаночные ряды. 

1 клетка = їп. 

Каждый цветной участок вязать от 
отдельного клубка и при смене 
цвета нити на изнаночной стороне 
работы перекрещивать. 

Буквы вышить в конце работы швом 
«петля» темно-серой нитью. 
Маленькие цветные участки вы 
шить также в конце работы швом 
«петля». 

Резинка, спицы № 3: вязать по- 
переменно 1 лицевую, 1 изна- 
ночную: 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Спинка: набрать 94 (102/108) п. 
нитью цвета антрацита и вязать 
4 см резинкой, при этом в послед- 
нем ряду равномерно прибавить 12 
(12/14) п. = 106 (114/122) п. 

Далее вязать лицевой гладью 11 
(9/9) рядов нитью цвета антрацита, 
затем светло-серой нитью. 


Схема 
для вывязанного узора 


11101 


т 
т 


| 1 Размер36/38 
Размер 40/42 
Размер 44/46 


На высоте 66 см закрыть для 
горловины средние 26 п., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 1 раз4 и 1 раз2п. 

На высоте 68 см закрыть остав- 
шиеся петлиплеча. 

Перед: до горловины вязать, как 
спинку, но после резинки про- 
должить работу по схеме. 

На высоте 63 см закрыть для 
горловины средние 14 п., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 1 раз4, 1 раз 3, 1раз2иЗраза 
по1п. 

На высоте 68 см = в конце схемы — 
закрыть оставшиеся петлиплеча. 
рукава: набрать 42 (46/48) п. 
светло-серой нитью И вязать 4 см 
резинкой, при этом в последнем 
ряду равномерно прибавить 16 
(16/18) п. =58 (62/66) п. 

Далее вязать лицевой гладью 
светло-серой нитью. Для скосов 
прибавить с обеих сторон попе- 
ременно в каждом 4-м и 6-м р. 18 


1 =светло-серый 
2=цвет антрацита 


3 =белый («Апдога») 
4 =желтый 


раз по 1 п., затем в каждом 4-м р. 
бразпо1 п.=106 (110/114) п. 
Навысоте45 см закрыть все пэтли. 
Второй рукав вязать аналогично. 

Сборка: детали наколоть на вы: 
кройку, увлажнитьи дать им высох- 

нуть. 

Буквы вышить темно-серой нитью 
швом «петля». На более крупных 
белых участках хвостового опере | ст 
ния вышить швом «петля» отдель- Е 
ные петли черной нитью (см. фото). 
Линии на большом белом участке 
вышить стебельчатым швом черной | 
нитью. Для украшения на головке 
сделать 5 отдельных стежков | 
черной нитью, закругления на кон- | е 
цах вышить гладью белой нитью. | 
Для глаза сделать 2 небольших 
стежка белой нитью. Клюв вышить 

швом «петля» ЗОЛОТИСТОЙ НИТЬЮ: | 
Выполнитьшвы, вшить рукава, 

По краю горловины набрать на 
круговые спицы ок. 98 п. светло- | | 
серой нитью и вязать 2 смрезинкой. 


5 =черный 
6 = белый («Резсага») 


переда, 
соотв. 
спинки 


23 (25/27) 


| 10 | 16 (18/20) | 


26 (27/28) 


Размер 36/38 1 | 
Размер 40/42 
Размер 44/46 
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Два варианта 
одного мотива. 
Каждый по-своему 
оригинален! 


с цветами и птице! 


Размеры: 36/38, 40/42 и 44/46. 
Отличающиеся данные для раз- 
меров 40/42 и 44/46 указаны в 
скобках. 
Материалы: 


пряжа «Кітопа» 


Схема для вывязанного узора 


(100% хлопка; 100 м/50 г) = для 
белого пуловера 700 (750/800) г 


белой, для серого пуловера 700 


синей и немного светло-зеленой, 


белой и черной; для белого пуло- 


(750/800) г серой и 50 г изумрудной; 
пряжа «Апдога-ме» (70% ангор- 
ской шерсти, 30% овечьей шерсти; 
33 м/10/7) — для го пуловера по 
10 г желтой и цвета морской волны, 
для серого пуловера по 10 г синей, 
сиреневой и бирюзовой; пряжа 
«Орега» (100% вискозы; 95 м/50 г) — 
для белого пуловера по 50 г темно- 
желтой, красной, оранжевой, синей 
и зеленой, немного серой и черной, 


для серого пуловера по 50 г 


сиреневой, фиолетовой, темно- 


вера, кроме того, пряжа «Но\у- 
\004» (48% вискозы, 43% поли- 
эстра, 9% металлизированного, 
полиэстра; 45 м/25 г) — по 25 г 
оранжевой и цвета морской волны, 
Спицы № 3 и 4; круговые спицы № З 
длиной 40 см. 

Основной узор, спицы № 4: лице- 
вая гладь = лиц, ряды — лиц. петли, 
изн. ряды-— изн. петли. 

Плотность вязания: 
22п.х30р.=10х10см. 
Вывязанный узор: вязать лицевой 
гладью по схеме. На схеме даны 


Е + 
| 


ЕЕЕ 


ги 


все лицевые и изнаноч ы. 
1 клетка =1п. "ме В 
Каждый цветной участок вязать от. 
отдельного клубка и при смене. 
цвета нити на изнаночной стороне 
работы перекрещивать. 

Маленькие цветные участки вы- 
шитьв конце работы швом «петля». 
Для белого пуловера, цифры 
даются без скобок, для серого, 
пуловера — в скобках. Если указана 
только одна цифра, то она дей- 
ствительна для обоих пуловеров. 
Резинка, спицы № 3: вязать по- 
переменно 1 лицевую, 1 изна- 
ночную. 
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Условные обозначения 
для белого пуловера 
Т =белый, пряжа «Кітопа» 
2 =зеленый, пряжа «Орега» 
3 =оранжевый, пряжа «Орега» 
4 =красный, пряжа «Орега» 
5 =цвет морской волны, пряжа 
“Апдога» 
6 =темно-желтый,пряжа «Орега» 
7 =серый; пряжа «Орега» 
8 =черный, пряжа «Орега» 
9 = синий, пряжа «Орега» 
10 = цвет морской волны, пряжа 
«Ноум/оод» 
11 = желтый, пряжа «Апдога» 
12 =оранжевый, пряжа «Нойумоод» 


Условные обозначения 
для серого пуловера 
Т =серый, пряжа «Кітопа» 
2 =изумрудный, пряжа «Кітопам 
3 =темно-синий, пряжа «Орегаз 
4 = фиолетовый, пряжа «Орега 
5 =сиреневый, пряжа «Апдога’ 
6 =сиреневый, пряжа «Орега» = 
7 =белый, пряжа «Орегаз 
8 =черный, пряжа «Орега» _ 
9 = светло-зеленый, пряжа « 
10 =бирюзовый, пряжа «/ 
11 =синий, пряжа «Апдога» 


ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
Спинка: набрать 104 (112/120) п 
белой, соотв. серой, нитью (пряжа 
«Кітопа») и вязать 4 см резинкой 
При этом в последнем ряду рав- 
номерно прибавить 12 (14/14) п. = 
116 (126/134) п., продолжить вя- 
зание _ лицевой гладью той же 
пряжей. На высоте 63 (64/65) см 
р для горловины средние 
28 п., собеих сторон от них закрыть 
ри 2-мр. 1 раз5и 1 раз2п. 

ть е 65 (66/67) см закрыть 

иеся петли плеча. 


Фантазийный ^ 
вывязан только 
спереди 

Рукаваи спинка 
однотонные. 


Перед: до горловины вязать, как 
спинку. Но через 12 (14/16) р. 
вывязать на среднихпетлях Узор по 
схеме, середина указана на схеме 
С обеих сторон от нее и по окон: 
чании схемы вязать пряжей «К! 
топа» белой, соотв. серой, нитью, 


(60 


а ВЫСС 1) см закрыть для 

товины средние 14 п., с обеих 
торон от них закрыть в каждом 
2-м р. 1 раз 4, 1 раз З 2 разапо2 и 
3 апо1п 

На высоте 65 (66/67) см закрыть 

оставшиеся петли плеча 

Рукава: набрать пряжей «Кітопа» 

белой, соотв. серой, нитью 44 


(48/50) п. и вязать 4 см резинкой, В 
последнем ряду равномерно при- 
бавить 15 (16/18) п =59 (64/68) п 

Продолжить работу той же пряжей 
лицевой гладью Для скосов при’ 


Сочные краски 
на белом фоне 
— этот контраст 
особенно вырази= 
телен. Небольшие, 
цветные участки 
МОЖНО ВЫШИТЬ, 


бавить с обеих сторон в каждом 
4-мр. 29 разпо їп. =117(122/126)п. 
На высоте 44 см закрыть все петли: 
Второй рукав вязать аналогично, 
Сборка: детали наколоть на вых 
кройку, увлажнить и дать им вы“ 
сохнуть. 

Выполнить швы, вшить рукава. 

По краю горловины набрать на 
круговые спицы ок. 98 п. пряжей 
«Ктопа» белой, соотв. серой, 
нитью и вязать З см резинкой. 

Глаз птицы вышить черной нитью. 
крупным стежком швом «узелки». 


М 


= 


$ 


Великолепный 

узор этого, 
белого пуловера 
вывязывается и на 
планках. Легкий 
блеск придает пряже 
вискоза. 


На сцену выходят однотонные пуловеры 
< разнообразным сочетанием узоров. 


размерер 36/38 и 40/42} 
тличающиеся данные для разме- 

ра40/42 указаны в скобках, в 

Материалы: пряжа (70% вискозы, 


30% шерсти; 110 м/50 г) 700 (750) г 
белой. 


Спицы №2,5 и 3,5, 

Основной Узор, спицы № 3,5: жем- 
чужный узор = попеременно. 
1 лицевая, 1 изнаночная, узор сме- 
щать в каждом 2-м ряду, 
Плотность вязания: 

24п.х31р. = 10х 10см. 

«Коса» 1, спицы № 3,5: вязать на 
5 п. по схеме на стр. 22, при этом 
прибавить 1 п. = 6п.На схеме даны 
только лицевые ряды, в изна- 
ночных рядах петли вязать по 
рисунку. 

После 1-го и 2-го, р. повторять 3-й и 
4-й ряды. 

бп. =2 см шириной 

«Коса» 2, спицы № 3,5: вязать на 
8 п. по схеме на стр. 22, при этом 
прибавить 4 п. = 12п. На схеме даны 
только лицевые ряды, в изна- 
ночных рядах петли вязать по 
рисунку. Накиды вязать изна- 
ночными 

После 1-го и 2-го р. повторять с 3-го. 
по 24-йряд 

12п. = 3,5 см шириной 


9 19(11)| 7,5 | 
| 20121) | 


1/2 
переда, и 12 


соотв. рукава 
спинки 
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= 


21,5 (23,5) 141 101001416001 


Ажурный узор, спицы № 3,5: вя- 

зать на 15 п. по схеме на стр: 22, при 

этом прибавить 8 п. = 23 п. На схеме 

даны только лицевые ряды, в 

изнаночных рядах петли: вязать по 

рисунку, накиды вязать изна- 
ночными. В процессе работы петли 
прибавляются и убавляются. Эти 
дополнительные петли в’ расчет 
петельне включать. 

После 1-го и 2-го р. повторять с 3-го. 
по 12-й ряд. 

23 п. = 11 см шириной. 

Узор с «шишечками», спицы 
№ 3,5: вязать на 13 п. по схеме на 
стр. 22, при этом прибавить 2 п. = 15 
п. На схеме даны только лицевые 
ряды, в изнаночных рядах петли 
вязать по рисунку. 

После 1-го и 2-го р. повторять с 3-го 
по 14-й ряд. Е 

15 п:=5 см шириной. 

Резинка, спицы № 2,5: вязать по“ 
переменно 1 лиц., 1 изн. 

Узор планок, спицы № 2,5: вязать 
по схеме на стр. 22. 

На схеме даны только лицевые ряг 
ды, в изнаночных рядах петли вяз 
зать по рисунку, накиды вязать изн. 
Повторять с 1-го по 14-й ряд. 


П! 


для пуловеров, 
жакетов и юбок 


кие к‹ 


для юных 
велосипедистов 


вязанию из Германии 


РАЗМЕСТИТ СВОБОДНЫЕ ДЕНЕЖНЫЕ СРЕДСТВА 
ЧАСТНЫХ ЛИЦ И ОРГАНИЗАЦИИ 


В СРОЧНЫЕ ДЕПОЗИТНЫЕ ВКЛАДЫ 
НА СЛЕДУЮЩИХ УСЛОВИЯХ 


2 недели — 90% ГОДОВЫХ 


1 месяц — 140% годовых 


0 
2 месяца - 15 5/ годовых 
3 месяца — 160 у ГОДОВЫХ 


АРЕ 


В ЗАВИСИМОСТИ ОТ УСЛОВИЙ И СРОКОВ ХРАНЕНИЯ ВКЛАДА 
Ал АННЫ 


СПРАВКИ ПО ТЕЛЕФОНАМ В МОСКВЕ: 


925-43-84 924-33-57 928-15-75 
235-01-42 202-48-36 971-02-91 
187-99-98 235-97-97 952-45-98 
181-75-21 205-36-07 235-90-03 
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Пуловеры для мужчин — 
больших и маленьких 


просторные 
женские пуловеры 


9-12/93 


Содержание: 


ПРОГУЛКИ 

ПО БЕРЕГУ: 

Удобные 

и теплые 

пуловери 777 4—8 


ВЯЗАНЫЕ ВЕЩИ 

ИЗ ХЛОПЧАТОБУМАЖНОЙ 
ПРЯЖИ: 

пуловеры, 

жакет, юбка .............. 25—29 


ОДЕЖДА, В КОТОРОЙ 

ТАК УДОБНО 

ИГРАТЬ: 

костюмы 

велосипедистов 

для детей .................. 30—31 


ИНСТРУКЦИИ ............... 9—24 


яркие костюмы 
велосипедистов 


ИЗ НЕЖНОГО ХЛОПКА: 
нарядный 
жакет 


великолепная 
юбка 


и ажурные 
пуловеры 


белый с си- 
М орнаментом пу- 
2388 ве вязан объем- 
—  НЫм узором. Он пре- 
красно согревает, 
когда с моря дует 
свежий ветер. 
Размер 122—128 


Современный ва- 

риант  матрос- 
ского пуловера? клас- 
сический синий цвет, 
крупные «косы» и 
зигзагообразный ор- 
намент. Пуловер но- 
сят поверх рубашки 
или футболки. 
Размер 50—52 


Ф 


Прекрасно при- 

думано: свобод- 
ный пуловер с ка- 
пюшоном собран 
внизу на специально 
продернутый шнур 
Он связан крупны- 
ми блоками полупа- 
тентной и платочной 
вязки с поперечны- 
ми жаккардовыми 
полосами. 
Размер 38—42 


Прогулки по берегу 


наденьте 
теплый пуловер 


Любоваться морем, 
дышать морским воздухом: 
здесь не обойтись 
3 удобного, толстого: пуловера. 


Модель с облож- 
ки: пуловер с 
большим мягким во- ) Я 
ротником на пугови- : Агара 
цах из пушистой бук- в. Ра Ата і Р 
лированной пряжи аң | 
Воротник, рукава и а: ИЕ: егда элегантнь 
широкая полоса вни- р | | и наряднь 
зу связаны выпуклы- 
МИ «жгутами». 
Размер 42—46 


Пуловер с «коса- 
ми» легко соче- 
тается с любыми ве- 
щами: под него мож: 
но надеть рубашку 
или футболку, а по- 
верх него — куртку. 
размер 50—52 
Б 2 


с воротником-- 
тольф незаменим 
для любителей прот 
гулок у моря: в нем 
никакой ветер не 
страшен! 

Размер 52—54 


( \ 
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7/ Чудесный узор 
ИЗ «ВОЛН» связан 
только лицевыми и 
изнаночными петля- 
ми. Белый цвет под- 
черкивает насыщен- 
ность зелени. Кокет- 
ка переходит в плот- 
но прилегающий к 
шее воротник-гольф. 
Разве этот пуловер 
не хорош?! 

Размер 38—42 


| 
| 


Плотность вязания 
Прежде чем приступить к ра- 
боте необходимо связать 
образец размером 10х10 см. 
Расчеты инструкций можно 
использовать только в том 
случае, если связанный об- 
разец соответствует. им. Да- 
же при использовании одно- 
токи того же материала об- 
разец может выглядеть ина- 
че, чем в инструкции. Если 
образец связан слишком 
плотно, т. е. в 10 см содер- 
жится больше петель и ря- 
дов, необходимо взять спицы 
большего размера. Если в 
10 см содержится меньше 
петель и рядов, то нужно ис- 
пользовать спицы меньшего 
размера. Образцы эластич- 
ной вязки следует слегка 
растянуть 


Изнаночная гладь 

В лиц. р. вязать изн, пі, в 
изн. р. — лиц. п. В круг. р 
вязать только изн. п. 


Шов «петля в петлю» 
Попеременно захватывать по 
2 п. с верхней и нижней спиц. 


2223 нараас 


Перекрещивание нитей 
разных цветов 

В лиц. р. (верхний образец) 
рабочую нить оставлять пе- 
ред нитью внавь вводимого 
цвета, в изн. р. (нижний об- 
разец) — за ней. 


Лицевая гладь 

В лиц. р. вязать лиц. п., В 
изн, р. — изн. п. В круг. р. 
вязать только лиц. п. 


ний 


— ИНСТРУКЦИИ 


Кеттельный шов 
На образце показано, как 
пришиваются  кеттельным 
швом петли, оставленные на 
спице или на нити- 


Укороченные ряды 

Вязать не все петли ряда, 
а определенную их часть, 
последнюю п. снять перед 
нитью и провязать в обрат- 
ном направлении (верхний 
образец). В следующем р. 
нить провязывается вместе 
с петлей изнаночной (сред- 
ний образец) или лицевой 
(нижний образец). 


Шов «петля» 

Петли берутся справа нале- 
во, затем иголка возвращает- 
ся в основание петли 


Вязать петлю лицевой, за- 
хватывая цветную нить. 


Прибавление петель 
Вывязать скрещенную лиц, п. 
(верхний образец) или скре- Я 
щенную изн. п. (нижний об- Вязать петлю изнаночной, 
разец) из протяжки. захватывая цветную нить. 
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р 
р 


Сокращения 

п. — петля/петли 

р. — ряд! ЯДЫ 

ЛИЦ, — лицевой 

ИЗН, — ИЗНАНОЧНЫЙ 

круг. — круговой 

МА — набор петель в см 


Таблицы размеров 


Для самых маленьких 


Размер см 62 68 74 80 86 32 
ап И 6 0 
Обхват груди см 47. 49 51 53 55 56 
Обхват талии м 46 48 50 51 52 53 
Обхват. бедер см 48 50 52 54 56 58 
Длина переда см 18,9 201 213 225 237 249 
Длина спины см 16,9 181 193 205 217 229 
Ширина плеч см 5,2 5,6 6 6,4 6,8 7,2 
Обхват шеи см ар 88 2 аи 249 257 
Длина рукава см 185 21 235 26 285 31 
Длина юбки см 17. 18 19 21 23 26 
Длина брюк от талии см 31 34 37. 41 45 49,5 
Окружность головы см 38 42 46 47 48 49 
(у новорожденных 35 см) 
Мужчины 
Размер 46 48 5 5 ы 
Рост см 172 174 176 178 180 
Е Ме 05 106 № 
Обхват груди ны 9 9% 10 104 108 
Обхват талии см 82ю 86 90 9 10 
Длина спины см 45 46 47 48 49 
Ширина спины см 96 7050 42 43 44 
Длина рукава см 2 63 и 6 6 
Обхват шеи см 38° 39 40 41 42 


Девочки, девушки / мальчики, юноши 


Размер и рост см 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164 
Обхват груди см 54 56 58 650 2 6 66 568 70 174 м а 
Обхват талии см 51 52 з 54 9 55 57 58 59 о Бер 
Обхват бедер см 58 60 2 6 6668 ® р А ес. 
Длина спины см 23 245 26 275 29 305 3200 335 - Е Н 
Длина рукава см 32 35 з 4 43 45 7 4 5 
Женщины (рост 168 см) 
40 42 44 46 48 50 52 54 
92 96 100 104 110 116 122 128 
74, 78 82 86 92 98 104 10 
.98 102 106 110 115 120 125 130 
455 465 475 485 495 55 515 525 
36 37 38 39 405 42 435 45 
415 42 425 43 435 4 445 45 
36 37 38 39 40 41 42 43 
60 60 61 61 61 61 61 61 
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Пуловер 

с двухцветными 
полосами 
Размер 122—128 


Вам потребуется: 450 г белой 
и 50 гсиней пряжи (100% шерсти; 
50 г = 220 м), спицы № 3 и круго- 
вые спицы № 3. 

Резинка: при прямом и круговом 
вязании попеременно 1 лиц.,1 изн. 
Плотность вязания: 23 п. = 10 см. 
Основной узор: схема 1а. В изна- 


Жаккардовая полоса: вязать по 
схеме 16 лицевой гладью. При вя- 
зании нитями двух цветов нерабо- 
чую нить протягивать свободно по 
изнаночной стороне узора. В ши- 
рину повторять приведенный рап- 
порте В высоту приведена целая 
полоса, 

Плотность вязания; 

27. п: = 10 см/11 р. = 4 см. 
Полупатентный узор: схема 1с, 
Повторять 1-й и 2-й ряды, 
Плотность вязания: 

27 п./38 р. = 10 см, 

Перед и спинка: набрать белой 
НИТЬЮ по 79 п, (34 см), Вязать ре- 
зинкой 14 р, (5 см), Затем продол- 
жить работу полосами основного 
узора и жаккардовыми полосами. 
При этом 2-ю полосу основного 
узора начать от точки на схеме. 
Каждый раз в 1-м ряду жаккар- 
довой полосы после каждой 12-й 
петли вывязывать 1 лицевую 
скрещенную петлю из протяжки 
(120 п.), а в последнем ряду жак- 
кардовой полосы каждые 12-ю 
и 13-ю петли провязывать вместе 
лицевой (111 п.). Горловина пе- 
реда (нижняя линия чертежа); за- 
крыть 15 средних петель, затем 
с обеих сторон закрыть в каждом 
2-м ряду 2 раза по 4 п., 3 раза по 
1 п. ив каждом 5-м ряду 2 раза по 
1 п. Горловина спинки: закрыть 25 
средних петель, затем с обеих 
сторон закрыть в каждом 2-м ряду 
2 раза по 3 п. и 2 раза по 1 п., еще 
4 р. вязать прямо: 

Рукава: набрать белой нитью по 
41 п. (18см). Вязать резинкой 8 р. 
(3 см), Затем продолжить работу 


Условные обозначения 1с: 

5] = 1 п. снять с накидом 
= изн, петля 

Е = лиц. петля 

[а = 1 п. провязать вместе 

с накидом изнаночной 


1с 2 | 
ЕЕ} 


Условные обозначения 16: 


9 1ЗМА 9] 


Условные обозначения 1а: 


ночных рядах петли вязать по ри- полупатентным узором. При этом [1 = синяя нить О] = 1 п. снять с накидом 
сунку или в соответствии с усло- в 1-м р. после каждой изнаночной <] = белая нить = изн. петля 
вными обозначениями провязы- п, вывязывать 1 изнаночную скре- [ = 1 скрещенная изнаночная 
вать петлю с накидом вместе из- щенную из жи пу; Ско- петля из протяжки 
наночной: В первом ряду прибав- сы рукавов: прибавить 24 раза по = лиц. петля 
ляются пет после резинки 1 пев каждом 5-м ряду. Через 282 1 ПАЯ — петля платочной вязки 
В ширину повторять приведенный см (108 р.) полупатентного узора нии 1065 (в лиц. и изн. рядах вязать изн.) 
раппорт. В высоту между стрел- вывазаекаккардовую подовуиь хх М = 1 скрещенная лиц, петля из 
ками раппорт приведен полно- Бейка горловины: набрать белой АРАЕАРЗЕЗЕЗЕЗРАРАРА протяжки 
стью. нитью 94 п. (41 см). Вязать резин- РАРЭРЭЕЗЕЗЕЗЕЗЕЗРАРА 
ТрСрносте вязания: ин ох ео 
5 88:р; — 10см. Детали изделия сшить. Бейку при- ЕЗРАРАРАЕЗРАРАРАЕЗЕЗ во: З п. оставить на вспом. спице 
шить к краю горловины кеттель- ГАРАРАРАРАРАРАРАРАРА перед работой, 4 лиц., затем про- 
ным швом. РАРАРАРАРАРАРАРАРАРА вязать лиц. петли со вспом. спицы 
Та 
Се АЕ] 
ЕЕ] 
ОЕ 
оЕНЮЕЕЮ 
ЕЕ 
НОЕ 
оо 
= ==: [= 
= оо 
= ое 
= ОЕ 
Е оГ || . 
Е в 
о|= о 
о о 
|| о 
[Е о 
== о 
== о 
ОЕ [6] 
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ИНСТРУКЦИИ 


Мужской 
пуловер 

с кокеткой 
Размер 50—52 


Вам потребуется: 850 г синей 
и 80г бежевой пряжи (100% шер- 
сти; 100 г = 220 м); спицы № 3,5 
и 4. 

Резинка (спицы № 3,5): вязать по- 
переменно 1 лиц., 1 изн. 
Плотность вязания: 27 п. = 10 см 
Основной узор (спицы № 4): схе- 
ма 2а. В изнаночных рядах петли 
вязать по рисунку. В первом ряду 
после резинки прибавляются пет- 
ли. Приведенный раппорт между 
стрелками повторять в высоту 
и ширину. 

Плотность вязания: 

24 п./31 р. = 10 см. 

- Двухцветная полоса (спицы № 4): 
вязать лицевой гладью по схеме 
26. При вязании нитями двух цве- 
тов нерабочую нить протягивать 
свободно по изнаночной стороне 
узора. В ширину повторять приве- 
денный раппорт. В высоту между 
стрелками раппорт приведен пол- 
ностью. 

Плотность вязания: 

22 п. = 10 см/14 р. = 5 см. 

Узор из горизонтальных полос 
(спицы № 4): схема 2с. Повторять 
ряды 1-й—4-й. 

Плотность вязания: 

22 п./36 р. = 10 см. 

Перед и спинка: набрать по 149 п. 

(54 см). Вязать резинкой 20 р. (8 

см). Затем вязать следующим об- 

разом: 10 п. (3,5 см) резинкой, 138 

п. (57 см) основным узором и 10 п. 

(3,5 см) резинкой. Через 134 р. (42 

см) провязать 1 лицевой и 1 изна- 

ночный ряд лицевыми. При этом 

в первом ряду провязывать каж- 

дую 8-ю и 9-ю петли вместе лице- 

вой (139 п.). Затем связать двух- 
ветную полосу. После этого про- 
ить вязание узором из гори- 
ых полос, разделив рабо- 
ине переда для раз- 

а переда (нижняя 

а); закрыть в каж- 

раз 13 п., 3 раза по 


2 п. 5 раз по 1 п. ив каждом 6-м 
ряду закрыть 2 раза по 1 п. Гор- 
ловина спинки: закрыть средние 
30 п., с обеих сторон от них за- 
крыть в каждом 2-м ряду 1 раз 7 п. 
и 4 раза по 1 п. 
Рукава: набрать по 61 п. (22 см), 
Вязать резинкой 20 р. (8 см). За- 
тем вязать следующим образом: 
22 п. (8 см) резинкой, 48 п. (20 см) 
основным узором, 22 п. (8 см) ре- 
зинкой. При этом в 1-м ряду после 
резинки вывязать с обеих сторон 
7 раз из 1 лиц. Зп. (1 лиц., 1 изн., 
1 лиц.). Скосы рукавов: прибавить 
33 раза в каждом 4-м р. по 1 п. 
Через 114 р. (36 см) провязать 
1 лицевой и изнаночный ряд лице- 
выми. При этом в первом ряду 
провязывать каждую 8-ю и 9-ю пе- 
тли вместе лицевой. Затем свя- 
зать двухцветную полосу. Стрелка 
на схеме = середина рукава. По- 
сле двухцветной полосы связать 
еще по 1 лицевому и изнаночному 
ряду лицевыми и 2 ряда лицевой 
гладью 
Двойная бейка горловины: на- 
брать 114 п. (52 см). Вязать 58 р. 
(16 см) узором из горизонтальных 
полос. Перевести петли на нитку. 
Детали изделия! сшить. Бейку при- 


ШШЩ» 


Условные обозначения 2а: 
= изн. петля 
= лиц. петля 


шить к краю горловины кеттель- 
ным швом. К краям разреза при- 
шить молнию, захватывая бейку 
горловины 


Условные обозначения 25; 
= бежевая нить 


422] 
= из 1 изн. вывязать 4 п:: 


1 лиц., 1 лиц. перекрещенную 
[М = из 1 изн. вывязать 1 изн. 
1 изн. перекрещенную 


= 2 п, провязать вместе изн. 
1 скрещенная лицевая пет- 


= 1 скрещенная изнаночная 


= 6 п. перекрестить влево: 3 п. 
оставить на вспом. спице перед 
работой, 3 лиц., затем провязать 
лицевыми п. со вспом. спицы 


= 4 петли перекрестить влево 
3 п. оставить на вспомогательной 
спице перед работой, 1 изн., затем 
провязать лицевыми петли со 
вспомогательной спицы 


Хх] = синяя нить Я = 
ля из протяжки 
26 | Т 
петля из протяжки 
х|х|х|х ххх == 
х|х|х|х х|х|х 
ххх х хх 
ххх Хх | [|х 
хх х|х|х х 
хх ххх | |х (ЕЕ 
х ххх || 
х РЗ ЕЗЕЗЕЗЕ 
х|х|х|х|х|х|х 
хрх, 
ЕЕЕЕ 


= 4 петли перекрестить впра- 


а.) 30 
5 АУЛУАУЛУЛУ У, 


5 ТИ 


36 


Г. 


| 13 ГУМА | 


Условные обозначения 2с; 
Е = изн. петля 
№ = лиц. петля | 


во: 1 п. оставить на вспом. спице 
за работой, 3 лиц., затем провя- 
зать изнаночной п. со вспомога- 
тельной спицы 
ЕЕЕЕЕ 

= 5 петель перевернуть влево. 
так, чтобы последняя стала пер- 
вой и лежала впереди 
ЕЕЕЕЕ] 

= 5 петель перевернуть впра- 
во так, чтобы первая стала по- 
следней и лежала позади 


о |е ое [о [еее [о [е [е 


е |е |е ое [о | ® | ® [е | | * | ® | ® 
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Пуловер 
с капюшоном 
Размер 38—42 


Вам потребуется: 1200 г бежевой 
и 100 г синей пряжи (100% шер- 
сти; 1001г = 220 м); спицы № 3,5. 
Лицевая гладь. А 
Плотность вязания: 21 п. = 10 см. 
Узор из полос: схема За. В изна- 
ночных рядах петли вязать в соот- 
ветствии со схемой. Приведенный 
раппорт повторять в высоту и ши- 
рину- 

Плотность вязания: 

21 п./40 р. = 10 см. 

Двухцветная полоса: вязать ли- 
цевой гладью по схеме 36. При 
вязании нитями двух цветов нера- 
бочую нить протягивать свободно 
по изнаночной стороне узора. 
В ширину повторять приведенный 
раппорт. В высоту раппорт приве- 
ден полностью: 

Плотность вязания: 

25 п. = 10 см/8 р. = 3см. 

‚ Узор из квадратов: схема 3с, 
В изн. рядах петли вязать в соот- 
ветствии со схемой. Приведенный 
раппорт повторять в высоту и Шит 
рину. 

Плотность вязания: 

21 п./40 р. = 10 см. 

Перед и спинка: набрать бежевой 
нитью по 127 п. (60 см). Для не 
показанной на чертеже подгибки 
провязать 7 р. (3 см) лицевой гла- 

ДЬЮ, ДЛЯ ЛИНИИ сгиба 1 изнаноч- 

ный ряд провязать лицевыми, для 

планки связать лицевой гладью 
еще 8 р. (3 см). При этом на лице- 
вой части планки вывязать посе- 
редине переда 2 отверстия для 
шнура: сделать 1 накид и 2 п. про- 
вязать вместе лиц. Расстояние 
между отверстиями ок. 3 см. За- 


тем вязать попеременно 3 раза по 
52 р. (13 см) узором из полос и 8 р. 
(3 см) двухцветной полосой. При 


ом в каждом 1-м ряду двухцвет- 


ной полосы через каждые 5 п, 


язывать по 1 лиц. из протяжки 


п). В последнем ряду провя- 
(вместе изнаночной каж- 
› и 6-ю п. (127 п.). Продол- 


жать вязание узором из квадра- 
тов. Для застежки в середине пе- 
реда закрыть 5 п. (3. см). Горлови- 
на переда (нижняя линия черте- 
жа): закрыть в каждом 2-м р. 
1 раз 8 п., 4 раза по 2 п. и З раза 
в каждом 4-м р. по 1 п., еще 10 р. 
вязать прямо. Горловина спинки: 
закрыть средние 27 п., с обеих 
сторон от них закрыть в каждом 
2-мр. 1 раз 4 п. и 4 раза по 1 п. 
Рукава: набрать по 73 п. (34 см). 
Для не показанной на чертеже 
подгибки провязать 7 р. (3 см) ли- 
цевой гладью, для сгиба 1 изна- 
ночный ряд провязать лицевыми, 
для планки связать лицевой гла- 
дью еще 8 р. (3 см). Затем вязать 
узором из полос (начинать от точ- 
ки на схеме). Через 28 р. (7 см) 
связать двухцветную полосу 
(стрелка = середина рукава), за- 
тем вязать попеременно еще 2 ра- 
за по 52 р. (13 см) узором из полос 
и 87р. (3 см) двухцветной полосой, 
Скосы рукавов: через 16 р. в каж- 
дом 5-м р. прибавить 28 раз по 1 п. 
Капюшон: набрать 18 п. (8 см) бе- 
жевой нитью. Вязать узором из 
квадратов (петля, помеченная 
крестиком, должна приходиться 
на передний край): Нижний скос: 
прибавлять в каждом 2-мр. 8 раз, 
по Зп. и 1 раз 16 п. Задний скос: 
прибавлять в каждом 7-м р. 6 раз 
по 1 п. Затем'68 р. (18см) вязать 
прямо. Для верхнего угла закрыть 
13 п. (6 см) и дальше вязать прямо 
на 51 п. (24 см). Еще через 48 р. (12 
см) снова прибавить 12 п. (6 см) 
и вязать вторую половину’ капю- 
шона аналогично. 
Двойная планка застежки, свя- 
занная вместе с бейкой капюшо- 
на: набрать 235 п. (112 см). Для 
кулиски вязать лицевой гладью 
Эр. (3 см), для сгиба 1 изнаночный 
ряд провязать лицевыми И свя- 
зать лицевой гладью еще Эр. (3 
см). Вправой части планки вывя- 
зать З двойных отверстия для пу- 
говиц. Расстояние между пугови- 
цами ок. 7 см. Перевести петли на 
нитку. 
Детали изделия сшить Бейку при- 
шить к краю горловины кеттель- 
ным швом, Все подгибки для ку- 
лиски отогнуть внутрь и пришить 
Скрутить шнур длиной ок. 1,5м 
и продеть в кулиску: 


Условные обозначения За и с: 
— 1 п, влиц. р. и изн. р. вязать 
лицевыми 
— 1 п, снять с накидом, в изна- 
ночных р. провязывать изн. вме- 
сте с накидом 
а = изн. в изн. р. вязать лиц, 
— «шишечка»: из 1 петли вы- 
вязать 9 петель, для этого 4 раза 
попеременно вытягивать петлю 
и делать накид, вытянуть еще пет- 
лю, перевернуть, провязать 9 п. 
лиц. еще раз перевернуть, провя- 
зать 9 петель вместе скрещенной 
лицевой 


Условные обозначения ЗЬ: 
[У = бежевая нить 
В] = синяя нить 


— 


РЕНН 
пп 


П | 


ИНСТРУКЦИИ 


Пуловер 
из буклированной 
пряжи 

Размер 42—46 


Вам потребуется: 900 г белой пря- 
жи (59% шерсти, 41% полиакри- 
ла; 100 г = 120 м); спицы № 5 и 6. 
Узор из «жгутов» (спицы № 5): 
схема 4а. В изн. р. петли вязать по 
рисунку. Перекрещенные петли 
вязать изн. Приведенный раппорт 
повторять в высоту и ширину. 
Плотность вязания: 
15 п./21 р. = 10см. 
Лицевая гладь (спицы № 6). 
Плотность вязания: 
12 п./18 р. = 10 см: 
Резинка (спицы № 5): поперемен- 
но 1 лиц:, 1 изн. 
Плотность вязания: 14 п. = 10 см 
Перед и спинка: набрать по 76 п 
(52 см). Вязать узором из «жгу- 
тов». Для планки застежки 4 п. 
вязать лицевыми в лиц. и изн. ря- 
ду (спереди в начале лиц. р., на 
спинке в конце лиц. р.). Через 32 
р. (15 см) закрыть 3 п. планки. 
Затем вязать лицевой гладью. Го- 
рловина переда (нижняя линия 
чертежа): закрыть средние 5 п., 
с обеих сторон от них закрыть 
в каждом 2-м р. 1 раз!6 п. и 4 раза 
по 1 п., еще 4 р. вязать прямо. 
Горловина спинки: закрыть сред- 
ние 15 п., с обеих сторон от них 
закрыть в каждом 2-м р. 1 раз Зп. 
и 2 раза по 1 п. 
Рукава: набрать по 26 п. (18 см) 
Вязать резинкой 12 р. (6 см). В по- 
следнем изн. р. после каждой 2-й п. 
вывязывать 1 изн. из протяжки (40 
п.). Затем вязать узором из «жгу- 
тов». Скосы рукавов: прибавить 22 
раза в каждом 4-м р. по 1 п. 
Воротник: набрать 96 п. (64 см). 
Вязать узором из «жгутов». При 
этом по бокам под застежку при- 
бавить еще по 4 п. и вязать лице- 
вымивлиц, и изн. рядах. В планке 
для застежки вывязать 3 отвер- 
‘стия для пуговиц. Расстояние 
‘между пуговицами ок, 5 см. После 
| 5 см) узора «жгуты» продо- 


ШЕ МАШЕН 


5 МАЗ | 


лжить вязание резинкой. При 
этом в 1-м р. провязывать по 2. п 
вместе в соответствии с рисунком 
(лиц. или изн.). Припуски под за- 
стежку продолжать вязать, как 
и в предыдущих рядах. 

Детали изделия сшить. При этом 
нижние части планки с застежкой 
нашить друг на друга и пришить 
по 2 пуговицы. 


Условные обозначения 4а: 


Е) = изн. петля 
= лиц, петля 
2269 


= 4 п. перевернуть вправо: 4 п. 


снять на вспомогательную спицу 
и перевернуть так, чтобы 1-я п. 
оказалась последней и лежала 
позади, снять петли, не провязы- 
вая, на правую спицу, оставив ра- 
бочую нить позади 


Мужской пуловер 
с узором из «кос» 
Размер 50—52 


Вам потребуется: 950 г белой пря- 
жи (100% шерсти; 100 г = 220 м); 
спицы № Зи 3,5 и круговые спицы 
№ 3: 

Резинка (спицы № 3): в лиц, и изн, 
рядах попеременно 2 лиц., 2\изн. 
Плотность вязания: 24 п. = 10 см. 
Полосы из «кос» (спицы № 3,5): 
схема 5а. На схеме показаны ли- 
цевые и изнаночные ряды. Приве- 
денный раппорт повторять в высо- 

ту и ширину. 

Мотивы; из «кос» (спицы № 3,5): 
схема 55. На схеме показаны лиц. 

и изн. ряды. На схеме показаны 

2 средних мотива и 2 мотива ле- 
вой части переда, 2 мотива пра- 
вой части полочки вязать в соот- 
ветствии со схемой. 

Плотность вязания (оба узора): 

24 п./34 р. = 10см. 

Узор из «кос» (спицы № 3,5): схе- 
ма 5с. В первом ряду при перехо- 
де от одного рисунка к другому 
прибавляются петли. Приведен- 
ный раппорт (между стрелками) 
повторять в высоту и ширину. 
Плотность вязания: 

28 п./34 р. = 10см. 

Перед и спинка: набратв по 134 п. 
(48 см). Вязать резинкой 20 р. (6 
см). Затем вязать полосами из 
«кос». В первом ряду для каждой 
косы вывязать обозначенную на 
схеме стрелкой петлю лицевой 
перекрещенной из протяжки. Че- 
рез 21 см. (72 р.) полос из «кос» 
начинать вывязывать только по- 
середине переда узор из «кос», 
Стрелка на схеме = середина пе- 
реда. Еще через 84 р. (25 см) про- 
должить вязание узором из «кос». 
Через 8 р. узора из «Кос» разде- 
лить работу. Скос выреза: с каж- 
дой стороны 30 раз в каждом 2-м 
ряду’ рядом с З лиц., идущими по 
краю выреза, провязывать 2 вме- 
сте лицевой (левый край) или 2 п. 
провязывать вместе с наклоном 
влево (правый край). На спинке 
через 156 р. (46 см) продолжить 


ь | 
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вязание полосами из «Кос». Гор- 
ловина спинки: закрыть средние 
40 п., с обеих сторон от них за= 
крыть в каждом 2-м р. 2 раза по 
4 п. и 1 раз по 2 п. 
Рукава: набрать по 52 п. (18 см); 
Вязать резинкой 20 р. (6 см). В по- 
следнем изнаночном ряду через г 
каждые 2 п. вывязывать 1 лиц. пе — 
рекрещенную из протяжки (18 п), 
Затем продолжить вязание узором 
из «кос». Переходные ряды не. 
зать. Скосы рукавов: прибавить * 
раз по 1 п. в каждом 4-м р. 
Бейка горловины: набрат 
(57 см). Вязать резинкой 13 
вых р. (4 см). Для форми 
угла в каждом круго! 
с обеих сторон от 2 ср 
петель провязывать 2 вм 
Затем закрыть петли 
вии с рисунком. 
Детали изделия сш 
шить к краю горл 
НЫМ ШВОМ; 


Условные обозначения 5а—с: 
О = п. лиц, глади 
Е = п. изн. глади 
[1 = Тлиц. п. (изн, ряды) 
Й = изн. петля 
М = 1 скрещенная изнаночная из 
протяжки 

И = 2 п. провязать вместе лиц. 
М = 2 п. провязать вместе с на- 
клоном влево; 1 п. снять, как при 
лицевом вязании, 1 п. провязать 
лицевой и протянуть через нее 
снятую петлю 


= 4 петли перек 
80: 2 п, оставить на вспом. 
за работой, 2 ли! ат 
зать лиц, петли со вспом, спицы 
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«Плетеный» узор, (спицы № 3,5): 
схема ба. В изнаночных рядах пе- 
тли вязать по рисунку, петли с на- 
кидом провязывать вместе с ним 
изнаночной. Приведенный рап- 
порт повторять в высоту и ширину. 
Плотность вязания: 

25 п./40 р. = 10 см, 
Полупатентная вязка (спицы 
№ 3,5): схема 66 для прямого вя- 
зания и схема 69 для кругового. 
Повторять 1-й и 2-й ряд. 
Плотность вязания: 

22 п./40 р. = 10 см. 

Полосы из «кос» (спицы № 3,5); 
схема 6с. В изнаночных рядах пе- 
тли вязать по рисунку, петли с на- 
кидом провязывать вместе с ним 
изнаночной. В ширину приведена 
целая «коса». Приведенный рап- 
порт повторять в высоту. 
Плотность вязания: 

15 п, = 5 см/40 р. = 10см. 
Перед и спинка: набрать по 143 п. 
(52 см). Вязать резинкой 24 р 
(7 см). Затем вязать «плетеным» 


ИНСТРУКЦИИ 


узором. При этом в первом ряду 
Пуловер вывязать петли, помеченные точ- 
с «плетеным» кой, изнаночной перекрещенной 
из протяжки. Горловина переда 
узором (нижняя линия чертежа): закрыть 


Размер 52—54 


средние 25 п., с обеих сторон от 


тем вязать в следующей последо- 
вательности: 31 п. полупатентной 
вязки (при этом из каждой 4-й 
лиц. п, вывязать 1 лиц, 1 изн. 
и 1лиц.), одну полосу «косы» (при 
этом петли, обозначенные на схе- 
ме точкой, вывязывать изнаноч- 
ной перекрещенной из протяжки) 
и 31 п, полупатентной вязки (при 
этом из каждой 4-й лиц. п. вывя- 
зать 1 лиц., 1 изн. и 1 лиц.), всего 
должно получиться 77 п. Скосы 
рукавов: прибавить 29 раз по 1 п. 
в каждом 6-м р. 

Воротник-гольф: набрать 110 п, 
50:см). Вязать полупатентной вяз- 


Условные обозначения ба и с: 
= изн. петля 

1 петлю снять с накидом 
= лиц. петля 

ЕЕ 
= 9 п. перевернуть влево: 9 п. 
снять на вспомогательную спицу 
и перекрутить так, чтобы 1-я п. 
оказалась последней и лежала 
впереди (попеременно 1 п. снять 
с накидом, 1 изн: 
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кой 64 круговых р. (16 см). Пере- 
вести петли на нитку. 

Детали изделия сшить. Прикеттле- 
вать воротник-гольф к вырезу 
горловины. Лицевая сторона во- 
ротника должна отворачиваться 


Условные обозначения 6 и 6: 
В = изн. петля 


лиц. петля і 
[5] = 1 петлю снять с накидом и и 
[4 = 1 п. вязать с накидом изн. 


[4 = 1 петлю провязать вместе 
с накидом лиц. ; 


них закрыть в каждом 2-м р. 2 ра- бс ОО 
за по 5 петель, 5 раз по 1 п. и З ра- ОО 
Вам потребуется: 1000 г синей за в каждом 4-м р. по 1 п. Гор- : 7-7 5 
пряжи (100% шерсти; 50 г = ловина спинки: закрыть средние. ЕЕ [=] 
125 м); спицы № Зи 3,5 и круговые 37 п., с обеих сторон от них за- ее = 
спицы № 3,5. крыть в каждом 2-м р. 2 раза по Ни : 
Резинка (спицы № 3): вязать по- 4п. и 4 раза по 1 п. = |а] [=] 
переменно 1 лиц:, 1 изн. Рукава: набрать по 63 п. (22 см) 
Плотность вязания: 28 п: = 10см Вязать резинкой 24 р. (7 см): За- 
[21777 РАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАТАРАРАРАРАРА РА ИИ РА РА 
РА РЯ РАРАРАРАРАРАРАРА 2, ИЕ - 
РА ДА ГАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРА КІ ВЕ И р а г Ы 
РАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАВ 8556 Р РА 
РА РАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАРАІВ [а ИИ 2 
ааа |јаТа/ аја ЕЕ анане анане 
о РЕЕЕЕЕЕЕ 28 р ЕЕЕЕЕ 5 аја 
= 1815 мо = Чара НН аас асе ае 
5 Г * • О о : : ЕЕ 5 ОВО О 
5 200852 шо! 5585 = 581581580 
5 5 НЕ НЫНЕ омомо наружу. 
ЗЕЕ агане Ер) 
ЭНН АРА АА РАРААРА 
НЕ о РА РАРАРАРАРАРА || 
ЕВЕ РИИИИ РАРАРАРАТАРАТАРАРАРАРАРА АРАРАТА 7 РАРАРА 
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вторить 1 раз раппорт от края до 
стрелки, 2 раза раппорт от стрел- 
ки до точки, 1 раз раппорт от точ- 
ки до двойной стрелки, 2 раза от 
двойной стрелки до крестика 
и 1 раз от крестика до края. Гор- 
ловина переда (нижняя линия че- 
ртежа): закрыть средние 25 п., за- 
тем с обеих сторон ‘от них закрыть 
в каждом 2-м ряду 4 раза по З п. 
и 6 раз по 1 п, еще 6 р. вязать 
прямо. Горловина спинки: за- 


3. «ЧИС АЯ — 
ОВЕЧЬЯ ШЕРСТЬ»? 


Понятие «чистая овечья 
шерсть» стало для вя- 
зальной пряжи и одежды 


крыть средние 37 п., затем с обе- характеристикой качест- = 
их ТОРОН от них закрыть в каж- ва. Этим термином мо Ей 
дом 2-м ряду Зїраза по 3 п, и 3 ра- я 
озн: 
за по 1 п. жет обозначаться только > 
Рукава: набрать зеленой нитью 51 шерсть, состриженная = 
п. Е Вязать резинкой 20 р. (6 с живой овцы, обработан- =: 
см). В последнем ряду через каж- 7 
ин раз. “ерм 
дые 3 п. из протяжки вывязать ная один р; ормином = 
1 лиц. скрещенную. Скосы рука- «чистая шерсть» обозна- 
вов: прибавить 24 раза по 1 п чается пряжа из ретене- 
в каждом 5-м р $ 
сти ИЛИ 
Круглая кокетка и воротник: на- рированной шер 4 
брать зеленой нитью 200 п. (83 с ее использованием. Во 
см). Вязать широкой резинкой. локна регенерированной |“ 
Последовательность чередования М 
че и менее , 
Пуловер цветных полос: 6 круговых рядов | МА 22 |6 | шерсти коро д 
с узором «волны» зеленой нитью и 6 — белой. При эластичны, чем волокна 
Размер 38—42 ВЕЕТ ЩЕ ВЕ РУДОЕОИЬЯД | овечьей шерсти. Овечью х 
вязать лицевыми, Для придания | 28 шерсть ЗОРИ С. 
формы кокетке в каждом круго- р 
Вам потребуется: 500 г зеленой вом р. при смене цвета провязы- естественность цвета 
Ф" 50 г белой пряжи (100% шерсти; вать перед двумя лиц. петлями и прочность. 
3 501г = 140/м); спицы № Зи 4 икру- 2 п. вместе: 1 п. снять, как при 
говые спицы № 4. лицевом вязании, 1 п. провязать 
Резинка (спицы № 3): вязать по- лицевой и протянуть через нее 
переменно 1 изн», 1 лиц. снятую петлю. При спедующей 
Плотность вязания: 28 п. = 10.см а проса, СОХРАНЯЙТЕ 
Узор «волны» (спицы №4): схема зать = п. ВМ ицевои. 
7а. 9 Я рядах петли вя- 6 убавлений продолжать вязать ЭТИКЕТКУ 
зать по рисунку, накиды вязать попеременно 2 ИЗН ‚ 2 лиц. и про- МОТКА ПРЯЖИ! 
лицевыми скрещенными. Приве- должать уередование цветных по- 
денный раппорт повторять в вы- лос. Через 66 р. (22 см) закрыть Если Вы вяжет сабеной 
со петли в соответствии с рисунком Еа "2 "ЕЕ 
Е осте вязания: Детали изделия сшить. Прикеттле- вый красивый пу, р 
22 п./30 р. = 10 см. вать круглую кокетку к вырезу или жакет, обязательно 
Широкая резинка (спицы № 4): горловины нитью зеленого цвета. ПАЮ оВЗЕИАУ бет 
И переменно р р 
|. Бе. Ло. р Условные обозначения 7а: и | 12 17 |МАУ9| ка. На ней указан состав 
| Плотность вязания: в ИЗНо петля пряжи и даны рекомен- 
- 24 п./30 круговых р. = 10 см. = =] = лиц. петля дации по уходу. 
Пере- Перед и спинка: набрать зеленой С] = накид 
нитью! по 123 п. (44 см). Вязать [М = 2 п. провязать вместе изн. 
еттле- резинкой 20 р. (6 см). Затем про- 
ырезу должить работу узором «волны». 
Ч ВО: Вязать следующим образом: по- 
аться 
Та : 
ри 9: В 8) В З о | 
[2] 1—1 5 2 О о! 
5 В =] Ој» 1 11551! 
ор: зав аю Е . .|*| [6 
дом Бавовавав о Б] БЕК 95 ооорввввоса 
я изн. ЕЕ НН =: НО ее 5209099900 
ој [= [= [= Е ТЕТ 200099990 
иесте ое [=== 11-15 о [= [= [= [* [2 | е 
ое [= [== [== ЕЕ Г] пт 5595 9< 29590999098 
ЕЕЕЕЕЕЕЕ НЕЕ ГЕЕЕЕЕЕЕЕЕ ЕЕ ЕЕ 
ч ЕЕЕЕЕЕЕЕЕ ЕЕ ЕЕЕ Нарев ЕЕ 
ь |е е е [е О) 296600 ГГ * зао 
|е е [е5 |е [| = | о О 
м 25009990906) 2] 1251515] 7] 
= [= [8 [* вере |= 5 
0009958 ЧЕТ ЕЕК 34. 
т |е [е [е [е о сааааоовао 900 
еее : [= 5111115 888 
саа 4 [5 е ее ее ее [е |+ [5 
ыы . в|*|*|*|*|*|*|*| > .|. 
О ав еее [ее [== [5 
> |. [= 15| О 
55 [11515111 О 


ИНСТРУКЦИИ 


Пуловер 

с разрезами 
по бокам 
Размер 42—44 


Вам потребуется: 600 г бежевой 
пряжи (100% хлопка; 50 г = 145 
м); спицы № Зи 3,5 и круговые 
спицы № Зи 3,5. 
Платочная вязка: в лиц. и изн. 
рядах вязать петли лицевыми. 
Плотность вязания: 16 п. = 10 см. 
Вертикальные ажурные полосы: 
схема 8а. Первый ряд образует 
переход к узору. Повторять 3-й 
и 4-й ряды. 
Плотность вязания: 
24 п./32 р. = 10 см. 
Лицевая гладь. 
Плотность вязания: 
24 п./28 круг. рядах = 10 см. 
Перед и спинка: набрать по 99 п. 
(60 см). Вязать платочной вязкой 
8 р. Затем продолжать вязание 
узором из вертикальных ажурных 
полос (147 п.). Для краев разрезов 
вязать первые и последние 3 п. 
платочной вязкой. Через 58 р. (18 
см) продолжить вязать эти петли 
лицевой гладью. Горловина пе- 
реда (нижняя линия чертежа): за- 
крыть средние 33 п., затем с обе- 
их сторон от них закрыть в каж- 
дом 2-м ряду 3 раза по 3 п. и 5 раз 
по 1 п, еще 6 р. вязать прямо. 
Горловина спинки: закрыть сред- 
нюю 41 п., затем с обеих сторон от 
них закрыть в каждом 2-м ряду 
2 раза по 4 п. и 2 раза по 1 п. 
Рукава: набрать по 43 п. (26 см). 
Вязать платочной вязкой 8 р. Про- 
должить вязание узором из ажур- 
ных вертикальных полос (63 п.). 
Скосы рукавов: прибавить в каж- 
дом 3-м р. 41 раз по 1 п. 
Бейка горловины: набрать 136 п. 
(56 см). Провязать лицевой гла- 
дью 12 круговых рядов спицами 
№Зи8р. спицами № 3,5. Переве- 
сти петли на нитку. 
"Детали изделия сшить. Прикеттле- 
вать бейку к вырезу горловины. 


Отвернуть край наружу. 
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Условные обозначения 8а: 
№ = лиц. петля 

Е = изн. петля 

О = накид 

Ш = 1 петлю снять, как при изн. 
вязании, нить перед петлей 

‚к = 3 петли провязать вместе: 
2 петли снять, как при лиц. вяза- 
нии, 1 п. провязать лиц. и протя- 
нуть через нее 2 снятые петли 


Пуловер 
покроя реглан 
Размер 40—42 


Вам потребуется: 650 г пряжи пе- 
рламутрового цвета (100% хлоп- 
ка; 50 г = 145 м); спицы и круго- 
вые спицы № 2,5 и 3. 

Платочная вязка (спицы № 2,5): 
в круговых рядах вязать попере- 
менно 1 круговой ряд изн. петля- 
ми, 1 р. — лиц., при прямом вяза- 
нии все петли вязать лиц. 
Плотность вязания: 24 п. = 10 см. 
Ажурный узор (спицы № 3): вя- 
зать круговым или прямым вяза- 
нием по схеме 9а. В не приведен- 


все петли и нај 
изн, Повторять 
Плотность вязаңу 
‘вых или обычных 
Ажурные поло 
схема 96. В выс! 
полностью, приведенн 
повторять в ширину, и 
Плотность вязания: 24 
Описание работы: ү; 
бейки горловины 112 п, 
Вязать платочным 
8 круговых р. (2 см). Зат 
целиком круговым вя 
ажурным узором перед, слинку 
(по 29 п.) и рукава (по ССИ 
цевой гладью линии реглана; 
риной 3 п. каждая, при этой в 
круговом р. вместо’ того, чт 
провязывать петли вместе, провя- 
жите их лицевыми. Для расшире- 
ния пуловера в каждом 2-м круго- 
вом ряду прибавлять по 1 п. с обе- 
их сторон от линии реглана. На 
схеме 9с за вертикальными лини- 
ями показаны места прибавлений 
и введение прибавленных петель 
в узор. Через 96 круговых р. про- 
должить работу прямым вязани- 
ем, разделив на перед, спинку (по 
139 п.) и рукава (по 127 п.). Сред- 
нюю из 3-х петель линии реглана 
закрыть и продолжать вязать 
2 крайние п. в качестве кромоч- 
ных. Перед и спинку вязать следу- 
ющим образом: 3 раза чередовать 
1 ажурную полосу и 5 раппортов 
в высоту ажурного узора, в конце 
связать еще 1 ажурную полосу, 
3 раппорта ажурного узора и 8 ря- 
дов платочным вязанием. В 8-м 
ряду закрыть петли. На рукавах 


ца. са! ре зе И 


ыы: 0 
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ь 3 раза по 1 ажурной 
5 раппортов ажурного 


м вязанием. В 8-м ряду за- 
‚ петли. Скосы рукавов: за- 
в каждом 3-м р. 38 раз по 


Условные обозначения 9а, Ь и с: 
№ = лиц. петля 

В = изн. петля 

О = накид ^ 

4 = 2 п. провязать вместе лиц. 
№ = 2 п. провязать вместе с на- 
клоном влево: 1 п. снять, как при 
лиц. вязании, 1 п. провязать лиц. 
Т ипротянуть`через нее снятую пет- 
лю 

«= 3 петли провязать вместе: 
2 петли снять, как при лиц. вяза- 
нии, 1 п. провязать лиц. и протя- 
нуть через нее снятые петли 


Жакет 

с ажурными 
полосами 
Размер 40—42 


Вам потребуется: 550 г бежевой 
пряжи (100% хлопка; 50 г = 
180 м); спицы № 2,5, 
Лицевая гладь. 
Плотность вязания; 25 п. = 10см 
Ажурный узор: схема 10а. В изна- 
ночных рядах все петли и накиды 
вязать изнаночными. Ряды 35-й— 
46-й вязать так же, как 27-й—34-й 
Повторять с 1-го по 48-й ряд. При- 
веденный раппорт (между стрел- 
ками) повторять в ширину. Петли 
вне стрелок вязать только в нача- 
ле ив конце ряда 
Плотность вязания 
25 п:/43 р. = 10см. 
Полочки: набрать по 69 п. (27 см) 
Вязать ажурным узором. Начать 
с 3-го ряда. Помеченная двойной 
стрелкой петля должна прихо- 
диться на передний край полочки 
Для закругления прибавить 4 раза 
в каждом 2-м р. по 1 п. На правой 
полочке вывязать 9 петель для 
пуговиц. Расстояние между пуго- 
вицами ок. 6 см. Горловина пе- 
реда (нижняя линия чертежа): за- 
крыть в. каждом 2-м р. 1 раз 13 п., 
4 раза по 2 п, в каждом 4-м р. 
4 раза по 1 п., еще 6 р. вязать 
прямо. 
Спинка: набрать 145 п. (58 см) 
Для не обозначенного на схеме 
канта по низу провязать 8 р. (2.см) 
платочной вязкой. Затем продол- 
жить работу ажурным узором. Го- 
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рловина спинки: закрыть средние 
29 п., с обеих сторон от них за- 
крыть в каждом 2-м р. 1 раз 6 п. 
и 5 раз по 1 п. 

Рукава: набрать по 73 п. (29 см). 
Для не обозначенного на схеме 
канта по низу провязать 8 р. (21см) 
платочной вязкой. Затем вязать 
ажурным узором. Скосыўрукавов: 
прибавить в каждом 5-м р. 34 раза 
по 1 п 

Детали изделия сшить. По перед- 
нему и нижнему краю и горловине 
жакета набрать лицевые п. и про- 
вязать 8 р. (2 см) платочной вяз- 
кой. Края отогнуть внутрь и под- 
ШИТЬ 


10а 


Условные обозначения 10а: 

Е = изн. петля 

№ = лиц. петля 

О = накид 

К = 3 петли провязать вместе: 

2 петли снять, как при лиц. вяза- 
нии; 1 петлю провязать лицевой 
и протянуть через нее снятые 
петли 

44 = 2 п. провязать вместе лиц. 
№ = 2 п. провязать вместе с на- 
клоном влево: 1 п. снять, как при 
лиц. вязании, 1 п. провязать лиц. 
и протянуть через нее снятую 
петлю 

Ф = 1 скрещенная лиц. петля 
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ИНСТРУКЦИИ 


Пуловер 

с кружевным 
воротником 
Размер 38 


Вам потребуется: 400 г зеленой 
пряжи (100% хлопка; 50г = 
133 м); спицы и круговые спицы 
№ 2,5. 
Широкая резинка: 1-й р.: попере- 
менно 3 изн., 1 лиц. 2-й р.: попере- 
менно 1 изн., 3 лиц. Повторять 1-й 
и 2-й р. 
Плотность вязания (в растянутом 
виде): 23 п./40 р. = 10см. 
Резинка: в круговых рядах вязать 
попеременно 1 изн:, 1 лиц. 
Плотность вязания: 22 п. = 10 см. 
Круглый воротник: схема 11а. 
Вне приведенных на схеме круго- 
вых рядах петли и накиды провя- 
зывать лицевыми. Пробелы на 
схеме при вязании не учитывать. 
Приведенный раппорт повторить 
в ширину 15 раз. В высоту приве- 
ден воротник полностью. 
Плотность вязания: 
22 п. = 10 см/48 круг. р. = 17 см. 
Перед и спинка: набрать по 107 п. 
(46 см). Вязать широкой резинкой. 
Вырез проймы: закрыть в каждом 
2-мр. З раза по Зп., 4 раза по 1 п. 
и в каждом 4-м р. 3 раза по 1 п., 
еще 54 р. вязать прямо. Горлови- 
на переда (нижняя линия черте- 
жа): закрыть средние 25 п., с обе- 
их сторон’ от них закрыть в каж- 
дом 2-м р. 2 раза по З/п. и 4 раза 
‘по 1 п., еще 10 р. вязать прямо. 
Горловина спинки: закрыть сред- 
ние 27 п., с обеих сторон от них 
закрыть в каждом 2-м р. 1 раз 4 п., 
1 раз 2 п. и З'раза по 1 п,, еще 4 р. 
вязать прямо. Плечевые скосы: 
закрыть 3 раза по 5 п. 


Бейка горловины с круглым во- 
ротником: набрать 128 п. (58 см). 
Провязать резинкой 6 круговых р. 
(2 см). Затем вязать воротник. По- 
сле окончания вязания по схеме 
провязать еще 2 круговых ряда 
изнаночными петлями. При этом 
В 1-м р. тройной накид провязы- 
вать следующим образом: 1 изн., 
1 лиц, и 1 изн. В последнем ряду 
одновременно закрыть все петли. 


Условные обозначения 11а: 
№ — лиц. петля 

О = накид 

к = 3 петли провязать вместе: 
2 петли снять, как при лицевом 
вязании, 1 п. провязать лицевой 
и протянуть через нее снятые 
петли 

„4 = 2 п. провязать вместе лиц 
№ = 2 п. провязать вместе с на- 
клоном влево: 1 п. снять, как при 
лицевом вязании, 1 п. провязать 
лицевой и протянуть через нее 
снятую петлю 

(9) = 1 тройной накид 
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Вязаная юбка 


Размер 40—42 


Вам потребуется: 750 г пряжи 
цвета тростника (100% хлопка; 
50г = 140 м); спицы № З. 
Лицевая гладь. 

Плотность вязания: 24 п. = 10 см 


Узор из вертикальных полос: 
схема 12а. В не приведенных из- 
наночных рядах петли вязать из- 
наночными, накиды провязывать 


Условные обозначения 12а и Б: 
№ = пиц. петля 

О = накид 

@ = сделать в лицевом ряду 
накид, в изнаночных рядах про- 
вязать его 1 раз изнаночной пет- 
лей, оставить на левой спице 
и еще раз провязать лицевой 
скрещенной, сбросить накид с ле- 
ВОЙ СПИЦЫ 

4 = 2 п. провязать вместе лиц. 
Ъ. = 2 п. провязать вместе с на- 
клоном влево: 1 п. снять, как при 
лиц. вязании, 1 п. провязать лиц. 
и протянуть через нее снятую 
петлю 

А = З п: провязать вместе лиц: 
Й = 3 петли провязать вместе: 
1 петлю снять, как при лицевом 
вязании, 2 петли провязать лице- 
вой и протянуть через нее снятую 
петлю 

Ф = 1 лиц. скрещенная 

& = 5 п. провязать вместе лиц. 
скрещенной 
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ИНСТРУКЦИИ 


‘в соответствии со схемой. Повто- 
Ы. 


ъа и 2-й ряд 
ми узор из вертикальных 


полос с орнаментом: схема 12. 
В не приведенных изнаночных ря- 
дах петли вязать изнаночными 
накиды провязывать в соответст. 
г со схемой. Пробелы на схеме 
И вязании не учитывать. Ря 

25-й—30-й вязать, как 23-й и я 
ряды 51-й—54-й вязать, как 49-й 
и 50-й. Ряды 1-й—58-й воспроиз- 
водят в высоту орнамент полно- 
стью, раппорт повторять в ши- 
рину. 

Плотность вязания (оба ри Е 
24 п./28 р. = 10 и ре 
Переднее полотнище юбки: на- 
брать 103 п. (42 см), заднее полот- 
нище юбки: набрать 89 п. (38 см). 
Вязать лицевой гладью 8 р. (2 см), 
затем продолжить работу узором 
из вертикальных полос. Заднее 
полотнище юбки начинать вязать 
от стрелки. Для расширения юбки 
к низу вывязывать в каждом рап- 
порте 1 раз в 9-м ряду и 17 раз 
в каждом 10-м р. посередине каж- 
дой полоски лицевой глади 1 ли- 
цевую скрещенную п. из протяж- 
ки. Через 188 р. (68 см) продол- 
жить работу узором из широких 
полос, вывязывая орнамент. 
В 58-м р. узора, закрывая петли, 
вязать так: петли провязывать ли- 
цевыми, накиды 1 раз провязы- 
вать изнаночными и 1 раз лицевы- 
ми. 


ИНСТРУКЦИИ 


ЗАКРЕПЛЕНИЕ 
ПЕТЕЛЬ КРЮЧКОМ 


Если закрывать петли 
крючком, то край будет 
не слишком стянут. Это 
делается так: 

Для последнего ряда 
1 возьмите спицу на 
половину номера боль- 
ше, чем для основного 
вязания. Петли автомати- 
чески станут больше 
и легче будут протяги- 
ваться через следующую 
петлю. 

Правую спицу заме- 
2 ните на крючок того 
же размера и вяжите им 
петли завершающего ря- 
да. 

Свяжите первую пет- 

лю крючком, сле- 
дующую петлю снимите 
как лицевую. Сделайте 
накид на конце крючка. 


Протяните нить че- 
рез обе петли, нахо- 


дящиеся на крючке. 


Затем снимайте каж- 
дую следующую пет- 
с левой спицы и вяжи- 
их крючком, как опи- 
сано выше. 


Куртка 
с узором из ромбов 
Размер 116—122 


Вам потребуется: 450 г синей пря- 
жи (50% шерсти, 50% полиакри- 
ла; 50 г = 150 м); спицы № 3 
Резинка: вязать попеременно 
1 лиц., 1 изн. 

Плотность вязания: 

29 п. = 10см 

Узор из ромбов: схема 13а. В не 
приведенных изнаночных рядах 
вязать все петли по рисунку, «ши 
шечки» вязать, как показано на 
рисунке. Приведенный раппорт 
повторять в ширину, в высоту по- 
вторять ряды между стрелками на 
схеме. 

Плотность вязания: 

24 п./38 р. = 10 см 

Полочки: набрать по 61 п. (22 см) 
Вязать резинкой 20 р. (5 см). За- 
тем вязать узором из ромбов 
Правую полочку начинать вязать 
от стрелки. «Шишечки» по перед- 
нему краю не вывязывать. По бо- 
ковому краю до проймы полочек 
И СПИНКИ «шишечки» также не вы- 
вязывать. Горловина переда: за- 
крыть в каждом 2-м р. 1 раз 13 п. 
и 11 раз по 1 п 

Спинка: набрать 121 п. (44 см) 
Вязать резинкой 20 р. (5 см). За- 
тем вязать узором из ромбов. Гор- 
ловина спинки: закрыть средние 
36 п., с обеих сторон от них за- 
крыть в каждом 2-м р. 1 раз 4 п 
и 2 раза по 1 п. 

Рукава: набрать по 42 п. (16 см). 
Вязать резинкой 20 р. (5 см). В по- 
следнем изнаночном ряду через 
каждые 2 п. вывязать 1 скрещен- 
ную петлю (всего 63 п.) из протяж- 
ки. Затем вязать узором из ром- 
бов. Двойная стрелка = середина 
рукава. «Шишечки» по краям не 
вывязывать согласно отметкам на 
выкройке. Скосы рукавов: приба- 
вить в каждом 4-м р. 27 раз по 1 п. 
Бейка горловины: набрать 95 п. 
(35 см); планки застежки: набрать 
по 141 п. (48 см). Вязать резинкой 
Эр. (2,5 см). На правой планке на 
расстоянии ок. 9 см друг от друга 


вывязать 6 петель для пуговиц. 
Перевести петли на нитку. 

Детали изделия сшить. Прикеттле- 
вать бейку и планки к куртке. 
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Пуловер 
с капюшоном 
Размер 116—122 


Вам потребуется: 400 г сине-би- 
рюзовой меланжевой пряжи и 
150 г бирюзовой пряжи (100% ше- 
рсти; 50 г = 156 м); спицы № 2,5. 
Резинка: попеременно 1 лиц., 
1 изн. 
Плотность вязания: 36 п. = 10 см. 
Жаккардовый узор: схема 14а, 
вязать лицевой гладью. При вяза- 
нии нитями двух цветов нерабо- 
чую нить протягивать свободно по 
- изнаночной стороне узора, при вя- 
2 зании отрезков более 6 п. пере- 
2 крещивать нить. Приведенный 


Условные обозначения 13а: 

Г = изн. петля 

[2] = лиц. петля 

[6] = 1 «шишечка» на лиц. глади: 

из 1 п. вывязать 5 п., ДЛЯ ЭТОГО 

2 раза попеременно вытянуть пет- 

лю исделать накид, вытянуть еще 

1 п,, вязание перевернуть и 3 р. 

провязать изн. гладью, снова пе- 

ревернуть вязание и провязать 

5 п: лицевой скрещенной (рис 

135), В следующем изн. ряду про- 

вязать эту петлю изн. 

«шишечка» на изнаночной 

глади: из 1 п. вывязать 5 п., для 
_2 раза попеременно вытя- 


провязать лицевой 
а перевернуть вяза- 
зать 5 п. лиц. скрещен- 
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раппорт (между стрелками) по- 
вторять в ширину и высоту. 
Плотность вязания: 
26 п./33 р. = 10см. 
Лицевая гладь. 
Плотность вязания: 
26 п./37 р. = 10 см. 
Перед и спинка: набрать сине-би- 
рюзовой меланжевой пряжей по 
121 п. (34 см). Вязать резинкой 20 
р. (5 см). Продолжить работу жак- 
кардовым узором (повторить рап- 
порт в высоту 5 раз). Затем вязать 
по схеме ряды между стрелкой 
и двойной стрелкой, после этого 
до самого верха вязать лицевой 
гладью сине-бирюзовой меланже- 
вой пряжей. Посередине переда 
разделить работу у. стрелки на 
‘две половинки. Горловина переда 
(нижняя линия чертежа): закрыть 
8 средних п., затем в каждом 2-м 
р. закрыть З раза по2 п. и 5 разпо 
1 п., еще 10 р. вязать прямо. Гор- 
ловина спинки: закрыть средние 
19 п., с обеих сторон от них за- 
крыть в каждом 2-м р. 2р: по 4 п. 
и2р. по 1п 
Рукава: набрать сине-бирюзовой 
меланжевой пряжей по 49 п. (14 
см). Вязать резинкой 20 р. (5 см). 
Затем вязать жаккардовым узо- 
ром. В 1-м р. через каждые 6 п. 
вывязать 1 лиц. скрещенную п. из 
протяжки (57 п.). Через 4 повто- 
ренных в высоту раппорта вязать 
узор, обозначенный на схеме 
между стрелкой и двойной стрел- 
кой. Скосы рукавов: прибавить 
в каждом 3-м р. 30 раз по 1 п, 
с обеих сторон. 
Капюшон: набрать сине-бирюзо- 
вой меланжевой пряжей 15 п. (6 
см). Вязать лицевой гладью, Боко- 
вой скос: прибавлять в каждом 
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2-м р. 8 раз по З п., прибавить еще 
16 п. Задний скос; прибавлять 
в каждом 4-м р. 10 раз по 1 п. 
Затем 40 р. вязать прямо. Для ве- 
рхнего угла закрыть 13`п. и даль- 
ше вязать прямо еще 18 р. Вторую 
половину капюшона вязать ана- 
логично первой в зеркальном от- 
ражении. 

Детали изделия сшить. Набрать 
по переднему краю капюшона пе- 
тли сине-бирюзовой нитью и про- 
вязать 3 р. резинкой. К краям раз- 
реза переда пришить молнию. 


Условные обозначения 14а: 
= бирюзовый 
х] = меланжевый 


14а | 


= 


х 
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Хитрости 
вязания 


СПУЩЕННЫЕ 
ПЕТЛИ... 


"можно спасти! Возьми- 
те крючок того же разме- 
ра, что и спицы, и введи- 
те его в соответствующую 
спущенную петлю. Под- 
нимайте эту петлю крюч- 
ком так высоко, чтобы 
вывязать ее из протяжки, 
как воздушную петлю. 
После последней протяж- 
ки петлю снова наденьте 
на спицу. 


ЛИЦЕВАЯ 
ГЛАДЬ... 


..будет лучше и ровнее, 
если вы на той стороне, 
где вяжете более свобод- 
но, будете работать спи- 
цей на полномера тонь- 
ше. 


ПРАВИЛЬНЫЙ 
РАЗМЕР 
СПИЦ... 


„очень важен для того, 
чтобы вязаные вещи уда- 
лись вам во всех отноше- 
ниях. Размеры спиц, ука- 
занные на этикетке мот- 
ка, всегда. приблизитель- 
ны — то есть они не обя- 
зательны для каждой вя- 
зальщицы. Тот, кто вяжет 
очень свободно, должен 
выбирать более тонкие 
спицы, кто вяжет плотно 
— более толстые. Кроме 
того, сейчас вяжут из 
объемной, неплотно 
скрученной пряжи. Если 
такую пряжу вязать 
слишком свободно, то 
петли могут растянуться 
или даже порваться. 


МОДИШЕ МАШЕН 


ИНСТРУКЦИИ 


15 


Брюки 
велосипедиста 
Размер 116—128 


Вам потребуется: для красных 
брюк 250 г красной пряжи (55% 
шерсти, 45% полиакрила; 50г = 
125 м); для брюк в полоску 100г 
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МА 30 


бирюзовой пряжи и 100 г сине-би- 
рюзовой меланжевой пряжи 
(100% шерсти; 50 г = 156 м); спи- 
цы № 2,5. 
Резинка: 
1 изн. 
Плотность вязания: 

35 п./38 р. = 10 см. 

Деталь брюк: набрать красной 
или меланжевой пряжей по 105 п. 
(30 см). Вязать резинкой пряжей 
красного цвета или, чередуя, 2 ря- 
да меланжевой пряжей и 2 ряда 
бирюзовой. Скос нижнего шва: че- 
рез 10 р. от начала вязания приба- 
вить в каждом 2-м р. 20 раз по 1 п. 
Задний шаговый шов: закрыть 
в каждом 2-м р. 3 раза по 3 п. 
и 8 раз по 1 п., еще 72 р. вязать 
прямо. Передний шов: закрыть 
в каждом 2-м р. 4 раза по З п 
и 8 раз по 1 п., еще 66 р. вязать 
прямо. По верхнему краю закрыть 
в каждом 2-м р. 1 раз 33 п. и 3 ра- 
за по 25 п 

Детали изделия сшить. По верх- 
нему краю пришить швом «коз- 
лик» эластичную тесьму (резин- 
ку). 


попеременно 1 лиц, 
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Пуловер 
с именем 
Размер 122—128 


Вам потребуется: 200 г зеленой 
меланжевой пряжи (55% шерсти, 
45% полиакрила; 50 г = 125 м) 
и 250 г красной пряжи (55% шер- 
сти, 45% полиакрила; 50 г = 125 
м); спицы и круговые спицы № 3. 
Резинка: попеременно 1 лиц., 
1 изн. 

Плотность вязания:`22 п 
Лицевая гладь. 

Полоса из букв: схема 1ба, вязать 
лицевой гладью. При вязании ни- 
тями двух цветов нерабочую нить 
протянуть свободно по изнаноч- 
ной стороне узора. 

Узор из широких полос: вязать 
лицевой гладью попеременно 
24 р. зеленой меланжевой пря- 
жей, 2 р. красной, 2 р. зеленой 
и2 р. красной 

Узор из узких полос: вязать лице- 
вой гладью попеременно 2 р. зе- 
леной меланжевой пряжей, 2 р. 
красной: 

Плотность вязания (все 4 узора): 
22 п./32 р. = 10 см 

Перед и спинка: набрать зеленой 
меланжевой пряжей по 94 п. (44 
см). Вязать резинкой 6 р. (2 см). 
Затем вязать узором из широких 
полос. Через 84 р. (26 см) вывя- 
зать полосу из букв и закончить 
вязание деталей узором из узких 


= 10 см. 
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полос. Горловина переда (нижняя 
линия чертежа): закрыть средние 
16 п., затем с обеих сторон от них 
закрыть в каждом 2-м р. 2 раза по 
З п, и 4 раза по 1 п., еще 6 р, 
вязать прямо. Горловина спинки: 
закрыть средние 24 п., затем 
с обеих сторон от них закрыть 
в каждом 2-м р. 2 раза по 2 п. 
и 2 раза по 1 п. 
Рукава: набрать зеленой мелан- 
жевой пряжей по 52 п. (24 см). | 
Вязать резинкой 6 р. (2 см). Затем 
вязать узором из широких полос: — 
Через 30 р. провязать еще 2 р. | 
зеленой меланжевой пряжей. 
Скосы рукавов: прибавить в каж- 
дом 2-м р. 14 раз и 4 раза в каж- 
дом ряду по 1 п. ; 
Бейка горловины: набрать зеле- ш 
ной меланжевой пряжей 70 п. (32 
см). Вязать резинкой 6 р. (2 см) 
и перевести петли на нитку. 
Детали изделия сшить. Бейку при 
шить к краю горловины кеттель- 
ным швом. " 


Условные обозначения 16а: 
0 = красная НИТЬ 
[х] = меланжевая НИТЕ 
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на каждый день. 
Узор из ажурных 
вертикальных полос 
несложен. Вы спра- 
витесь с ним, даже 
если еще учитесь вя- 
зать. Этот длинный 
пуловер хорошо соз 
четается и с брюка- 
ми, так как по бокам. 


у него удобные раз- 
резы. ШР. 


Размеры 42—44 Е: 


узоры 


Легкая 
И удобная одежда ' 


из хлопка 


Выполняя поже- 

лания наших чи- 
тательниц, предла 
гаем пуловер, Кото 
рый вяжется от гор — 
повины целиком По: _ 
лучается просто здо- 
рово, хотя ажурный 
узор прост в испод. 
нении. К 
Размер 40—42 0 


ь 
КЕ 
ЫЕ 


И 


у 
расши- 


юбку. 
ад 


цели- 


мание на эт 
цатью  клиньями 


необычную 

Она вяжется 
Ком сверху шестн 
постепенно 
ряется к низу. 
Размер 40—42 
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шой ажур- 
воротник 

‚ все укра- 
Сама блузка 
тоя очень быст- 
‘просто: неслож- 
| резинку можно 
полнить и на вя- 


блузка 


к любому 
костюму 


аби. 


ие 


: Одежда, в которой 


велосипедистов 
_ для детей 


_ 


Бках, со скейтбордом. 


ому им нужны веш 
| рых легко двига 


13 


тивная 


для мальчи 
девочки. 
Размер 118—122 — 


1 Это понравите 
ся детям; пу- _ 

ловер на молний 
и с капюшоном, Для 
него использована 
однотонная и мелан- 
жевая пряжа, что 
придает простому 
жаккардовому узору 
неповторимое свое- 
образие. 

Размер 116—122 


1 Брюки вело- 
сипедиста — 
эластичные — Свя 
заны резинкой, одни 
из однотонной, дру= 
гие из меланжевой 
пряжи. Все три мо- 
дели вяжутся по од 
ной выкройке и од= 
ной инструкции. 
Размер 116—128 


1 Имя, вывязан и 
ное на пуло- 
вере, — это ведь так 
интересно! Немного 
терпения — и вЫ 
наверняка сможете. 
превратить эти бук- 
вы в буквы имени — 
вашего ребенка, 
Размер 122—128 


4 
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о0ісһе Маѕсһер 


Журнал по вязанию 
из Германии 


Такие милые 

и теплые вязаные 
1-2 вещи прогонят 
ЗИМНИЙ ХОЛОД 

и развеют печальное 
настроение 


ра ме 


нў, 


Я 


а 


< 
о 


тяжелый день 


и после многочис- 

ленных стрессов 

вам необходимо 

успокоиться 

и расслабиться, 

то лучшее средст- 

во — заняться руко- 

делием. Выберите › 

себе не очень слож- 

ную модель – ма- | 
ленькую салфеточ- . 
ку, декоративную 

| кайму. или пару Ж 


ие, Е. 


Ш ВЯЗАНИЕ КРЮЧКОМ 
Страницы 2-19 ) 
Дорожки для стола, кружевные 
салфетки, подушки, абажуры | 
и кружева для платков 


ВЯЗАНИЕ НА СПИЦАХ 
Страницы 20-23 
ТГ Салфетка, женские носочки 


ВЫШИВКА | 
Страницы 24-31 | 
Изделия, вышитые гладью, 

крестом и в технике «хардангер» 


крестом и в тех. 
‚ нике «хардангер». 
· Спокойногои _ 


ЕЕ 
| 


носочков. Глав- 
ное, чтобы рабо- 
та доставляла 
вам удовольствие. 
В этом выпуске | 
мы предлагаем 
вам модели, свя- — 
занные на спицах 
и крючком, а так- 
же вышивку : 


$ 


ое ПРАЕТЧТ 


)» 


Дорожка или скатерть 


бъг 


Овальная скатерть 


Размер: ок. 57 х 117 см. 
Материалы: 200 г пряжи нату- 
рального тона (100% хлопка; 
370 м/50 г); крючок № 0,75—1. 
Филейный узор: для 1 пус- 
той клетки вязать 1 ст. с/ни 
2 в.п., для 1 заполненной клетки 
3 ст. с/н. Каждый ряд начина- 
ется с 3 в.п. подъема вместо 
1-го ст. с/н и заканчивается 
1 ст. с/н в последнюю в.п. 
подъема предыдущего ряда. 
Плотность вязания: 15 КЛе- 
ток в ширину и 17 в высоту = 
ок. 10х10 см. 


я 


Описание работы: начать от 
середины салфетки. Связать 
цепочку из 259 в.п. + З в.п 
подъема = 262 в.п. (получается 
86 клеток). Вязать филейным 
узором по схеме. Закончив, 
вновь начать от середины и на 
начальной цепочке вязать 2-й р. 
схемы, Вязать до конца схемы 
Готовую скатерть растянуть, же- 
лательно на вырезанном по ее 
размеру листе бумаги, Каждый 
уголок закрепить булавкой. Ска- 
терть увлажнить жидким крахма- 
лом, накрыть влажной тканью и 
дать высохнуть. 


такой необычной формы 
лядит очень элегантно. 


Совет: если выполнение при- 
бавок не представляет труд- 
ности, можно начать с 100-го р. 
и вязать по схеме по 1-й р. За- 
тем схему повернуть и вязать 
от 2-го р. по 100-й р. = конец 
работы. 


Схема на стр. 24 


Выходные данные 
на стр. 30 


Сокращения 


ВЯЗАНИЕ КРЮЧКОМ 
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ЕЕ. 9 =2 ст, сінна одной петле і 
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8 22 ЗЕЕ: связанных вместе 
Е 
== = 3 незаконченных ст. СЇ 


связанных вместе 


= 5 незаконченных ст. с 
связанных вместе аи 
^ 


= 5 незаконченных ст. с! 
связанных вместе. 


Я =пико(3 вп. ст, бн 
в 1-ю вп) 


колечко и вытяните петлю, как 


евные салфетки вяжутся 
руж г показано на рисунке. 


‘обычно с середины. 


Протяните нить в петлю, — с аш і 


нити небольшое 


Овальная салфетка 
Размеры: ок. 40'х 24 см. 
Материалы: ок, 50 г белой х/б 
пряжи (175 м/50’ г); крючок 
№1,75. 
Описание работы: начать с 
цепочки из 47 в.п., сделать 
1 ст. б/нв 5-ю в, п. от крючка. 
Затем по схеме обвязать обе 
стороны цепочки из в.п. (= 1-й р.). 
Вязать по схеме по 18-й р. 
включительно,” Готовую салфетку 
растянуть по, размеру, накрыть 
влажной тканью и дать высох- 
. нуть или слегка отпарить с изна- 
ночной стороны. 


(05 


МР. ОУУ ИТ 
5 онй Р ол 


Дорожка с цветущей 
веткой 
Размер: ок 46 х 64 см. 
атериалы: 150 г белой пря- 
жи для филейного вязания 
(230 м/50 г); крючок № 1,75. 
Филейный узор: для 1 пустой 
клетки вязать 1 ст. с/ни 2 в.п., 
для 1 заполненной клетки 3 ст. с/н. 
Каждый ряд начинается с 3 в.п. 
подъема вместо 1-го ст. с/н и 
заканчивается 1 ст. с/н в пос- 
леднюю в.п. подъема предыду- 
щего ряда. 
Кайму вязать по схеме. На схе- 
ме дано начало рядов кругового 
вязания, раппорт и угол. Каждый 
ряд заканчивается соед. ст. в 
1-й ст, б/н. Ряд, обозначенный 
«а», является внешним рядом 
клеток салфетки. 
Плотность вязания: 14 клеток 
в высоту и ширину = 10.х 10 см. 
Описание работы: начать с 
цепочки из 153 в.п. + З в.п. 
подъема (= 156 вп.) и вязать 
филейным узором по схеме | (51 
клетка). Через 75 р. деталь за- 
кончена. Салфетку обвязать 
каймой по схеме |1. Готовую сал- 
фетку растянуть по размеру, ув- 
лажнить жидким крахмалом и 
дать высохнуть. 


Условные обозначения 
ксхеме І: 
[87 = лустая клетка (1 ст. 
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Диванны 
с е подушки 
КИМИ мотивами сть вязания: 7 клето 
к о 


азмер: 
ок. 4 рину и 
Материалы: А Мо см. 0 Х 10см. 85 р. в высоту = зи 
ли бежевой пря ветло-серой писание рабо 100 

КЮчок № 3.5; Бр м/501); Передняя детальна е СД 7 

у Подушки ииз Вт валы: Начать с це- Т 

( П. Зв, п В.П. ИВ каждый су "по, 
ВС: 


размер 

ом 40 х 40 Е 
илейный СМ: = 90 вп. одъема 
клетки Бе Ца т 1 пустой  УЗОРОМ по и Й в захватывая вії 
СТ. с/н талей. а 

1 заполненной кле ОВ А роны деталей Соединив 3) 
ТКИ 3 ст, суң З ЛЬНОГО ряда нить С р. отна- и и вставить подуй 
р езать. Ъ последнюю сторо 

Сто 
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.П. ов 
язать либо Условные обозначения: 
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Подушка с птицей 


Размер: 34 х 37 см 
Материалы: любая светло-ко- 
ричневая пряжа для филейного вя- 
зания; крючок, соответствующий 
толщине пряжи, готовая подушка. 
Филейный узор: для 1 пустой 
клетки вязать 1 ст с/ни 2 в.п., ДЛЯ 1 
заполненной клетки 3 ст. с/н. Каж- 
дый ряд начинается 3 в.п. подъема 
вместо 1-го’ СТ. с/н и заканчива- 
ется 1 ст. с/н в последнюю В.П. 
подъема предыдущего ряда. 
Описание фигурной сетки приве- 
ено в условных обозначениях. 
Ромб вязать по схеме, вокруг ром- 
ба показаны клетки филейной 


сетки. 
Описание работы: начать с це- 
почки из 102 в.п. + 3 в.п. подъема 
= 105 в.п.) и вязать по схеме фи- 

фигурной сет- 


лейным узором с 
кой и ромбом (34 клетки). Через 


37 р. от начального ряда деталь 
закончена. Нить не отрезать. 


Деталь обвязать следующим об- 
разом: в каждую заполненную 
клетку 1 ст. б/н, 1 п/ст., 1 ст. с/н 
и 1 п/ст., в каждую пустую клет- 
ку.2 ст. б/н. Ряд закончить соед 
ст, в 1-й ст. б/н. Готовую деталь 
растянуть по размеру, увлаж- 
нить жидким крахмалом и дать 
высохнуть. Затем нашить на пе- 
реднюю сторону подушки. 


Условные обозначения 
ксхеме |: 


= пустая клетка (1 ст. с/Н, 
2 в.п.) 


= заполненная клетка 
(3 ст, с/н) 


М = ар, фигурной сетки 
(вяжется на 2 клетках, 
филейной сетки): 

1 ст, с/н в 1-й ст. с/н 1-0 
клетки предыдущего. 
ряда, Зв.л., 1 ст, б/н в 1-0 
ст, с/н 2-й клетки, З.п, 


— =2.йр, фигурной сетки: 1 ст. с/н 
вст, сін, над 3 в.л, 1 ст. низ в.п. 
предыдущего ряда.связать 5 вп. 


Ж 5 ромб согласно схеме |! 


Условные обозначения 


* = воздушная петля 
" = столбик без накида 
| = столбик с накидом 
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р = соединительный Столбик к-а ул" 
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ї = столбик с'накидом х5 
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4 22 


= столбикс двумя накидами 

= столбик с. четырьмя 
накидами 

Е столбик < слятью накидами 


\М =2ст,с 2Нна 1п, основания 
^" =зстос 2/нна їп, основания 
А. = =2стс2/н, Зв, Пи 2 ст, 
с2/нна 1 п, основания 
=5ст, с Знна їп, основания 


е = Зет с З/нипо 26, п, между 
НИМИ на 1 п. основания 


(у 
Г? 
. 
к 
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И = 7ст. сЗ/нна 1 п. основания 


= 4 незаконченных ст, с Зи, 
Ж связанных вместе 


= 7 незаконченных ст, с З/н, 
ХК связанных вместе 


= 7 незаконченных ст, с 6/н, ЛТ у 
№ связанных вместе 
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М 
у 

1 


Схема салфетки 2 ` : 
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Салфетка 1 


Размер: диаметр ок. 25 см 
Материалы: ок. 50 г белой х/б 
пряжи (310 м/50 г); крючок № 1 
Описание работы: связать 
цепочку из 8 в.п. и замкнуть в 
круг соед. ст. Затем вязать по 
схеме. 

Готовую салфетку слегка отпа- 
рить или растянуть по размеру, 
накрыть влажной тканью и дать 
высохнуть. 


Салфетка 2 


Размер: диамет 

Б рок. 32 см. 

малы: ок. 50 г белой х/б 
Ои (310 м/50 г); крючок № 1. 
та работы: связать 
круг т из 12 вп. и замкнуть в 
Е ст, Затем вязать по 

} ани салфетку слегка 
тю 
ой тканью и 


Кружебные салфетки 


какая тонкая 


| 
и филигранная работа: 
фантастика. 


Просто 


Салфетка 3 

Размер: диаметр ок. 33 см. 
Материалы: ок. 50 г белой. х/б 
пряжи (310 м/50 г); крючок № 1. 
Описание работы: связать 
цепочку из 8 в.п. и замкнуть в 
круг соед. ст. Затем вязать по 
схеме. Закончив 21-й р. ВЫПОЛ- 
нить по схеме 22-й и 23-й р., за- 
тем 24-й и 25-й р: Они вяжутся, 
как 22-й и 23-й р., но со смеще- 


нием (см. схему). Оба последних 
ряда вяжутся за 22-м и 23-м р. 
Т.е, готовые арки при вязании 
слегка отогнуть вперед. 

Готовую салфетку слегка отпа- 
рить или растянуть по размеру, 
накрыть влажной тканью и дать 
высохнуть. 


Схема салфетки 3 на стр. 12 


11 


Схема салфетки 3 
со стр. 11 


ПЕ 


УОН 


> | ] 
Схема салфетки Условные Филейная салфетка . 
обозначения с каймой 
5 | 0 К СХЕМЕ Каймы: размер с каймой: 24 х 28 см. са 
м ЕН — У =вп Материалы: ок. 25 г желто- 
73737373 а Е 
х) хіх = розовой тонкой пряжи для фи- 
хя ха К рк 2х © = бп лейного вязания (100% хлопка; Плоть 
| [ж — . 
РЖ П | = ст б/н 380 м/50 г); крючок № 1—1,25. 0и 
ЕЗ рф г Е = Ай Кайма: см. схему. Ж. ис 
| Е ХХ 20 ПИ полустолоик Филейный узор: для 1 пустой в 
7383 э 1 хх хх = клетки вязать 1 ст. с/ни 2 вп, ЭГ В 
хх РЕ | = © для 1 заполненной клетки 3 зат 
х ор рох рех рех е 7) ст. с/н. Каждый ряд начинается о ача 
соор О ХХ. отсан с 3 в.п. подъема вместо 1:10 при эт 
нае роо к = ст, с ЗН ст. с/н и заканчивается 1 от с д | 
х ја р а в последнюю в.п, подъема пре’ а дук 
Е 5 7955353735353 10 $ = 3 незакончен- дыдущего ряда. 0 К 
рр] 7445 хи. а ных ст, с/н.на 1 п. аъ п 
Бх ЕЕ) основания, связанных ях : мурем 
аана аана ЕЕ вместе. В начале ряда Условные обозначения а В по 
с р) ххх ЕЕ вместо 1-го ст, с/н.вя-  ксхеме салфетки: оке 
хх 
зать 3 в.п, которые в 
Ххх = клетка Нуть 
конце ряда соед, ст, со Г] те вл) ки Е 
единяются с 2 незакон- СЫ 34 слер 
= ная клетка к; 
"ченными ст, с/н налї, ее Е. Влажн. 
основания, связанными (3 ст. ии о 


вместе; 


Прелестная кайма делает эту 
салфетку очень привлекательной. 


Плотность вязания: 15 клеток в 
Ширину и 19 в высоту = 10 х 10 см. 
писание работы: связать це- 
ПОЧКУ ИЗ 94 в. п. + 3 в.п. подъема 
97 вл, (получается 31 клетка). 
Вязать 31 р; по схеме, Салфетку 
Сначала обвязать 1 р. ст. б/н, 
При этом по нижнему и верхнему 
ао В Каждые 2 клетки вязать 5 
Т: б/н, по боковым краям в каж- 
аб] == 2007. б/н, Затем вя- 
Пе ПО схеме со 2-го по 5-й р. 
муо от одного ряда к друго- 
Вы Казан с правого края. Как 
серр ИТЬ УГОЛ, см. левый край 
КРА Готовую салфетку растя- 
ки вола Меру, при этом булав- 
легка ТЬ в каждый лепесток, 
в > Накрахмалить, накрыть 
И о тна и дать высохнуть 


Схема каймы 


ИИ 


змеи, 


т, Б 


КУШ? 


, х 
т 
ПТУ 
РАТ 


Материалы: ок, 100г белой х, 
пряжи (160 м/50 г); крючок №2 
Описание работы: связать це- ~ 
почку Из 50'в:п. и замкнуть в круг. 
соед. ст. Продолжить работу по. 
схеме. Готовое изделие растя- 
нуть по размеру, накрыть влах- 
ной тканью и дать высохнуть, 
Можно сделать кисти. 


Условные обозначения: 


* = воздушная петля. 
~ = соединительный столбик 


1 = столбик без накида 
= столбик с.накйдом. 


Ҳу = 2ст. с/нна\1п. основания 


= Зот, с/Нна їп. основания 


= 3 незаконченных ст. с/Н, 
М связанных вместе 
Қ = 2 незаконченных ст. с/н, 
связанных виесте 
= 7 ст, с/н, Зв.п. и1 ст. сн 
на 1 п. основания 
@7 = 5 незаконченных ст. с/Н на 1 п. 
основания, связанных вместе 


9 = пико (3 в.п, 1 ст, б/н 
в1-ювп.) 


Абажур и салфетка 
Материалы: ок. 50 — 100 г бе- 
лой х/б пряжи (280 м/50 г); крю- 
чок № 1,75. 
Описание работы: для 1 ро- 
зетки связать цепочку из 8 в.п. 
и замкнуть в круг соед. ст. 
Сделать 4 в.п. (= 3 в.п. подъема 
+ 1 в.п.), затем в колечко свя- 
зать 23 раза 1 ст. с/ни 1 в.п., 
ряд замкнуть соед. ст. в 3-ю в.п. 
подъема. В следующем! ряду 
связать 12 мотивов. Для 1 мо- 
тива связать 1 ст. б/н в следую- 
щую в.п. предыдущего ряда, 
27 в.п., 1 соед. ст. в ст. б/н. Ра- 
боту повернуть так, чтобы можно 
было обвязать правую сторону 
цепочки из в.п.: по 1 соед. ст. в 
первые 2 в.п., 2 в.п., 12 ст. с/н = 
середина цепочки. Далее вя- 
зать по схеме в направлении 
стрелок: 2 пико (для 1 пико = 
Звп Тот. б/нв 1-юв:п:), 24 в.п, 
, ед. ст. в 7-ю в.п. Образо- 
еще 1 колечко из в.п. 


(вверху схемы). Работу повер- 
нуть так, чтобы можно было 
обвязать колечко против часо- 
вой стрелки; 2 соед. ст., 2 в.п. и 
19 ст. с/н, 2 в.п., З соед. ст., сде- 
лать арку из 19 в.п: (на схеме 
слева) и прикрепить 1 соед. ст. в 
4-ю в.п., затем эту цепочку обвя- 
зать соед. ст. Далее следуют 
З в:п. и 2 пико. Затем нужно вер- 
нуться к нижнему колечку и об- 
вязать левую сторону 13 ст. с/н. 
Закончить мотив 1 ст. б/н в сле- 
дующую в.п. 1-го р. Начать сле- 
дующий мотив. Каждый следую- 
щий мотив четвертой в.п, после 
первых двух пико присоединяет- 
сяк левому колечку предыдуще- 
го мотива при помощи соед. ст. 
(см. расположение мотивов на 
отдельной схеме). Выполнить 
12 мотивов, нить отрезать. При- 
крепить новую нить к 5-му ст. с/н 
верхнего колечка и обвязать 
средние 11 ст, с/н каждого ко- 
лечка по схеме. Розетки (всего 


6—8 штук в зависимости от раз- 
мера лампы) сшить между собой 
за 2 боковых колечка, при этом 
расположенные между ними 2 
верхних колечка остаются сво- 
бодными. Затем для каждого 
мотива связать по 2 колечка и 
сшить их между собой (образу- 
ется ряд колечек). Мотивы двумя 
верхними колечками пришить к 
колечкам этого ряда. 

Готовую деталь отпарить и пове- 
сить на лампу. 


Условные обозначения: 
* = воздушная петля 
| = столбик без накида 


"= соединительный столбик 


9 = пико (3 в.п., 1.ст. б/н 
в 1-ю в.п,) 


| = столбик с накидом 
7 = прикрепить новую нить 
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Схема обвязки мотива 


Схема мотива 


т раз- 
собой 
| этом 
ими 2 
| СВО- 
ждого 
чка и 
оразу- 
двумя 
ЈИТЬ К 


пове- 


БИК 


ИТД. 


_ Схема расположения 
мотивов 


Кружевная кайма 
филеиным узором 


Широкая кайма для Схема | 
носового платка 


Материалы: 2 клубка желто-ро- 
зовой пряжи (1 клубок = 5 г); но- 
совой платок с прямым краем для 
обвязки, крючок № 0,6 или 0,75 

Филейный узор: для 1 пустой 
клетки вязать 1 ст. с/ни2 в.п., для 
1 заполненной клетки 3 ст с/н 
Каждый ряд начинается с 3 в.п 
подъема вместо 1-го ст. с/н и за- 
канчивается 1 ст. с/н в последнюю 
в.п, подъема предыдущего ряда 

Описание работы: сначала пла- 
ток обвязать 1 р. ст, б/н, при 
этом в каждое отверстие вязать 
2 ст. б/н, в каждое угловое от- 
верстие 1 ст. б/н, 1 в.п., 1 ст. б/н, 
1вп., 1 ст. б/н (= 1-й р.) Затем 
вязать филейным узором по схе- 
ме |. Фрагмент узора, отмечен- 
ный жирной линией, дан на схе- 
ме 11. Здесь показано образова- Условные обозначения 
ние угла и переход от одного 


Д Г к схеме 1: 

ряда к другому. Дополнить обе 9 и 

короткие стороны верхней схе- О ие бд. сн, 
мы, повторяя узор. Во 2-м р. свя- вп.) 

зать до середины 1-й стороны и [ә] = заполненная клетка 


угла. Небольшое отличие можно 
устранить, связав между ст. с/н Условные обозначения 
Насколько раз 1 И З в.п. вмес- к схеме |1: 

то обычных для филейного вяза- Ыт 

ния 2 в.п. Последний ряд каймы * = ё03душная петля 

(= 14-й р.) на схеме | отстутству- ~ 
ет, он выполняется по схеме ||. _ 
С 1-го по 14-й р. связать 1 раз, | = столбик без накида 
как описано. 


Схема ІІ 


| рассчитать, уместится ли узор до (3 ст, с/н) 


\ := соединительный столбик 


= столбик с накидом 
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Салфетка с пирамидами 


| эмер: В Зависимости от пряжи, 
} териалы: любая белая х/б 
ЯЖа, крючок, соответствующий 
о лШине пряжи. 
тасание работы: связать це- 
Е КУ из 8 вп. и замкнуть в круг 
9ед. ст. Деталь продолжить по 
схеме, Готовую салфетку. растя- 
Нуть по размеру, накрыть влаж- 
НОЙ тканью и дать высохнуть или 
отпарить с изнаночной стороны, 


Условные обозначения: 


= воздушная петля 
< > соединительный столбик 


| = столбик без накида 
Т = полустолбик 
= столбик с накидом 
8 = ст, б/н, Звп.и1ст, б/н 
в'аркуиз в.п. 


Круглая салфетка 


Размер: диаметр ок. 36 см. 
Материалы: ок. 50 г светло- 
розовой пряжи (100% хлопка; 
210 м/50 г); крючок № 1,5. 
Описание работы: связать 
цепочку. из 10 в.п. и замкнуть в 
круг соед. ст. Деталь продол- 
жить по схеме. Готовую салфет- 
Ку растянуть по размеру, увлаж- 
нить и дать высохнуть. 


Условные обозначения: 
= воздушная петля 


‚ = столбик без накида 
= столбик с накидом 


= 2 ст, с/нна 1. петле основания 


5 = 1ст сн, 26п.иїст. с/н 
Ў на1лпетле основания 


‚ = Зст, сін, Зв.п. и Зст, сін 
3 на 1 петле основания. 
= 2 незаконченных ст. с/н, 
связанных вместе 
д = 3 незаконченных ст, с/Н, 
связанных вместе 
№ = 6 незаконченных ст. с/н, 
связанных вместе 
ро = лико (3 вп, 1ст. 6/нв'1-ювп) 
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Салфетка, связанная 
спицами 


Диам 
м 


го наки, 
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ок. 50 см. 


етр 
атериалы 


на схеме, 


арками из 10 в.п. 
У аккуратно наколоть на 


шаблон, закрепив к, 
Из в.п. отдельной 6 
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лицевая петля 


накид 


2 п. провязать вместе 
лицевой 


2 п. провязать вместе 
с.наклоном влево 


3 п. провязать вместе 


Условные обозначения: 


(0 


2] 


ПОШО 


7, 


вой 


1 накид лицевой 


оме двойного накида. 
и 1.накид изнаночной 


спицы на предыдущую правую спицу 
кр 


в этом ряду 1 п. перевести сле 
В четных рядах все петли вязать 


1 лицевая петля, из 1 п. вывязать 


изнаночную петлю 


(=1 п. снять, 2 п. провязать 
вместе лиц. и протянуть 
через снятую петлю) 
лицевыми, 
Его!вязать так: 


— 


Розовые носочки 
антом 


Назмер: 36/37. 
фатериалы: 100 г розовой х/б 
те нной пряжи (124 м/50 п) и 2 
УОка ярко-розовой пряжи (100% 
хлопка; 105 м/50 г); 5 спиц № 3. 
Бо ника лопераманно 1 лице- 
В ночная. 
Пена гладь: в лиц. рядах 
лиц. петли, в изн. рядах — 
изн. петли. 
Ажурный узор: вязать по схе- 
ме, повторять 1-й — 4-й ряды. 
Плотность вязания: 22 п. х 30 р. 
= 10х 10 см (лиц. гладь). 
Описание работы 
Манжета: набрать ярко-розо- 
вой нитью 48 п. и вязать 2 см 
резинкой. 
Верхняя часть носка: вязать 
ажурным узором по схеме розо- 
вой нитью. Через 25 р. оставить 
на спицах 24 петли. 
Пятка: вязать на остальных 24 п 
следующим способом. 1-й р.: 
петли 1-й спицы провязать ли- 
цевыми, работу повернуть. 2-й р.: 
эти 12 п. и петли 2-й спицы про- 
вязать изнаночными, повернуть. 
3-й р.: 23 лиц., повернуть, сде- 
лав 1 накид. 4-й р.: 22 изн.,.по- 
вернуть, сделав 1 накид. 5-й р.: 
21 лиц., повернуть, сделав 1 на- 
кид. 6-й р.: 20 изн., повернуть, 
сделав 1 накид. Вязать так, пока 
не останутся средние 8 п. 
Продолжить работу лиц. гладью, 
при этом в конце каждого следу- 
ющего ряда вязать на 1 п. боль- 
ше, накид и следующую петлю 
вязать вместе лиц., соотв. изн. 
Вязать так до тех пор, пока 
вновь в работе не будут все 24 п 
В этом способе вязания пятки 
петли подъема стопы не убавля- 
ются. Продолжить работу на 
всех 48 п., при этом петли пятки 
вязать лиц. гладью, остальные 
петли — ажурным узором. Свя- 
зав стопу длиной 20 см, закон- 
чить ажурный узор и начать мы- 
сок. Начало рядов кругового вя- 
зания располагается на средней 
линии нижней части стопы. Пос- 
ледние 3-ю и 2-ю п. 1-й спицы 
провязать вместе лиц. скрещен- 
ной, 1 лиц. 2-я спица: 1 ЛИЦ., 
следующие 2 п. провязать вмес- 
те лицевой, остальные петли вя- 
зать лицевыми. 3-я спица: вя- 
зать, как на 1-й спице. 4-я СПИЦа: 
вязать, как на 2-й спице. Повто- 
рять 4 раза в каждом 2-м р., за- 
тем 5 раз в каждом ряду, остав- 
шиеся 8 п. стянуть двойной ни- 
тью, нить закрепить. 
Для бантика набрать ярко-розо- 
вой нитью 8 п. и вязать 12 см 
‚лиц. гладью, Затем сшить концы, 
«9 ‘собрать в середине и пришить 


на внешнюю сторону каждого 
носка на высоту щиколотки 


Бирюзовые носочки 

с полосками 

Размер: 36/37. 

Материалы: бирюзово-мелан- 
жевая и немного бирюзовой х/б 
пряжи, как для розовых носочков. 
Лицевая гладь: см. розовые 
носочки. 

Ажурный узор: вязать по схе- 
ме, повторять 1-й — 4-й ряды. 
Плотность вязания: 22 п. Х 30 р. 
= 10 х 10 см (лиц, гладь). 
Описание работы 

Верхний рулик: набрать бирю- 
зовой нитью 48 п. и вязать 11 р. 
лиц. гладью, 

Верхняя часть носка: вязать 
ажурным узором по схеме ме- 
ланжевой нитью (всего 12 рап- 
портов). Три раза после каждого 
раппорта В высоту вязать 2 р. 
лиц, гладью бирюзовой нитью. 
Связав в высоту" раппорта, ос- 


тавить на спицах 24 п. Продол- 

жить работу, как описано для | 

розовых носков. Верхний край | 

скрутить руликом. | 
| 


Белые меланжевые носоч- 
ки сжелтым отворотом 


Размер: 36/37. 
Материалы: фасонная белая 
меланжевая и немного желтой 
пряжи, как для розовых носков. :1 
Резинка: попеременно 1 лице- 
вая, 1 изнаночная. 

Лицевая гладь: см. розовые 
носочки. 

Ажурный узор: вязать по схез 
ме, повторять 1-й — 6-й ряды. 
Плотность вязания: см. р030- 
вые носочки. 

Описание работы 

Манжета: набрать желтой пря 
жей 46 п. и вязать 8 р. резинкой. 
Затем выполнить 1 ажурный ряд? 
* 2 п. провязать вместе лицево 
1 накид, повторять от *. Овяз 
еще 6 р. резинкой. 


САНЫ 43 


се 
Верхняя часть носка: продол- дут 
ЭЖ меланжевой нитью, а имен- Такие носочки. подой 
но З р: лиц. петлями, ди тв де лу; 
1-м р. равномерно прибавить 2 п, и 2 
= 48 п. Вязать ажурным узором так ИЯ. 
20 бкеме (= 16 раппортов), Через 7С бзрослым, 
20 р. оставить на спицах 24 п, 


ома Веселые модели модных 
по ажурному ряду отвернуть на 
расибеток и узороб. 


лицевую сторону, 


Условные обозначения: 
П) = лицевая петля 


Схема белых 
Е = Изнаночная петля Схема розовых носочков Схема бирюзовых носочков меланжевых носочков 
0 =накид ПЕ ав ШШ 


ЕЕ м: 
то 7 Ш 
М = 2л, провязать вместе с ОО а Ш 4. 
[®] _ “2оном влево Пу 11, ху) 3 
п - Эл провязать вместе Ш 2 
5 24 СНЯТЬ, как при лицевом ! ? 
зании, следующую.петлю 
ировязать лицевой и протя. 
'НУть через снятые петли 
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Условные обозначения: 


[8] = 1 пустая клетка 
ный й (Тст‚ б/н, вп. 
т ЕЕ = 1 заполненная клетка 
Н (8:ст. с/Н) 


Схема к модели М 
со стр. 2-3 


>< 


Номера цветов: 
бирюзовый = 598 
голубой = 747 
синий = 518 
розовый = 951 
желтый = 743 


темно-серый = 317 


ИЕ 


И ИЕ ВО о 


коричневый = 434 
бежевый — =422 
серый = 415 


ИИ 


Є 0 о с ат рь 


НЫ А руетоарелтела СААИ еалт ар бете анг ЗРОСЛО роутер рута 


Ал с 
т мулине или дру- Вышеите имя 


Тие нитки для вышивания бирю- 
Зового, голубого, синего, розо 


вого) желтого, коричневого, бе- И. ли инициал ы ба 
о, ОеРОГо И темно- серого к на э том 
~ Вы можете использовать 
_ Илюбые другие оттенки. ша. ка 
"писание: работы: буквы пе- м алъ 4 


ТИ на каль р м на ! 
718 В дек оронней | милом. панно: 


Картина 
Размер мотива: 
ОК. 13,5 х 13,5 см. 

атериалы: ок. 36 х 36 см х/б 
Полотна типа канвы (плотность 
переплетения — 17 клеток/5 см); 
Мулине в соответствии со схе. 
Мой; игла для вышивания. 


Описание работы: срезы по- 
лотна обметать зигзагообраз- 
НОЙ строчкой, Начать вышивать 
от середины (точка пересечения 
ЛИНИЙ со стрелками). Шить в 
2 нити, Вышивку слегка отпа- 
рить с изнаночной стороны и 
вставить в рамку. 
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Условные обозначения: 


= нежно-желтый 
= цвет охры 
= светло-коричневый 
‚= нежно-зеленый 
Ш = светло-зеленый 


Е = зеленый 


7710) = темно-зеленый 


ШИ -олековый 


= светло-коричневый 


ШИ - солчневый 
ЕЯ 


= темно-коричневый 


ПЕ = серый 


1 клеточка = 1 крестик 

Линии выполнить швом «строчка» 
Каждый стежок захватывает 

1 перекрещивание нитей полотна, 


Каждый вечер в 20.05 
на радио «Маяк» 
встреча с вашей 
любимой музыкой 


М-Бис Волна 
представляет программы 


МИУ$1С ТЕТЕМЯОМ® радиосети МТУ-Европа 


Интервью МТУ со звездами 
(МТУ {аг Іпіегуіему) 
незабываемые беседы с мегазвездами 


Концерты с живым звуком 
(МТУ Упрддеа) 


Серия «эксклюзив МТУ» 
(МТУ Ехсіиѕіуе Ѕегіеѕ) 


Радионовости МТУ 
(МТУ Кааіо М№емз) 
популярную программу новостей МТУ с интервью 
известных исполнителей вы услышите первыми! 


Новости кино МТУ 
(МТУ Моме №емѕ) киношоу, которое 
позволяет вам следить за происходящим 
на европейском киноэкране с первого ряда 


Все это Программу 
«МИЅІС ТЕГЕМ5І0М представляет рекламное. 
КАОІО МЕТУУОКК» на М-Бис агентство М.Бис Пресс 
Волне (радио «Маяк») Тел. (095) 218-08-60 


Сокращения 
п. = петля/петли 
р. = ряд/ряды 
круг. = круговой 
лиц. =лицевой 


_ изн. = изнаночный 
{ кром. = кромочная петля 


’ еспом. спица = вспомога- 
’ тельная спица 
р _в.п. = воздушная петля 


л 


п /ст. = полустолбик 


светло-розовый 


розовый 


светло-желтый 


желтый 
оранжевый 
светло-коричневый 
коричневый 
голубой 


зеленый 
шов «строчка» 


Тесьма с весенними 
цветами 


Размер: один мотив = 6 х 12 см 
Материалы: белое полотно 
для вышивания типа канвы, 
плотность переплетения ок. 75 
нитей/10 см (51% хлопка: 49% 


модального волокна) 
вольного размера + 10 
фигурный край. 


произ- 
см на 


Для вышивки крестом по 1 мотку 


мулине светло-розового, розо- 
вого, светло-желтого, желтого, 
оранжевого, светло-коричнево- 
го, коричневого, синего и зеле- 
ного цветов, 

Кроме того, белые крученые ни- 
ТКИ для вышивания типа «ирис»: 
для гладьевых стежков и фигур- 
ного края — 3 мотка № 5; для 
ажурных разделок и сквозных 
участков — 1 моток № 8. 
Описание работы: опреде- 
лить середину детали и от нее 
начать вышивать крестом мотив 
по схеме на расстоянии 9 см от 
края. Мотивы располагать в обе 
стороны с произвольным интер- 
валом. Затем выполнить фигур- 
ный край, как описано на стр. 
30, также от середины к краям. 
Далее вышить группы гладьевых 
стежков, выполнить сквозные 
участки и ажурные разделки. 
Обработать короткие края тесь- 
мы. Верхний край подшить или 
вышить лангетным или петель- 
ным швом. Аккуратно срезать 
выступающие за фигурный край 
нити полотна 


“Эффектная 
роз, тесъма 

и зеле- @ технике 
и «хардангер» | 


Фигур- 


ыи С нежными 


›преде- 

от нее 

л МОТИВ 

9 см от 

ь в обе 

интер- 

фигур- 

на стр. 

краям. 

дьевых м 

‹возные 

зделки. кресто 0 

я тесь- 

ИТЬ ИЛИ 

а Тесьмаўс букетами цветов 

хй край Материалы: как для предыду- 
щей модели, но мулине светло- 
розового, розового, темно-ро- 
ЗОВОГО, лилового, темно-лило- 
вого, голубого, зеленого и тем- 
но-зеленого цветов. 


| Описание работы: вышивать 
от середины, как описано для 
предыдущей модели. 


| о ЕН = 
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ЕЕЕЕН розовый 
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ЕН лиловый 
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`ГОЗНАК. 
М-Бис Т 
х агентство. 
2 Тел: 219-61-49, 218-30-19 
дме во овоо 
ПОДМОСКОВЬЕ: 


санатории, пансионаты 

и дома отдыха. От дешевых 
до самых дорогих и фешене- 
бельных с бассейном, сауной, 
баром, рестораном и т.д. 


КАВКАЗСКИЕ МИНВОДЫ 
СОЧИ и другие курорты 
Черного моря 


КИПР и ЕГИПЕТ — 
идеальные страны для 
_| полноценного отдыха 


`Фигурный край 


Особенно эффектно выглядит ДВОЙНОЙ 
также «шведским». Он не только предохраняет 
сыпания, но и позволяет сохранять точные геомет 


И Этот прием обычно используют для обработки ст 
ого фигурного края. Здесь мы подробно расскажем вам, 


выполняется, 


Гладьевые стежки прокладываются обычно хлопчатобумажной кру- 
ченой нитью для вышивания типа «ирис» в тон полотна. Можно ис- 


пользовать также лангетный или петельный шов. 


МЕ 
НЕ 


На Е 


ЕЕ! 


Согласно схеме проложить гладьевые стежки по внешнему контуру 
фигурного края. Для этого взять более тонкую крученую нить типа 
«ирис» или 2 нити мулине в тон полотна. 


НЕЕ ЕЕРЕЕ 


Е 


чи! 


Поверх гладьевых стежков посредине, повторяя контур фигурного 
края, проложить для прочности обычную машинную строчку. 


Е Е 


Затем внешний контур обшить петельны 
тон полотна или контрастной нитью. 


Г 


а 


па 


цьевых стежков, как показа- 


Можно проложить «лесенкой» 
вертикальные и горизонталь- 
ные группы стежков. 


УЧЕБНЫЙ КУРС «ХАРДАН 


чала выполнить одну группу „петлю затянуть 


прием с другой стор 
продолжить столбик, 


Е, 


Повторяя приемы, обшить груп- 
‚_ пами стежков весь квадрат. 


ав ара] 
Двусторонние «перештопан- 


ные» столбики выполняются 
следующим образом: 


Ажурные разделки выполнить, 
как показано на рисунке. 


Если вам необходимо вышить 
Насколько таких квадратов, вы- 
полните ИХ следующим образом: 


ЕЕ 
звана 
|| 
| 
| а 
пе 1 Г 
І 
ЕЕЕ Е и 
|. Е РЕН 5-55 


Чтобы выполнить двусторон- 
ний «перештопанный» столбик 
с пико, между стежками, которы- 
ми обшиваются нити полотна 
посредине столбика, сделать 
петлю и ввести в нее иглу... 


Если вы хотите получить 
журналы Издательского Дома 
ОВА-ПРЕСС 
по почте наложенным 
платежом, обратитесь 
в рекламное агентство 
М-БИС-ПРЕСС, 
указав номер и название 
необходимого вам журнала, 

по адресу: 127254, 
Москва, а/я 73, или 
по телефону: 
(095) 218-08-60. 


7 ШАЙ 


кс журнала «валаў е, - еа 


9 


’ Одежда - -чато не просто то, 
“Одежда - это:способ 
' рразить свое настроение, 
| Вероятность получить 
повышение по службе, 
шанс преуспеть 
В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ. 
Наконец это просто 
возможность 
почувствовать 
себя более 


свободной, 


более привлекательной. и корректно, 


легкомысленно 
и дерзко. 


Остается только выбрать 
одежду, которая позволит дое о 
вам добиться всего мен. і аА ‘Са 


Сандра”- журнал 
ежемесячный, 
так что 
недостатка 
\ в свежих 
идеях, 
вариантах 
линий 
и красок 


этого. А выбирать 
нужно, конечно же, 

с помощью “Сандры” - 
немецкого журнала 

по вязанию. 
Непредсказуемая, 
всегда элегантная 
“Сандра” 

предлагает 
разнообразные 


В 1982 ГОДУ 
«РОМАН-ГАЗЕТА» 
ПУБЛИКУЕТ: 


А. ЧАКОВСКИЙ. Побе да. Роман. 
Ч. АЙТМАТОВ. 
Роман. 


А. АНАНЬЕВ. Годы без войны. Роман. 

Ю. БАЛТУШИС. Сказание о Юзасе. Роман. 
Перевод с литовского. 

М. СТЕЛЬМАХ. Четыре брода. Роман. 
Перевод с украинского. 

В. ЛИЧУТИН. Повести. 

М. АЛЕКСЕЕВ. Драчуны. Роман. 

Ю. СЛЕПУХИН. Южный Крест. Роман. 

В. БЕЛОВ. Повести. 

В. ЧИВИЛИХИН. Память. Роман. , 

Ю. БОРОДКИН. Кологривский волок. 
Роман. 

С. ЦВИГУН. Ураган. Роман. 

Ю. СКОП. Техника безопасности. Роман. 

А. КЕШОКОВ. Грушевый цвет. Роман. 

М. ИБРАГИМБЕКОВ. И не было лучше 
брата. Повесть. 

С. АЗЕРИ. Первый толчок. Повесть. 
Перевод с азербайджанского. 

М. ГОРБУНОВ. Долгая нива. Роман. 


Буранный полустанок. 


ТОСКОМИЗЛАТА 
МИХАЙЛО СТЕЛЬМАХ 


ЕТЫРЕ БРОДА с 
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У 


Курилась, горела’ пшеница, поскрипывая ярмами, 
ревели круторогие волы, чернели красные 
чернели седые деды, и неотвратимость приближа- 
иась к станции. Печально. постанывая, словно’ не 
они’ несли смерть, а сами были ранены, пр 
снаряды, впереди и позади раздавались и р: 
лись взрывы. Шора бы взрывать станцию — и 
им. Но командир батальона снова сказал лейтенанту: 

— Не паникуйте. 

На что он только надеялся? 

— Товариш капитан, но немецкие танки от вас 
уже в каком-нибудь километре! 

А в ответ насмешливый голос: 

— У вас страх глотает километры? 

— Правду говорю — километр, от силы полтора. 

— Отанцию не обстреливают? 

— Нет, 

— Ждите приказа до последней минуты! 

— Есть ждать приказа до последней минуты! 
«Кто только определит эту последнюю минуту? 
не научились мы еще воевать». 

вдобрые, предчувствия’ охватывают лейтенанта, 
о них не скажешь командиру. Кириленко выска- 


мальвы; 


тали 


К сво- 


кивает через окно на перрон, удрученно смотрит на 
запад. з 

В золотом разливе подсолнухов, подминая их, ло) 
маной. линией шли, покачивались громады танков, а= 
жерла их пушек, ощупывая долину, раз за разом выс 
брасывали огонь. Танки били куда-то дальше, за стан- 
цию, в ту трепетную тополиную. песню, к которой 
в белых сорочках жались перепуганные хаты и над г 24 
которой веплывали барочные купола старой церкви. рот 
Оттуда ударил в набат колокол, взрывы снарядов А] 
приглушали стон меди, но он снова и снова подни, 
мался вверх, напрасно моля о спасении. Опережая 
танки, на распятие степных дорог, словно кукяы, вы- 
скочили мотоциклисты, неистовый грохот и пыль рас- 
кололи степь, разкололи голову. 

— Слезайте —и по коням! — темнея лицом, крик- 
нул лейтенант Ромашову и Магазаннику и растерян- 
но посмотрел на Бондаренко: — Что же делать, пред- б. 
седатель? 

Данило, словно ото сна, оторвал взгляд от битой _ 
дороги, взглянул на станцию, 

— Взрывать! Немедля! ° г 

— Без приказа? ; 

— Уже поздно ждать его. — Еще раз вз 
поднятую пыль, в которой расплывчато м 
мотоциклисты, вздымая ее впереди н. 
Данило метнулся ‚к станции, 


Ер 0 ДОМ наши отгонят фашис 
У 5 Тов? 
припомнят все, , т 


«Теперь вряд ли успею п 


роскочить к коням» — 
взглянул Данило за кол 


„ЭЛ0, что плавилась на`солнце, 
приложил, пеньковый шнур к бикфордову и, когда 


тот покрылея разгорающимся огнем, метнулся по 
перрону к коням, к которым как раз добежали Ки- 
риленко, Ромашов и Степочка. Вот они уже схвати- 
лись за ПОВОДЬЯ, Отвязывая их. Лейтенант махнул 
ему рукой: мол, скорее беги! 
И в это время: : 
— Хальт Хальт! Хальт! 
Скошенным от напряжения гл 
видит на перроне запыленных 
ми рукавами мотоциклистов, 
И даже «хальт» они кричат 
да же деться их добыче? 
«Опоздал! — сжимает холод голову. —И 


азом Данило уже 
› потных, с закатанны- 
что мчат прямо на него, 
не грозно, а весело; ку- 


не до- 
ждется тебя твой конь. Что будет, то и будет...» 
Не останавливаясь, Данило из-за пояса вырвал 


гранату, зубами сорвал кольцо и швырнул ее в авто- 
матчиков. И еще он заметил, как их веселые лица 
сразу вытянулись от страха, как бешено покатились 
от него врассыпную колеса и усеченные мордочки 
пулеметов, как что-то с грохотом взлетело с перрона 
и раздался неистовый крик. Но взрыва своей грана- 
ты не услыхал: именно в это мгновение громыхнула 
взрывчатка — и облако дыма и огня отделило его от 
немцев, а позади оборвался отчаянный рев волов. 
©хвазенный тошнотворно-сладковатым угаром, он со- 
скакивает на полотно железной дороги и, неся в рас- 
пухших ушах тяжесть взрыва, петляет к своим. = 
Когда Данило добежал до лесной полосы, лей- 

тенант Ромашов и Магазанник уже сидели на норо- 
вистых конях. Выворачивая влажные, с кровавыми 
прожилками белки, кони становились на дыбы и ПЕ 
епуганно ржали. Одним взмахом ножа он перерез 
1овод и вскочил на гривастого гнедка: И только те- 
станции по ним брызнули автоматные. оче- 
на. орогу, упали сбитые ветки н кора. \ 

люр три креста! — крикнул лейтенант и во 
р пустил своего вороного. к; 
к коням, слившись с ними, они помча- 
етвями акации, которая безжа- 
жду и тело. И какой только ум- 
кацию там, где нет засухи? 
конили в чистое поле, оно встре- 
настоянной на красной пшенице, 
бых подсолнухах. «Курлы- 
влиному пели копыта 
ВЗ, р 


Ч 


Скачите, кони, ‘убегайте от смерт 
Клочьями летела на розовую реч 
пшеницу, на черную дорогу. А смерт 
Механические кони догоняли живых, целил 
тупоносыми мордочками пулеметов. Но ав 
еще понему-то не стреляли. | бра 

— Капут нам! — обернувшись, пробормота 
почка, и лицо его покрылось испариной. 

— Замолчи, трус! — оборвал его Кири; 
тановив своего норовистого жеребца, смерив 
яние до мотоциклистов, — На конях не убежи 

— Конечно, не убежим. — Степочка первы 
чил на землю, выпустил повод из руки, В 
почуяв волю, крутнулся и, сам не зная куда, по} 
ся по загустевшим волнам гречихи. ў 

— Быстро в поля!=— приказал лейтенант, 
как-нибудь оторвемся от них. 

Пригнувшись, они вбежали в пьянящую жа 
пщеницы, и теперь их стало настигать прокляте 
«хальт», а потом — автоматные очереди, Затрепе 
тали подкошенные стебли, но не падали на землю 
их, словно раненых, удерживали усатые колобки. 

То ли с перепугу, то ли споткнувшись, Степо: 
упал, запыхавшись, выругался и снова ‚через, 
сколько шагов упал. 
— Не отставай! — перегоняя его, прикнул Л 
КИЛО. 

Усевшись на землю, Степочка зло 
как-то неуверенно ответил: 

— Сейчас. Только сапоги сброшу, 

Данило подбежал к неглубокой, 
щинке, посреди которой стояла 
кая груша, оглянулся — и 
моря красной пшеницы, 
одиноко ковылял к нем 
него, 
листы. 

«Измена!. Изменник! Вот и 
верку...» Данило в я 
жил к плечу, 


будто у куклы, дернулась голова, 


У. 


скривился | 


трут, заразы. 
словно! челн, ЛО 
прибитая грозой д 
не поверил себе: посре 
клешнеобразно подняв руки, 


цам Степочка. Недалеко ОТВ 


У дороги, кучкой останавливались мотоцика | 


девалась! 


— Бондаренко, не отставать! 
— Я еще раз... 
Ар о ним ВОН немцы... 


В пшенице зашуршали пули, по пшенице 


прошла 


вы |. особ ОИ 


елки 
пылью Сыч ирижыяе 


‚ лительного голоса. Вода. Но не она, а только д. 


ғ выскочили. 


Ў вода у кого-нибудь есть? 
т ни капельки. 


ЕЕЗ 


‚ Что умирают 
Даннло Подня 


лся, огля ( 
велись знойные у делся вок 


Е руг. Всюду вид- 
‚ перестояв- 
где-нибудь 
гудят, словно 
внутри все пересохло, и 
й, хотя бы заплесневе- 
ать?. Он бьет рукой по го- 


ет из нее только сухой ше- 
пот металла... 8 . 


ЕБ аА полей вечер опускает синий 

х 5 кает на землю зерно — перестояв- 
БИС слезы степей, тихо-тихо бредуг на восток сол- 
даты, прислушиваясь, не подаст ли где-нибудь це- 
але- 
Ене моторы подают голоса — нна земле, н.в небе, 
Как хотелось верить, что по шляху. идут наши ма? 
шины. И они добрались до шляха, но по нему шли 
и шли. чужеземцы, лязгали гусеницы танков, тяже- 
ло подминали землю десятитонные «хеншели», что- 
то безмятежное играли чужие гармошки, резко пе- 
рекликались чужие голоса, вспыхивали чужие огни. 

— Даже фар не гасят. 

— Гле же теперь наши? — неизвестно кого спро- 
сил лейтенант. — Не молчите, хлопцы! 

— А что скажешь, если от жары даже язык ше- 
лестит? : 

—= Воды бы хоть глоток... 

Они свернули от шляха, который все еще рычал 
чужим железом. И снова поля пшеницы, только не 
краеной — черной, обугленной. И хотя бы капелька 
влаги на них. Как же тут живет перепелка, что вон 
подает голос: «Спать пойдем, спать пойдем»? Гово- 
рят, птица росу. прет, Но где же она? Или теперь и 

Е тся земли? 

а ноги заплетаются в хлебах, треска- 
ются губы, и густой зной жжет голову, жжет внутри. 
Хотя бы глоток воды! А где-то же есть и ВЕС 
колодцы, и степные озерки, и печальный крик чаек 
над ними. Если бы только дойти... и 
‘словно колоды. И кажется, даже они, ухая, 
0 е подсолнухи. И ночью оп, 


И отрели на восток. 
ивем, бү == овеселел голос лей- 
г, братцы! — сразу п І 


а > 


0 надеждой сїросил Рома 


Ливались от врага, умирали и, умирая, слышал: 


взрывы, рев волов, И во сне они страдали от 
ды. От нее и проснулись на рассвете и увиде, 
роса не чурается земли — она поблескивала в па 
зушках листьев подсолн 
над розовыми нивами, 

— Где же теперь наших, 

И все трое молчаливо поглядели на полосу при- 
дорожных лип, из которых ‘уже прорывался греж 
мащин, У, : Е 

Обессиленные, отупевщие от жары, подавленные | 
угаром и ревом чужих машин, они только в сумер- 
ках выбрались из неводов степи в луга, по которым | 
бежали волны нескошенной пересохшей травы. 
И хоть бы тебе один стог или копенка! Далеко на 
той стороне, под Чумацким Шляхом, как на забы- | 
той картине, из синего вечера прорастает ‘одинокая. 
хата-белянка, а возле нее дремлют несколько топо-. 
лей и высокий колодезный журавль. Лишь молодого, 
месяца не хватает над ними. И 

— Наконец! Вот где мы вволю напьемся! — хрип 
ло вырвалось у лейтенанта, и, не вща тропинки, он 
напрямик пошел к хате, однако через какую-то ми- 
нуту остановился возле высокого куста калины, при: 
гнулся, повел ноздрями. — Водой пахнет! 

Пригнулись и Данило с Ромашовым, 

— Вот она, долгожданная! — даже засмеялся 
лейтенант. Он бросил на траву фуражку, лег ничком 
и припал поудобнее к луговой криничке, в глубь 
которой Чумацкий Шлях стряхнул одну-единствен- 
ную звездочку. Кириленко спугнул ее и жадно, даже 
покряхтывая и постанывая от наслаждения, нач 
пить. Сейчас пеловех, кажется, забыл обо всем 
свете, кроме воды. Изредка он отклонял голов 
нее, чтобы перевести дыхание, и снова, захле 
Ясь, пил. ў 

— Так всю криничку можно высосать,- 
нул Данилу Ромашов, снимая с плеча винті 

— Хватит, товарищ лейтенант, Передо 

В ответ только что-то забулькало. 

Данило тоже положил винтовку н 
вясь припасть к криничке, и вдруг с 


траву. 
= А может, там возле хаты или в х 
отлеживает ‚бока, и нам во весь дух придется дра- 
ПаТЬ в степь—в тон лейтенанту отвечает Ромашов, 
‚привлекательное, с девичьим румянцем, лицо кото. 
рого даже зной и война не опалили. 
— И это может быть, — уже. хмуро соглашается 
Кириленко, порывиетс выпрямляется и смотрит на 
другую сторону луга. — Если там будет несколько 
машин, то наделаем шуму! Подъем! 

Поднялись, проверили винтовки и, пригибаясь, 
осторожно пошли низинкой, что, казалось, вобрала 
вместе все запахи луга и степи. 

Вот сбоку, на невидимой воде, послышалось тре- 
петанье птичьих крыльев, и стало тихо-тихо, будто 

ин не было, будто и нет войны на земле. Почему же 

х какой-то кучке ненавистных и жадных ко всему так 
хочется чьей-то смерти? За это все равно догонит 
своя, и скорее, чем могла бы догнать. 

И снова трепетанье птичьих крыльев и шуршание 
перестоявшей травы, с которой соскакивают сонные 
‘кузнечики. 5 

На тлазах увеличиваются, вырастают тополя, и 
уже видно на хате гнездо аиста. На дороге нет сле- 
дов машин, поэтому Данило смелее подходит к во- 
ротам. На просторном подворье возле приколодез- 

’ ного желоба стоит телега, возле нее жуют траву 
— длинногривые лошаденки, а с желоба по капле сте- 
(кает вода. р " 
Кажется, нигде никогоу— шепнул Ромашов и 
руг встрепенулся, схватился за винтовку, а потом 

о засмеялся: это на хате поднялся сторожкий 

ст, завозились в гнезде аистята, но встать на ноги 
поленились. А - Ра 
А 910 я вам говорил? — подходя к бойцам, по- 
менвается лейтенант. — Метнутся люли добрые к 

чи, к посуднику —и мы ударим ложками в миски, 
бубны, и даже рукой показал, как он ударит 
ОЙ. 
И откуда это видно, что тут живут добрые 
‘будто сомневается Ромашов, хотя ему так 


“болтат 


и снова падая на 


ате фашист 


Е Ке? 
Кириленко, нерешительно бе 
Цает раз-другоў а потом ухом при 
скоре из хаты слышится какое 
покоенный шепот, затем скрипят две 
доносится неприветливый мужской. 

— Кого там по ночам носит? Я. 

— Свои, человече добрый, свои, — вполго 
кликается Кириленко. Я 

7 6 СВОИ, что по ночам коней уводят? — 
неприязни слышится в голосе хозяина 
Кириленко на эти слова усмехается дверям: 
— Да ваши кони возле желоба стоят и трав 


жуют. Простите, что разбудили. Откройте, пожалуй \ 
ста. $ 


ней. 


больше 


Хозяин еше что-то недовольно забубнил, закаш-. 
лял, зашаркал ногами и наконец открыл двери. Это, 
был высокий пожилой человек, который, казалось, 
поднял взъерошенную голову не с подушки, а с са- 
мой зимы. Он становится возле косяка, изгибается, | 


словно седло, кривит измятые губы и сердито спра- 
шивает: : 


— Чего вам? 

— Добрый вечер,— продолжает улыбаться 
тенант. ў 
° —_ Кому вечер, а кому и ночь Воры как раз в 
такую пору людей обкрадывают, 

— Да вы что? — оторопел Кириленко: — Может, | 
принимаете нас за разбойников? 

— Ни за кого я вас не принимаю и никого ночью 
не пущу, — отрезал хозяин. — Идите себе откуда при- 
шли и не беспокойте понапрасну людей. 

Наступила тишина. И вдруг в ней тихо зазву- 
зал насмешливый голос Ромашова: 

— А люди добрые метнутся к печи, к посуднику, 
подадут на стол свежую паляницу, поставят борщ о 
да кашу... у 

Лейтенант обернулся, сердито взглянул на бойца, ) 
а хозяин загнусавил свое: - В. 

— Вот и ищите себе таких добрых людей. Они. 
вам к борщу н каше, может, и чарку поставят, а у 
меня ничегошеньки нет. №. 


— А совесть у вас есть?! — не выдержал Ки 
ленко. А 


— И совести нет, — подумав, ответил “хозяин. = 
Теперь на всех ее не напасешься. а 

Клубок возмущения и обиды подступил к горлу 
простосердечного Кириленко, а его круглое. лицо. на- 
чало наливаться гневом, и он перешел на зловещий 
шепот; 

— Так для нас в твоем зменном гнезде не 
тает совести? А для фашистов хватает? И кто 
Кулак, оборотень: или церковный староста, что! 
тебя так воском несет? Думаешь, фашисты пре 
тебе ладан и смирну? Хворобу и гибель 
они вам, всем холуям и предателям! 3 

И вдруг хозяин выпрямился, дру 
рел на разъяренного командира, стра 
ся, а потом тихонько засмеялся. Эл 
жиданн о Кири. 


лей- 


^@ 
ҳ, 


0.385 
© теперь вижу истинно с 
командир. 


Так развесели. 


воих. Доб. 
Добрый вечер; 


доуме- 


и, о ИНОЙ рукой 
б дня утром при- 
ва верзилы с оружием при себе, 
ил, напоил, торбы хар- 
песиголовцы, потом и придра- 
о не И т 
Один из п Е я Е зверился 
ришельцев да начал меня куда-то тянуть 
90 двора. Так старуха насилу. слезами и харчами от- 
купилась от них, Вот теперь я и подумал, что снова 
„КОГО-ТО йз (своей шатин подослали, Пойдемте же в 
хату, перекусите, там найдется ‘и хлеб, и борщ, и 
каша, и еще Что-нибудь. И не гневайтесь на стари- 
ка. И не кулак я, и не ‚перевертыш, и не церковный 
староста. А воском пахну потому, что’ весь век воз= 
ле пчел прожил... 

В сенях что-то зашелестело, Лейтенант схватил: 
СЯ за оружие, но сразу же. и опустил руки: из тем: 
ноты тихонько вышла невысокая босоногая женщина, А 
черный скорбный платок покрывал ее 
лицо, 

=—- Сыночки, деточкн... — зашептала со слезами в 
голосе. Она обвела всех вз ом и припала: к Ро: 
машову. — Такой молодень: а уже должен вое- 
вать. 

— Мне ведь, мама, скоро бу 
лет, смущенно сказал Ромашов. 

Женщина вздохнула: 

— И. моему самому младшему девятнадцать ми- 
нуло на Купалу. Иваном его звать, Иваном пера 
бривцем. Случайно не слыхали или не видели?.. — 
и подняла руки, как подбитые крылья. 

Данило вздрогнул: ему Дола задо с рата он 
прошлого услыхал голос Әна ар и и А 
дорогах, и в спелом серебре жита, и возле брод 
так же выспрашивала о своем муже... Когда это 
кончится на белом свете, на черной земле? 6 

— Входите же, деточки, в хату, Е по- 
вечеряете, а я вашу одежду я 
"Она опустила голову, на. ее хилых плечах вздраги 


Не вала скорбь, 5 


нова 


печальное 


девятнадцать 


ИЗ 


УТ. 


е Е ая до лесничества, Магазанник повора- 
т К в березнячок, что по колени, стоит В 
распрягает их и Уже в который раз 

я ли на ясные очи лесничего или 
каком-нибудь лесном закугке? По- 

епременно найдется для тебя , какое-то 

не появі — как отбрешешься, коли 

? _ тебя? 

авно 


‚бы не поддержка о 
поддержку, если и сюда, приду 
знает человек, на чем ‘Может НО н 
Кил при большевиках — была одиз 
а’ теперь приближается другая, - 
ними нутро, словно затравленный за 


проситься в эвакуацию? Так разве 
что нажил за вс ј 


Если бы ему к 


этом мире, То он дал бы обет жить только в Е 

ОТОЙ пчелы и никого не трогать даже в пом 
Только теперь он понял, почему в свою осе 

увлекался пчелами ето покойный оте 

быть безумства в жизни, 

не прорастет. Вот отхват 

ский хуторок с шестью десятинами, поставить та, 

пасеку, разыскать Марию и Оленку да и доживаті 

с ними век на отшибе, Так на тебе — война ин 

вые тревоги, Я ы 

Неторопливо подойдя к стоячему, с карасями, 
ставку, где осокорник вымахал метра на три, Мага- 
занник не сворачивает к .лесничеству, а спускается _ 
к воде, на которой дремлет полузатопленный, почер- 
невший от времени челн. Возле него звездой расцве- 
ла белая лилия, а на ней синяя стрекоза сушит про- 
зрачные крылышки. Давно ли в таком челне он ре- 
бенком плескался в своём хуторском ставочке, где 
так хорошо лепетали; перечищались` воды. Тогда к 
нему на берег выходила русоволосая мать, и теши- 
лась; и боялась за свое дитя, и напевала себе: «Пли- 
ве човен, води повен», И куда “теперь повернет твой 
неспокойный челн? 

С маревом’ далеких лет Магазанник становится 
на челн, почти совсем потопляет его, для. чего-то 
срывает лилию и вдруг застывает: далеко далеко на 
западе слышится глухой гром. 22 

Лесник еще ‘не верит себе, испуганно, цветком 
вниз, бросает лилию, выскакивает на берег, огля- 
дывается вокруг. Над лесами, исходя зноем, трепе- 
тала поблекшая голубизна неба, в которой таяли 
тонкие льдинки белых облачков. В воздухе и не пах- _ 
ло грозой: и небо, и леса застыли в дремотной пере- | 
дышке лета. Да снова где-то за казацким бродом. 
прогремел гром, тот, что своими цепами безжалостн, 
обмолачивает жизнь... Вот, считай, и переходишь 
во что-то иное, как на другую планету. И пуст 
рит теперь лесничество хо всеми его заботам» 
всеми начальниками и подначальниками!, 
надрываться на них. Теперь надо подумать 
ей шкуре, ведь она у него одна, ' А 

Вытаптывая пестроту разнотравья и ц 
пригнувшись, добежал до коней, поправи, 
упряжь и погнал во весь дух к своему 
лищу, а за плечами его все колыхался 


тот страшный гром. За что же ‘хват: 


припрятанное золото, или. 
по лесам, или за м 


\ 
Между деревьями 


замаячела статная Фигура с 
- Магазанник придержал коней 
приветал и почтительно по тв дубравах? Лесник 

0 она лонился начальству. 

Обо? › подвезти, Зиновий Васильевич? 

— Обойдется— подходит к нему военком. Под 
черными ресницами его темнеет печаль, и Магазан- 
ЧИК понимает: человек видит не его, а что-то иное, 
ЗЕРНО, то, что колобродится за лесами, 

— Вы уже слыхали? — понижает голос и 
Головой на запад лесник: 

= Слыхал,— отвечает 
быть, своим мыслям. 

— И что вы скажете на это? 

— Трудно что-нибудь на это сказать. 

== Отобьем немца? 

— Что отобьем, то отобьем... 

— Только неизвестно где... — подсказывает Мага- 
занник. — Говорят, страшной машинерней прет. От 
первого удара падают некоторые державы, 

— Это правда, что машинерией прет. Чуть ли не 
вся Европа работает на него. — Сагайдак так смот- 
рит на запад, будто. хочет разгадать его неразгадан- 
ные судьбы. 

<Да что ты разгадаешь? Когда-то перед саблей 
твоего казачества дрожал запал. А что теперь перед 
силой-силищей сабля или винтовка? Детская игруш- 
ка, да больше ничего. Проморгали что-то те, кто ору- 
жне кует». 

И снова загремело вдали. 

— Вот и подходит уже война к нашему поро- 
гу, — склонив голову, говорит Магазанник. — Сади- 
тесь, скорее домой доберетесь. 

а Я не спешу домой: никто не ждет там — жены 
нет, а сыновья уже воюют, — и не прощаясь пошел 
в леса. 

Только зачем они ему теперь? Правда, военком и 
раньше любил бродить по чернолееью: зимой при- 
езжал на лыжах, весной приходил собирать под- 
снежники, каких тут былс как росы, а в осеннюю 
пору — грибы. Когда много было рыжиков и груз- 

— дей, он солил их в кадушках лесника, а потом щед- 
ро делился с ним. Собирая грибы, военком был по- 

| хож больше на доброго сельского учителя, чем на 
грозного вояку, что когда-то саблей с ходу мог вру- 
биться во вражеские полки. А сабля у него — точно 
молния. Да, как ни удивительно, а настоящим вон- 

Ном был этот с виду спокойный человек. Кардазто 

ходила громкая слава о нем, а что теперь останется 

от нее? 11 все таки зачем ему сейчас, бродить в деб- 
рях? Может, партизан собирает? Но ОЕ против 
танков и всей дьявольской машинерии Во атра 

в войну. Но если недоля погонит олон» заде 

дело, то должен и с винтовкой р Дра ДЕ Е. 

Такая уж у него планида... Да бог с ИН 
‘своих ‘хлопот гудит голова, словно ду А 
6; Т заботами, что терзали и, тревожили 
Р а ТНА и не заметил, как кони дотрусили 
к: ‚ 23а ь отделявшей узкой ПОДосоА одир урочище 


кивает 


военком не ему, а, должно 


‚ Леса’ от другого. Тут как раз белой волі 


цвела гречиха, колыхая над собой или’ 5; 
ЛУю музыку лета, Теперь сюда за взятком | 
его пчелы, Не первый мед, как делают д 
сечники, а вот этот да липовый оставит он 
и себе на зиму, а то в первый насекомые насто п 
носят медвяную росу. 

Господи, о чем думает в такую годину и дож 
ли еще он до зимы? И невольно повернул голов) 
Западу: не услышит ли снова оттуда страшный гро 
Да не услыхал — увидел: в гречихе, безбожно’ 
таптывая ее девичью красу, бродили чьи-то по 
дистые, упитанные коровы. Нашли выпас! Магазав. 
ник за свою жизнь не раз видел, как скотина т 
тала молодое жито, пшеницу овес, ячмень. Но даже 
самый отъявленный потравщик не загонял скоти 
в гречиху, так как что-то беззащитное и святое было. 
в ее цветении. И вот теперь стадо коров пожиралд, 
смешивало цвет с землей и оставляло после се 
черные стежки. Вот таким было для него перв 
видение войны. = 

Магазанник догадался, откуда взялась эта при“ 2 
блудная скотина. Вчера, уже под вечер, фашистские › 
самолеты пролетали над татарским бродом и уда- 
рили из пулеметов по стаду и гуртоправам, что как 
раз развели огонек у воды, собираясь варить ужин. 
Теперь там, где мерцал мирный огонек, чернеет мо- 
гила, а раненая и уцелевшая скотина разбрелась во 
все стороны. Что же делать с этим стадом, которое 
забилось в гречиху и немилосердно вытаптывает ее? 

Вдруг неожиданно воровская мысль перекосила 
лицо Магазанника: война приносит неисчислимые г 
потери, так пусть принесет и какую-то прибыль. 
Вот он и загонит это стадо пока что к себе на скот- 
ный двор, напоит, а там вядно будет: найдется хо- \ 
зяин — хорошо, не найдется — еще лучше. У 

Лесник повернул коней в лес, распряг, спутал их 
и вошел в гречиху, брызнувшую роем пчел. Даже р 
теперь жаль было вытаптывать нежные стебли и 
цветы. На его шаги и голос коровы подымали го- - 
ловы и, будто что-то припомнив, начинали реветь. 
А. у некоторых коров на гречиху даже сочилось не- 
выдоенное молоко. Кое-как он собрал стадо в одном 
месте и быстро погнал на свое подворье. 

Еще не кончилась гречиха, как его встретил ры- 
жеватый Влас Кундрик, тот; что чуть ли не вею 
жизнь торговал в соседнем селе. Был он таким из- ^ 
воротливым в накопительстве, что мог даже решетом 
воду носить. И не только в торговле соображал про- 
ходимец — умел складно выступать на разных собра- 
ниях и празднествах, умел всюду так ввернуть свое > 
слово, чтобы и о его заслугах не забыли, ведь. 
гражданскую и он, рискуя жизнью, помогал пар 
занам. Правда, злые языки болтали, что в рев 
цию Кундрик служил и нашим, и вашим, и 
чьим-то, но с трибуны разглагольствовали не о 
красноречивый Влас, который тоже знал, кого 
можно: взять за печенку или селезенку. х 

Лавочник увидел лесника, поглядел 
стадо коров, что-то. прикинул всей паути! 


Г 


сь он, усмехаясь, спросил: 
АК Что, дорогой Семен, уже втихаря подра- 
Ан на людеком горе? Не слишком ли рано? 
азанника даже затрясло. Кто бы. уж говорил 
ч Ў э только не этот брехун, бабник и 
ефтмахер, который пальцы протер н 
бле, Набычившись а ы протер на скользком 
Ў а сео ›› лесник молча выходит из гре- 
г. ую, как полотно, стежку и наот- 
_ машь бьет лавочника словами: 
т На это, недорогой, на твою болтовню, я могу 
Сказать только одно: не запускай с наскока свон 
Когти в чужую печенку. Вот бери мой кнут и, если 
совсем не обленился, скорехонько гони скотину в 
село, а то у меня и без того хватает военных хло- 
Ж: пот по линии лесничества, Вот и мотай отсюда к ста 
В ветрам! 
8 На лицо Кундрика сразу легла пелена обиды, а 
4 На мясистом, с горбинкой носу выбились две ям- 
| Кини у кого Магазанник не видел на носу таких 
ямок. 
_ С тобой, вижу, и пошутить нельзя, — наконец 
как-то неуверенно обороняется торгаш и укоризнен- 
2 но покачивает головой. 
з —- Даже теперь тебя сдуру на шутки тянет? Раз- 
. ве не слыхал, что делается там? — И Магазанник 
повел глазами на запад. 
— Почему не слыхал? =- не очень предается’ пе-; 
чали Кундрик. — Неужели дойдут до нас? 
— Чего не знаю, того не знаю, только в: душе и 
1 ” глазах померкло — людоед не пожалеет нас,— умыш- 
| ленно говорит так, для Кундрика. — А ты чего в. ле- 
сах шатаешься? Дома или в лавке работы нет? 
1 — Помолчим о работе, когда война на дворе, — 
б растерянно ответил Кундрик. 
3. — Потому и решил прогуляться тут? Не маевки 
ли вспомнил? — добивает язвительностью продавца. 
1 — Тебя только зацепи, — не знает, что сказать, 
Кундрик. — Шипишь, как сало на сковороде. 
БЕ А может, ты здесь партизанить собрался? Что- 
то я краем уха слыхал об этом. 
Кундрик встревожился: 
— Какое уж там партизанство, если нет мочи 
даже на любовь. | 
’ Выходит, молодому коню—к бою, а старо- 
му— к гною? — подемеивается лесник. — Что ж, мо- 
| жет, хоть поможешь загнать стадо в стойло? А там 
усть уж забирают его власти, отводит от себя 


Знает лавочник, что хитрит лесник, п знает 
е верит ему лавочник, но упорно со- 
це видимость чистой правды. 

‹ лавные коровы были у людей, —.по- 
друк. — Вон у той вымя словно 


лушивается лесник в 
ДыВ 


изгиб притворной Улыбки заиграл Ў 


шелек: 


ся, куда клонит, соли, привез и две б 
ЧЕ 15 


_ — Вот мне бы заиметь та 
‚моей только рога красивые. = 
Мағазанник делает ВИД, что 
— И я не отказался бы от тако ЭЙ 


— Так в чем же дело? — не выдержив 
ник и ощупывает лесника жадным взг. яд! 
гони самую лучшую корову в глухомань, г 
нибудь ручеек журчит, обей деревья жердями, 
там постоит несколько дней, да и попивай мол 
на здоровье. , ў 

— Оно бы и можно, а если дознается кто? Я да 
себе зарок не трогать чужого, — внешне мрачнеет, 
про себя посмеивается Магазанник. Разве жу нег 
на уме одна корова? Он цену прикинул и всему 
стаду. а 

— Кто теперь будет горевать по корове, если 
уже и по людям не горюют? Может, Семен, и Мне 
по знакомству одну коровку отпустил бы? Окажи 
услугу. А. 

Магазанник как бы заколебался, покряхтывая, 
полез рукой к жирному затылку. 

— Соблазняешь ты меня, Влас, в грех вводишь. 
Недаром говорят: где поп с крестом, там и черт с 
хвостом: ъ 

Лавочник не рассердился, а засмеялся: 

— Вот не знаю, кто из нас с крестом, а кто с 
хвостом. Так отпустишь одну коровку? Вот хотя бы 
эту, что молоком брызжет? — подставил руку под 
соски, потом лизнул молоко. — Жирность-то какая! 

— Искуситель и лиходей ты, Влас, = еше будто 
колеблется Магазанник. —И тебя жаль, и своего 
огузка жаль, а ‘то перепадет ему в военное время. 

— Чего ты, дорогонький Семен, сомневаешься, 
если уже гремит над нами? — прикидываетея пре- 
данным другом продавец. — Какие ни были года, а 
тебя никогда не подводил,— и кладет руку на ке= 


— Года — как вода: прошли — и нет, — загрустил 
Магазанник. — Что ж, бери, Влас, коровку, за бес- 
ценок бери, упрячь где-нибудь подальше от людского | 
ока, а мне привези из своей лавки соли: по всему 
видать, туго будет с ней. Мы же с тобой хорошо 
знаем, как жить без соли. у Ї 

— Тогда я сейчас и смотаюсь за ней. = ; 

На западе снова глухо заговорили пушки, и даже а 
коровы подняли головы на тот далекий гром. | $7 

— Вот как оно... — не знает, что сказать, Мага- 
занник. — Так погоним коров. ) 

— Ты уж сам орудуй, а я па твоих ветрон 
крутнусь за солью. Зачем тратить время п 

— И то дело, — согласился лесник. — Только 
перегони скотину на ‘мыло. С солью ж езжай 
хате, а в сад — теперь лучше подальше от 
глаз. У = 5: 
— Верно, Семен, — чему-то обрадо 


т 


закуток. 
Через пару часов ла 


Ундр прислушиваясь к лесу, налил чарки, 
ушепотом сказал: 
— — Твое здоровье. Семен! 
уж и твое. — Правой рукой поднимает чарку, а 
ухом прислушивается к вечерней тишине: что только 
_ может проклюнуться из нее? — А зачем, Влас, ты 
бродил по лесам? 
— Опять двадцать пять. От 
_ Ка, и закуска вкус потеряют. 
— Вели не хочешь, не говори. 
и Сагайдака видел. 
— Давно? — встревожился Кундрик, 
— Еще днем. Почему-то с карабином был... Слы- 
шишь, как ревут коровы! 
== -0локо горит. Может, они тоже войну чуют? 
Земля горит, и молоко горит, — словно затужил про- 
давец, да сразу же грусть перебилась торгашест- 
вом: — Поделить бы их втихаря = тебе : большая 
часть, мне меньшая. А соли я тебе еще привезу. 
== Будут из тебя, нечестивец, черти в пекле сало 
тонить, крутит головой и посменвается лесник. 
5 — Это уж их служба, — не унывает лавочник и 


к 


Твоих слов и горил- 


Я тут кроме тебя 


шелек. — Так как ты насчет коров? 

= Не подбивай меня на маролерство. Не хочу я 
брать на душу грех или` страх, — поучительно гово- 
рит Магазанник, поднимает стакан под болезненный 
рев скотины и, неожиданно как молотом бьет про- 
давца: — Так, выходит, попрощался с партизанами? 


2 — И что ты только мелешь?! Зачем практичному 
человеку партизаны? Это пусть разные желторотые 
н очень идейные партизанят. Умоляю тебя, не терзай 
мою душу. = 

’— Коли она у тебя есть, то не буду, — косится 
 Магазанник одним глазом на продавца, а другима 
на леса. 


е. 8 УП 


Неподалеку от лесного, наполовину. пересохшего 
‘болотца пучком пламени проскочила лиса, ровно 
держа длинный красный хвост. Уже не первый раз 
иновий Сагайдак встречает в этом месте остромор-. 
ю. Наверное, где-то поблизости у нее есть своя 
а, свои детки. Значит, место для базы неплохое. 
Хотя какая это, в сущности, база? Восемь неболь. 


атники, штаны, шапки-ушанки, немного 

сала, сахара, пшена, крупы, патронов и 

С 

той спешки, 
П 


которую вызвало неожиданно 


цех 


лезет рукой к покрасневшему уху, похожему на ко-. 


И Кундрик завертелся, словно в кипяток попал: . 


‹веркой эта тяжелая година? Б 


0 Е и : 1 
Но не это тревожило С айлак 
да же делись те, что должны былі 
полре? Как он их ждал! До самого 
ного" грома ждал — и не дождался. 
Уже пушки‘ молотят окрест его рай 
ставления не имеет о своих будущих. 
Неужели попали в лапы врага? 9 
’ Тревожило и другое: правильно ли они 
что сегодня, когда немцы подошли к их. 
расходятся по своим домам и конспиративны! 
тирам? Он настаивал, чтобы партизаны уже. 
были в лесах, но победила иная, осторожная м 
прокатится фашистский вал — и уже тогда начну 
действовать народные мстители. Может, эта осторо 
ность и необходима. А что, если она пагуб у 
влияет на некоторых слабовольных? Нет, если ор 
партизан настоящий, то свою судьбу должен вст 
чать не в хате, а в лесу. Но что решено, то’ реше 
но, и он сегодня тоже пойдет на свою конснира | 
ную квартиру. Я 
Еще раз осмотрев ямы, поправив свеженареза 
ный дерн на них, он перепрыгивает через голубой, 
словно цвет сон-травы, ручеек и вскоре останавли-. 
вается на пригорке, который стал местом их собра 
ний. Тут, на траве возле старого, в три обхвата ду- 
ба, его уже ждут партизаны. Зиновий Васильевич 


здоровается, переснитывает их глазами и настора- 
живается: у р 


— А почему я не вижу Власа Кундрика? 
— Опасаюсь, что мы и не увидим Кундрика, 
после долгого молчания отвечает учитель Мар 
Ярошенко, который так просился и все почему-то 605 
ялся, что его не возьмут в партизаны. Вще со школ 
ной скамьи жил партизанской романтикой и тепер 
вне партизанской борьбы не видел смысла жизни. 

— Почему вы так думаете?) ЕОМ 

— Потому что мы немного знаем Кундрика,— | 
медленно, будто нехотя, откликается невозмутимый - 
силач Петро Саламаха, над которым подсмеиваются, 
Что с тех пор, как он женился, так все и носит жену. 
на руках. — Кундрик, думается, из той гнусной поро- 9 
ды, которая все хочет взять от жизни, но ничего не’ 
хочет дать ей. 


— Проверим, — неизвестно для чего бросает 
гайдак шаблонное слово. Разве не становится п 
удет она прове 
и холодом, и огне 


всех его хлопцев и голодом, 
свинцом. Никто еще из них не знает, что тако 


на. А в книжках не вычитаешь о том, что везе 
на своих стальных конях и как 
их застенках, . 


‚ так как все испыта, 
время: и под расстрелами стоял, | 
врезался в полки, и, окровав: 
отходил на тот свет, и снова 
коне, открывая саблей новые А 


Прошли годы, как в 
ост гес ар 


и бумаг 


дов? Сегодня, наверное, и они 


„бы закон, да уже поздно. 
аль снова прогрохотала пушечными 
'артизаны молча переглянулись, молча потянулись 
К кисетам, а на их лицах отразилось раздумье. И все 
Керен еще верилось и не верилось, что это уже 
рт становится на их порог. Сгинь, проклятая... 
м «Недалеко, где-то У водораздела», — прикидывал 
арко Ярошенко, который знает каждое урочище, 
каждую речечку своего района... 

— Может, у кого-нибудь есть вопросы? — погодя 
спрашивает Зиновий Васильевич. 

— Шока что нет, но, видно, будут... — многозна- 
чительно промолвил чернобровый весельчак Демко 
Бойко, и у всех появились улыбки. С чего бы это? 
\ Й это порадовало командира. Славные подобра- 
лись хлопцы у него. Славные! Такие и в червонных 

4 казаках вырывали долю из лапищ недоли. 

ў — Так что ж, товарищи, послушали чужого гро- 
у му — и к своему дому. А ровно через восемь дней 
Е собираемся тут. Если что-нибудь изменится, свяаные 
дадут знать. 

— Не выкопать ли на всякий случай землянку? 
Лопаты у нас есть, и даже отточенные, —- полушутя- 
полусерьезно говорит приземистый Михайло Чиги 
рин, который и теперь сушит голову хозяйственными 
ў заботами. . 

3 — Оно бы н можно было, да подождем. 

— Зачем же, Зиновий Васильевич, ждать? 

— Чтобы кто-нибудь не наскочил на землянку я 
7 не устроил засаду. 
? — М это может быть, — посетовал Чигирин, — те- 
ГВ перы) не знаешь, с какой стороны ждет тебя лихо. 
к № Ой, не знаешь... 
м 2 Грустную речь завел завхоз, да не грустят хлоп- 
" цы, блестят глаза у близнецов Гримичей, даже под- 
‘смеиваются они над своим запасливым дедом-моро- 
"зом, как прозвали в отряде Чигирина, и это радует 
командира. 

_ А теперь песню на дорогу. у 

— Какую же? = встрепенулся веселогубый Дем- 
‘ко Бойко, у которого был не голос, а голосина. 

Б Да нашу же: «Ой, пущу я кониченька в саду». 
= И тихо-тихо зазвучала старинная песня, в, ВОДО 
‚я был совет отца-матери молодому воину, где вой- 
апорожское шло, хоругви реяли, а впереди му- 
З ли... И хотя гремят сейчас чужие гро- 


громами. 


СЕРНЕ 


силь Гримичи да 
зырьками 


да замутится. \ 


тряхнули огнистыми чубами горбоно, 
лые, словно из меди отлитые, близнецы 


грушу. 3 У т 


ха.— Это скользкий человек. Он, когда я шел © 
танлся или вертелся в’ лесах, но к нам не пришел 
на каких-то весах взвешивал день сегодняшний и 
день завтрашний. А Кундрик взвешивать научилс 
мерить тоже. 2 


зать? — нахмурился Сагайдак. Он до этого времен 
Кундрика не знал, слышал только, что тот всег, 
был под крылышком у председателя райлотребсоюз 
Сам он не помог партизанам, а Кундрика подбросил, _ 
как кукушка яйцо. 8, 


дешь полвека оправдываться. И, во-вторых, поду | 
малось: в такое время отлетит погань даже от Кун- 
дрика. Да, видать, не отлетела... 7 Ў 
сился в партизаны? а Я 
Кундрик без выгоды шага не сделает. А вот услыхал, | 
что гремит, и в нору. И еще неизвестно, каким он 
а будет, когда вылезет из норы. 
внезапно пронзило, — мысль об измене. = 
Саламаха сжал кулаки, и еще больше изогнулис 


темные навесы бровей. чў 


поздно, нахмурились близнецы. . ї 


дир 


и бровей тракт. 
— Что вас беспокоит, | 
Саламаха невозмутимо смот 

— Все он, бесов Кунхрик. За. 


— Пустите нас к лавочнику! 


— И что вы думаете делать с НИМ? 
— Поговорим. А если надо, тряхнем 


д 


— А если он заболел? р 
— Только хитростью,— уверенно ответил Са 


т 


— А разве раньше об этом нельзя было с 


Саламаха поглядел в сторону. 
— 06 этом шальном скажи что-нибудь, так бус 


Сагайдак повел плечом и самі себя спросил: 
— Тогда не знаю, почему он так настойчиво прог 


— Тоже искал выгоды: чтобы в армию не взяли. > 


— Боитесь? — И сам боится высказать то, что і 


— Опасаюсь оподлившегося. Пойти к немур — 


== Подождите. Еще подумаем над этим. . 
— Лишь бы потом, Зиновий Васильевич, не 


Что им сказать, молодым, зеленым? 
— Я сам наведаюсь к нему. 
— Вам виднее, 


7 проскочило н 


есколько машин с пехоту 
ИН» 
Фропту, А от 


Фронта прошла сани 


— Хоть жалеет он, помог. 


тарная х Ў За 
) лежали н сидели раненые бойцы, и рев. Разв Такое скажете! — снова вепь Х 
Кх ИХ свежих бинтах, и боль отражалась на что т Е е а (9 
лицах, редничать да колоть глаза тел 
З 4 Товили пе 7 я.— И 
= Зиновий Васильевич, Расспрашивая  голосом/ ЕЕ и. те 
Бы И 58 жилища Кундрика, В огорожён- борщ, лапшу в ВСВ ИВ белого теста, а втор 
к ике он увидел девушку У которой т р, Г. я, 
Г ? царя, ; ў И 
на смуглом лице так неожиданно сияли выразитель- ан и 
ные серые глаза; у 


чернявой на ногах · были легкие 
<морщенные постолы, а н 


Косынка. Что-то трогател 
КОЙ ладной фигуре, во 


во взгляде, в котором 
печаль. 


‚ Не знала ты, кому принести свою моло 
и красу», пе 


— Выходит, искалечила жизнь? — спросил 
гаидак с сочувствием, 


— Искалечила,— потупилась Ольга. —Не 


а голове какая-то цветастая 
ьное было во: всей ее тон- 
биженных припухших губах, 


чередовались задумчивость ин было бы 


— Здравствуй, девушка. 


— Здравствуйте и вам,— поклонилась, подошла 


К ограде чернявая.— Вы к нам? Тогда заходите во 
двор. 
< 
— Если так просишь... улыбнулся Сагайдак, 
открыл калитку и зашел на широкое подворье, где 
все — и большая, под цинковой крышей, хата, и клу- 
м НЯ, и конюшня, и амбар, и сытое хрюканье 


в хлеву — 
говорило о достатке.— А где твой батько? 

— Вы кого спрашиваете? — почему-то всполоши- 
лись ресницы, всполошились ямки на округлом лице. 

— Власа Кундрика. 

— Это мой муж, — стыдливо вспыхнула 
румянцем смуглянка. 

— Муж? Да не может быть! — растерялся Зино- 
вий Васильевич. 4 

— Даў Я у него третья жена,— грустно, вполго- 
лоса сказала она и скинула с головы свою яркую 
шелковую косынку. («Не этим ли или иным тряпьем 
соблазнил твою молодость затасканный черт?») — 
И не думайте, что я такая молодая,— мне уже двад- 
‘цать четыре года. 
— Вот никогда не сказал бы! Ра 
Кто-то прошел по улице, узнал товарища военко- 


темным 


- Вы товарищ военком?! — удивилась хозяйка, 
снула руками.— А где же тогда мой?.. 


мотрит на молодицу, которую и молодиней 
е назвать. 

н сказал, что пошел к вам в леса. По. 
й, словно на фронт собрался, даже 


потом 


жизни, если бы он не был с головы до 
торгашом. Я ведь поверила ему такому, каким он 'б 
на трибуне, но не знала, какой он без трибуны; Уж 
совсем вознамерилась бросить его, так вот же война! 
началась, а он сказал, что в партизаны пойдет. 
И снова жаль стало его, крученого да верченого.— 
И вековая женская мудрость, мудрость сострадания 
жертвенности, выразилась на ее опечаленном лице 
Откуда только это и берется у женщин? г 

— Какая ты хорошая, Ольга коснулся он рукой 
ее тугого плеча, и у молодицы беспомошно задрожали 
длинные полукружья ресниц. Наверное, она давно. 
уже ие слыхала доброго слова. К . 

— Пойдемте же в хату. Е 

В хате его поразила картина, на которой ветер 
росисто вихрился и взрывался в утренних клубах 
ивняка и верб, за которыми вставала на дыбы п 


лось — его можно было взять в охапку. 

— Откуда у вас такое диво? к 

— Кундрик когда-то обменял эту картину: на де- | 
ся?ь фунтов муки... Я тогда еще не знала его. 

И замолчали оба. От картины О 
к лечи, выхватила ухватом один и другой горшок, 
налила борща в миску, на ободке которой неровным" 
письмом кто-то молил, чтобы бог дал счастья людя 

— Вам поперчить? а 

— Перчи так, чтобы язык т 
рту, как вьюн, 

— Такое скажете 
стол, отхватила нескольк 
го хлеба и села у края стола 
на гостя. 

Почему же ты не обедаешь? 
Спасибо. Я уже. 

Ох, и вкусный борщ у тебя! 
Правда? — уже по-детски 
что-то вспомнила, 


льга метнул ась. 


ри дня вертелся в 
. і З 
Ольга поставила миску. 


улыбнулась о 


ке Ч ло спускаться по ветвям старой 

яблони, когда Сагайдак поднялся со 

я все бушевал К бушевал жи- 

пойду, Ольга. Пора. 

и я тоже! — Решительность п 

ились на лице молодицы.. 

— Куда? 

— К своей маме. Пропади бн пропадом со своим 

добром, со всеми хитростями! — Она бросилась к сун- 
Дуку, выхватила оттуда полинявший, еще, видно, де- 


волнение вы- 


_ собирая свою одежду.— Говорили мне сестры: «Не 
выходи за него», а я, глупая... 
== Какие сестры? — удивился, даже насторожился 
Зиновий Васильевич, так как перед тем Ольга ска- 
зала что у нее никого нет, кроме матери. ў 
— В больнице. Только я начала работать сестрой, 
как туда привезли Кундрика с аппендицитом. Кем он 
только не прикидывался тогда передо мной, чтобы 
обмануть, н все-таки обманул.— Она тоскливым 
взглядом окинула хату. — Вот, кажется, и все. Ни- 
чего не взяла его. Шусть теперь ищет себе четвертую 
жену. | ў 
Что сказать на это, Сагайдак не знал. Жаль было 
этой слва расцветшей юности, попавшей в лапы тор- 
гаша и не познавшей хоть сколько-нибудь женского 
р ‘счастья. А недоброе предчувствие томило и томило, 
| ведь от Кундрика, верно, всего можно ожидать. Как 
часто нас предают те, что вертятся на виду да на- 
шептывают о ком-то и взглядом недоверия ощупыва- 
ют весь мир. Было) это прежде, есть это и теперь. 
И он когда-то знал такого же кундрика, который еще 
в червонном казачестве все не доверял ему. А потом, 
когда в молодой ржи стоял перед смертью, увидел 
того кундрика среди своих палачей. 
Я — А вы чего опечалились? — спроснла и довер- 
чиво подошла к нему Ольга. — Это я вас огорчила? 

— Все, зиронька, все понемногу, = невольно при- 
влек к себе женщину, которую и назвать женщиной 
нельзя было, сама молодость дышала в ней. 

Она всхлипнула, а он успокаивающе положил 
руку на ее плечо, как положил бы своему ребенку. 
Жаль все же, что У него не было дочки. Е 
2 Вы; Зиновий Васильевич, снова пойдете в 
леса? — из-под влажных ресниц глянула на него. 
т. я вам покажу свою хату. Может, придется 
удь забежать. Мы бы вам белье постирали. 
там без наших рук? — уже заговорила 

удительно. 

Ольга. 
нас и фамилии нашей — Ткачуки? 
ты как сестра, когда сможешь, 
1 — первую помощь партизанам. 


` ВИЧИИ платок, повязалась им, засуетилась по хате, 


только бросать здесь эту к 
— Так забери с собой. 
— А потом Кундрик будет тря 
— Я напишу ему записку, что 

бе,— и начал вынимать из рамы) бушующий 

Если прибежит за ней, уплачу деся 

муки... | , 
Ольгина хата стояла на юру возле низ 

га, поросшего осокой, ивняком и кустистым! 

ми. За лугом начиналось то гнилое болото, сд 
раз охотился на птицу. Иногда тут и зимова 


забытому озерку, его научили Стах Артеменко и зла 
точубый Миколка, у которого были синие, со степно! 
задумчивостью глаза. И откуда такое у ребенка: 

Они остановились возле стареньких ворот, точне- 
хонько такие были и у* Данила Бондаренко. Где оп 
теперь? ия. 

Ольга открыла калитку: 

‚-— Зайдите хоть на минутку к намі 

— Не могу. 

— Непременно зайдите, а то я загадала: = по-дет= 
ски умоляло все ее лицо. > 

— Коль загадала, то что поделаешь, = развел ру= 
ками Зиновий Васильевич. . 

В сенях его удивил новый сак, выглядывавший 
из проема, ведущего на чердак. 

— Это кто же у вас ловит рыбу? 

— Я — смутилась Ольга. — Когда была малая, то 


‘целые дни плескалась в воде, а как подросла, то 


только вечерами, чтобы ‘люди не смеялись. Мать 
называла меня заправским рыбаком. : 29 

Он заходит в обычное крестьянское жилище © : 
татарским зельем на глиняном полу, со скамьями 
вдоль стен, с ржаным хлебом и солонкой на столе, 
с рушниками и старыми иконами в углу. Матери не 
было дома. 

— Она в колхозе дояркой работает. Уже и стада 
угнали на восток, а мать все ходит к коровам, кото- 
рых нет, сказала Ольга, бросилась в ‘маленькую 
комнатку и вскоре вернулась с туго набитой полот- 
няной торбой. — Тут вам на дорогу две буханки хле- 
ба, кусок сала и несколько сушеных карасей. Хлеб 
я сама пекла. е3 

— Не надо, Ольга. 

— И не говорите такое... 

— Спасибо, милая. — Он поцеловал ее В 
а она снова ‘всхлипнула. | 

— Неужели вы нас оставите фашисту? 
кая печаль была в ее голосе, что и у него 
ресницы, и он на себе ощутил тяжесть в 
живая боль, поклонился женщине, поклони 
или святому хлебу, что лежал на 5 
вышел на улицу. Когда оглянулс 
Она махнула рукой и тоскл! 
воротам, и они тут ж 'отозв 


жи 


Тайдак свернул в пше- 


на был: дождаться косарей, 
1ься теперь? И ячмень уже склонил 
перунские. усы, только овес не печа- 
пебимо держа колокольчики метелок, 
‘тишина стояла на полях! Нигде ни 


чер уже сменил синюю кирею на темную, ко- 
Зиновий Васильевич добрался до своего нового 
жилья, что не знало, куда ему приткнуться —к селу, 
а и к дубраве, или к лугу, за которым вздыхала 
_ пригасшая речка. Возле хаты стоял рядок плакучих 
° берез, опустивших ветви на изгородь, хата же 
° два выхода: один на подворье, другой на улицу. Он 
зашел на заросший зеленым спорышом двор, где 
°— возле дровяника лежал старый вербовый челн, в 
_ расщелинах Которого засыхала какая-то неприхотли- 
вая травка. На речке шлепнуло весло, испуганно 
— пискнул кулик, а над головой, прямо к вечерней 
звезде, пролетела стайка уток. 
{ў Тихо-тихо к земле подкрадывался сон, а 
‘дет завтра с тобой? 
| © огорода бесшумно вышла еще ке старая жен- 
шина с кошелкой в натруженной руке. В кошелке 
_ краснела молодая картошка, ершились первые бело 
| носые огурчики. Так когда-то выходила с огорода и 
ето) мать, радуясь первой картошечке, первым огур- 
чикам. 3 ? 
— Пришел? Устал с дороги? — спросила, как 
‘близкого человека, скорбно улыбнулась увядшими 
тубами, вздохнула, и вздохнула за вербами уже не- 
_видимая вода. Го ли человек вздыхает, как речка, то 
ти пса —— как человек? 
и Пришел, Ганна Ивановна. Не прогоните? 
— Вдвоем будет веселее, хотя теперь не до ве- 
'Садись на завалинку, отдохни, а хочешь — 
иди. Я сейчас картошечки со шкварками при- 


что бу- 


в хату 


евшись на подсолнухи, что только-только 
золото цвета, он походил по огороду, по- 
ался на луг, запоминая все ходы к лесу. Тем- 
езлунная ночь опустилась: на чернолесье и село. 


у П 
› прислушивался к западу, но там было 
в небе изредка, задыхаясь от натуги, 
бомбовозы. Кому они через какой-то 


будешь делать, когда она 
тебя? ведь ‘повернет же, 


+ 


м 


имела. 


уст. Ив Я 
После немудреной крестьянс 

рой вспоминалась и его тихая ма 

спать в другую комнату, откуда двер 
прямо на улицу. Положив под голову ИСТС 

и две лимонки, он никак не мог заснуть. Д 
06 ужасах войны, о кровавой резне в ‹ 
Львове, которую учинили фашисты и нациов 
Думалось и о своих друзьях: ‚как они вст 
ровые испытания? Болело сердце и о детях, 
добровольцами попросились на фронт. © е 
меньше беспокоился, ведь не раз смотрел сив 
глаза. На дворе запели, захлопали крыльями’ 
предвещая новый день. Каким он будет, этот. 


Ходит по лесам уже седой Михайло Чипири 7 
одолевает згоне одна забота: в который раз обду: 
мывает одно и то. же — чем он будет кормить лесн, 
семейку? Война войной, а есть надо! Как ни подк: 
тывался к председателю райпотребсоюза, да раз 
У него что-нибудь выклянчишь без денег? Даже н 
казаном дрожал, словно родного отца отдавал." Вот 
и поблагодарят тебя, дурня, не партизаны, а фаши- 
сты. Буйная у тебя чуприна, да разум лысый. Наел 
на казенных харчах ряшку величиной с колесо, а 


а ума и росинки не упало на твои бараньи мозги. 


Не доругался Чигирин с глуповатым в его к 
бинете, так теперь молча доругивал в лесу и даж 
кулак показывал, а потом спохватился. Так-то, 
так, да где бы напасть на какой-нибудь запасен 
Невольно вспомнишь песню: «Коли б я був полтавсь 
КИМ СОЦЬКИМ...» ч , 

Из синих одежек неба уже выпадала роса, 


когд 
он дошел до Магазанниковых владений и с уди 


лением остановился, — весь загон лесника был забит. 
породистым скотом, на белой шерсти которого чут 
ли не позванивали золотые заплаты. Откуда же 
этого свиноподобного черта набралось столько доб 
ра? Не из вчерашнего ли стада, которое бомбил 
немцы? Конечно, из этого стада — по всему 
Вот чертов Магазанник и наскочил на него, 
где не упусит ни своего, ни чужого. Тогда и 
упустим. б: 

 Оглядевшись вокруг, Чигирин начал 
все ближе и ближе, вокруг загона; так помал Т 
докружил и до сада, откуда услыхал пьяные толоса, 
Магазанника и какого-то черта. Кому война, а у них, 
бессовестных, на уме один торг. Не испортить . 
вам его? : 23) 

Чигирин даже повеселел, подумав, чем 
‚торг хитрецов, и сторожко направился 
‚изгороди вынул две жердины и. 
выгонять скот. Видно еперь не. 
грит 


К двум тополям 

и ыы че, 

Н в двадцатом году, 
‘ще напевал ей, что она 


фет, смолы — всего того, 

лет. Вон те деревья за 

он — в, запахи деревенской 

из ее утробы перетащить до 4 
что завтра сюда явятся новые хо: 
ломит! Задумался Кундрик, но тут 

мысль: а ведь гитлеровцы наверн 

частную собственность, так почему бы и ем} 
крыть частной лавки? Тут он’показал бы с 
собности, ибо при большевиках все время 
лось дрожать над копейкой, добытой хитр 
Что только Ольга запоет? Сразу же уест: «П. 
ти-поле не знает настоящего корня...» А затем 
нет собираться к матери. Нет ничего горше, 
идейная жена в доме. р 
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И} б 
тех далеких лет нахлынуло на Чи- 
шел он, словно пасзух, 


за отбитым 


н ату оливье 
х лн к загону и остолбене- 
— Хотя бы один хвост остался на развод. 
в Е ио ты скажешь на это?! — 
; оаа сои І я Магазанник и подозрительно 
м пронырливого торгаша: не из его 
ли подручных кто-то угнал коров? Недаром даже 
два пол-литра привез. Расщедрился! 

Кундрик тоже с недоверием взирал на лесника: 
он и не такую подлость может сделать, а потом 
еще и подсмеиваться будет, как над последним 
дурнем. : ІХ 

— Вот это да} — сверлит лавочник перекошенны- 
ми от злобы глазами лесника. 

— Эге ж, так, а не 
возмущением 
лать? 

== Надо по следу идти. 

= Нападешь на тот след 
разбойники... 

— Кто ж это мог нас так объегорить? — не верит 
Кундрик ни одному слову Магазанника. — И коро- 
ва пропала, и, считай, соль корова 
зала. 

— Да ты что? 

— Да я ничего. Вот что ты?.. 

— Поймал бы — размозжил голову. 

—* Только ж кому ее размозжить?.. 

Злые, как черти, они готовы были виепиться друг 
в друга, но что это даст? 

ЕЕ Спасибо тебе, Семен, за гостеприимство, — на- 
конец выдавливаег Кундрик. — Как все случилось, 
не знаю, а деньги за соль отдай. З 

Магазанник вспыхнул, но сдержал себя, махнул 
” рукой, а то кто его знает, что завтра будет. 


На рассвете с речки надвинулся такой туман, 
хоть ножом режь, и заскрипели под его тяжестью 
старые косточки вловьего крыльца. А может, это бег 
да уже подбиралась к жилью? С этой тревожной 
мыслью Сагайдак и погрузился в сон, и к нему ено- 
ва вернулась молодость, и те дороги, и те кони, ког 
торых уже нет,— на них он с саблей в руке проскас р 
кал от Донца до Збруча: 

Когда Зиновий Васильевич проснулся, в его КОМ- 
нате стояла белая как полотно Ганна Ивановна. От 

ния кривились морщины на ее лице, вздраги- 

я обескровленные губы. 

— Что?! — вскрикнул, вскочив с кровати, Сагай- 
дак. А 

— Немцы проехали селом. На мотоциклах... и | 
заплакала. 

— Сами видели? 

— Сама. Веселые такие, что-то кричат, на губ- 
ных гармошках играют. Смеясь, настреляли с деся- 
ток кур и поехали дальше, Что же мы теперь будем 
делать? т 

— Недолго будет веселиться наш враг. А вас, 


иначе, — ошупывает 
Магазанник. — Что ж 


его с 
Ч теперь де- 
> 


ночью. Вот нашлись 


языком сли- 


— Хорошую имею коммерцию кое с кем. 
— Вот так и я. т , 
Они снова возвратились в сад, тут ' агазанник 
минутку зажег свечу, вынул из кошелька деньги 
жуя. губами, рассчитался с Кундриком; не денег, 
а пощечин бы надавать ему, чтобы в голове зажуж- 


а распекая в мыслях 


лавочник подался в свое село. На шляху 


чали наши машины, 
‹ Чьи же машины пойдут завтра по 
сует... И хоть человечество стало 


ждому человеку надо как-то 


‚а жить 
Кундрик пошел не к своему 
я только тут почувствовал 


желых забот 


а в небе гудели * 


Ганна Ивановна, я попрошу дома теперь не ноне- 
вать. ; 
—. Это ж почему? а 
— Воевал я и в гражданскую, знаю, сколько вы: 
пало горя на долю тех людей, которые о Ј 
нам. Так вот, днем вы хозяйничайте себе, вечеро 
к дочери. о < | 
— А ҷто же я скажу ей? 
— Скажите, что теперь боитесь одна ноев 


ведку, пусть бы никому не приходилось 
дить. — Открыв двери, она настороженно 


ии чессилия, 
_ Так прошла страшная не 
А а ночь — ночью. Но 
Ждать своего часа. По 
в леса, а днем м 
юж 

мыслей. 

И вот наступила новая 

Ивановна Ушла ночевать к дочери, а он, как непри- 
каянный, слонялся от окна к окну, припадал горячей 
ГОЛОВОЙ к стеклам, приглядывался к молодому ме- 
сяцу и снова мерил шагами свою комнату. Шора бы 
уже и спать, да не приходит к нему сон, как при- 
ходил в гражданскую войну. Тогда он мог заснуть 
И В седле, и под дождем, и в снегу. Что значит мо- 
лодость! : 

Вдруг послышалось гудение мотора. Сагайдак 
сразу схватился за оружие, сунул в карманы лимон- 
ки и прикипел к окну. К дому юрко подкатила тем- 
вая машина, почти уперлась в ворота и останови- 
лась. Хлопнули дверцы, из них ВЫСКОЧИЛИ четыре 
фигуры — трое военных в высоких фуражках, четвер- 
тый в штатском. 

«Измена!» — как молотом ударило в голову един- 
ственноё слово. и це испуг, а страшное негодование 
охватило Сагайдака. Он немного отвел 


ночам он 


находя себе места от уныния и 


неделя. Вечером Ганна 


голову от 

окна, пристально следя за тем, что делалось на 
улице, 

Без суеты трое, пригнувшись, вошли на по- 


дворье, а четвертый с автоматом направился к две- 
рям, что выходили к лесу. Этого он не тронет: если 
попытается уйти, тот сразу же скосит его из автома- 
< та. А трое уже встали на пороге и прикладами так 
ЗМ начали колотить в ‘дверь, что в хате, задребезжали 
° стекла. = 
= Открывай, партизан! Открывай! 
«Измена!» — снова ударило в голову то же самое 
слово. Х 
Однако спокойно, на удивление спокойно, он 
встал в сенях слева от дверей и ждал, когда они 
) _слетят с петель; пальцы до боли впились в рукоят- 
· КУ пистолета. 
 __Еще удар. На него посыпалась штукатурка. Са- 
тайдак наклонил голову, чтобы не запорошило гла- 
я Вот хрястнул, сломался деревянный засов, отско- 
чили двери, и в рамке косяка шатнулся серп луны; 
1 зашевелились три фигуры, две—с автоматами. 
Почти не целясь, Сагайдак всадил в них всю 
‘обойму. Шослышался стон; ругань, вопли, глухой 
1ум падения тел. Он перескакивает через них, цеп- 
чью-то фуражку, чуть не падает, потом 
вает на старый челн и бросается в ого- 
которым ‘спросонья вздыхает вода. Поза- 
я автоматная очередь,‘ а затем отчаянный 
ное, тот, четвертый, увидел своих. 


И застонала сто душа от 


деля, когда день не был 
Сагайдак должен был 


все порывался 
еталея по жилью, как в клет- 


горьких 


МОЧЬ... Нет, может! Должен! 


Некоторых партизан. Немедленяо 
всех отсюда 


нему. 


ла 

Через пару часов Зиновий Васильевич 
до небольшого, разбросанного на глиние 
села, которое славилось яблоневыми садам 
вая тишина стояла вокруг: ни тебе людског 
и песни, ни даже собачьего лая. Только в зле пл 
тины несмело журчала вода, будто и она бояй 
КОГО-ТО, , 29 
С пригорка в овраг, из оврага на пригорок ще 

он к школе, где жил Ярошенко. Вот и ШКО. 
подворье, и четырехугольник молодых тополе 
пришкольный дом для учителей... и неутешное 
ское рыдание, М 

«Измена... Кундрик...» р 

Неужели на белом свете нет больше красав 
Марка Ярошенко, что так грезил партизанской. 
ронкой? Да не с героикой, а с черной изменой ВС] 
тился ты. Забирала она лучших людей когда-то, за 
бирает и теперь. я 259 

Все уже было понятно, но все равно он подход: 
к учительскому дому и в двух окнах вндит тускл 
свет. В комнате мигает свечечка, а за столом над 
рывно плачут две женщины — старая и молодая, 
И никто уже не утешит их, никто, только, может. 
быть, время как-нибудь зарубцует боль. 

Поклонившись женщинам, Зиновий Васильевич и 
рукою вытер глаза и повернул со школьного по- 4 
дворья. И снова — с пригорка в овраг, а из оврага 
на пригорок, и с той же ношей горя, которой бы ни» 
кому не носить. 

И хотя уже звенел рассвет, он все же направился 
туда, где жил Демко Бойко. Не скрываясь войдет 
в село. Он понимал, что не должен рисковать, пони- 
мал — и шел навстречу опасности. „ лу 

Никто его не встретил на краю села — видно, но- 
вая власть еще не успела выставить своих полицаев. › 
Уже взошло солнце, когда он подошел к дому Бой 
ко. Открыл калитку и заметил под навесом седого- 
седого, словно вышедшего из какой-то сказки, дела. 
Сделал несколько шагов и тяжело остановился 
старик с фуганком в руках подравнивал посизевши! 
бог знает когда сделанный гроб. ЕГ 

Неимоверным усилием Сагайдак оторвал ноги 
земли и пошел к деду. В гробу кроме стружек 
увидел зерна жита. Очевидно, гроб когда-то’ 
сделан для старика, а пока он жил, в нем, по 
нему обычаю, лежало зерно для нищих и Обезу 
ных людей. а? 

Дед услыхал шаги, оглянулся, в выцветш 
зах, в морщинах, в позеленевшей бороде е 
печальный сумрак. Он положил пот 


на Зиновия: Васильевича, вз 
— Ты к моему Демку п 
— К Демку,— снял ф; 


уже нет! И не 


И 
ТЬ его я, Так 
К Тихо запла- 


о 
‘торые тоже пе Зра 


не слуш 
их. Он обнял ста 


пальские цветы. 

Неужели ст 
братимов, 
Чигирина, 


б мануть, а Гримичи собира- 
ИСЬ в эти дни раздобыть коней, тачанку и станко- 


О оо ое запускает руку а пурт 

› Холод, а в мозгу в который 
раз стучит одно и то же слово: «Кундрик! Кундрик!» 
Сегодня же он доберется до него. Сегодня. Но не 
Кундрика, а опечаленную Ольгу видит перед собой. 
Тоже судьба — не позавидуешь... 

С огородов Сагайдак выбрался в поля, отыскал 
В высокой ржи стежку н под дремлющими колосья- 
ми пошел к дубраве, чтобы оттуда добраться до то- 
по села, которое, как рана, вызывало теперь в нем 
`боль и смотрело на него женской скорбью. Колоски 
касались его плеч, лица, словно хотели и не могли 
утихомирить страдания человека, 

Через дорогу прошли две женщины с серпами на 
плечах, потом проехала немецкая машина, в кото- 
рой на досках сидело несколько солдат с автома- 
тами на груди. За чьим добром или за чьей душой 
торопитесь вы? А дальше виднелась и та дорога, что 

ой хате, 
воо Бн зазеленел тот низинный луг, за кото- 
рым начиналось гнилое болото, вот показался и де- 
ревянный мостик, по обе стороны ‘которого стояли 
Раскидистые старые вербы. Но почему так на 
хойно кружит над ними воронье? Сагайдак НИ 
° роженно остановился на краю. поля, аа ак 
— ик мостику, и к вербам, и к пересохшей Д5 Е аа 
то нигде ВЕКОГо, А оти Ко иь 
де Р р 
о человек, привязанный к стволу? 
ов мостика, он, Лорда о. 
рой, суховерхой, с потрескавшейся по У! 
зербе был привязан мертвый Кундрик. 
енного рта торчал кусок грязной 
висала в рамочке под стеклом ка- 
дит, кто-то разобралол в темных 


гк еще ближе подошел. 


мецкие. Так эт 


властью 'Кундри 
«Частную! В 


о же“ 


. Накраю мостик 
в высокой баранъей. 


Д 


ах сухощавый, хилый 


из тех, которые 
У него были вы 
верх его легкой, 
ли еще темноватые корешки усов. 
— Смотришь на грех? — спросил старик. К 
— На страшный, = кивнул головой Сагайдак 
— Вправду страшный —и повел палкой в ст 
Рону. Қундрика, — Всю жизнь хитрил, мошенничал, 
наживался да поедом ел людей. Но всему конец 
приходит, настигла и его кара. Поделом вору. 
— Дедусь, не знаете, кто его? Ў 2 
— Спрашиваешь, кто его порешил? — приста; 
но-пристально посмотрел на Сагайдака. — Об этом 
Уже все село знает... Сегодня, как только солнышко 
взошло, открыл Кундрик собственную лавку. До- 
ждался своего при Гитлере. Вот торгует, аспид, 
вьюном извивается между людьми, задабривает кра- 
деным товаром, даже в долг дает, а должников в 
толстую книгу записывает. Как вдруг к его лавке 
нагрянула новенькая тачанка, а из нсе соскочили о 
двое — око в око, чуб в чуб — одинаковых парня, и. 
при оружин, да и сразу к Кундрику. Увидел он их — 
и челюсть отвалилась, задрожал, дьявол, да и на- 
утек через черный ход. Да там его хлопцы в четыре 
руки перехватили, скрутили, потащили в лавку и 
начали вытряхивать карманы. 
«Не ищите денег, они там», — показывает взгля- 
дом Кундрик на прилавок. о 
Да, видать, не деньги нужны были хлопцам. Вот = 
они вытянули из его кармана какой-то документик 
развернули, глянули на него, осатанели и ткнули 
Кундрику в морду. 4 
«Иуда!» —и снова в морду, которая сразу начал 
распухать. ; 
Лавочник только взвыл и мешком повал 
хлопцам в ноги. Те со всей силой оттолкнули ) 
себя сапогами, а всем, кто был в лавке, показал 
страшную ‘бумагу: х 2 
«Люди, это удостоверение тайного. 
стапо». 
— Тайного,— вздрогнул Сагайдак. 
— Эге ж, эге ж, тайного. Значит, 82 
бумажку и за лавку Кундрик, сказ 
партизан. Люди закричали: «Смерть ему! 
Кундрик заголосил: 
«Простите и помилуйте. 


5 2% Е + М у | 
_ скажете хоть слово неправды, 
и ткнул пальцем в пол. — Туда 
‘оттуда не возвращаются». | 
ча шефа гестапо — и чуть было не умер: 
и были забрызганы каплями свежей крови. 
оконала меня... Под страхом смерти и вы- 
из меня все». 

И агентом гестапо стал со страху?» 

Я ‘страшно оробел перед гестаповцами. Прости- 
е и помилуйте, что я струсил и отдался врагу. 
еще пригожусь вам. Все мое добро забирайте да- 
ом...» 

— И тогда люди снова сказали: 

— «Смерть ему». 

— Как падаль, выволокли хлопцы торгаша за руки 

п за ноги из лавки, раскачали, бросили на тачанку, 

а тут и порешили его. 

//_ Близнецы Гримичи судили изменника! Выходит, 
| живы хлопцы!» 

С лусу а куда же те отчаянные делись? 

—  — А кто их знает? Но думается — помчались ка- 
рать врагов. Как ветры, полетели... А ты ж, сыну, 
издалека? . 

°— — Издалека, ледусь. 

” — Теперь столько ходит народу. Если нет при- 
аниша, заходи ко мне. Мы тебе со старухой ча- 
ских галушек наварим, а потом отдыхай в хате 
ли в клуне на сене, как раз привез его с раскорче- 
. ‚анной лесной делянки — земляникой и ромашкой 
на всю улицу пахнет. 

Спасибо, дедусь. А вы Ольгу, что за Кундри- 

аете? А 
чему не знать. Славное, доброе дитя. Би- 
билась, как рыба об лед, с этим Кундриком и 
ла его. Да разве ж у нас может любовь ужить- 
жадностью? Так пошли ко мне, к моим галуш- 


сь, а как вас звать-величать? 
меня Миколой, а фамилия с деда-пра- 


’ Что пока светит солние в небе, дол- 
а земле, — поучающе сказал ста- 


ший сын стал уже ученым, 


силина; не спеша несет 


— про 


сих пор плодоносят наполовину выроди 
ни и напевно перечищаются воды. В ле 
страшно, с хутора могут прогнать, а жит 
на виду — тоже малое утешение. Что тепе 
с ними, грешными, и с обездоленной землей? В 
бы хоть одним глазом можно было, заглянуть, 
время, что придет. У всякого о нем свои дова 
всякий по нему сеет свои думы и надежды, тол 
ни мудрец, ни дурень не знают, кто станет жнецом. 

Вот недавно заезжал в леса один такой испол р 
ненный злобы, спешил скорее захватить должность” 
начальника районной вспомогательной полиции. Пре- 
лаваясь обжорству, он поучал двух своих приспеша 
ников и хозяина, что теперь пришло время сильных 
и беспошадных варягов, : 

Тебе, прислужнику и вешателю, может, и нужны 
сильные варяги, а мне они, ни к чему: уже видел, 
как эти варяги с гиком охотились на кур и из ав 99 
томатов стреляли в самый большой улей с роем 
ссыпчаком. Вот и пришлось пасеку перевезти в лес, 

к бортям, кур спрятать в сушилке, а коров и телок ра 
загнать в чашу. Да спрячешь ли все? Не было по и 
коя при большевиках, нет его и при новой власти. Е 
Это только шляхетный огарок Безбородько все свои №” 
падежды возлагает на фюрера. Его же, Магазанни- 

ка, надежды давно развеялись. И верит он теперь № 

не людям и не властям, а только тем деньвам, из ко- Е 
торых и время не вышибет золотой души. Вот и все, г 

что светит ему теперь. Видать, года Е. 

На западе предвечерье одевается в зеленовато- 1% 
золотые ризы, а на шляху еще грохочут и грохочут 
машины, даже земле тяжко — и от колес, и от. Бус 
сениц, и от чада. - у 

«Освободители! —с насмешкой и в то же время 
со страхом говорит про себя лесник — А где ваши. 
отцы, которые «освобождали» Украину в восемна- 
дцатом году? И они, и вы дали такую волю смерти я 
что и сами от нее не отделаетесь. Так оно с 5 
было. Но что теперь делать с собой? Что?, По п 
пора, человече, отшельником забиваться в ей 
ние, на пасеку, присматривать за пчелой да ви. 
свечку перед богом: за отпущение грехов, а то, как Е 
ие а одан этот вертёж... Вот толь- Б. 
о е. - Е мед? За бу 
осталось. И над этим по е 

2 ‚ пока живешь, 
голову». 
оон 
на дорогу прораставш = 

И МЕ сй ую синевой. 

рек тихо выходит его, давняя 


ег 


и у кого не 
надо ломать. 
к. ў 
-то из с 
Ший ВЗ! 


И 16 т свою высокую 
шуюся грудь —то искушение, без. 
живет человек. Вот 7 


лью лицу, спрашивает старшим 


жко, Семен, — вздыхает женщина, вздыхает 
> се груди, на которой не почивало ни о 

о наверное, только чубы и 
я я ожится молодица, что, кроме ‘него, ци с оу 
греховодничала. Так они поверил, если один 


е округлого и до сих 
зком голосе танлась 


снова вздохнула Ва- 


П 


Лесник скривил г 
С чего бы это 
нет на войне. 


== Постылый! Так людские же есть! — неожидан- 
Но вспыхнула Василина, круто повернулась и быстро 
пошла не к лесниковой хате, а назад, к селу. 

— Куда же ты на ночь глядя?! Что за чушь 
взбрела тебе в голову? — удивляясь, возмутился Ма- 
газанник. И, не услыхав ответа, бросился вдогонку 

за женщиной. На поляне остановил ее и, запыхав- 
шись, спросил: — Зачем тебе эта ссора? 

И впервые непримиримость и презрение к нему 
блеснули в тех глазах, в которых всегда были то за- 
‚ гадочность, то хмель любви. 

— Прочь с дороги, ненавистный! — мотнула, заше- 
тестела юбками и обошла его, словно зачумленного. 

— И почему ты такой занозистой’ стала? — все 
еще хочет остановить ее. 

— А потому! Как был ты Чертом со свечечкой, 
так им и остался! — в сердцах отрезала уже. через 
плечо и гордо пронесла. между деревьев и гнев, и 
злость — но не любовь! ы 

Эти слова о Черте со свечечкой оглушили Мага- 
занника. Разумеется, он знал о своем прозвище, но 
чтобы услыхать его от полюбовницы — такого еще 
не бывало. Вскоре шаги Василины затихают, но не 
затихают внутри обида и беспокойство. 

И здесь, в разомлевших лесах, где еще не оне- 
мели чужие машины, он снова вспомнил зеленые 
глаза Марии и своей дочки. «Где они теперь? Ра- 
зыскать бы их да и забраться втроем в уютный уго- г 

лок, подальше от войны, от грызни, от и 
Так разве ж после всего пойдет ко мне Мария? То- 
| же отрежет ‘тебе, что и черт на старости лет а 
монахи. Вот если война убьет ее мужа, тогда беда 
ожет мне». От этой мысли невольно вздрог- 
и вправду, так может подумать только 


убы и не подумав ляпнул: 
и тебе тяжко? Твоих же детей 


трея сы 


Оляны Магазанник переходит в урочище, где 
барсуки. Тут в голодный год он закопал 
‘тысячи, которые наторговал за картошку. 
ти тысячи потихоньку накупил золотых 
которые тоже запрятал возле барсуков. 
тайник там, где недавно стояла па- 
‘крыт в древесине хаты, что в селе. 
( место — долго 
м? Эх, суета, 


. солить. Потому и притащился к тебе. Отпусти не- 


‘ские каменные бабы. 1. 


° Потом. он остановился. под. 
гудела борть. Война войной, а п 
тает... ) Е юан 

Когда лесник подходил 
примащиваясь на ночь, простуженно каркн 
хромоногий ворон. Надоел он, особенно в пр гро: 
Раздражая своим скрипучим голосом ыы 

„но и у 
его тоже’ не хотелось — на рассвете не пету 
Этот старый вещун всегда будил Магазанника. 
а Ва стало его жилье. Даже ста 

ут на ночь, хоть и давал є 
для ночлега другую половину хаты. То в клуне. ма 
ялся, а сейчас и в хате не хочет отдыхать. И, будто. 
В ответ на его мысли, из леса донесся низкий голос. 
деда Гордия: 

— Семен, ты уже ложишься? | 

— Да, собираюсь. Как это наконец вы решились 
на ночь глядя прийти? — насмешливо отвечает Май 
газанник. 

— Разве ж новая власть не заставит? — Белея _ 
полотняной одеждой, старик подходит к леснику, про- 
тягивает тяжелую, натруженную руку, кожа на ней 
твердая, шершавая, как кора на дереве, а пахнет 
земляникой. 

— Новая власть вас послала? — удивляется и на- 
стораживается Магазанник. 

— Вот именно. Дожился, что и борща нечем по- > 


к своему жилью; н 


много соли, ты же запасся ею. 

— Придется отпустить. Вы сегодня уж ночуйте 
у меня — половина хаты пустует. 

— Теперь, наверное, полмира! пустует, вздохнул 
старик. — Да когда-нибудь и хата Гитлера опу- 
стеет. ; 

И хотя вокруг никого нет, но лесник оглядывает- 
ся — у него новые страхи на душе. 

— Вы уже вечеряли? 

— Вечерял. — Гордий посмотрел на небо — какую 
погоду оно предвещает? — Я еще пойду к лошадям, 

а потом спать. 

— На Степочкиной кровати, двери не закрывайте. 

— Хорошо. 

Вечер снимал с окон сизую краску, и они темне- 
ли, словно крылья грачей. Магазанник прикрыл их — 
толстыми ставнями, прижатыми прогонычами, бол: 
ты которых проходили через косяки оконных рами _ 
для безопасности изнутри завинчивались гайками. | 

Тихо и уныло в его жилище, где по всем углам 
таится одиночество. «Хотя бы Степочка поболтал со 
мной или Василина зашелестела смехом и юбка 
И какая муха ее укусила теперь, когда так не 
тает ее успокаивающего слова и соблазна? 
занник подходит к посуднику, чиркает спичк 
жигает свечи в разрисованном подсвечни! с. 
хоть святой воск отгонит от него недоброе п 
ствие и страхн. Что ж, человече, таился т 
а теперь хватит, время переезжать в 
до сих пор в непогоду стонут 0! 


_С подсвечником он 
аб Й ` 


: й занный отблеск горькой улыбки и неровно про- 
_ паханный тодамн лоб—в морщины уже и сеять 
можно. Эта мысль страшит лесника; чтобы отогнать 
ее, он быстро идет к старинному, красного дерева, 
шкафу: здесь тесно сбилась людская мудрость. Вот 
Что только выбрать из нее? Может, Библию? Да, 
верно, и допотопное писание не успокоит сейчас смя- 
и души. Или лучше того чудака, что Дон-Кихо- 
том зовется? Время уже всюду остановило твои вет- 
ряки, а ты и до сих пор живешь в памяти людской, 
И королей, и царей обскакал на своей сухопарой 
кляче, и фюрера обскачешь. 

есник вытянул зачитанную книгу, подошел к 
свечен но в это время во дворе люто залаяла овчар- 
ка, потом звонко забухали копыта, заскрипели ко- 
леса загалдели чьи-то голоса. Несет каких-то 
приблудных на ужин или ночевку. Магазанник бро- 
сил книгу на стол, схватил дробовик, отодвинул же- 
лезные засовы сеней и осторожно вышел из хаты. 

ата Кто там на ночь глядя приташился? 
У ворот зашевелились две фигуры, немного ‘далее 


серебристо позванивали упряжью кони, и еще кто- 
то качался за ними, пронизывая темень дулом 
ружья. к 


— Шан и благодетель, привяжи своего волкода- 
ва, а то навеки уложим его! 
Магазанник удивился не угрозе, а этому «пан». 
у Уже и с ним на панство переходят? 
— Кто же вы будете, такие проворные? 
— Полиция! 
° Вот и приплелась новая власть. Чего ей только 
° надо? Магазанник привязал овчарку, которая на- 
| чала почему-то скулить и повизгивать. Потом пошел 
к калитке, ее ногой уже недовольно открывал поли- 
пай с лряблым и круглым, как решето, лицом, 


его продолговатая башка была чем-то средним -меж- 
ду лошадиной головой и кувшином. 
- У тебя, пан, никого нет из чужих? — подозри- 
о прохрипел решетоликий, в настороженных 
которого стояла одна злоба. 

Нет. — «Ну и мордоворот! Хотя бы ночью не 
снился!» 
(99 


А кроме тебя кто-нибудь есть? 


не! — изобразил всем своим дряблым 
Если что не так, сразу вырвем 
: 
Магазанника: | 
плечами ходит. 


Адила 
ждого за 


же! якнул кувшинооб. 


т какие-то странные, словно чужие, гла. 


. РО-ГО... 


ко кивнул головой на спутника с 


о 

’В сопровождении двух пришельцев лес 
Ша пошел к хате, И только тут он Увидел 
испеченные полицаи одеты не в форму, а 
рванье, лишь на рукавах свежие повязки (‹ 
«шуцманшафт». Бдительные гости обыс 
Одну, и другую половину хаты, общарили камој 
даже посмотрели под печь, а потом молча выш. 
подворье. Через какую-то минуту в хату ввалил 
и стали на пороге двое в штатском: один — высо 
н носатый здоровила— даже пригнулся, чтобы 
набить косяком шишку на лбу, а другой худющий, 
с запавшим ртом и такой густой сеткой морщин, 
что казалось, не помирившись с липом, она словно | 
отделялась от него. 

Глянул Магазанник на здоровилу в новом, с ис- 
крой, костюме, в свежей украинской сорочке-чумач- 
ке и не поверил своим глазам — перед ним ВЫМЫТЫЙ, 
подстриженный, надушенный крепкими духами, при 
щурив глаз, картинно стоял и улыбался „синими гу- о и 
бами Оникий Безбородько. Откуда ты взялся, Злое | 
вещий? 

— Узнал, пан и благодетель высокоуважаемый? — 
И словно в дубовые заслонки забил смехом: — Го- № 


— Оникий! — выдохнул хозяин. Не взяли таки. 
черти своего плута, с помощью которого еще в ту 
войну началось его грехопадение и охота за грешной 
копейкой. Снова завьюжили в голове все давно ‚про- 
шедшие ужасы: и виселицы, у которых стояли в оче 
реди обреченные, и свечи на поминальном хлебе’ 
старика Човняра, и мать с ребенком. В горле за 
стряли слова, и он только смог повторить: — Они. 
КИЙ... 5 

— Оникий Иванович, — с гонором поправил Без 
бородько: пусть мелкота не ведет себя с ним запа 
нибрата. Он подошел к растерянному леснику, проз | 
тянул волосатую лопату руки. — Здорово, здорово, 
пан н благодетель. Как теперь поживаешь? Подсказ 
киваешь или притих? хіб 

— Э, живем, лишь бы день дотянуть до вече- 
ра,— неопределенно пробормотал Магазанник. = 

— Чего это такую унылую завел в год воскреше- 
ния Меркурия? и 

— Мне бы лучше иметь год не Меркурия, а 
святых; что умеют торговать. 

Безбородько показал в 
бобины зубов. 

— Хорошо, хорошо сказал. А мы к тебе, высо 
уважаемый пан и благодетель, с официальным в 
зитом, . 

— Даже с официальным? — не знает лесник, 
ответить нежданному гостю, крепко вцепивше ус 
его ладонь. Вот так и в душу вцепитея © 

— Эге ж! Прежде всего знакомься. — | 


усмешке пожелтевшие | 


м 


в чуприне которого п блескивал ин 
Н К. ПА: б у р А 


Р АДЕ 
так ‘болячка задавила! 


— 


ИНСКОЙ районной 


Ревести на больше- 
Й, председателя райисполкома. Е. 


Председатель райуправы?! А почему же не на 
ИНК полиции? — невольно ае 
1 вырвалось 

59 р У Магазан- 
998 Опоздал я, братец, на эту должность, опоздал 
в На два дня,— с сожалением сказал Безбородь- 
50. — И теперь имею честь работать с бывшим уго- 
К Мовником Квасюком. А как ты? И до сих пор скряж- 
_  Ничаешь, отшельником в лесах живешь? 


>’ У л 
4 ОМ У нас говорят так: старую лису не выведешь 
из лесу. 
І — Теперь мы тебе жить отшельником не да- 
‚ Дим! — решительно изрек Безбородько. 
— С чего б это? 


— При новой власти твоя голова будет дороже 
цениться в селе, 

Магазанник насупился: 

— Уже оценили и мою голову? 

— И мы, и герр крайсландвирт, и экономкомен- 
дант! — торжественно провозгласил Безбородько. 

—- Эге ж,— наконец насмешливо глянул на лес- 
[ ника агроном и пересохшими навесами ресниц при- 

тасил презрение. 

— А почему я не вижу у тебя ни богов, ни свя- 
і тых? — спросил Безбородько, ‘неодобрительно пока- 
А Чал перестоявшей шерстью на голове, а потом полез 
\ рукой во внутренний карман пиджака, вынул оттуда 
| пачку денег и торжественно положил их на стол, 
| межлу подсвечником и «Дон-Кихотом». — Это, Се- 
мен, мой долг. Возьми. 

— Какой долг? 

Безбородько усмехнулся: ( 

Помнишь ту тысячу, с которой несколько лет 
тому. назад так не хотела расставаться твоя жад- 
ность? Возвращаю тебе оккупационными марками, 
так как ни перед кем не хочу быть в долгу. А кто 
__ должен мне, тоже сдеру, с кожей слеру! Бери свое. 

— Спасибо за память. Я давно на 00 дое 
рест поставил. Может, перекусите с дороги: ©. 2 
занник глянул на кучку оккупационных денег, бро- 
т 85 ль и засуетился. 

- и они великодушно оя 
збородько. — Винопития и р и 
‘окорок с дымком н слезой найдет Е А 
‚йдется и окорок, и скобленка, и имбировка, 
дными. и трезвыми не уйдете— сказал те 
| ые когда-то очень нравились Сту- 


мя! —так и пышет 


ко 
“бог гост Д 
должен угождать им, как чирвям б 
у Когда на столе появились свежий. 
кароре я масло н авд Ир 
рую АО старинную, зеленого сте 
Ра И му-то называл 

, ул гусеницы 
изрек: 

а Вот и встретились, пан, в желанное 3 
«В бойню, а не в желанное время», — хот ве- · 
тить Магазанник, но промолчал, так как на м и 
И синих губах нового правителя. было столько злоб- 
ного самодовольства, что не дай бог задеть его. _ 

Безбородько, чокаясь, провозгласил: в. $ 

— Опрокинем же, паны, эту отраву за нового | 
старосту. уала 

— За какого старосту? — оторопел лесник в не о 
добром предчувствии: беды не ищут — она сама тег 
бя находит. , РЕ 

— За тебя же, за тебя, пан и высокоуважаемый. 
благодетель! — засмеялся Безбородько. — Разве мы 
не знаем, как старое веретено умеет пряжу прясть? 

Страх сразу приморозил Магазаннику лицо и 
нутро. Вот и попала душа на чертовы жернова. 

— Что-то я не помню, когда меня избирали ста- 
ростой. { 

Оникий не заметил, как помрачнел хозяин, под- 
бадривающе хлопнул его по плечу: ї 

—‘'Так завтрашний день запомнишь = на сходе 
изберем тебя старостой! Дождались-таки своего! Ш0- 
старались и дождались! Как оно теперь на душе? 

Лесник, давясь словами, умоляюще взглянул на 
Безбородько. ў ЕБИ 

— А что, Оникий Иванович, если я не хочу быть 
старостой? 7 

— Ты не хочешь быть старостой?! — Между об- 
лысевшими веками с удивлением и раздражением. 
округлились глаза змееяда. — Это, пан Семен, не по- 
слышалось мне? Б 

— Не послышалось, — ответил тот тверже. ў 

Безбородько надулся, как индюк, поднялся из-за 
стола, бросил свою тень на Магазанника и выка- 
тил из груди клубок возмущения: 

— А кем же ты, пан и благодетель, хочешь ( 
в теперешнюю завируху? Какие у тебя замыслы 
намерения? ко 

— Хочу быть обычным пасечником, каким 
отец был. Мне и пчела может дать пропи’ 

— Пасечником! — зазмеилась язвительнос" 
синих губах Безбородько. — Он впал в детс 
чет теперь жить отшельником... Не вь 
чик, сиднем сидеть и лежнем лея 


е 


‚ помещается он? Вот так и разделает все до 

— Почему же не выйдет? 

_В голосе Безбородько заклокотала желчь: 

А = Еще не догадываешься? А кто должен быть 
помощником немецкой власти? Ты подумал над этим 
Своими верчеными мозгами? Не Дон-Кихот ли замо: 
рочил их? — ткнул пальцем-обрубком в книгу. 

г — Пусть те, кто помоложе, помогают новой вла- 

сти, а меня уже хвори одолели. 

— Что ты вздор несешь? С молодицами заигры- 
ваты он еще здоров, а тут... И куда твоя былая на- 
храпистость подевалась?” 

= Время и война надломили ее, — и так и сяк 
Упирается и отговаривается лесник. — Время и ка- 
мень точит. 

— Время, какое оно ни на есть, летит на крыль- 
ях — лебединых или вороньих —и на плечи чело- 
века сбрасывает не перья, а тяжелую ношу,— про- 
бубнил чьи-то чужие слова Рогиня; все на нем и в 
нем выражало безнадежность, только одни зубы 

вспыхивали золотым огоньком. · 
’ — Что, Семен, тебя лихорадит? — малость поос- 
тыв, что-то прикинул Безбородько, — Крестьянская 

‚ осторожность или страх? 

== Хотя бы и страх. 

— О былой фортуне войны вспоминаешь? 

— И от нее осталась‘ память: еще и до сих пор 
ее колокола гудят в ушах. 

’— И напрасно. Кайзеровскую ошибку Германия 

° не повторит. Неужели ты не видишь, как теперь те- 
кут политические воды и какую силу имеет Гитлер? 
Вся Бвропа уже дрожит перед ним, а он не только 
на Москву, но даже на Индию нацелил глаза и тан- 

ки. Ему история записала на своих скрижалях по- 

беду. Вот закуем большевиков, и ты за усердную 
работу на немцев заграбастаешь хутор своего от- 


можешь днем 


‚ а ночью досматривать мужицкие 


и. Не хочу я ни хутора, ни должности старосты. 
— — Усу уже с любопытством взглянул на Ма- 
Е 


ю петлю и заарканю твою шею, 
Это делалось при Скоропадском в 
А Ка Я 
угроза и воспоминания о прошлом вы. 
н холодный пот. Хотелось 
му выродку: «Ешьте 


уйте мо 


м 


Не дождавшись ответа, Безбор 
НИЗИЛ голос; с. 

— Видно, ты недаром когда-то обозва 
таким словом, за которое теперь гестапо, 
ло бы тебя в кровавые клочья. , 

Магазанник, ужасаясь, вспомнил это слово, 
кий испуг змеей прополз по спине и, кажетс (0 
нец доконал его. Не отрешившись от страха минув. 
шего, он, как в черную ‘воду, входил в новый и чу 
ствовал, что уже нет ему спасения. Вот так и при» 
нимаешь в себя вторую душу, чтобы лишиться еди 
ственной... Ох, как тяжело, словно они стали каме 


ными, поднимал в мольбе глаза на своего гостя и 
палача; не говори, не говори такое при свиде- 
телях. | 


Безбородько, кажется, понял его и уже спокой- 
нее спросил: . 

— Служишь большевикам в подполье? 

Лесник рукавом вытер со лба холодный пот. У 

— Так бы они и доверили мне. У них сейчас в 
подполье или в партизанах служит военком Зино- 
вий Сагайдак. 

— Где он? — хищно встрепенулся Безбородько и . 
поглядел на закрытые ставнями окна. | 

— Это`уж пусть ваша полиция и гестапо разню- 
хивают. В моих лесах его не было,— соврал, не морг" 
нув глазом: зачем иметь лишние заботы да хло 
поты? 

— Появится — сразу же дай знать! — наморщил 
лоб Безбородько. — А это случайно не тот Сагайдак, | 
который был в червонных казаках? 39 

— Тот самый. б 

— Тогда птица времени снова` сводит меня сі 
ним, — и заважничал, что ввернул такое слово. — Дай, 
боже хоть телерь сломать ему саблю и шею. Так 
вот, следи и готовься стать старостой. 

Магазанник нехотя выдавил: 

— Не хочет петух на чужую свадьбу, да несут... 

— Если бы ты был умнее, то я назвал бы тебя 
дураком, а теперь не знаю, как назвать. А править, 


должен по совести. Знаешь, почему погибла наша _ 
империя? 


— Нет. э 

— Потому что ее последний император. царство- 
вал без веры, любви и увлечения. 

— Ему нн вера, ни надежда, ни любовь не по 
могли бы,— давясь окороком, сам себе сказал Гав- 
риил Рогиня. Е. 

— Вот тип! — брезгливо покосился на него Б 
бородько. — Сделали этого низкопробного мумие? 
да крайсагрономом, а он все недоволен. Тоже с. 
кой-то копотью в голове. — И снова к Магаз 


попу. 


От его харчей! 


м Ког | 
да он встал на порог, его плеча осторожно 


снулась рука деда Г рдү ан ерь 
КО ух ордия, он 
? 0 : епе[ пахла 


Магазанник вздрогнул: 
1 7) оао. Хату закройте изнутри. 
рь о хате, о душе надо думать — 
зашептал старик и потянул его в, сени. — У тебя же 
есть Ум в голове. Не продавайся выродкам, 
даваися их наущению. Слышишь? 
5 Как будто я этого хочу! Тянут насильно, как 
на аркане,— и тоскливо вздохнул. . 
— Беги, Семен,. от них. Потом будешь каяться, 
да поздно будет. 
Магазанник печально покачал головой: 
`— И вы, дед, кинулись в политику? 
— Какая же это политика? Одна беда. Беги от 


не под- 


ео воды 


! нее. 
— Как же, вы думаете, можно убежать? , 
— Если нет смелости, то убегай зайцем — и не 
оглядывайся. 


— Уже не те ноги у меня. 
= Тогда деньгами ‘откупись. Не пожалей даже 
проклятого золота, Сыпни им роты в горло Нерон 
цев, Не суй свою голову в, чужой котел. 
Магазанник снова вздрогнул, а от ворот его 
окликнул Безбородько. 
— Уже зовут. ` 
= Это зовущие на тот свет. _ 
Старый Гордий махнул рукон, 
повернул в леса. 
дед, а ночевать? 
— У тебя и днем стра 
2) имиримый голос. 
уже роились звезды ок в м 
е было никакого дела до. людской зи т 
ями хваталась за видимость р в Е 
а но 
т пригодиться. Только бы скорее зак с 
: Это ж подумать только, какая си 
аже на Индию нацелился. А. 
" Магазанник стукнул ть п 
нул тот ворон, ду, которого была пр 


та в ногах. = Е 
ыы Неужели ты и Ночью почу- 


ФРИИСУИНЕРРЕРЧЕРНННН СА 


вышел из сеней и 


шно,— отозвался из тем- 


 застрелю». 


Они подошли к. фаэтону, в 
019 горели свечи, г 
‚ «Словно за упокой души» п 
й дущи»— 
ника суеверный страх. и 
е успели рассесться н 
решетоликий полицай гикну 
нув привами, полетели 
стороны 
‘дубы, 


а мягких сиде 
л, свистнул и к. 


час въехали в онемевшее село и, м 
церковь, свернули к жилищу отца Бориса, кот 
уже с полвека был тут попом. Они крестил, и 
чал. Магазанника, наверное, раз наступила 1 
жизнь, и хоронить будет. Лесник с сожаление 
думал о ненадежности своей жизни и перекрести 


ХІ а 


Оксана спросонок соскакивает с кровати на зем- 
ляной пол. Он и трава на нем холодят ноги, а в со 
ее, в тело ее гвоздями вбивается таинственный стук. 
Кто ж это в заполуночную пору? Не черное ли в 
ронье? Такое теперь время. Женщина пугается и сту- 
ка, и холода, который сковал ее. Что же делать? 
Что?.. Но кто-то снова стучит в наружную дверь. 
Растерянная Оксана припадает к постели, будит, 
мужа: д ЕО 

— Сташе, проснись! Слышишь, Сташе? Кто-то 
стучит к нам. Слышишь? 24 у 

— Что?.. Это ты, Оксана? — со сна, не раскры 
вая глаз, улыбается муж, тянется руками к ее голо: 
ве, к ее волосам, к ее сорочке, от которой всегда 
пахнет татарской травой, лугом или степью. 

Удивительно, но и до сих пор Стаху не верилось, 
что Оксана его. Потому и хлопотал, как мог, возле. 
нее, стараясь не отпускать жену от себя. Пойдет она 
в поле, к картошке или льну, а ему уже кажется 
пошла за тридевять земель, вот и найдет какую: 
нибудь причину, чтобы самому притащиться. | 

— Чего тебе? — и таит улыбку, и сердится 
ве ж он не знает, что скажут болтливые жені 

А он, винясь, пробубнит тихо то ли земле 
певучим, с золотыми головками, снопикам 

«Вот гляну одним краешком глаза на т‹ 
твою красу, и пойду потихоньку к своей раб 
ве ж я виноват, что ты меня словно приворо 
Эге ж, не виноват?» ь а 

«Сташе, не дури мне гол 
сзади нас посмеиваются?». 

«Неизвестно, кто кому на 
ответит да и пойдет не спе 
дет смотреть ему вслед, при. 

— Сташе, проснись, = уж 
плечо, чтобы стряхнуть сон. 0 


бирая рукой пахучие волны ее волос. Вот 
алъ БКО, что в них начинают; влетать паутинки 
бабъего лета». Давно ли он встречал ее девушкой 
зозле татарского брода. Кому она тогда несла ве- 
черю?.. Э-хе-хе, как ‘быстро пролетели годы... 

| каморку вдруг открылась дверь, и послышал- 
ся перепуганный голос Миколки: 


4 нам какой-то человек просится. Прижался 

К косяку и стучит. 

И только теперь Стах подхватывается с посте- 
ли, тянется всем телом на стук. В дверь снова 
дятлом застучали чьи-то пальцы. Сна как и не бы- 
вало. ` 

— Кто же это, Сташе? Не полиция? — и даже в 
потемках он ВИДИТ побледневшее лицо жены, 


СИ — Чего ей к нам? — Прислушиваясь, второпях 
: одевается, кладет руку на шелковые кудри Микол- 
— Ки, прижимает его к себе и собирается выйти из ка: 
1. морки. 


— Шодожди Сташе, лучше я, крестом стала 
на пороге Оксана и не пускает Стаха. — Ты окио от- 
крой: может, бежать придется. ? 
— Оксана, — уже улыбается ей, ты не очень то- 
го, пугайся. Это, верно, наши. 
— Какие наши? — не сходит она с порога. 
2 — Вот сейчас увидишь. Только не дрожи, — успо- 
капваюше касается ее плеча, на котором повис над- 
ломленный стебель травы, так как до поздней осени 
— на Оксаниной постели лежит лесное сено с ромаш- 
БА кой, деревеем, пижмой. 
я Оксана, веря и не веря, смотрит на Стаха. 

— Правда наши? л р 

Стах все еше прислушивается. 

— Говорю же тебе. Это условный знак. 

ө — Почему же ты скрывал от меня? — Оксана 
сторонится и все равно со страхом смотрит на двери 
(сеней, к которым прямо с постели, босой, подходит 
муж. Теперь всего можно ожидать. Вони Гримичи 
‘сколько пережили, когда полиция приехала за Ро- 
маном и Василем. 3 : 

Стах останавливается перед дверью и тихо спра- 


сразу гора сваливается с: Оксаниных плеч, 
$): выстрел, отдался в ее ушах стук засова, 
‘вошел неизвестный. Стах то ли придержи- 
и обнимает его, и так они стоят минуту, 
ря ни слова. 


у к губам Миколка. — Заходите же. 


иколк айду,— хрипло говорит Са- 


О Чего? — с0 сна ничего не может понять. 


 Никумом, а доехал ли? 


“Зиновий В: сильевин! — вскрикивает и прикла- 


поздно приходит с: 


брасывает на голову плат 


— Будем надеяться... и 

Оксана торопливо, кое-как заст 
ялом занавешивает единственное окно ка 
торой теперь почему-то норовит спать 
гает убогий, по теперешнему времени, све г, ні 
Говорить об электричестве в селе, когда єго и | 
оне нет. Слабый огонек покачивает тени, 0 
чистое“ золото Миколкиных кудрей, печальное | 
Оксаны, задумчивое Стаха и измученное Сагайда 
Морщины горечи, морщины утрат как-то сразу п 
секли его губы, небрежно избороздили высокий ло 

— Вы, наверное, голодны? 

— Голоден, Оксаночка, как волк в лютую зиму, 
пытается улыбнуться Сагайдак. 

Он снимает фуражку, и три пары глаз изумленно › 
смотрят. на него. Ы 

— Чего вы? Чего? — с удивлением спрашивает и. 
оглядывается вокруг: что же они увидели тако 
странное? 

— Ничего, ничего, — первой приходит в себя ок 
сана, хотя в голосе ее еще дрожит печаль. Ў 


Зиновий Васильевич растерянно обводит всех 
ВЗГЛЯДОМ: х Е: 
— Что с вами, люди добрые? Қакая нибудь беда д 
Может, мне лучше уйти от вас? і 


— Нет, нет, дядя! — льнет к его рукаву Микола 
ка. — Побудьте с нами, 

— И не подумайте куда-то уходить, — грустно 2% 
ворит Стах, а то ведь скоро уже начнет “рассве 


> 


тать. Раздевайтесь. А ты, Оксана, иди к печи, есля | 
там что-нибудь есть. 6 

— Так что же, наконец, с вами? : 

— Это не с нами, — не знает, что сказать, Стах. 
Это вас вон среди лета снегом занесло. 

— Снегом? — не понимает человек 
подходит к небольшому зеркалу. В нем тускло закот 
лебалось осунувшееся лицо. Но не оно поражает, ў 
чуприна, в которую так неожиданно вплелась седи 
на. Он провел по ней рукой, однако изморозь | 
осыпалась — вечной стала. Как видно, не прош 
даром тот холод, что бил его на подворье Бойков, 
Вот и прощай лето — зима с 


верно, для того, чтобы по г 
тех, кто уже никогда не вернется. Память переносит | 


к. 


и невольно 


Стаху, Оксане, Миколке 
словами старинной песни: 
— «Як упала зима 
на..» Мой отец поседел 
сын в сорок... Да если 
— И то правда. 


біла — голівонька, 
В шестьдесят С 
бы только. 


или завтрак, 


‚И колокола по убиенным слы- 
селах, — прислушался к 
о предрас- 
ОВНО в ней и до сих пор таился 
й звон, — Беда никогда не ходит одна, -и 
рукой по лбу и глазам. 1 9 
то правда, беда никогда не ходи 
т одна — 

о у нее подручных есть. 
’— На одного уже меньше стало, — на 
казнь Кундрика, 
— Как Гримичи? 
— Позавчера ночью к ним ворвалась полиция 
_ обыскала хату, амбар и клуню, даже в сено из вин- 
— товок стреляли. Но, к счастью, Романа и Василя не 
было дома. . 

— Догадался шепнуть Лаврину, чтобы хлопцы 
не наведывались в приселок? 

Сказал, — коротко ответил Стах и вздох- 
вул — Тетка Олена с горя словно тронутой стала, я 


мекнул Стах 


К 


7 


} сегодня в сумерках видел ее возле ворот. А Яринка 
4 приходила ко мне и про вас допытывалась, да я ни- 
} чего не мог ей сказать. Тогда она обозвала меня 
Е бессовестным и злая, как огонь, вылетела из хаты. 


Такой я ее никогда не видел. 

| Є Чего ей? — забеспокоился Сагайдак. 

Е! К — С Мирославой Сердюк намерилась идти в 

| партизаны, а близнецы подняли сестру на смех: мол, 
там только такой болтливой не хватало. И впервые 

1 Ярина поссорилась с Романом н Василем, назвала 

| их бестолковыми и расплакалась. 

4 — Ао других что-нибудь слыхал? 


. — Только о Петре Саламахе,— и даже почему-то 
З усмехнулся. — Недаром о нем говорят: если он руки 


осмолит, то и черта словит... Схватили его полицаи 
] на рассвете в родной хате, а Шетро, попрощавшись 
с женой, только об одном попросил их, чтобы позво- 
лили взять с собой четверть горилки. Те обрадова- 
ў лись, рассмеялись, посоветовали еще и закуску при- 
} ` хватить. Вот человек по дороге и начал потихоньку 

‘прикладываться к бутыли и словно бы забывать обо 
° всем на свете. Не выдержали полинаи, остановились 


т а подняли на смех, 
° в лесу позавтракать, еще и Петр 
ОН Ў и тоже начали прича- 


ь ол, нализался натощак, 
24 бесовским зельем. А Петро выждал благо- 
иятный момент, да и улизнул в лес. Только и ви- 
лр ег . Пришлось им за это оплеух в райполиции 
"ать. Квасюк на это мастак. 

де же теперь искать Петра? 

› же самое он, верно, думает и о вас, кру- 


таше, ко мне на старое место пока 


‘его продали. 


— Не боюсь, человеч . 
го, что случилось у нас и в отря 
жет, веру на неверие поменял” — 

У Стаха беспокойно зашевелилн 
сжал до боли, а затем полез за кисето 

— Почему же молчишь? | 5: у 

— Что мне говорить, если у вас зароились та 


— А ты не удивляйся: такое время. Я у 
ного видел растерянного и изверившегося. П 
прямо, как на суде, и спросил. 7 

Стах обиделся: | 

— К чему разговоры о суде? Разве эта война, 
суд для каждого? Разве она ‘не разделила все на 
грешное и праведное? — и замолчал. р 9 

Сагайдак понял, что его неосторожное слово ра-. 
нило душу человека. Как мы часто в суете сует не 
замечаем этих ран! тае 

— Если я что-то’ не так сказал, то прости. НО 
все равно ты должен сказать то, что надо сказать. _ 
Говори! 

Стах сосредоточенно посмотрел на Сагайдака. 

— Тогда скажу, и столько, сколько никогда не 
говорил. Так слушайте. Я вас тоже спрошу, как на 
суде, прямо: а кто из нас вот тут, при чужой вла- 
сти, при сатанинских виселицах, при драконовских 
приказах, где только и слышишь о расстрелах и р 
смерти, не растерялся? У кого из нас не болит и не 
плачет душа? Разве ж она знала когда-нибудь тас 
кую боль? Но это одно дело, а вера — другое. И ес- 
ли меня сейчас потянут на виселицу с крупповскими 
блоками, которая уже стоит в нашем селе, если 
сейчас распнут на гестаповских крюках,— все равно 
веры моей не распнут, пока я человек, а не требуха. 

Я могу До поры до времени затаиться, но не поко- 
рюсь неволе. Если же вы засомневались во мне, ес- | 
ли хотите, чтобы мы пошли с вами вразброд, тогда - 
накормим вас, дадим на дорогу хлеба, дадим само- - 
сада — да и бывайте здоровы. А сами тоже начнем — 
думать, куда деваться в эту бешеную годину. Хотя 
я и мягкий человек, но ни воском. ни глиной не 
стану в чужих руках, а сам чужие руки буду укор 
чивать. Вот, к примеру, приехал к нам какой- 
вельможный барон и вынюхивает наилучшие земли 
для своего имения. Так думаете, мы, хотя и ге 


считают — если ты живешь в селе, то 
любишь свою землю, меньше уважаещь | 
непременно должен быть глупее или | 
каким-то пережитком) Вот ж 
мудрые, назвали нашего у 
‘рым дядькой», еще 


Только кому же это, каким 
е 

необходимо? 
Прости, Сташе, проклятые нервы  заговори- 
Зиновий Васильевич обхватил связного руками, 


П целовал, а сам себя выругал в мыслях: как мы 

мало знаем тех, чей огонь годами горит для добрых 

людей, и как часто Хитромудрые советчики бросают 
тень или подозрение на человека, который молча- 
ливо и верно идет за своим плугом! 

такой уж я хороший? — удивился, смущенно 
улыбаясь, Стах. 

| _ — Хороший — не то слово! Красавец! 

Стах покачал взъерошенной со сна головой: 

— Своей матери и я казался красавцем, а вот 
девушкам — не очень. Так не увольняете меня со 
службы, за которую буду иметь целых тридцать 
дней тревог в один месяц? 

— Не узольняю, дорогой человек. И каюсь, что 
о таком заговорил с тобой. з 
= Может, так оно и надо, — неуверенно сказал 
'Стах,— чтобы потом не было накриво, ведь не од- 
ного теперь напугали те мундиры с черепами и 
скрещенными костями. Да только мертвые черепа и 
кости, на которые смотреть противно, не одолеют 

живых людей. 

Л В каморку со сквородкой и хлебом вошла Окса- 

на, а Миколка принес тарелки и ложки. Стах из ка- 

кого-то закутка достал бочоночек с вишневкой. 

’ = Не попробуем ли этого прошлогоднего зелья? 

`Оно еще в мирное время настаивалось. 

в. — Не стбит, ответил Зиновий Васильевич. 

м ° — Может, и не стбит. Но я сегодня выпил бы,— 
па’ Что-то намекнул Стах. А на что — Сагайдак дога- 
дался. И как у него вырвалось глупое слово о суде? 
— — Тогда наливай. 

Т Хозяин поднял бочонок и налил вишневки в кув- 

° шин, затем разлил в стаканы, чокнулся с женой н 

остем. < 

°— — За веру, чтоб сгинуло неверие и недоверие! 
За веру!.. —и Сагайдак дружелюбно взглянул 

ксану: — Перепугал тебя, красавица? 


радетелям, и 


— Ой, не говорите такое... 
‚ не буду, и тут вспомнилась ему Ольга 
прощания с ней возле ворот... Как она тамо, 
От сана и Миколка вышли из каморки, 


‘теперь. 


к 3х 


разыскивать, если старое 


тались люди. В этом гиблом месте я 
Хие островки, куда прежде на лето. 
равли. 

— Ты еще помнишь их? С 

— Помню, Это красивая и осторожная пту 

Сагайдак подумал, вспомнил болота, вег 
и журавлей еще по двадцатому году, и снова, 
пришла Ольга. Не потому ли, что се хата 
подалеку от болота? . 

— Что ж, ищи, Сташе, сухие островки, 
верно, будет хорошее убежище для раненых. А 
надо в лесах искать себе место, чтобы врага бі 
Мы не имеем права прятаться в болотах. 

— И то правда,— сразу согласился Стах — Я 
годня пойду с Миколкой на болото. 

Зиновий Васильевич забсспокоился: 19 

— Не надо с Миколкой. Иди один. 

— А все-таки лучше с Миколкой. Жизнь есть 
жизнь: не станет меня — дите заменит. И когда за» 
дождит, то добраться туда сможет только подросток, 

— Не знаю, что и сказать на это. й 

— Ничего не надо говорить. Миколка тоже сос 
бирается биться с фашистами: уже две винтовки е 
патронами есть. 29 

И в это время из полуоткрытых дверей поелы- 
шался тихий шепот: у 

— Уже три, тату. Третья — немецкая. 

Стах возмутился: 


== Третья!.. Как тебе, сыну, не стыдно подслуши- 

вать нас? 
Миколка начал. оправдываться: 2 с 
— Тато, я и не думал подслушивать. Я хотел пя 


хоть немного побыть с Зиновием Васильевичем... 


Честное пионерское. У 


е 1 

Сагайдак грустно улыбнулся. Е р 

— Иди сюда, Миколка. Почему же ты хотел по- ? 

быть со мной? 9 7 

Мальчик тихонько, виновато переступил порог и | 

стал возле него. 3 2 

— Я думал, Зиновий Васильевич, спросить тае. 2. 

не понадобятся ли мои винтовки? з з 1 
— Понадобятся, сынок, еще как понадобятся. 

Военком положил руку на Миколкину кудрявую го Е 


лову и загрустил. Никому бы не 
Да не минуют они ни старых, ни малых. — Сагай- 
дак протянул руку Стаху: — А теперь прощайте. --2 
— Куда же вы? —с тревогой спросил Стах, 
— Искать своих да что-то делать. - 


— Так вот-вот забрезжит рассве Е 
Рес р т. Перебудь 


— До утра еще проскочу в леса, 25 
— Смотрите, Душе виднее, чем глазам, 


® Сагайдак попрощался с Миколкой, Оксано, 
Тахом вышел из хаты. Уже на пороге про 
г 


знать этих войн! о 


удивлением сказал; 

О 2% 
нашел, у 
у Тут, верно, есть и. 
= Какая? Я 


подумать — Миколка 


моя вина, 


Уне? — усмехнулся 


1 го сена и сноп 
ов. 
идите коротко ответил Стах и начал раз 


аты снопы, что в беспорядке лежали на току 
м он взял за руку Сагайдака. — Вот потро: 


входя в настой лугово 


— Что это, Сташе? Неужели пушка?) 

’— Она, правда, маленькая, да большей не 'на- 
шел. Притащил на всякий случай. Думаю, не приго- 
дится вам, так пригодится мне. 

— А для чего же тебе? 
Е Разве нельзя выждать удобный момент и уда- 
рить из нее по какой-нибудь машине или по коло- 
кольне, которую осквернили полицаи? 

— А стрелять ты умеешь? 
‚На это Стах рассудительно ответил: 

— Если есть из чего стрелять, то найдется и кому, 
стрелять. ‚ 

| _ __— Спасибо, Сташе! Твоя пушка очень пригодится 

| нам. ? 

Сагайдак один вышел на подворье, огляделся во- 
круг. На востоке у самого горизонта пробивался уже 
из темени ночи рассвет, и нигде ни шороха — даже 
вода в броде заснула, только еще более резкими 
стали запахи татарской травы, маттиолы и увлаж- 
ненной ржи с ее вловьей грустью. 

Выскользнув на улицу, он осторожно пошел по- 
над тынами, что держали над собой росистые платки 
вишен и золотую стражу подсолнухов. И вдруг Са- 
гайлак остановился: у самых ворот Гримнчей уви- 
дел женскую фигуру. Не Олена ли Петровна высмат- 
ривает своих близнецов? Так оно и есть. Он подхо- 
дит ближе, тихо здоровается с женщиной, а та в 

‚ мольбе и надежде раскрывает трепетные ресницы, 

` под которыми слились и боль, и печаль. 

`’— Зиновий Васильевич, не видали моих Василя 
и. так сказано — не голосом, а исстрадав- 

уи  щшейся душой, — что не отважился Сагайдак еще 

ольше опечалить женщину. 

— Видел, Олена Петровна. 

= И когда? — даже застонала 


СРР 


и потянулась к 


ра. . у 
л-здоровы? — тревож 


здоровы, Олена Петровна, 


ится женщина. 
Идите и от- 


герь ‘отдых? Спасибо вам, дорогой 


лагодарность за вранье. 
Лаврин? О, 

тоже грустит и от пе: 
ся раскапывать старый 


Ач 


топора, несколько мисок и 
. Что-то надо, 


Сколько же вы спасли людей в гражданску 


сколько спасете теперь! Из ваших зеленых глуби 
выйдем и ударим по врагу, ибо скорбь скорбь 
а борьба борьбой. Скорее же за святое дело, что 
спинуло грешное! } ; 

Он перебирает в памяти имена тех, к кому наве- ў ; 
дается на днях, с кем пойдет в первые засады, а сам - 
все больше и больше начинает волноваться: прибли- 
жается к тому глухому. месту, которое он облюбовал, 


для партизан. Найдет ли кого-нибудь из них? 
Близнецы должны быть тут. Да и Метро Сала- 
маха... 


Что-то треснуло впереди. Сагайдак выхватывает 
из кармана пистолет, приглядывается к зарослям, 
откуда послышался треск, и вскоре замечает корову, 
что пасется неподалеку от того ручейка, который 
должен был поить водой его отряд. Вон другая ко- 
рова, третья. Откуда же они взялись в этой чащев 


`Еще несколько шагов, и он видит седую охапку б0- | 


роды, коренастую фигуру и широкую, до ушей, 3 
улыбку Михайла. Чигирина, что стоит в утреннем Е: 
тумане, как добрый сон. Ч 
— Михайло Иванович?! — не верит своим глазам = 
Сагайдак. к’ 
— Угадали, Зиновий Васильевич! — Движением > 


широких плеч старик сбрасывает кирею и спешит на ^ 
встречу командиру. Е 

Они бросаются друг другу в объятия, целуются = 
и улыбаются. | у у _ 

— Наконец дождались вас. Чего только, не пере- 
думали, — радость звучит в голосе Чигирина, — Вашу 
конспиративную хату сожгли каратели. и оа 

— А что с Ганной Ивановной? — с тревогой спра — 
шивает Сагайдак. | г 

— Ее не было дома, вот и осталась живой. 

— Как вы тут?.. и 

Старик становится сосредоточенным и даже 
много торжественным. 

— Пока помаленьку, не торопясь. Вот 
и тремя парами коней да тремя возами 
И санки одни есть. \ 3 

— Санки? — не поверил Сагайдак. = 

— А чего ж, зима еще придет, —‹ 
тил Чигирин. — Также восемь цинк 
патронами захватили. А из с 


Корж 


р 


й склад. 


надо наведаться к немцам наа про- 
из наших прибыл? — и Сагайдак замер в 
« Е 1 


® — Первыми, известно, Гримичи прилетели. Вот 
9 уж сорвиголовы — настоящие партизаны, Они где-то 
ы пулемет «максим» добыли, они же и Кундрика по- 
решили. Только после этого два дня ничего есть не 
°Э могли — все мутило хлопцев. И Петро Саламаха вы- 
_ рвался из лап полицаев. И Мирон Бересклет с млад- 
шим братом вчера пришел, с тем, что в окружение 
попал. Боевой, не с пустыми руками, а с немецким 
автоматом явился. Это надо понимать... Все мы так 
“вас ждали. 
— Не упали духом наши хлопцы после того, что 
произошло?.. ^. . 
— Как вам сказать? — задумывается Чигирин и 
° еще больше становится похожим на гриб боровик. — 
Борестей у нас много, а ненависти еще больше — все 
хлебнули лиха. Шошли будить партизанскую. семью? 
у — Подождем немного, подумаем, как новый день 
° встретить. 
Лино старика прояснилось: он сразу догадался, 
какой у них будет разговор, — и все равно поти- 
хоньку спросил: 
’ — Что будем делать? 
— Дракону зубы рвать! С корнями! 
і — Зуб зубу неровня: есть передние, есть и ко- 
© ренные,— хитро шурится Чигирин. — Так с каких 
начнем? 1 х ` 
| ЦС передних! Надо подбить хоть какую-нибудь 
вражескую машину, как только вырвется вперед. 
У всякого дела должно быть начало. 
о = Верно! — охотно соглашается Чигирин. — Надо, 
чтобы люди услыхали о нас... Вот пойдемте посмот- 
рим, какую мы землянку сделали, даже кое-какую 
пенку слепили. Теперь и о бане, и о конюшне надо 
подумать. 
На эти слова Сагайдак только усмехнулся: кто 
(слушая о хозяйственных хлопотах Чигирина, мог 


чиков! Когда метель под самые крышн занесла 
Чигирин из лесов приехал к своей Марине. 
выследил его, донес в державную стражу, 
сей сворой влетела в село, чтобы наконец 
ять партизана, Только домчали они к по- 
игирина, так тот с гребня хаты швырнул в 
ко гранат, а потом с другой стороны вы- 
вли десятка два снопиков соломы и сбро- 
тю, свел по ним с чердака коня, вскочил 
еса. Сколько тогда разговоров 
ак не мог поверить, что 


"всякую чертовщину Гнат Кирилец. — 


чуть не со слезами попросил стра 


хоть немного нечистый? : р 

И тогда Чигирин, оглядевшись вокруг | ея 
гоняя страху, зашептал: Я 

— Пособлял, Гнат. И не один, аж двое их 
тогда: один возле крыши возился, а второй 
старше, подлез под коня, взял его на плечи и, в: 
хаясь и валясь с копыт, потащил на чердак. Ду 
надорвется нечистая сила, но и до сих пор (не 
дорвалась... 


Забытая лесная просека, где между колея 
дружно поднялась шелковистая трава, а в ней наш 
приют ромашки, деревей и тысячелистник.  Оквозв 
деревья на дорогу падают предвечерние солнечные 
блики, а`даль так и играет чистым барвинковым Нез 
бом. И нигде ни души. = { 

Но вот на просеку выскакивают тачанка и две 
подводы. На тачанке рядом с близнецами сидит Са: 
гайдак, на подводе правит лошадьми невозмутимый 
Саламаха, а позади с братьями Бересклетами — се 
дой и мудрый Чигирин. Старыми узковатыми глаза 
ками он первым замечает между деревьями какую @ 
фигуру, неторопливо прикладывает к плечу винтовку 
и тут же опускает. { 

— О! Да это же Гордий Горбенко! == узнает ЧИ 
гирин своего старого знакомого. 9 

Теперь все замечают старика, а он с кувшином 
в руке смущенно подходит ближе к просеке, чтобы 
не подумали о нем недоброго. р 

— Дед, чего бродите тут? — соскакивает с тачан, 
ки Сагайдак. ВЕ 

— Лес большой, вот и брожу. —И уже приветлӣ 
во улыбается Чигирину: — Добрый день, человече 

— И тебе добрый, Землянику собираешь? 

— Да нет, перевозил в село Магазанниково да 
ро, а вам, оглашенным, тайком сбросил мешок 
ли,— может; пригодится. 

— Вот спасибо, Гордий. Где же она? 

— Шагах в двадцати от вас, под теми т 
резами, что из одного корня выробли. иж 

— Дед, откуда же вы знаете и о нас, и о соли? — 
удивляется Сагайдак. Е № < 

— Потому что на этих днях я с Михайлом Ива: 
ан на бон 

с, коров. Вот и быва 
здоровы. | 

Чигирин дотронулся рукой до плеча Горб 

— Пордий, а ты не сможешь раздобыт 
коней, чтобы были словно ветер? 8 

— Помозгую. Ў 
` Партизаны пр 


ремя бе 


О ў 
ются к 


но Подстеречь одну- 
Войска, сколько 
Ы 


И справа залегают 
Все это Делается в 
не люди, а тени упали на 


Землю: Первый урок получили побратимы. Жаль, 


так мало у него бойцов. 
Сагайдак подсаживается к близнец 
— Все чин чином, — шепотом 
ман, — патроны подравняли, 
— И вода в кожухе к 
угощай, — скрыв 


успокаивает его Ро- 
чтобы не было перекоса... 
Я = хоть сам пей, 


хоть гостей ая волнение, усмехается 


Хороши хлопцы, не зря он 
Обойдя всех, Сагайдак подход 
Что одной стороной притерлась к 
другой = к задумчивым колоскам, 
ся, как уходит день. Попадется ли 

И, словно отвечая на его мысли, 
билась пыль. Сагайдак подносит к 
Нет, это не те, 
низкорослые лошаденки, 
„несколько ржаных снопов и сидит чернявая молоди- 
па, в одной руке у нее вожжи, а другая придержи- 
вает возле груди младенца. Вот уже и 
слышен. А мать, склонившись, то агукает ему, то 
понукает неторопливых лошаденок, которые тянутся 
к колосьям. Вот молодица придержала гнедых, при- 
жала к себе младенца, и этот бедный сверток, при- 
пав к груди, сразу успокоился, а 
матери мелькнула печальная улыбка, да тут же и 
исчезла — сзади заурчала грузовая машина. 

Шартизаны прикипели к земле, пулемет и вин- 

ли на цель. 

оя ао приказывает Сагайдак: ведь 

впереди едет мать с ребенком — пусть до самого тво- 
. ‘его дома, пусть всю жизнь шумит тебе 
И вздыхает: если бы оно так было в этом мире, в 
1 м не всем хватает разума для жизни... 
ина, выбрасывая из-под себя клубы пыли, 
ет воз. Мз окна кабины высовынаетояитолова 
одого Солдата, он машет рукой женщине, а 
о весело кричит ей и ЭЕ не под 

" с его от смерти. ; 
е и напряженное ожидание. По 
о вырастают тени, по капельке дре- 
я, по капельке точат душу сомне- 
ту, первую; машину? 


их в отряд. 


прислущивает- 
кто-нибудь?.. 

на шляху заклу- 
глазам бинокль. 
кого он ожидает: по дороге трусят 
подскакивает 


на смуглом лице 


‚ пропускать 


4 
у в: Л 
а поля и погаси- — 


словно только что р 
высокого чина Убаюк 
ском. шляху? Не Того ли ба 
` Тучный чернозем для своего’ име 

Вот она и наступила — перва 
Ты, как клещ, вгрызаешься в чужу 
отмерят тебе! Я РЕА 
жал на гашетки, чт ое К 
ан. А 99 даже пальцы побелели.. 
О, т рожал и пулеметчик, ‘бешеным 

. руг дула заметался огонь, 

В машине зазвенело стекло, и, 
крутнувшись,. она с дороги влетела 
остановилась, 

Хлопают дверцы, из них опро 
двое военных в черном и толстяк в штатском. Он, 
как пловец, вытянув руки, ныряет в пшеницу, а 
военные, быстро сориентировавшись, привычно при. 
кладывают к животам автоматы и веерами вгоняют 
очереди в лес, из которого выбегают партизаны. Еще . 
две очереди, затем свист пуль, перестук «максима» Я 
и отчаянный вскрик падающих гитлеровцев. Чигирин 
первым наклоняется К убитому, поднимает пере- 
гретый автомат и видит, как У вояки ниже лома- 
ных молний на петлицах : медленно стекает 
кровь. 

А штатский все еще, будто) утопающий, барах» 
тается в пшеничных волнах и не можег выбраться. 
Но н он, истошно завопив, клонится, оседает в ко- 
лосья, а руками намертво зажимает две горсти пше- 
ничных стеблей. ў 

— Вот и есть начало! — говорит Сагайдак, мед- 
ленно подходя к убитому, и покачивает головой: на- 
до же было тебе из-за этих двух горстей пшеницы 
тащиться в такую даль... | | А 

Партизаны, кроме близненов, оставшихся ‘около 2 
пулемета, бросаются К машине, где, свесив голову, 
лежит, тоже в черном, водитель. Льняная чуприна 
закрыла его лицо, закрыла для него мир. Саламаха 
из-под носа у Ивана Бересклета выхватывает но- 
венький парабеллум, что лежал на переднем си- М 
денье. 10 

== Нечестно так, недовольно говорит Бересклет 
и вытягивает из машины огромный, с меднымн зам) 
ками, портфель. — Меняю не глядя. 0 

— Нашел глупее себя. То кусок разукрашенной 
кожи, а это оружие! д 

— Что же в нем? — не терпится младшем‘ 
Максиму. у р 
‚Иван щелкает замками, достает плотные» 
бами, бумаги и удивляется: У 

— Смотри, баронские! И духи есть, 

— Скорее в лес! —торопит Сагайда 
На небе прорезается вечерняя за 
торопясь начинает кропить росою 


е 


неестествен 
в пшениц 


метью’ выскакивают. 


железную дорогу можно было бы взять под 
: изанское наблюдение. ` 
— о хлопцы, в лес! — торопит. Сагайдак. 
| Хотя бы машину осмотреть и что-то решить 
с нею, с сожалением говорит Саламаха. 
 — Может, на баронскую кожаную подушку по- 
зарился? — насмехается цыганистый Иван Береск- 
лет. 

== Мне и на торбе с травой хорошо спится. 

Партизаны влетают в лес, где их нетерпеливо 
ждут Роман и Василь. Саламаха великодушно про- 
тягивает им флакон с духами: ; 

— На двоих. Французские! Именно вот такие и 
любили в нашем селе. 

Близнецы пренебрежительно отмахиваются отду- 
хов, хватаются за пулемет и вмиг забрасывают его 
на тачанку. 
` — Молодцы, хлопцы, хорошо поработали! — хва- 
лит их Сагайдак, прислушиваясь к онемевшей доро- 
те. — А сейчас правьте к вашему приселку. 

— Это ж зачем к приселку? — забеспокоился Чи- 

ә рин и бросил взгляд на звездное небо. — До утра 
.- не успеем заскочить в леса. 
° — Лолжны опередить время и успеть! — твердо 
говорит Сагайдак. 

— Зачем же такая спешка? 

— Из приселка надо прихватить пушку, а то, 

_ чего доброго, ее хозяин сам начнет попусту тратить 
снаряды. А нам они вот как нужны. Завтра гитле- 
 ровцы будут заняты похоронами барона, послезавт- 
ра непременно нагрянут в леса. 

—  — Да, наверняка полезут,— соглашается Чиги- 

рин. — Тогда пушка и пригодится нам. Хотя бы для 

переполоха. и 

— Вот и я думал о переполохе, = насмешливо 
хмыкнул Сагайдак, 

— По коням! к 

’— —_ Разрешите нам махнуть вперед! — молоднева- 

Е вы улся перед командиром Роман Гримич и 

на Василя: — Мы знаем, в чьей клуне но- 
та пушечка, вот и прихватим ее до вашего 

р 


отайте! — залюбовался парнями Сагайдак и 
идел свою молодость в червонном казаче- 
)х, пролетели твои весны, и уже седина, как 
жито, ниспадает на’ глаза. А кажется, и не 

„Нашел время для грусти. Фашиста надо 
е Герод „писал о скифах: «Ни одному 
павшему на их край, они; не дали спастись», 


Геи 


Бересклет. — Не я буду, если не 
лошадьми! Слышишь, брат? 
Теперь Сагайдак и Чигирин, свесив 
КИ, сидят плечом к плечу на возу невоз 
Саламахи и вполголоса советуются, как. 
завтра встретить врага. 4 ! 
— Дорогу к лесу надо заминировать, 
Сагайдак. РА 
— Да, надо, — соглашается Чигирин и крес 
высекает из кремня огонь. — Только чем? а 
— Хотя бы обманом, — подсмеивается 
дак. — Как ты на это? - 
— Обманом? — взвешивает и‘ в мыслях, и рук 
это слово Чигирин. — Сколько мы знаем друг др 
га, не слыхал от тебя об обмане. Говори, что при 
думал. 7% 
— Сделать видимость, что дороги заминированы 
— И это дело при нашей бедности, не торопи® 
Чигирин и снова высекает из кремня искры. — Какой 
вечер хороший. З. 
— Славный. Земля и небо дымят, а звезды све 
ТЯТ. с р: 
— Да, светят,— даже вздохнул почему-то Чиг 
рин. — А. житечко осыпается. И доля чья-то ОСЫ 
пается... С чем только послезавтра столкнется наш 
судьба?..—— словно сам с собою беседует он. — ТЫ 
дороги ведут к лесу. По двум не везде пройдут ма; 
шины, значит, пойдут они по средней. Вот там, возле 
впадины, притаившись в лесу, и встретить бы фа 

шистов. 
— Как совпадают наши мысли, — будто удивил Я 
Сагайдак. — Рисуй дальше картину. 9 
— Рисую. Каким-нибудь пеньком «минируем» 
остановится. Потом, мое а А 
нашей выдумки, а мы из засады ее и. 
› есанем, чем смо: 


жем. Главное тут — внезапность. Вот и выбрал Я 
наилучший вариант. РА 


1— А второй 
дака. 

— Снова надо внезапность брать в союзник 
остановятся фашисты возле нашей «мины» и 
стим их вперед и ударим с тыла. А пока м 199) 
в себя, скроемся в лесах. Вот и ищи ветра ПРЕД 
Қакую же ты пушку нашел? В с не 

— Малого калибра. 2) 


какой? — повеселели глаза Саг, 


‹ на, 
— Может, даже придется подпустить фапгис 


к нашему копай-городку и там и 
тихо сказал Сагайдак, а сам п 
соответствие между этим вечером 
который унесет не одну жизнь...» 

Перед самым приселком 


х накрыть огнем, = 
одумал: 


Мж! дядько, 
польку фашистам. 
Гоже мне музыканты] 
(9те ж..Так где ваша 

или в соломе? | 


свою пушку, 


о дак прислал? 
асилиса Прекрасная? 


© Василем 
ыстро осво- 
с Романом 


Ч ом, и вздохнул. 
Е его вы, дядько, загрустили? Жаль чужое 
Добро отдавать? — прыснул Роман. 

— Вот бы сейчас, хлопцы, из этой 
Д8 портем полицаям, что на колокольне засели! 
Романа сразу же загорелись глаза, 

— Вот и ахнем прямой наводкой! Не пожалеем 
выродков — И даже на цыпочки поднялся, всматри- 
ваясь в колокольню. 
В — Жаль только ‘колоколов, — тоже поглядел вдаль 

асиль. Г 

Неожиданно их остановил голос Оксаны, что не- 
ведомо когда вышла из хаты и притаилась в виш- 
няке: 
| — Что у малого, то и у старого — один ум. А вы 
подумали, что потом из-за каких-то двоих придурко- 
ватых полицаев весь приселок сожгут дотла? 

— Вот так, – сокрушенно сказал Стах. —И по- 
чему ты не спишь? 

—= Эге жк, эге ж, — закивали чубами (близнецы. 
1 Шотом Роман широко улыбнулся Оксане: 
| — Это ж мы, тетушка, пошутили, а вы уж и пе- 

реживаете. —И начал носовым платком вытирать 

утомленным коням вспотевшие уши. 

` — И я так подумала, что вы шутя запруду де- 

лаете,— насмешливо ответила Оксана и вышла из 

вишняка. и Ч 

Когда на подворье появились Сагайдак и Чиги- 
рин, близнецы предупреждающе подняли на нее 
тлаза. · рн 

Оксана молча кивнула им головой. 2 

— Какая вы, тетушка, хорошая, — благодарно 
‘шепнул ей Роман. 

°— Женщина только’ вздохнула, А 

- ъню, и тени давних лет подошли к ней. а 
агайдак, ‘осматривая пушку, погладил ее ру 
оверил замок и тихо сказал ей: 

Выручай. а . Й 

АЗА слова даже близнецы притихли, сту 

` перед своим первым боем. Каким толь- 

Они не пожалеют свинца для фаши 

его ДЛЯ НИХ. 

опцы? — словно заглянув В их ду- 

росила Оксана. 


‘тетушка, 4 


бандуры ах- 


Нога ЬИР 


поглядела на ко- 


хорошая, — понял ее 


$. 


Мы на ней 


Из оконца 


— Теперь некогда, 
нюю росу. 


восковые свечи. Магазанник. 
меняет их новыми и думает: не поминальными 
станут они, как и эта вечеря? Никто не знает, ко 
теперь придется кланяться, не жалея загривка ба 
рону или сырой земле, 7 


ХИ 


На хуторе догорает летний день, а вокруг гаснут 
бронзовые поля перезрелой пшеницы. | 

Из леса в широких киреях выходят вечер и ту- 
ман. Они останавливаются на опушке и думают: куда 
бы это пойти? Потом туман сворачивает налево и 
сивым дедом бредет по долине к ставку, а вечер кра- 
дется к хутору, чтобы послушать, как, заблудившись 
в вишняке и гречихе, затихают одинокая хата и ульи. 
Вот здесь он верным любовником дождется ночи, по- я 
дарит ей перстень луны и исчезнет в вербах да ив- Е 
няке над ставочком, возле которого пара лошадок, в’ 
раздвигая кусты калины, блаженствует в молоденькой 
отаве и настороженно замирает, когда небо напол- т 
няется гулом бомбовозов. Е 

С пасеки к жилищу идет старый Гримич. Мело: 
вый цвет гречихи ласкает его отяжелевшие руки, 
снимает и не может снять усталость. Что ни говори, 
а от старости и на ярмарке не избавишься — нет 
покупателя на нее. Вот только девчата теперь хотят, 
постарше выглядеть, чтобы не впивались в них злые 
буркалы. 

Возле новой, с отесанной корой, изгороди пасеч- 
ник останавливается, и под его кустистыми бровями 
сразу яснеют глаза: из вишняка навстречу ему по: 
явилась та непоседа, та метелица, тот щебет, та 
усмешка и насмешка, что зовется Яринкою. Вот ка 
кую внучку послала ему доля, да не угадала, когда 
ей появиться на свет. Старик невесело улыбается 
Яринке и говорит только одно слово: 6 

== Завечерело. 

— Завечерело, дедушка, — повела черными бро: 
вями, меж которыми трогательно дрожат ямочки 
Ишь где нашли себе местечко. — Вы пчелу выт 
ните из бороды. і $1 

— А она мне не мешает. — Однако обеими р 
ми шевелит седую чащу, и из нее с жужж 
освобождается пчелка. 

Над поникшей хатой, овдовевшей теп 
тают черные крестики диких уток и пад 
‚вок; сначала крылья звонко бьют 

/ затихают, и уж потом тремя нота 
чей, что из леса течет в ставок и 
касаясь ножек незабуд 

„4 р 
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рь, словно она — и не она. 
— — Шла бы себе домой, пока не наступила по- 
луночная пора. 
— Там тоже нет утешения. У матери даже глаза 
Ч от слез распухли. 
) — Шо слезам да по крови теперь пошло время. 
А для скольких оно уже остановилось... 
Ярина смотрит на дедуся, приникает к нему голо- 
вой и пе знает, что сказать. А тот, уходя от тяжелых 
зыслей, говорит уже`о будничном: 
= Ты, может, и вечерю приготовила? 
3 = Приготовила, а как же. ` 
т А = Вот и пошли. — И старик медленно идет к хате. 
Ў Там, возле завалинки, на вбитом в землю столби- 
ке накрыт столик, на нем свежая паляничка, мед в 
 кувшинчике, тарелки и ложки. Яринка. выносит из 
хаты завернутый в полотно горшок и быстро разли- 
8 вает по тарелкам галушки, от которых идет пар. 
я — Хорошая вечеря. Вот если бы бог послал еще 
и доброго гостя, садится дед к столу. 
Девушка снова вздохнула. Сколько к ним раньше 
®— приходило добрых людей, сколько хороших разгово- 
ров, и смеха, и пересмешек, и песен кружило над 
широким ясеневым столом. А когда хмель разбирал 
отцовскую компанию, она огородом кралась к татар- 
скому броду, где ее на челне ожидал Ивась Лима- 
ы ренко. Где он теперь, в эти черные дни? Не раз она 
Ато вечерам выбегала к броду, да не было на нем ни 
вербового челна, ни яворового весла, с которого так 
певуче скапывала вода. А глупое сердце все ждет и 
°— ждет и челн, и весло, и те кудри, что падали на ее 
° плечи. Неужели это было? Или только виделось во 
не?.. Ой, броде татарский... 
° Старик, положив ложку, дремотно смотрит на 
° внучку, покачивает Головой: А 
| — Не знаешь, что делать с собой? 


аглянул дедусь, ибо не знает она, ох, не знает, что 
еперь делать с |собой. Можно бы и ей спрятаться 
Баре 


можно, присматривая за дедусем, тишком 
пасеке или в ивняке возле ставка и засы- 
ужжание пчел и бомбовозов. Но разве 


бы взяли ее в леса, такони сначала 

ез, а потом пояснили, что у них нет 

ни гуляний. Тогда она в сердцах 

н ама побежала к Мирославе 

} ха тя она и. обиделась 
гся. 


хуторе, до которого еще не дотянулась лапища 


— Иди, Яринка, за омшаник 
принес вечер, — и. 
Девушка проворно убрала со сто 
и ложку и исчезла в сумерках, а па 


да не выветрили из’ нее ни человечности, 
сти, — одни их ненавидят, а другие побаиваю 
Распахнув калитку, на подворье не вошел, 
жал человечек с винтовкой. у 
— Здравствуйте, дед Ярослав! Здраве 
вам! — затараторил человечек, засеменил к ис 
заглянул одним глазом в тарелку, и его лицо 
ренького черта прояснилось. — Наварили галуша 
на три пяди в длину? 
— Это, Кирюша, может, у вас в полиции та 
варят галушки, а у нас обычные шипанцы,— тихо 018 
ветил старик, не глядя на полицая. | 
— А кто же их щипал? Не Яринка? — И Кирюша 
во все стороны бросает взгляды, в его буркалах ме 
чутся меленькие, ‚как головастики, зрачки. — Вот 
кем бы я хотел повидаться да поговорить. 
— Не трогай ее, она теперь не расстается с печаль 
— А может, я и развеселю ее каким-нибул 
кругленьким словцом? — потирает он руки, но ли 
его отражает неуверенность. 76 
— Жаль твоего времени, Кирюша,— словно 69 
чувствует ему старик. — Вот лучше садись к галушкам» 
— И сел бы на дармовшину, да уже вечерял 
насупился Кирюша, а глазами снова зыркает 
всем уголкам. —Это уже из муки нового урож 
— Из нового. На жерновах немного растер и 
ницы, а то окаменели теперь и ветряки. 
— Уродило же в этом году, — немного смягчилое 
лицо полицая, на которое надвинулись острия у 
— Уродило, да радости нет. Как твоя новая служ 
о 
а › как есть. Наконе 
о и говорит правду: Ў 
ату, у о Сотли службу. Сегодня, кпри 
р Рдобой — и от начал 
ка полиции, и от крайсландвирта. 
Ш Пец прикрывает глаза. 
учше мордует? 


Кирюша не ула ? ТТ 
вливает насм а 
отвечает: ешки и со злос 


— Крайсландвирт! У него 
гоценными камнями, 
ляет на наших рожа 
нас вытирает камушк 


руки в кольцах с. 
а бьет наотмашь, вот и ост; 
Х дорогие следы. А потом т 
и носовым платком. Культур 


Он повел пл 

н счом, на которо 

м вис 

Так что нечем похва ИЕСЯ нь ела ВИНТОВ 


аа 
| „— соглашает 
хвалится рогами. ся старик, — лажа 

Кирюша вст о 
А | репенулся: а ЕТТТ. 
ним? Вроде нет, лоо мехают: 
[ Н р 


К ты в полицию, не знаю, чем там 
— Разжился девятьюстами марками, что лежат 
Недалеко от смерти. — Печаль и досада пробежали по 
Зицу Кирюши и смылис него всю хитроватость, — Ни- 
когда еще не было такого кровопролития, как теперь. 
— Так зачем же ты записался к тем, кто нашу 
кровь проливает? 

— Приневолили, дед, приневолили. 

== У кого нет своей воли, того приневоливают,— 
снова будто спокойно говорит старик, а Кирюша 
склоняет голову — что-то и в ней тревожное блуж- 
дает, — потом искоса глянул на свою полнцейскую 
повязку, подергал ее, проклятую, скривился. 

— То-то и оно, — сам себе говорит Гримич, и Кирю- 
ша чувствует и свою провинность, и приговор над собой. 

== Ваши внуки умнее — подались в леса, а меня 
подвела безвыходность. 

— Кто куда пошел, я не знаю. Теперь у людей 
дорог вроде больше стало, а жизни и хлеба меньше. 
Каждый по-своему зарабатывает хлеб — кто насущ- 
ный, кто кровавый. — Пасечник поднимается с за- 
валинки, идет к амбару и выносит оттуда неболь- 
шую; ладно запечатанную долбленочку. — Бери, Кн- 
- рюша, Это из моего улья. 

Теперь темные сжатые 
баются: 

— Умные вы, дед, да все равно не умеете жить 

На этом этапе. Я на вашем месте такую бы сладкую 
л коммерцию, что святые Зосим и Савватий в 


С самом раю позавидовали бы мне. 
55 Тогда становись на мое место, а мы посмотрим 
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На твою торговлю и барыши. 
Кирюша неодобрительно хмыкнул, глянул в лес, 
ул головой старику и, размахивая долбленочкой, 
о кадилом, засеменил со двора. 
‹ дедушке подошла Ярина: 
Чего приходил этот собачник? и 
то его знает? Зацепилея за меня, а думал 
І я. 
ень хотел встретиться. 
ъ он с лихой годиной встречается. 
поле неохотно поднимается еще дре- 
‘начинает выбеливать облака, что 
мли В стороне снова натужно за- 
‚а возле ставка заржали ‘кони. 
домой... ТЕ 
оните? Может, кто-то должен 


губы Кирюши улы- 


Ято оно и к чему? 

— Не совсем. = Р, 

— Беда принуждает что-то делать. Вот 
Ульи под расписку надежным людям, а, ко 
нутся наши, тогда снова соберем пасеку. Вот 
мои тайны, 9 Пе х 

— А вам за это ничего не будет? 

— Поживем — увидим. 3 

— Ой... у 

Яринка обеими 
лась к нему. 

== Чего’ ты, маленькая? — большой рукой при- 
крывает ее плечо, на котором дремлет вышитая калина. 

— Берегите себя, дедусь. т 

— Постараюсь. Хотя и хорошее место облюбовал 
себе на кладбище, да не очень тороплюсь туда. Бе- 
ги, вон уже в долине подводы скрипят. Это ко мне. 

Когда Яринка выбежала на стежку, что вела к 
прнселку, пасечник вынес из хаты тетрадь и каран- 
даш, потом засветил самодельную свечку, прилепил 
се к столу и стал терпеливо ожидать гостей. Пусть 
развезут они пчелиную семейку, чтобы не погубили 
ее песиголовцы. Надо не забыть окропить водой тех 
пчел, которые ночуют в летках. В зной и насекомым 
хочется быть на дворе. Учинит ли завтра скандал 
Магазанник или притворится, что ничего не заметил? 
И хитрый, и сметливый, и даже умный он, да рубль 
раскроил и ум его, и душу: . 

Старик не спеша идет на пасеку, чтобы попро- 
щаться с пчелами. Что ни говори, а печали без них 
больше. Гречиха снова касается его натруженных 
рук, а усталость забрела в самое сердце и качает 
его, как поплавок. С подворья уже слышится тре- 
вожный зов: 

— Эй, дед, вы живы? + 

«Тоже мне вопросик. Хотя никогда не мешает 
проверить, живой ты или нет», 7 даі 

Возле самого хутора заскрипели колеса, как 
скрипели они ему всю жизнь. Он и сам умел их де- 
лать—и из ясеня, и из дуба. А березовые спиц 
и ступицы вымачивал в колодце, над которым 
ла яблоня, потому вода весною пахла березов 
ком, а осенью — яблоками, о 

И снова курлыкнули колеса, Старик ‘огля 
но не увидел ни коней, ни подвод, только во 
мерцал отсвет одинокой свечи... не 

Добежав до приселка, Яринка останов 
своих ворот, прислушалась к хате и к кл! 
стоят ли там кони, а потом пошла к 
бине его купались месяц, звезды 

Съежившись, опустил: 


руками обхватила дедуся, прижа- 


Д 
® был Ивась Лимаренко, тот бы заступился 
ве, Где он теперь, в какой стороне? 

Т И вдруг ма татарском броде послышался всплеск 
_ весла. Кто это такой поздиии?! Она вскочила на ноги, 
г не снимая обуви, вошла в воду, всматриваясь в си. 
Оо даль и синюю воду, в которой когда-то у бере- 
та ладонями ловила свою звезду. Сиова венлеснуло 
весло, Нет, Ивась ие так гробот, Мо что это? Иеуже- 
4 ЛИ ето челн? Или только кажется? Мет, так и Честь, 
{ Ивась! Но почему всплеснуло, а ме выповает или 
не вздыхает весло? Вот чели скрылся в камыше, вот 
появился недалеко от пос, Теперь видно-в нем 
сидит не Ивась, а незнакомый парубок, Ярина тороп- 
ливо вышла на берег, и тут ес догнал тихий голос: 

— Подожди, девушка, Мо бойся. 

Она остановилась, чолп, раздвигая осоку, уткнул- 
ся в берег, а из него выскочил чернявый, стройный, 
с изогнутыми бровями парубок и дружески улыбнулся, 

— Ты случайно не Ярина Гримич? Правда Ярн- 
д на? — улыбается, а смолистые брови как бы обдают- 
Т ся искорками. 

— Ярина, — удивленно прошептала она. 

— Вот видишь, как легко угадать красу! Приворо- 
ЖИТЬ ее тяжелее, Ая Дмитро Лелека. Слыхалаотаком? 

== Слыхала,— чуть не вскрикнула, потому что о 
Лелеке не раз вспоминал Ивась, — А где же». — 
спрашивает и не решается спросить, 

— Послал меня сказать тебе, Что живой, Вот я 


и говорю это,— полушутя поклонился девушке. 
‚ — Что с ним? 
Шарубох стал серьезнее: 
— Ранен, Яринка. Рана неопасная, но пока что 
к тебе приехать не сможет. А жаль, 
’ | — Тогда я к нему! 
° — Когда же? 
— Сейчас же! Сейчас! Садись, Дмитро, в челн, 
_Я спихну его и сама. буду грести. 
= А почему не я? 
_ — Я буду грести тише. Куда его ранило? 
— В ногу. Садись. Челн все же я слихну. 
Через минуту Ярина так гребла, что челн рыби- 
ной летел по воде, а весло кружило и разбивало 
звездное крошево. 


а хш 


Г золотое томление степей, 
: 9 потрескавшихся ладонях земля 
протянула! _ щедрую чашу урожая, п 

притомилась й ть ‚ее; притомился и 
? Т И Л 


вернется х 


А, 


И они, словно подсолнухи, | трут 
ко па восток, прислушиваясь ко веем ст 

>= Какой урожай ‘повсюду! Море 
вается Кирниенко, погружает руку в пош 
падает к колосьям осунузвшимся, измученны 
а затем спрашивает Данила: -— Видишь, 
тел? 


— Потому что она слепая, в раздумь | 
Ромашов и перебирает пальцами синие огон 
цветы цикория. Такая жара, ЕМУ ОЦЫ бы ч 

Кириленко выпрямился, бросил взгляд вис 

А вон, председатель, двух красавице серпа 
заметил? Или тебе как женатому это ни к чемур 

Данило еще в железнодорожном полку © 
что он жепат,— это для того, чтобы не падове 
ему легкомысленными разговорами да историйк 
о девчатах, молодицах и вдовицах. у 

`’— И девчат с серпами приметил, Не девчата = 1 
тополь. й 

— 0 одна теперь в одиночестве станет т 
лем» когда перебыот нашего брата в этой проклято 
войне... == нахмурился Кириленко, хотя и не при 
лежал к тем, кого называют кисляями. 

Потом с узкой полевой дороги он поворачив 
на стерню к двум молоденьким жницам, у которы 
красивый, чуть-чуть раскосый разрез глаз, вскинў 
тые от удивления брови и свежие пунцовые губы, 
И ни жара, ни война не иссушилн их. Г 

== Эдраветвуйте, 
вается Кириленко. 

У девчат вздрагивают губы, вздрагивает солнце Я 
на серпах. 

ляю ине пета 
сразу же гаснут в тенях я Е их улыбк 
нет теперь? : ` У кого их только 

— Жнете? 


— Не жнем — мучаемся 
кладет серп’ на п 
цветами, 


сестрички! — приветливо здоро 


лечо, так я 


о отд 
се хорошее еще 


— 


елилась от них 


в О От 
отвеча. 
Я и стыдливо прикрывает ук ЕДА 


ОЙ раз- 
слегка поднимает и 


Немцы стоят в селе? 
- Стоять-то не сто 
за харчами... Они 
леют. 

'— Если бы только хлеба... 


р =: вас водичка есть? Дайте напиться, 
м Старшая сестра, стройная, и вправду как тополь 
’ 
идет к полукопне, достает из зате 


ненного места ко- 
сарский кувшин, заткнутый не затычкой, а яблоком 


достает белый узелок с харчами и несет бойцам, 
— Пейте. А это возьмите на дорогу. Знали бы, 
Что встретим вас, прихватили бы 


ят, а заскакивать заск 


акива- 
из нужого амбара ҳл 


еба не 


из дома чего-ни- 

будь повкуснее. . 
| — Спасибо, милые, — Кириленко вдруг насторо- 
, женно поворачивает голову: впереди заскрипели 


колеса. 


— Это, кажется, Евдоким Гуржий 
шит, привстав на цыпочки, узнает односельчанина 
младшая сестра, у которой на точеных икрах стерня 
оставила царапины и капельки крови. 

На дорогу выезжает скрипучий парохонный воз, на 

Е нем покачивается костлявый дядько; года пригнули 

А 0 плечи и пеплом седины пригасили свешенный 

‘огонек бородки. Увидев военных, дядько полнимает 

над головой соломенный брыль, придерживает коней 

(и хмуро здоровается. На возу нет ни косы, ни’ жер- 
ди; ни веревок, видно, не на жатву собрался. 
== Далеко, дядечка? — спрашивают девчата, 

” — Куда в такое время далеко заедешь? Разве 

Что к безносой,— словно сам себе говорит человек. — 

и Так до нее теперь и рукой подать. Соседями стали, 

_ можно сказать. — На его желтых белках лихорадят- 

ся зеленые яблочки глаз. — В город, на базар, по- 

гала жена. Хотя какой теперь базар? Дурная баба, 

дурная и песня ее. Вот так. Но должен слушать, 


куда-то спе- 


лено переглянулись между 
а дядько Евдоким продолжает: У 
то у. запасливых жен что-нибудь да. к 
а у моей всегда в хате Нео р 
ает добро. Вот и сейчас — хотя ар ЕМ 
пи была. А как без нее проживешь ат 
Ў моя бестолковая в город. — Затем р 
ется до затылка; и Ер При Ы А 
овсем без соли живем. Вот так. ве 
І еральные удобрения разводить в вод 
Е енем вырвалось у Да- 
Ў, » 


$ 


и врать? Я же пе какой-то... 


а пойдет в ход. Вот. 
м $ 2 


— Как оно в селе? 


Не трогает новая власть? 


зился 
цами, 


— Да еще Ме трогают. Мы ником 
нам пока что ничего, Вот так. 

— Так вы никому ничего?.. —от неожи 
даже растерялся лейтенант. 


— А что мы можем сделать, 
жизнь; 


у ничег 
; Е. 


да 


› то меньше думал бы об, 
одной. Эге ж! Ибо какое теперь время? Бога бойся, 
а черта опасайся. Но-о! } 
плечо: —А вам, хлопцы, не ‘советую при оружии 
идти — ведь теперь недолго и до греха. Кидайте свои 
железяки и где-нибудь приставайте в примаки, а то _ 
оно уже так... Но-о! 
= «Мы никому ничего...» — оторопело и возму- 
щенно повторяет Кириленко слова дядьки. Или хит- 
рит этот осторожненький, или так и думает про- 

жить, как жук в трухлявом пней 

— Его нелегко раскусить: он всегда такой, кру- 
ченый-верченый... Вот так, насмешливо повела 
взглядом старшая сестра. —А теперь прямо тря- 
сется от страха. Вы в село не идите, а то сейчас все 
может быть. 

— Эге ж, не идите, — с грустью повторила млад- 
шая, зарделась и веночками ресниц прикрыла гла- 
за, потому что с нее пе сводит зачарованного взгля- 
да притихший Ромашов. , 

— Как тебя, девушка, зовут? — наконец не го- Е 
лосом, а одними губами спрашивает он. Е. 

— Олесей,— еще больше пламенеет девушка. — 
Олесей Заднепровской. 

— Если останусь живым, непременно возвращусь 
в ваше село. н 

— Возвращайтесь... Мы вас будем ждать, — Е 
вздохнула, и смущенно поглядела на сестру: не услы- 
хала ли та ес первых слов, сказанных парню? 

Они прощаются со жницами и снова глухими до- 
рогами идут на восток, идут золотом степей, в пе- 
чаль пшениц, в перезвон подсолнухов и седую без 
надежность полыни. Когда же отзовется хотя бы 22 
пушечный гром? Но вместо него, откуда-то послы: 
шался свиной визг, У ео 

— Тоже кто-то в город базаровать едет, 
рит Ромашов. Он остановился, зачем-то оглян 
и добрая улыбка затрепетала на его потрескавш 
губах. \ ў 

— Кого же это вспоминает хлопец? 
но шпыняет Кириленко. — Ее 

— Наваждение, 

— Славная доля кому 
лит се время... у 

И вдруг за наклонно 


МИЛАТИ свою машину, Двое из пих весело возятса 
возле забитого поросенка, а третий, с автоматом на 
0, расстилает пестрый брезент, который должен 
послужить столом, 
Это было так неожиданно, что на какое-то мино- 
вение все окаменели, ы 
Потом Данило п автоматчик одновременно ухва 
тнлись за оружие, одиночный выстрел слился с оче- 
редью, и немец, застонав, выпустил автомат из рук, 
упал на брезент, а Данило, еще слыша над самой 
ГОЛОВОЙ свист пуль, дослал в патронник патрон. 
В разные стороны бросились те, что возились возле 
поросенка, и замертво попадали на землю, 


Все это произошло в одио мгновение,-— не успели. 


даже развсяться сизые винтовочные дымки, 

— Вот и все! — словно не веря себе, сказал Ки- 
риленко, губы ого еще дергались, будто их била ли- 
хорадкау сдерживая волнение, он подошел к .бре- 
зенту и поднял автомат, — А теперь дай, боже, зпячьи 
пори. 

М, пригибаясь, придерживая оружие, они побежа- 
ли от тех мирных подсолнухов, под которыми могли 
бы остаться навсегда, 

Уже на другой дороге лейтенант положил руку 

| на плечо Данилу, прищурил глаз: 

І — А ты, председатель, молодец! 

— Это почему же? — Данило еще чувствует, как 
\ дрожь ходит по его телу, еще слышит над головой 
свист. 

— Не растерялся, — И, словно винясь, добавил: — 
"Обмапул меня тот поросячий визг -— свинью подло- 
жил. 

Как долго тянется жатвенный день в степях! Тя- 
желеют ноги, тяжелест тело, трескаются от жажды 
губы, а в голове слышится шорох колосков, будто 

и там осыпаются они, Вот бы дойти до речки, при- 
пасть к воде, смыть истому, что уже выжимает уз 
тела не пот, а соль. Но нет речки, есть жито, яшени- 
ца, овес, подсолнухи, горох, картофель — все то, че- 
му радовалась всегда душа хлебороба. Есть и 
села, да в них теперь днем страшнее заходить, чем 
ночью. Е 

Наконец с солнца осыпается венок, оно крепким 
щитом погружается в хлеба и на чьи-то свадьбы или 
поминки передает небу багрянцем вытканвые руш- 
ники, р * \ 

— А вон и хуторок тополя выставил, — оживляет 
ся голос Ромашова, — До поздних сумерек добе- 
ремся. — в Р й 

— Только бы там чужих не было. 
— И чтоб реченька да крипиченька были, и Ки- 

красиво 

е 06 


ноги да Ша- 


1 о криниченьке · 
ар | 


лища, только месяц ставит на 
Тихо-тихо, с оружием наготови 
невый сои, останавливаются возле 
лаза, и неожиданно слышат испуганн! 
- О майн гот! -—А потом; = Халв 
И вмиг пропал вишневый сон, 
Данило ощутил, как пронизывающий 
жег его, Почти не целясь, ой выстрелил в 9 
тут же застрочил из автомата лейтенант, 9. 
затопали чьи-то шати, зашелестела ракета 
мертвенном, потустороннем свете выступил веб р 
торок, а в нем заколебались то Ли тени, то ЛИ 1 


й 


солдата с автоматом, что припал к воротам, и 
какая-то страшная сила ударила в грудь, обдала 0 
огнем. Хуторок, и журавли, и месяц над ним поси 
кувырком, а из-под ног начала уходить ЗМИЯ 
упал на ве горячее лоно, на ее горячую пшеницу, 
горячее марево, а перед самыми глазами Туи 
поплыла кровавая пелена, 

«Неужели так и приходит смерть?,.»: 

И на меже, где сходятся жизнь и небытие, он’ 
услышал отчаянный рев волов, то ли здесь, На 
торе, то ли той пшеницы, которую спаса 


деды, 


возле 


Как: 


я-то пепостнижимая, бесконечная темень ий 
мящая слабость, а из них вырываются вздохи волны, 
С какого же она брода с татарского, казацкоёоў 
журавлиного или девичьего? И где он, и что делает» } 
ся с ним? Будто он есть и будто ого нет, Хотя бы 
немного раздвинуть эту теменв, что словно размета- 
ла тело и сжала голову. Он так обессилел, НТ 
не может поднять руки. Это, верно, сон, дурной 
сон. Вот выйдет из него и снова увидит... Что 
увиднт?.. р 

Темень не дала додумать, придавила и его, 
мысли, А потом снова, будто из глубины, он выбра А 
ся из нес и услыхал два голоса — девичий и етар 
ческий. Даже улыбнуться захотелось, ведь так давно, 


не слыхал людских голосов, только ощущая горячие | - 
и холодные волны темноты сил 


. С большим у 
приоткрыл тяжелые, точно кем-то склепаиныс, 


Кин мерцание дия омывает их, наполняет глаз: 
память, у : 

На белом потолке дремлет гроздь солнечных зай 
чиков, как давно-давно 


дремала в детстве, ~ 


мать лечила его распаренным зерном... Только. 


ня да крест в изголовье 


— Кто вЫ? -— Д 
Ф 
 МнОвенно прожига 


анило хочет приподняться, 
ет боль, 


Лежи тихонько. А если тебя 
кетные данные, то 


— Где я? 

— У добрых людей. Вот твоя хозяюшка — 
ся Ворожба, 

К нему подошла тоненькая 
фи, девушка лет шестнадцати. 
рисованными, дугами бровей светятся и печалятся 
большие, подведенные синевой карие глаза, печалят- 
ся и уста; они трепетно уголками поднимаются квер- 
ху, ау подбородка одиноко выделяется крохотная 
ямочка, которая где-то потеряла свою пару. Дани- 
лу стало легче, когда взглянул на эту доверчивость, 
на это сочувствие, на эту красу. Кого же ты приво- 
рожишь, Ганнуся Ворожба? Хозяюшка улыбнулась, 
В2дохнула, и на ее груди покачнулась коса. 

— А теперь отдыхай, хлопче, — и ни слова. 

Таннуся осторожно поправляет постель раненого, 
он еще хочет о чем-то спросить, да усталость сме- 
жает веки и погружает его в темноту. 

Шросышается он в ранние сумерки от шума вет- 
ра и рева коров, возвращающихся из стада. В такую 
пору; коровы, что пасутся в лесах, пахнут земляни- 
Кой, и молоко тоя:е. Данило ясно чувствует запах 
земляники. Да это на скамеечке, застланной полот- 
Няной скатеркой, лежат в лукошке лесные ягоды. Не 
Таннуся ли собврала их? 

А за окнами в кустах калины все сильнее шумит 
и шумит ветер, и красные гроздья стучат в стекла. 

’^  Калиновый ветер! Как любили они с Мирославой 
прислушиваться к нему возле татарского брода! 
леснула молния, и на калиновый ветер упали пер- 
вые капли дождя. 

и, а. ты подняться, но со стоном упал 
постель. В это время открылась дверь и В ком- 
ЕКЕ с ождевые капли, вошла 

у, смахивая с ресниц д С 


но его 


и интересуют ан- 
Я сельский врач Приходько 


Ганну- 


› как горсточка коноп- 
Под черными, словно 


‚Как вы? — ласково и грустно улыбаясь, спра- 
т Она — Вот я сейчас подою корову и принесу 
ного молока: Будете ПИТЬ? 
Сенько, дивчинонько, 


ми съел бы. 
кажете! — расплывается в 


я сейчас даже ко- 


улыбке лицо 


инкогда не\был таким голодным. 
о вы столько постилиь 


“А сколько же | 


І 


лечит Е, а. ар 

‚› но немного странный. . 
Правляет косу, которая пахнет дож 
шивается, как за окнами бушует непогодь, 

— Чем же он странный? Ви 
хан попы ее ОН 
. Толстовец. И ве 
раньше ворчал да сетовал на власти, А тепе 
пришли фашисты, то Уже иное говорит: « 
власть — это люди!» : 
— Ганнуся, как я попал к вам? 
— Хватит уже говорить, еще завтра день бу, 
— Только это скажи, о 
— Вас, раненого, принесли двое военных к м. 
Родственникам, а те привезли ко ине, потому что я. 
сейчас одна-одинешенька. А теперь молпите,— при — 

ложила палец к губам, мотнула косой, мотнула го 
лубой юбчонкой и легко зашуршала босыми нож- 
ками по земляному полу. : Е КЕ 
«Как сама юность», — подумал Данило, ғспомнил о их 
свою Мирославу и снова начал прислушиваться к. 

дождю и калиновому ветру. | 


ХІМ 


День сложил свои белые крылья, а ночь подняла. 
черные и послала на землю сон. Когда-то ен ходил . 
по своей улочке в полотняной рубашонке, а теперь | 
на этой улице, как сыч, торчит полицай. Потому и 
обходит улицы и улочки своего села Михайло Чиги- 
рин. Лощинами да’левадками, где сизая трава ды- 
шит туманом, петляет он к огородам и между стена- 
ми кукурузы и конопли, между картофелем, просом 
и лапчатой тыквенной ботвой сторожко пробирается 
к своему жилью, которое высматривало его и вграж» _ 
данскую войну, высматривает и теперь. Тогда его но- 
ги носили, словно в них дневал и ночевал ветер, 
а теперь отяжелели, и руки отяжелели, наверное, . 
потому, что столько жил выбилось на них — хоть. ч 
веревки вей. Года! р 

Вот он ныряет в волны духмяной конопли и оста- 
навливается возле изгороди, которая отделяет | 
род от подворья. Будто ничего не изменилось ‚здесь. | 
Так же над улицами тянутся в небо высокие сен Н, 
так же вишни нависают над стрехамч его арев= 
шей хаты-белянкн, так же в окна ее заглядыва: 
бессонные мальвы и. звезды. И как в В 


дорог уже прилетало воронье вырват 
ревшую душу. Сколько намучилась и | 
Марина! Вот уж чьей доле никак 
И помрачнел Михайло, думая о’ св 
с которой за всю жизнь да; 


ца, Михайло видит возле угла 
наискось вбитыми в него колышками, 
тадето с полдесятка кринок, и облегченно 
ание: значит, дома чужих нет, Тогда 
подбирается к боковой стене с нависе 
Од стрехой. Раздвинул руками мальвы, 
ул с их бокалов росу, разбудил шмеля, стук- 
л в увлажненную ночью крестовину рамы и замер 
той неуверенной улыбкой, что всегда перекашива- 
а его губы, когда он вот так встречался со своей 
реглазой Мариной. Верно, сама судьба послала 
ему такую жену — любящую, 


сердечную, с этим 

_ приветливым смуглым лицом, на котором так хо- 

рошо играют неровные брови, улыбка и на- 
‘смешка. ` ў 


Через какое-то мгновение в окне показалась Ма- 
рина. Даже спросонья она успела набросить на го- 
лову темный платок. Но почему темный? 

Жена приникла к стеклу и вдруг, чего никогда 
не бывало, отшатнулась, тихо ойкнула, взмахнула 
рукавами, затем исчезла, но вскоре снова появилась, 
Оперлась на подоконник н снова вгляделась в окно. 
Что же это сталось с нею или, может, с ним? Отчего 
так испугалась она? Чигирин на всякий случай хва- 
тается за автомат н так прислушивается к тишине. 
Нто онај кажется, бьет колоколами. А Марина тем 
временем начала возиться с окном, не в силах рас- 

_ крыть его. Задвежки, видно, заело. Наконец откры- 
ла, все еще как-то странно приглядываясь к Чиги- 
рину. Не узнает, что ли? 

— Это ты, Михайло? — спросила неуверенно, не 
голосом — одной болью. 


” __ Разве я теперь на кого-то другого похож? — 
_ прошептал он, подходя к самой завалинке. 
Ду? — Ой, Михайло, это ж ты!.. — будто наконец 


‘узнала, и от рыданий затряслись ее плечи. 

— Да что с тобой? — коснулся Михайло рукам 
| ее черного платка, который Марина носила только 
в дни печали. 

’— Ничего, ничего, — темными цветами рукава вы- 
тирает жена слезы и уже будто спокойнее спраши- 
вает: — Пришел? 


рр ЛИСЬ. А 
Га нЕ) и склоняет седую голову: ‘разве он 
иноват перед нею? Ведь это из-за него не было 
° минуты спокойной жизни — ни при панской 
омин, ни в войну с немцами, ни при прала. 
при деникинцах, ни при бандитизме. Стре- 
ночам в него, стреляли и в нее; не находили 


а отстреливался он из хаты, тут 
а шептала свою молитву, моля 
`’божью матерь. защитить не- 
‘а, О нем всегда она боль- 


Е АСТ 
Мет р 


Ко плакать, а то твонми слезами можно 
описать», И припадал Михайло своей гол 
плечам, к ее груди, утешал, обещая, что о 7 
самим счастьем встретятся. - в. 

— Дури, дури мне голову, — вздыхала М ин 
Хотя бы ребенок остался живым, а мне’ бы не 
веть. Это бы и было все наше счастье, — и ПОХ. 
ла к вербовой колыбели, которую привычно к 
ногой, а руками все пряла бесконечную НИТЬ. — 

Когда покончили с войной, начали угрожать ему 
разные недобитки. А далее пошли коллективизация, 
борьба за хлеб, за урожай, за стройки и перестро 
ки, чтобы потом встретиться © самим счастьем. т 

Как-то при гостях, когда муж уже был председа 
телем колхоза, Марина коснулась его чуба и груст 
но сказала; А 

— Вот и не заметила, как ты поседел, верно, Е 
тому, что затемно уходил, а возвращался в полноч 

Это правда, в работе он никогда не жалел себ й 
нбо, как подсмеивались соседи, родился двужиль- _ 
ным — после гражданской приходилось и в плуг, 
в боровы впрягаться. Нелегким был его хлеб, да 
легкого он и не искал, даже когда его каким-то К 
начальником выбрали. - 

— Скоро ли мы с самим счастьем встретимсяр — рр 
с укором спрашивала жена, когда он из-за разных К 
работ в хату почти не заглядывал. Е 

— Погоди немного, Марина. Больше ждали. 
Счастье еще растет, словно девушка. - С 

— И знаю, что снова дуришь мне голову, а ве- 14 
рю, — поведет Марина неровными дугами бровей — 
словно крыльями, кротко улыбнется, и все укоры = 
отойдут от его шальной макитры. 

С той поры, кажется, минул целый век... = 

— Ты не иди к дверям, в окно лезь, и Марина — 
берет из его руки чужеземное горбатое оружие. Ка | 
кое только не‘побывало в руках Михайла! И С 
лийское, н французское, и азстрийское, и неменко, 
и еще царское. Но не по оружию, а по чернозем 
по зерну тосковала душа ее мужа. Лучшего сеятеля, 
верно, не было в селе. А как он любил возиться с 
пчелами и плодоносным деревом! Даже дички при- 
вивал в лесах, чтобь чем-то порадовать, удивить 
человека. 

Через какую-то минутку Михайло, подшучивая 
сам над собой, влезает в хату, обнимаст свою Ма- 
рину и, как может, успокаивает ее и движением рук, — 
и шепотом, и поцелуями. 

— Любимая моя, любимая... 2 
— Господи, значит, ты? — снова будто верит и 
не верит она, < 

— Какое диво сегодвя с тобой? Спишь ли ты или. 
проснулась? — начинает подтрунивать муж, — Н. 
ли и теперь не веришь, что это я? у 

— И ты бы не верил... — в` голосе жен 
лись слезы, — Позавчера ведь по твоей д} 
койную звонил колокол. 10% 

— Это с какой же радости?! — озмут 


И 


& 


’— Потому что передали 


(А5 .. 
. Оплакивала я тебя, глаза 


Все-таки обошлось, Михайло? — И Марина ка- 
дон его лба, бороды, в которой утонуть можно. 
д — Выходит, обошлось, хотя и нелегко было, — не 
Ш. ‘договаривает он, так как не любил все выкладывать 
О. себе. 

Марина знает об этом и не торопится расспра- 
шивать: придет время — сам расскажет, еще будет 
и подтрунивать над собой, словно это случилось не 
с ним, а с кем-то другим. 

— Ты уже с автоматом пришел? 

— С автоматом. 

— Скоро, наверное, и с пушкой притащишься? 

— С пушкой — вряд лн‚— успокоил ее муж. — 
Это уж наш Григорий где-то с нею днюет и ночует. 

— Хотя бы живым вернулся,— и все материнские 

тревоги-печали проснулись в душе Марины. 

і И успокоить ее нечем: правды не знаешь, а врать 

| не станешь. Чигирин, как в давние года, устами ка- 
сается ее бровей, ресниц, а руками успокаивает 

Г. ослабевшие, плечи, которые выдержали все на себе, 
но начали сгибаться. 

| — Не надо, жена, не надо. 

 — Он же у нас единственный. 

— И ты у меня одна-единственная с первого и 
до последнего дня. Помнишь, как мы ранней-ранней 
весной встретились в монастырском лесу? Тогда про- 

бивались подснежники. И парочку их я тебе вплел 
в косу... 

Как марево где-то на краю земли, заколебалось 
прошлое с нераспустившимися подсиожниками, ко- 
торые все же цвели для них и в памяти не осыпа- 
лись. Ў 
— _— Не забыл их? — И Марина как будто вошла в 
"тот туманный лес, где встретились их молодость и 


тае 


ми чарами, снова подсмеивается муж. 

Господи, как это давно было: и молодость, 
дснежники, и твое лукавое слово, будто я самая 
ая. 

И поныне ты самая красивая для меня, хоть 
их пор не распрямила бровей. У тебя, когда 
ишься, ни одной инки не В, ая 


вают партизаны. ри 
Что же это приготозить моему деду-морозу? 

г голос зазвучал теми бархатными тонами, 
оп так любил. 


это. время исхудал на бесхлебье,— 
19 еН со смеху так, что слезы ее понемногу $ 
1 отступать. 


"Воскрес? 


да, даже в аад, за о, л по те 
перь. М 

= Ври, ври! Разве мне впервой тако 
Что-нибудь другое придумал бы, еще больше’ 
каивается жена, разве ж ее лукавый муж не 
как успокоить? — Чего тебе надо? х 

— Хлеба нет у нас, а у тебя, слышу, свежим. 


нет. 

И Марина снова загрустила: р 

— Напекла -же вам хлеба, со слезами напекла. = 
Думаю: тебя уже нет, а кто нибудь из партизан все 
равно наведается. И свечку зажгла на твоем хлебе... 
Это вы подбили машину с тем бароном, что приехал 
землю себе отмеривать? 

— Выходит, мы. 

— И ничего вам после этого? 

— После этого ринулись в леса каратели на че- 
тырех машинах с двумя пушками. 

— И как же? — затаив дыхание, прижалась є 
своему такому родному и такому чудибму мужу. а 
Разве ж она нажилась вдосталь с ним? Вот паго- Я 
реваться нагоревалась. ‹ 

— Встретили их как надо. Воззращались они 
уже на одной машине. 

— Много у них машинерии, много,—и перед ее . 
глазами проходит то чужое железо, которае несет 
только смерть. 

— Однако скоро поменьше станет у них и ма- 
шинерии, и есще чего-то; когда идешь за чужой голо- 3 
вой, неси и свою. г: 

И замолчали. Он еще раз увидел последнюю * 
стычку с карателями, еще раз прикинул в мыслях, 
где и как лостать взрывчатку, детонаторы. А Ма- 
рчна с грустью думала: разменял муж шестой деся- 
ток, а покоя нет и недели. Другие, смотри, молодые, 
здоровые отлеживают себе бока в теплых углах, 
а этот нигде не согреет места. >. 

— Чего же тебе поесть дать? Уа 

— Какого-пибудь борща, хоть оскомистого, подо: 
грей, а я на минутку сбегаю к Владимиру. Қак он 
там? 

— Все еще в кузнице возится. Только зачем тебе 
ночью тащиться я людей беспокоить? 

— Дело есть. Я скоренько. Готовь борщ и не 
унывай. — Подошел к окну и, покряхтывая, начал 
выбираться из хаты. Что ты сделаешь с оглашенным? о 

Подворье младшего брата Владимира было ря- 
дом с его двором. И вот, не выходя на улицу, 
перелез ре плетень и огородом добрался до ‹ 


Я 

б 
б. 
р. 

У: 


сонья гавкнул Рябко, но, узнав голос Чигирина, 
молк, ударив хвостом о пересохшую кону 

стежь распахнулось“окно. 7 , 
— Кто там по ночам шатается? = 


— Это я. ў 
— Тыр — удивился брат, высун 
шую, чем у Михайлау 


ВИДИШЬ. 

к заходи скорее, 
ще на пороге Владимир могучими ручищами 
тобойца сжал в объятиях брата, поцеловал .и 
тащил в дом, где в темноте одевалась его жена. 
Т ика слышишь — Михайло снова обманул 


костлявую! —И к брату: — Это в который же раз 
ты воскресаешь? 
С А я не считал = улыбнулся Чигирин. 

— (Пожалуй, в пятый? Вот давай напомню, если 
° ты забыл. 

К. ’ — Что ты мелешь, Владимир! — возмутилась Хри- 
стина. Одевшись, она подошла к деверю, прижалась 
к нему, вытирая рукой ресницы. — Уж мы с Мари- 
ной наглакались и в твоей, и в нашей хате... Ой, Ми- 
—  хайло, Михайло... 

Ви — Еще и до сих пор у нее под глазами слезы не 
у › ВЫСохлн,— сострил Владимир и начал раздувать в 
печи огонь. — Вечерять будешь? 

— Спасибо. 

— Так зачем же тогда пришел ночью? Только 
хату нахолодить? Чтобы только’ разбудить нас? 

— Владимир, как тебе не совестно! — чуть не за- 
стонала Христина. Она все еще не могла привыкнуть 
к таким разговорам братьев. 

— Не слушай, жинка, его, а сразу жарь яичницу 
прямо из целого яйца, — шутливо бросил муж. 

н — Что ни слово, то золото. Вот по ком плачет 
кино горькими слезами. — Христина поставила ка- 
танчик на стол и начала поправлять одеяла на ок- 
нах. Потом, опечаленная, стала против деверя. — 
Как же ты, Михайло, в такое время? 

‚Часом с квасом, а порой с водой. 

= А больше всего с бедой, — помрачнело ее доб- 
рое" лицо, ве добрые очи. — Воюешь? 

В — А он иначе не может, чтобы не умирать и 
не воскресать, снова не выдержал Владимир. — 
Христос один раз воскрес, а он — пять раз, пото- 
то техника теперь иная. Ставь, жена, четверть 


ЕЕ Не надо, Владимир, мне ведь скоро идти. 

— Тогда ‚зачем было приходить? — будто и 

на сам ‘деле печалится брат. 

г г ты мне сковал одну штуковину. Такого 
Б надо поискать. 

10;= усаживает брата за 

атает, Что там у тебя? 

терить такую лапу, чтобы косты- 


Влади ир Е теа 
-А ты думаешь, 


с и ` дороге. Знаешь, ка- ` 


пы уже трубят, что они до оя 
лись. 


вышел из хаты и через аки ЕУ 1 
с двумя увесистыми самодельными) лапами. 


— Тебе такие нужны? 9 г. 

Михайло удивился: 

— Где ты их, такие хорошие, достал? к: 

-— Спасибо, что похвалил. Приходили такие х : 
как ты, из соседнего района. Левка Биленка пом рї 
НИШЬ? : 2, П 

— Помню. | М ж 


— Вот он как-то прибился с напарником ко мне. | л 
Тоже партизанит. К 


н Ні 

— А где? — Михайло так и потянулся с надо х 
дой к брату. г т 

— Разве оп 0б этом скажет? Но думаю — в мои н 
настырском лесу: проговорился о парной. Ведь онад | 
там. стояла. Сковал я им двё лапы, а потом еще две ст 
думаю, может, и моему старшему брату они на что-\ 
нибудь сгодятся. 

Старший покачал головой: ні 

— Так ты ж не веришь, что мы победим? п. 

И тогда Владимир строго ответил: (9 

— Верить не верю, это правда, а жить должен ш 
честно и умереть должен честно. ; 

Михайло обнял брата, потом его жену и тихо ж 
вышел из хаты. Марина уже ждала мужа возле исе 2 5 
ней. Услыхав его шаги, вздохнула, открыла дверь. | 

— Иди, а то уж н борщ остыл. А ты Боа л 
железяками разжился? = 

— Да, разжился. ЗВ р 


И только они сели за стол, как кто-то тихо сте 
нул в окно. Е 

— Ой, лишенько! — вскрикнула Марина, а м 
хайло схватился за автомат. — Что же делать? . 

— Подожди немного, — успокоил ее муж. — М. 


жет, это Владимир еще какую-нибудь железяку не 
сет? 8 


И снова стук в раму. 

Михайло сделал шаг к окну, но Марина поры 
сто стала напротив него, 

— Не ходи! Лучше я гляну. — Она подошла 


окну; вглядываясь в темень, наклонилась к подоко 
нику — и застонала. Е 


— Ой! Григорий! Е 
— Какой Григорий? — не может Е. 
= Наш! —И Марина не идет, оразу пбнать д | 
крывает наружную дверь, всхлипывает И за Е 
хату, припадая к плечу Роа арны 90 8 
мое! Как же ты? ' } 
Вот видите — живы! 
(снял Я плеч ВИНТОВ 


ок Нал 


лері 


Ы ) ри е 
Км 


Зе, д МА ; 
Ы в партизанах, с Жордостыо под. 
на. — Вот только что из леса при. 
за харчами. Все до макового зернышка повы- 
кает, помяни мое слово. Ў 
°— А вот макового зернышка и не трону. А ты 
Каю сыну? Бежал, только пятки сверкали? 
# № — Не бежал, тато, серьезно ответил Григо- 
Урий. Бился, как вы меня учили, до последнего. 
Шри отступлении мою пушку оставили немцев задер- 
_живать. И мы держались, пока от пушки не оста- 


Не. (лись одни обломки, а накатник не испустил послед- 
| ний дух. Так что, батько, не смейтесь. 
6 — Это ж он испытывает тебя. А только сейчас 
тосковал по тебе. Садись, сыну, вечерять,—и Мари- 
385 на кинулась к посуднику. 
наго — Как хорошо повечерять вместе, — садится за 
Б. стол хозяин. ) 
5 — Хорошо, муженек,— согласно кивнула Марина. 
И впервые за все это время она радостно улыб- 
нулась своему сыну, своему мужу, не зная, где нх 
посадить и чем угощать. Но и улыбкой нельзя было 
| скрыть неуверенности и страха, потому и прислу- 
ен ° шивалась ко всему на дворе. 

53 После ужина старый Чигирин, прощаясь, поло- 
хо жил руки на плечи жены и, отведя от нее глаза, ска- 
е- зал Григорию: 
ри — Щелуй, сынок, мать, да будем собираться в 
0 = леса. / 

Марина оторопела, задыхаясь, как рыба на бе- 
регу, глотнула воздуха, схватилаеь за сердце: 
У - — Что ты говоришь?.. Как это — в леса? 
< И муж тверло ответил: сред. 
1% МХ — Ногамя, жена, ногами, машины пока еще нет. 


Горячке волны зашумели в голове матери, потек- 
Оли по ее лицу, по незаметным ранее морщинам. 
И — Бездушный ты! Я 25 и насмотретвся не успе= 
(ла на свое дитя! Е: 
| Еще насмотришься, — чеопределенно пообещал 
‚ — А сейчас надо идти. 


Не дало пам время этого дня,-- уже хмурится 

й. — Еще кто-нибудь ввалится в хату. б 

огда пусть Григорий к моей маме пойдет, 
перебудет. ‹ 

| шути, Марипа, потому что лихо не шутит. 

МЕНА и 

‘бы ты, оглашенный, и не приходил се- 

о 


в ТЕ 
в эвакуации, а скорей в 


Василь, именно сейчас заметивший на ид! 


— Моим отцом нм 
нулся Григорий. а. 
‚ Марина припала к сыну:  ^ 
Е Ты смотри за собой и за НИМ, 
сих пор разум детский. ЕА 
— Если жена добралась до разума, 
вправду пора идти, — рассудительно сказа 
и начал укладывать в торбу хлеб. а 
— Ирод! — отрубила Марина, пошла в чул 
и вынесла сала на дорогу. е Положи сверху. А 
— Ирод сала не ел,--буркнул в бороду муж 
— Ой, Михайло, Михайло... — Начала завязыват! 
торбу — и уже совсем тихо: — Откуда ты взялся на 


за тебя еще не побелела, как те поденежники? > 709 
— Это я твою седину забрал себе... И не очень — 
убивайся. Мы к тебе будем наведываться. ) 

Вскоре отец и сын вышли со двора, нырнули в 
терлкую волну конопли, а из открытого окна вослед | 
им донеслось до них горькое всхлилывание. ТЫТ 

— Бабы,— крякнул (Чигирин, если бы собрать ® 
их слезы, то всех лиходсев можно было бы утопить. р 


ХУ 


Там, где предвечерний лес бросал свои тени год 
колеса чужих поездов, близнецы сторожко остано 
вились, замерли: Роман держит в руках лопату, а 
Василь — мешочек как будто с каким-то инструмен“ Р 
лом. Хлопцы сейчас похожи на рабочих, ремонти- 
рующих железнодорожное полотно. Но нанрасно так 
таились они: сколько ни окинешь взглядом, нигде 
никого, только тени, как самоубийцы, лежат на ко- 
лее да порой в лесу, усаживаясь на ночь, ииекиет 
пичужка. 

Тишнна и покой царят тут, хотя отсюда до стан- 
ции рукой подать. Еще ни один паровоз не сломал 
себе шеи па этом месте, еще ни один мост пе 
тел на воздух, еще ни один патруль, падая на ре: м 
сы, не разбил о них каску или голову. Потому чу- 
жие колеса беспечно режут тени, а чужие окна вы- И 
плескивают из вагонов музыку, смех и голоса само- 


уверенных правителей. у 
— Тут, пожалуй, можно и днем расшивать › 
полотно, — прикидывает. сразу Роман, присматри 
ваясь к просмоленным шпалам и заржавевшим в 
стылям. С чей 


— Можно и днем, только не всегда, —1ңу 


ной тропинке женскую фигуру. — Вон, в 
идет? у 
— Красавица с узелком или 
екалит зубы Роман. 
_— Спрячемся.в леб 
== Чего это нам | 


— Борщ и каша. Здравствуйте, — певуче, здоро- 

тся девушка и осуждающе поглядывает на парней. 

—= Сама варила, ясочка? — улыбается Роман. 
Сама. Стараетесь немцам дорогу исправить? 

— Стараемся, зиронько. 

_— Хороший паек за это получаете? 

— Да получаем. А что? 

— — Ничего... Вот отец мой отказался от такого 

пайка, заболел или прикинулся больным. А вам, 

видно, силы не занимать и... ума тоже. : 

4 _ Что уж есть, то есть, боясь прыснуть, зага- 

_ дочно говорит Василь. 

в Между шпалами стоит девушка и, опустив гла- 
за, невинно спрашивает: 
”— Это вы на смену Макогоненко пришли? 

— Не знаем. А что с Макогоненко? 

ЕТЕ Какие-то хлопцы хорошенько отдубасили его, 
чтобы не очень старался работать на чужих,-— при- 
крывает глаза длинными ресницами и ровной поход- 
_ кой уходит от них. 

Василь обернулся к брату, засмеялся. 

— Как тебе твоя ясочка? 

`— Умница и к тому же красивая! — снова, но уже 
не деланно вздыхает Роман. —А как она хорошо 
несет цветы. на своем платьице! 

у — И косы тоже. Уродились они у нее, как жито 

в этом году. 

= Уродились,—и еще более пристально огляды- 
° вает даль: не появится ли кто-нибудь на полотне? — 
Знаешь; брат, что люди говорят о близнецах? 

и  — Говори — узнаю. 

== Поговаривают, что им не очень везет в люб- 
чаще всего они влюбляются в одну девушку, 
это до добра не доводит. 

= Глупости мелешь. 

°— А может,`и правду говорят люди? — продол- 
т свое Роман и задумывается. — Видишь, мы до 
р ни по ком не сохли, вот и прилипло к нам — 
парубки». 

К это ж Яринка когда-то в сердцах влепила 
адкое словцо... Вот оно и’ пристало к нам. 
й с Мирославой в лесах. 
есще тяжелее нашей матери: теперь она 

ер выстаивает у ворот и высматривает 
кий брод все шумит и шумит да на- 
к мы родились в челне. И тато го- 
вчат, которые бы грустили по 


У 


рУсШ собрал тубы;вобо- 
м засияли очи 


вая метелица в его жизни. Да тут 
с огорчением и доведался, что у нее уже 
Он стоял неподалеку от нареченной, вт 
жухе, невысокий, тоже плотный, и плевал 
ными семечками, Неужели эта метелица по 
его коротковатые и грубые руки?.. 

— Чего, брат, затосковал? 

— Жизнь. 

— Теперь, можно сказать, Не жизнь, а 
ни. — Роман приглядывается, как предвечер 
няет голубой наряд на синий; Еще один день. 


Над лесом, 
проплыла сова, и сразу же раздалея отчаянный 
какой-то пташки. 1 

— Вот и нет чьей-то жизни, — грустно пока 
головой Василь, еще раз: поглядел вдаль, снова; 
в тумане, увидел свою первую метелицу. Была 
или не была? Е 

Со станции донеслась медь колокола, а потом 
загудел поезд. Братья спускаются с насыпи, на всяг 
кий случай отходят к опушке, прислоняются к елям, 
что и сейчас еще пышут теплынью погожего, дня. 

Вскоре загудели рельсы, блеснули лучистые гла- 
за паровоза, загрохотали колеса, и из вагонов, на- А 
битых солдатней и офицерней, выплеснулись чужая | 
речь, чужая музыка, чужая радость. 

Роман чуть не застонал: _ 1 
— Вот бы рвануть его, чтобы и до Калиновки не 
доехал, не то что до Киева. 

— Если бы нас вчера послали в разведку, лау — 
сегодня по нему был бы похоронный звон. А ты ВЯ | 
дел в окне тушу, разукрашенную наградами и позу 
ментами? На Геринга похож. Е 

— Наверное, генерал. ( 

— Были бы у нас лапы, сами бы что-нибудь прі 
думали. А 

Когда темень проглотила красные огоньки 6 
следнего вагона, Роман, чтобы как-то развлечь є 
и брата, с чувством сказал: 98 

— Чужие вагоны, чужие поезда, а я тебе 00 
читаю о наших. Никто в мире об этом хорошо 
написал, как Владимир Сосюра. 

— Поглядим еще, а потом читай. 

Они поднялись на насыпь — и снова 
кого. И в тиши зазвучал голос Романа: 

Ен о 
Дзвін гітари у РТ і 
Поцілунки й жоржин Ка 

А Е. и сумні... 
Василь. — А о ус. эри 
Чтобы вот и мы, орар 

так сесть в Виннице 
А потом во Владивосток, на 
все наши песни доб 
кой бы я начал? 

— С какой? 

Ой у полі 
г Там холод 
Ой там 


Е Е а 


криничен 
на вод: 


— Будем наделться, что принесет, б 
любви! — как заклинание повторил 
нул буйным чубом, положил руку на п 
Так потопали к коням? ` 

— Подождем: поздний 


\ 
Удем думать 
Василь, трях- 
лечо брата. — 


| 
| 
| 


час нечистую силу выво- 


йз. М дит. 
ме. На темно-синий бархат неба выкатывается пол- 
ел нолицая луна, и снова тени леса жертвенно кладут 
чь. свои головы на рельсы. Вот они проснулись, и по 
мн, ним тихо, без огней, проскочила дрезина; вел ее 
ск штатский, но рядом с ним сидел солдат с ручным 
пулеметом. 
ал — Поздний час в самом деле выводит нечистую 
ак силу — повторил Василь слова брата. 
на А после одиннадцати на полотне блеснул огонек, 
и в ето лучах очертились две головы в касках. Это, 
ом закуривая, остановился патруль. Шаркая тяжелыми 
ся- | ботинками, солдаты молча прошли возле близнецов, 
ям, а потом появились минут через двадцать — двадцать 
ПЯТЬ. 
ла- — Днем тут спокойнее, — шепчет Василь. 
на- — А патрульных хоть сейчас голыми руками бе- 
кая ри. Чесанем, брат? 
‚ — Шальной! Тогда Сагайдак никогда не пустит 
нас в разведку. 
не Еще подождали с полчаса, но патруль больше 
не появлялся. с 
ло э — Пошли отлеживать бока. Распустнлись, будто 
и- У теши. Что ж, и нам пора домой. 
у Близнецы, словно в дремотные волны, ныряют в 
| Лес, на полянке находят своих красногривых, отвя- 
зывают поводья и мигом вскакивают в седла. На 
ий дороге застоявшиеся кони переходят в галоп и будят 
‚  пугливое эхо. 
ДВ — Не видится ли тебе то, что будет завтра? *;- 
ЕЕ { спрашивает Роман. 


— Вилится. Вот если бы каким-то чудом возвра- 
тился поезд с тем генералом! Хотел бы я посмот- 
реть, куда полетели бы его кресты. И есть хочется. 

— Может, захотелось того борща и каши, что 
‘девушка варила? у { 

___— Молчи, брат, а то в животе контрреволюция 
просыпается, еще подорвет силы партизана. 

Вот и молчаливое жилище Магазанника. Как в 
ном саване, стоит мертвая хата, не капает 
икованная железом к журавлю бадья, не 
скрытые ворота. Не слышно и дыхания 
лько со старых-старых дверей скита, 
ли вывезти в село, одиноко глядит по- 
я, постаревитий ангел. у 

черт от ангела,—со злостью процедил 


плебнулась вода в желобе, 
оснулосъ подворье, да и 


— Погоди, взгляну на улей,— вдруг заговори 
в Романе душа пасечника. Он подходит к улью, при 
кладывает к нему ухо и дивится: изнутри едва-ед! 
отзывается тревожное жужжание. Что ж это такое. 
Ведь не так гомонит пчелиная семья? Роман под- 
нимает * крышку улья, потом осторожно вынимает 
темную, изъеденную рамку, на которой едва шеве- 
лится обессиленная матка. — Чертов Магазанник! і 

— Что там, Роман? 

— Вот чертов жадюга! Чтобы иметь больше ме- 
да, значит, чтобы не сеялись в медосбор личинки, 
он посадил в тюрьму матку и, видно, забыл о ней 
или побоялся приехать сюда. Этот нечестивец не 
только пчелиную матку засадит в тюрьму. 

Роман раскрыл улей и с рамкой в руках быстро 
пошел из пчельника на подворье. Тут он положил 
изъеденные соты на краешек желоба, и матка мед- 
ленно потянулась к воде. 

Неожиданно братья слышат то ли вскрик, то ли 
всхлип, хватаются за оружие, но тут же и опускают 
его — от ворот, мотая косами, бежит к ним очень 
знакомая фигура. : 

— Шальная! — удивляется и улыбается Василь. 

— Полоумпая! — бормочет Роман. 

А «полоумная», смеясь и ойкая, падает сначала 
в объятия одного брата, потом другого. 

— Откуда ты взялась, умница? 

— О, сначала «полоумная», а теперь «умница». у: 
Тогда уж найдите что-нибуль среднее. — Яринка от 
радости щурится, поправляет карабин, косы и одной 
любовью смотрит на братьев. 

— Лебедущка ты наша,— тормошит ее Василь. 

— И языкастая тоже. 

— Осунулась наша сестричка, осунулась. 

— Ой, братики, как я соскучилась по вас,— льнет 
к братьям Яринк2. — Пошли вы на эту железную 
дорогу, а мое сердце как тисками кто-то сжал. Места < 
себе не находила. 

‚ — А потом нашла помело и неведомо зачем по- 
летела ночью. А 

— Не ночью, а днем, и не болтай, Роман. Ведь = 
все равно любишь сестричку. ЕТ. 

— Было бы кого. И как этот Ивась Лимаренко 
выдерживает твой характер? ПЖ, 

Яринка сразу вспыхнула, но сдержала себя и 
повела глазами, верно, туда, где жил ее Ивась. = 

— Расскажн, Роман, как вам работалось на 
лезной дороге. 72 

— Видели там зельечко, похожее на теб. 

—- И только? * 

‚— Нет, не только это, 

— Так завтра пойдем на желез 

— Наверное, пойдем. Только, 
сись с нами,— грустнеет Рома 
лила беречь тебя! Ка 


— ОА. Романочк — замигала глазами Яринка,-— 
разве ж я могу оставаться без вас? 
— Попробуй. Вечерю приготовишь для нашей « 
семьи. И как ты ме побоялась ночью искать нас? 
— А разве мне не у кого смелости занять? У сво- 
их братьев-соколов. 
— Какая ты хорошая сегодня, — и Василь в 
в щеку сестры почелуй. 
— Это можно было бы и раньше сделать, — не 
и подставила вторую щеку Ро- 


лепил 


растерялась Ярника 


ману. 

— Жак 
очко вездесущее. 

А «зелъечко» еще раз слянуло вдаль, 

— Давайте сядем сейчас на коней и хоть на 


нутку заедем домой. } 
Е Чего захотела! покачал головой Василь. = 


У нас уже, навернос, начинают цвести  черноб- 


ривцы, 
` — 
А нам, видишь, 
__ Золотой, Роман! — 
пер», братики, по кояям.. 
тда это мы доберемся до него? 
— Доберемся, сестра! — Глаза Романа блеснули 
задором, рука легла на автомат. 
А Ярина толовой прижалась к плечу брата. 
— Тихо в лесах, даже слышно, как роса паласт. 


Вот было бы так и в мире. 

—^ Если бы в нем не было сатананлов и ведьма 
ков, — отозвался Василь, который знал наизусть до 
сотни сказок. А самая страшная, уже не сказка, 
быль с сатанаилами. вызывала у него всегда одно 
непреклонное келанне— косить их из автомата, 
И косил он их упорно, без озлобления, даже с усмеш: 
кой в уголках губ. Это даже смельзака Романа уди7- 
ляло, у. которого в бою темнели глаза и тяжелел 


взгляд. 

Вдруг Роман насторожился, предупреждающе 
поднял руку, стал прислушиваться к Шляху. Он 
первым услыхал урчание моторов, мпогознанительно 
переглявулся с Василем, а Ярине приказал: 

Ж Садись, любимая сестра, на своего коня и 


° что есть духу мчись к Апдреевой сторожке, Мы тебя 


мед, так ложкой фырквул тот. — Зель- 


МИ 


И мать называет Ярнику своим чернобривцем. 
не пожалели рыжей краски. 

прыснула Яринка. —А те» 
‚ до калииового моста... Ко- 


(ярина побледнела, умоляюще 
ат 

И не проси и не моли. 
Ярины задрожали тубы: 


_ Без вас я никуда не поеду. Никуда! 
з тебе?! — грозно под 


Беги к коню! 


жет, 


му что люблю вас, и обеими руками 
карабин. 


отоним- . 
посмотрела ‘на зажигательные? — спросил, чтобы успокоит 


повторить? —И такое упрям- на шляху, снова ломая теми, удари 
се точеном лице, ка лепных ду. же мгновение ударили автомати, у 


‘в ізмеилис 


— Пригаси, девушка, свой жар, а 70 И 
жешь,— только это и сказал Роман и улы 
«язычнице». = А теперь К коням» Проверьте 

От коней, пригнувшись, с оружием в рука: 
ближе к шляху И за 


дучись подошли’ они 107 ти 
ожидании под старыми деревьями. Из долины и я 
тывался и накатывался густой гул моторов. Во Ее т 
фары блеснули, залили светом придорожные и А; 
ревья. 1 Е: 
— Колонна идет, — недовольно прошептал Р мада, 
ман. — Почему бы судьбе не послать хоть какой жать 6 
26 


будь легковушки? Яринка, ноги не дрожат? ' 
` Ноги — нет, а руки подрагивают, не привь 


ли: к карабину. 4 
— Карабин не ухват. И не вздумай без командый 


стрелять. 
— Не вздумаю, 
задобрить брата. А 
как им хотелось. 
каивала их и успокоить не могла. 4 
Гул все нарастал, на шляху, слившись © лунной 


груствю, уже пританцовывал мертвенный свет фар, 
а в вем барахтались и гибли космы испарений и) 
тумана. Қак-то сразу выросли громады грузовых, 
покрытых брезентом машин» обдав партизан пылью | 


— ответила Яринка, желая как о. 
холод и жар бродили по ее телу» 


и дымом, 
и выровняли Б 
напугг БНЫЙ лес. 

—- Вот и все, Е 
гнать очередь в каку:о-нибуд: 
с ним была сестра, 
время то он часмехался, то она придиралась к пем 
И такая бывает любовь. 

Вздохнул и Василь, который, верно; был боль 
лириком в душе, чем Роман, и, вглядываясь в маз 
шины, что двигались вдали, спросил сам себя: : 

— Доля, где ты? 

Доля, наверное, услыхала партизана, потому 
опушка снова откликнулась натужным урчанием 
это уже шла не колонна, а одиночная машина, 
отбилась почему-то от инее. 

— Наша! — прошептал Ромен. = Мы с Я 
бьем в мотор, а Василь по кабине. Яринка» 


здохнул Роман. Он мор бы в 


чувствовал, что она волновалась. ` 

— Зажигательные, Романочку. 

— Тогда в бак стреляй. Знаешь, где он! 

— Знаю. г 

- И они замерли у деревьев, будто вро 
а руки точно вросли в оружие. Вот све 

15, 


‚ Машина задрожала, взвизгну. 
вернула в лес на па А 
ь зеленые огс 


в, она за 


«Чего вам надо от меня?» —- успо- | 


тяжелые «хеншели» проскочили мимо них, | 
неровные тени, и зашумел ЛИСТЬЯМИ | 


то созданьице, над которым в е | 
Е: 


ему < 
дор ог 


‚ ло от 


— 
засм 
с Е: 
дент 


у их 


СЯ успоқоцд се Ро. 


слезы и спустя нек 
КӨМ спросил: — Испугалас 
= Эге ж... 
— И когда же именно? 
— Когда машин 


Ъ, маленькая? 


І 
|. а двинулась на нас, Т 

г ‚ Такая 

Ре. мада! Казалось, она все сокрушит. И страшно 

ї 


НИ. жать ча чтобы потом ты не насмехался, 
ный Е такой момент смело занимай у 
р разрешил Роман. . 
с Д ее, махнув руками Яринке, подъ- 
У нон землянке, их первым встретил Иван 
Бересклет, что как раз стоял на посту. 


про: 
и. бе- 


і 


зайца поги, = 


К-то = < С 
к Как оно, хлопцы? — спросил с надеждой, ибо 
с ему очень не терпелось скорее выйти на железную 


дорогу и поднять там шум. 

| { — Есть порядок в партизанских войсках! — весе- 
НОЙ ло ответил Роман. — А что у вас? и 

фар, —- Богатеем, деньги считаем только 


Я гысячами, — 
МЕНІ засмеялся Иван. 


р — Какие деньги? 
мы > Шод вечер к нам прибились нпачфин дивизии 
НИХ, с двумя бойцами и принесли два ранца, набитых 
Ре деньгой. 
—= Ври больше, — пренебрежительно махнул рукой 
ВӘ василь и постучал в дверь земляики. 
чах Вскоре им открыл двери старый Чигирин, Хлоп- 
866 № пы почтительно поклонились ему. 
МУ | -— Заходите! 
3 - А-а-а, братья Кирилл и Мефодий! — поднялся 
тт из-за стола Сагайдак. 
чаз За ним встал худощавый военный. На петли: 
 __ ах его гимнастерки выделялись кубики старшего 
лейтенанта. Он приветливо улыбнулся  близне- 


цам. 
__ Кто же из вас, прос 
родий? 

__— Теперь я буду Кириллом, 
растерялся Роман. 
Сагайдак и Чигнрин засмеялись, 
удивился: 

Как это понимать, 
Мы так похожи, что час 
о иногда сбиваемся, 
старшего лейтенанта, 


ами 


ветителей, Кирилл, а кто 


а он Мефоднем,— 


Старший лейте 


что вы теперь Кирилл? 

то и отец путает нас, 
— плутовато смотрит 
то на стол, зава- 


ся Сагайдак. —— Он и ро: 


старший лейтенант, 


ман. — Это уже после разведки на железно 


Й же серьезно хешу 
и К о тория, который начинает пыхтеть 


— Из самом д 
— Еще у нас и 
случилось п 
и командира с опаской рона А 
отся, но и сказать охвали 
надо, и похвал) Ў 
Ненароком сожгли фашистскую А. о 1- 
нароком, , А 
че ў ЕТ," 
Как это ненароком? — нахмурился С: 
— Душа не выдержала, — развел рука 


№0 


— Я\ вам что говорил?! УА 
— Не ввязываться... . 
— А вы что? } д 
-= Так мы же и не ввязывались, пока не с Е я 
ли данных, — будто пристыженно промолвил 7 
— Три дня будете молоть на жерновах, чтобы 
все видели, какие вы есть... 5 ў 
— А что будем молоть — жито или греч 
ловито лукавит Роман. Ў р 
— Какое это имеет значение? з ] у 
- Большое. Возле гречки, зная, лто она пойдет — 
на блины, не переутомишься. с 
Сагайдак только рухами развел и ресницами поз 
гасил усмешку. СТЕ 
— Значит, сожгли мащину. А что дальше? і 
— Бежали, аж подковы дымилксь у коней. 
Услыхав такой ответ, командир рассмеялся, а у 
Романа по всему лицу зашевелились хитринки: 
— Так, может, мы свою норму‘ смелем не на — 
жерновах, а на ветряке? Ведь у него явный перевес 
над человеком. Е 
— Какой это у него перевес? — удивился Чигири 
— Самый обыкновенный: у ветряка четыре кры 
ла, а у человека только два, и то не у‘ каждо! 
На этот ответ Сагайдак так рассмеялся, что даже 
слезы выступили на глазах, а близнецы хотя и при 
тихли, но уже знали, что гроза обошла их ч 
головы... 


м Ут 


И. снова предвечерний лес, и тени деревьев. 
рельсах, и партизаны возле ‘железнодорожного 
лотна, мелькающие, словно тени. Теперь Васи, 
Роман притаились в засаде ближе к станци ‚а 
полотне, возле стыков рельсов, орудуют старын ш 
рин и Иван 'Бересклет. Вывернув болты из’ 
док, что соединяют рельсы, они сползают с 
а на полотно с лапами поднимаются Пе 
ха и Григорий Чигирин: 

— «Эй, ухнем»,— тихо говорит Салам 
приподнимает железо. У него костыля 
как грибы, и он изредка насмешли 


естами, а то ут 
к: Г 
ДЇ р 


› два слова: «Остановись, мгновение», 
‚› мгновение». Это в том смысле, чтобы 
авовилось, что может помешать им. 
а станции раздался гудок паровоза. Неужели 
Неужели наш? 
гайдак, пригнувшись, взбирается на насыпь, 
б оказывает Саламахе и Чигирину, на сколько на- 
до раздвинуть концы рельсов. Шартизаны припод- 
вяли их лапами и отвели в стороны — вот и вся 
техника. Вот и вся. А в голове уже отдается 
стук колес еще невидимого поезда. А теперь — в 
леса! 
. Бежит по рельсам дрожь, нервно, наперегонки 
скачут по ним лучики, н уже, чихая паром, разбрыз- 
гивая искры, надвигается темная громада. И вдруг 
с разгона оседает паровоз, бешено вгрызается в на- 
сыпь, и черт знает как переворачивается, а на него 
с неистовым треском, скрежетом и визгом наскаки- 
вают, разламываясь и громоздясь, вагоны. Из. их 
разверзшихез внутренностей клубами вырываются 
белые облака. 
— Газы! Газы! — испуганно кричит Иван Бере- 
склет и топает своими сапожищами в глубину леса. 
За ним бросаются несколько партизан, подхваты- 
вается с земля и Василь, да Роман властно придер- 
живает его рукой. 
= Не беги, брат. Если умирать, то не трусом. 
В лесу, видно, кто-то остановил Бересклета, так 
как тот снова завел свое: і 
— Это же газы! Наверное, баллоны полопались. 
— Тю на тебя, дурень! — спокойно отозвался ста- 
рый Чигирин. — Это нс газы, а мука. Завтра из нее 
коржей испечем. 
— Опять коржей!— с огорчением 
молчаливый Саламаха. 
И хохот покрыл его слова. 


пробормотал 


ХУ! 


— Куда же вы такой, больной и перебинтован- 
ный? Побудьте у нас еще денек,— жалостливо за-' 
е трепетали девичьи ресницы. — Слышите? 

— Спасибо, Ганнуся. Побреду уж как-нибудь, а 
если не смогу, так поковыляю, словно бедняга рак. — 
Данило пальцами показал, как он будет ковылять, 
и Ганнуся улыбнулась, но сразу и загрустила. — Че- 
го ты, доченька? Чего, маленькая? Чего, ласковая? 

— Грустно мне будет без вас, потупилась ‘де- 

ка. 2 
УШК Почему же, Ганнуся? 
Батько пошел на вой 


У 0 А; 
— ы 


С 


тяжелую дубовую крышку, достала из 
одежонок бобриковое пальто. — Тогда 
цовское, ведь по ночам уже на пару прихо 
и холод, | 
— Чем я смогу отблагодарить тебя? И 
— Если живы будете, то хоть напишите. 
непременно оставайтесь живым! 90 
— Постараюсь, Ганнуся. — Данило невольно пот 
нулся к девушке, погладил, как гладят детей, ее го. 
ловку, толстую косу. Невыразимые жалость и трево 


га за судьбу этого доверия и красоты, что молча’ раз 
стояли возле него, уже не надеясь на свое счастье 
охватили его душу. Закончилась бы война, прише | 
бы с войны ее отец— вот все ее счастье. Да буде нес 
ли такое? ой 

Ганнуся неожиданно вздрогнула, отпрянула, наз нил 
стороженно повернулась к окну. ] 

— Что там? вд 


— Кажется, кто-то скрипнул воротами, Кого-то 

несет нелегкая —к крыльцу идет. Шрячьтесь в ка. НИТ 

морку. 1 
Данило метнулся в каморку, а в это время по 


стариковски закряхтели, заскрипели высохшие поло ска 
вицы крыльца и кто-то тихо постучал в дверь 522 
— Кто там?! — испуганно откликнулась Паннуся. рас 


Снаружи послышался приглушенный смех» 
— А это я. Не узнаешь? 


— Юрий. 

— Он. самый! 

— Сумасшедший! Чего ты по ночам шатаешьс № - 
и пугаешь людей? 8 м 

«Сумасшедший» снова засмеялся: Е Еа, 

— Открой, Ганнуся, тогда скажу на о © К | ри 

— Эге, так и открою кому-то! 29 р пе. 


А я думал, тебе со мной веселее будет. 


не; 
— Что-то не ко времени ты веселым стал, 

ЗЕЯ Ганнуся, разве тебе еще не пора гулять? Г ро 

ты, может, примака приняла? Е ва 
— Известно, приняла — не жлать же тебя, | ск 
Но Юрко и от этого не унывает: ту 
— Дай хоть погляжу на этого приблудно 151 

хож ли он на человека? ре 
— Завтра приходи. И завтра я расскажу | , 

родителям, как ты людям спать не цаешь. 8 


— Не будь, Ганнуся, привередницей и вед 
кой вместе: ведь тебе, когда подрастешь 
муж надо выйти. Вот лучше открой. Е 

— Когда выйдешь за ворота, тогда о Б| 

== А кто же меня своим зельем 
— Иди, хлопче, не морочь голову 
Юрий, что-то недовольно бормоча 
крыльце н по от дверей. Д 

а на л 


› Говорю. Плавать не уме 
ша купаться лезет ае а 


сутон ло в прошлом го 8а глубокое 
ке соду 
адорвала, пока вытащила а и бмучилась 2 
и меня не утопил. Вот и нашла ОЕ 


0800 голову, — будто сетует на кого-то 
м пробегает ПЕНЬ Батадонной улыбки т 
’— А может, это любовь? ) 
Ганнуся покраснела: 
бае Да он трубит о ней, н 
2“ Разве ж о любви трубят?! ‹ 
та — Иду. Г е 
Шаў Девушка снова юркнула в к 
Уде несла оттуда торбу, завязанн 
6 й. кой, связанные концы 
В на нила. 
| — Если уж так решили, 


| _ в дороге пригодится. 
оготој — Я, Ганнуся, становлюсь твоим 
З №. ником. 
— И не говорите такого... умного, 
я по Они молча выходят на подворье, за которым спу- 
поло скаются к речке некошеные луга. Тут на предосен- 
них травах лежали звезды, под травами, ожидая 
нуся. рассвета, дремал туман. Теперь, когда угасала жизнь 
корней, туман каждую ночь отлеживался на них, а 
потом, прихрамывая, поднимал над землей холодок 
| скошенной мяты и влажность затопленных лилий... 
Лилией называли до замужества и его сестру Ок- 
1 сану. Как она там? На темном полотне вечера па- 
мять начала воскрешать женский образ, большие 
ласковые глаза, подведенные предосенней грустью. 
И дети Оксаны, и Мирослава, и Стах, и дядько Лав- 
6 рин со всей семьей, и дед Гримич, что так хорошо 
пел о Морозенке, сразу вспомнились, подступили к 
_ нему. Живы ли? Живы ли? — 
Он стоял перед пойменными лугами, сверкаютинми 
росой и звездами, над которыми серпик ра рае» 
Бал нити серебра, а в мыслях уже был возле атара 
Ио брода, там, где кони топтали 079 а 
Туман, а теперь нынешние ордыяны ОИ. 5; 
) не вытоптать ее извергам с их ОСНОВЕ 
‚ М у Данила невольно сжались о та Баит 
Вы уже там, возле своих? — легонько у 
его руки Ганнуся. 
Е: м, серденько, там, оо 
) ас? 
Сои и Е, война не скосила. 
а взяла весло, что лежало 
вушка не ПОШЛИ т 9 
Ете т и челны на берегу, 
а а всплеснула ато 
‚ Теперь можно я рыбы, и волчы 
С СтИИ НА ту вор 
а как шутил ее отец, 
у) нашим звездам, — 


аучился у кого-то А 
идете? у 


аморку и вскоре вы- 
ую шерстяной версвоч- 
Которой сунула в руки Да- 
то возьмите этот сидор, 


вечным долж- 


я 
е 


24 ВА 
да 


нуся тихо махнула 8 


ли он из него, й выйд 
о пригожая девушка? й К Яя 
© повезло ему в первые дни войны. А если по 
: Я 


везет теперь, то до’ после у. бить яс н 
Д ос не я е 
А днего б дет и С; 


ли две слезинки. 


Челн мягко коснулся берега, тут, обнявшись, как 
В песне, печалились предосеньем три вербы. Дачило 
соскочил на влажный песок, подал Ганнусе руку, и - 
девушка легко спрыгнула на берег. "И 

— Как ваша рана? Не дает о себе знать? 

— Нет. 

— И нисколечко не болит? ЭГ. 

— Как же она может болеть, если ты лечила ме — 
ня? Спасибо тебе, доченька, за все. 

Ганнуся всхлипнула. 

— Ты чего? 

— Кто же меня теперь доченькой назовет? Вот 
скажете вы так, а я тату вижу. Он даже похож на 
вас, только вы чуть выше его. { 

Данило обнял девушку, она встала ча цыпочки, 
неумело поцеловала его, потом вытерла ресницы, и 
руки ее упали, словно неживые. Он взял их в свои а 
и неожиданно заметил, что карман Ганнусиной жа. Е. 
кетки оттопыривается. 

Что там у тебя? 4 
— Ой... - 

Говори, говори. А 

— Бельгийский браунинг второй номер, — сказала 
она, волнуясь, вынула пистолет, взвесила его на руке. 

— Где ты взяла его?! — удивился и обрадовался 
Данило. 4 

— Да... — не знает, что сказать, и собирает мор: 
щинки на невысоком лбу. 

— Если не хочешь, то не говори. 

— Один хлопец принес... подарок на именины. 

— Хорошие тебе подарки приносят. 

На это Ганнуся серьезно (ответила: 

— Какое время, такие и подарки. 

— А того хлопца случайно не Юрком 30 
Юрком. х 
Где же он его раздобыл? 
Говорил, что немного наворовал у гитлеро 

— Ганнуся, подари мне это оружие — ведь 
домой безоружным, с одной душой. 

Девушка грустно глянула на Данил, 

— Если вам очень надо, возьмите, 
что вы пойдете в партизаны. 

— Почему ты так думаешь? 

А когда ' 

р 


2. 


т г. Г 
зб, "Непременно. М 
Девушка вздохнула: 
= Все равно обманете. 
— Зачем ты, Ганнуся? ; 

Й уже не доверие во взгляде, а вековой женский 

укор обжигает его. 
— Потому что мужчины всегда обманывают нас. 
Данило удивленно посмотрел на девушку: 
— Откуда ты знаешь? 
— Мои тетки так говорили. И взрослые девушки 
это говорят... Так заедете? 
— Непременно! Вот увидищь, доченька! 
— Я буду ждать вас. Не забудьте... 
И такая была у нее вера, что грех было бы хоть 
чем-то обидеть девушку. 
На том берегу послышался всплеск весла, раз и 
второй. Данило насторожился: 
— Кто бы это мог быть? 
— Юрко!-— уверенно ответила девушка, и в угол- 
ках ее губ пробилось превосходство. 
\ — Откуда ты знаешь? ` 

= А он тяхо не умеет — так гребет, словно меш- 
ки бросает, не знает, куда силу девать. — Челн вы- 
плыл на середину речки, и теперь Ганнуся спроси“ 
ла: — Юрий, это ты? 

— А как ты меня узнала? — радостно откликнул- 
ся ломающийся юношеский голос. 

— Орлиный клекот даже из-под тучи слышно, — 
насмешливо ответила девушка. 

— Не будь, Ганнуся, ведьмочкой. —1Орий снова 
требнул. словно мешок бросил в воду, и вскоре его 
челн с разгона врезался в берег. 

Теперь Ганнуся гордо выпрямилась и стала сама 
непристулность. Откуда она только взялась у нее? А 
юноша, шурша отавой, уже осторожно подходит к 
ним. Позлоровавшись, он деланно веселым голосом 
заговорил с Ганнусей: 

_ Вот пе ожидал встретить тебя с кем-нибудь. 

— Как ты догадался приехать сюда? 

— Посмотрел, что нех твоего челна, да и встре- 
вожился. 

— Ты даже встревожиться можешь? — насмешкой 
донимает хлопца Ганнуся. 

— Вот и встревожился, хотя и не о ком было,— 
не остается в долгу Юрий. —Я догадывался, что у 
тебя кто-то есть,— однажды вечером видел, как шел 


с твоего двора врач. 
’ __ Какой тылогадливый у нас. И что из тебя 


будет, когда цен ‘ешь? 

Данило с яа № нием прислушивался к их! пере- 
ке и все больше убеждался, что Юрий п 

блен в Ганнусю. Да и она, видно, клонится к не- 

_Но привередничает, как умеют приверед- 

т поки, когда чувствуют свое превосходство. 

е же и когда могло взяться такое у этой 

б дной правдивостью смотрит на мир? 


молодицы, 


як-приблуда,. | 


ушиб 


ох, это Евино сластие, | 


— А мы вас проводим с Юрком, в 
тут все тропинки. Я 

— Конечно, проводим, голубем вав 
ренек и радостно посмотрел на Ганнусю 
бовь и свою ведьмочку. : 


ХУП 


И вот долгожданный татарский брод с ое 


луны посередине, и молчаливый приселок, что 
пулся в неровный береп, как младенец в матери слух) 
грудь, и тревога птичьего грая в-небе, и тихое веку тарш 


пывание склонившихся верб, и дремота веро 


челнов, привязанных к Комлям. $ 

Конь остановил", время остановилось, тольк 
груди так стучит сердце, словно хочет разбуд 
уснувший приселок. " 

«Чего ты? Чего? Пора бы уж огрубеть, покрыт 
корой». Да не покрывается оно корой, и даже в 
кую годину его волнуют сон этого забытого присела 
полусон реки и дрема простых челнов, что с берез, 


Т‹ 
на берег перевозили его детство; а потом любовь. д ПРОЖ 


она и что: с нею теперь? ИЕ 

Данило соскакивает с коня в заросли краснота а 
прислушивается к ночи, к берегам, к хатам белянка 
в одной из них, верно, отдыхает Мирослава; И снов. 
под тучами печалится птичий грай и подает гойо) нило 
ему из приселка одинокая журавлиная труба, ВМ ПУСТ 
отзывается тоска подбитого журавля, который второй: ворох 
год живет у Ярослава Гримиза, Август — пора пере мужч 
лета, самый тяжелый для него месяц. А для челове рсы хв: 


теперь стали тяжелыми все месяцы. Все! тн 
Всплеснула рыба на быстрине, и ёкнула в пруди проб: 
а ведь он так спешил сюда: и к той вишней сЕ 
которой вечным сном почила его мать, и к пом оши 
жилью, сде дозревают пшеничные волосы его Мир к: 
славы, и к тем людям, с которыми должен быть вс = 
да вместе... как-1 
Сначала Данило добрался до кладбища — чув Новн, 
вовал за собой вину, что не поклонился могиле хли 
ри, уходя на фронт. Нашел то дерево, которо! о 
росло у ее изголовья, и только коснулся его 31 


как на землю посыпались перезревшие вишин, 
ца не склевала их,— наверное, и ее меньше ста; 
войну... 09 
"Из-за деревьев, раздвигая туман, вышел ‹ 
ный, облитый сединой кладбищенский стор: 
рый полвека встречал гробы и жил сре 
крестов, в старой, похожей на гриб ча 
не узнал Данила, потому что в бе: 
‘времени померк его разум. Пригля, 
щими глазами к путнику, скорбно, 
— Ты ж, человече, не из тут 

тт Из тутошних, дед. | 
= А я что-то не узнак 
_ узнаю, а на молод 
у р Поче ж 


Мо 97 И Остались в хате 
‚ Может, нарвешь собе яблок ОДНИ слезы 


их ву 
ду даже в 
том го р М . 


И Данило правда услыхал, к 
чала плодами отломившаяся 
‘стоял возле него. 
—  — Ты жиз войны вырвался? 

— Из войны. . | 

— Ао моих детях и вн 
№ слуху. Такого кровопролил 
ӘХ тарщине не было. 

На глаза навернулись старческие 
понес их с блестками луны в часовню, 


ак педале 


ко засту- 
ветка. асту 


А старик все 


уках нет ни слуху, пи поле 
‘ия, как теперь, и при та- 


. слезы, и он 


Толь | чи сторожит постаревших свя. вх, к ве. 
разб іны были Бберегать и предостерегать людей, ОН 
по нули сохтчие двери часовни, и Данила на- 
м9 РЫ сквозь пронзили не то тяжелые стоны, не то всхли- 
аже вг пывания: Қ 
присел — Деточки мои, дети, где же вы теперь? 

> б берез То не боги скорбели, ‚а человек, который весь век 
обовь ТИ прожил с молчаливыми богами... 
раснотам 
белянках Заросшей кладбищенской дорогой, на которую с 
1. И сном могил выбились низкорослые петушки и мята, Да- 


дает го Чило направился па прикладбищенскую леваду, где 
руба, 9% пустил коня пастись. Но что это? Неподалеку от его 
ый втор воронка в высокой шапке стоял как столб дородный 
п Г. мужчина, «Откуда ты взялся, такой проворный?» И 
пова нота из кармана пистолет. 


нло Человек обернулся к нему, поднял руку и тихо 
1 пробасил: 

о в И __ Не бойтесь, Данило Максимович, ‘это я, Во- 
по . 

ншне лошин. Е 

яв — Поликарп Андреевич? — удивился анило. 

его — Эге ж, эге ж,—закивал головон здоровяк в 


нерешительно, оста- 
= овно пошел к Данилу, 
ео вер ая, что делать: подать руку 


ним, не зн С 

о ЗА ТИ такой тоской были наполнены 
о глаза, что даже при луне тяжело было гаядету 
в них, Какое же горе так мучает тебя, человече: 
Данило хорошо знал Поликарпа Волошина, кото- 
5 т аскулачивание. 

ом году попал под р 

а Эн А хозяйски отобрал лучшее 


Собираясь в Сибирь, ок по’ 
А уговорил миловидную хареглазую жену ие 


ать с НИМ, лан подался ЛУ а Е 
з ее з 
о", ОА елок а родить гречка? 
Я шестом году. Волошин возвратился 
там также не гуляли его руки, и 
окумептами приехал к своей Ган» 
рой уже лег осенний туманец. 
на рассвете, человек 


ень, еще | 

ынул из кармана пиджака бе- 

к были завернуты его 
осил Ме 


усы: 


— З 
Ве хочу с 
) ползать с земли, 
и перекатиғполем, Если не жел 


— 56 
м ни ж, если хока то становитесь | 
ТФ Й 
о 
легчением спросил; › 
— Значит, верите мне? } ї 
== Верю, Поликарп Андреевич. у 
— Спасибо за доверие! — растрогался чоловек 
Когда-то у меня не было его к людям, а только 
зерну и к скотине, да и сам, считайте, был наполови 
ну скотом. Какими уж трудными ни были мои по: 
следние годы, а не проклинаю их, потому что среди 
людей начал обретать веру... А 7 

Эли слова надолго остались в памяти Данила 
А Волощин ни в чем не подвел ни его, ни людей... 

Это было «тогда». А что теперь тебя измучило?.. 

— К матери ходили? — неожидавно спросил Во 
лошин и, сняв шапку, повел поседевшей головой в 
сторону кладбища. ? 

— К матери, — вздрогнул Данило. 

— И до сих пор помню ее голос — ова же с моей = 
Ганной была в девушках, Вместе пели: «Разлилися | 
води на четири броди.» А теперь разлилась кровь 
на все броды. Ј з 

_ Что с вами, Поликарп Андреевич? Е. 

— Коварство судьбы,— тоскливо вздохнул чело: 
век. — Послушаете? а А 

== Говорите. - т" 

— Оно бы лучше повернуть ва мое подворье. 
чтобы никакой черт из тех, кого язык брехней кор- { 
мит, не встретился. |. я 

И хоть как тихо они ни подходили к заросшему | 
спорышом подворью Волошина, все же их услыхала 
тетка Ганна, вышла из хаты, узнав Давила, вскри! 
нула и бросилась к нему с распростертыми объ 
ТИЯМИ. 

— Данилко, дитя! Живой?! 

— Живой, тетка Ганна. 

— Так пойдемте же в хату. Какой же ты изморен: 
ный.. Да все-таки живой. А мы живем и не живем 

2: 


Оп 


Рассказывал тебе? —со слеза” глянула нау К 

— Молчи, старая, Вот секото ди 7о всем, как 
духу, поведаю. Дай только в 26 цо (ти. 

В жилище тетка Ганна сразу. ну. 
а Поликарп Ацпдрезвич начал свой неле кий. 

— Не знаю, будешь ‚ли. тепе ‚есть, ты 
\скажу, что я стал председателем б І 
зяйства. р А 
‚ — И как это вас туд 
„Данило. | 


№о-пибуль дьявола назначить, | все-таки 
или меня. Вот и живу теперь гак, будто 


о т колее раздавили, 
М как же вы хозяйничаете? 
— — Что можно было припрятать, припрятали, а 
Хлеб отму втихую раздаю, чтобы как можно 
мемьме поживы фашистам досталось, Начал со сви 
мофермы, Ми одного свицого хвоста не досталось 
‘модоелам. Захотела повая власть толкнуть меня на 
подлость, по ничего из этого ие выйдет, верно, на 
иселицу пошлет, А если выживу, тоже радости ма- 
ло: что скажут паши, когда возвратятся?. Вот это 
больще всего меня и мучает, Видишь; как попусту 
растратил я время из-за моей тлупой головы. — И 
спора вздохнул. Скажи по правде: осуждаешь меня? 

— Нет Поликарп Андреевич... Только не забудь- 
хе вдов и сирот. 

_— Оп, Данилко, им раньше других хлеб завез, 
\ тебя же науку проходил, — отозвалась тетка Ганна, 
ставя на стол тарелки. В лунном свете на ее ресни- 
пах дрожали слезы, 

Данило наклонился к ней, поцеловал в щеку. 

— Спасцбо, дитя, — женщина грустно улыбнулась 
п рукой вытерла глаза... 


Конь по колени защел в брод, мягко начал пере- 
бкрать губами подсвеченную воду, потом заржал, и 
тогда с того берега, с низины, тоже послышалось 
ржанне, оно словно подхлестнуло вороного, разбивая 
волночки и облака в чих, он пошел, пошел вперед, 
потом, вытягивая шею н вздыхая, как человек, пс- 
плыл па тот берег. Данило даже руку приложил к 
глазам: вспомнил бой возле речки и то, как ее пере- 
плывали оседланные кони, что пережили всадников. 
А тем временем вороной выбрался на сухое, отрях- 
нулся, мотнул гривой. захватил в нее свет луны н со 
ржанием помчался к своим собратьям. 

Возле старой, с выжженной сердцезикой, вербы 
Данило увидел непривязанный чели, потянул его к 
воде, тут же нашел шест, которым рыбаки крепят 
сети и тихо-тихо, как во сне, поплыл к томм берегу, 
к своей любви, к своей Мирославе. ` " 

А может, и в самом деле оп заплывает в сон? 
Потему что чудодейственную силу превращений хме- 
ют наши вечерние реки и броды, когда в них тонет 
и че тонет луна, когда в таинственных зарослях ка- 
мышей затихает птнў“ д когда клочья туманов, словно 
деды, ве знают, йти пристанище, когда возе 

режных жили отделяя их от огородов, не плет- 
оят, а висят ветхие рыбацкие сети, когда на 
рьях в почете доживают ‘свой вех старые челны, 
о же доброго, прекрасного, великого, и вели- 
”_ свете! Так почему же безумие обрека- 
ссмысленну!ю смерть, 

МЕ , 
мниутку убаюкал 


в 


и 


тропинкой, над которой нависали пл. 
ли осталось лишь каких-то триста Шато 
славы? Как она встретит его? Так ли заз 
пизкий голос, как звучал в предчувствии ма 
ва? И подарка у него никакого нет. Все это 
потом, если останется он (В живых. 

Вог и хата ее, вот и старые сети вместо п: 
п не рыба, а живые цветы попали в их ячеи да 
цветут себе, покоряясь ночью духу маттиолы= цв 
их первой встречи. Держась тени, держась поклев 
ных воробьями подсолнухов, он подходит К ЖИЛЬЮ, 
с удивлением замечает на завалинке новенькие, уш 
ками вверх, женские чеботки — как раз по ноге Ми. 
ночью стоят тут? Данило’ 


рославы. Почему же они 
поднял их, и каблуки блеснули. подковками- По все 
му видно, что хороший сапожник сделал их. Не стай 


ли Гримич? Этот из тех, которые все умеют, 
поставил чеботки на. завалинку, стукнула 
в окно, но в хате ни звука. Он стукнул второй, тре 
тий раз и, страшась тишины, припал головой к окну, 
затем бросился к порогу, нечаянно задел чеботки, 
они упали с завалинки. Снова поставил их на место 
под дощечкой нашел деревянный ключ, торопливо от 
крыл дверь, остановился, прислушиваясь, в сенях, а 
потом вошел в горницу, в которой гулко отдавались 
его шаги. Дойдя до дерюжки, что лежала посреди 
хаты, он остановился, огляделся и понял, ито уц 
никого нет. Вот и добрался до своей грустной люба 
ви. Только где она? Куда ее занесло это лихе 
время? * М У 
Данило вдруг почувствовал себя таким разбитым › 
усталым, одиноким, что от стона содрогнулось все 

его тело. Словно лунатик, начал шарить по ха 
чтобы понять, ощутить, давно ли ее оставила Миро- 
слава. В доме теперь не было ни хлеба, ни к хлебу, 
и остывшая печь уже не держала в себе духа череш 
невых дров. Значит, Мирославы давно не было тут. 
Но почему на завалинке стоят ее чеботки? Он вышел ' 
во двор, прислушиваясь к тишине, к татарскому | 
броду. 
Безмолвие, одно безмолвие вокруг. Снова взял в 
руки ту немудреную деревенскую обувку, что спасает 
нас в ненастье на. черноземье. Теперь на сапожках 
лежала роса. «В первый илч последний раз? Кака 

только мысли не лезут в голову!» Он Свои. перв 
покупные сапоги, когда ложился спать, клал Ес 0 
лову: боялся, что могут исчезпуть ночы А А 
девать эти? Шусть стоят на завалинке . а 
Нестерпимая боль терзает грудь т и 
луна в глаза, а Чумацкий Ш » одеса 

лях, пре 

ду, окутывается Й Я 
Оксане? Так пе сараи ореола оо 
‚‘перепугает же всех. Лучше на’ 

постучать к ним, И о А 
Взлыхают сени, Е А н. 
мышами невидимый брод, а т Е ында 
печи, обрызганной И А 
окие красные петухи. 
сюда пе Уйдет: раз с 


рик 
Данило 


Г ОГО открывает окна 
не раздеваясь, ложится на, 
‚ если и Заснет, то Мень 
прислущивается, что долаетс 
аы к луне, что повисла пад 6. ты 
полусне думает о Мирославе А А 
анно оживают нарисованные па к т 
 пулись, захлопали Крыльями, стряхнули м 
Е запели. Рассвет У Нас всегла встреча 
ў ро — голуби. Ожило и само жилище, кач 
‘одну сторону, качнулось в другую, как па а 5 
ПЛЫЛО по огородам, по лугам, по поо в 
начали набиваться бойцы его взвода да ВО р 
повками, с автоматами, с пулеметами ей а ти 
«РГД» и «Ф-1», противотанковыми минами А р" 
У ма взрывчатки. Ага, им же надо заминировать о 
” Вот он металлическими радугами ферм соединил бе 


красные гроздья калины, 
донеслись голоса Ярины И 


Смотри, какие у тебя хорошие чеботки! 
Мирослава. В самом деле хорошие. Спасибо 

твоему дедусю. 
Ярина. Вот н прощай, сестра. Не знаю, скоро 

_ ли увидимся. 
Мирослава. Как жаль, Яринка, что тебя по- 
сылают в город. 

Ярина. Такая уж моя доля, До свидания, если 

еще увидимся. 
И Мирослава. Ой... Подожди, я одна боюсь за- 

ходить в хату. 


| Яринка. Тоже мне партизанка! — и послышался. 


Игрустный смех, какого никогда никто не слыхал от 

7 Яринки. 

ТО Сухо, как аист клювом, щелкнула шеколда, от- 
скочили наружные двери, н Данило приподнялся на 
локте, еще не в силах отделить сон от яви. Он слы- 
И шит в сенях шуршание, затем распахнулась дверь и 

И з хату вошли две женские фигуры. Данило хочет 

Ш окликнуть их, но что-то перехватило дыхание, отняло 
рень и только мысленно обращается он к ним и Вау 
щает, как радость охватывает его: в лунном сиянии 

2 Е ке. 
Увидел те волосы, что дозревали нарего рук. вее А 
— Посидим, Яринка перед дорогой, — с“2- 

ү А окна. — Как-то тебе будет 
прослава и села возле : 


том городе? 

— Завтрашний день. 
управе есть верный челс 
} стану я и хозяйкой 


покажет. Сагайдак сказал, 
человек. Вот если все обой- 
кафе, и шинкаркой 


о — вздохнула Мирослава. — 
а ты среди чужих. — И вдруг 
Вроде кто-то приходил сюда. 


ОЙ, как это страшн 


ем среди своих, 


поднялась. — 

рно Й ь, 
ое, мой дедус 

| Нему же он поставил 

| ае я. = Данило так тих 

асслыјхал свой голос. 

Мирослава и 

сь. — Кто это? 


пеботки на за- 


‘не бойся, 
сам едва 


: 4 
рославу, подводит ее ближе 


К залитому лунным светом окнуг 


лее аа ае повинно вадар С 

— Я, Данилко, улыбается, и вздыхает, н всхли- 
‚ Пывает одновременно Мирослава. — Пришел? : 

— Пришел, Сколько думалось об этой минуте, — 
и поднимает ее на руки, прижимает к себе. 

— А сколько дней и ночей я высматривала тебя 
и возле хаты, и возле брода. н 

— Но где ты ходишь по ночам? Так перепугала. 

— Вправду? — тихонько, по-детски, засмеялась. 
Мирослава, — Тебя — и перепугала? 

— Ну да. Так где бродишь по ночам, да еще с 
карабином? 

— Мы только пто из партизанского отряда Сагай 
дака. Опусти на пол, тебе тяжело. " 

— Так ты партизанка?! 

— А почему это тебя удивляет? 

— Как-то пе думал об этом, 

-- Так сама жизнь рассудила. 

— Кто-нибудь еще, кроме вас, ссть там из жен- 
ЩИНР 

— Пока еще нет, да и Яринка. наверное, уйдет оў 
нас. Нам отдельную землянку оборудовали, печь из 
железной бочки поставили, а в гильзах от снарядов 
горит огонек и стоят цветы... Данило, родной! Никак 
не верится. Шохудел, побледьел. Верно, был ранен. 

— Да был, ре 

— И куда? — вскрикнула Мирослава. 
В одно счастливое место — недалеко от сердца. 
Он еще и смеется. р" 

— Потому что уже прошло. А как ты чувству- . 
слиь себя? — Спросил, тревожась, думая о той тайне, 
которая волнует каждого отца. 


— Мы хорошо чувствуем себя,— и уткнулась го: М 


ловой в его грудь. | 
— Спасибо, милая, спасибо, любимая, целует се». 


целует ее пшеничный сноп, который теперь 
не маттиолой, а лесом н дымом. 


г потом, встрепенувшись, глянула в окно. а 
— Светает,. Данилко, нам скоро надо’ 
Я пришла за одеждой и сапогами. 
— Меня возьмешь с собой? 
— А как же! Сагайдак будет р 
— Ты откуда знаешь? 
—- Потому что он несколько 
ворил о тебе. У тебя есть как 
хому-ятосуанао, беа лаи 


«29 


м 


и 


н говорили они о любви, — печально 
нло 

то КЕСА любимый, если война... Соби- 
аә а зо уже просыпается калиновый 


я к. и в броде уткн расклевывают ночь, повторил 
Данило те слова, которыми Мирослава засто встре- 
_ зала их рассветы, " 


ә г 


ХҮШ 


Утренний лес, утренние клубы шумов, утренние 
нетронутые слезы росы, что в предосенье пахнут ви- 
ном, и первый всполох солнца на косах Мирославы 
Н стучащее сердце: а как его встретят здесь? В тре- 
вОге сходится и расходится водоворот мыслей, они 
то поднимают тебя на крыльях, то жалят, словно 
шернни. 

— Волнуешься2? — догадывае 
беспокоит Данила. и слегка 
плечом, в которое влавился ремен 

— Беспокоюсь. 

— Все, любим 
таким взглядом, 

Вот тебе в 
плече, вот тебе 

— Было бы 
сменвается ғ 

Сагайдаком, то 
и в снах, и ваяву спешил сюда. 
ни своих сил, ня фашиста, б 

— Вот и подошли к на 
лась, повернулась к нему № 
землянке сразу привыкла. И 
олвяет се свонм шумом. Ироснешься от него 
и вспомнишь и свои поля, и 
новый ветер. 

Данило улыбнулся. 

— Пы и сейчас такая, будто из калннояого ветра 
вышла. 

— ар тебе? — спросила будто с насмешкой 
и потянулась к нему. 

— Самая лучшая в мире. 

= Не разбрасывайся так мирами... Нам близнены 
в землянку петуха бросили, не петух, а пучок огня. 
Ему не с кем драться, так он вскидывается на каж- 
дый звук лесной птицы. 

о Неожиланно тихий оклик: 
— Стой! Руки вверх! — и сразу же веселый смех, 
. Из-за деревьев плечом к плелу выходят с оружи- 


сказка, — нахмурился, 


— Прибился,— волнуётся и 
цам Данило. — Не прогоните? 

— Такое скажете в воскресенье! 
ляется Роман, которого Василь по 
старшим. — Побудьте тут, я пойду. 
тому как порядок есть порядок. ] 

Он незаметно исчезает в тенях, в. шуи 
ревьях, а за ним идет Мирослава — даже 
стоять возле дозорного. 

— У нас командир не терлит беспорядка 
няет Василь, приглядываясь к лесу и дороге, 
и в колеях уже заросла травой — давно, ви 
ездили по ней. — Попытался кое-кто своеволь 
да потом краснел, как рак, перед всем отр 
А одного индивидуума, что очень рвался к вла 
гнали из отряда. И недаром — он уже пристр 
в церкви дьячком. Святые куличи, говорит, бр 
разрывают. Что вы на это скажете? 

Данило слушает и не слушает Василя: 
идут вразброд, а минуты тянутся, словно веда 
Кажется, не дни, а Е ждал он часа ЭТОЙ в 
А разве не т Ведь 226 с дете живя р 


в Да: 
— ‹ 


56: 
. кот 
й! — приветливо улыбается ему Чики. 


Е. 


. 2 
ла был проворным. — Сагайдак тов ную 
тс они расстались вчера, и обнимает Е 
. равствуй, здравствуй, голуба. о ин 
— Доброго утра вам! Доброго утра! — пере 
Данило н чувствует, как защипало в Гі 
— Будто обрадовался? — лукавит Сагайдак 
подбадривая, хлопает его рукой по плечам, ебра 
с них какую-то часть тревохе : 90 
— Обрадовался, Зиновий Васильевич. Так ду 
лось об этой встрече, так хотелось найти пар 
— Вот и нашел, — и партизан, и... ларец 
к вам в гости или насовсем? 
— Насовсем, коли примете. 
—: Примем, если будешь бить фашиста, а. 
сиживаться в лихую годину, —сказал Сагай 
в шутку, то ли всерьез. 


самое пекло посылайте. & 
— Не спеши, будет еще и пекло; Те 

насупил брови. 
Бил Марко! чертей в пекле, должі 
р, пойдем в наше жилище В 


О — Как воевал ва 


зались Сага 


что там Стах Арт 
лянку для раненых партизан. Сага 

в на облезлый браунинг Данила. 
качал головой, а затем спросил: р 


Дак, гля- 
неодобрительно 


рмин? Какую имеешь специаль 
— Моя специальность — подрывать 
Гоги, станции, мосты. 


г: Даже мосты?! — оживился и будто не пове 
Сагайдак. — Вот именно над этим 


железные до- 


рил 
мы больше всего 


лечо Чигирина, — 

— взрывчатки нет, 

поезда кое-как пустили под 

голыми руками? — не поверил Да- 

осрывали костыли, не- 

вого раздвинули рельсы — вот и вся наша техника. 

По тЫ скажешь на это? — И с надеждой посмотрел 
(на Данила. 

— Сказать можно только одно: эту. технику надо 


а какое-то Мусовертиенствовать. 
я к ним и р — Но как? — Чигирин даже поднялся с чурбана, 


1бается ему атки. 


— Сагайдак 


‚ и обнимает 


тт 


Пазшуюся авиабомбу? 


лечам, сбраб 


Ва котором сидел. — Нет у нас ни гра 
= Может, где-инбудь` поблизости видели невзор- 


—- Такое лихо найдется! — обрадовался Чи- 
И ирин. —Олна нод самой дубравой хвост  пока- 
Телько как ты доберешься до ее внутрен- 
— Это лело немудрое: вывернем капсюль-дето- 
атор, обшивку разгрызем зубилом, и тогда можно 
В І за 
покойно резать тол для самодельной мяны. 
Все это так, закивал головой Чигнрин. — 
Е ; 7 
она, подлая, под зубилом ве взорвется? Е 
— И такое может быть. Все в руках божьих, 
сме анило. Е 
е ал и посмеивается,— и Чигирин вытер И 
а. 9 $ 5 ы- 
й лицо, — Даже в. жар бросило. Наша техника 


Га очень отсталой, а твоя страшная. 

— Пока другой не имеем. 
== Вот и думай, думай, как перем 7 
яхнул седыми кудрями Сагайдак и а Ер 
нием посмотрел на Данила. — Уже буд оя 
зрывчаткой. А где теперь достать детонаторни 
зна, того не знаю. Правда, У и 

одна запальная трубка, 


лыть Дунай, — 
а сожа- 


с ился Сагайдак, 
ая? — ожив вставляли 
зажимали 

‚еще 


= не будет коням и колесам. 
— НУ, Тарас Бульба! ік 
ПА у, Если ехать, так ех, 
КСимович, надо брать с собой? — 
— Добрых коней, лопаты, веревки, пло 
напильник, зубило и М 
вался Данило, 


ЕЕ р 
С 


своей жизни, ; 

Он нашел Мирославу возле девичьей землянки. 
«Как, милый?» — не голосом —глазами спросил: ай 
потянулась к нему. | Р 

— Все хорошо. Уже и дело есть. 

Мирослава. грустно посмотрела на него: 

— Нелегкое? у Р Я 

— Чтобы очень, так не очень... — «Все таки нашел, | 
как сказать»,— и рукой бережно коснулся ее стана. 

Но Мирослава что-то почувствовала, и голос ве. м 
стал по-матерински низким, как в час их первого про а и: 
щания: б 3 

— Береги себя, Данилко, береги... г 

— Постараюсь, с беззаботным видом І 
Данило. — Как потяжелели твои волосы. 3% 

|= 


т 


В = 


не 


— Потому зто выпала роса,— покачала головой — 

Мирослава. — Роса войны. о, 4 
Данило же снова вспомнил о своем: у 
— Вот так они в говорили о любви... 


По самый стабилизатор вошла в землю та б 
ба, которой целились в дорогу. Упала она педа 
от нее, возде дубравы. Данило и близнецы покр 
ли возле бомбы и взялись за лопаты, Черноз 
травой полетел во все стороны, обнажая мета 
ское тело. А 

— Тучная у нас свинка, пошлепал рук 
Василь. 


7 Б 


а Роман улыбается. С чего бы? метил Чигирин, — М черный илях т 
соо бок Данило га, и мост, и ненавистный Безбород 


мбу сообща повернули на рол 
аса от ямы близнецов, а сам примо- оборона возле землянок, Ночью тайк 
# за лопату. 


возле нее и принялся вывинчивать капсюль" ) м в 
ор. В ход пошли напильник м плоскогубцы. я Хватит уже, Михайло Иванович 

звредить бомбу удалось быстрее, чем ожидали, Сагайдак, т 
№ он начал заарканивать се веревками. Затем Да- Данило улыбнулся’ ему: 
пило выскочил из ямы, кликпул близнецов, чтобы — Мы, товарищ командир, позаботимея 


привели коней. Братья подъехали на своих красно" покое. м 
гривых, осадили их назад, к бомбе, и проворно на- — Вот в это «мы» и меня потихоньку всу ные. = Плы 
чала крепить веревки, что тянулись от бомбы до напомнил о себе Роман; ў лопец 
валька. Ретивые кони выхватили смертоносный груз у Тол» 
н, перекатывая его по траве, потащили в лес. На . Снова 


Тихо-тихо поскрипывают колеса, тихо-тихо снук ср неск“ 
возле коней да возов партизаны, Уже отлетели с тнувши 
них лесные шумы, приближаются говор речки, ш 
лост камыщей, тревога дикой птицы и калиновый в 
тер. Данило в темноте находит калиновую гроздь, з; 
совывает за ремешок картуза — пусть будет вме 
партизанской ленточки. \ С Т 

Раздвигая кусты ивняка и калины, кони вход подр 3 
в брод, припадают к воде, а ЛЮДИ торопливо сни рна В: 
ют с воза и осторожно опускают на речку небо каке 
шой плот, на самый его край ставят самодельн і сторы и 
мину, прижимают ее доской и крепко! скрепляю в ырнул в 


А поляне бомбу освободили от веревок. Данило подо- 
1 шел к возу, на котором сидели Сагайдак и Чигирин, 
‹ взял из сундучка молоток, зубило и сказал: 

— А теперь на всякий случай отъезжайте подаль- 
ше от нашей игрушки. 

— Только осторожнее, хлопче, — умоляюще по- 
смотрел на него Чигирин. 

— Буду стараться. 

Данило подошел к близнецам, которые уже усе- 
лись на бомбе, словно на бревне, и курили самодель- 
вые цигарки. 

— и вы, хлопцы, подальше от этой беды. 


погасил- 


— Как это подальше? — удивился Роман. — А кто плотом, словно это придаст большую силу вые. им З 
же у вас будет молотобойцем? Лучше было бы знать, в каком быке имеется толо пооре 
— Я — коротко ответил Данило. ниша, тогда бы сработала детонация, но, не вная няка и | 

— Но для чего вам столько славы? Примите ме- го, приходится действовать наугад. Данило еще ая иц 

ня хоть поденщиком к ней, — и в улыбке показал все пролеряет, как прикреплена мина» поднимается — Мол. 
зубы. : потом гонорит Сагайдаку: | ет Дани: 
— Иди, Роман, не морочь голову. — Кажется, все в порядке. С их од 

— Вот уж такого никогда не ожидал от вас. Пой- — Ну, счастливо вам! р дат и ПО; 

ду жаловаться Мирославе. Даже в темноте заметно волнение на лице комах ничего 
Когла близнецы отошли к возу, где сидели Сагай- дира. Сагайдак обнимает Данила и Романа, — Что! 
дак и Чигирин, Данило приложил зубило к бомбе, осторожно выталкивают плот на более глубоко — Не‹ 
чтобы разрубить се поперек, и слегка ударил молот- сто. Вода набирается в сапоги, обжигает. чт неп 
ком. Зубило скользнуло, а на железе остался шрам. дрожью подкатывается под самое сердце РЕ радость; 


«Молчишь?» — прислушался к бомбе. Еще удар, еще — Не только душу, но и сапоги лихорадит. # 
сильнее — и зубило пробивает металлическую обшив- еще выдержит, а сапоги, наверное, порвутся 
ку. Неуверенная улыбка пробежала по его лицу. Те- баясь, шепчет Роман. $ 


юфтевые == 


перь легче было распарывать одежду бомбы, уверен- — Если кирзовые, порвутся, Уш 
‘нее действовали и молоток, и зубило, а крошки тола жат,—в тон ему отвечает Данило, и У Роман 
я начали высыпаться на траву. Вот что им сейчас до- шире растягивается рот. АТТ ахе 

ро. олота! За работой Данило не заметил, как к Под’ звездами тихо всхлипывает вода и № Ог 


ошли Сагайдак, Чигирин и близнецы. вьюнится за плотом. Спросонок отклики 
оно? — спросил Сагайдак. всплеснула рыба, остался в стороне куст» 
ро из одной бомбы будем иметь две миски го повеяло татарским зельем. От холода сво 
ответил Данйло и вытер со лба капли и зубы отбивают чечетку. Не догадались, 
А канючить у Чигирина чарку первач 
ния моста, что повис над рекой 


землю, подравнял, а четвертой рассыпая искры, по мосту прог 
Данила. — ° ва всхлип воды, и дремота клочьев 
че, куда вода течет? радка во всем теле. А 
На мосту послышалие 
посередине, постоя. 
НУ в Во, 


„8 


мего тумана ону 

\ | Злы 

м к “Уау к 

> и бурлит “тремнина, на, у 
поги охранников. Роман, ЗА, 

ПКО привязывает плот к быку 

ВУ Мад плотом, снимает кл 


т ма не у 
него пришинленную запальну 
У трубку, 


щупь вставляет нез 
п Ая ВлЯет в гпездыщко МИНЫ К: 
тор, берег из рук Романа Я 


Фолному 
Ми груз. 
Двумя вере 
у Данило скло. Т р. 
картуз, Осторожно х 


к, бом Ивась 


кресало Н нулись 


кремень, 


в ҮТ, 
те, А з 
‚| Плыви, Роман, Я теперь один сир, Сагайдак при фа 
Упопец отрицательно пока. справлюсь. лошадей, на Рищурившись посмотрел на’ 
— Только вместе, З ен К подбадрива ноторых прискакали хлопцы, и, 
| | месте, Зажигайте ДОадривая, не то подсмен : оа 
айто, ва ) 
тихо Сова па мосту сошлисі — Орлы, ничего не е сказал: 
с у И, Ч › охранники, перемолви- А «орлы» и не з А 
ми словами нают, гордиться ‘им или 


п начали расходиться. ЩаТться, 


речки игнувшись, чтобы телом прик 

) лом прикрыть крохотный Чувст Й : 

1иновый в’ Данило ударил кресалом о к и В СА Лимаре дуя, ато Оагацлах пое а 

гроз № Брызнули искры, затлех ремень раз и дру- маренко гордо, с вызовом посмотрел на него: 
ДЬ 31 Кры; затлелся, медово запах трут — Хлопцы славные, боев рен 

Удет вмыиртиЗан тут же приложил его к и х ( Е оаа а 
меб у риложыл его к пеньковому шнуру — Я тоже так думаю, — согласился Сагайдак. 


погасил. Огонь охватил десят СЛ 
погасил. Огонь охватил десятки волоконец пеньки, | хлопцы хорошие, и чубы у всех словно аистины 
Кони Вхол одрывники, стуча зубами от холода, тихо поплы- гнезда, н ноги обуты, а вот ковя СОБ ож 
ливо спи \На левый берег. Но не успели они добраться до тому, что у них не копыта, а ступы? Помню, хороши 


Ка. КЕ К ога, были скак Ј уют 

чку небо И, Как их настигла гигантская вспышка, а потом НИХ а ть Красы ра та 
`амодельн стовый гром’ под ил могучими руками и люто Хлобна сразу асс. а Лимаренко за Е 
скрепляюк арнул в воду. Обессиленные, оглушенные взрывом вался: е : Е 


Илу выше им запахом перегорелого тола, они, пощатыва- — Мы взяли, что было под рукой. 


ется толо, побрели к берегу н упали на него. Из кустов — Эге ж, эге ж,— снова согласился Сагайдак. 

не зная \ФНяка и калины к ним бросились побратимы, под- Но лучше было бы брать то, что должно быть 

пло еще мая н целуя их. ногой, тогда можно было бы и врагов догонять 

мается И Ш — Молодцы, хлопцы, молодцы, — смеется, обни- когда надо, отрываться ют них, а не плестись в.о зеза 
` — Не смейся, батько! — как Остап в прославлен- 


ет Данила н Романа Сагайдак. 


С их одежды стекает вода, а они только глазами Ном произведении Гоголя, бросил Лимаренко, подня 


голову на своих орлов и подмигнул им. Ы КЕИ: 


ЭС = ин подставляют то одно, то другое ухо, не в си- ) Е. 
Ш ЕТУ Ў р , Хлопцы метнулись, вскочили на своих непо оди- 
| те М , хела 
липе коб 1х К о г стых, гнкнули, свистнуля и помчаля из леса. е 
то с зами — Ненормальные! Куда же вы?! — крикнул © 
мВ № Не слышим, ничего не слышим, — невнятно ше: р. а у, 59 
сдри лат непослушными губами Данило, но не печаль, р а Лимаренко вздыбил своего коня и нас 
4 и тени лга ощущает в се- 2 : ) ВЕДЯ 
А радость, радость исполченного долга ощущ ` <  ливо бросит 5 
а еще и подшучивает над собой: «90т ЕО _— За полковами к гвоздями-ухналями. | 
орад стол в одну мину. Его бы, верно, м НВА А Сагайдак, усмехаясь, повторил его слова 
Е: 2 — Хлопцы славные, боевые, проверенные. 


г ста хватило». ‹ ! 
Ы Уши словно лепешки стали. Была бы начинка, кими не замерзнешь: 
9 


бно и вареники лепить, — объясняет Реман Сала- ? 52 


‚ РОМЫ 0 уе ко й подает ему сухую одежду. З 
0 торый под М | садясь на воз, весе- ХІХ 


— Сделано хорошее дело Теперь Данило 

оворнт Сагайдак Чигирину. — ТР + ов пре 

Е лодрывную р ОНЕУ і а. сентябрьс 
те торами? е, падали в тра 

И а появились в отря заброшенном та ставо 

оу как ипо сдующий день санный стрелами 


алось. На сл ела 
рада онях примчались хлопцы красками ув лац 
тизанам на к К А Дольше оста- плесе и. 
ра С ХЕ безопасно. Сагайдак стики толкунч 
цам _ д 


ки 
чаях, ручеек. Ка 
и, как всегда в таких У" рыба, покоем д 


’ `Жамень 
Хмель при всех вл 


баб: пусть ком 
на него? Может, потому, 


и поги? Тьфу! Так можно 
Живет. А возле х 


У-то воют. И почему они 


что перебил им ту- 
поверить, что и 
‘хаты он поставит хмелярню: 
ЯСТях, хоть и дурманит головы, а 


ца 


8 цене не падает. 
Еще раз огляңувшись н 
тых ; ў 

из Управы, — Магазанник ставит ногу на гни- 


лое бревно, по нему добирается до крохотного вербо- 


ае о 
Виго хелна, разматывает удочку, поглядывает на жел- 
П0@ взлохмаченное солнце, ас 


а село — нет ли ‘посыль: 


трава и отава. Вот бы 226 Тут хорошо растут 
и: . ы, забыв все войны, пройтись 
< косон, услыхать звон и перезвон ее, наметать ду- 
Шистых копен, набрести на шмелиный мед н уста- 
лым прийти домой — не грешником, а хозяином, ко- 
торого ждут женская верность и доброта. Да все это 
уже не для него: попался в чертову упряжь, как жа- 
ба в тенета,— ни взад, ни вперед... И тут, на хутор- 
ҳе, страх догнал его, хотя и убегал Семен от него 
чз села. 

Вздохнув. наживил крючок кусочком вареной кар- 
тошки и забросил улочку под стрелы камыша, кото- 
рые и не журились, что уже миновали проводы лета. 
оселись здесь и живя в одиночестве, как отшельник. 
Он нисколько не боялся олиночества, пугали 


его 


му яз нас? 
Теперь взгляд и мыслн Магазанника 


рый тоже может дать какую-то отраду и усыпить 
вевеселые мысли. 
Нал самой водой пролетел белобровый перевозчик, 
а из камышей тихо-тихо выплыла молодая утка; она 
настороженно повела точепой головкой, успокоилась 
и вышла на зистоводьс; за ней, будто намалеванные, 
вьюнятся вишиевые волночки. Через год эта утка 
прилетит из дальних теплых стран на этот же самый 
ставок, снесет с десяток зеленоватых яиц, выведет 
утят... А что через год будет с тобой? Тьфу! Только 
олно и долбит мозг, знать, повернуло время не на 
жизнь, а на смерть. 1 
<Зн-зи!» — лискнул перевозчик, перелетая с одно- 
го берега на другой. На темных крыльях птицы! челе 
ко выделялись белые полоски. А вот «векнул» бекас 
и стремительно взлетел вверх. Когда-то, еще при 
жизни его отца, тут иногда и зимовали эти Дрини 
1 Какого только дива нет в природе: 
что под пьяную руку прокли- 
свою новую должность, Безбородько, а заодно 
ассказал, как один старый врач лечит без- 


Оль 


И чем? Осенним потаен- © 
решко: 


волочишься з 


неожиданности Магазанник 
дернул удилище — и сразу пс 
которая рванулась к камышам Г 
ты сразу порвешь леску! Староста, 
дит рыбину на чистоводье, изматыв: 
погодя подводит к челну. «Жаль, что, 
сачка. Кто бы мог подумать, что в так 
неистовый Бондаренко разведет вон как 
Где он ‘теперь — воюет или, может, отво 
Еще движение руки — и из воды поднимает 
ный золотой слиток. Ей-богу, пара килограм 
дет! Сорвется или не сорвется? Шружинит, 
гнется гибкая орешина и опускает рыбу в чел 
но хищник на свою жертву, набрасывается 
Магазанник. Темным, со скрытым солнце 
смотрит на него рыбина и задыхается в 
руках. ў 

Возле. камышей встрепенулась, взлетела 
уточка, за камышами забулькал довольный емешо! 

— Пофортунило, пан староста! Бы: 

— Пофортунило-таки,— разгибается Маваза 
сначала ловит взглядом серые птичьи крылья, а за? 
брюквоподобную голову жуликоватого полицая 16 
решко, который стоит на опрокинутом челне и 
сменвается. Губы у него лоснящиеся, толстые; оз. 
го всегда смердит самогоном, ведь при новой вла 
Терешко пе протрезвляется. р 
— А тут, пан староста, еще и покрупнее 

т. А07 е десятифунтовики! — лениво усме 
пзо покачивается выпивоха. 0: 
Десятифунтовики? — отцепляет Мага 
карпа, тот напрасно. трепещет золотом чешу 
ко бьет хвостом по влажному днишу челна 
откуда же знаешь? | 


ко, раскачивая лодку и живот, 
— Теперь не ловишь? 


тому как можно толом или гранатой ‘глушит 
вишь запал — и рви! Премилое дело = 
до макового зернышка. Как вы на это? — 
Магазанник обозлился: ый 
— Я. тебя, неотесанное бревно, как 
огузку, так сам оглохнешь! Гляди мне! | 
Но Терешко не очень пугается угро 
гогочет. г д 
«Дурня и по смеху узнаешь». и 
-—- Не думаете ли, пан старо 
своим рукам прибрать? а 
— Таки думаю. Ў 
—- Тогда надо парти 
они как раз в цене, ск 


— А ты отку 


Трам 
н ММ 


- ает Магаза 
‚Чел, со ММиНает ругать себя: «Ты тут, дурень о 5 МЫблях 
ыы н" б зарилсл, а КТО-ТО золота, а. На Карпиков 
$ х ; < 
(ем, укор С Правда. Сам видел эту Дижон. 
В И А чьи же Толовы были на червонцах 
не нашего царя? Е 
©; — Чужого, л 
ла Ё не — и Корана с бараньими кудрями, 
ый смей — В нид Н цена должна быть меньше 
ТО Уж какой покупатель случится. І 
Магазаны | К омрачает лицо Магазанника. 
лья, азе -- 10чему это Лаврнн золото добывает, а не в 
олицая [ощественном хозяйстве работает? Или он делает 
м. одношения его председателю? 4 
А, И = а 
0 Видать; чем-то задобрил того воровистого, 


тые; от не 


Е росил его об этом, а он и уел меня: «Лг 
в. з у зврин из 


ВИЛ выкапывает добро, а кое-кто закапывает в мо0- 
лы людей». Поговорите после этого вы с НИМ, 
упнее В© чите его уму-разуму. 
усмехает — Наверное, придется-таки, 
храйсе? 
Магазанни — Есть новые бумаги гебитскомиссара и началь: 
пун и звощика полиции Блюма о лартизанах. Надо расклеить 
елна. — 1 селе на видном месте. Только боюсь, как бы не 
Вышло посмешища из-за бумаг Блюма, 
лаешь в — Людям теперь как раз до смеху, — наживляет 
я К своей агазанник крючск. — А ну, ола У р 
т Тереш”. Терешко вытирает рукои губы, будто б них и 
Кереть водочный перегар, зынимает из кома 508 
Ио планшета какие-то бумажки, подходит ближе к 
ша нает давиться смехом. 

5 7 
| Е ет Так я читаю: ко СА 
е. ответственностью обращаюсь к а ЄХ 
т уют в нашей, области, и п Г. а 
6, взяться за ум: сложить оруж всех 


я не тронем, 
Е то никого не 
ы даем гарантию, ч я оплатой. Кроме денет, 


нах 


А что слышно в 


Е < большо? 
| ог ыдавать 
аку ежедневно т 
мс а 4 яйца и по одному 
мов 
Л | идни Блюм». 


чальник пол 


а затряслись 
шко от смех 
‚и у Тере 


_ обо 


ним хитрец, 
‚ Магазанник помрачнел; 


— Это все хорощо было бы, 
не война. : 

— О! А вам чего сушить голову вой 
немцы уже хвалятся, что, Москву взяли? 
полицаям, хуже, потому что, нас жандармски 
взвод на партизан гонит. Вет на той. н е 
шлось удирать от них так, что чуть ‘было п 
потеряли, помрачнел Терешко, и помра 
в его буркалах. Е 

И хоть какой недалекий Терешко, да его разго 
ры, были той последней каплей, что до конца рр 
ла сомнения Магазанника. Нет уже на спете 
которая победила бы немецкое войско. Ш 
уже и на Индию нацелилось!.. А что с вам 
потом? 

Ох эти тревожные мысли! Магазан 


от дьявольского времени. Он еще раз погляде, 
хуторок, на отаву, что начала прорастать хо 
вздохнул. Вовремя бы сюда перебраться. А то 
росте не дадут такой лармовщичы! Теперь тольк 
пойманных партизан надёляют землей. ата 
бросает взгляд вдаль, сде тополя врастают в 
вечер опускается на землю, прикидыва: а 
Л І домой илк дождаться темноты и. 
Е Е краде, Примет или не пр 
аться можно. 
таоло ан прочитать ли вам, пан 
ние гебитскомиссара? — хочет к: 
Терешко и снова лезет в плане 
— Читай, если есть охота: о. 
Полинай вынимает смятую ума а 
ется, морщит. 706: 
— «Параграф 14 
єсть староста села 
полицию и переда 
бу из чужой 


` семья, что 
я смертью. 
граф четвертый. Это же самое наказание 
удет применено к тому бургомистру — старосте се- 
ла, Который не последует немедленно требованию 
параграфа первого», А 
— Утешил,— насупился Магазанник, 
— Утешения Тут мало, — согласился Терешко,— 
ПО в голове эту бумажку надо держать, так как чу- 
‚  Жие мужские особы у нас тоже есть. 
— А где их теперь нет? 
Ато правда — морщится Терешко и лезет 
рукой к затылку, а погодя кланяется: — Так бывай- 
те. —Он с почтением поднимает картуз, а из-под 
него рассыпается лохматая чуприна. 
— Куда же ты? На колокольню? 
—- Да нет, к своей полюбовнице. На отдых, а то 
из-за глупой головы три ночи подряд не спал. 
К ставочку с лопатой на плече подошел Стах Ар- 


дает таким приют, будет 


теменко. Оп хотел миновать старосту и полицая, но 
Магазанник, о чем-то подумав, вылез из челна и оста- 
говил его: 


— Откуда, Сташе? 
— Откуда же? Картошку копал до изнурения. 
— Свою? 
== Да нет, общественного хозяйства, — вздохнул 
тот. 
В глазах старосты вспыхнуло подозрение: ' 
= —= Слушай, а почему тебя красные не взяли в 
армию? 
| Стах удивленно таращит глаза на старосту: 
— Разве вы не знаете? 
” Магазанник недоверчиво смотрит на него: 
= Не знаю, а думаю разное. 
= Вольному воля, а спасенному рай. 
= Так. почему? 
= А кто же меня когда-то ни за что ни про что 
в тюрьму запрятал? — злится Стах. — Вот из-за этой 
тюрьмы и не стало ко мне доверия. Еще есть во- 
просы? 2 
| — Тогда, выходит, ты мне должен быть даже бла- 
г дарен за прошлое, —– успокаивается староста. — Кто 
: аст, где бы ты скитался теперь, ссли бы не я? 
Ы ах что-то буркнул, повернулся и быстро пошел 
‘к селу. Рассердился. Только с чего бы? Магазанник 
ова берется за удочку, а в это время на дороге по- 
ляются с лопатами и кошелками женщины, которые 
и картофель. Магазанник равнодушно 
на них, и неожиданно испуг и удивле- 
онзают его. Не привиделось ли? Он замигал 


быстро, не 
женщинам. к 


% Гев 


° го пекла вынесли вы сладк 


резрения и 
Стало: откуда столько злобы в 
ных глазах? 

Он остановился на краю дороги, а 
ронясь его, молча пошли полем, что у 
В вечерний наряд, Была когда-го у человека, 
а теперь осталась одна ненависть, В пре 


хате, из которой подались в партизаны бл 
Еще нос к носу встретишься с ними. 
Большое у них село, да некуда деть себя, с 
терзания и распри с самим собой, не с кем загл' 
их горилкой или любовью, Никто раньше не м 
успокоить его лучше, чем Василина, которая в. 
следние годы была для него советчицей и отрадой’ 
Но после того вечера в лесу, после той ссоры, Вас 


изи 


одну злость, Да время и поладить с нею, 

В селе, хотя оно и улеглось на ночь, Магазанниь 
уже не улицами, а огородами да задворками кра 
дется в тот закоулок, где живет Василина, и все ду’. 
мает, как улестить ее, Вот зайдет, поклонится ей Ӯ 
сердечно улыбнется, бросит карпа на скамью и ска’ | 
жет: 

«Прости, Василина, если еще гневаешься 
глупое слово, а я пришел просить проще 
очень соскучился по тебе, будто целый век не в 
дел». х 
«И в старой печи черти дымят?» — насменли 
поведет глазами она, просветлеет, зальется обольст 
тельным смехом, зашелестит юбками и горяч 
Устами растопит сумятицу и тревоги... И почему ж 
он эти уста бросил? Е 

Уже совсем смерклось, когда Магазанник вошел 
на сонное подворье Василины. Не часто он сюда 
глядывал — Василина больше ласкала его в ле 
которые любила во все времена года, даже ком 
вьюга вышибала из них стоны. А как-то в марте 
шла двух зайчат, что замерзали в снеѓу под кусто: 
За пазухой принесла их к леснику, бросила за печ 
налнла в черепок молока, И все-таки выходил: 
а потом выпустила на волю. Верно, если нег 


ринства, то ко всему живому пробуждаете: ! 
бовь. Е, 


Он тихо стучит в окно, 
безмолвствует хата и все 
стучат пальцы 


кончиками па 
щины, женщ, 
ий огонь обол! 
его мужчины, 


вует жажду встреч. Ох, ‘жен 


только не казнятся из-за н 
не зарекаются, 


ЗИ. 


е 


староста, 


НИКОГО не пускаю, 
же теперь ночь? Только Стемнел 
и уже давно отли у 


0 ОВорить? — на- 
не ба, Идите, пан староста, домой н Ва 
шу. 0 равно в хату 
— Пустишь! Дело е 
шки бъет кулаком 
® на, и двери высажу. 


| ер 

жит к дверям, грохает ими, а и Я Е 
мательно присматривается к нему й и Ц 
ить: — Хоть бы людей посты и. 
дились, Вон на ваш 
рохот соседи каганцы зажигают. 
— А что мне твои соседи? —у Магазанника сра- 
У спадает гнев, н он обеими руками тянется к жен- 
% цине, к ее соблазнительно полной груди, что припод- 

чимает белую сорочку. 

Но женщина бъет его по рукам и отступает в сени, 
СФ — Чего вам? 

— Соскучился по 

: идал. 
|. Василина почему-то облегченно вздыхает и, ше- 
тестя юбкой, заходит в хату. 

— Чего ж ты молчишь? 

4 = Не верится, чтобы вы могли по ком-то соску- 
ТА .иться. 

— Если ты прогневалась за какое-то неразумное 
слово, то извини, — хочет обнять Василину, но она 
ускользает из его объятий и становится еще желан- 
лее. 

— Идите, 
} живает она. — Наше уже миновало. 
| — Почему же это миновало? — Магазанник оше- 


| ломленно остановился посреди хаты. 
ст — Потому что все проходит. Был когда-то’ угар, 
а теперь развеялся. 
Ҹ — Так, может, хоть пов 
! —  рошего карпа принес. 
 — И вечерять не будем, 
ами, а кругами темени. — 
— — Ты, может, примака 2: 
т Г — гневаясь, 
г пн зажигает ее*и ресора Кра 
вается к женщине: что теперь а м 
м лице? Да во Е 
СЕИ г и О что соединила 
т 
ей, и поздней осени. И а ла сво, 
ей, как в тот давний петров Я 
> любовь, перегорая, и наход ыы 
вои кӧсы, где, подобно раз) 9 
х красок и сробиваетод 
елось стать матерью, да 
ше, чем могилы... Вот 


СТЬ! — уже бесится Магазан- 
по раме. — Я тебе сейчас и ок- 


Л с. 


Е 
9 


тебе, словно вечность не 


домой, не дурите,— выпрова- 


Семен, 


ечеряем вместе? Я вот хо: 


— глянула на него не гла- 
Отвечерялось наше. 

или постояльца приняла. 
агазанник вынимает из 


З Такую, пору? — нь. 


Всматривайся. 

с додуманном, ибо ит 
‘вою межу, На как 
И, наконе а 


Ц, нужны ли 
шной осени», 


— Не сверлите ме 
НЯ 
недовольно сказ 


Огонек свечечки, 


ага Ў 
Занник встрепенулся, подавил нео 


в душе так и не нашел п: 


Кой стра 
0 


глазами, как 
ала Василина и погаси, 


Т т есть у тебя примак или полюбовни 
а о Семен, глупостей, не свал 
а Е ап других. —И насмешка прорва 
и р е потому ли пришли ко мне, чт 

очих навещать старосту?.. 


—Что ты мне этим старостой глаза колешь? 


что было между нами? 


щение: 

— А что У нас было, кроме угара и срамоты? Раз- = 
ве ж вы хоть немного любили меня? Только груд 
каждый раз калечили мне,— коснулась их рукой. 
Уходите! 

— Пойду, не выпроваживай так скоро, — ыспых- 3 
нул Магазанник. — Еще гляну, что у тебя на другой _ 
половине хаты делается. ; р в 

— Там только овощи и кващшенина. 

— А если кого-то, скрываешь? 

— Придете днем — и осмотрите хату. 

Василина не может подавить своей тревоги, а ста- | 
росту мучает подозрение: что же она скрывает от 
него? Ох, этот ведьмовский род! Кого он только не 
обманывал, начиная с Адама... г. 

— Так показывай вторую половину. у ) 

— Соленых огурцов да помидоров не видели? › 

— Посмотрим, посмотрим, какие у тебя поми- 
доры. 

— Еще кур прячу в соломеннике. Е 

— В соломеннике? Это ж почему им такая Честь? 

— Чтобы собачники не добрались до них. 

Неожиданно откуда-то, не с чердака ли, послы- 
шался протяжный стон. Магазанник вздрогнул, мгно- 
венно выхватил из кармана пистолет, а хозяйка за- 
мерла на месте. . К 

— Кто там у тебя?! Кто?! 

(Василина задрожала, 

— Никого, нет. 

— Не ври хоть теперь! Признавайся! А ну 
дем в сени. з 

— Не надо, Семен, мольба прозвучала ве 
ком голосе... — Вот я лучше вечерю пригото» 

— Вишь когда про вечерю вспомнила! 
дит в бешенство Магазанник. — Теперь об 
нее, Кто у тебя? Комиссар, партизан? 

— Разве я знаю? т у 

— А кто тебе подсунул его 

— Сам ночью по огорода 


ранен в руку и в гру, 


свя 


‘ме надо, Семен! Умоляю тебя, не надо! — 
Василина и руками и станом припала к 
а 

Так что ты хочешь? Чтобы твои соседи донесли 

а меня ия из-за кого-то на виселице качался? — Он 

Г оттолкнул женщину, быстро вышел в сени, снова за- 

Жет свечку и приказал Василине: — Лезь первая, 

— Одумайся, Семен. Зачем тебе этот грех? 

— Лезь! 

Причитая, вытирая платком слезы, женщина на- 
чала подниматься на чердак. На верхних ступеньках 
остановилась: : 

— Опомнись, Семен, Не охоться за чужой душой, 
если и твою могут убить. ' 

— Умной ты очень стала, подсвечивает ее голые 
моги свечечкой. — Вот из-за тебя и не стало бы моей 
"души. 

ее Кому она, вадкая, нужнау;— всхлипывает жен- 
ина, поднимается на чердак и уже кому-то несет 
свои слезы и причитания: — Прости меня, добрый че- 
лове что не спасла тебя... Протай и прости... [1ро- 
щай н прости... 

” Магазанник услыхал чей-то слабый уснокаиваю- 
ший голос и, щурясь, влез на чердак, который, каза- 
АТ лось, весь качался в неровном свете восковой свечечки, 
М лучше бы он не видел того, что увидел: сверла 
3 страха сразу вбуравились в его мозг, в нутро, и 
— страшные минувшие годы глянули па него глазами 
 рапеного, который лежал, скрестив руки на груди. 


‹ 


лей восемнадцатого вышел зимний ден», когда дер- 
 хавная стража вешала молодого командира с та- 
ой красивой фамилией и такими глазами, что, на- 
верное, и в снах не забываются. И, идя на казнь, они 
| но улыбались людям, словно и не тужили о жизни. 
от теперь, через двадцать три года, на Магазан- 
ника снова смотрел Човняр, словно он и не поо- 
цался с белым светом. { ў : 


Е 


с самой, знакомой с восемнадцатого года 
г кинул, раскроил его раненый. 

ГА ты кто? Правнук Иуды? Или по: 
Не плачьте, тетка Василина. Пусть 
плачет, что не человеком, а фашистским 


а начала проклинать Магазан- 
Л 2 0, Е 
Зе 


со свечечкой! 


слез 


берем его в крайс, а там уж. 


°— Неужели так могло сместиться время?! Из. мете- ^ 


х 


{ л 
‚ Магазаннику не хвати і 
от ужаса, от кого-то отмахнуле 
лестницу и быстро начал спускаться 6” 
Господи, неужели это возможно? Не р 
гут сойтись годы? Неужели он под корені 
подрубить чей-то род? Неужели он и тепере 
стать пособником вмерти?.. И зачем ему было 
дить к этой шальной бабе? Лучше бы поп 
Лаврину и его мертвому золоту... А может, о му. 
не скажет, что увидел тут? Да, так и сделает, вели | 
никто не проследил за ним, когда он шел к Василине, Я 
Решив так, Магазанник на какое-то мгновение по- 
чувствовал облегчение, вытер пот со лбаи украдкой 
вышел из жилища, которого лучше бы никогда и не, 
знать. 7 9 ИУ 
В соседней хате светился огонек. Не услыхал ли Д 
кто-нибудь их разговор на чердаке? Прислушиваяев, 
подошел к плетню, над которым покачивались тем- Е 
ные листья вишняка. Будто никого нет. Еще постоял 
возле плетня, повернул к воротам и как вкопанный 
остановился: против него © ВИНТОВКОЙ В руках стоял 
какой-то человек. А 
— Кто это?! — вскрикнул Магазанник, шарахаясв р 
в сторону. { 
Человек шевельнулся, засмеялся: Е: 
— Не узнали, пан староста? Это я, Терешко. Стою № 
себе возле ворот, а прислушиваюсь к хате = полозре № 
ние есть у меня. Что там у Василины на чердаке де- Я 
лается? , 
Снова сверла страха пронзили Магазаниика, а 
мысль заметалась, словно в западне: Так и приходит ^а 
неминуемо?: не ты кого-нибудь, так кто-нибудь тебя. 0 


Сжавшись от безысходности и холода, сказал чужим 1: д 
голосом: 


г 
Пи 


== 
со -^= 


— У Василицы на чердаке лежит ваша добыча. 


= ВС 
Терешко встрепенулся: 5 о 
— Партизан? я 
у 
— Это уже сами дознавайтесь. ДР | не 
— Так я сейчас!.. — Полицай, как ошпаренный, 4 оу 
крутнулся и побежал за подмогой. 1 
И, уже повернув ва другую улиңу, Магазанн во 
тоскливо подумал: «И почему было не сказать ; 
это примак Василины, и пойт ) 38, 


и с Терешко пеянб 
вать, чтобы залить ему мозги?» и 


Да было уже поздн у 
0, торги с совес < 
Страх начинал их, ст тъю оа 


рах и закончил. Какая 
ская сила! Господи, есл е 

З н бы мож З 
чать жизнь! : Е” ее |. 


В тишине Ма 


Кид 
\ криницей н тыном, 
\ Ром в ту желтую латку неба 
цывается печать солнца 


› за кото- 


КА: › И не думает 
хату надо принести воды. На щека а 


Е м Х Лаврин 
А ее ‚веснушками гуляет лето, а в зуб уже а 
х | Вы как начали Чужеземцы охотиться за его сых 
Е $ в он присыпало изморозью голову человека, 
і Реле с ринкой бог о что творится: стоит в го- 
М  Забшинкарской стойкой и не журится. Кто бы ° 
т Мог подумать о таком безобразии? Да и сам Лаврин. 
А м ал что-то скрывать от жены. Соберется на рас- 
к. : раскапывать курган, а еды наберет полнехонь- 
| кую торбу. 
Я і Е — Это ж для кого, муженек? — наконец начала 
р рнставать Олена. 
оа — Для себя, — неохотно пробормочет Лаврин, а 
ж | лицо его сразу скисает: мол, нашла о чем говорить; 
т — Что-то ты никогда столько не ел, 
и — У войны широкий рот смежит золото ресниц 
Л и, недовольный, поплетется из хаты, задребезжит в 
| сенях свонми причиндалами, да и махнет к девичьему 
ь° ў броду, к тому кургану, что, как скорбь, седеет в 
степях. 
з. Девичий брод так девичий, но не заходит ли Лав- 
Юю | рин к какой-нибудь вдовице? Хоть и рыжий, идол: 
&- | говязый, и не очень разговорчивый ее муж, да жен- 
625794 шины что-то находят в нем. Только что? 


і — Цибулю, пожимал на это плечами Лаврин, 
Я | у которого был настоящий талант огородника. — 
Я И сеяную, и дымку-одногодку. 


ит ов 
Р Нет, все-таки что-то происходит с ее мужем: уже 
Ў дважды и ночевать не приходил домой. 
т г —= Задержался, потому и переночевал в степи, 
возле кургана, чтобы какой-нибудь трупоед с пере- 
а  пугу не подстрелил. 
] 
| Оно, может, и так, а может, и не так! И когда 
недавно Лаврин до полуночи не вернулся’ домой, 
- ; Олена, замирая от страха, пошла в’ степь, к тому 
М \ Й ал ее муж. 
9 | хургану, который раскапыв У р е 
| Задворками да огородами она выбралась у 
и ейся отавы и верб, что стояли 


ость СКЛОНИВШ 
бродам, как женщины в Ое и та Е 
тоже, будто женщины. А может, они и были ае 
инами? Из девичьей красоты выросла а ў 
могла и верба и 98 ТИ С 
И очки, где вы? На зе! ? ? 
Плат е а вербы, молча плачут, будто М 
и, и молча плачет мать, как верба, хотя ей пор у 
‚ато идет она не тропинками боли, в: 
‚ Оборвется сон — и все изменится 
римчатся ее горбоносые а 8 
йдут помолодевшие вербы, и месяц набро- 
вт на плечи платки голубого шел- 
ке под цветом молодых очей, 


Вот девичий брод, 
шал стрелами камышей и саблями Та7 
а вода отозвалась вехлипыван ем; 
сторожевой курган показался. И. 
„Стало женщине в опустевшей степи, на 

ПОКО стоял обведенный золотым 7 
Уже обошел все небо и спускался в него 
ие СОН или покой, какого теперь ‘не 

1. | 


а ош полынью кургану, і 
онько позвала: ? 
— Лаврин, где ты? А 
Но никто не откликнулся, Ни на кургане, ни х 
копанной глубине мужа не было, только лопата, ло: Ке 
мик, длинный странный нож, молоток, скребо! е 
круглая щетка лежали на сухой пыли, хранив 
следы человека, и 
— Лаврин! — крикнула она в отчаянье, и миртем- = 
ноты закружился вокруг нее. Горькая тоска лезвиями › 
безнадежности пронзила женщину, и она, обессилен- 
ная, протянула руки к степному мареву и упала на > 
курган. Никогда Олена не плакала по своему. мужу, 
а теперь не выдержала. Бессовестный, в такое таже г 
лое время покинул свою жену на произвол судьбы, а › 
сам где-то погуливаешь! Завтра же бросит это чудот 
вище — пусть ‘ему остается и огородная цибуля, и’ 
раскопанное золото, а она перейдет жить к матери. 
И даже теперь Олена не очень ругала своего Лава е 
рина, а все проклятия посылала на голову неведомой е 
колдуньи, которая сумела соблазнить ее доверчивого 5 
мужа: ведь он такой, что и в спокойное время ленилея 
приглядываться к ведьмовскому отродью. Кажется, | 
даже к ней, когда была девушкой, не очень присмат- — 
ривался. Бывало, притащится к ее садочку нависнег 
над ней своими рыжими усищами и молчит, как гриб, 
в траве, —то ли мысли, то ли золото усов вэвеши- 
вает. Столб с глазами, да и только. 
И она не выдерживает; 
— Чего ты молчишь, Лаврин? \ 2 
— Ая звезды считаю; — улыбнется ласково-ласк 
во и поднимет голову к небу. тўб 
— Кто-то считает деньги, а ты — звезды? — 
— Каждому свое, — бережно обнимет рука 
плечи да и снова молчит. Вот будет кому-то с 
скуки на весь век, Тогда и в мыслях у нее не 
что выйдет за Лаврина. р 
А время шло. Отскрипела возами осень, 
уехала зима, и вербовым челном к их бро 
билась весна. А весной, отваживая их ХЛ 


ОЙ, 


ша 


лоу 


А 


деть молчуна, вот и выстаива 
посмеиваясь над ним и удив 


ая метель? — хотела освободиться она из 
бъятий, но почему-то застыла, как заворожен-. 


— Метель вишневого цвету. › 

° — Как ты хорошо сказал! — удивилась она. — 
ловно по писаному. > 

— Я еще лучше могу сказать, — почему-то глухо 
пробормотал Лаврин. 

— Да? — не поверила она. 

— Вправду могу. 

— Так скажи, Лаврин... — и замерла в его объ- 
_ ятиях. 

Надо было бы оттолкнуть парня, да куда-то поде- 
валась сила в разомлевших руках... 

И тогда, весь усыпанный вишневым цветом, ‘он 
наклонился к ее устам, коснулся их и тихо пробор- 
мотал: { 

— Выходи за меня, Олена, а то не могу больше 
смотреть, как возле тебя дурни вьются. Так, чтобы 
не пришлось считать ‘кому-нибудь: ребра, вы- 
ходи. 

Она хотела отшутиться, как часто отшучивалась 
от парней, но здруг почувствовала, что куда-то поде- 
вались и ее шутки, и голос, а что-то пугающее и 
Сладкое волнами начало затоплять ее. Не метель ли 

зишневого цзету2.. 
Е Теперь уже Лаврин спросил ее, как не раз она 
: спрашивала его: 

= Чего же ты молчишь? А 

(Она только вздохнула, не понимая, что творится 
С нею в что делать ей, а он руками потянулся к де- 
(випьему стапу. 
иь  Стыдя страх охватили ее. Неужели вог так ипри- 

удьба?.. 

— Какие у тебя груди красивые, — проворковал 
Паврин и поцеловал распадинку между ними. — 


|  кательности. . 
— Верно, это и докопало ее. Вдоволь не нагуляв- 
› она уже будет принадлежать ему. 

авриг, родной... мой... —тихо прожурчала, 


‘свое девичество, свои дни, что прошли 


оше 


ла женщина, забывая о грехе мужа. 
рое время она услыхала от брода то 
тирая платком лицо, Олена приподняла 
что к кургану приближается всадник. 
ночам носит в степи? Не полицию ли? И ка 
было ее удивление и возмущение, когда она’ 
своего Лаврина. Вишь, едет от полюбовницы, 
трубку, еще и мурлычет что-то себе под нос. ‘Зл 
сразу высушила женские слезы. И когда конь, 


близился к кургану, Олена, злая, как самој а і 

вскочила на ноги: ў #7 С 
— Так где ты, греховодник, время проводишь? м 

Только не ври мне! 2196 

— Олена?! Да не может быть?! — удивленно вв у < 
таращил глаза Лаврин, словно увидел жену на поме и 
ле, а затем тихо засмеялся, вынул изо рта свою арус а а 
ку. и соскочил с коня. \ # Ё Е 

— Так весело у той полюбовницы было? = стано: а Гб 
вится Олена против мужа, готовая выцарапать ему 4 

В: 
глаза. а д 

— Подожди, подожди, не тарахти, как соломо 
резка. У какой поліббовницы? — удивляется муж. р 

— У той, с которой ночуешь, лучше бы ты в этом на 
кургане ночевал. ; Е. 

— Тю на тебя, сумасшедшая, не рассердился, а зы 
добродушно рассыпал из-под идольских усищ смех за 
и капельки луны. — Вот кино на старости лет. 

— На старости, на старости! — передразнила Оле- | и 
на. — А где же ты погуливаешь в заполуночную поруб Бь 
Так захотелось тебе стать людским посмешищем? 

— Все вы, бабы, одним миром мазаны,— безна- | ДИ; 


дежно махнул рукой Лаврин.-- Это ж надо из- 
глупых ревностей глухой ночью притащиться в степь. . ло; 
И кроволюбов не побоялась! 18 

— Не заговаривай мне зубы этими кроволюбами! мо 
Говори, где был! Чего молчишь? н 


& 
— Не все и жене можно сказа 


ть,— уже посмеи- | Ид) 
ваясь, рассудительно ответил Лаврин. в. е: 
— Тогда приводи свою задрипанную не 10, С 
для спанья, но и для работы, — и Олена крутнул: 
от мужа, чтобы идти в село. | ска 
г Да угомонись, наконец. Чего ‘так раскип 
лась? — Лаврин сжал руку жены. й ан 
— Если не скаже 


ШЬ, где был х 
меня! — пылала она гневом, а в а 


ного бархата метались осы 


— Да скажу, сумасшедшая, — 
рин. — Вытаращи | 


ревность оду 

Я снова усме 

М овала ж я ; 
Дора не тяни! т 

"= гак вот ‘был я і 179 

мочил А а болотах. Вид 


г 


`` вокрикнула 
› ЧТобы такой 


— — Партизан 


‚—иИ улыбка заигра 


Илн не партизан, а’ что-то такое 
ла под усами мужа. — Теперь 
З 


узелок свою ревность? 


1 
| 
І 
у 
| 
Лаврин Г 

9 р рин, зачем тебе это партизан- 

7 _ ство? Пусть уж дети там... — Олена сделала: шаг, об- 
В 7 
| 


 хватила Руками мужа и снова заплакала, — Может 
00ка не поздно, отступился бы от Сагайдака? ' 
С—С За кого же ты меня принимаешь? 
 дился он. — Хочешь как в 
‘перь время! 
і А если уж сказал Лаврин, то ник 
| не переубедишь его. 
- Е Это. я с перепугу, Лаврин,— и она вытерла сле- 
зы, уже готовясь к своей новой судьбе.— Так это и 
ва тобой могут охотиться гитлеряки? 
— Если дознаются, то могут. Теперь подорожают 
и моя цибуля, и моя голова,—усмехнулся 
было бы чему усмехаться. 
КСЕ Од, муженек, муженек... — припала к 
ди, всхлипывая. 
| Лаврин успокаивающе положил руку ей на го- 
юву. | 
— — Да не раскисай ты, Олена. В этой метели и мы 
Можем на что-то пригодиться. 
— Я же думала, что в партизаны одни верховоды 
э а оказывается, и ты... 
 ИҸ Такова жизнь, жена. Я бы вот теперь немного 
поспал у тебя под боком. Как ты на это смотришь? 
| — Идол ты... Идол!.. — не нашла ничего лучшего 
‘азать Олена. — Всегда обманывал меня. Е та 
__ — Только один раз было такое, — доороду 


прац урился Лаврин. 


— рассер- 
дупле жить? Не такое те- 


акими доводами 


Лаврнн. 


его гру- 


Когда была метель вишневого цвету. а. 
А была ли она? Сошли года, словно вода, д 


е прибились.., 


ив все это, Олена выходит из хаты и идет 
тде как вкопанный От се муж. 
— И начинает вытя- 
еу, затем снимает с нее ведро, 
пот два краснобоких яблока, Каждый 
я зытаскивал их из криницы, 
‘зимы? И жаль ему стало 
] н заглядывал и за- 
і сыновья, 


Дочка — у не надо больше 
Воду, он направляется в х: 
Олена. И жен 

ная и до не 


аврин наморщил лоб, 


— И пошел бы й 
› Да с чертовым Магаз 
до встретиться. а= 


— Вызывал он тебя? кА 
Нет. Е. 
Так зачем же тогда? 
Будешь много знать — скоро состаришься. 9 


Кто же старит жену, если не годы и не муж? 
Говори уж. 


— Вот видишь, шкуродеры, полицаи значит, схва- 


тили раненого командира —у Василины на чердае  ^ о 
нашли. Так надо как-то подг 


оворить Магазанника = _ 
чтобы не торопился отвозить его в крайс. А как су- 


нешься с таким делом к черту? И с чего начинать РЕГ. 
разговор? ? м. 

Олена задумалась, подперла щеку рукой и сразу | 
будто постарела, $ 

— А может, Лаврин, возьмешь какой-нибудь вы 
рытый талер или полталера и пойдешь к Магазанни- "4 
ку за солью — он же втихую торгует ею. Приценишь- 
ся, поторгуешься, а далее видно будет. 

— И то правда. — Лаврин удивленно глянул на ЕГ 
жену, хмыкнул и полез в сундук, где ждали своего | 
времени его сокровища. Вот он развернул белую 4 
тряпицу с древними монетами, и на его руке блеснула А 
червонным золотом узкоглазая княжна или королева, р" 
которую не состарили и века. Это ж надо — столько А. 
лет копаться в курганах и только теперь, в войну, 
найти вот такую красу! 

— Ты ж не вздумай понести ее Магазаннику, а то 
не отцепится от тебя, — предостерегает Олена, при- 
глядываясь к женской красоте... & у 

Смежив ресницы, стоит в раздумье осеннее утро, 
прислушивается, как на огородах шуршат подсохшие 
подсолнухи и маковки, как в садах падают яблоки, 
как на речке и лугах тревожится перелетная птица. 
Да что теперь эта птичья тревога против людской?! - 
Разве для того родители растили детей, чтобы они 
снопами лежали на полях или истекали слезами и о 
кровью в застенках? И как земля, что родит святой 
хлеб, женскую красоту, красную яблоню, золотой. 
подсолнух, может породить таких людоедов, как 


< 


лер? < 
а так, думая о своих и чужих болях, 
и подходит к подворью Магазанника, на 
летними ветвями свисает с огоро 
Говорят, что ему двести лет, но и 
роняет на землю свои последние 
Не успел Лаврин хелу ъся К: 

м 

Стая 


Бр 


Фешеные волкодавы, те, о которых 
черта разорвут, и ведьму задушат. 
стерегут черта эти волкодавы. Из хаты 
охмаченный, хмурый хозяин, глянул на 
подобрел. ся 
Е ЗОП кого не ждал, так не ждал! 
АХ Да где уж вам, начальству, думать о нас. 
агазанник скривился: 
Эх, помолчи, не донимай этим начальством. 
’ тебя есть что-то ко мне? 
— Да, выходит, есть. 
2 Ода заходи, — Староста прикрикнул на вол- 
одавов, и они неохотно потянули в новые конуры 
Зжание проволоки, ощетинившуюся шерсть и 
ость. — Как у тебя чеснок, цибуля? 
— — Уродили, да вам они, верно, не пужны для 
торга. _ 
і  — Теперь це нужны, даже будто помрачнел Ма- 
’ тазанник, вспоминая былую торговлю. 
°— В хате Магазанник бросился к печи, к посуд- 
ику к начал собирать“на стол еду и ставить’ на- 
питки. 
° Лаврин удивляется, догадываясь, почему так за- 
’ СУетился пан староста, п молча вполклаза следит за 
пим: 
— Садись, человече, потрапезуєм, пропустим по 
‘сарочке,— растягивает устав доброжелательной улыб- 
в. У меня горилка сварена с хмелем. 
— Вот так с утра и пить? 
= Когда ес теперь не пьют? Тяжелое время на- 
стало: – Староста садится под строгими и печаль- 
ными богами, которые заняли в хате целых две 
’ стены. : 
Неужели и для вас тяжелое время? — снимает 
ин кирею. ; 
для меня, — чокается Магазанник и одним 
хом выпивает сивуху. — Лучше б яв Сибирь твой 
нох ‘возил, чем угождать чужой власти. 
Это тоже правда, — верит и не верит Лаврин, 
маст: будто за одним столом сидим, а живем 
‚Что же тебя привело ко мне? 
Соль. Хотел бы обменять на чеснок, цибулю 
те марки. 
очем 


му ж за марки? — снова чокается Магазан- 
‘тебя, говорят, золотой дождь обрушился? 
золото — за соль? — притворно удивляется 


находит, — нехотя отвеча- 


Г 


сти пробивается 


жаде 


— Разве ж красота прода‹ 

— И красоту за деньги мо 
усмехнулся Магазанник. В 

— Не красоту, а распутство,— на 

== Что жеты с этой королевой буде 

— Дождусь наших, да и сдам в музе 

Теперь нахмурился староста: 

— Дождешься ли, когда немцы 
Москву? 

— Хвалилась овца, что у нее хвост как у 
ца. — Презрение заиграло на губах и на всех 
ках Лаврина. — Так что вы зря впутались в с 
Сты, нелегко вам будет выпутаться из этой а! 

Магазанник рассердился: ‘ 

— Ты меня учить пришел? 8 

— Нет, соли купить, — спокойно ответил Лаврин 

— Хороший покупатель. А помимо королевы ты 
каких-нибудь побрякушек не выкопал? к 

— И их нашел: пару золотых украшений с солн. 
цем, что называются по-ученому фаларами, и несколь- 
ко кругленьких. — Лаврин вынул из кармана. потер й 
тый кожаный кошелек, покопался в нем и бросил ас 
стол золотую монету с кудрявой головой какого-то“ 
древнего! царя: " 

Магазанник бережно берет золото, присматрива- 
ется к нему, взвешивает в руке, потом кидает на стол, 
чтобы по звону распознать, не фальщивое ли оно. 

— Этого царя на вбе зубы хватило бы, Что тебе 1 
за него дать? > К 

— Не продается. ‘ 4 

— А ты подумай, человече,— неспокойными паль: 
цами ощупывает голову царя Магазанник, - 9 

Лаврин решительно взглянул на старосту и про- я 
жег его неожиданным словом: * 

— Берите этого царя и отдайте селу красного 
командира, которого у Василины нашли, 2 

Лицо Магазанника свела судорога, монета выпа: 
нз руки, покатилась го столу. Он накрыл золото лаб 
доныю и отдернул ее, будто за это время металл рас 
калился. й 

Ты что? Тоже ударился в политику? 

— Если спасать людей — политика, то ня за по. 
литику,— не спускает Лаврии глаз со старосты, | 

— Зачем тебе этот командир? Ў 

— Живое должно жить. П 
ди. —И ткнул пальцем в моне 
это мертвое золото, забирайт 
спасите. 

Староста угрюмо глянул на нежданного, гост; 

— Не шути, Лаврин, с недолей, когда есть 
Хоть какая-то доля, - Ў Р 
Лаврин, пе\ моргнув глазом, то: 


уже ЕЕ 


на «ты»: 


Улетучился. из головы! 
Посмотрел ма Лаври} 
— как-то странно улыбн 
— Так отдашь людям кр 


со страхом. 


Улся гость, а 
асного коман- 


же не могу — он у полицаев. 
ты выхвати его оттуда. 
Не могу... 


т Теперь н через «не могу» надо переступить Это 
если твоя совесть навеки не уснула. 
ароста сомкнул глаза и 


сжал губы, а пот 
анул: м 8 


= Так за это, если я скажу хоть одно слово 


„ не 
дойти тебе до твоего брода. 


ы А Лаврину хоть бы что) он снова. усмехнулся, гор- 
| — ДО поднялся из-за стола: 
1- і ти Не пугай меня смертью, По-разному умирают 
Бе І птица и хорек... Да, идя за чужой головой, думай и 
р 50 своей. И не советую тебе соваться на наш брод. 
та | А почему? Так, верно, сам догадываешься, — нон спо- 
то, | |койно, неторопливо вышел из хаты, еше и дверью 
’ хлопнул. 
а | И тогда страшная мысль забрела в голову ста- 
әл |  росты: если даже такие, как Лаврин, ударилиеь в по- 
| тику, то скоро настанет Судный день п для Гитле- 
‚бе Р ра, хотя тот уже и на Индию! нацелился, 
З 
ь- № ХХІ 
ар. | Ох и лень же сегодня выдался, чтоб он в веко- 
р | веныые дебри да болота провалился! 
Не успел Магазанник проводить Лаврина, как к 
я воротам нечистая сила приперла бричку’ с крайсагро- 
номом Гавриилом Рогиней. Этот ненасытный пока 
ДА свое «угу» скажет, — полкабана с копытами съест: 
ла- наверное, у него из живота дно выпало. И сам черт 


е разберет, чем дышит человек, которого Безбородь- 
называет то мумневедом, то латинистом. 
от он, высокий, сухопарый, обметанный морщи- 
которые увядшим укропом лежали даже на 
поднимается В бричке, отряхивает ладонями 
нжетами со своей костлявой фигуры ныль осени 
пилом становится на землю, потом неторопливо 
т к калитке, обеими руками повисает на нек. 
трещит, волкодавы беснуются, а Рогиня, 
Магазанкика, хранит на потускневшем лице 
оК Кого же он похоронил или, может, 
гоз Это теперь, при новой власти, стало 
лом. Хозяин, приглядываясь к флегма- 
тречает его со смешанным чувством. 
й насмешки и принохивается, 
› зубополоскания» * 
‚ гулянки едете? ‚. | 
орон хмуро говорил 
взгляд под ноги, словно 


“стола, 


свои 
кими теперь стали. 
агроном. С белой горяч и 
— Таков вы скажете 
ить его Магазанник. 


т И сегодня, что бу 
туо и себебин Оа Д 
т серебряную пену образов, при 

ностью а г а 9 Эу 
бешеной горилох 7 тебя, пан староста, какой- 
ПОСТУ: а не Чтобы приглушить дурн 
и по тому месту, где его. 
рыли редко посеянные волосы. Ў 

—- Уто зелье найдется. Только зачем вам горилк 
туманить разум? Е Н 

Рогиня болезненно скривился. / Ў 

— А чїо теперь, пан Староста, остается делать, 
если все ходим ‘под властью Люцифера? 

—- Не знаю, А 

се И я не знаю. За чечевичную похлебку пошли 
мы, отступники, на каинову службу к фашистам. 
А они, знаешь, что пишут о нас: «Сейчас настало | 
время биологического истребления славян». Слы- 
щишь: уничтожения не большевиков, не партийцев, 
не комиссаров, а всех славян! Вот на что замахну- 
лись! — Рогиня рванул из (кармана смятую газету и 
бросил ее на скамью. — Еще не победив славян в 
бою, фашисты уже думают об их физическом истреб- 
лении, только нас, пресмыкающихся дурней и разную 
труху, сегодня еще панами величают. А завтра и из 
этих панов кишки выпустят. 7, 

Магазанник, побледнев, оторопело слушал атро 
нома. Е А. 

— Когда вы узнали об этом? ў 

— Вчера. Нацеди своего’ дурмана. 

Рогиня сразу опрокинул чарку горилки я загово- 
рил, обращаясь то ли к старосте, то ли к бутылке: 

— Понимаешь теперь, староста, что такое баранья _ 
порода? Нас какие-то мелкие боли, мизерные обиды, 
или выгоды ослепили, и мы стали обреченными ба- $ 
ранами. Вот р погибнем, как бараны. 

— Но ведь Безбородько говорил, что Украине 
немцы пожалуют протекторат, как Богемии или Мо- 
равии, и не тронут ее, пока она будет хлебным ам- | 
баром: ИЕР" Я 

— Твой Безбородько — паршивый нечестивец ко- 
торому только хвоста не хватает, и запомни: кто ' 
ту служит, тому дьявол платит. Бозбородько, 
хитрец, который и на чужом, даже’ змеином, 
сидеть будет. Он с националистами и протектор 
довольствовался бы, но дудки = фигу получу 
протекторат. Почему тебе этот людоед не! 
говорят об Украине Гиммлер и Кох? = 

— А что говорит рейхскомиссар? 

— Налей еще горилки. = 

_Рогиня чокнулся с бутылкой, 
«Пейте, жилы, пока живы», опро 
остал из. кармана записную” 

изн ал густо а 


ко 


Пл 


ЪУ 


У гоно: «Ныне над Германией реет знамя 
‘ермании. И Украина не плацдармі для ро- 
ческих экспериментов, о которых еще сегодня 
ечтают фантазеры без почвы и некоторые полужи- 
А вы ‚ эмигранты. На Украине нет места для диспутов 
° Теоретиков о государственном праве, так как нет са- 
мой Украины: это название сохранилось только на 
°— Старых географических картах мира, которые мы 
° властно перекрываем своим мечом. Вместо, Украины 
будет жизненное пространство, неотъемлемая часть 
немецкого рейха, которая должна стать житницей 
великой Германии. И нет украинцев. Есть туземцы. 
Они должны удобрить своими трупами эту Землю или 
работать на этой земле на своих господ и повелите- 
лей, пока не придет время их полного уничтоже- 
НИЯ... 

Всем могуществом нашей немецкой энергии мы 
раз и навсегда должны заглушить бандуру Шевченко. 
Железом и кровыо обязаны мы утвердить наше гос- 
подство. В бессловесный рабочий скот, в рабов, что 
дрожат ох страха, мы должны превратить тех, кому 
` пока что дарована жизнь...» Кажется, и дьявол не 
сказал бы такого. 

— Вог это да, — съежился, растерянно пробормо- 
тал Магазанник и почувствовал, как на лбу, в бо- 
роздках морщин, едко пощипывает пот. — Пришли 
властители мира и освободители! 

У — Да они из тех, кто душу от тела освобождает! 
Г А тут еще и мы, безмозглая труха, безмозглое пан- 
ство, впряглись помогать погонщикам смерти. 

— За кого же вы теперь? = не знает, что и поду- 
мать, староста. Ө 

—= А думаешь, зедаю, за кого? После этих слов 

Ко ха я уже, считай, фашистам не служака, а к боль- 
шевикам страшно вернуться — ведь не поверят. Так 
и повисла грешная душа без пристанища между нех 
бом и землей, — хмельные горестк зашевелились на 
измятой сетке морщин и в пригасших глазах. — Не- 
легко мне было и в прежние дни сносить обиды — кто 
только не колол мне глаза поповством,— а сейчас, 
даже не моргнув глазом, отдал бы жизнь за былые 
годы, только кому она теперь нужна? Налей, да вы- 
ем еще за наши глупые головы, что сами: полезли 
лю. Однако, когда придет мой Судный день, одно 
честно сказать людям: на моих руках нет и не 
ни одной капли чужой крови, Д ? 

ко стало Магазаннику от этой страшной испо- 


гали Човняры — отец и сын, Он торопливо 
гона, остановил взгляд на Рогине, и 


катором и проверяет его? Теперь 
лобном, исковерканном мире, 
забирает жизнь. 


“кипяще смол 


че, что ты не по доброй воле сог. 

РОСТОЙ, вот н доверился тебе, а тепер 
не продашь ли меня. Видишь, какая у 
Сидим мы, двое сычей, которые. почему. 
лись с большевиками, не знаем, куда себ 
В это время не кто-нибудь, а те же большев 
головы, воюя с душегубами... Безбородько же. 
шем разговоре ни гугу... У тебя найдется, гд 
спаться от хмеля и тумана в голове? 

— Разве что в другой половине хаты — в м; 
кой комнатке душно будет. Вам сена или пухови 
бока? Е 

— Теперь сена, а потом — земли, а то люди пожа. 
леют для нас досок на гробы. И правильно едела 

Магазанник обозлился: «Вишь когда совесть з 
ворила. Видать, накаркаешь смерть на свою и ЧЬЮ-ТО | 

‚ голову. Не потому ли тебя и прозвали мумиевени 
дом?» 3 

Пошатываясь, Рогиня пошел на другую полов! 
хаты, где под скамьями, кроватью и столом желт 
покрытые жесткой скорлупой грецкие орехи и уле Ки- 
вались груши-дички. По ним сонно ползали горячие, 
как на огне кованные, осы. Крайсагроном уставился | 
в окно и вдруг с удивлением сказал: і 

— О, да к тебе, пан староста, красавица идет! 
Неужели и теперь может быть такое диво? \ 

Глянул Магазанник — и не поверил своим глазам: 

у ворот стояла, как осенний луч, опечаленная Оксана, | 
а к чей от проволоки тянулись и дотянуться не могли 
волкодавы. Почему он их не закрыл в конураха № 
И стыдно стало перед Оксаной за этих псов, что 
охраняли его, да и за свою жизнь, что как была, так. 
и осталась бесплодной, словно горсть песка. 
`”Магазанник провел ладонью по щекам, чтобы раз- 
ровнять морщины, выскочил из хаты, цыкнул на 
волкодавов и пошел к воротам. 
— Добрый день, Оксана! 7 $ 
— Нет теперь добрых дней, даже не взглянула 
на него. р 
— Добрый потому, что ты пришла. к. 
— Это горе мое пришло, — вздохнула Оксана, ожя: | 
дая, пока он откроет калитку. 7 
— Что там у тебя? — искренне забеспокоился Маў 
газанник. -— Не корову ли забрали? 
Если бы корову, дядько. 


- И до сих 


пор это «дядько» не перегорело? 
— Тогда — пан староста. ` Е ЗЫ 
— Еще лучше! — насупился Магазанник. — За ` 


ди, нз часто у нас такой праздник бывает. 
Женщина только плечами пожала и молча 
вилась к жилью. Вот впервые пришла к не 
сана, а тут черт знает что делается: В хате 
Но, самогон и цибуля воняют, а на друг 
Что-то бормочет тот бесов мумиевед, 
да не ко времени! Это ж надо было. 
столько лет, чтобы вот так встретить. _ 
`— Ты извини за кавардак — при} 
такого черта, который безбо 


+ 


г МТ 


у 


ДЯДЬКО, в такос 


— 


почему? Война, п 
вот ни мужчинам 
— _ —_ Ян оосо. 
В — Боишься хату 
_ только плету?» 
— Вашу хату никто с 
_менных бабах а С А) 


0 ножом п 
Зает его: — Может, поэтом рон- 
У У. и все здесь 
стало? каменным 


ео А 
Вон как ты заговорила! — зловеше ПОНИЗИЛ го- 
пос Магазанник. —Т ‹ 
э к. ак можно не только до сердца 
, 
Ў но ндо чьих-то печенок добраться. 
— И это может быть. 
. р — Добирайся, добирайся. За этим и пришла? 
Вет, не за этим, — строго взглянула на него. 
— Говори. 
— Разные вы брали, дядько, грехи на дущу, но 
не берите последнего. 
— Это ж какого? 
л ___= Смерти командира, Отпустите его, За это вам 
| многое простится. 
— Кто тебя послал ко мне?! — вскрикнул Мага- 


пересидеть? — «Боже Что я 
, 


м: 
а занник. — Подполье? 
У Шрезрение обметало лицо Оксаны: 
аА —= Не очень ли многого хочется знать вашей го- 
х? ° 5 
р лове? 2 
го Ч Магазанник уже спокойнее сказал: 
а: — Не играй, Оксана, с огнем, ты, кажется, и до 
сих пор не знаешь, что такое жизнь. 
ав < А вы будто знаете? Разве жизнь вас погнала 
за в старосты? 1 
«Вот тебе и встреча со своей недоступной...» Ма- 
! тазанник хмуро глянул на Оксану: ) 
ла | — А знаешь ли, молодица, что за такие идеи в 
у? 
гестапо и красоту бросают солдатам на и 
Оксана вздрогнула, но сразу же овладел : 
ў ‹ есть, в гестапо. Там 
Ки: __ Тогда бегите, пока ноги р 
ллира, и за меня. Глядишь, за на- 
градят и за командира, 3 
Ма- кровь и хуторок вам достанется. 
3 = Как ты говоришь?! 
к умею. К оа 
и, ъмочка же ты! Такое сказать н 
4 = Олии ь во взгляде Оксаны хоть ках 
: јасно. хочет заметит и в ней война сожгла его? 
ахо- ку тепла. Неужели: а обеим а 


“Еще раз и я, и жерин аша ла 
стите несчастного. Подумай Ше 
окопно вышла из хаты, а оњ р 


Ь 
й, чтобы защитит 
сился за ней, Я 

день, бро 

ов Е ‚Столько не ви- 
Иру Поговорим: Ст б 


ни слова. 


власть положила малую пену за большевистские го- 


огородами до’ са церк 
Хотела приворожить Ярослав 
и высунув из окон головы, л 
е увидят Жандармского обер“, 
Муштрует их, Т, 


н поплелся в по. 
удь на лечение. 
крадут его. Но было поздно; 
жили на ‘воз раненого койанди 
в крайс. 

«Последний грех», — вспомнил староста сл 
саны. И почему он так сплоховал, когда увидел 
мандира на чердаке у Василины? Разве нельзя был 
тогда заговорить зубы глупому Терешко? 

— Чего вы так спешите с ним? — как бы 
душно спросил коменданта полиции, который не оче 
твердо держался на ногах. Ў 

— Квабок нас в'шею гонит, говорит, этот коман 
дир даже в окружении подбивал немецкие машины. 
Раненый подбивал! Есть же такие неистовые.. | 


лицию, р 


полицаи как ра 
ра, готовясь ‘везти 


Г. 


њ 


ХХИ 


Каким глуповатым ни был Терешко, а сообразил 
все же сказать в крайсе, что не он, а староста пой- 
мал Човняра, и уже через несколько дней за голову 
Човняра- Магазанник получил желанный хуторок с 
салочком, сенокосом ‘и ставком. Это был первый вы: _ 
данный немцами надел земли. Ох, как не хотелось, 
чтобы люди знали, какой ценой достался ему хутор! 
Но тут уже верховодил не кто-нибудь, а сам Оникий 
Безбородько, который поклялся выкорчевать в своем 
крайсе и корни, и семена «социалистического еван: 
гелия». А чем же его можно корчевать, если не О 
жием и частной собственностью? Сама история зап 
сала на своих скрижалях, что за святую земел 
крестьянин и родному брату проламывал голов 
Вот за эту же земельку не пожалеет он теперь гол 
вы партизана или подпольщика. Так думал и Так 
всюду говорил Безбородько, сожалея, что новая’ 


Е 


гектаров земли. а 
` А Магазаннику Безбородько вырвал хутој 
самого гебитсландвирта. Вручали ему гр 
владение землей публично, чтобы еще кі 
захотелось ‘стать хуторянином. Село на сх 


старой звонницы, что и до сих пор 
воском, Не радость, а смятение и стр 
в растревоженную душу старосты 
медия? Дали бы втихомолку ху 
ров. Ан нет, надо выставить 
честие, чтобы кто-ни 
Получая грамоту 


_которог 


й 


сходка страшным словом: 
‚ Иуда... Иуда.» 

‘акого позора и срама он еще не знал. 

Я И тогда вдруг вспомнился рассказ церковных ни- 
— Ə их об Иуде, Люцифера верном сыне, что сидит у 

Него на коленях, а свой кошелек с тридцатью среб- 

р держит в руке. И страх прошлого, и страх 
астоящего тисками сжали его сердце, ‘а со лба на- 
Зал скатываться холодный пот: и он не хотел дер- 
жаться на новоиспеченном хуторянине, В оцепенении, 
СЛОВНО сквозь вьюгу, доносились до него разглаголь- 
ствования Безбородько, что теперь священный долг 
крестьянина — производить как можно больше хлеба 
и других сельскохозяйственных продуктов для нужд 
немецкой армии. 
1 = Те общественные Хозяйства, которые докажут 
вам свою надежность и трудовую честь, немецкое 
сельскохозяйственное управление превратит в хлебо- 
робские союзы. А далее уже прямой путь к вековеч- 
ной крестьянской мечте — к собственному наделу. 

И на это тут же откликнулся чей-то знакомый. 
голос: 

—= Дождешься, полоумный, два метра личного 
надела. 

«Кто же это? Неужели Лаврин Гримич?» Старо- 
ста поворачивает отяжелевшую голову и’ встречает 
полный презрения и ненависти взгляд скирдоправа. 
Господи, откуда столько неистовства появилось в гла- 
зах такого смирного человека? 

осле сходки гебитсландвирт, крайсландвирт и ко- 
мендант гестапо. сразу же уехали в крайс, а с Ма- 
газанником остался Безбородько и весь незваный 
сброд, что притащился с ним на гульбище. Все они, 
кроме Рогини, которого насильно затащили на обед, 
°Э— шумно поздравляли хуторянина, желали ему богатст- 
7 ва с земли, с росы да с воды, а хуторянину думалось 
‚66 одном: рассеял он свои дни, как темную росу, и 
залез в петлю. 

В хате шла гулянка, а в душе — похороны, и 
нельзя было их утопить ни в заморских винах, ре В 
домаш нем самогоне. Вот бы забраться куда-нибудь, 
т: край света, чтобы забылось все... и 
Когда сытость смягчила жестокосердие нача 
спомогательной полиции Квасюка, он под грохот 
Ой заслонки, валька и скалки станцевал Пета, 
атем, поблескивая двумя обоймами ели ческих 
начал просить Безбородько, чтобы тот спел 
огда-то, при большевиках, распевал 
азарах. Проголодавшийся Безбородь- 
возле телятины, отмахнулся от ПАСТА 
нул ученостью: 
‘верное, желудок орла, ибо он 
ягненка. Так говорил За- 


\ 


храбрость и заслуги», 
печатями глаз сборище, вз 
но он держит лиру, сгорби, ся ин 
повел старинное. слово, которое ср 
чалью в пропащие души: А 
Зійшла зоря посеред моря 1 

й то не зоря, лишь свята Варвара 


До неї сам круль залицяв, 
Святій Варварі подарунок обіцяв. 


Г казав він слугам злота накопати, А 
Святій Варварі подарунок шслати. 


Свята Варвара подарунка не брала, 
Бо йому жоною бути не гадала. 


А круль сказав слугам срібла накопати 
Святій Варвар! подарунок післати: 


Свята Варвара срібла-золота не брала, 
Бо йому жоною бути не гадала. 


А круль сказав слугам скла надробити 
1 святій Варварі по тім склі ходити. 


— Господи милостивий, стань мені до поруки, | 
Не дай терпіти невиннй муки. 4 


Зіслав господь янгола з неба: ў 
— Уступай, Варваро, на те скло, бо треба. 


Свята Варвара на скло наступила, 
А жодної краплі крові не вронила... 


И вдруг мертвую тишину, которая воцарилась в 
доме, разорвало надрывное всхлипывание крайсагро- 
нома Рогини. \ р Е 

— Очнитесь, пан. Отчего вы так расстроились? 
растерянно спросил его Магазанник. А, 

— Варвары мы, богом и людьми проклятые вар- 
вары! — вытирал рукой потускневшие глаза Рогиня, — 
Измученная Варвара ни одной капли крови не уро- 
нила. Мы же эту кровь ежедневно квартами цедим, > 
а мозги заливаем вонючим самогоном. Так кто м 
после этого? 

— Скажи, скажи,`злоязычник, кто мы такие?! 
окрысился на него начальник вспомогательной, поли: 
ции с приплюснутыми ушами и с плоским лбом, на’ 
котором сразу же от бровей ботвой топорщили 
волосы. ‘ & 

— Не клади руку на смерть, она сама положить 


Начну с тебя. Должен был ты, страшилище, 
человеком, а вылупился чертом. м. 
== Замолчи, отступник, а то навеки. 
ред этим и сукровицей зарыдаешь! 
крови стало тесно в жилах, и они, на! 
пауками пробиваться на лице, ў 


До седь- 
= Осатаневший 


за Рогиню вступился Безбо 
бви к крайсагроному, сколь 
ЪНИКу полиции, что перехватил у него м 
ирушка была испорчена. Гости П 
сругались и вскоре уехали в город, оставив в ха. 
чад табака, пота и поганых слов. 
Вот и есть у тебя, хозяин, долгожд 
б пойти ли хоть сейчас туда, 


Родько, не столько 
Ко из ненависти К 


анный хуторок. 
а то завтра можешь 


опоздать. И, наверное, пошел бы, если бы не побоял-. 


ся\ темноты И глаз Човняра, что всюду преследовали 
. Не зная, куда девать себя, Магазанник посло- 
ися по подворью, заглянул в просторную. клуню, 
(токуз словно деды, сивели тяжелые снопы жи- 
торые завтра лягут под цепы; пальцами при- 
нулся К колоскам, нашел между ними крохотную 
овку дикого мака, которая уже рассеяла свои се- 


а и вспомнил‘ давний сочельник и опечаленного_ 


а и услыхал его необычные слова: не утерял ли 
сын любви к житу, к красному маку в нем? М вдруг 
рашные цепы неотвратимости забесновались над 
| Магазанником. Он вцепился обеими руками в один, 
в другой, в третий сноп, словно они могли вернуть 
сму то, что было навеки утрачено, а потом выскочил 
из клуни и, забыв запереть жилище, отправился к 
_ отцу Борису. . 
Неласковым взглядом встретил его старый батюш- 
а, который, возвратившись с церковной службы, 
ткнулся не в Священное писание, а в какую-то жи- 
искую книгу. Вдыхая застоявшийся дух ладана, 
газанник растерянно. остановился в дверях. 
в — Як вам, отче. В 
 __ Чего вам, пан староста? Подати или налоги 
ан он был для батюшки ребенком, а 
юношей, Семеном, а а паном стар 
еляет его от . 
ша вас, преподобъый сто отслужить па- 
нулся Магазанник. е 
А По кому? Неужели по сыну? 
‘воск старческого лица. 


не по сыну... Шо одному человеку... 


ал за хуторок? 


т го. ты отд 
ру» Которого кой: 
адежно махнул рукой: 
т адаа батюшка, Не ты носишь 


та 8 убвет. кории людские, — 


1 


Магазанник должен был забрать день 
как с богослужением? ^_^ 
— Отслужу. в 


а 


Магазанник еще помялся возле стола: 

= Вау батюшка, презираете меня? | . 
в ДА а у о кто теперь не презирает 
И 'Отся с василиском, но скорпие 

1 душегубством наживаешь землю. Не уроди: 

она тебе ничего, кроме лиха, У: А 

У Магазанника пересохло во рту, пересохло и’ 
внутри. И тут наглотался позора под самую завязку. 

— И что вы посоветуете? т. 

— Почему же ты, пан староста, раньше у меня’ 
совета не спрашивал? А теперь скажу одно: сколько 
ни старайся, а вчерашний день не вернешь. И вче- 
рашней воды‘ не догонишь — со всеми грабителями и 
даже с самим Гитлером не догонишь. б 


й 


Еще сентябрь мало ‚думает об осени — под стары- 
мв придорожными липами жаром пышут золотые ко- 
роны девясила, а в дуплах лип не поселились ветры. 
Вот только на сенокосах и в низинах скошенные ота- 
вы пахнут не столько травой, сколько свезенным се- 
ном, Этим, верно, осень и похожа на старость: дух 
прожитого более властно колышется над ней, чем дух 
нынешнего дня. 

Как сама старость, идет себе шляхом отец Борис, 
прощается с летом или с летами и все же несет во 
торбе целительные травы, ибо кто теперь достанет 
людям лекарства? В молодости отец Борис мечтал 
стать лекарем, но родители силком заставили единст 
венное чадо пойти в попы, Вот и прошел его век 
между церковью и кладбищем, и только целебные 
травы теперь утешают старческие руки, напоминают. 
о тех далеких годах, когда мечталось сделать людям 
больше добра, чем сделано. я 

Слева блеснула петляющая речечка, возле нее на 
лугу, в отаве, пасется старый, отработавший свое 
конь; услыхав шаги, он подымает рябую голову и с " 
ним глазом, в котором залегла умная, прощающая, 
человека печаль, смотрит на старика, потом, в. 
нув, снова склоняется к отаве, что пахнет свезе 
сеном. Позади затарахтела подвода, на ней 
вижно сидит Семен Магазанник. Вот с кем не 
лось ‘бы встречаться ни на этом, ни на то 

— Садитесь, батюшка, подвезу! 
крикнул он. н 

— Тебе же не с руки, / 


песчаника — тоже к осени идет. Уже миновав 


Ку, староста вдруг остановил коней и ткнул 
В сторону притихшего хуторка: | 
Ки а Что, если я отпишу хуторок церк- 
— Нет, пан староста, не возьму. 

В голосе Магазанника зазвучала угроза: 

— Смотрите, батюшка, 


— 


чтобы не каялись потом! 
ты не стращай меня, — чуть слышно ответил 
старик, — у ‘меня уже вечереет в глазах, я прожил 
свой век и ничего не боюсь, кроме бога. Себя стра- 
щан и сам страшись. 
БЕ 28 что же вы надеетесь, батюшка, сегодня?— 
с нажимом вымолвил Магазанник последнее слово, 
— Один бог знает, что будет завтра, — ответил на 
его слова отец Борис. — Ты лучше подумай, как в 
теле душу от черного духа спасти. 
Староста еще что-то хотел сказать, 


люто стеганул кнутом коня и исчез, 
облаке пыли. 


но передумал, 
словно черт, в 


Вот и его Хуторок, его садочек, его ставок и ота- 
ва. Стучат, падая на землю, яблоки, и стучит его 
раетревоженное сердце, а сам он не знает, ‘на каких 
жерновах, на каких мельницах можно размолоть свои 
грехи. я 

Когда-то давно такой сентябрьской порой он про- 
вожал на хутор отца. Тот медленно шел возле ста- 

рых печальнооких волов с полыми рогами, что) гу- 
дели в непогоду. Эту скотину уже давно надо было 
продать мясникам, но Мирону жаль было ее: она то- 
же работала на хлеб. Старик, покачивая седой голо- 
вой, прислушивался к тихим звукам предвечерья, к 
скрипу. колес, к скрипу нагруженного на воз домаш- 
него скарба и невесело: радовался, что будет жить 
_ подальше от сына и его хитростей. ? 

«М пусть живет отшельником — не будёт каждый 
день мозолить глаза». 

Из свежевыбеленной, что аж смеялась, хаты на- 
встречу им выбежала разгоряченная от работы и пе- 
‘чи Василина: молодость и задор чувствовались’ в 
каждом ее движении, а вокруг ее тугого стана вытан- 

 повывала клетчатая юбка, и вытанцовывала возле 
нее молодая, с желтыми кукушкиными черевичками, 
отава. С головы молодицы соскользнул платок, и те- 
ерь  затанцевали ее вьющиеся волосы ролотод 
А р покосилась' на Семена и 
о защебетала возле отна: 

2 _ Вот. хорошо, что вы засветло приехали. Сни- 
те с волов ярма — да и к столу. Я уже вам чу- 

енерю приготовила... = | 

1а. то кому приготовить и обычную, и 
‚а тебе теперь никто не приготовит; 

и, как черт в пекле, толки бес- 
оей ступ то когда-то ‘была 


РА 


ДУШОЙ ни копейки, И вот наконец что. 
его насмешек? Если бы толвко можн 
Утраченное время, вернуть отца’ Ве 
и не надо ничег 
бреди — все рав 

Синей-синей 


В селе, как с того света, глухо ударил коло; 
Кого и для чего сзывает или по ком печалится 
И пусть печалится с теми, кто в селе, а ему хоч 
побыть наедине с самим собой, с тишиной, с пос; 
ним стрекотом кузнечиков, Сейчас распряжет коней, — 
достанет удочку, да и сядет в маленький челн, 
словно выплыл из’ детства. От этой мысли даже по 
легчало, внутри. б У И 

И вот уже торчком на воде стоит поплавок, и. 7 
камыши уплывает уточка, и за камышами стрекочут 
кузнечики, а из села, как с того света, все еше вы» 
плескивается медь колокола. Чего тебе, неугомо 
ный? Кого ты хоронишь? 4 

Зашевелился поплавок и пошел, и пошел, и пошел _ 
по воде! Магазанник дернул удилище—и в воздухе 
чистым серебром блеснула увесистая красноперка. 
А потом началось что-то неимоверное; только закинешь 
немудреную снасть —так и тянешь или карпика, или 
красноперку, или плотву. Ох, и выдался же день! 
И уже не слышно ни стрекотанья кузнечиков, ни мед- 
ной печали колоколов, ни пофыркиванья коней, а › 
только раздается посвист орехового удилища. 1 

— Шан староста! Шан староста! — запыхавшись, 
кричит позади него полицай Терешко. Я 

Магазанник сначала бросает в челн рыбину, а 
потом неохотно оборачивается к верному служаке. і 

— Что там у тебя, придурковатый, горит? } 

— Пан староста, ой, пан староста... — словно раз- 
дувая мехи, тяжело дышит Терешко и пятерней раз- 
мазывает на лице пот. ў 

— Чего ты одним словом подавился? Говори же _ 
что-нибудь! Ж 

— Пан староста, горит ваша хата! 

— Ты что?! — сразу огоропел Магазанник, бросая, 
взгляд то на Терешко, то вдаль, а ноги сами хот 
бежать и не могут. 1 

— Ей-богу, правду говорю. . Е. 

— Какая же хата? — не может оторвать ног. 
челна. — В лесу или в селе? яй 

== 18) ате) : 

Господи! А там же под подоконником, В 
схоронено его золото. Хотя бы только крыша еї 


читайте, что НИКТО 
І оди, Какой пошел теперь народ... 

ИКОгда в жизни Маг 
юожара. Пылала хата, пы: 


› И сгорело 
которые должны были вы- 


Долго, до самой ночи, Магазанн 


ик, вороша желез- 
прутом свое пожарище, даже 


приподымал с зем- 


ИЛИ кто-то 
или оно стекло в огне 


ХХ 


СВ пыли и копоти, обессиленный и озлоблен- 
Магазанник одиноко плетется с пожарища на 
Орик соседки, серпастобровой Одарки, что овдовела 
лодой и всю свою ‘нежность и любовь перенесла 
ужих детей. С тех пор, как в селе открыли дет- 
| ий сад, в нем сияют и тревожатся ка ие, в золотой 
| С д, 
| оправе, глаза вдовы. А захворает какой-нибудь ма: 
р лыш, — Одарка и днюет и ночует возле него, и что ей 
| тогда своя хата, свой неухоженный огород, если надо 
‘облегчить чьи-то страдания? 
| Добротой ее ‘бессовестно пользовались нечестив. 
‚и не раз бывало так, что к весне вдова остава- 
Ы, 
ась не только без хлеба, но даже и без картофеля. 
у и что за беда? : 
‚г Бестолочь я,— посетует на себя, грустно усмех- 
ется, да и снова, к детям — несет им и радость, и 
боту, и бархатный голос, что.не только «Люлі, лю- 
ли «Журавку» выводит. Как запоет Одарка, бы- 
н Й «На добраніч та всім 
на какой-нибудь гулянке Д 
, і в Почаэві зоря ясна ста- 
11 или «Там на горі в 
; лушаются. Но и об- 
старые, и малые заслу у 
сон, ом и словом могла, как бритвой, осо- 
вни глазах 
екот йливых. Тогда в ее 
екоторых назойли з 
И цыганская дерзость, что и самым от 
по себе. 
м становилось не ре 
‘ались к вдове добрые люди, да она ГЕ 
и е выходить замуж, считая, что чел Л 
н. Лю- 
и любить долже 
ается, один раз Я 
весь мир льну , 
‘не видела, и Н 
е ро Раздольский. А не стало И 
ой его памяти. 


! 
| 
| 


вает у женщин: одна 
а другая всю жизнь об- 
что лезет в очумелую 

йд. хате вдовы, 


„Одарка 
зашаркала 
Спросила из 


з очевидно, 
по хате, за 
сеней: . 


— Шан староста? — 
ЮТСЯ в ее голосе, — Чег 


= 


Удивление и насмешка сл 
о вам ночью? ~! 


все равно в 
брови чародейки. Да жаль, линяют они. и 

— Смелая же ты, Видно, нет страха: в душе, и 
никого. не прячешь у. себя, И: 

— А вы, пан староста, ко мне на разведку при- 
Шли? — с издевкой спросила вдова, Куда и девался 
бархат ее голоса. — Чего вам? а 

— Какие-то злодеи сожгли мою хату, — начал го- 
ворить так, словно Одарка ничего не знала о пожаре. 

‚— Огонь находит свое место, — загадочно ‘сказала 
вдова. — Так чего вам? ` 

— Разве не догадываешься? Хочу переночевать у 
тебя, а то куда мне деваться теперь? : К, 

Одарка ужаснулась: 

— Что вы,. пан староста, 
можно вам остаться у меня? 

-Магазанник едва сдержал злость: : 

— Почему ж нельзя? Жалеешь свой топчан? Кро- 
вати уж не прошу. ў 

— А вы подумали, какая обо мне завтра дурная 
слава пойдет? 35 

— Одарко, мы же соседн с тобой! Да и кто о те- 
бе скажет плохое слово? . 

—- Сразу же найдутся такие песиголовцы, что нач- 
нут глумиться. Ведь что для злого языка женская 
честь? Идите, пан староста. : -. 

Магазанник понимает, почему чурается его Одар- 
ка, однако -еще спрашивает. ее. 

— Так, значит, не пустишь на ночлег? 

.— До. конца своей жизни! 

„И. староста. вспыхивает: ; ў ; 

— Ая, чумовая, кому-нибудь укорочу и жизнь; и. 
язык. Сто болячек тебе! : АЕ. - 

— Болячки могут вскочить :у того, кто ими раз» | 
брасывается, — ответила Одарка, крутнулась перед | 
самым: носом старосты, хлопнула дверью, гро 
засовом, и ее шаги затихли в хате. {о — 

«Погоди, ведьма! Завтра дождешься от ме 
платы! По-иному запоешь, когда погонишь св 
ровушку в крайє»,— лютуя, он выходит. 
обходит .свое пожарище, · минует потревс 
менных баб, что пахнут паленым, и не. 
постучать; мало у него было приязн; 
было ее к нему и у них. Вот разве 


ду Гордию? 


говорите! ‘Разве ж 


Тот, душ 


| 
стал на по. 


— О, это ты, пан староста? 


`Магазанника шевельнулось подозрение: 
— А вы, дед, кого-то ждали? 
Старик вздохнул: 


— Ждал и не ждал, пан староста. 
Магазанник не выдержал: 


— Дел, какой я вам пан староста? 


аки всем, — понуро ответил старик, 
М А кого вы ждали? 


‚ — Да вот передавали люди, что внук Василь в 
лагере от истощения доходит. Так жена подалась ту- 
Да выкупить его, может, он и донесет свою душу 
домой. А ты с какой же стати ночей недосыпаешь? 

Магазанник почувствовал в голосе старика скры- 
туо насмешку. 

— Пришел вот к вам. ночь досыпать. 

— Это ж как? — насторожился дел. 

аы Просто мне теперь негде переночевать, Пустите? 

— Нет, не пущу, пан староста,— решительно ска- 
зал старик. 

— Почему же?! 

— Потому, прости, что. негде. У нас кровать сто- 
ит для старухи, топчанчик для меня, а тебя ж на 
полу, да еще и на лежалой соломе, не положишь, 
ведь ты пан староста. 

— Я могу и на полу. Бросите камыша или соло- 
мы, застелете рядном... = 

= Эге, а что потом твой кормилец: скажет? За- 
чем мне из-за этого ссориться с ним? Иди уж к кому- 
нибудь другому. 

—= Я пойду, но завтра вы придете ко мне в упра- 
ву, угрозой зазвучало каждое слово. — А не при- 

| дете, насильно приведут. 7 
ки й вдруг, совсем неожиданно, Гордий попросил: 
|  — Сними-ка, Семен, сапоги, 
^8 570 ж для чего? — вытаращился Магазанник. 
ПХ — Когда снимешь сапоги, я гляну, что у тебя, 
Г опыта: 
е ИЕ а одеянием, старик исчезает в 
| сенях, а Магазанник еще какую-то минуту стоит У 
порога. Ненависть волнами разливается по его ту, 
‘уманит голову, и к нему по-кошачьи крадется ‘ис 
уг. Что же случилось за эти дни?.. 
орошо знает: село еще и до сих пор не опра- 
° страха. Подавленное, ошеломленное фа- 
ествием, оно теперь сторонилось всех 
ется, каждый живет в нем сам по се- 
ак и надо фашисту: жестокостью и 
каждого в собственное дулло, чтоб 
енное., Разве не помнит он, как 
_Молна, без единого 
‹ А вот выдал 


‚ старый. И до сих пор Максим должен ему триста 


19 Господи, неужели это 1 ашло 
УВШиСЬ, он запускает руку в пепел, но 
го 


з Л н 
олото, а обгоревший кусок. цепи. | 
не хватало ему! ом 


а под стрехо 
Она тож 


‚В котором кроме жита-пшеницы хр 
невыделанные кожи, свежие семена конопли, 
льна и стонт несколько оплетенных лозой бу 
с подсолнечным маслом. А. 

Қогда-то, еще в молодости, бывали у него в 
амбаре по вечерам и волнения, и хмель любви. $ 
да тут с девичьих кос опадали цветы подснежника, 
ромашки, чернобривцев — это уж какая пора стояла 
на дворе. Эх, давно выветрился запах тех подсн 


а 
мака 


эт 


вр. 
ников, той ромашки, чернобривцев, а сейчас слышен: | 
только дух подсолнечного масла, что пойдет на про- 
дажу. | К мо 
Может, снова, как когда-то, переночевать здесь | ‚ пр‹ 
и хоть во сне вернуться в далекие годы? А кто-ни- › сні 
будь, запрет снаружи амбар и подожжет тебя и 
твой запасец? На ум некстати приходят полузабытые поз 
слова: «И нет злому на всей земле бесконечной ве- 
селого дома». Ох, уж эта литература и все ее сан- Я Ка 
тименты! А разве не злые властвуют сейчас во всем о 
мире? Если же у тебя пустота в душе, и. вея = ИЕ 
земля становится пустыней. в хат 
Магазанник на всякий случай внес в амбар ко : 
леса, запер его и огородом подался к сапожнику › " 
Максиму Қалюжному, который никогда не вылезал Ма 
из долгов. Как прижмешь его, он рысцой побежит бис 
из хаты в хату собирать новый долг, чтобы отдать | Ко | 


рублей за телку, которую взял под залог, Но разве 
вчерашние триста рублей сравнишь с сегодня 
НИМИ? ы 
Еще со двора Магазанник слышит в хате К 
люжного приглушенный гомон. Он осторожно подкр 
дывается к оконцу каморки и сквозь него чует 
пах дыма и горилки. Так и есть, глупый голот 
ник Калюжный гонит самогон, который жде 
целая капелла. Н, 
— Ваше здоровье, люди добрые — дрожит п 
ный тенорок мягкосердечного Максима. — Хоть 
лый он, но настоящий. 
° — Память им отшибешь, 
жать... к , 
® <= Пейте, кум, без политики, а т 


так все” мень 


а только Возвратятс 


Я они?! — 
зазвучал женский, д 


Оре Утопишь. 
п надолго воцарилась 
ждый думал о СВОИХ сыновьях 
К дверям, постучал раз, о. 
тогда: откл 


_ Магазанник подошел 
у ‚рой, третий и только 
тенорок Максима: 

н — Это кто так поздно? 
Я, Максим, 

Кто «я»? 


Семен Магазанник, Уже не узнаешь? 


Теперь и родного батьку не узнаешь, Такое 
время.. Чего вам? 
” Так и будем разговаривать через дверь? 
Максим вздохнул, что-то тихонько сказал в ка- 
морку и начал открывать двери. Вот он и стоит 
‘против Магазанника, низенький, взлохмаченный, 
8, сникший. 
— Не думалось и не гадалось, чтобы ко мне так 
поздно сам пан’ староста заглянул. 
= Почему же не прийти к хорошему человеку? 
Как тебе живется? 
== Да... — не знает, что ответить, хозяин. — Уже 
и не сапожничаю, Вот сегодня подпорками укрепил 
хату, а то в лес теперь и не сунешься. 
’ == Ну, а капает хорошо? 
== Вы откуда знаете? — еще больше смущается 
Максим. — Наверное, полицай Терешко пронюхал. Он, 
бисова душа, почему-то придирается и придирается 
ко мне. Может, и вы первачка хлебнете? 
— Сласибо, попробую твоего добра. А я пришел 
’ к тебе переночевать. 
М — Переночевать?! — даже 
сим. — Как же это? 
” — А так, как слышишь, потому что нет у меня 
с а уже хаты. Найлется у тебя какой-нибудь т диа 
И Я, пан староста, и не против, да ко г 
я наехала, по доброй чарке выпили и то? 
— явно врет и даже не заика- 


088 


| { У: 


глаза вылупил Мак-' 


как не я? 


ился. 
Загордился ты, загорд 4% 
РА выдумаете. А ночлег поищите т и 

ШЛО, 
в другом месте, такое. уж дело с ДЕА 7зырар, 
1 е ты посовётуешь поискать этот н 


сть Магазанник, 
ыы у Терешко. У него у: | 
ехала от него, и винтовка при нем. 
РЯ ‘стали при новой власти. 
рипомню и ночлег, я. 
‘ты и детям закажешь 


за тех, 


_ на сбесилась и. Л 


лышит, как скрипя 
жалобой на кого-то. 


Май послышалибь шаги: кто-то до н 
агазанник прижался к чьему-то опутанному о 


ными плетьми тыну, выхватил пистолет. 
— Пан староста, 


жал голос Максима, 
— Чего тебе? н 
- 


— Вот вам дол —н Калюжный презрительно. 
„протянул руку, в которой сжимал несколько бумажек. — 

== Где так быстро наскреб денег? — удивился в 
даже растерялся Магазанник. . : Б. 

— Люди скинулись в шапку, то есть родня моя. | 

Магазанник сердито засовывает деньги в карман 7 
и молча удаляется в темноту. ПЕТЕ 

Подвыпивший, с засаленными губами Терешко, 
что как раз уплетал поросенка, и вправду встречает 
Магазанника словно родню, только удивляется, поче- © 
му пан староста не пошел ночевать к Одарке. 

— Не пустила. 

— Не пустила?! выпучил глаза Терешко.—Вас— 
и не пустила? 

— Еще и норов показала. Завтра надо забрать ев 
корову за неуплату податей. . 3 

— Утром я возьмусь за. нее, анафемскую! Я ей “4 
пришью и прилатаю. Дешево не откупится она, = 
веселится Терешко, который (почему-то имеет зуб на 
вдову, и ставит на стол бутыль с самогоном, режет ,. 
свежую грудинку," хлеб, сам жарит яичницу и все 


его живого освежевал. Поднимаю чарку за то, чтобы 
утихли все ваши боли. ; + 
— А не слишком ли много ты этого пития униче 
тожаешь? 4 = 9 
— При нашем деле иначе нельзя, уставился Те- 
решко в чарку. — То ты идешь в гости, то сам го 
стей встречаешь, то за партизанами охотишься, 
прашиваешь какого-нибудь типа до полусмерти. 
же за допрос без горилки? И чью-то кровь 
залить горилкой, чтобы не стояла в глазах... а 
Утром Магазанник проснулся от местерпи 10го 
да. Закатав рукава, он ‘увидел на фай: 
россыпь красных бугорков. й 
— Почесуха, — сразу определил т 
дать, на нервной почве. Начещетесь т 
— А чем ее можно лечить? 1 
— Лекарств много, только т 


) ео Е 
ко снова начал ставить на стол б, 


ня по-простому, никаких сласт 


Не успели выпить по второй, 
бухали шаги, затем открылись дв 
хмурый, с десятизарядкой на пл 
занник, не веря своим глазам, 
вскрикнул, не то застонал: 

— Степочка! 


Перед ним стоял его сын, с обвет 
злой и постаревший. 
шрам. 


— Сам, своей собственной персоной, 
вас, невесело заиграл мельничк 
ка.— Так мы, тато, стали погорельцами и. вообче? 

— Беда! — вздохнул Магазанник, обнял сына, по- 
садил за стол. — Видишь, у чужих людей 

— И не нашли поджигателей? 

— Нет. 

— (Сегодня же перетряхнем все село, как пучок 
соломы, и у кого-нибудь заиграет шкура, словно бу- 
бен! — хищным стало лино Степочки. 

— Что верна, то верно, — охотно согласился Те- 
решко. —Так я пошел организовывать нашу братву. 

Когда Терешко вышел, (Степочка настороженно 
поглядел на отца: 

— Кроме домашней утвари, у нас ничего не про- 
пало? РА 

— Если бы так... — перешел на шепот Магазан- 
ник. — Все золото погибло. 

== Все?! — лаже замер Степочка и недоверчиво 
поглядел на отпа. И то, что возле барсуков за- 
копали? А 

— И то... — Магазанник уронил голову на руки, 

е словно в отчаянии, в то же время думая, какой у не- 
? го. пронырливый сын: все-таки выследил один тайник. 
 _— Тато, выхолит, вы не рассовали золото по раз- 
ГЫ кам? 8 Ч 

_. было, а потом собрал вместе в хате. 
Лучше бы и я с ним сгорел, Всю жизнь собирал тебе 


как на крыльце за- 
ери и в хату вошел 
ече, полицай. Мага- 
поднялся и не то 


ренным лицом, 
На шее у него морщинился 


добрел до 
ами ресниц Степоч- 


уже ночую. 


Не надо так убиваться. — Степочка верит, а 
не верит отцу, потому что знает, какой тот. 
купердяй: всегда таился от него с богатст- 
рошо переворошили пепелище? 


ось и я. А потом, тато, надо снова 
‚лото, ведь при любой власти оно 


нацеливаться? ТР 
ока мы у власти, и вообце, 
5а х ТА 
5 м, 


‚ пай, не сердясь, гогочет, греховно ощупывает женщ 


хищной. Да кто 


‚Не становится. 
хочет разжиться 


золотом? 


ция затаскала как бы 
нимали 


бумаг в 


вшего активиста. | 
на новую службу, сказал, сколько 
тридцать седьмом году. | ‘я 
агазанник скривился: был у Степочки не 
Умишко, умишко и остался, А # 
Вот этого и не надо было говорить: что 
лось в темноте, пусть и погибнет в темноте б. л 
— Не бойтесь, тато, надо показать свои заслу 


перед новой властью. Немцы такое любят, Ну, 
пошли в старостат? 2 


— А что у тебя на шее? 
Степочка сразу скривил рот: 
— Это у меня память от Бондаренко, 


ум 
М Ў 


ыы 
ОД 


І 

богу, подсохло. Еще где-нибудь встретимся с н р 
Когда Магазанники вышли на Терешково з 
дворье, к ним бросилась взволнованная Одарка: с. 
— Пан староста, у меня полицаи корову забра. т 
За что такая напасть? Е Д ег 
— Вот тебе на! Почему же они у тебя забр кс 
корову? — Семен делает вид, что ничего не зн. | ха 
— За невыполненные поставки. ` мя Ш 
Магазанник беспомощно развел руками: см 
— Тогда ничем помочь не могу. но 


— Но еще ни у кого не брали. хае 
— С кого-то надо начинать, хотя бы в назида: о 
ние, ведь немецкая власть дело серьезное. 
— Так я выполню свое. Заберите подтелка. Ур 
— 06 этом надо было раньше думать, и Мага: о 
занник выходит на улицу, отмахиваясь рукой от жен. — 
щины; ч 
Степонка, остановившись, придерживает вдову — 
возле калитки, воровато оглядывается, подмигивает | 
н поучающе говорит: хог 
— Хоть перед богом рыдай, но и он знает, что 
слезы — вода, Сама виновата, получила за свою. 
дость. Теперь главное: сгибайся, тогда не сломишье 
и вообче. А чтобы облегчить твою долю, сейча 
же рассчитайся с податями да еще отцу какую- 
будь взятку принеси. Вот тогда и будешь ПИТЬ 
лочко. А 
Он спокойно) кладет пятерню на блузку женшях 
ны, та бьет его по руке, шипит; «Жеребец». Но. 


ну похотливым взглядом. 
— Чего, бестолковый, вытаращился? — пр 
в ярость Одарка, вспыхивает ее острый цыг; 


взгляд. — На какую-нибудь уличную таращу 
калы! В 


уг ва жидкую 
©иЗость злости, 


синьку Степочкиных зен 


отступил, сорвал с плеча 
Кула, отскочила к воротам. П 
придорожной вербе застрек 
рья, начала падать на землю 
Вот, запомни: 
‚ а второй — по г 


женщину, 


выстрел, 


отала сорока н, теряя 


первый раз бью по стрекотли- 
орластой! — угрюмо поглядел на 
повернулся, хлопнул калиткой и пода 


А ЛСЯ 
_ догонять отца, который видел и заигрывания, и гнев 
_ сыва. 
— «Степочка у власти...» 
ие. 


к 
б 
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Если сам Гитлер обозвал всемогущего Германа 
Геринга свиньей, то почему жандармский обер-еф- 
рейтор Ганс Шпекман должен церемониться с ту- 
земцами-полинаями, которые так и норовят вместо 
службы что-то стащить или надуться самогона? По- 
тому полицаи только и слышат от него «швайне» и 
еще раз «швайне», а иногда и исковерканный мат, 
который у них вызывает не страх, а добродушный 
хохот: За постоянное «швайне» полицаи прозвали 

Шпекмана Кабанусом, в чем, может, и был какой-то 
| смысл, так как, лютуя, обер-ефрейтор истекал слю- 
Ной, как вышеозначенный вид парнокопытных. 

Неведомо почему обер-ефрейтор во вверенном ему 
селе и до сих пор держит полицейскую стражу под 
куполом колокольни. Чего он боится, если немцы, 
как заверяет радио, уже подошли к Москве? Поли- 
цаям на колокольне тоскливо до чертиков: там не 
с'кем перемолвиться словом, негде размять ноги, 
нельзя и в дурака сыграть, и чарку выпить, чтобы 
° не схватить от обер-ефрейтора резиновой дубинки. 

Единственное развлечение — семечки. Потому на 
_ окружающих огородах и откручены головы чуть ли не 
у всех подсолнухов. Если же какая-нибудь хозяйка 
нимает шум, ее сразу успокаивают Терешковым 
ловом: 
+= Нечего жалеть подсолнухов. 
ую голову, ибо она у тебя одна, У 
Хозяйка что-то проворчит — и скорен в хату. 

Вот и сейчас торчат двое служак на галерее коло- 

БЕК к в руках держат не винтовки, а голавы 92, 
хов. По улице проходит молодица, и полицай 
я. толкает локтем под бок: 
осмотри, Калистрат, какие ножки: о 
о, Мусий, только нам и остается, К 

ие ножки, — вздыхает гусаковатый али- 


лучше пожалей 


$ | { 
го же так мало? 
‘теперь хоть одна девушка захочет 
2028 соглашается Калистрат. — Бы: 
Ія них парубками, а стали голово- 
это? Удары дубинкой и 
_И зачем мы пошли в 


ок 
Замолчи, горластая! ( я 


’ переводчик Ксянда, 


стягивавшего живот 


Мих 


ПОлицан своего хлеба | ска 
Ти обера! ^ На. : 
пои роет прыт 
ним и хватаются за оружие 
которой я окна, приглядываясь к улице 
колесном мото! НЕ О, ате 
ртр, Во. цикле мчит с переводчиком 06б 
Пого Б. он поворачивает свою ‘аратайк 
И тавливает ее у дверей КОЛОКОЛЬНИ И 
ступенькам топает к полицаям, за НИМ 
осторожно плетется желторотый, с петушиной шеей 
который где-то научился бол 
тать по-немецки и так густо одеколонит свои при-. 
лизанные волосы, что даже полицаи чумеют от этого. 
— Гутен таг! — переводит дух обер-ефрейтор, 
взойдя на верхнюю ступеньку, он поправляет свою. 
бляху, с которой напрасно пытается взлететь вдав- 
ленный в нее дрел. } 7 0 
— Вам обер-ефрейтор говорит «добрый день», — = 
черт знает для чего переводит Ксянда и широко рас- 
ставляет палки ног, чтобы быть похожим на своего 
повелителя. а 
Полицан по-ефрейторски, винтовками, приветству- 
ют насупленное начальство, и оно остается доволь- 
ным, что-то говорит Ксянде, а тот сразу же по-во- 
робьиному чирикает: 5 7 К: 
— Герр обер-ефрейтор спрашивает — не было ли Я 
чего-нибудь заслуживающего внимания на вашем 
посту? | 
— Ничего такого, извините, не было ‘на нашем 
высоком посту,— отвечает Калистрат,—а вот на зем- 
ле мужики, извините, не хотят идти на работу. 
Ксянда переводит, обер-ефрейтор брезгливо мор-” 
щится, едва перебрасывает слова через отвислую 
губу: 3 ( йг: 
— Пусть крайсландвирт меньше сидит в своем 
кабинете да меньше интересуется картинами. А 
Этих слов Ксянда не переводит полицаям, а толь: і 
ко лихо поправляет немецкий высокий картуз. Вот 
если бы еще серебряные позументы к нему, то и 
Ксянда сошел бы за начальство: вся одежда у него. 
ненашенская, и даже кобуру`он: носит на-впалом жи- 
воте, как пан обер-ефрейтор. Обер-ефрейтор подходит 
к окну, еще шире расставляет упитанные ноги, а к 
вечно недовольным глазам прикладывает массивный 
бинокль. К нему приближаются безграничные поля · 
этих скифов, которые должны покориться рейху. А по- 
том всех их надо поставить подряд и одному ру- 
бить голову, а другого оставлять живым, иначе из 
них не выкорчуешь большевизма. Что такое больше- 
визм, Ганс Шпекман не очень понимает, но знает, Ч 
население большевистской страны надо! уничтожи: 


4 


рез одного, чтобы остальные верно служили, | 

Второе окно приблизило лес, но обер-еф 
недолго смотрел на него, так как недавно. 
голову из этого проклятого места, Из-за 
животом болел, — и невольно, коснул я. 


С 


А из третьего окна увид 


хотиться на уток. В прошлый раз он це- 
иску настрелял их, пришлось Ксянде пешком 
крайс. И вдруг обер-ефрейтор забеспокоился, 
яя ОДНО и то же слово: 
| = Миколка! Миколка! — н передал бинокль Ка- 
листрату. 

Тот приложил его к глазам, покрутил колесики, 
удивился: 

— Правда, Оксанин Миколка. 

— Зачем он там снова 
ваться обер-ефрейтор. 


— Наверное, извините, корову пасет — он же под- 
пасок. : 


— Корову! Корову! — передразнивает обер-ефрей- 
тор, — Свиньи вы! Я и на охоте видел его с полной 
ТОрбой» и теперь с полной. Что там может быть? 

— Извините, наверное, харчи, разводит Қали- 
страт клешнеобразными руками. 

— Этих харчей на десять человек хватит. Он, 
свинья, наверное, партизанам еду носит. 

— Ворон ловите! — ругнул полннаев и Ксянда. 

— Сейчас же к нему! Догоняйте нас на конях! — 
и обер-ефрейтор так и загромыхал по ступенькам, а 
за ним никак не мог угнаться тщедушный Ксянда. 

Ныльными дорогами они доехали до татарского 
брода, на пароме переплыли на другую сторону, а 
потом но лугам ла низинам добрались до краешка 
болота. Дальше ехать было небезопасно. Соскочив на 
землю, начали внимательно осматривать местность, 

а Миколка будто сквозь землю провалился. Подъ- 

ехали на конях и полицаи. Они тоже не увидели 

мальчика. ‹ 
7 — Пле же его корова?! — набросился на них обер- 
ефрейтор. — Свиньи вы, пьяные свиньи и еще раз сви- 
ньи! Вот здесь будете ждать его хоть неделю.) Дол- 
‘жен же он выйти из, болота! 

`_. Извините, наверное, выйдет, глубокомысленно 
изрек Калистрат. — А если попадет в трясину, то не 
Р 7 
о мотоцикл под кустом волчьих ягод, 
обер ефрейтор выбрался на более сухое место и при- 
‹азал полицаям подстелить ему осоки из одинокой 
пенки, а сообразительный Ксянда догадался даже 
титься на ней: тут он не проворонит мальчи- 
сли только тот появится. И не прозевал: часа 
два на болоте появилась фигура Миколки. 
ты рожно петлял между кустами ольхи, 
‘и зарослями болотной травы. Ксянда, до- 
хихикнул, так как он, а не полицаи, первым 

‘еще и заметил, что торба теперь 
ке он девал харчи? Неужели и 
ваются партизаны? Ксянда 
огузке съехал с 


= 


Ходит? — начинает гне- 


‚ ные грязью, измотанные полицаи: ЗА 


нул из кобуры пистолет, кау ь М 

Обер-ефрейтор поднялся, увидел 
на землю, схватившись руками з 
Ксянда передал приказ жандарма по 
поползли по траве, чтобы отрезать 
отступлению. 

А мальчонка идет себе, глядя под НОГИ, 
гадывается, какая опасность подстерегает, 
уже закончилось гиблое место. Миколка усме 
рукавом вытер лоб, снял картузик, и золот 
кудри зашевелились под солнцем. А в эт 
возле него словно из-под земли выросли забр 


—- Руки вверх! 13 
Миколка вскрикнул, рванулся назад, в болото 
было поздно — через мгновение он птицей забиле 
сильных руках полицаев, а к нему уже шли и 066 
ефрейтор, и Ксянда с пистолетом в руке. Крепко д 
жа мальчика за плечи, полицаи поставили его пере 
обер-ефрейтором. Вперед, пряча пистолет в коб 
вышел Ксянда. У предателя от радости вздрагива: 
ноздри и странные губы — одна навеки подскочил 
до самого носа, а вторая, разгневавшись, вывернуласві 
книзу. Он вытаращился на Миколку точнехонько так, | 1 
как обер-ефрейтор таращился на полицаев, 77% 
‚ — Куда ходил? Говори одну правду! Мы все зна и 
ем,— и наступил ботинком Миколке на ногу: надо о т 
сразу выжать показания: Р. 
Мальчик не по-детски \сурово посмотрел па при: б 
служника, не по-детски ответил: А Е 
— Чего ж говорить, если вы все знаете? Не на- й 


„ё 
ступайте, дядько, на ногу, ведь и ваша не вечная. | 
— Подлец! — сразу возмутился и покраснел Ксян- и 
да. — Как ты, мерзавец, со старшими разговарива- а 
ешь?! Где был?! 
— На болоте. : а 
`— А кому еду носил? Партизанам? 2% Е 
— А разве партизаны в болоте сидят? Они в лесу 
орудуют. 5 м г 
‘’`Ксянда перевел слова Миколки обер-ефрейтору. У 
Тот взвился и ударил мальчика по щеке С угол ЕЕ 
рта Миколки потекла кровь. то 
— Говори, где партизаны? ! Уе ЕР 
Миколка презрительно взглянул на своего му у 
теля. 998 ие 
— Я ничего не знаю. | а 


Обер-ефрейтор еще раз ударил Миколку по, 
а потом заорал на полицаев: 5 

— На колокольню, свиньи! А ЕЎ." 

Таща Миколку за руки, он метнулся к мото] 
втолкнул мальчика в коляску, а потом туда з 
Ксянда, намертво обхватив Миколку рукаў 
ефрейтор тут же погнал мотоцикл к тат 
ду, а за ним на конях помчались полиц: 
‚ В приселке Миколку 
увиде (0) 


Е ЛОКол, а по АЫ 
Бр созывая людей на „УЛ — Ой, дитя. 
ны _ о а убьют ир М 
Чолу ое О 

за ними из дверей =. 2 ш ды, выр 

ое ва. ИТ я лоза ача во 
вные слова, из которых лоби ии какие-то — Я понял что пани нам Й 

о. ЛЬКО одно: заны? д } скажет, г, 


н ә інда начал переводить, 
 личество свиней: 
х  _— Паны? хлеборобы, сегодня наш обер-ефрейтор 
| поймал на болоте преступника, который имеет связь 
_С партизанами, но не хочет в этом сознаться, как МЫ 
00 ни допрашивали и на болоте, и вот здесь, на 
Л колокольне, возле святых колоколов. Поэтому обра- 
щаемся к вам: скажите, где скрываются партизаны, 


уменьшив при этом ко- 


| Если не скажете, обер-ефрейтор сам сбросит преступ- 
1 , 


| ника с колокольни, а уже внизу и костей его никто 
| не соберет. Шриговор герра обер-ефрейтора твердый 
и окончательный. 

Толпа вздрогнула, заплакали, заголосили женщи- 
ны, а жандарм еще что-то гаркнул и взглянул на 
_ часы. 

” — Наш высокоуважаемый обер-ефрейтор сказал, 
_что’он ждет ровно десять минут. Люди, не проявляй- 
те легкомыслия, спасайте мальчика, он ведь малый, 


глупый. Мать его, значит, Оксана Артеменко, тут 
есть? 


В толпе послышался вскрик: 

— Я скажу! 

Люди расступились, давая дорогу побелевшей, как 
снег, Оксане. 

== Мама!.. — закричал Миколка, бросаясь к по- 
| Вучням галереи, но Ксянда рванул его к себе и обе- 
| ими руками зажал мальчику рот. 
Г Словно тронутая, бежала и падала на ступеньки 
колокольни Оксана. День померк в ее глазах, на них 
наплывали и наплывали тени, она все наталкивалась 
| т › на стены колокольни, то на перила; В изнеможе- 
| 


поднялась к колоколам, возвела на НИХ померк- 
лаза и увидела тот колокол, который когда-то. 
оминал ей деда Корния. Нет уже деда, нет Ярос- 
а, час пришел. 

а, уже и ее 
Е Какая красивая женщина! — удивился обер 
фрейтор, даже немного вытянулся, что-то ЗИД 
снова начал платочком вытирать рукн, кот 
ло после пыток Миколки. я 
беззаконие ее можно законно и в кра 
‚у одливо и цинично улыбнулся кабьим 


С. 


Д 


Оксана подошла к Миколке, обня- 
прижала к себе, и мальчик ощутил 
горе, боль, любовь, отчаяние и слов: 


» 


сану: первая ночь встречи, а вторая = прощания... 
Разве жизнь наша не встречи и прощания? 


теперь пришел страшный день, вгоняющий ее в дере- 
во колокольни, 


грунт кладбища. Людские глаза вскинулись на 
щину, следили за ней, а ей хотелось упасть на зема 
лю, заголосить, зарыдать на весь мир. Да что наши _ 


узнавали никого. Только шумом отозвались ей 


бищенские деревья, что вырастают из праха. 
дей... Г 


на село и ничего, кроме колокольни, 
Обер-ефрейтор приказал ей. ид: П 
томатом. в руках шагал за н 
да, а позади неохотно пле 
мали, что настанег час — 
охотились. 0 в 


— Герр обер-е 
ли ты место, где 


Фрейтор спрашивает: не покажен 
Оксана 


скрываются партизаны? 
‚ не помня себя, поднимает голову, 
се ищет и не находит Миколки. 
— Слышищь, что говорит обер-ефрейтор? 
— Чего тебе, ублюдочный? —с болью сп 
одними губами. 
Ксянда вспыхнул, но сдержал себя. 


— Спрашивают: не покажешь ли место, где пар- = 
тизаны? 


ВЗГЛЯД! 


росила 


— Должна показать. 


— Много их там? — встрепенулся Ксянда. 
— Двое, и те раненые. 


— Почему же ты раньше об этом не сказала по- 
лиции? 
Ксянда перевел обер-ефрейтору, тот быстро за- 


тараторил, показал пальцем на проем, из которого 
начинались ступеньки. Й 


— Веди! 

— Веди! — повторил Ксянда. 

Оксана вытерла слезы, подошла к ступенькам и, 
держась за поручни, падая на них, начала спускать- 
ся вниз. За ней по пересохшим ступенькам бухал 
сапожищами обер-ефрейтор, за ним спускался клеш- 
неногий Ксянда, а потом помрачневшие полицаи. 
Старая колокольня вздрагивала от их шагов и по- 
трескивала ветхими бревнами, а из глубинных отсе- 
ков ее пахло застарелым воском и зерном, как и тог- 
да, когда был жив Ярослав... 


И две ночи, как два крыла, налетели, обвили Ок- 


На челне принесли его в ту страшную ночь, а 
а потом — в сухой, исшарканный 2 
ен- А 


лезы в час прощания?.. 


Запекшиеся уста сами прощептали: «Деточки 


ети», а глаза искали Миколку, Стаха, хотя Е е 


Дойдя до болота, Оксана ‘оглянулась на 


ще: 
є 


зам ведь только раненые, Зачем они вам? — 
а алась вымолить чью-то долю Оксана 
№ ответ услыхала то же самое: 
— Веди. Раненые и к нераненым приведут. 
Топкая земля сначала дурманила голову запаха- 
— Ми болотных трав, потом зачавкала, покрываясь то 
Желтой, то черной водой, потом начала расползать- 
СЯ и стонать изнутри. Казалось, что это подавали го- 
лоса те, что нашли себе тут могилу. Теперь даже про- 


МЕ 


р ворный` Ксянда притих, отстал от полицаев, с огорче- 
; нием приглядываясь к забрызганным сапогам и ще- 

Толеватым, из чужого сукна, штанам. А Оксана шла, 
и. пошатываясь от горя, изредка оборачивалась, рукой 


показывала, где надо обойти опасное место. И это 
вызывало не только удивление, но и доверие. Если 
они найдут партизан, то не покарают ни ее, ни ее 
ребенка. 

Вдруг Ксянда вскрикнул, по пояс погрузившись в 
болото. Шолицаи выхватили его и наорали: какого 
черта отошел от следа! 


— Так надо ж было... — тихо пояснил им Ксянда, 
. — Прислушивайся, дурень, как смертью чавкает 
болото. 


Через какое-то время вышли на более сухое ме- 
сто, с крохотными рахитичными ростками ольхн, и 
У всех притупилось чувство опасности. Теперь обер- 
ефрейтор повесил автомат на шею и пошел за Ок- 


саной. 
— Еще далеко? — задыхаясь, спросил обер-ефрей- 
< тор и надушенным носовым платком начал вытирать 
пот со лба. 
5 — Еше далеко? — перевел Ксянда, удрученно гля- 
у; дя на свою обувь и одежду. 


Оксана молча шла дальше, обходя провисшие 
0 прогалинки топей и кое-как залатанные зелеными 
| нитями полыньи смерти, над которыми даже кома- 
ры не мельтешили. 


г ®— — Еще далеко? — повторил жандарм, уже оша- 
у левший от дурманящих испарений топей. 
+ °— Успеешь,— не оборачиваясь бросила Оксана. 


Вот на нее с ярко-зеленой скатерти мха голубыми 
глазами глянули незабудки. Женщина будто хотела 
нагнуться к ним, но внезапно отступила в сторону, а 

‘обер-ефрейтор шагнул прямо. И вдруг неистовый 
75 ик разорвал тишину над болотом. Провалился мох, 
отором выросли незабудки, провалились и неза- 
жирно чавкнула черная, как деготь, грязь, 
дно начала засасывать жандарма. Он руками 
лся за края своей могилы и с визгом умолял 
Й бы они спасали его. Трухлявый торфя- 
ся под руками, и полицаи не реша- 
‘своему начальнику, іне подощел и 
ловом обер-ефрейтбра было: 


следним с 


леперь лейтенанту стало жутко от этих слов. А 


лись бойцы с автомата 


нулась к приселку, к селу, к свои; 
увидела она, а только верхушку кол. 
торую почему-то падало солнце. Зате 
день померкли в ее глазах... 


ХХУ 


Два дня над лесами кружила «рама», ощ. 
их светом ракет. Два дня длился ожесточен 
партизан с карателями. Два дня не было покоя 
деревьям, ни людям, ни коням. Мучительнее всё 
умирали кони: на их молчаливые слезы не 


Ч 


смотреть и бывалые воины, которые не разглядел 5 
смерти в лицо. Е, Г 
За эти дни карателям удалось гаубицами и пуш- Е 
ками искалечить немало леса и добраться до’ линг 1 
обороны, которая окружала партизанский матерь Д 
И тогда внезапно им в спину ударили из, «максима >. (6 
близнецы Гримичи и те засады, которые устроили 
Сагайдак со стороны заболоченной. местности, куда з 
не решился полезть враг. Шопав между двух огней» С 
каратели заметались, разбились на группы и, остава (0) 
ляя на поле боя оружие и убитых, бросились на (9 
опушку. Не спасли их и танки, которые двинулисв и: 
было вперед: самодельная мина системы «ДБ» (Ща) п 
нило Бондаренко) порвала первому траки, и очумев о 
шие танкисты, открыв люк, начали из дыма и чада | ос 
прыгать на землю. Тут они и нашли свою смерть. ки 
В этом бою уцелели только автомашины, которые» ‚сл 
не сунулись в леса, а стояли в поле по обе стороны і 
дороги. На них живые положили мертвых и, съежив- | 
шись под дождем, помчались в крайс. Нелегко было, | сп 
особенно молодым солдатам, смотреть на убитых, | \ 
лежавших в кузовах. Их подбрасывало на выбоинах, | две 
и они, казалось, оживали и разбрызгивали из глаз-- жи 
ниц слезы дождя. е е: вн 
— Это Германия плачет, — обхватив голову: гряз- И 
ными руками, пробормотал молоденький сизоглаз Е 
фаненюнкер. 28 5 же, 


— Замолчи, ты, баба! — И кулак лейтенанта под-. 
нял ему голову, да не вышиб растерянности из душ 
фаненюнкера, 50 


— Это Германия плачет, — снова повторил о 


жет, и вправду Германия плачет па своим. с 
которые неведомо зачем пришли сюда? И о 
ганно оглянулся: не догадался ли кто-нибудь, 
он подумал?.. к д 
А в это время партизаны, простившие 
щами, что полегли в бою, выстроились на, 
далеко от землянок. На правом фланг 
знаменем стоял Михайло Чигирин, 


МКОЙ за плечами. Губы о... 
чами. Ы ее 

СИХ пор не просохли от А 
ее рука з 


Звучит первое слово Са- 

амирает строй 
сел и города, ГД 

е паскуд- 

равляло душу. т 

‚Что так м 


ужественно де 
› где на одног Аержалиаь 


д о партиза 
прателей. Я верил, мы под ры и 
ИМ ИХ, НО и побаивался, что кто-нибудь из НЫ 
ень- 
может растеряться и с перепугу занять у зайца 
ги: Все вы, все как один выдержали испытание 
ать Родина, люди, дети и внуки ваши будут гор. 
_диться вами. Вечная слава тем, кто отдал жизнь за 
Отчизну. Слава и вам, верные побратимы!.. 
озле командирской землянки устанавливается 
знамя партизанского отряда, напоминая всем о боях. 
Отсюда, из глубины леса, отправляются дозоры на 
опушку, а партизаны разводят костры и вешают на 
ошки таганы, а вот там тихо-тихо, словно реквием 
души самого леса, встрепенулась песня про того 
артизана, что навеки заснул под дубом. | 
Сагайдак и Чигирин обошли все заставы, все 
дразделения и постучали в дверь девичьей землян- 
Через какую-то: минуту отозвался голос Миро- 


| — Кто там? 
Это мы, доченька, — тихо сказал Чигирин. — Не 


Застучал деревянный засов, Мирослава открыла 

Б и пригласила к себе поздних гостей. В ее 

ье не пахло ни землей, ни табаком, ни сыростью, 

поселился дух тысячелистника и пижмы. 

’Ждешь Данила? 

Жду, Зиновий Васильевич. 

пезной дороге? 

— Будем надеяться на партизанское счастье, — 

л Сагайдак и поморщился. 

Рука? — сочувственно спросила Мирослава. Е 

Она. Эти дни было не до нее, вот и начала 

чать. ` : 

йте хоть перебинтую. К 

мы с Михайлом Ивановичем сами покол 
/ 

ле нее. _ 

шай девушку 

же с сожалением: — 


Е. 


Как ему там, на 


| — хмурится Чигирин и про- 
За боями забылось о 


тесь,— приказала фброетАвА: а 
вял“ китель, закатал рука о. 
слава осторожно размотала бинт, 

же встревожили подозритель- 


ой просил Сагайдак. 
5 И гргом,— испуган- 
и З 


Рипухли, а 


> проскочить в район, 
`— поглядел вдаль Чигирин, 
Кто же сможет п 


— 


— махнул ранено! 
ся... 


7 1с-два близнецы домчались до шлагбаума, ко- 
орый преградил дорогу в темный, без единого огонь- 


— Поднимайте, служивые, свою дубину! —крик- - 
нул Роман, размахивая кнутом. 205; 


Из будки, подняв фонарь, вышел полицай, за ним, 
позевывая, появился и второй, 


— Кто там такой нетерпеливый? — поднял выше 
фонарь. 0 

— Полицаи из Майдана. : ы. 

— Пароль. 2: 

— Зад твой непоротый! — рассердился Роман. — 
Какой же дурень дает в села городской пароль? Хо- 
чешь, чтобы партизаны перехватили его? Мропускай 
без проволочки! 

Это объяснение вполне удовлетворило полицая, он 
развязал ‘веревку на конце шлагбаума, поднял его и, 
выворачивая челюсти от зевоты, поинтересовался: 

— Куда же вас черти несут? 

— Именно черти, — согласился Василь. — Нужен 
доктор, потому что такое дело... —И погнал коней к | 
первому перекрестку, от которого вела дорога к. =! 
больнице и к одноэтажному дому для врачей. 

Василь и Роман знали, где живет знаменитый на 
всю округу хирург Попов, который лет двадцать уже 
работал в их районе. И кто и когда бы ни стучал в ав 
его дверь или окно, он сразу спешил на по- Р 
МОЩЬ, у у 

Подъехав к оштукатуренному дому, Василь вож: 
жами остановил коней, соскочил на землю, подошел 
к знакомому боковому окну и на миг заколебался: 
жаль было сна, а может, и жизни доктора. Но что 
делать? На его стук долго никто не отвечал. Это 3 
не похоже было на чуткого врача, который сразу же = 
подымался с кровати. Да вот наконец в окне мельк- — 
нула тень, испуганный женский голос спросил: в» 

— Кто там? чы 

— К Александру Ивановичу приехали. Просим | 
помочь больному. 

— Александра Ивановича нет,— сквозь сл 
ветила женщина, . { 

— Где же он? 7 28 
— Позавчера гестапо арестовало,— 
слезами... Зет 
На рассвете близнецы приехали в о 
не будить Сагайдака, прождали в 
землянки, пока из нее не вышел “ 
цам хлопцев понял, что их 


кър ах 


© захотел ехать к нам хирург? 

‚ Михайло Иванович: его арестовали, 
ору присоединился Сагайдак, Он молча 
Омана, вздохнул, о чем-то подумал и 


— Придется вам, Хлопцы, 


— В Балин! — даже замутило близнецов — вспом- 


нили историю с паскудным Кундриком. Очень-то ИМ 
нужен этот Балин! 


А Сагайдак спокойно продолжал: 
== Там, за мостиком, на краю села, возле самого 
луга, одиноко стоит хата Ткачуков, в ней живут мать 


и дочь, Ольга. Она медсестра. Скажите, что я прошу 
е приехать в отряд. К ним лучше 


вечером ехать в Балин, 


подъехать с луга, 
Через ворота, что выходят на выгон. 
Близнецы только сокрушенио переглянулись и, на- 
хмурившись, пошли к лесному озерку. 
Г В сумерках они неохотно выехали на розыски 
какой-то загадочной медсестры. Им снова придется 


проезжать через ‚мостик, за которым стоит та верба, 
где они покарали гнусного предателя. 

— Погоняй, брат, погоняй, ничего пе поделаешь, — 
подбадривал Василь Романа, который всегда любил 
ездить так, чтобы вожжи горели в руках: 

— Нужен нам этот Балин, как зайцу бубен,— 
буркнул Роман и тронул коней. 

Шо обе стороны дороги пролетали деревья, кото- 
рые так хорошо просеивали осенними решетами крон 
серебро месяца, А вот и поля закачались, и к при- 
 тихшей дороге подошла вся в чистом золоте дикая 
груша. А может, это сама осень остановилась в’ своих 
невеселых мыслях? Вот бы приехать домой, к отцу- 

ы матери, поставить лошадей в конюшню — и мигом на 
У вечерною улицу. Неужели это будет когда-нибудь? 
— _ Неужели и к ним, «старым парубкам», прильнет де- 
вичье доверие и звездами засияют чьи-то очи? Глу- 
пые же они глупые, что до этого времени не познали 
тех чар, которые дарит только о 
‘время думать о таком! Василь ЗЕЯ В е 
лемета и не заметил, как они подъехали 2А 
Прав а; близнецы не ожидали Вор с по а 
колько дней тому назад их отряд РИ КЕ Б 

М  полицаев, в которую входили и полицаи рали а 
Б . ерации шальная пуля и ранила 

С; 


шу начали тревожить старые вербы; 
а и та, что и всю. жизнь запомни- 


ман повернул на луго- 
‘ал к подпнившим воро- 
"раскрыл их, и тачанка. 

пему с луной 


`увлажненную пыль и лунну 


’‚ — Ну конечно. Е 

от заскрипели двери, стре 
ка на дверях сеней, и на пороге 
Дая женщина, из-под ее платка вь 


ДВИЖ 
снег. Она пристально посмотрела на. 
_ заходите в хату, а я у коней посто 
Близнецы на ощупь нашли щеколду, отк 
пораженные, остановились у косяка: 
Ли из сна, то ли из сказки, оберегая подове 
рукой шаткий лепесток огонька, шла не девуп 
пуганными ресницами, как заиграли ямой А 
лых щеках! А они, олухи, еще нё хотели еха 


Тачанку и, будто давно знакомым, ска 

В. 
фи и, и 
сама краса, Как ‘она глянула на них, как п 
Близнецы переглянулись и, растеряв все сло 


и 
вперили глаза в молодую хозяйку, которая з ог, 
идет к ним и идти опасается. 9 В 

— Здравствуйте вам, вполголоса поздоров и 
она, вскинула на хлопцев доверчивые глаза, оста н: 
вилась, оберегая уже не лепесток огня, а разрез 
рочки. — Так вы от Зиновия Васильевича? Ему а н 
нужно? | . си 

— Наш командир просит, чтобы вы приехали. 
леса и осмотрели его рану, — насилу выдавил Рома, ВЗ 

— Зиновий Васильевич ранен?! — вскрикнула У! 
га. — И тяжело? 5: на 

— Наверное. 

— А куда? | пл. 

— В руку. р а 

— Так я сейчас бденусь. ў 5, ру+ 

Ольга поставила каганчик на шесток, а сама, за- у 
суетившись, бросилась в каморку, там оделась-о 1 зап 
и быстро вернулась в хату. А братья следили. | 
каждым ее движением и изредка переглядывались, 
между собой да покачивали чубатыми головами. На- кой 
конец Ольга вынула из сундука две сумки с медика был 
ментами и сказала: 9 са 

— Теперь можно ехать. — Взглядом прощания ‘пар’ 
окинула свое жилище и первой вышла из не М 

— Судьба! — вздохнул Роман. _Улы 

— Судьба! — согласился Василь. тира 


Возле тачанки мать простилась с дочкой 
нула и попросила близнецов: і 


— Вы ж смотрите, дети, за ней, ведь она 


тачанку, и даже пулемет. У м 
Близнецы наклонились к матери, один п0Ц 
се в одну щеку, другой в другую, вскочили, 
ку, на которой уже сидела поникшая Оль 
— Прощайте, мама! Я 
Тачанка потянула за собой мате 
начала наматывать на колеса раз 


_ За всю, дорогу лишь 


видел он на руке 


гу, Чигирин осторожно спустился с 
ву, где возле стола уже сидел ос 

дак, Увидев Ольгу, он поднялся Но улыбнул 

\ ся. 


что не побоялась ехать 


= Я же сама `набивалась 
Взглянула она на командира. — 
— — Да не очень, чтобы очень. 
„Ольга сдержала вздох и стала раскл 
_ столе свои медицинские принадлежности. 
пельно вымыла руки, протерла хлорамином, спиртом 
И осторожно стала разматывать бинты на руке Са: 
|  тайдака. Вот они упали на стол, оголив рану и зло- 
| вещие красно-синие пятна. Глянул на них Сагайдак 
И поднял глаза на Ольгу — та, кусая губы, 
| на немой вопрос: 
— Гангрена. Надо немедленно ампутировать руку. 
Немедленно! —И к Чигирину: — Как же привезти 
’ сюда хирурга? 
З | — Нет у нас, доченька, хирурга, и не знаем, где 
взять. Придется тебе самой стать хирургом. 
И У меня же нет никакого инструмента, — засто- 
нала Ольга. 
И тогда Сагайдак положил здоровую руку на 
плечо Ольги: 
— Крепись и, если нет другого спасения, режь 


К вам, — с тревогой 
Как ваша рука? 


адывать на 
Затем ее 


отзетила 


| 
| 
а) | 
1 


) 
| 
| 
| 
7 
} 
| — Чем же, Зиновий Васильевич? — задрожала, 


‚руку. 
а- 
а заплакала Ольга. 
Сагайдак подумал, внимательно посмотрел на нее. 
8 | — Если сможешь, орудуй обыкновенной ножов- 
т | кой. Протри ее чем надо и пили. А мне, чтобы легче 
к | было, Михайло Иванович отпустит из своих запасов 
‘а | стакан горилки. Только плакать не надо —ты уже 
І партизанка. Михайло Иванович, принесите ножовку. 
на | Чигирин, согнувшись, вышел из землянки, и кара- 
20: Ульный с удивлением заметил, что он почему-то вы- 
. тирает рукой глаза... 
И о олько дней. Роман ночью охранял 
Н дошло. неск Й ерь почти не 
155 | командирскую землянку, из которой тепер о 
я ходила Ольга. После дежурства он а Б 
еня е лесное жилье, а стал Сади И] н 
МИ лек зыскал Вас лся, 
а далеку от озерка его ра Е 
Н иле: таким сникшим и осунувшимся о 
вал ‘да не видел брата. 
Д, 


Что с тобой, Роман? Может, захворал? 
х, лучше не спрашивай. 
ет, что-то с Ольгой? 
Ольгой. 

1, брат. = 
говорить? — 
Н ‚лась Сагайдаку, что любит 
акое услыхал... 

са Р 62 Е л: 

„Василь глухо спроси 


р: А: 


р 


чуть не застонал Роман. 


р аи, а великодушная 

Ше стоит, чем любовь. 

— Нелегкие он весы нашел ДлЯ 

— А ей, думаешь, легче? Вот 
перь, что такое судьба. 


— Не разберешься, брат. 


Не аг нЕ ее будем любить... 
по опавшим а сс 
б м и примятым ‘травам. На в 
обрушивались и обрушивались лесные шумы и сто} 
деревьев, обрушивалось золото солнца и осени. Д; 
светило братьям не золото ос 
темени то трепетное, прикрытое женской рукой зер- 
нышко огня, с которым босиком шла к ним Ольга. 
И откуда ты взялась, на нашу беду? И все равно мы 
будем любить тебя. Да нужна ли ей наша любовь? 
А зернышко огонька колеблется и колеблется и 
уже, кажется, поднимается из лесной земли, слов- 
но цветок папоротника. И что этот цветок папоротни- 
ка и все сокровища под ним против испуганных рес- 
ниц, которые оберегают женскую тайну, женскую 
привлекательность? И откуда ты взялась, на нашу 
беду?.. 

Неожиданно близнецы натолкнулись на Данила 
Бондаренко, который с поникшей головой сидел на и 
вырванном буреломом дереве. Что это с ним? Не слу- в 
чилось ли чего-нибудь с Мирославой? 

Данило, увидев близнецов, медленно, словно пос- 
ле болезни, поднялся с дерева, молча кивнул братьям 
примятым чубом, в котором дрожал сухой листок. 

— Что с вами, Данило Максимович? 

— Не спрашивайте, хлопцы, — поморщился и © от- 
вращением отпихнул от себя ВОВЕ НАЯ черную полицей- 
скую шинель, которая почему-то лежала у его нога 

== Как же не спрашивать, когда печаль съедает 
вас? 

— Не ест — пожирает. Такой еще не было. Вы 
знаете, была У меня злая година, а сейчас еще гор- 
ше... — И умолк. 

— Рассказывайте! — забеспокоились братья и сла- 
ли с двух сторон возле Данила. | 

— О чем же рассказывать?! — вдруг на кого-то 
обозлился человек и снова сапогом пнул полицейскую 
одежду. — Ведь я должен напялить на себя чертову. 
шкуру и стать полицаем. Весело?! Р | 

— Не очень,— переглянулись братья. — За что же. 
вам такое наказание? 

— Спросите у Сагайдака. Он заварил эту кашу. | 
Лежит, со смертью борется, а всякую всячину 
думывает. ў 

— Если сказал 
потупились братья. 

— А мне легче от этого «надо»? Я, 
мое пекло пошел драться с чертями, лише 
не надевать чертовской шкуры. Как на м. 


зра" 


ени, а просвечивало из. 


Сагайдак, то, выходит, так над а 
Е; 


лучше: б 


у 


о 
Уш 
роп 


так так! — даже вздрогнул Данило и уже 
ся ки т в“ — Благодарю за искренность. 
© так нас поняли, — заволновался Ва- 
л — Мы бы тоже пошли, если бы нас послали, но 
ри ЭТОГО было бы меньше толку: увидели бы какого- 
° Вибудь фашистского чина и сразу бы вогнали в него 
порцию свинца. Авы человек с вы 
сжуете этот свинец, чем п 
его. Сагайдак — голова. 


— Спасибо и за это, — не прояснилось лицо Дани- 
ла. — Вы ж... невыдержанные, когда буду возвращать: 
СЯ в леса, смотрите не изрешетите эту чертову шку- 
ру, которую мне сейчас надо натягивать на плечи, 
Пособляйте, хлопцы, а то’сам не смогу. 
| —= (Очень нам нужны эти хлопоты, — будто недо- 
вольно забубнил Роман. — Давайте сожжем чертову 
щкуру. 

— Как сожжем? — удивился Данило. 

= Обыкковенно,— прячет глаза от него Роман.— 
Я разведу костер, Василь бросит в него это тряпье, 
а вы будете зрителем. 

—= Что же потом зрителю скажет Сагайдак? 

— А это уже его дело, Мы сожжем, а вы отчи- 
таетесь. 

°_— Болтун! — махнул рукой Данило и наконец 

улыбнулся и снова нахмурился: — Все равно пойду 
сейчас к нему. 

—= Если не жалеете ног и гонора, то идите, — де- 
ланно вздохнул Роман. — Но уже ничто не поможет 
вам. Как мы только ни просили не посылать Яринку 
в ту задрипанную корчму, все равно ничего, кроме 
стыда, не вышло. 

| — Чему быть, того не миновать, а худшего не 
°— _ прибавится, —и Данило, махнув рукой, пошел к зем- 
лянке Сагайдака. 

= А шинель? — крикнули близнецы. 

° Данило обернулся, с. ненавистью глянул на чер- 
ный, с раскинутыми рукавами ком. 
У — Пусть лежит, окаянная. 
°— Возле землянки Сагайдака его радостно встре- 
тил Петро Саламаха, ‚обхватил ручищами. 
Сосо такой велевый? — буркнул Данило. 
Потому что привез полную подводу мин, — Са- 
ха глазами показал на крытую лубом повозку, 
из-под сена выглядывали противотанковые ми- 
т Когда вез по бездорожью, душа дрожала, как 
хво ибо, не зная, думалось: стоит одной 
стянок проснуться — и разнесет она Петра 
. А ведь у меня женушка словно солныш- 
а руках ношу. 
учишами. ‘и повредить можно. 
умал та ‘услышать от вас. А вы 
уважать должны! 
акому случаю даже персонально? 
к `В ока! пана ‘стар- 


держкой, вы скорее 
режде времени выпустите 


(67 


ж РТ 


— А чьи же! 


Данило Максимович, погуляем 
гуляем! 


нул 
7 огулять-то мы погуляем, а как ж 
твоей женушкой? #6 
— Ну что ж, подождет немного. А может 
нибудь ночью и прибьемся к ней, Вот ‘будет и 
И ВИЗГу, — И засмеялся. са 


— 


ХХМІ 


С железной дороги Михайло Чигирин возврг 
не скоро, так как своего поезда партизаны дожда; 


х 
только на рассвете, когда туман из невидимы в 
шинбӧв/ затопил молоком и долину, и лес Это од о 
А другое — хотелось выхватить из горящих облом н 
железа и дерева какие-то трофеи, а главное — ору С 
жие: Но с оружием не повезло — со станции, рабее К 
кая прожекторами туман, против них шел броне 
поезд, и уже под его огнем Чигирин наскочил на 8 
ящички с душистым, как мед, табаком Ох, и обра н 
довались хлопцы, что разжились такой роскошью, а 481 
не каким-то там эрзацем, и сразу же, под обстрелом № гс 
шрапнелью, закурили длиннющие цигарки. - ні 
В лагере Сагайдак поблагодарил всех подрывни- у = пе 
ков, а Григорий Чигирин расцеловал отца, но потом і (то 
все же не выдержал характера, тряхнул кучерявым 
снопом гороха, что буйно разросся на его голове, лк 
прищурил глаз и съязвил: в. 
— И так уж вам, тато, не терпелось в ваши лета 
на железную дорогу топать? бте 
— Я не топал, а ехал на возу, потому что жаль с 1 
было своих сапог. И не делай меня таким старым. № дог 
После войны сделаешь. Это тогда я буду отлеживать # Же 


бока на печке и командовать мамой, чтобы она про- 
ворней из печки подавала на стол. Как тебе нра- 
вися такое благоденствие? Р Е - 
Григорий засмеялся, снова тряхнул всеми стру 
ками своего гороха: 8 
— Да уж вы как раз из тех, кто улежит на пе 
ке! Сразу броситесь в огонь — в председатели. 
— Если доживу, то пойду, согласился стар 
кто же должен землю поднимать, как не 
И обернулся к той призакатной стороне, где 
его село. Отсеялось ли оно старыми руками? 
теперь сев? На левом плече мешок с зер 
зерно в правую ‚руку — и сейся, родись | 
ница, как сто лет тому. Такой сев из се 
валит на октябрь, а поздний ничего не ро; 
зря хлеб изводит. и пря 


ег 


т т 
УЬ у © 
н навестить маму У" А 
мНибудь цыганить? и 
все свои зубы и 


го не обойдешься, 


ү 
щербнику 709 по. 


Интендантов У нас 


грусть легла на загорело 
СЯ Вокруг и тихо сказал: 
поцелуйте маму. Скажите, 
И пусть не горюет без нас. 
ӘК она и послушает тебя, — 
`Вще мало ты знаешь нашу матерь. — И поше 
В которых уже нграли осённие шумы, А б 2 
ито нравилось им разгуливать в оси о 
Й лист теперь чек ся, как О 
рь чеканился, как золотой дукат 
ОД стволами осин то тут то там красовались бар- 
№ подернутые свежей влагой шапки Подосино- 
‚а по пням венками высыпали первые опята; 
как детвора, были густо усыпаны мелкими вес- 
мн. Значит, завтра можно сварить хлопцам 
пятами. Не забыть бы взять перцу у Марины. 
она там? — вздохнул Михайло. 
Войдя осинник, Чигирин, изумленный, остано- 
Юле кудрявых дубков, между которыми ров- 
ПИ свечки берез: он увидел с десяток под- 
в, которые наклонили к земле задумчивые 
У Из-под их верхней одежки проглядывали 
6, с зеленой подбивкой, рубашечки. Что-то тре- 
беззащитное было в этом весеннем цветке, ко- 
И неведомо почему расцвел осенью. 
27 счастью», говорят о таком позднем цветении 
Ш. Да разве ж можно даже подумать о счастье 
осень и зиму? р 
и осенние подснежники перенесли Чигирина к 
палеким весенним, когда он впервые встретился 
иной. И защемило сердце у него, как в моло- 
щемит. Вот он нынче и принесет их своей 


8 лицо Григория, 
ЧТО мы ее очень 


хмыкнул Чиги- 


бо сегодня целый день терпеливо держало в 
орбах отяжелевшие тучи и только под самый 
лениво начало рассеивать из. них мелкин 

(да это даже и к лучшему: меньше будет 

слоняться по селу. 

ана, левадками да огородами ве 
Михайло Чигирин к своеи хате, к ое 

которой несет небольшои букетик оза а 
ов, Как, наверное, удивится ЗЕ Д.м; 
риходится в сентябре видеть этих пер 


кадит терпким настоем, вот 
раскисла привянув- 
тми на него кринка- 
хате нет никого 


М 


конопля их 
ко орой от дождя 
столб с надеты 

уются, что в ха 


подходит К ок 


доброе предчув 
Жилище не ответило, Е. а 


ъ? 
Мертвая тишина стонт в хате, 
— Марина, Марина! 
К постели жены, 
подни 


— зовет он, потом под, 
на которой чуть ли не до пот 
маются подушки, тут же лежит темный платок. 
В отчаянии Чигирин бросается в другую половину 
хаты, но и там никого нет, только старые кадушки и 
тихим гулом отзываются на’ его голос. о, 

«Что же случилось?!» аб 

Страх охватил Чигирина, но тут же блеснула кро. \ 
хотная надежда: не ушла ли Марина ночевать к ма- 
тери? Может, захворала, старуха, так кому же при- 
смотреть за нею? 3 

Заглянув еще ві сарай, Чигирин снова огородами 
пробирается к тещиной хате, которая когда то была 
похожа на веселое ласточкино гнездо. Здесь, раду - 
Ясь, жили приветливые, добрые люди, и добрыми, 
красивыми и благожелательными были их дети, лю- 
бяшие труд и песню. а А 

Чигирин долго прислушивается и присматривается, 
потом подходит к тому оконцу, возле которого ког- 
да-то стояла девичья кровать Марины, и трижды 
стучит в окно. Тут он сразу услыхал чьи-то шаги, 
потом, приподняв одеяло, к окну приникла старая 
Докия, Чигирин удивился: почему это из хаты прог: 
бивается свет? Что они так поздно делают? Мать 
как-то безнадежно кивнула ему головой и пошла ©т- 
крывать двери. На пороге он обнял старуху и шепо- 
том спросил: А ] 

— Мама, Марина у вас? Е 

— Ой, у меня, сыну, зашлась она в рыдани- 
ях. —У меня и уже не у меня. А а 

— Что с нею?! — От ужаса холодом сжало его _ 
сердце: К ` 

Докия на это ничего не ответила, а пропустила 
сго в хату, где тусклый свет тревожно сходился. 
тьмой, в которой ‘виднелись несколько женщин со 
скорбными' лицами. } , 

И тут Михайло увидел свою Марину. Она лех 


впервые в жизни у него подкосились 
не поднял рук к глазам, гај опусти; 
Прихрамывая, пошатываясь, он 


к скамьям 


Вечный покой, 


у, Которой не было еще несколько дней 
ан ‚ Выходит, не всю ее он забрал себе, 
ра: За окнами шелестел дождь, и, как дождь, падали 
_^` слезы и слова матери: 
°— _ = Приехали сегодня каратели из крайса. Ворва- 
лись в хату, схватили Марину и начали о тебе д0- 
прашивать, А она и не вздрогнула, и не заплакала; 
Ў только одно им сказала: «Вы, изверги, такие мне 
ненавистные, что ничего не услышите от меня». Тогда 
фашист с бляхой на груди и застрелил ее из авто- 
мата. А поседела она уже мертвой, на моих руках... 
Кусая губы, чтобы не заплакать, Чигирин поце- 
ловал жену, поцеловал мать, припал головой к сто- 
5 у в, сдерживая стон, прижал руку к сердцу. Тут 
пальцы коснулись чего-то нежного, беззащитного, Это 
были осенние подснежники. Он вынул ИХ ИЗ кармана, 
Я наклонился над Мариной, а с них на лицо ес слезой 
упала капля дождя или росы. 


тому 


ХХүИ 


° Раньше скотину гнали пастухи, атеперь полицаи, 
Одни из них люто переругивались с женщинами, а 
другие молча проклинали свою судьбу, что сделала 
их погонщиками зла. 

=—= Куда же вы. окаянные, тянете ве? Шогубить 
хотите моих малых деток? — припадала к своей кор- 
милице молодая чернобровая женщина. В ее глазах 
стояли слезы, в глазах коровенки поблескивала. влаж- 
ная непостижимость. А 

— Отойди, отойди, плаксивая, а то размозжу тебе 
макитру! Как-нибудь обойдутся твои некрещеные без 
‚молока,— замахивался на женщину прикладом спив- 
шийся Терешко. И, нагопяя страху, вертел полтин- 
никами буркал. 

— Чтоб хоть один из вас еще до вечера отошел! 
Пан староста, вступитесь хоть вы! Прекратите это 
а жандармам скажи! — Магазанник 
поднял голову на неподвижных, с бляхами на груди, 
жандармов, которые присматривались к стараниям 

: полицая, потом, чтобы не слышать причитании, пере- 
о глянувшись с Терешко, пошел к сельской ТЕЕ а 
: туда задворками выскользнул на другую улицу. По 
тут его догнал женский крик и плач. Да разве они 
дивят кого-нибудь? Ў 

од. имо виселицы, оп брезгливо взглянул 
ы пораженный, остановился: тут, наклонив 


‘слущать. 


В школе, куда теперь перебрались ж 
ники, возле парты сидел Степочка и 
бранный затвор. И руки, и л 
лись от жира. н 
— Куда-то собираешься? х 
— В крайс, вызывает мой начальник. ° 
— Не знаешь зачем? н, 


железнодорожную станцию, . поближе к бангофж 
дармерии. С ИН, ра 
— Эта бангофжандармерия и станция очень я 
ны тебе? И тут все есть для пропитания 1% 
— Там, батьку, шире размах: и склады разные 


но. 

люди разные, Там, поговаривают, за один день м Е 
жет приплыть в руки столько, что тут и за г 
приплывет, а какой толк от моей зарплаты — от уль 
теперешних девятисот оккупационных марок? - 
— Только, остерегайся жадности. И упаси - 
красть: у немцев за это сразу расстрел. 1 вхо; 
— Красть я не пойду, а культурненько брать там 
можно, на станции полицаи словно пампушки в масле Е 
катаются. — Степочка тряхнул патлами, засмеялся. Стел 
Смех у него теперь стал каким-то деревянным и не = - 
ожиданно обрывался. — А я, тато, недавно видел на бя ‹ 
виселице нашего ворона. Верно, и ему скучно сталоф день 
без нас. ; “1 гайс 


— Несешь черт знает что,— буркнул Магазанник, 
а внутри снова болезненно отозвалось суеверие. = 
Ты когда же пойдешь в крайс? | 

— Завтра. У . 

— Тогда я загляну на хутор. Может, какого ни: 
будь карпика поймаю на вечерю, | 

— Толом бы их наглушить и засолить в бочке на 
зиму. Р 

— Подождем еще с толом. — Он подошел к сы 
положил ему руку на плечо. $ 

— Чего это вы?/— у Степочки удивленно зат 
тали желтые ресницы. 

— Не хочется, чтобы ты ехал на ту станцито. 
проснусь ночью, услышу, что ты дышишь за стено) 
и уже как-то легче становится на душе. | 

— Видали! — не поверил Степочка, — Что-то, 
го никогда не замечал за вами. - Аа 

— Года, Степочка, года, 

— И, наверное, страх, — подумав, сказало 
успокоило отца: — Но бояться вам нечего, 
уже немцы взяли, Ленинград тоже. Сам Ри 
зал, что России... слышите — не Москвы, и 
града, — России уже больше не существ 

Магазанник оглянулся, будто их к 

5 КУ 


2, 


26: айым 


„там отдохну От всякой суетни. 


Сам себе но 
Решко, аи тот 


} слова ледяной волной обдали Маг 
ам догадался ‘Следить? | 

Да нет, Безбородько приказал. А вы 
аще В гражданскую дружили С НИМ, 
и «благодетель», — П 


р ередразнил 
равы. . 


Когда ты разузнал об этом? 


Вчера вечером. Сроду не поверил бы в такое 
ТО сказала Терешкина сестра, 
Она тебе правится?. 

а губах (Степочки обози 


анцика, 


же, ка- 
Вот вам 
председателя 


ачилась плутоватая 
Я ей нравлюсь. Пристает — спасу нет. 
Дела! И чем я ему не угодил? 


— как в тучу 
_Магазанник. — Что ж, махну 


на хутор, хоть 


Вы бы уже лес завозили туда, — посоветовал 


не зарься на бешеные 


и — словом, и бога бойся, и черта остере- 


бегодня ‘солнце выспорило у осени еще один по- 


ИЙ день, и он не знал, куда ему унести серебря- 
аутинки «бабьего лета». Когда-то именно в та: 


И день Магазанник в лесах встретился с Оксаной, 


брая собирала грибы, и пригласил ее к себе. Да 
0 было радости от той встречи. Обошла тебя кра- 
все доброе обошло. А могло бы и по-иному 


носишь корни, корни носят тебя», хо- 
ешить себя Священным писанием, да ничего из 
с вышло. Могли бы еще утешить золотые тай- 
но не будешь их теперь выкапывать. Может, 
оказать Степочке? Да успеется. Еще рр: 
ждет его на тех станциях,: где соблазн 
а одних весах лежат. ў 
СШ ставочек поднял стрелы камыша 
за корни ивняка, зазвенел ручей, Кае 
ротекало время, очищались и т 
р здесь когда-то по весне, Кр 
ВЯ 1 кие гуси! Те- 
кры адали и плыли ди! 
И „ летят — боятся, да и 
садятся, стороной ле 
го идет стороной... 
дит в челне? 


обежал по спине, и почему- 


рукой кар- 
ку. Неиз- 


— Лаврив, ты что, рыб 

У Нет, браконьеров, = 
© ресницы Затрепетали, 

— Каких браконьеров? 


Таврин п >. 
Олным ЗИ Вга 
айнии: ненависти взглядом ‘с 


— Тех браконьеров, 
ЛЮдСкую жизнь, 


которые подняли руку 


р Ты чего, Сташе?! — не вскрикнул, а застона. 
догадываясь о чем-то страшном. " 


— Ничего, — и’ Стах тут же намертво обхватил. 
старосту могучими руками. А 


— Ты что делаешь?! — изо всех сил рванулся Ма- = 
газанник, кб 

— Ничего, это не работа,— и Стах выхватил у не-. 
го «вальтер» .— А теперь, пан староста, стань прямо > 
перед людьми и послушай последнее слово. А 

Две стены страха стиснули, сжали, прошли сквозь — 
Магазанника и сразу обескровили его лицо и, верно, ~ 
вынули кости, так как тело начало оседать. = : 

— Почему же последнее?! — с трудом выдавил, не 
в силах совладать со своими губами — они дергались 
и каменели одновременно. ЕКС. 

— А что: же ты думаешь, помилуем тебя? — спро- 
сил Лаврин, тот медлительный, добродушный Лав- 
рин; который в своей жизни никого и пальцем не тро- 
нул. — Стой, если можешь, прямо. 

И Магазанник, уже раздавленный страхом, стал 
прямо, только что-то внутри билось в нем и лихора- 
дило его, а веки начал жечь невидимый огонь или 
слезы. Неужели пришел тот час расплаты, о котором 
ему лет двадцать тому назад говорил отец? Магазан- 
ник глянул в свое далекое прошлое и затрясся мел- 

Й ьЮ. 

в. разжалобило Лаврина, он опустил го- 
лову, ‘а Стах стал перед старостой и словно по пи- 
саному огласил приговор: У 

— За измену Родине, за прислужничество _фа- 
шистам, за выдачу полиции и гестапо командира 
Ивана Човняра партизанский отряд имени Котовско- 
го приговорил старосту Семена Магазанника к вы 
шей мере наказания — расстрелу. : А 

Магазанник непослушной рукой потянулся к 
зам, которые жег невидимый огонь. Зная уже, что 
расстреляют, он еще не мог понять, как у 
эту осеннюю, с «бабьим летом», землю, как для 
навс@ла померкнет свет и не станет ни этог 
ни этого ставка, где и сейчас подает гол 
полнятся берега, и перечищаются воды 
Вот из камыша выплыла та сам: 
он видел раньше, Неужели и. 


Я еще, бросив все, могу вам послужить, ей. 


= Пбэдно,— пе глядя на него, сказал Лаврин, — 
— 1 сам подменил свою судьбу. Может, что-то хочешь 
передать сыну или родне? Так мы передадим. 

— Передать? — переспросил Магазанник, так как 
все медленно доходило до него. Он вынул из карма- 
ва печать, бросил ее на землю, потом достал коше- 
леку зачем-то взвесил его на помертвелой руке. — Ес- 
ли сможешь, Лаврин, передай Степочке. И скажи 
ему мое последнее слово: пусть выпишется из поли- 
ции. М скажи, чтоб он не забыл старое барсучье 
место. о 

— Это ж какое? 


— Он знает. — Хотел еще напомнить о месте, где 
стоял угловой улей, но тогда бы все стало понятным, 
®— В мирное время Лаврин видел этот старый улей, что 
перешел к`Магазаннику еще от ёго отца; когда-то 
ведь и он был ребенком. Господи, неужели он в сӣ- 
мом деле был ребенком? Его что-то начало душить; 
расстегнув воротник, он ощутил на груди тельце золо- 
того крестика и с силой, до боли в руке, ухватился 
за свое последнее золото, словно оно’ могло спасти 
его. . 
'Лаврин поднял голову и глухо спросил: 
= Может, имеешь последнее желание? 
— Жить хочу, жить, — сказал безнадежно. 
‚ — Верю, Семен. Да об этом надо было раньше 
думать, сурово ответил Лаврин. — Поднимайся на 
свой хутор. А 
И вот он, обессиленный, измученный страхом и 
болью, стал посреди той земли, которую ему нареза- 
ли за черную измену. Не зная, куда деть руки сунул 
их в карманы и нащупал огарок самодельной воско- 
вой свечечки. 
_— Есть у меня, Лаврин, последнее... 
— Что? 
— Магазанник вынул огарок. м 
о Шусть погорит святой воск за упокой души. 
 — Что ж, зажигай. 
агазанник зажег свою свечечку, но она выпала 


емлю, и взгляды трех пар скрестились на крот- 
гоньке, что и теперь пахнул медом и летом. По- 
У же судьба не сделала его пасечником хотя бы 
то неспокойное время?.. И ‘в последнюю свою 
н винил не столько себя, сколько свою фор- 
тя понимал, что не она виновата... | 

вечечка догорела до половины, Магазан- 
‘на ставок, услыхал, как на бере- 
ашумел камыш, услыхал говор 
птнавих крыльев. А дайеко- 


В декабре ударили такие мо 
деревья, трескалась земля и лед на р 
и замерзала вода в криницах. Даже 
изморозью ‘обвешенных' верб обламыв 
тогда на старых ноздреватых стволах 
мерзшие раны. 85” | 

Из-за холодов прибавилось разного люда, 
станционной корчемке «фрейлейн» Ярины Тут 
можно было усладить ‘душу ароматной слив 
бешеной горилкой, а закусить холодцом с хрено 
кручениками, домашним рубцом, кровяной колбасо 
солониной и теми, с нежной корочкой, пампушка, И 
что сами: в рот просятся. Даже обычные, Квашен Е 
в рассоле листья капусты © подсолнечным масло 
тмином приносили похвалу приветливой хозяйке, | 
которую больше чем надо глазели разные прох' 
ДИМЦЫ, 


всег 


Но нынче ни один немеп — ни «оседлый #5 
ни «транзитный» — не заглянул в корчемку, 
в патенте на торговлю, выданном . городско б: 
управой, пышно именовалась «таверна», Да и на пер. 6 
роне сегодня фашисты растеряли чванливость 


смех. То ли от холода, то ли по какой-то другой при 
чине? о 
Охваченная неясными предчувствиями, Ярина вы. 
проводила из кафе двух балагуров, которые не сто. 
ко заглядывали в чарку, сколько ели глазами 
«фрейлейн», оставила` сторожить по другую сторону 
дверей миловидную булочницу Зосю, а сама ‘бросих 
лась в чуланчик, где в квашне спрятан плохонький 
приемник и наушники. Но как раз в это время тетка, 
Зося открыла дверь и кашлянула. Яринка выскочила, 
из своего закутка, начала возиться возле осточертев- 
шей стойки, что насквозь пропиталась водкой. Да’ 
тетка Зося уже через какую-то минутку успокаиваю 
ще посмотрела на нее, улыбнулась теми неспокойн 
ми губами, в уголках которых года обозначили гн 
дышки, покачала головой. Жаль этой Яринки, к 
своего дитяти. Разве ж девушка, когда пришла 
пора, должна угождать разным развращенным п 
чужкам, что только и видят в женщине вертихво 
ку? Яринке бы как раз слушать самые красивые 
ва о любви и на всю жизнь осчастливить суж 
что не сводил бы глаз ни с ее личика, ни с ее но? 
А как это бывает, тетка Зося хорошо знала. Да 
на не пощадила и ее семьи... ны 
А как красиво на девушке расцветает черныі 
ярких красках платок и красный кожушок! Е 
давно принес из-за татарского брода дед Я 
Ярина долго хвалила работу старика, л 
чем-то шепталась с ним, а он, зайдя за 


) 
осторожно высыпал из своей кобзы. 


І словами. 
Яринка! — сия 
: т Я, ПОДХОДИТ к дев 

ринка, милая! Любимая! девушке хлопец, — 
(Что у 


‚ 9 " тебя?! — за 
е | видела Ивася срна эма, так аи 
и 1 Он Е К ней голову и шепчет: 
- г. и разбили фашистов под Москвой, Слы- 

2 — Правда?! — встрепенулась девушка, а глаза 
>, Уи, как зарницы. Неужели пришло то, чего 
о 0 ТАК долго ждали, на что так долго-долго надеялись? 
й | — Истинная правда! Сам слышал, Яринка! Раз. 
р- 1 били и Понял) на запад! Ты понимаешь, что это та- 
н кое? — Он берет девушку за руки и прижимается к 
н: ней. , 
‚ 39- — Спасибо, Ивась! — и Ярина тоже прильнула к 
51 | нему, целует в щеку. 
ае п == Теперь Я не буду семь дней умываться. 
Е М = Наконец-то... — вздыхает в углу тетка Зося, 

думая о своем. 
ну | = Тетушка Зося, просим к нам! По'рюмочке под- 
ир >} нимем! — радостно: восклицает ‚Яринка и рукой вы- 
ий тирает ресницы. , 
ка _ <Вот и дождалась девушка своего красавца!» — 
ла | думает о том же тетка Зося и подходит к молодятам. 
ев- | ‚ — Как я рада за вас. 
Да) Яринка наклоняется к ней: 
нат  __ Тетушка, это радость для всех наши под 
Е Москвой разгромили“ фашистов. ; 
— — Ой! — из натруженной руки женщины падает 

685 и разбивается рюмка. — Это на счастье, это на сча- 
АК В А стье! Святая дева Мария, так, может, и мой Стани- 

ее у лав там бьет минами фашистов! Он же минометчик у 
ян- Я который раз рассказывает об этом и Ярин- 
ст @ и Ивасю. — Налей, дочка, в другую чарку самого 
ло» Крепкого спотыкача. Святая дева, есть-таки правда 
го, ех ; 
сек. это время за дверями бухают чьи-то сапоги 
Ойт ко чемку сначала вваливаются полотняные тор- 


потом толова нищело, а затем и он сам. В своих 
х он ‘похож на чучело с бахчи, однако глаза 
’ него далеко не дедовские. „Тетка Зося сразу 


‘язык подозрительный, и сверла вместо глаз? б 


“походило бы, Если побира 


А. 
ту, 


я 
сверлит тот 
= И он вас не, 
Разные гости ‘СХодя 
— Эге-ге 
дрогнулся и 


Подбородок, 


А гор 
СУ. — Ивась о 


мигивается с теткой Зосей. Ў. 
КЕЯ оси с холода’забыл, — Паре ваззра па- 
6 мает кошелек, вытягивает оккупацио! 
Марки, а Ярина вполглаза поглядывает на нище 
Когда за Ивасем закрылась дверь, нищий с 


рассыпал по корчме свое «ге-ге-ге», оперся локт 
стойку. | 


— Какая ‘забывчивая молодежь пошла, все на 
дурняка норовит! —и ласково смотрит на Ярнну. — . 
Налей мне, рыбонька, такой, чтобы в животе лягуш- 
ки заквакали. — Выпил он и донышко чарки поме ^ 
ловал. — Где ты ее только берешь? Я лишь один раз 
У партизан Сагайдака вот такое зелье пробовал. | 

= Пан нищий, — ужаснулась Яринка,— не говори = 
те о партизанах, а то у меня сразу мороз по коже › 
пошел. 


Нищий понизил голос: 

— Не такие они, голубушка, страшные, как их 
малюют фашисты. И. 

— Пан нищий, не несите всякого вздора. Если вы > р. 
еще будете болтать вот такое непотребное, я кликну 
старшего полицая Степочку, он тут недалеко ходит. 
И садитесь уже за столик. Чте вам подать? Горил- 
ки? Солонины? . ‘ 

Старик укоризненно покачал головой: 

— Неразумна ты еси. И тебе надо думать о 
спасении души не только перед богом, но и перед 
теми, кто придет после гитлеровцев, Постигни это _ 
душой. их. 

И впервые у Яринки шевельнулось доверие к ня- 
щему. А может, и вправду человек он, хотя у него и 


Тетка Зося поняла состояние Ярины н С гневом 
набросилась на нищего: | ЗВ 
— Чего это’ кое-кто раззявил рот, как вершуз. 
Чтоб ему язык из пасти выкрутило. Вишь какой 


щет, то почему-то из полиции несется. 

— Нищему всюду подают, — пронзил, 
чим взглядом свинцовых глаз женщину и 
нул зубы, что на скулах вспухли жел 
ты с дурного ума обо всех языком тр 
тебе помела не хватает? ба 


’— Того помела, что по спине. 


язык держи в кармане, 


Гу, надела кожушок, повязалась платком 
цалась с Яринкой и вышла из корчмы. 
Вот так лучше, буркнул нищий, 
ей еще одну покропить душу, 
° Предостережение тетки Зоси насто 
Куи она уже спокойно ответила: 
— Пан нищий, ваша душа пьяницей 
— Лучше пьяницей, чем 
нищий и неожиданно спроси 
платишь за литр? 


— Пан нищий хочет корчмарем стать? — удив- 


ляется Ярина, а в дуще тревожится: для 
выпытывание? 


— Так сколько платишь за литр? — долбит, как 
дятел, нищий. 

— Теперь пятнадцать марок, а осенью цены были 
ниже. 

— Так-так,— что-то прикидывает на морщинах 
старикан. — Налей самой лучшей, се- 
годня на радостях хочу напиться. 

— Какие же у вас радости? 

— Большие! — поднял вверх желтый, как свечка, 
палец. — Разве не знаешь: вчера на рассвете у са- 
мого моста слетел эшелон с танками. Это уже седь- 
мой на счету у одного человека. Седьмой! 

— Одного?/— не поверила Яринка. 

Нищий то ли с удивлением, то ли со, скрытым 
подозрением посмотрел на девушку. 

— Неужели ты не слыхала о партизане Моро- 
зенко? 

— Не слыхала ни о морозенках, ни о холоденках, 
и слышать о таком не хочу. К : 

— Не похвально: Гляди, возвратятся наши, этого 
не простят кое-кому. · 
(Яринка возмутилась: 
ә  — Пан нищий, не пугайте меня сегодня, а то я 
‘вас могу напугать завтра,—и взглянула на дверь. 

Она тихонько-тихонько раскрылась и закрылась. 
И на пороге в клубах зимнего тумана вырос Степочка 
 Магазанник; он теперь в форме шуцполицая, толо, 
лове у него не гитлеровка, а баранья аа 
ром с квашню — в ней утопиться МОЖНО. е 
олча трет и рукизиприслущивает- 

р о и Ярины. 
ах - Е свою нитку нищий, — 
‚к кое-кому надо жить на свете, кое-кто о 
г а малым: наливать горькую 
сладкая. Еще одну? _ 
советских войск. 


— Яринка, 
рожило девуш- 
станет. 


изменником, — обиделся 
л: — Ты сколько марок 


чего это 


бешеной, — я 


„й 


| Степочке, быстро пошел к дверям 
Только теперь очнулся пол 
Чал, потянулся к нищему с его б 


ЕН 
ро, 
Пан’ Басаврюк! Многоуважаемы 
«Пан Басаврюк! Сатана в 


не сдох и до настоящего времени — фашис 
годился». 

— Возьмите, пан, 
тельства... 

Но разъяренный Басаврюк даже не 
сапогом открыл двери, а потом так хлопнул / 
в корчемке задребезжали стекла. Степочка 
посмотрел вслед нищему, затем безнадежи 
рукой, понюхал бороду, поморщился: 

— Эрзац... 

— Степочка, кто же это? — удивляется и 
пожимает плечами Ярина. 

Полицай вытянул шею, которую подпирал вы 
кий серый воротник шинели, оглянулся, 

— О, это такой вездесущий губитель, от которо 
не только у меня становится темно в глазах. о 
он с эрзац-бородой вертелся возле тебя? Что его. 
на уме? 04 ый 

— Откуда же я знаю? - Е 

Степонка, что-то прикидывая, кривится, морщите 
лезет рукой к кучерявому затылку, а потом пр 
стально всматривается в дверь и бормочет неизв! 
стно кому — дверям или Яринке: х Ф 

— Налей мне чего-нибудь такого. : 

Девушка сердито бросает: 

— Воды? ? 

— Я воды не люблю ни в сапогах, ни в жив 
те, сразу отвечает Степочка. — Горилочки налей 
холодца подай, и вбобче... 

Ярина, покачав головой, подала ему графин 
с горилкой, чарку, тарелку холодца, хрени в 
Степочка со всем этим засеменил к столику, | 
стоял в самом углу, повернулся спиной к стойке 
набросился на дармовщину, все думая об 
чего тут появился бесов Басаврюк и что он 
к Яринке? Не запахнет ли в этой корче 
НЫМ? А?.. 

А девушку охватила тревога: выходит, 
уже который раз к ней наведывается пе 
обличье нищего. Где же он, этот лешиї 
И что он пронюхал о Даниле Бондаренғ 
люди прозвали Морозенко? Надо, чт 
не появлялся тут, да и самой пришло. 
эту чертову корчму, раз кому-то 
глаза. : : 


Р 7, 
свои веществени 


лицо, 
под глазами, из 


Угнетала Когда- 
суровое время И 
Ступач Девушку, в 


>к обозначились морщины 
ІХ исчезла та жестокость, что 
В ли не каждого. Видно, 
ды не щадили его. Узнал и 
енин остановился: 
Яринка, это ты?! 

— Это я, пан Ступач, 

ШеВвая горечь выразилась 

тулача ^ 

— Какой Я тебе, девушка, пан? Не назы 

им паскудным словом. 
Д разве вы не для панства остались тут? 

= Злая судьба оставила меня: под Яготином в 
ение попал. Вовек не забуду того яготинского 
Г -и пекла заодно. Вот теперь И качусь, как пе- 

по свету. А как же ты очутилась 


на озябщем лице 


вай меня 


Ступач хотел еще о чем-то спросить, но переду- 

п, вздохнул, а в глазах проклюнулся голод. 
Кусок хлеба найдется У тебя? 

— Найдется. З 

И в это время с пустым графином и тарелкой 

ним подошел уже хорошо подвыпивший Сте- 

ка. 

С кем ты, Яринка, шепчешься? — И вдруг от 
ления у него отвисла челюсть. — О-о-о! Кого я 
| Нан Ступач! Наше вам, и вообче! 

Г неожиданности Ступач качнулся К дверям. 
= Степочка! Ты — полицай?! В 
ДЕ Пан старший полицай! — даже каблуками стук- 
тихо засмеялся. — Это вас удивляет? 
ет... Не удивляет. Я думал, ты выше и 
Е горькая морщина легла между бровей Сту 


можно подняться, 
ужа чка не ожидал. 
о, а такого удара Степо 


укой за карабин, но передумал и на- 


и до сих пор из товарища не пре- 
аши документы! 
а) 


твіо: © . 
с любовниц, а лля вас 


ўм 


обыскать вас, ү во! 
выворачивать карма! 
ринка неё выде 
— Зачем тебе, 


Х семь эшелонов. 


а полиция успела сфо р 
тографировать тольк 
чи, Повернитесь! е ң ў | 


тем вре 
остановился з 


упач, садитесь вот здесь и  _ 
как и откуда притопали на у 5, 
х5 Ян 

— Не скажу. е 

Степочка пренебрежительно оттопырил губы. 

— Скажете! Если людскую душу поставить на. 
колени, ‘она все скажет! З ; 

Ступач с изумлением воскликнул: 

— ‘Мои слова! Ў С 

— Теперь они мои, вашего ничего. нет. —И тут 
Степочка увидел Данила, вытаращился на него. — 
А-а-а... ! ў 
— Бе! — Бондаренко насмешливо взглянул на’ по- 
лицая. — Здорово, «венец природы». Узнал, может? 

«Венец природы» скривился. 

— Узнать узнал,— Степочка невольно коснулся, 
рукой^шеи,— но откуда ты взялся, как очутился в 
полиции и вообче?.. Говори! Я уд 

— Это у пана Ступача спроси — он мне помог. 

У Степочки глаза полезли на лоб, он е перепугу. 
сразу обмяк. 

— Пан Ступач помог?.. Ой, простите, пан Сту- 
пач! Я так и догадывался, что вы в тайном началь-. 
стве, как пан Басаврюк, и вообче. Но по долгу. 
службы должен был проверить даже вас. 
Простите, может, чарочку выпьем? Ярина, горилки 
на две персоны! Как вы гениально сыграли свою _ 
роль! ў 

И Ступач не выдержал, с презрением глянул 
полицая. В 

— Замолчи, шут гороховый, я был и до смерть 
останусь советским человеком. \ И, 

Степочка сначала растерялся: Ў 

— Советским? Как это понимать?., А-а. 
к двери! Увидим, как на допросах: заигр 
шкура» Мы из тебя быстро сделаем _тен 
немцы везут в Москву мрамор: для мов 
дителям и навалом везут железные 1 
кто-то о советском думает, р 

Бондаренко насмешли 

— Подожди о мрамор! 

Я СУ 


_ не поду 


Степочка, за этот трофей дам откуп- 


© пропадало, давай тысячу и 
‘делай с этим приблудным что хочешь. 


Ступач; 


не отдавай мою душу 
знаешь, он без соли съест меня. | 


— А меня личные счеты не ИНТ 
век государственный. : 


Ступач в отчаянии обхватил руками голову, 


В Отеточка, 


ему! Ты 


ресуют, я чело- 


сел 
На стул, безысходность сгорбила его, как нищего. 
Бондаренко же вынул из кармана деньги, отдал их 


Степочке, и тот спокойно начал их 


— Все верно. М хорошо, что деньги новенькие. 
Так бывай. Яринка, я позже расплачусь с тобой. — 
И Степочка бесшумной походкой мелкого хищника 
вышел из корчемки. 

Данило не то с сожалением, не то с насмешкой 
взглянул на того, кто искалечил его лучшие годы. 
Научила ли тебя хоть война чему-нибудь? Ступач 
поднял припухшие веки, под которыми ‘вспыхивала 
ненависть. 

— Теперь твоя взяла. Вот только жаль, что в 
свое время я не добрался до твоей души. 

° Данило поморщился, устало посмотрел на Сту- 
пача. К 
—= Когда-то! самодуром вы были, кем стали сей- 
час, не знаю. Идите с глаз долой. 
—- Как это идти?! — остолбенел, растерялся Сту- 
пач и поднялся со стула. — Куда идти? , 
= Хоть ко всем чертям, если не хватит ума най- 
ти лучшей дороги. Только таким, как Степочка, не 
попадайтесь. Идите! : 
Ступач вскрикнул, прикрыл рот рукой и будто 
сквозь туман посмотрел на Бондаренко: 
> Данило Максимыч, так вы?.. 
— Так я... Идите! Тут небезопасно. 
у (Ступач хотел броситься к Данилу, но зоре. 
‘вался, вздохнул, пошел к дверям и исчез за СА 
2 А к Данилу ‘приникла, уткнулась ему в груд 
®—  Яринка. 
= Данило | 
И ь уже три раза был 


пересчитывать. 


Максимович, родной, бегите, а то 
“Басаврюк из тайной. поли- 


асаврюк? — настороженно взглянул на дверь 
Тогда, Яринка, сразу же уходи отсюда. 


СТЫ и вместе с нею — к партизанам. 
Пе Я 
в каморку, вынесла оттуда 


о 


ное, 


Путьму. Данило же подої 
МИ висел пучок красной калины. е 
Мннала Яринке и добрым людя об 
НОМ. знамени, под которым родилась 
ИХ земли, я 
Погасив свет, Данило: вышел из ко 
ее и, пригибаясь от ударов ветра, заспеш 
Вокзальной площади, где стоял его мо 
станцией Данилу догнала яркая вспыш 
взрыв. 
«Восьмой!» — обернувшись, сам себе с 
век и быстрее пошел к мотоциклу, в коляс 
рого неподвижно сидел заснеженный Петр 
маха. и 


— Слыхали? — повел тот шапкой и сн 


кана с черными стрехами бровей была по дев 
трогательная улыбка. и 

— Слыхал, Петро. 

— Значит, не зря гнали ворованного «ко 
Саламаха пришлепнул снег на коляске и начало 
режно вынимать из-под кожушка автомат. 46 

Когда они, преодолевая черный ветер, выехал 
площади, наперерез им бросились несколько же 
нодорожных жандармов, гестаповцев и полицаев 
собаками, среди них были Степочка и какой то 
щий В ЛОХМОТЬЯХ. : 3 6 

Саламаха, почти не целясь, прострочил все Э: 
отродье очередью из автомата, а Данило выхват 
из кармана гранату; как и в первый раз, воз 
далекой степной станции, зубами сорвал кольцо, 
лимонка, разрывая смертоносную цепь, освободила 
дорогу. За спиной раздавались вопли и визг. „Напол- 
ном ходу они проскочили контрольно-пропускн: 
пункт и, слыша за, собой погоню, вырвались в поле, 
где еще сильнее бушевала непогодь. И тут, рас 
кая черный ветер, их начал догонять колеблющий' 
неровный свет. Вот он уже захватил всю. дорог 
вот уже засвистел свинец и возле них заснов 
красные, желтые и нежно-зеленые пунктиры тра. 
рующих пуль. 

Данило крикнул Саламахе: 

— Наклони, Метро, голову! 

Тот прижмурил глаза, усмехнулся: 

— Не перед кем склонять голову. Летите 

— Лечу! 

Запрыгали, словно хотели выскочить. З 
гнезд, придорожные, с белыми рушниками н 
лах деревья, из темноты вздыбливались и 
отлетали комья заснеженной земли, 
рассекали и рассекали мечи погони. 
жело поднималась’ грузовая маш 
ослепляя, поравнялась с ними, < 
из автомата: может, развернет е на 
Ў, ернуло, ибо к: 


черный ветер Е 
ОАЫ тер, и Додо а 
©т0на, одолевал его, все ыы а 
елевшую голову к ручкам мото 
еще немного — и он доберется 
рода, а потом Устремится по льд 
“© льду немцы побоятся вести 
0 ма 
та арским бродом уже зі 


и до 
пшеничных волос Мирославы 


ины, 
леса рукой подать 
› ДО Сагайдака, д 


| Хе, (0) = 
о тирина, до близнецов, до всей доброй родни м 

Которой прошли его годы. О чем-то заговорил Сала? 
- маха: Только о чем? Он х 


ляску Так это ж займет, 
минуту... 

Нельзя показывать, что бесс 
руки. Вот так и наступает 
Вовал, как слабеет все его тело, и 
дней, что не придут больше к нему, 
уже не сделает он... и любви жаль.. 
НО) билась мысль, что ко 


| му-то он’ должен был по- 
23 мочь, но не помог. Но кому? Неожиданно почудился 
а | запах землянки, послышался девичий голос, и он 
І вспомнил... 
. Когда мотоцикл вслепую проскочил через овраг 
ие | и спустился к речке, Данило почувствовал какое-то 
| облегчение. Он чуть повернул голову к Саламахе: 
с | — Метро, мы должны были привезти в отряд 
ни Таннусю Ворожбу. Теперь привезешь ее сам. Не 
| ^ забудешь? 
это ”  — Не забуду, — вздохнул Саламаха и потер ру- 
гил | кой глаза. 
зле | 25 Кажется, оторва: ись,— уже не сказал, а про- 
> ОР шептал непослушными устами Данило, 
ила | _ Черный ветер сменился калиновым ветром, кото- 
тол- | рый, раскачивая, наклонял созревшие гроздья. А от. 
ной | туда, где начинался или заканчивался калиновый 
оле, |“ ветер, вышла Мирослава с ребенком на руках. А они 
ссе- ЖЕ и свадьбы своей не играли... И вот к ЕМУ та 
йся, иближаться, оживать свадебные тачке 
огу, азвешаны на стволах деравкев, анз орода под 
‚али лись песни подружек невесты: 


Ой думай, думай, _ 
Чи перепливеш Дунай... 


анила еще хватило силы свернуть на журав- 
брод, хватило силы улыбнуться всему 08 
зря жил в нем и, как мог, очень нелегко, 
еплывал свой Дунай... о 
уже и татарский брод! — воскликнул 
обы как-то поддержать Данила. Е 
ский. Тут осенью и зимой никогд 97 
родольные, ни С т р й 
т чистым Г 
ый АЕ и о. А за татарским 
ой расцветает ‘лето. НН 
› мяту и туман. За татар 
д из алого, мака рож- 
не, словно из по- 
ряк, что весь 


— до 


очет пересадить его в ко- 
может, самую дорогую 


илие уже входит в 
неминуемое. Он’ почухет- 
жаль стало тех 
и того дела, что 
. Вще болезнен- 


”род уже перешел на конспирацию, кроме мей 


СВОИХ детей с во НЫ. 
ПОникших верб ло, 
Сыновья, ибо жизнь держится на 
м Й, броде татарекий, два 
ИЗНЬ Одна — Да и та неполная, Поч 
Почему? а. 
а аран 


\ 


рин, Да что Лаврин? Он 
" Т озле пулемета возился, привез. 
ёи с войны вместо подарка длинные пулеметные ‘лен- 
ты. От этого подарка у нее закипели слезы, а он 
вытирал их и ворковал, что она горлинка, ‚лебедуш- 
ка и голубка вместе. От «голубки» и просветлела: 
знала же свой характер!.. С 

Что уж говорить о муже, если даже у деда Яро- 
слава есть своя’ тайна. Вот ведь недавно начал со- 
бираться вроде куда-то в гости. Олена принесла ему“ 
противень коржиков из пшеничной муки да кусок са- 
ла, завязала их в узелок, а старик взял кобзу, что- 
бы уложить ее в большую заплечную торбу. Олена - 
заметила, что кобза стала тяжелее. А когда он по- 
ставил ее стоймя, из кобзы выскочило медное тельце 
патрона), е 

Старик нагнулся за ним и так, словно бы ничего 
и не случилось, снова бросил его в кобзу, а потом 
пристально посмотрел на Олену, да еще и усом по- — 
вел. : . 

— Видела? е МИ 

— Видела, — покачала головой она. —И зачем это › 
вам? 


еще в германскую В 


Выходит, надо. 
Это и понесете в гости? ; Р 
Подарок неплохой; 5 аа 
— А почему вы его в кобзе прячете? — не нашл. 
ничего лучшего спросить. р. 
— Потому что полицаи еще не додумались обыс- 
кивать кобзы, а людей обыскивают = добро. 
улыбнулся и доконал ее ученым словом: 
рация! НИИ 
— Ой, тато, гтато,— опечалилась она, = в 


ЫЗ 


вы, даже Яринка, обманываете меня, бу. 
кую. ие. 

— А ты для меня, доченька» 
‘ленькая— неожиданно растрогалс 
крылил ее руками точнехонько 
‚давнюю ночь вишневой м 
ли в поколение это у 
на самом дел 


м прошли после нее, потом 
пор лежат колыбели Ярины и близнецов, 
_ Только ни Ярины, ни близнецов нет возле нее. И бу- 
лут ли? Какая теперь жизнь? И расплакалась она 

из жалости к ним, из жалости к себе, 


— Вот чего не надо, того не надо,— начал ее 
успокаивать старик, затем подошел К сундуку, под. 
нял крышку, и из-под рушников, сорочек, скатертей 
неожиданно вынул черный шерстяной платок в крас- 


ных, с росой, розах, развернул его на узловатых ру- 
ках. — Это ж я тебе, доченька, перед самой 
купил, Очень понравилась тут роса, хотел по 
В твои полные сорок пять лет. — Он пл 
ее глаза. — Возьми и считай, 
здравил с днем рождения... 

— Спасибо вам, тато, за платок... за росы. Толь- 
Ко ж берегите свои лета. Пусть молодые ходят с 
патронами. Закопайте их в огороде. 

— Придет, доченька, время — и саму смерть за- 
Когаем, но сначала ее надо сломать. Посидим перед 
дорогой,— сказал, да и сел под богами, седой, кра- 
сивый в своей мудрой старости. 

Б, Шотом поднялся, коснулся ее плеч высохшими 
(руками и прямо и решительно пошел к кому-то в 
“гости. Или туда, что назвал непонятным словом 
«конспирация»? А ей теперь придется ждать не толь- 
ко Лаврина, Яринку, Романа и Василя, но и ста- 
рика. Не такой и малый у них род, а хата опустелой 
стоит; вот и говори теперь не с родом, а с немыми 

7228 тенами п с припрятанным зерном, с подморожен- 

у ными гроздьями калины под окнами, с голубями в 

. соломенных голубятнях и думай о всех и вся... 

| ‚С улицы. послышался натужный скрип груженых 

саней. Олена встрепенулась, 
полураздетая бросилась во двор и там облегченно 
вздохнула. Шо-над плетнем, держась за выбелен- 
ную инеем лошадь, медленно шел ее Лаврин, сего 

Золотых усов свисали ледяные сосульки. Вот он 

° остановился возле ворот, широко раскрыл нх, и 

утомленпая кляча втянула на подворье сани с їо- 

| лубым, как небо, срубленным грабом. 3 

А Лаврин! — крикнула и бросилаёь к нему. | 

СИ чего бы это раздетой выбегать на мороз? — 

гулся тот, пошевелив клешнями льда, нарос- 

ах. — Беги в: хату. 


А ‘детей ты видел? — понизила голос и за- 
6 2 


у что на чердаке 


ВОЙНОЙ 
дарить 
атком вытер 
что я первым тебя по- 


га" 


ла, прикрывая рукой грудь, . 

о. ла зрин распрягает да заводит в ' 
ў войной коня, как медлен- 

конец с былинками 


подбежала к окну, ° 


_НУулись каратели, 


и 

пился. Потом он вытирается к 
рушнике и поеживается от холод 
У от мороза деревья так стреляют, 
воюют с кем-то’ Никак мороз не сдает, › 

— Говори же, Лаврин,— уже простона 

— Вот сейчас и начну, — становится! 
нее. — До леса доехал спокойно— ни’ л 
другой погани не встретил. А уже в лесу оста 
партизаны и отправили к командиру. Шогово 
ним, затем сам Сагайдак повел меня к ТОЙ 3 
где наши дети живут. Спустился я туда а ‹ 
лезная, из бочки, печка топится, старый’ пар 
дровишки в нее подбрасывает И ЧТО-ТО, мурлыч 
нос. Осматриваюсь, а на деревянном полу, разб 
савшись, спят наши дети — ночью они в ДО, 
ли, Сел я возле них на сундучок с патронами, 


рю, а они такие чубатые, такие молоденькие, таки та 
красивые! И такая тоска меня взяла: разве ж | ви) 
для войны растили их? А тут шевельнулся Васи) ВЕ 
приподнялся на локте и замер, а потом, не веря се ста 
спрашивает: «Это вы, тато, или сон?» — «Я, вы мо} 
Вот приехал, сижу и насмотреться не могу на вас 
сказал, да и лезу к торбе. Тогда он засмеялся, бр. бух 
сился меня обнимать и тут же о тебе спросил: «Қа Е 
наша мама?» 1 на: 

— Что значит меньшенький! — вздохнула и’ потя- Е 
нулась рукой к ресницам Олена. мт ? 

А Лаврин только хмыкнул: странно делить близ- = 
нецов на младшего и на старшего, да матери Вид: < 
нее. ў У груз 

— Говори же, Лаврин. 7 ое 

— Потом Василь разбудил Романа, сели лоб 
возле моих плеч, да и погомонили немного. С. 43. 6: 
им, что завтра пойдут на них каратели, а сыно свн 
только усмехнулись: «Встретим как нало». И в тр Венн 
тят... Очень хвалил их Сагайдак, благодарил и мен пых 
п тебя... —и надолго задумался, пе замечая, 91 и 
усов уже начала скапывать вода. - 08: 

— О чем ты, Лаврин? ) адан 

— Думаю себе, ре 


— О них? ) 

— О них и о нас. Что завтра будет?.. — Ч 
смежил потемневшие от влаги ресницы, скло; 
лову к жене и сказал одно слово: — Жизнь 


Еще сизой изморозью лохматились-дымилие 
над бродами яворы, вербы и калины, когда к 
на танкетках, на бр 


опемащинах, на гр 
мотоциклах, на лыжах и даже на велс 


И только 0; ни п 
и пешком ДОГО! 


| 


перебросили 
| Из области. дорожье, в полях, подняв 
лако, разбухая,, по ‘ал 
|, ‚‚ приближалось кт 
ужное урчание машин, фырканье ри Е р 


ЫЙ крайса, 
\ батальона. 


тел ‹ 
ени лай собак. А когда’ сту- Е из снежной пыли показались. 
е грив 
© разреженную ми аА Е О лек 
н ; 


раскачиваясь на 
К ходу, 
Олько почему же никого не видно на 

ни исчезли в’ овраге, 
что ревьями, 


мины напоролись» определил Лаврин 
, 


е) рь повис на воротах Ко в, 
т ` Хх, прислушиваясь 
) сем у понесли 
(8) Н. видел, будто они бы; ТИ перед ним, все три доро- 


Ти, что вели к лесам, видел на них чужие машины 
_ и чужих вояк, видел в густом молодняке, за которым 
начннался настоящий лес, заставы Сагайдака с а 
леметами и автоматами и самого Сагайдака. П 
ему теперь орудовать одной рукой, потому и заме- 
вил маузер на более легкий пистолет. И детей своих 
видел Лаврин: пританлись где-то на фланге, чтобы 


а прямо на него взлохмаченные огни, гри 
и же это происходит?.. И Лаврин, ужаснувшись 

› отступает от ворот. А кони добегают до них 
как вкопанные останавливаются и тревожно смотрят } 
на человека покрасневшими глазами Им очень хоз © 
чется что-то сказать, но они не знают людской ре- 
чи, а человек тоже забыл свою и только хватается 
рукой за грудь — разглядел уже, что на санях, 


Б, | = уткнувшись головами в пулемет, лежат, припорошен- 
с № м т о В лоб или в спину фаши- ные снежной пылью, его и. Е и а : Я 
у. м ть о «максим» да добрые кони зи- т Лаврин!— будто из далекой дали ‘слышит ой 
к "о я а А к. окрик Олены, но не оборачивается к ней, а, поша- 
| Ў забухали пушки. Бухайте,  тываясь, идет к воротам. 
ОЗ бухайте, леса у нас большие. Кони кладут ему головы на плеци, и за ними он 
АК ) == Лаврин! — позвала Олена, став возле порога уже не видит сыновей. Пригнувшись, руками и 
— на мельничный круг. Н грудью он открывает ворота настежь. 5 
я- А == Чегоутебер — Лаврин!.. | 65 
е і Жена грустно посмотрела на него: Сразу постарев, молчит муж, только рукой тяг 
1>- — Боюсь за тебя. нется к шапке, вытирает ею лицо. 
Ід | Он неохотно пошел в хату, сел возле окна и по- Мимо него с пригасшими огнями грив проходят 


| грузился в свои мысли и раздумья, а через некото- кони, поскрипывают сани, где голова к голове, чуб 
| бое время снова надел кирею, надвинул шапку на к чубу лежат‘его окровавленные дети. Мотемнело у 


уат лоб и вышел на подворье. Лаврина в глазах, и теперь он не знает, где лежит 
Издалека, уже от леса, заурчали машины. Вот Роман, а где Василь. е4 
ал они, буксуя, подъехали к приселку и начали пово- И вдруг страшный вопль разорвал тишину, при- 
р рачивать на лед. На них грудой лежали тела уби- тлушил далекий грохот пушек: 
рег тых фашистов. Затем заскрипели сани, они проеха- — Сыны мои, сыночки... Сыны мон, сыночки... Ле- 
ня; 1 Или мимо его хаты, на них корчились от холода и бедята мои... Я Ж 
5 стонали кое-как перебинтованные солдаты. А занем- Рыдая, Олена крестом упала ‘на детей, ища их 
А ми, неся головы не на щеях, а на грули и скосо- руки, их головы, их чубы. 
ченных плечах, пошатываясь, горбясь, хромая и — Сыночки мои, <ыночки... 
ая на снег, плелись раненые полицаи. Для них у Лаврин, как „потерянный, какое-то время молча | 
д и начальников не хватило ни машин, ни са- смотрел на детей, на жену, потом подошел к саням о 
к Теперь изуродованные служаки проклинали и начал от них и от детей отрывать Олену. 
ре ) судьбу, и немцев, и их сапоги с низким подъ- — Еще наголосишься в хате, — пробормотал он, . 
298 М; еа он И, В приселке наглухо начали кусая губы. — А детей надо т в тепло. о 
ать ворота, калитки и двери. Чтобы не встре- ` Олена качнулась, талаа Е на санои $ 
Е сми, проклятыми недобитками, бережно взял на руки омана или Вас к ОД 
‘аились по клуням и амбарам. тываясь от этой самой тяжелой ноши, пош ‚ хату. 
поз г тал прятаться, а все слонялся и сло- Там положил свое дитя на широкий стол, за кото 
лесу ВЕС р Е рым прежде сидело столько людей и все желали ему 


шиваясь к отзвукам боя. Хо- 
10) осмотреть что там делается. (здоровья. Потом пошел за Василем или Романом 


г . все теперь перепуталось в голове. : 
0 аврау а ЕН р. Шод пла д Олены он снял с детей сапо 
роле и А Мо минуту сно- кожушки, щапки, только не решился снять изм 
а еи с деревьев нависало с их бровей и глаз. И впервые в его хате заби 
ОЎ И снова в лесах бухали жена, заголосила, все в дотр 
Я трещал и трещал лед. до сыновей. А он Молча стоял йо ыы 
‘ую стужу не отказало оружие т проводил рукой по глазам. | 
я на без- ° — Олена, где же Роман, 


Ужас мелькнул в глазах жены, да, по- 
бна положила полуживую. руку на нежи-› 


м =: вот старшенький наш,— и снова заголосила. 


Ав хату сквозь раскрытые двери прорывались 
— и прорывались отзвуки битвы. 


Лаврин слышал их, и душа его была не только 
возле детей, но и там, в лесах, Он вытер ладонью 
Е лицо, наклонился к столу, поцеловал Романа, потом 

Василя, поклонился им, положил отяжелевшие ру- 

Ки на плечи жены, поднял на нее дрожащие рес- 
т. НИЦЫ. 

— Олена, родная, прости меня раз, и второй, и 
третий... 

— Куда же ты, Лаврин?! — ужаснулась она, 

` Лаврин повел глазами на окна: 

— Туда, где были наши дети. Еще раз прости. 
Иначе нельзя, иначе не могу. — Он обнял ее, три ра- 
за поцеловал запекшимися губами. 

мы — Лаврин, а как же я? — воскликнула 

— Ты подумал?“ 

= Шодумал,— твердо сказал он. — Зови отца, зо- 
ви людей, и ждите меня. Догорит бой — непременно 
приеду. —И вышел на подворье. 

Тут он руками стер изморозь с коней, поправил 
упряжь, наклонился к пулемету, открыл крышку; 
проверил, нет ли перекоса, затем заглянул в коробку 
с патронами и только потом вскочил в сани. Стоя 

на них, выехал со двора. Еще кивнул головой Олене, 
Что застыла на мельничном жернове, который слов- 
но ожил и перемалывал ее. Кони понеслись галопом 
и потянули за собой не только столб снежной пыли, 
но весь приселок, все брод, всю ее душу, всю ее 
_ жизнь. 

Фигура Лаврина все уменьшалась и уменьша- 
лась пока ее не поглотила снежная пелена и даль. 
“Она в исступлении оглянулась и увидела возле 
изгороди старый заснеженный челн. Тот челн, в ко- 
ром когда-то, не успев дойти с поля до дому, ро- 
дила Романа и Василя, и ужаснулась: что их ждет 
годня?.. Неужели кладбищенская земля?.. И челн, 
дбищенские кресты, и вздыбленные броды — 
шло кругом... А 
ми — одной болью, что терзала, разрыва- „ 
вала ее всю, она вошла в хату, в безыс- 
О перед детьми и вдруг. 


жена, —- 


слеза, Снег ли „растаяли 
слеза? 


ЧО. 


Слеза с виска Романа скатила 
ницах появилась вторая. 
— Роман, ООН мой... | 


щие губы, 

— Мама,— не сказал, а вздохнул. 

И мать, припадая к сыну, так обхватила. 
обхватывала в прозу, когда он был еще мален 
А затем прикоснулась к Василю, вслепую ғ 
сердце. Отзовись же, сыну, заговори. И 0 
лю твою умоляю — отзовись. 

И она уже не слышалай как шло, остана 
лось, каменело и снова просыпалось врем 
заметила, как стал оживать приселок, не 8 
как его начали заполнять партизаны, как всюд 
метались люди, открывая двери, ворота, как же 
ны, приникая к ‘стременам, плакали и зазывал 
жилища почерневших от боя и мороза бойцов, 

Вот и на ее подворье влетели кони с развев: 
щимися огненными гривами. Позади Лаврина на л 
кокрылых санках сидела незнакомая девушка 
молодица. Она первой соскочила на землю, при 
живая рукой сумку с красным крестом, кинул 
к жилищу, вдруг оступилась, поскользнувшись 
мельничном жернове, и чайкой влетела в хату- 
что увидела она с порога, на какой-то. миг ос 
вило! ее. Но вот она овладела собой, бросилаеь 
близнецам, склонившись над. Романом, пальцам 
сжала его запястье, стала прислушиваться к жизн 


или небытию. И вдруг ожили, от удивления подня 
лись ‘брови партизана: Ё. 
— Ольга... Оля... Это ты или сон? Е 
— Я, Романочку. Только молчи, 


И тогда чуть-чуть улыбнулись его уста, прошей 
тали: 


— А кто же тогда сажет за меня, что мы 
любим? 


— Молчи, Роман. 


— Уже молчу. Василя спасай, а я, 
сам оживу... ", 


— Сыны мон... Сыночки... 


РАП 


навер 


8 той или цной про- 
чества. Произведение, которое вы 


пое место среди того, 


Эна 
чительно 8 нем Жизнь украинского села в 


давние и недавние годы. Художник развернул широкую панорами, кар- 
Тину эпического наполнения. Ему кровно близки, его глубоко волнуют 
Судьбы изображаемых им людей. Его герой — труженики, созидатели. 

Немалое достоинётво книги состоит в том, что писатель не обошел 
сложных тем, а раскрыл их с гражданской мудростью и художествен- 
ным тактом. | 

Те, кто читал другие произведения Стельмаха, хорошо знают, что 
народность — определяющая черта в его творчестве. И здесь, в новой 
книге, главное — раздумье о судьбах народных, о путях истории, о ха- 
рактерах, которые сама история, народ выковывали на этих путях. 
Как и в других — во всех! — книгах Стельмаха непримиримо противо- 
борствуют правда и кривда, а романтический взлет столь же полярно 
противопоставлен, бескрылости. 

Надеюсь, что вы ощутили, как уже запевка произведения, первые 
его вступительные аккорды погрузили вас в поэтический мир эпических 
былинных сказаний, простых и возвышенных дум кобзарей и бандури- 
стов: 

«О память и грусть Украины! Дано ли вам быть забытыми? Еще 
доныне седеет от печали жито над Ханским и Черным шляхами, еще 
доныне живы и татарский брод) и казачьи курганы. Это — прошлое, 
ЕДЕ ОЕ, КОК. полынь, Прошлое За терянкое в о а а 
реже звучащее в думах слепых кобзарей. Но и по сей день в а. 

н белянках, что, будто подснежники, взошли на опушках а и степей, 
печалятся матери котовцев и червонных казаков, и по сей день в ку- 


‘пролетали и взлетали в жаркий вихрь истории кони, кони воро- 


Э 


Н 


только про ивополож [А р ТИКІ, 1 Тад Магазаннико 
ь ман 
Тяготеет его злое, б 


РОА, грязное прошлое — служба под началом Безбо- | 
и У гетмана Скоропадского: служба в палачах. Борьба правды 
ротив кривды — постоянная тема Михаила Стельмаха. Писатель по- | 


казывает, какие тяжелые удары способна наносить кривда Но неиз- 
менно свидетельствует он и о торжестве правды. 


В и правды — это и Данило, и агроном Ярослав Хоро- 
лец, и добрый богатырь Стах Артеменко, и секретарь райкома Виктор 
Мусульбас, и военный комиссар Зиновий Сагайдак, и директор школы 
Диденко, и Терентий Шульга, и лейтенант Василий Гарматюк, и Мас 
кола Константинович, старый мельник... А с каким чувством уважения 
и любви выписан портрет славного семейства Гримичей: степенного 
мастера-хлебороба Лаврина, пасечника деда Ярослава, счастливой 
матери Олены, «той непоседы, той метелицы, того щебета, той усмеша 
ь ки», что зовется Яринкою, ее братьев-близнецов Романа и Василя. 

Ил враждебны силы, которые получили воплощение в образах об0- 
их Магазанников, отца и сына, давнего матерого мерзавца — Оникия 
Безбородько, лавочника Власа Кундрика, страдавшего в прошлом свои- 
ми левацкими заскоками прокурора Прокопа `Ступамча, сверхбдитель- 
ного, бездушного, полагающего, что лишь в гражданскую войну было 
время романтики, а теперь настало «время реализма, которое за фан- К: 
Ы тазии обламывает крылья»... у т 
Совсем по-иному чувствует самый вкус жизни, смотрит на мир 
Данило. Он твердо, радостно убежден, что это сам народ, мечтая о бу- 
'дущем, сказал: и хлеба надо, и неба надо! Данило, делясь с любимой 
мыслями, которые исповедует, говорит ей, что, какую бы работу ни 
исполнял человек, он должен думать о крыльях: иначе серенько, осен- 
ним туманием, пройдет его жизнь. 

Когда на Данилу обрушилось несправедливое обвинение, когда 
10 его головой нависли тучи, он е своей горькой беде познал множест- 
‘во друзей. Не верили они в его вину перед честными лмодьми, поддер- 
эживали его, помогали укрепить духовные силы, выдержать жестокое _ 
о  успылание. Волнуют сцены, в которых Данило на путях своей селян- ^ 
соме ской одиссеи встречается с Василем Гарматюком, с председателем і 


° колхова Михайлом Чигиричым, с Шульгой и Диденко, с верной своей 


Ы 


у 


что пришлось ему 
‚дурным. помыслам, 
он «00 последней капли крови 


ёго «личный счет» ‚уництожен- 
а, командиром стал Зиновий Сагайдак, надеж- 
#ником партизан — Стах Артеменко, подпольной группой 


уковод ї бок 
с Е добрый парубок жених Ярины, Ивась Лимаренко, у, парти- 
Увидели мы и Махайлу Чигирина, и Мирославу, эту «хрупкую 
вербочку с карабином на плече 
жизнь за Родину. Высок подвиг Оксаны, которая завела полицаев-ка- 


рателей в трясину. Как верная подруга мужа, надежный его соратник, 
приняла смерть Марина Чигирина. 
Веет былинно-песенной 


р 
романтикой от описания лихих подвигов 
разудалых Романа и Василя Гримичей, этих неустрашимых народных 
мстителей. 

Порою автор шдет словесные краски, призванные ‚выразить муд- 
рость векового народного опыта. Тогда слог повествования естествен- 
но стремится к емкости афоризма. Так, к примеру, сказано о том, как 
страшно человеку, когда некому отворить ему дверь; о том, что красит 
вым судьба не спешит отпустить счастье; о том, что годы никогда не 
возвращаются к человеку, но человек всегда возвращается к прожитым 
годам; о том, что судьба не говорит человеку о своих путях... 


Г 


». Ме один и не одна из них отдали свою 


Образность, задумчивая живопись и тонкая поэзия окрашивают. 


многие главы романа. 
Хотелось бы, чтобы читатель вернулся хотя бы к некоторым стра- 
ницам. Уходящий день в этой книге складывает свои белые крылья, а 
ночь поднимает черные и посылает на землю сон. В’глазах Оксаны 
слезы — синие, как росы в расцветшем льне. О нарядных сапожках 
сказано, что в них можно и горе топтать и на людях щеголять. О гла- 
зах людей, видящих красавицу: словно удивленные звезды. Шесть лет 
любви Ярослава ш Оксаны прошли как один нескончаемьш благосло- 
венный день. Есть тут прудик, в котором вечером купаются девчата и 
звезды, а ночью — одни русалки. Мирослава —латокосый комочек 
крестьянской судьбы. Это о Мирославе, чьим лейтмотивом СИМ не- 
| досмевающая радость Данилы: с какого ты поля? Из какой мечты? 
Если читать эту книгу медленно, рассматривать ее сар ВРЕДИАЫ 
ародных искусниц,— тогда образы, рожденные народной песней и 
ка 2, обступают вас, ласково прикасаются к вашей душе. 
к’ поэт, воспел автор любовь. Светлой лирикой ронида 
ЗК О посвящено этому чувству. Разве не прекрасен симво» 
щий в завершении романа-сказания о людской доле? 


цает к жизни тядселораненогс 


2} ) К Т 


= 


110 


вил, что мечтает написа 


те такую книгу, 
памяти. 


которую смог бы посвятит 


вре = и старшему другу». 
умаю, что объективная т 


{енность романа вполне отвечает такому ^ 
ответственному посвящению. 


Юрий Лукин 
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В девятом номере 


“Роман-газеты» 


читайте 


повести 
ВЛАДИМИРА ЛИЧУТИНА 


“ВДОВА НЮРА» 


и 
«КРЫЛАТАЯ СЕРАФИМ А» 


| Суровая северная земля поморов — | 
| место действия повестей Личутина. Здесь | 
| 9 || живут его герои, здесь жили их деды и пра- 
} деды. Автор щедр на живые подробности 
деревенского быта, но все-таки не внешняя, | 
видимая сторона жизни интересует писате- | 
З ля, а прежде всего — жизнь | 
1 тайна человеческой души. | 
Лучшие качества\ самобытн | 

і 


внутренняя, 


ого помор- | 
| ского характера, нравственные и духовные, |р 
И наследуют Серафима м Нюра Питерка — ге- | 
| роини повестей Личутина. С 
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Читатели, покупающие «Роман-газету» 
розничной торговле, обращаются в реда 
цию с просьбой публиковать по возможи 
сти произведения в одном выпуске. С уч 
том читательских пожеланий, а также техн, 
ческих условий и объема произведени 
редакция предполагает издать в этом год 
несколько сдвоенных номеров. При этом то 
довой объем журнала останется неизмен-яй 
ным. ры 

В одном из такихівыпусков, объедини 
шем два номера, будет опубликован ром 
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ТВОЯ РАБОТОСПОСОБНОСТЬ 


Пока человек молод и 
910 работает без сбоев жизнь в целом ощу- 
щается как нескончаемый праздник души и 
тела, а столь непредсказуемые в повседнев- 
ности огорчения не идут ни в какой счет, 
Устремлениям и планам, кажется, нет преде- 
лов, И та особого рода деятельность человека, 
которая столь высоко вознесла его над брен- 
ностью всего сущего — труд, отзывается ис- 
тинной радостью, становится смыслом бытия. 
Вспомните, как метко сказал о «работе без 
лишнего счета» замечательный русский поэт 
В, Брюсов: 


здоров, организм 


Единое счастье работа, 

В полях, за станком, за столом, 
Работа до жаркого пота, 
Рабога без лишнего, счета, 
Часы за упорным трудом! 

И чего греха таить: то благополучие, кото 
рое только и питается молодостью, здоровьем 
человека, высокои работоспособностью, деи- 
ствует на нас завораживающе не столь уж 
редко, Все кажется легко преодолимым и 
безобидным: и бессонные ночи, и вредящие 
организму ядовитые дымы табака, и обильные 
возлияния, и многое из того неоправданного, 
чему название излишества. Заворожен- 
ность благополучием бесценным даром 
природы, как издавна говорят в народе о здо- 
ровье, притупляет нашу бдительность в от- 
ношении всех тех факторов, которые способ- 
ны так быстро разрушить его. 

Действительно, проходят годы, и человек 
начинает ощущать, что в работе его организ- 
ма что-то разлаживается, все чаще дают о се- 
бе знать сбои в нем, появляются предвестни- 
ки серьезных недугов. Так начинает меркнуть 

прежняя бурная радость жизни, постепенно 
‚ исчезает уверенность в своих способностях, 
‚ физических силах, и все больше теряется ра- 
ботоспособность. Тогда-то и вспоминаются 
_ невольно те излишества, о которых не дума- 
лос 3 надежде на удачи и «железный» орга- 
изм, Подобное раскаяние — всегда запоз- 
с, многое, к сожалению, очень многое 
вернуть, 
оь именно об этом идет речь, когда 
анно твердят каждому о том, что, 
молодым и здоровым, на. 
Ме вреди своему орга- 
йшее и 


ния высокой работоспособности! 
способности к труду. | : 

Какой огромной бедой, поистине 
фой оборачиваются нередко последстви 
или иной тяжелой болезни. Хотя ВО мі 
случаях эти беды приходят не вдруг, са 
лезнь, как правило, застает человека в 
плох, обрушиваясь как снег на голову. Та 
грозные и весьма частые в наш век заболев: 
ния, как инфаркт миокарда или инсульт, ні 
редко оставляют после себя столь выражен- 
ные нарушения жизнедеятельности, что чело- | 
век становится инвалидом. Подобный исход 
ведет и к тяжелейшему психологическому 
стрессу, способному надломить душевные 
силы человека, когда кажется, что потеряно 
все, что прежде составляло смысл жизни. 

Нет более важной задачи, как возвратить Р 
такому больному хотя бы частичную работо- 
способность, суметь заставить его поверить 
в свои силы и возможности. Вот это и состав- 
ляет главное содержание того направления 
лечебных мероприятий, которое получило на- 
звание реабилитации. Вернуть человеку даже 
в небольшом объеме то, к чему он был спо- 
собен до болезни, дать ему новые возможно- 
сти — означает для него обретение радости 
бытия и смысла жизни. 

Опыт показывает, что, важнейшая роль в 
этом деле принадлежит не только врачам, но 
и самому больному, его близким. Смысл тако- 
го положения, пожалуй, наиболее четко пере- 
дает следующее выс казывание, основанное на 
личном опыте человека, перенесшего тяжелые 
заболевания и не уступившего болезни: 
«Больной не имеет права уходить от. ответст- 
венности за свое выздоровление». Нам остает- 
ся только присоединиться к этим замечатель- 
ным словам писателя, ученого и общественно- 
го деятеля Нормана Казинса. 

Да, реабилитация, особенно после пере- 
несенных серьезных заболеваний, требует не- 
устанных, длительных усилий как со стороны 
самого больного, так и его родных. 

Но для этого нужны и знания, хотя бы са- 

ческий организм, как ох а Устроен челове 
кие факторы оа, Функционируе а 
ность, И затем а нарушать его деятель- 
0 том, как происхо самое главное!) знания 
рушенных функций и восстановление на- 
вании К ри том или ином заболе- 
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ановятся способными к 
м нагрузкам. В этом ос- 


годаря чему они ст 
большим физически 


рас- 
вать на еще одно важное следствие его 
применения — повышение тонуса централь- 
ной нервной системы, ее работоспособности. 
Напомним, что мышцы тела — это огромное 
|. чувствительное поле, от которого нервные 
| импульсы постоянно притекают к головному 
| мозгу. Ведь именно это и Учитывается в при- 
: менении так называемой релаксации в ходе 
аутогенной тренировки. Мышечное расслаб- 
ление прежде всего способствует успокоению, 
снятию психического напряжения, благо. 


шения. | 
] Особо следует подчеркнуть важность все- | 

ГО того, что сказано о реабилитации больных, | 

перенесших инсульт. Известно, что такие 

больные часто выписываются из стационара 
еще с весьма выраженными нарушениями 
движений, речи, а подчас и другими. И основ- 
ная тяжесть дальнейших ЕО АЦНОННЫХ 
° мероприятий, проводимых под роте да 
° чащего врача, ложится на самого больн 
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длительных усилий с их стороны и. ко- 
} достаточно грамотного подхода к делу. 
Ир 


о зодан 


Ее: 


| Дидат медицинских наук, руков 


приятствует процессам внушения и самовну- | 


2б 


вто 


р л ат 


В номере 1 за 1988 год. ] 
ТЮРИН Аверкий Михайлович — 
медицинских наук, доцент ‘кафедры ёпортяв 

медицины Ленинградского института имени П. 
ет курс массажа, 


5 
2 
е: 
Е 
рэ 
= 
<= 
(2°) 
5 
= 
№ 


| ра и спорт, 1973) и 
| жа» (Л.: Медицина, 
В тей. 


|| 
Г 


й В номере 2 за 1988 год: 


и медицинских наук, п 


(ления Научно-иселедовательского института не; 


З монографий и бол 
› посвященных реабилиташ 
неврологических больных. 
КАДЫКОВ Альберт Серафимович — кандида 
медицинских наук, старший научный сотрудв 
того же института, автор монографии и более 60. 
учных статей, посвященных реабилитации. 


ЧЕРНИКОВА Людмила Але 


ксандровна — 
одитель исслед 
и лечебной физку 
р более 50 научнь 
апевтическим м 
больных. 


тельской группы физиотерапии 
туры в том же институте, авто 
статей, посвященных физиотер 
дам лечения неврологических 


тор 3 монографий и 
ных афазиологии и 
при нарушениях реч 
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Кажется очевидным, ч 
о то ни один нор- 
мальный челове 9 р 
ным 


— Ве хотят быть здоровыми. Но 

В подавляющем большинстве своем люди 

ВОЛЬНО или невольно бездумно растрачи- 

вают свое здоровье, считая его неисчер- 

в. Паемым. В то же время в современной 
Октор жизни повышается ответственность каж- 
отде. | ДОГО человека за принимаемые им реше- 
невро. | ния и производимые действия. Выпол- 
а Нить задачи социально-экономического 
} развития, стоящие перед нашей страной, 

Г на высоком профессиональном уров- 

Дидат не могут лишь люди здоровые, эмоци- 
м | анально устойчивые, способные на высо- 

"9 | кую концентрацию усилий. 

| В условиях современного производст- 

– кан | ва и в быту значительно ограничивает- 
от ся физическая активность человека. А 
за мышечное бездействие и нервные нагруз- 
Уе ки пагубно сказываются на здоровье ор- 
\ ганизма, на работоспособности человека. 

| Повысить физическую активность, 

16 в | снять нервное напряжение помогают за- 
ай нятия физкультурой и спортом, а также 

яшен | массаж. 


Во время работы физические и пси- 
хоэмоциональные нагрузки могут быть 
совершенно различными. В силу специ- 
фики той или иной профессии организм 
‚ человека может испытывать огромные 
Ра физические воздействия ИЛИ, наоборот, 
" на фоне недостаточной физической ак. 
тивности! (гиподинамии) все в большей 
мере преобладают большие ПСИХОЭМОЦциИ- 
77, ональные нагрузки. 
< В том и другом случаях для ско- 
_ рейшего восстановления работоспособ- 
ности, снятия излишнего психоэ 


МОЦИО- 
ального напряжения, борьбы с гипо. 
инамией (или гипердинамией) с успе- 


именяется самомассаж. 
Ящее время самомассаж. стал 
необходим в нашей жизни, 

всех желающих мас- 
едь масса- 
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А. Тюрин 


САМОМАССАЖА З | 


жист (с учетом норм нагрузки) не может 
выполнять, например, общие сеансы мас- 

сажа больше определенного их числа, 
возможности его ограничены физически 

и во времени, 


поч 
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`МУ МАССАЖ? 


Происхождение массажа теряется в 
истоках народной медицины, в истории 
Древнего мира. Вероятно, первым приме- 
нением массажа, в частности приема пог-_ 
лаживания, был инстинктивный жест са- 
мопомощи для облегчения боли в ушиб- 
ленном месте. Классический пример ши- 
рокого применения среди населения са- 
момассажа мы находим в истории Древ- 
ней Греции и Рима, где одним из эле- 
ментов ухода за телом и кожей яв- 
лялось втирание ароматических масел 
после купания. 

Свидетельствует о процветании мас- 
сажа в античности дошедший до нас 
трактат Корнелия Цельса «О медицине» 
(около [ в. н. э.), в котором так 
начинается глава о здоровье: «Здоровый 
человек, который чувствует себя хоро- 
шо... не нуждается ни во враче, ни в 
массажисте». В те далекие времена мас- 
саж и самомассаж были в почете у лю- 
дей, как явствует, например, из легенды 
0б императоре Древнего Рима Адриане: 

...«Однажды во время путешествия 
император Адриан обратил внимание на 
одного инвалида, который тер свою спи- 
ну о мраморную колонну отк 
«Почему ты расти 
спросил Адриан. 
торые могли бы 


которая терла о 


г 
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ВОПРОС, Что они делают, ОН 


такой же ответ, как и от инва- 
этот раз Адриан посоветовал 
‘тирать друг друга». 
7 упадком античной культуры интерес 
Уа момассажу в Европе заглох на долгие 
Века. Лишь в конце ХУП века появи. 
иись первые указания на необходимость 
изучения самомассажа, одно из которых 
встречается в многотомном французском 
словаре того времени. 

Интерес к массажу ныне с каждым 
годом все более возрастает, и широкое 
использование самомассажа объясняет- 
ся его практической доступностью, отно- 
сительной простотой. 

Именно за последние годы в нашей 
стране благодаря работам многих уче- 
ных, и в первую очередь А. Вербова, 
И. Саркизова-Серазини, Н. Белой, были 
разработаны современные методики мас- 
сажа и самомассажа, предусматриваю- 
щие послойное массирование всех тканей 
с учетом рефлекторных связей внутрен 
них органов с определенными участками 
тела и функционального состояния ор 
ганизма человека. Методически грамот 
но построенный массаж (когда правиль 
но выбраны и проведены приемы, о! 
ределена их интенсивность и доза ит. п.) 
является могучим средством восстанов 
ления работоспособности, снятия утом- 
ления и поддержания общего тонуса ор- 
танизма, активным средством укрепления 
здоровья и предупреждения заболева- 
НИЙ. 

В публикациях о самомассаже ак- 
НТ, по нашему мнению, должен быть 
елан на описании того, как научиться 
: вать свое тело. Так возникла 
ытаться дать читателю методику 
Я самостоятельного изучения 
мов. Приводимые здесь же 
б вання позволят по- 
> технических нюансов в 
ат тенот 
кот ч самомасса- 
К его исполь- 

1 как к ручному, 

са 


у 
а 


‚вые дни после травмы) 


массажисту выяснить особеннос 
руемого, изучить его реакцию на 

Массаж детей не должен быті 
тельным и энергичным: необходим 9 
тывать их реактивность и нежность ко 
ных покровов. 20 

При заболеваниях и травмах масса, 
применяется только по назначению вр: 
ча, так как методика должна быть стр 
дифференцированной в зависимости 
этиологии, патогенеза, клинической фо 
мы заболевания, стадии процесса. 

В некоторых случаях противопоказа- 
ния носят абсолютный характер (напри 
мер, аневризма сосудов), в других. 
относительный (заболевания кожи), 
третьих — временный характер (удаляе 
мая опухоль). 

Абсолютные противопоказания: ост 


рые лихорадочные состояния, острые 

воспалительные процессы, кровотечения г 

и кровоточивость, гнойные процессы (где 

бы они не были), кожные заболе Я 

вания (инфекционной или грибковой эти: Н 
логии), болезни крови, тромбоз и значи Я 
льное расширение вен с нарушением, Л 
›офики, атеросклероз с церебральными С 

кризами, аневризмы сосудов, воспа (| 
ение лимфатических узлов, активная @ в 
рорма туберкулеза, доброкачественные и е. 


злокачественные опухоли, сифилис, пси» 
хические заболевания с измененной пси. 
хикой, заболевания органов брюшной п 
лости» с наклонностью к кровотечению, 
хронический остеомиелит, эндартериит © 
нарушением трофики, острая сердечно- 
сосудистая, почечная и печеночная не 
достаточность, кожные аллергические ре 
акции. 

Относительные противопоказания от- 
носятся к массажу только какой-то ої 
ределенной области тела. Предусмотрет 
все возможные случаи и тем более дат 
им характеристику заранее крайне труд- 
но. Во всех сомнительных случаях след} 
ет посоветоваться с’ врачом. Неле 
например, массировать области, где 
ются ссадины кожи, места перело 
трубчатых костей конечностей (в 


Нельзя массировать живот при 


т 


ЕМ СУЩНОСТЬ 
ЙСТВИЯ МАССАЖА» 


Комплекс научно 
практически проверенн 
нического воздействия с помощью рук 
или аппарата на физиологические меха- 
Низмы человеческого организма с целью 
укрепления и восстановления здоровья 
называют массажем. 

Самомассаж означает 
массажных приемов или мас 
паратов на самом себе. 


В основе эффектов массажа и само- 
массажа лежат сложные процессы, обус- 
ловленные нервно-рефлекторным и гумо- 
ральным воздействием на все органы 
и ткани организма. Кроме того, массаж- 
ные приемы оказывают и местное воз- 
действие в областях их применения на 
теле человека. 

Сущность нервно-рефлекторного вли- 
яния массажа заключается в раздраже- 
нии многочисленных и разнообразных 
чувствительных нервных окончаний, за- 
ложенных в коже (экстерорецепторы), 
сухожилиях, связках, фасциях, мышцах 
(проприорецепторы), сосудах (ангиоре- 
цепторы) и внутренних органах (интеро- 
рецепторы). Массажные приемы воздей- 
ствуют и на нервные окончания, реаги- 
рующие на давление (барорецепторы), 
температуру (терморецепторы). Поток 

импульсов, возникающих при раздраже- 
нии любых из этих воспринимающих ре- 
цепторов, достигает коры головного моз- 
га, где все центростремительные (аффе- 
рентные) сигналы синтезируются, вызы- 
вая общую сложную ответную реакцию 
организма, которая проявляется в виде 
’ различных функциональных сдвигов в 
органах и системах. 

Кроме нервного фактора, в механиз- 
® ме действия массажа большую роль 
° играет и гуморальный фактор (греческое 
итог» — «жидкость»). Так, под влия- 


обоснованных и 
ых приемов меха- 


применение 
сажных ап- 


‚му, вызывая различные 
мер, гистамин, Расширяя 
оницаемо 


увеличивает скорость пер 
дения в синапсах, гангли 
темы и с двигательных нервот 
летные мышцы. К 

Под влиянием массажа в тканях. 
разуются и другие вещества, значение 
которых еще окончательно не вы 
но известно как стимуляторов деятель» 
ности нервной системы. Имеются указа- 
ния об увеличении после ма е 
реции эндорфина — блокатора р А : 
чувствительности (между перифер ве 
центральными отделами нервной с Б 
мы). Гуморальный механизм, однако, 
не является самостоятельным, он регу- 
лируется центральной һервнои системой. 

Массаж оказывает еще и местное 
непосредственное механическое воздей- 
ствие на ткани, в частности, на перед- 
вижение всех жидких сред организма 
(крови, лимфы, межтканевой жидкости), 
на растяжение и смещение тканей. 
Механический фактор усиливает обмен- 
ные процессы и кожное дыхание, устра- 
няет застойные явления и повышает тем- 
пературу массируемого участка тела. 

Структура и характер этих ответных . 

реакций организма на массаж каждый 
раз бывают различными в зависимости 
УГ: 
05 а) функционального состояния выс- 
ших отделов центральной нервной систе- 
мы, то есть от соотношения процессов 
возоуждения и торможения в коре голов- 
ного мозга; 

б) функционального состояния ре- 
цепторного поля (рецепторов), которое 
подвергается массажному воздействию; 

в) общего состояния массируемого, а 
в случае болезни — от ее клинических 
проявлений; Е 


г) характера масса 


жа и используе- 
мых приемов. Я 


_ Характер массажа во 


и 


целяет 


тремя компонентами к 
темп 


и, длительностью, 
# Ла массажа — это сила давления, 
которое руки массажиста оказывают на 
тело массируемого. Она может быть 
большой (глубокий массаж), средней и 
малой (поверхностный массаж). Поверх- 
ностный массаж повышает возбудите- 
льные процессы, более глубокий массаж 
с постепенным увеличением силы воздей- 
ствия способствует развитию тормозных 
процессов. 

Темп массажа может быть быстрым, 
средним и медленным. Быстрый темп по- 
вышает возбудимость нервной системы, 
средний и медленный ее снижают. 

Чем длительнее по времени выполня- 
ется массаж, тем больше он влияет на 
снижение возбудимости нервной систе- 
МЫ. 

Таким образом, изменяя методику вы- 
полнения отдельных приемов или масса- 
жа в целом, можно по разному воздейст- 
вовать на функциональное состояние ко- 
ры головного мозга, повышая или сни- 
жая его возбудимость. 

Если воспользоваться лишь трехком- 
 понентной градацией массажа (на самом 
деле их бесконечное множество), то ко- 
пичество вариантов ответных реакций у 
одного массируемого выразится произве- 
дением 383—927. Об этом всегда 
_ ПУжно помнить массажисту, и прав фран- 
ЦУзский врач и массажист Леандр Ко- 
_ Шетель, сказавший: «Искусство масса- 
а это дар». Развитие этого дара за- 

ИТ от самого массажиста, которому к 

имы анатомо-физиологи- 


СИЛОЙ, 


Этве ная реакция организма пациен- 
т от приемов, используемых 
ом. При сравнительно одина- 
ском выполнении одни 
как поглаживание, расти- 
снижают возбудимость 
МЫ, другие — Ударные, 
емы, наоборот, повЫ- 
Время в массаж- 
требляется один 
Доллиндж 
иемы как о 
А г 


_ Эпидермиса, 
Г 


сеансы (процедуры) м } 
чивать в каждом конкретно 
фективность ответных реакций. 
емого. р а 
Значительное влияние оказывае 
саж на периферическую нервную 
му, улучшая возбудимость и про 
мость нервных импульсов по нерву, 
лабляя и прекращая боли, ускор 
процессы регенерации (восстановлени; 
нерва при его повреждении, предупре; 
дая сосудистые и трофические (обм 
и питание) расстройства. "И 
Массаж увеличивает ток всех жид ки 
сред организма: крови, лимфы и мея 
тканевой жидкости, причем наибольши 
изменения наблюдаются в кровеноснь 
и лимфатических сосудах. Под воздейе 
вием массажа в тканях тела раеш 
ряются капилляры, раскрывается знач 
тельное число резервных капилляров, ко 
торые в покое не функционируют, Эт 
улучшает кровоснабжение тканей и орй 
ганов, повышает окислительно-восстано 4 
вительные процессы в них, спосо 
вует перераспределению крови в организ= 
ме, облегчает работу сердца. Общани 
вместимость капиллярного русла после 
массажа возрастает в 140 и более раз 
(А. Вербов, 1966). Улучшение кровооб- 
ращения обусловливает местное повы: 
шение температуры кожи (на 3—5 
мышц и других тканей. Е. 
Частота пульса при хорошем фун 
циональном состоянии организма под 
влиянием массажа существенно не изме 
няется. Шри массаже живота иногда 
наблюдается небольшое понижение арте 
риального давления. В крови отмечаете 
небольшое увеличение количества тром 
боцитов, лейкоцитов, эритроцитов и Е 
моглобина, а кислотно-щелочное равно 
весие не нарушается. й 
Массаж способствует ускорению тд 
лимфы, что улучшает питание тк 
Уменьшает застойные явления в 


вах, ликвидирует их в других ор 
и тканях. е. 

Массаж оказывает 
физиологичес 
ее функции. 
щается, 


многооб] 
кое воздействие на 
Под его влиянием. 
отторгаются роговые 
а вместе с них 

и микробы, 


иается секреторная, 


выделительная и 
дыхательная функции кожи, Массажные 
приемы увеличивают 


Крово- и лимфо- 
обращение, повышают температуру г 
жи, устраняют 


явления венозного 


застоя, улучшают питание и обмен- 


Чые процессы (рефлекторным и гумо- 
ральным путями) во всем организме, Хо- 
и образования физиоло- 
аи ктивных гистаминоподобных ве- 
ществ массаж уступает ультрафиолето- 
вому облучению, он превосходит грязеле- 
чение, 
После массажа кожа становится бо- 
лее упругой, бархатистой, повышается ее 
сопротивляемость к механическим и тем- 
пературным воздействиям, В то же время 
Чнело холодовых точек уменьшается — 
снижается чувствительность кожи к хо- 
лоду. Поэтому после массажа организм 
не должен подвергаться охлаждению. 
Массаж делает мышцы более элас- 
пичными, улучшает их сократительную 
функцию, из них быстрее удаляются 
продукты обмена. В зависимости от ха- 
рактера приемов может происходить как 
повышение тонуса мышц при массаже 
быстром по темпу, коротком по време- 
ни и поверхностном, так и его’ снижение, 
когда массаж делают медленно, более 
длительно и с большим усилием. 
Массаж способствует восстановле- 
нию силы в утомленной мышце и 
повышает ее работоспособность. Напри- 
мер, 5-минутный массаж оказывает на 
мышцу большее влияние, чем 20-ми- 
нутный отдых. Работоспособность утом- 
ленной мышцы возрастает после массажа 
в 3—7 раз. Даже 40-секундный массаж 
(валяние и встряхивание), например у 
спортеменов-борцов в перерывах между 
схватками, увеличивает силу сгибателей 
кисти массируемой руки на 3,2 кг по 
сравнению с увеличением на 0,4 кг на 
немассируемой руке. 
Суставно-связочный аппарат под вли- 
яннем массажа становится более элас- 
 тичным, улучшаются образование и цир- 
куляция синовиальной жидкости, необхо- 
д ой для нормального питания хряще- 
Й ткани, покрывающей суставные по- 
‘ности костей, Поэтому массаж Явля- 
‚важным средством профилактики 
„ связанных с повреждением 
тавов. При ограни- 
суставах, скован- 


й 


ности, небольшой боле 


лений, Е 
Применение массажа до физической, 
нагрузки вызывает незначительное повы- 
шение газообмена (на 10—20 2%), а пос- 
ле физических упражнении значи 
тельное (на 95—130 №). › 

Непосредственное воздействие масса — 
жа на грудную клетку такими приема г 
ми, как поколачивание и растирание ш Ш 
межреберных промежутков, вызывает уг- 
лубление дыхания рефлекторным путем, 
особенно у ослабленных лиц. 

После массажа утомленных мыши 
увеличивается количество мочи и выде- 
ление продуктов азотистого обмена (до 
15 %). Такое действие усиливается, если 
одновременно применяются тепловые 
процедуры, массаж же неутомленных 
мышц не дает таких результатов. Та- 
ким образом, увеличение выделения 
мочи и азота связано с изменением сос- 
тояния мышечной системы, накоплением 
в ней мочевины и молочной кислоты. 

Одной из положительных сторон вли- 
яния массажа на организм является 
увеличение выделения жидкости из 
мышц. Нередко после мышечной работы 
возникает набухание, так называемая 
«одеревенелость» мышц, сопровождаю- 
щаяся снижением их сократительной спо- 
собности и болезненностью. Подобное 
явление может наблюдаться в течение 
ряда дней. Массаж способствует удале- 
нию жидкости из мышц и восстанов- 
лению их нормального состояния. 


При выполнении 


самомасс > г 
нические нормы сер 


должны 


Оборудовани 
Проводится на 


покрытых тонки 
обитых кожеза 


должна быть длиной около 2 м, 


е8 0,6 м, высота зависит от роста 
И "Ста — в среднем 0,7 м. Головной 
Ў КНОИ отделы кушетки (длиной 0,5 м) 
вижны подниматься и опускаться на 
и‘арнирах. Желательно. иметь дополни- 
тельно клеенчатые мешочки с песком и 
валики разных размеров для подклады- 
вания под голову, руки, спину и голени. 

В массажной необходимо иметь так- 
же: столик для массирования рук вы- 
сотой 0,8 м, длиной 0,6 м и шириной 
0,35 м, шкаф для хранения мягкого ин- 
вентаря, аптечку первой медицинской 
ПОМОЩН. 

Кабинет массажа должен быть обору- 
дован умывальником с холодной и горя- 
чей водой. Площадь помещения опреде- 
ляется из расчета 8 м? на одну массаж- 
ную кушетку и не менее 12 м? на одного 
массажиста. Температура воздуха в по- 
мещении должна быть в пределах 
--20°С, относительная влажность не 
выше 60 %. Важное значение имеет до- 
статочное освещение массажной: глаза 
массажиста утомляются быстрее, чем 
мышцы массирующей руки, а это ведет 
к общей усталости. В норме наименьшая 
искусственная освещенность на урови 
0,8 м от пола при лампах накаливания 
должна быть 75 лк, а при люминесцент 

ных лампах — 150 лк. Система вентиля 
Ци должна обеспечивать троекратную 
смену воздуха в помещении в течение 
часа. 

Требования к массируемому. Перед 
ссажем по возможности необходимо 
инять теплый душ. Во время массажа 
жен максимально расслаб- 
ие  пруемые мышцы (это одно из 
Е ор выполнять все до- 
З , указания врача и масса- 


анатомию, 
отдельных 


помогает емуівыбрать приемы, у 
характер их проведения и доз 

Необходимо строго соблюдать два 
новных условия, обеспечивающих п 
вильное выполнение массажа. Первое 
это максимальное расслабление мы 
массируемой области. Наиболее поль 
расслабление мышц наступает, когда сус 
тавы конечности согнуты под определе 
ным углом. Подобное состояние мускула 
туры называется средним физиологиче 
ским положением покоя. 

Например, при положении на спине 
это состояние для мышц верхней конец. 
ности достигается отведением плеча 


] 
І 
суставе на 110° и в лучезапястном п 
на 95— 100°. Для мышц нижней конец < 
ности — в положении лежа на животе == 2 
отведение ноги от вертикали на 35° и сги- Е 
бание в коленном суставе под углом 1459. Т 
Расслаблению мышц обычно мешают И 
выполнение приема холодными руками х 
грубые (рывками) движения, причиняю 6 3! 
щие боль, задержка дыхания массируеё Ч 
мым во время массажа и разговор П] 
'ждение немассируемых участков К 
тела 239 Нє 
Второе условие — это устойчивое ва 
юложение массируемой части тела ДЛЯ т 
гого необходима твердая опора в виде ва 
кушетки, стола, на которых должна ти 
быть расположена массируемая областа Кон 
тела. С целью удержания провисающи Я кр 
в воздухе частей тела массажист должене эф 
использовать валики, мешочки, свою сво д. 
бодную руку. |. ж 
Качество выполнения массажа в зна- | НОЈ 
чительной степени зависит от удобного, / во: 
неутомляющего положения массажиста ( И Он 
Наиболее экономна поза, при которой ют 


в положении стоя центр тяжести сме 
щается ближе к одной ноге, а друг 
нога, отставленная несколько назад, п 
держивает равновесие тела. Это исходе 
асимметричное положение на плон 
опоры во время работы должно меня 
чтобы нагружать попеременно мы 


обеих ног, и комбинироваться с положе 
нием сидя. і К ў 


ажиста лежит не сила 
9 работать как правой, 
И, вовлекать в работу 
которые выполняют 
использовать для 
ия приема массу своего 


ять ча 
работающих МЫШЦ, О оп 


шечного чувства, так как 


у иста являются его « Й 
парой глаз». СЯ 


Смазывающие средства. Шри влаж- 


и коже и при выраженном волосяном 
З окрове у массируемого применяются 
у Д различные вещества, делающие ее более 


скользкой, предохраняющие от раздра- 
жения и травмирования. Такими свойст- 


Г вами в наибольшей степени обладают 
т тальк, детская присыпка, гальмитон. 
т: Порошки эти впитывают пот, делают ко. 
и, жу гладкой, не вызывают раздражения, 
0- значительно меньше засоряют ее поры, 
е чем, например, вазелин. Рекомендуется 
р, применять эти средства в небольшом 
0в количестве, главным образом при выпол- 


нении скользящих приемов. — поглажи- 
вания и частично растирания. 


г В последнее время в качестве смазы 
у вающих средств используются масла рас- 
Де тительного происхождения: репейное, 
| очищенное оливковое или массажный 
сть крем «Балет». Обеспечивая скользящий 
ИА. эффект, масла хорошо впитываются 
сен в кожу, улучшают ее тургор. 

во 


В лечебном, гигиеническом и спортив- 
ном видах массажа употребляются все- 
возможные разогревающие средства. 
Они улучшают скольжение, способству- 
ют быстрой гиперемии кожи и подкожной 
клетчатки, уменьшают воспалительный 

| процесс, болевые ощущения в травмиро- 
ванной области. Лучшими из них явля- 
ются эфкамон, апизартрон, випратокс, 
 финалгон, Бон-Бенге, гепароид. Методи- 

ка их применения следующая: на масси- 

| руемую поверхность (часто в середине се- 

| анса массажа) наносится тонкий слой 
| мази, которая последующими массаж- 

’ приемами втирается в кожу. 
еобходимости после массажа 

ся сухая повязка или ком- 


ТЕХНИКА ПРИРМОВ 
САМОМАССАЖА 


ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОГО 
ИЗУЧЕНИЯ 


К основным приемам ручного са И 
массажа относятся поглаживание, раст $ 
рание, разминание, ударные и вибраци- 
онные приемы, пассивные движения. 


Как освоить технику поглаживания 

Понятие о приеме. При поглаживании 
кисть массажиста свободно скользит по 
коже массируемого. С этого приема чаще 
всего начинается массаж и им же обычно 
заканчивается. Поглаживание использу- 
ется также при переходе от одного прие- 
ма массажа к другому. Общая дли- 
тельность применения этого приема 
обычно не превышает 5—10 % от всего 
времени сеанса массажа. 

Физиологическое влияние. Поглажи- 
вание оказывает воздействие на цент- 
ральную и периферическую нервную сис- 
тему, лимфообращение и состояние кожи. 

При медленном, мягком проведении 
приема снижается возбудимость нервной 
системы, то есть проявляется ярко вы- 
раженный успокаивающий эффект. Та- 
характер поглаживания позволяет 
снять или снизить болезненность при 
травмах и заболеваниях нервно-мышеч- 
ной системы. Быстрое по темпу поглажи- 
вание может способствовать некоторому 
повышению тонуса центральной нервной 
системы. 

Поглаживание в большей мере, чем 
любой другой прием, ускоряет ток лим- 
фы благодаря проведению его только 
по ходу крупных лимфатических сосу- 
дов. 

Влияние поглаживания на кожу сво- 
дится к тому, что она очищается от 
омертвевших клеток эпидермиса, при 
этом открываются протоки потовых и 
сальных желез, улучшается их деятель- 
ность, усиливается кровообрашение в 
коже. В результате всего этого улучша- 
ется питание кожи, она становится более 
мягкой и эластичной. І 

Разновидности приема. Поглажива- 
ние ладонной поверхностью кисти: одной 


кой 


рукой; двумя руками; попеременное; 
одновременное; с отягощением; круговое 


г 
ПотлажИвание тыльной поверхностью 
кисти, Поглаживание пальцами. 

Цоглаживание ладонной поверх- 
мостью кисти. Представляет собой до- 
вольно простой и в то же время наибо- 
лее часто применяемый прием. 

Поглаживание одной рукой. Исход- 
| ное положение — сидя, массируемая 
область — предплечье. Для этого необхо- 
димо сесть за стол, положить на него 
предплечье и ладонь левой руки, согну- 
той в локтевом суставе в пределах 
90°. Обхватить расслабленной, мягкой 
правой кистью запястье левой — масси- 
руемой руки. Выполняем скользящее 
движение вдоль предплечья до локте- 
вого сустава и, приподняв кисть, возвра- 
щаемся в исходное положение. 


Сила давления во время выполнения 
приема небольшая, но рука должна хоро- 
_ ПО скользить по коже, нажатие несколь- 
ко увеличивается к с 
мой области и ослаб 
жения. Необхо 


(И 
так, чтобы 


оп 
ве. ри выраженном 


литуда, темп при выполнении 
вой-и правой рукой должны 
наковыми. и 
Попеременное поглаживание рук 
Исходное положение — сидя, масо 
мая область — передняя поверхно; 
бедра. Для этого левая (массируем: 
нога должна лежать выпрямленной 
краю кушетки или на двух стуль 
другая — опираться на пол. Накла; 
ваем кисти рук чуть выше коленног 
сустава следующим образом. Маке 
мально отведенный большой палец пра 
вой кисти лежит на наружной поверх 
ности бедра, а остальные, плотно сомкну 
тые пальцы,— на внутренней. У лево 
кисти наоборот, четыре сомкнутых паль 
ца — на наружной, большой — на вну 
ренней поверхности бедра. а 
Выполняем скользящее движение на 
себя (к паховой складке) вначале только" 
правой рукой. Требования к выполнению" 


одной рукой в области предплечья. В мо! 
мент, когда правая кисть доходит до па- 
ХоВвоИи складки и должн 
ходное положение, от к 
начинает движение лев 


Повтор 
технику п 
редней по 


КИСТИ ВЫПОЛНЯЮТ 


Одновременно, 


- ГО кисти рук кладем на тыльную по- 
верхность стопы, левая — снаружи и ста- 
новится ведущей, правая — по внутрен- 
ней поверхности. | 


мального отведения больших пальцев и 
скользят 
складки. 

Повторить несколько раз и изучить 
технику приема на другой (правой) пе- 
редней поверхности голени и бедра. 
В этом случае ведущей рукой является 
правая. 

Поглаживание с отягощением. Исход: 
ное положение сидя, массируемая 
область — передняя поверхность право- 
го бедра. Накладываем правую кисть 
выше коленного сустава, отведенный 
большой палец находится на внутренней 
поверхности бедра, остальные четыре 


одновременно до паховой 


Мая) — Е 
һд и. 
ады: 
Ног Д 
аксу. | 
Пра. 
> щ 
мкну. | 
левоў 
паль. 
ВЯ Ц Выполняя скользящее движение 
Уе ВДОЛЬ голени, можно обходить больше. 
берцовую кость и надколенник. При пере- 
ие на ходе на переднюю поверхность бедра 
кисти обхватывают его за счет макси- 
| 
А | 


сомкнутых пальца — на наружной. Ле- 
а вую кисть помещаем сверху на тыльную 
ощ л поверхность правой и варьируем таким 
я В и образом силу давления. 
уса 


Выполняем скользящее движение 

_ кпаховой складке (смотри поглаживание 
_ двумя руками). Повторяем прием на дру- 
А ‹онечности, массирующей рукой ста- 


Круговое поглаживание. ТІ рет" 
ся главным образом на суставах. ААО 
ное положение то же, маессируемаћ %- 
ласть правый коленный суб». 

Накладываем правую руку на кол® 
ный сустав (большой палец максималь 
но отведен, четыре сомкнуты) Й 
выполняем скользящее круговое движе- 
ние вправо (по часовой стрелке), при 
этом большой палец поглаживает перед- 
ненаружную, а остальные четыре паль- 
ца — наружную и заднюю поверхности 
сустава. Повторяем то же левой рукой, 
выполняя круговое движение влево (про- 
тив часовой стрелки), при этом большой 
палец поглаживает передневнутреннюю, 
остальные четыре — внутреннюю и зад- 
нюю поверхности сустава. 


После того как движение 
вой и левой рукой, 


освоено пра- 
можно выполнить 


прием двумя руками попеременными 
круговыми движениями, как бы рисуя 
восьмерку. 


Повторить прие 
суставе. Методичес 
ке массажа те же. 

Наиболее часто 
ошибки при поглаживани 
верхностью кисти следую 

сильное надавливание 


разведение пальцев (11—У), что соз- 
Дает неравномерное давление на масси- 


Руемую поверхность и ВЫ 
вызывает неприят- 
ные ощущения: в. ` 


м на другом коленном 
кие указания к техни- 


встречающиеся 
и ладонной по- 
щие: 


из-за чрезмер- 


А 


неплотное трилегание ладони к по- 
верхности тела; 

очень быстрый темп. 

Поглаживание тыльной поверхностью 
кисти. Прием отличается от предыдущего 
тем, что массирующей областью является 
тыльная поверхность вторых фаланг 
И —\ пальцев, кисть при этом почти 
сжата в кулак. Р х 
ў Прием выполняется: а) одной рукой; 
7 б) двумя руками попеременно; в) двумя 
7 руками одновременно; г) с отягощением. 
Воздействие данного приема значительно 
сильнее, чем при поглаживании ладонной 
поверхностью кисти. 


Изучать технику данного приема луч 


ше всего на областях предплечья и 
бедра. Опыт показывает, что после освое- 
ния поглаживания ладонной поверх- 
ностью кисти самообучение этому приему 
не представляет затруднений. 
Я аиболее часто встречаются следу- 
° ЮЩие ошибки: 


неплотное прилегание тыл ЬНОЙ 


по- 
`верхности 


ыполняется: а) 
"ШИМ и указат 
больш 


у 


одним пальцем: 
ельным; в) боль- 
У пальцем и его возвы- 


данного 
ичается от 

поверхностью 
ний Фактически 


мотрим по- 
ательны 


массируемая область — боковые по 
ности третьего’ пальца. Первый 
риант — левый локтевой сустав мас 
руемой руки опирается на стол, пре 
плечье и кисть находятся в вертикад 
ном положении. Второй вариант — п 
плечье левой массируемой руки лежи 
бедрах. 


у. 


тна 


І 

С 

Е 

у 

с 

р 

с] 

г< 

в‹ 

нс 

(т 

ра 

ЦИ 

а мо 

В обоих вариантах подушечки боль» бо. 

шого и указательного пальцев правой пеј 

руки прижаты к боковым поверхностям, ча 

массируемого третьего пальца ОКОЛО кор- де! 

ня ногтя и выполняют скользящее дви ДВІ 

жение до пястно-фалангового сустава: 

Можно это движение продолжить и да’ цен 

лее — по мышцам тыльной поверхности ври 
предплечья. Повторить несколько раз на по 

Одной, затем на другой руке. | нер 

- шер 

| 

Қак освоить технику Р тир: 

растирания Е ЗЕ 

раст 

Понятие о приеме. Растирание закл ЭГ. 
чается в смещении или растяжек нь 

тканей в различных направлениях. } 6“ 

растирании масси в 


их рецепторы, 
дов. 


тура кожи пр 
на 1,5—3° К 


ше кислорода, питательных и химически 


активных веществ, быстрее удаляются 
продукты обмена. Это действие расти- 
рания широко используется при любом 
Виде массажа. 
восстановительном сеансе массажа, 
после физических нагрузок растирание 
способствует более быстрому окислению 
недоокисленных продуктов в тканях и их 
удалению из организма. В лечебном мас- 
саже растирание содействует ускорению 
рассасывания затвердений, патологиче- 
ских отложений солей и скоплений жид- 
кости в тканях, особенно в области суста- 
Вов, способствует увеличению подвиж- 
ности тканей, растяжению рубцов, спаек 
(при сращении кожи). Энергичное расти- 
рание повышает сократительную функ- 
цию и тонус мышц. 
Растирание является основным прие- 
мом при массаже как здоровых, так 


боль больных суставов. Оно очень полезно при 

травой перегрузках, травмах и ОО 
ях часто приводящих к отечности, затвер 

заса дению в области суставов, к уменьшению 

10 ко движений в них и болезненности. 

е ДВІ Растирание снижает возбудимость 

гстав? центральной нервной системы. При не- 
Д 


И т вритах и невралгии глубокое растирание 
по ходу нервных стволов или в местах 
нервных окончаний способствует умень- 
шению болевых ощущений. 
Ў | Разновидности приема. Круговое рас- 
18 тирание подушечками пальцев. Круговое 
растирание основанием ладони. Круговое 
растирание тыльной поверхностью паль- 
цев. Шилообразное растирание, 
Круговое растирание подушечками 
пальцев. Выполняется: а) одной рукой; 
6) двумя руками; в) с отягощением; 


приемов растира- 

лее сложными и 

пот льной тренировки 
освоения техни р 


ия. ки кругового расти. 
одушечками пальцев самообуче- 
7. 3. < Г, 


+ 
т 


ние другим разновидно 
ходит легко. 979 

Растирание одной рукой. у 
положение — сидя, массируе 
ласть — передняя поверхность 
Правую кисть кладем основанием а 
ни на бедро (создаем опору для масви 
рующих пальцев), максимально.расслаб 


стя 


ленные пальцы слегка согнуты в межфа 
ланговых 
подушечки. 


суставах и опираются на 


Для начала сделаем следующее уп- 
ражнение: сгибая пальцы (ИУ) во всех 
межфаланговых суставах, сдвигаем кожу 
на себя. В момент сгибания давление 
подушечек пальцев увеличивается (паль- 
цы не должны скользить и гладить кожу, 


они ка 


уменьшалось, а кисть в конце уп- 
ражнения несколько продвинулась впе- 
ред (от себя). Такой вариант растирания 
подушечками пальцев называется пря- 
молинейным. ь 

Добавим следующее движение — в 
начальный момент сгибания пальцев 
и смещения кожи делаем также круго- 
вое движение по окружности (радиус 
се зависит от подвижности кожи этой 
области) и возвращаемся в исходное 


ДЛЯ выполнения 


азом, пальцы при круговом 
как бы рисуют спираль, 
В дайном случае правая рука движется 
: ПО часовой стрелке. 

Повторить несколько раз и разучить 
прием другой (левой) рукой, но лучше 
на левой передней поверхности бедра 
(смена положения ног). Круговое дви- 
жение левой кисти выполняется против 
часовой стрелки. 

Растирание двумя руками. Исходное 
положение и массируемая область те же. 
Кисти кладем параллельно на переднюю 
поверхность бедра, с опорой на основа- 
ния ладоней. Выполняем круговое сме- 
щение кожи подушечками пальцев (11— 
У) правой руки — вправо, а левой — 
влево, обязательно попеременно, с целью 
взаимной компенсации растягиваемых 
участков кожи. 


Растирание с отягощением. Исходное 
положение и массируемая область те же. 
Правая кисть в исходном положении, 
подушечки пальцев левой руки кладем 
на ногтевые фаланги правой. Выполня- 
ем круговое смещение кожи вправо, 
левая рука помогает правой глубже 
проникнуть в ткани. 


азновид- 
язательно повторить эту р 
т том бедре. Массирующая 


‚ рука для усиления. 


часовой стрелки). | 58 

Растирание отдельными п ль 
Применяется в основном на кисти, 
и небольших мышцах (например, 
рание подушечкой указательного п 


в области предплечья). 


9 я 
Наиболее часто встречающие 
ошибки при выполнении кругового расти 
рания подушечками пальцев следующие 
грубое, болезненное растирание; 1 
растирающие движения по коже, а ней 
с кожей; ЕХ 
растирание прямыми пальцами, вме с: 
то того чтобы сгибать и разгибать их в 
в межфаланговых суставах, что утоми: 
тельн< ( 
потеря опоры основанием ладони 
при круговом растирании подушечками 
пальцев; 
постоянная сила давления пальцам 
(малая или, наоборот, большая) вмес 
необходимого усиления при сгибаний 
пальцев и ослабления при разгибании» 
излишнее напряжение кисти; 
одновременные фазы 
растирании двумя руками (как при пла 
вании брассом) вместо попеременного 
движения (как при кроле). 
Қруговое растирание основанием ла- 
дони. Применяется в основном на 60 


ших по площади областях. Выполня 
ОДНОЙ Й 


движения при 


А: Е ео ра а 


массируе 
разогнутые. 
или КИСТИ кладутся на бедро основан 
ладони, Выполняем круговые смещен 
кожи правой рукой — вправо, лег 
влево, а двумя — попеременно. 
При растирании с отягощен 
одной руки основанием лад О 
щается на массируемую област 
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АЕ кз 


`е. Направление движения 
ак при растирании подушечка- 
С отягощением. 


встречающиеся 


ом приеме следующие: 
скольжение по коже; Ка 


постоянная 


Одновремен 
растирании двумя руками. 

Круговое растирание тыльной сторо- 
ной пальцев. Выполняется: а) одной ру- 
Кой; б) двумя руками. Исходное поло- 
жение и массируемая область те же. 

„Кисть (или кисти) полусжаты, с опо- 
рои на большой палец накладываем 
тыльную поверхность средних фаланг 
пальцев (П—\) на массируемую об- 
ласть. Затем производим круговые дви- 
жения, как это описано выше, причем 
пальцы не скользят по коже, а смещают- 
ся вместе с ней. Круговое движение вы- 
полняется за счет сгибания и разгибания 
пальцев в пястнофаланговых суставах 
с опорой кисти руки на большой палец. 

Основные ошибки, встречающиеся 
при изучении приема, такие же, как при 
растирании основанием ладони. 

Пилообразное растирание. В массаже 
обычно выполняется двумя руками, при 
самомассаже можно и одной кистью. 
Исходное положение и массируемая об- 
лась те же. 

Обе кисти ребрами или ладонями 
прижимаются к массируемой области, 
а затем совершают! пилящие движения 

(одна рука идет на себя, другая от себя), 
сдвигая кожу в переднезаднем или попе- 
речных направлениях. Расстояние между 
кистями — 2—5 см. При выполнении 
этого приема руки могут скользить по 
коже, но чем больше смещается кожа, 
тем сильнее должен ощущаться тепловой 
эффект. 

При проведении всех разновидностей 
растирания пальцы и кисти не долж- 
ны излишне напрягаться, иначе расти- 
рание будет болезненным и утомитель- 
ным, Кисть должна’ быть достаточно 
МЯГКОЙ, : 


Как освоить технику. разминания 


о приеме. Разминание состо- 
нии, приподнимании, сдав- 


ении тканей, Разминание — 
№ 1—№ 2 


НО занимает большое место, 
бом сеансе массажа (50 и бо 
тов времени). - 

Физиологическое влияние. Ра 
ние воздействует на нервно-мыше 
аппарат сильнее, чем все другие прием 
Самомассируемый обязан хорошо вл 
деть этим приемом. Не случайно говорят: 
массировать — значит разминать. Это 
положение особенно верно для спортив- 
ного и гигиенического массажа. 

Под влиянием разминания в мыш- 
цах значительно увеличивается лимфо- 
и кровообращение, активизируются окис- 
лительно-восстановительные процессы и 
улучшается питание тканей. Более быст- 
рому восстановлению работоспособности 
мышц помогает не только ускорение 
тока этих жидкостей, но и то обстоятель- 
СТВО, ЧТО, сдавливая, смещая и разми- 
ная мышечную ткань, массажист меха- 
нически «разрыхляет» ее, устраняя за- 
твердения в ней. Поэтому. разминание 
можно рассматривать как своеобразную 
пассивную гимнастику для мышц, 

Разминание способствует возбужде- 
нию рецепторов мышечной ткани, сухо- 
жилий, связок, суставных сумок, фас- 
ций и надкостницы, благодаря чему 
создаются условия, которые изменяют 
состояние центральной нервной системы 
и периферического нервно-мышечного 
аппарата. Направление этих изменений 
зависит от характера проведения разми- 
нания: темпа, силы и длительности 
применения приема. При медленном, 
сильном (глубоком) и длительном разми- 


нании обычно снижаются возбудимость 
коры 


разнонаправ- 
ЬНое) разми: 


дру 
к 0 разновидностей. Поэтому, 
ться правильно делать раз: 
Двумя руками, надо освоить 
М Отдельно правой и левой 


уемая об положение — сидя, масси- 
поглажи ласть — предплечье (смотри ~ 

вание ладонной поверхностью 
еи), Правую кисть накладываем по- 
перек мышечных волокон разгибателеї 
Кисти и пальцев так, чтобы бо 
максимально отведенный палец леж; 


ладонной поверхности предплечья, а че: 


сомкнутых на тыльной. Такое 
кение руки условно является первой 
разой движений приема, этим подчер- 
кивается значение данной фазы 
Іравильного технического выполнения 
разминания в дальнейшем 
Проверяем: захват массируемо} 
ласти должен быть мягким 
Затем делаем следующее 
сгибая (вполсилы) палы 
фаланговых суставах, с. 
и приподнять мышцы, за 
яя кисть, отпустить их 
Шразе приема, то есть при т 
Ибоднимании мышцы от кости, пальц 
ГА межфаланговых суставах должны вь 
прямиться, не отрываясь от по! 
кожи, чтобы не образова 
между ладонью и кожей 
области. При этом не нуж 
надавливать большим палы 
чиками других, что может 
боль. Давление должно осущес 
равномерно, всей поверхностью 


е 


в 


ного давления 


Повторить это упражнение несколько 
аз и добавить следующее, сдавливая и 
приподнимая мышцы, сместить их затем 
сторону большого пальца путем несиль: 

пальцев (11--У) масси- 
как бы приближая ее 
е. При этом следует избегать со’ 


скальзывания пальцев с кожи, что ғ 
ятно и болезненно. 
При переходе к третьей фазе прие 
необходимо, несколько расслабляя п 
цы. последовательно прижимать 


а 


ладон! 
шает словно «замешивая т 

т мышцу в исходное подо» 
ы в этот момент расслаб 7 
ти незаметно смещают. 


перекат, 


разу приема ок 7 


Я Р 
АО Д м 
бе ” ” 
бе ; 
Г 
т 2» 
чаще в 
аби 
лЈпоКи 
в В 
по В 7 
тато 771 
у а ых 


м 


ше ватывается только 
Бо второй сгибание в 
в межфаланговых суставах (щим 
болезненный захват мышц); сколь | 
пальцев по коже (вызывает еври 
или болезненные ощущения); прое 
между кожей массируемой области И 4 
донью, не позволяющий произвести 
ноценного разминания. > 
Это и сильное, вызывающее 
ненность надавливание кончикам 
цев илн подушечками больших 


фазе 


чрезмерное напряжение руки и пальцев, 
что неприятно и болезненно, вызывает 
быстрое утомление; недостаточное сме- 
щение мышцы к большому пальцу, 

азе движений: раннее 
Я мышц) или недоста. 
ление пальцев; выполне- 
ние всех фаз разминания резко (рывка- 


ми) вместо плавных, равномерных дви- 
жений, 


Поперечное 


разминание. Исходное 
положение — 


сидя, массируемая об- 
ласть передняя поверхность бедра 
(смотри поглаживание двумя рука- 
ми). Положение это сохраняется при изу- 
чении техники всех последующих разно- 


Наиболее часто встречающие 
КИ те же, что и при разминаь 
ной рукой, 2; 

Длинное (продольное) размійна, 
Выполняется двумя руками, которые ох- 
ватывают массируемое бедро с обеих 
сторон, при этом нога слегка отведена, 
и согнута в колене. Большие пальцы 
накладываются так, чтобы один из них 
находился на 2—3 см впереди другого. 

Техника разминания подобна опи- 
санной выше, Захват, сдавливание и сме- 
щение, прижимание и возврат мышцы 
нужно осуществлять попеременно обеими 
руками, Руки производят кругообразные 
движения, каждая в свою сторону так, 


видностей приема разминания, 

бе кисти накладываем рядом, попе- 
рек мышечных волокон, под углом 
45° одна к другой, причем указательные 
и большие пальцы могут соприкасаться 


что одна рука как бы следует за дру- 
гой и двигаются по длине мышцы плав- 
но, без рывков, Руки по возможности 
должны быть разогнуты в локтях, что 
увеличивает силу давления в третьей 


друг с другом. Большие пальцы при фазе движений (за счет использования 
этом находятся с внутреннёй стороны массы тела), 
а мышцы, все остальные — с наружной, ај? 
| локти максимально разведены в стороны. 
‘обенн При проведении поперечного разминания 
против: можно также выделить описанные выше 
ЛЫШЦЫ три фазы: наложение рук; захват, сдав: 
ление и смещение мыши: возвращение 
кнения, их на место с одновременным прижати- 
и, сли | ем к костному ложу. ны 
т о При однонаправленном поперечном . жа. 
СВ Я разминании максимально смещаем мыш- . аа: "А 
азани”_ цы на себя, в сторону больших паль- г. т, 
у при | цев, как будто «мешаем тесто» руками. анаа Я 
ви При разнонаправленном поперечном раз- | Разминание с отягощением. Ладон- 
чтоб минании одна рука смещает мышцы на ная поверхность одной руки кладется 
инак“ себя, другая — от себя. Руки не оста- поперек мышечных волокон, как при раз- 
А ются на одном месте, а постепенно минании одной рукой, большой палец — 
ани передвигаются по массируемой области. с одной стороны мышцы, остальные — 
ИН ши При этом должна создаваться иллюзия, с противоположной. Другая рука накла- 
дую будто сами мышцы, изгибаясь, пере- дывается сверху на тыльную сторону 
ний: двигаются по своему протяжению. массирующей руки (пальцы на пальцы), 
иже ЛЬ: помогает нижней захватывать и сдав- 
го та ливать мышцу, а затем увеличивает 


силу давления при прижимании МЫШЦ 
к костному ложу, Руки работают синх- 
ронно, 


Разминание подушечками всех паль- 
При выполне 
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хания используется чаще всего для 

еления затвердений (болезненных 

тков) и локального повышения то- 

уса мышц, 

Ее) При самомассаже верхних конеч- 
_Мостей прием выполняется одной рукой. 


Как освоить технику ударных приемов 


Понятие о приеме. При выполнении 
Ударных приемов ритмичные и частые 
удары совершаются различными частями 
кисти и пальцев массажиста, Длитель- 
ность применения их в самомассаже 
небольшая, измеряется секундами. 

Физиологическое влияние. Для удар- 
ных приемов характерно резкое механи- 
ческое воздействие на ткани. Физио- 
логический эффект зависит от силы, 
темпа и длительности применения. При 
слабом и редком поколачивании, похло- 
пывании и рублении наблюдается суже- 
ние сосудов, при интенсивных и быстрых 
ударах — расширение сосудов и уси- 
ленный приток крови к соответствующей 
области тела, что способствует улуч- 
шению питания массируемого участка. 

Все разновидности приема оказывают 
выраженное влияние на периферический 
и центральный отделы нервной системы. 
При энергичном и быстром проведении 
ударные приемы действуют тонизирующе 
и в связи с этим нередко исполь- 
зуются в массаже изолированно, только 
с этой целью. При некоторых болез- 
ненных процессах в мышцах‘ способ- 
ствуют уменьшению и даже прекраще- 
нию болей, в связи с чем могут при- 
меняться как отвлекающее средство при 
массировании тканей, . соседних с боле- 
вым участком. 

Имеются данные о том, что ударные 
- приемы воздействуют и на деятельность 
внутренних органов. Так, при покола- 
чивании грудной клетки отмечено уре- 
жение пульса, снижение артериального 
давления. 

Разновидности приема: поколачива- 

ние, похлопывание, рубление, 

Изучать технику всех разновидно- 

приема лучше всего на передней 

и бедра в положении сидя 

оглаживание двумя руками). 
ни ри поколачивании 


нием ладони, 


в среднее положение между супи 
ей и пронацией, то есть производ 
почти перпендикулярный удар р 
(кулаком) со стороны мизинца. 


Сначала предплечье и кисть масс 
рующей руки приподнять на 4—6 Су 
над передней поверхностью массируемо. 
го бедра. Затем за счет движения 
лучезапястном суставе (приведение) 
опустить кисть на поверхность бедр 
Необходимо, чтобы кисть была макси. 
мально расслабленной, ударной поверха 
ностью должна быть область короткого 
сгибателя мизинца, а предплечье не (8 | 
прикасается с поверхностью бедра. №3888 
Повторить несколько раз. Важно П 
степенно” добиться увеличения тем 
ударов до максимального. Затем следуе? 
выполнить поколачивание второй рукой 
После этого нужно перейти к изучению 
техники поколачивания двумя рукамі 
попеременно при минимальном расстоя 
нии между ними (в пределах 3—4 си 
На протяжении всего времени изучей 
ния техники поколачивания не забый 
вайте о максимально расслабленно 
кисти массирующей руки. № 
Похлопывание. При похлопываний 
кисть может принимать две формы’ 
Первая — «ковша»: пальцы (И=У) 
плотно сомкнуты и полусогнуты ТОЛЬКО 
в пястно-фаланговых суставах, большой 
палец прижат ко второй фаланге 
рого пальца (как при зачерпыв 
ладонью воды), удар наносится | 
шечками пальцев и основанием ла 
Втораятформа — «коробочки»: па, 
сомкнуты и согнуты в двух по 
них суставах, большой палец приж 
наружной поверхности указат 
пальца, удар наносится тыльной п 
ностью концевых фаланг паль 
вышением большого паль 


ас. 
б 
Уемо. 
ИЯ } 
Ш) 
5едра 
такс. 
)веру, 
ЭТКОГО 
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НО 10 
теми 
ледуй 
рукой. 


Во время вертика 
ких положениях 


И «коробочки» 


льного удара при та- 
кисти внутри «ковша» 
образуется воздушная 
подушка, которая значительно смягчает 
Удар и делает его более эластичным. 

амостоятельное изучение техники 
похлопывания целесообразно начинать 
сначала одной рукой, затем второй и 
только после этого двумя руками. Кисть 
В форме «ковша» или «коробочки» пол- 
ностью расслаблена (за счет сгиба- 
ния-разгибания в лучезапястном суста- 
ве) и производит удары, постепенно 
увеличивая темп. 

При выполнении похлопывания двумя 
руками также необходимо следить за по- 
переменной их работой и соблюдать ми- 
нимальное расстояние между ними. 

Рубление. Самый сильный прием 
может проводиться ребром ладони, 
также [У и У пальцами. 

При рублении ребром ладони рука 
устанавливается в среднее положение 
между супинацией и пронацией, пальцы 
расслаблены, удар производится ребром 
кисти со стороны мизинца. Для этого 
предплечье и кисть массирующей руки 
следует приподнять на 4—6 см над по- 
верхностью массируемого бедра, как при 
поколачивании, и затем опускать на нее 
кисть в основном поворотом в лучеза- 
пястном суставе (приведение). 

При рублении ІУ—У пальцами они 
должны быть несколько согнуты, раздви- 
нуты и максимально расслаблены, удар 
производится подушечками. ‘Следует 
приподнять предплечье и кисть масси- 
рующей руки над передней поверхностью 
бедра на 8—12 см. Если в этом положе- 
‘нии медленно опустить кисть только за 
счет движения в лучезапястном суставе 
(приведение), то. с поверхностью масси- 
руемого бедра соприкасается сначала по- 
душечка \У пальца, затем [ү “пальца, 


а 


остальные пальцы соприкаса 


друг с другом и не должны 
такта с бедром. 


Это соприкосновение пальцев при на- 
несении ударов, выполняемых в быстром 
темпе, создает характерный «хлесткий» 
звук, что свидетельствует о том, что паль- 
цы хорошо расслаблены и прием вы- 
полняется правильно. Разучивать техни- 
ку рубления необходимо сначала одной, 
затем второй рукой, а потом двумя. 
Важно добиться высокого темпа дви- 
жений, следить за очередностью рук и 
их максимальным расслаблением, не уве- 
личивать расстояние между ними. 

Таким образом, при самостоятельном 
изучении техники ударных приемов необ- 
избегать следующих основных 
кисти напряжены и закрепо- 
щены в лучезапястных суставах; недоста- 
точный темп движения (меньше 4— 
6б ударов в секунду); одновременная 
работа рук; чрезмерное расстояние меж- 
ду руками (более 2—4 см): выполне- 
ние приема за счет движений в локте- 
вых и плечевых суставах. 


ошибок: 


Как освоить технику 
вибрационных приемов 


Понятие о приеме. Разновидности его 
характеризуются применением быстрых 
колебательных или толчкообразных дви- 


жений, вызывающих сотрясение тканей. 
Длительность применения 


приема не- 
большая, всего несколько секунд. 
Физиологическое · влияние. Вибра- 


ционные приемы 


вызывают сотрясение 
массируемых ткан 


ей и тем самым воз- 
рецепторы 
двигательные, секре- 
льную нервную систе- 
ение тканей действует 
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действуют через различные 
(чувствительные, 

торные) на центра 
му. Легкое сотряс 


+ 


на нерӣую систему успокаивающе, а ин- 
тенсивНое — возбуждающе, Сотрясение 
тканей, особенно вибрация, в ряде случа- 
ев обладает обезболивающим действием, 
что используется при некоторых заболе- 
ваниях и травмах опорно-двигательного 
Ник с другими массажными 
манипуляциями вибрационные приемы 
улучшают отток лимфы, межтканевой 


О жидкости и венозной крови, повышают 
 сократительную способность мышц. Кро- 


ме того, с их помощью можно опре- 
делить тонус мышц, способность к рас- 
слаблению. 

Разновидности приема: потряхива- 
ние, валяние, вибрация. Изучать тех- 
нику потряхивания, валяния и вибра- 
ции лучше всего на передней поверх- 
ности бедра. 

Потряхивание. Часто употребляемая 
разновидность приема, выполняется при 
полном  расслаблении массируемых 
МЫШЦ. 

Массирующая кисть всей ладонной 
поверхностью с пальцами, направленны- 
ми в сторону коленного сустава, накла- 
дывается на бедро и несильно надав- 
ливает на мышцу. При этом пальцы слег- 
ка разведены. Рука с максимальной 
частотой (более 4 раз в секунду) вы- 
полняет небольшие по амплитуде коле- 
бательные движения из стороны в сто- 
рону, поперек волокон четырехглавой 
мышцы бедра, Продвижение по масси- 
руемой мышце можно выполнять впе- 
ред и назад, 

ри самомассаже 


достаточно меть 
ВЫПОЛНЯТЬ пот у 


ряхивание одной 


рукой 
ао). Потряхивание применяется 
И на меньших по объе 

Цах. Самост о 


В положении сидя массируемая 
согнута в коленном суставе под пря 
углом и стопой опирается на поде 
ку высотой 20—30 см или перекл м 
ну второго стула. Большой палец ма 
сирующей руки накладывается с одной 
стороны икроножной мышцы, осталь 
пальцы — с другой, рука производи 
быстрые движения из стороны В сто А 
ну, как бы перебрасывая мышцу О 
большого пальца к остальным и обратно, 

Валяние. Технику валяния Удобно > 
изучать на области бедра в следую. 
щем положении: сидя, массируемую ноту 
слегка согнуть и отвести в сторону так № 
чтобы все группы мышц бедра были рав. 
номерно расслаблены. А 


я 


| 6 
х В 
І П 
| П 
| е 
Массируемую область слегка сжать в т 
ладонях, пальцы направлены вниз по) ВІ 
внутренней и наружной поверхностям Вс 
Седра Обе руки попеременно совершают ст 
р движения вверх-вниз с одно м 
ным перет "9 16 

нием мышц, жетираниеу н пота а 


тельно движение рук 


ибрацця, 


х 
“образно осваиь 


зом: тыльная сторона пальцев кулака 
руки плотно прил 


Затем необходимо выполнить вибра- 
ЦИЮ ладонной поверхностью первой фа- 
ланги большого пальца, В этом же по- 
ложении ВЫПОЛНИТЬ вибрацию подушеч- 
Кой среднего пальца, располагая его 
под разными углами вплоть до перпен- 


дикулярного к массируемой области по. 
ложения. 


Во всех случаях вибрация должна 
быть безболезненной. Для лучшего ус- 
воения техники вибрации необходимо 
повторить все варианты приема на пред- 
плечье противоположной руки, положив 
ее на бедро, 

Применяется техника вибрации и в 
точечном массаже. Наиболее часто при 
выполнении вибрационного приема 
встречаются следующие ошибки: недо- 
статочное расслабление массируемых 
мышц; чрезмерная амплитуда колеба- 
тельных движений; малая частота дви: 
`жений (менее 4 в секунду); при потря- 
хивании и валянии движение произво- 
дится не поперек хода мышечных во- 
локон, как это следует делать, а в дру- 
гих направлениях. 

Б 


Как Освоить технику 
пассивных движений 


Понятие о приеме. Под пасси 


движениями понимают 
Двигательные акты, 


ВНЫМИ 
элементарные 
характерные для ра- 


боты суставов, Длительность г 
приема так же, как и вибрац 
небольшая, 
Физиологическое воздействие. , 
жения благотворно влияют на оповно- 
двигательный аппарат (мышцы, ся 
и суставы в целом), действуют успо- 
каивающе на центральную нервную си- 
стему. Пассивные движения улучшают 
секрецию и циркуляцию синовиальной 
жидкости в суставной полости, а также 
крово- и лимфообращение в области су- 
ставов. С их помощью достигается хо- 
роший эффект при лечении тугоподвиж- 
ности суставов, сморщивания и укоро- 
чения связочного аппарата, при мышеч- 
ных контрактурах, сращиваниях и отло- 
жениях солей, ограничивающих движе- 
ния в суставах, Под воздействием пас- 
сивных движений быстрее рассасывают- 
ся экссудаты и кровоизлияния, улуч- 
шается сократимость мышечных волокон, 
эластичность МЫШЦ И связок, 

Все это имеет большое значение не 
только при макро-, но и при микротрав- 
мах, которые протекают почти незаметно 
или вызывают лишь ощущение «неловко- 
сти» в суставах. 

Техника выполнения, Прием обычно 
осуществляется массажистом. В само- 
массаже освоить технику, его выполне- 
ния на себе крайне трудно, но возмож- 
но, хотя и не на всех суставах, 

Исходное положение — сидя, внут- 
ренняя поверхность предплечья правой 
руки лежит на бедре так, чтобы кисть 
свободно свисала со стороны внутренней 
поверхности правого бедра, Так услов- 


но фиксируются предплечье и локте- 
вой сустав, 
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Г; 


$ 


ного сустава лежащей на бедре правой 
руки, Движение совершается только 
массирующей рукой, поэтому надо ста- 
раться не помогать ей, то есть мыслен- 
НО «отключиться» от этого движения и 
максимально расслабить мышцы мас- 
сируемой руки. Амплитуда движений 
сгибания-разрибания постепенно, к 4— 
5-му выполнению возрастает до максиму- 
ма, но при этом не должно быть боле- 
вых ощущений. 

После 4—5 циклов сгибания с раз- 
гибанием следует в том же положении 
И соблюдая ту же технику выполнить 
несколько раз отведение и приведение, 
а затем полукруговые движения в луче- 
запястном суставе в обе стороны. 

Таким образом, при самостоятельном 
изучении техники пассивных движений 
нужно обратить внимание на следую- 
щие основные методические требования: 
мышцы массируемой области должны 
быть максимально расслаблены (не при- 
нимают активного участия в выполнении 
приема); выполняемые движения естест- 
венны для сустава; амплитуда их дохо- 
дит до своего максимума постепенно; 
прием проводится только на одном су= 
ставе, при хорошей фиксации выше и 
ниже его. 

Наиболеечасто встречающиеся ошиб- 
ки при выполнении пассивных движений: 

недостаточное расслабление мышц; 

участие мышц, осуществляющих дви- 
жение в массируемом суставе; 

быстрое увеличение амплитуды дви- 
жений до максимума без достаточной 
ПОДГОТОВКИ; 

резкое, 


грубое и болезненное вы- 
полнение пассивных движений. 


№ А 


О СЕАНСАХ САМОМАССАЖА 
(общего и местного) 


Самомассаж, как было сказано, озна- 
чает применение массажных приемов на 
самом себе, и в его использовании 
имеется целый ряд преимуществ. 

Так, самомассаж можно проводить 
при любых обстоятельствах, многократ- 
но, легко комбинировать с разминкой, 
различными другими восстановительны- 
ми средствами, применять в бане. Осо- 

о эти преимущества ценны для 
зводственной деятельности. Что еще 


может так же быстро восстанови 
ботоспособность человека, как не 
массаж или массаж, выполненны 
время кратковременного отдыха. = 
Наряду с этим самомассаж не мо 
полностью заменить собственно 
сажа, проводимого массажистом. Дело, 
том, что самомассажу присущи еле. 
дующие недостатки. Во-первых, это ВИДО, 
изменение техники выполнения прием 


и, следовательно, снижениеѓих эффектив ДЕ ' 


ности на некоторых областях тела. Во 
вторых, из-за своеобразия позы мас 
сирующегося некоторые мышцы нахо 
дятся в статическом напряжении. 
В-третьих, проведение самомассажа яв. 
ляется определенной физической нагруз. 
кой, воздействие которой наслаиваете 


7, 


на действие приемов, ведет к утомлению 


Однако, если организм человека испы. 


тывает постоянную гиподинамию в силу 


специфики своей профессиональной за 


нятости — работы, то эту дополнитель 
ную активность можно отнести к поло: и 


ї 


жительным качествам самомассажа; 
Существенно и то, что отсутств 
возможность массировать отдельные 06 
ласти тела (например, область ло 
ток). Однако этот недостаток самомас 
жа легко устраним, если использовав 
приспособления для самомассажа 
например, массажные дорожки или дру 
гие массажеры, серийно выпускаемые в 
СССР и за рубежом. : 


тонятия и рекомендации 


Ц 


Любой вид самомассажа может при’ 


меняться в форме общего и местного 
массажа. : 
Общим называется такой массаж, 
при котором массируется все тело» 
Массаж головы не входит в общий А 
саж. Эффективность общего сеанса! 
сажа в большей степени завис 
возраста, общего состояния органи 
характера заболевания. Обязате 
предпосылкой успешного примен! 


‚ массажа является выявление рефл 


торных изменений в коже, соедини’ 
ной ткани и мышцах от предв 

но проведенного диагностическ 
‚сажа. Причем частота рефлектор НЬ 
менений у человека весь 

и зависит у больных о’ 


стадии и о 
Рейх — ны заболевания, у здо- 
о физического и Умствен- 
напряжения, ус 
специализации ма о м 
0 И 
тренировочной а интенсивности 
от поче й се 
нормируетса, УВ ий сеанс массажа не 
пр ` З > Выбор и дозировка мас- 
фе ажных приемов в значительной сте 
\ пени за г 
ла А ВИСЯТ От состояния внешних по- 
`В, кровов, подкожно Й 
Зы -жировой клетчатки 
Ў мау лимфатических Узлов, сосудов, мышц и 
ао, суставов. Небольшие царапины и ссади- 
Яе { НЫ не являются противопоказанием к 
ажа я массажу, если нет воспаления окружаю- 
| Нагру | щих покровов. Во время массажа эти 
\ивав Поврежденные места кожи нужно обхо- 
млену ДИТЬ, или дезинфицировать, или при- 
а крыть лейкопластырем. 
В н а Длительность сеанса общего само- 
„Сил массажа зависит от индивидуальных осо- 
ЬНОЙ за. бенностей, прежде всего роста и веса, 
лнитель. | и в среднем составляет 95—30 мин. 
К ПОЛО: Распределение времени на массаж от. 
ажа. дельных частей тела зависит от состоя 
утствуя ния самомассируемого, выраженности 
НЕЙ подкожно-жировой клетчатки, развития 
мышечной системы, а также от вида мас- 
ть ло сажа. В общем самомассаже приме- 
момасса няются все основные приемы. Расти- 
льзовать | ранию отводится 30—40 % всего време- 
ажа = ни, разминанию — 50—60 %, а на все 
или Др): остальные приемы — 10%. Что касается 
‹аемые? приемов массажа, то они выбираются 


в зависимости от вида массажа. 
При выполнении общего сеанса само- 
массажа, который чаще используется для 
|. гигиенических целей и эффективен в со- 
ции четании с утренней зарядкой, рекомен- 


Е дуется следующая последовательность: 
жет при шея, спина, поясница, ягодицы, а 
мест#0 далее — бедро, коленный сустав, го- 
н лень, стопа одной, затем в такой же 
всёж ип последовательности области другой ко- 
м теЛ0: нечности. Затем делается самомассаж 
се йм груди, а далее — плечевого сустава, 
ШИ м. дельтовидной мышцы, плеча, локтевого 
анса от. ‘сустава, предплечья, лучезапястного су- 
виси 5 ‘става, кисти, пальцев одной руки и толь- 
угай! 0 ко после этого массируются в такой же 
ателе последовательности области другой ко- 
име нечности. Сеанс заканчивается само- 
" реф. массажем области живота. 


В литературе, особенно в спортив. 

‘Ной, иногда рекомендуется делать мас- 
‚саж конечностей от дистальных к прок- 

® Симальным отделам (например, в после- 


довательности: стопа, голень, бедро). 

© поводу таких схем массажа еше В 
1966 г. лександр Федорович Вербов 
писал, что начинать массаж с дисталь- 
НОГО сегмента — значит пытаться «вы- 
лить жидкость из закупоренной бу- 
тылки». 

Запомните методические указания к 
общему сеансу самомассажа: 

общий сеанс лучше всего проводить 
утром после легкого завтрака; 

частота применения не более 2 раз 
в неделю; 

интенсивность приемов и их длитель- 
ность увеличиваются постепенно — от 
10—15 до 20—30 мин и более; 

следует учитывать особенности кли- 
нических форм заболеваний; 

при ухудшении самочувствия и воз- 
никновении других неприятных ощуще- 
ний время массажа уменьшается или 
самомассаж временно отменяется; 


я 
ў 
га 
Р, 
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все массажные движения выполняют- 
ся 10 ходу тока лимфы к ближайшим 
лимфатическим узлам; 

’ при самомассаже конечностей поль- 
зоваться методикой отсасывающего мас- 
сажа (сначала более центральные, за- 
тем периферические области); 

при массировании конечностей в на- 
чале и конце сеанса выполняется 
общее воздействие приемом поглажива- 
ния (по всей конечности от дисталь- 
ного отдела к проксимальному); 

после самомассажа рекомендуется от- 
дых в течение 15—30 мин; 

опыт и наблюдения свидетельствуют 
о том, что нет необходимости для ши- 
роких показаний к назначению общего 
сеанса самомассажа, Более целесооб- 
разно и эффективно применение само- 
массажа отдельных частей тела. 
Местным массажем (или частным) 
называется такой массаж, при котором 
массируется отдельно какая-то ‘часть 
тела, например спина или нижние ко- 
нечности. Сеанс частного массажа длит- 
ся в среднем от 10 до 15 мин в за- 
висимости от того, какая часть тела мас- 
сируется и какой вид массажа необ- 
ходим. 

При проведении местного самомас- 
сажа рекомендуется придерживаться ТОЙ 
же последовательности по областям 
тела, которая указана выше. При само: 
массаже конечностей необходимо внача- 
ле массировать область спины, Мас- 
саж большого рецепторного поля спи- 
ны, включая рецепторы воротниковой зо- 
ны (по А. Щербаку) и задних кореш- 
ков спинного мозга, подготавливает ор- 
ганизм к глубокому частному массажу 


конечностей. 
Таким образом, 


при местном само- 


массаже верхних конечностей необходи- 
мо сначала отмассировать ВоВ 
зону (задняя поверхность шеи, о 
надплечья вплоть до межлопаточн 96. 
ласти), а затем уже дельтовиднуЮ Мер 
цу, плечо, локтевой сустав, и Г 
лучезапястный сустав, кисть, П и 
ной конечности, и только посл 221009 
в той же последовательности обл 


другой конечности. т 
“Если физическая Я 
‘основном на нижние конечности, ет 
ІЙ самомассаж нижних конечносте Т 
бразно начинать с пояснично-кр 


грузка была в 


этого массируется бедро, колен 
став, голень, голеностопный суст, 
лово сухожилие, стопа, подошва, п 
одной ноги и только после этого в тс 
последовательности — другой, а 
При чрезмерном психоэмоционалы 
напряжении рекомендуется особое вн 
мание уделить массажу воротниковой: 
ны, Самомассаж этой области реф, те 
торным путем снимает излишнее н 
жение, волнение, вызывает чувство 
коения. В этом состоянии не следу 
применять ударные приемы, которые 
гут возбудить, увеличить психоэмоцио 
нальное напряжение, Е 
Наоборот, при пониженном настрое» 
нии, вялости ударные приемы могут быст.. 
ро поднять настроение, повысить тон] 
организма, и это будет способствова 
выполнению поставленной задачи, Но е 
ли эта вялость вызвана чрезмер 
переутомлением в результате физ 
ской работы, то в данном случае уда 
ные приемы опять противопоказан 
Таким образом, эффективность де 
ствия общего и главным образом меб 
ного самомассажа повышается при 
полнении следующих принципов: 
раннее назначение и применение @ 
момассажа в зависимости от общею 
состояния самомассируемого; $ 
последовательность массирования 00 
ластей тела по методике отсасывающей 
характера; 
любой сеанс самомассажа должей 
начинаться с массирования нижней Ий 
верхней областей спины; №№. 
тщательный массаж соответств 
щих рефлексогенных зон области спин 
сочетание массажа с простейши 
физиотерапевтическими процедур: 
(горячие компрессы, прогревание 
пой накаливания, ванны), которые 
висимости от показаний можно Пі 


нять до или после самомассажа; 
сочетание массажа с точечным 


аппаратным вибромассажем (при 10 
заниях — с комплексом лечебно! 
зической культуры, соответствующ 
болеванию, причем часть гимнаст 
упражнений может быть испо 
во время сеанса самомассаж: 

Сеанс (процедура) самом 


уг < а а а 


0: 9С К, 
Жокшысычо о 


ж КЕ разделе сеанса в тече- 


адящими приема 
лаживание и а 
жаю оши растирание) подготавли- 


проводят диф- 
Ж соответствен- 
амого массируемого (или 
особенностям заболева- 


НО состоянию с 
клиническим 
НИЯ), 

В заключите 
чение |—3 
массажных 
живанием 


мин снижают интенсивность 
приемов, заканчивая погла- 
Всей массируемой области. 


Как выполнять местный 


самомассаж 
79 
м Для правильного выполнения само. 
| массажа важное значение имеет исход- 
Зи ное положение, чтобы массируемые мыш- 
Уд цы были максимально расслаблены и 
Зан, их удобно было массировать. Исходные 
ж положения для самомассажа отдельных 
Ме частей тела различны, Чаще использу- 
и в. ется положение сидя, 
е Самомассаж области шеи 
ще 


Сеанс проводится в исходном поло- 
жении сидя или стоя, в среднем в те- 
чение 2—3 мин, 

Исходное положение стоя (ноги на 
ширине плеч) масса тела равно- 
мерно распределена на правую и ле- 
вую ноги. Исходное положение сидя — 
спина прямая, ноги согнуты в колен- 
ных суставах под прямым углом, стопы 
на ширине плеч. Удобно при этом опи- 
раться ‘локтями о стол или спинку сту- 
ла, чтобы не держать руки на весу. 

Принципиальной разницы в технике 
“приемов в исходном положении сидя и 
стоя нет. Поглаживание выполняется 
‘ладонной поверхностью кисти (одной, 

_ двумя руками одновременно или попе- 
"ременно) — сверху вниз от границы во- 
–лосистой части головы. При поглажи- 
“вании руки могут иметь пря- 
бмой и обратный ход. Если массируется 

оименная с массирующей „рукой 
гь шеи (когда левая рука выпол. 

ая ние справа от позво- 
слева), то рука дви- 


льной части сеанса в те- ' 


этого приема 
локтевые суставы рук могут опираться 
стула, а при расти- 
рании разноименной с массирующей ру- 
кой части шеи другая рука может 
ладонью поддерживать локоть масси- 
рующей, . 
Полноценное разминание в этой об- 
ласти трудновыполнимо, поэтому мышцы 
захватываются между пальцами поду- 
шечкой | и остальными: выполняется 
разминание типа раздавливания, выдав- 
ливания (как косточек из сливы) и пе- 
ретирания, 


Самомассаж трапециевидных мышц 


Длится в среднем 1—2 мин, наибо- 
лее удобно, положение сидя, 

При выполнении приемов локтевые 
суставы массирующих рук опираются на 
спинку стула, стол. При выполнении 
приемов одной рукой можно использо- 
вать также следующее исходное поло- 
жение (применяется и при массаже 
широчайших мышц спины): сидя на сту- 
ле, положить одноименную с массируе- 
мой областью ногу сверху на другую, 
а одноименную с массируемой областью 
руку кладут на приподнятое бедро, 
‚кисть ее свисает ладонью вниз. При этом 
туловище немного наклоняется вперед и 
слегка развертывается в противополож- 
ную массируемой области сторону. 

Ход движений при поглаживании — 
от шеи к плечевым суставам. Из раз- 
новидностей растирания чаще применя- 
ется круговое подушечками пальцев, 
разминание (1 пальцем и остальными). 
Все эти приемы можно выполнять сна- 


чала на одной, затем на’ другой сто- 
роне тела. 


$ 


Самомассаж широчайших мышц спины 


Выполняется в течение 2—3 МИН, 
ходном положении, описанном для с 
массажа трапециевидных МЫШЦ, 


_ Массируется разноименная с 
область сначала с одной, з | 


гой стороны. Поглаживание выполняется 
в основном ладонной поверхностью кисти 
передним ходом руки, большой палец 
прижат к остальным. Движение начи- 
нается от поясничной области и за- 
канчивается в районе подмышечной впа- 
дины. Из растираний используется кру- 
говое подушечками пальцев или всей 
ладонной поверхностью кисти. Размина- 
ние выполняется одной рукой пере- 
тиранием мышцы между | пальц 
остальными. Между приемами н 
мо чаше потряхивать широчаншую м! 
цу пальцами или всей ладо! 
верхностью кисти. 


Самомассаж спины — поясничной 
и крестцовой областей 
Длится 1—2 мин, исходное положе- 
ние стоя (ноги на ширине плеч, вес 
равномерно распределен на обе ноги) 
или сидя на стуле — спина прямая, 
голени перпендикулярны полу. 
Сначала выполняется пилообразное 


растирание поясничной области ладон- 
ной или тыльной поверхностью кистей 
(можно лучевым краем кисти) до появ- 
ления чувства тепла. Затем поглажива- 
ние ладонной или тыльной поверхностью 
кисти (от позвоночника в стороны одно- 
именных с руками областей поясницы). 
После этого выполняется круговое расти- 
рание подушечками пальцев. Эффектив- 
ность приема возрастает, если его ВЫ- 
полнять с отягощением. 
* Отмассировав поясничную область, 
переходим к массажу крестцовой обла- 
сти. В ней часто отмечается болез- 
` ненность. Тщательный массаж данной 
Ублестя проводят с помощью кругового 


; 
рания подушечками пальцев, очень 
`ирания подуш 


о выполнять прием с отягоще 


Самомассаж ягодичной области. 


Выполняется в течение 2—3 
чаще всего в следующих положе 
стоя на одном колене, на стуле 
гая нога (со стороны массируемо 
дицы) слегка касается пола стопой; ст 
нога массируемой стороны слегка о 
дится в сторону и назад, а масса тел, 
переносится на противоположную но 

Вначале выполняется поглаживан 
ягодичной области с двух сторон ладон 
ной поверхностью кисти двумя руками’ 
(от межъягодичной складки до област 
паховых лимфоузлов). ` Поглаживан 
выполняется из исходного положения 
стоя (ноги на ширине плеч с равно» 
мерным распределением веса на обе 
ноги). 1 

Затем принимается одно из двух оп 
санных исходных положений, в котором 
выполняется самомассаж сначала одной" 
другой ягодицы (одноименной 
массирующей рукой). Далее вновь по: 

‹ивание, растирание круговое поду 

‘ми пальцев, основанием ладони) 
ьной стороной средних фалан 
ие одной рукой. Заканчивается и 
аж ягодицы потряхиванием. Е | 


Я 
(5 


І эм 


Самомассаж бедра 


Выполняется 3—4 мин в положения 
стоя, сидя и лежа. 

При массаже передней поверхности 
бедра массируемая нога выпрямлена 
лежит на краю кушетки или на дву 
стульях, другая нога опущена на по 
Вначале выполняется поглаживание 
сируемой области ладонной п086| 
ностью кисти: одной, двумя рукам 
отягощением. Руки движутся обраті 
ходом (от коленного сустава к 
вым лимфатическим узлам). Зате 
полняется круговое растирание подуй 
ками пальцев и основанием ладой" 
разминание одной рукой, ечі 
одно- и разнонаправленное, с отягой 
нием. Приемы эти целесообра 
довать с потряхиванием (всейл: 
поверхностью кисти). | 

При самомассаже зад 
ности бедра самомассирую 
на кушетке (на боку ‹ 
коленных и тазобедренн 


Е. 


еа А Масси 
ибо вп 


а Кас я бедра можно выполнять 
" | зу всем его поверхностям. В этом 
у х случае используют положение сидя и 
н > стоя. В первом случае массируемая 
‘ЦИЯ нога слегка отведена, согнута под углом 
ВВС. 110—120 ° в коленном суставе и опи- 
06 рается наружным боковым краем стопы 
о пол. Если стоя, то массируемая но- 
оп, та слегка отведена в сторону, согну- 
урод тая под углом 170—160 °, опирается 
хной, носком о пол, вес тела перенесен на 
другую ногу, туловище наклоняется впе- 
нной Е ред. Шоглаживание выполняется от ко- 
10 ; ленного сустава вверх до паховой об- 
Іду: ласти ладонными поверхностями кистей. 
ДОНИ Растирание — круговое подушечками 
анги * пальцев или основаниями ладоней. В 
ется ма эффективно длинное разминание, ког- 
да сразу захватываются сгибатели и раз- 
гибатели бедра. В описанных исходных 
) положениях удобно выполнять и валяние, 
Самомассаж коленного сустава 
иЯх А Продолжительность в среднем в тече- 
1 ние | мин, сидя на стуле — массиру- 
ност! 
дву? 
‚ пол. 
ем”. 
звер 


мая нога согнута в коленном и 
ве и стопой опирается о пол, В! 
няется круговое поглаживание колен О 
сустава. Затем нога выпрямляет ё 
голень лежит на кушетке или на втор‹ 
стуле. Тщательно массируются боковыё 
связки сустава, область вокруг надко- 
ленника. Применяют главным образом 
круговое растирание подушечками паль- 
цев и основанием ладони, \ 


Самомассаж голени и стопы 


Продолжительность 2—3 мин, исход- 
ное положение — сидя на стуле. 

При массаже передней поверхности 
голени (группа малоберцовых мыши) 
стопа должна быть в положении тыль- 
ного сгибания. Для этого пальцы мас- 
сируемой ноги опираются на спинку сту- 
ла. При поглаживании ладонной поверх- 
ностью кисти движение передним или 
задним ходом выполняется от стопы 
до коленного сустава. Из разновидно- 
стей растирания применяется в основ- 
ном растирание возвышением большо- 
го пальца. Данное положение использу- 
ется и при самомассаже пальцев, тыла 
стопы и вокруг голеностопного сустава. 

При самомассаже, задней поверх- 
ности голени массируемая нога всей по- 
дошвой должна опираться на любую 
подставку высотой 20—25 см, например 
детский стул. Кроме поглаживания (от 
пятки к коленному суставу) и расти- 
рания, применяются разминание, потря- 
хивание, валяние. Одновременно мас- 
сируется и пяточное сухожилие. 


Самомассаж подошвенной поверхности 


Продолжительность 1—2 мин, одна 
нога в. согнутом положении положена 
на колено другой ноги. Выполняется 
поглаживание и растирание тыльной по- 
верхностью средних фаланг (гребешка- 
ми), затем щипцеобразное растирание 
по наружному краю и подушечками 
пальцев по внутреннему. краю стопы. 

Массажу подошвы следует уделять 
особое внимание. Древняя восточная ме- 
дицина считает, что на подошву спрое- 
цированы все внутренние органы чело- 
века, и, воздействуя на определенные 
точки подошвы, можно лечить большое 
Число заболеваний. С научной точки. ре- 


ния объяснить это пока не представ- 
ляется возможным, но практика сви- 
детельствует о большой эффективности 
массажа подошвы. Существуют даже 
различные методы лечения некоторых за- 
болеваний обычной ходьбой босиком, 

Массаж стоп для снятия усталости, 
чувства тяжести необходим тем, кому 
приходится длительно ходить или стоять. 
В этом случае длительность самомасса- 
жа стоп увеличивается в среднем до 
5 мин. Конечно, подошву не очень удоб- 
но массировать. Особенно это относится 
к полным людям. В таком случае можно 
применять резиновые коврики и другие 
простые дешевые массажеры типа «Раду- 
га», «Трамплин», «Вираж», выпускаемые 
нашей промышленностью. 


Самомассаж грудной клетки 


Продолжительность |—2 минуты, 
Исходное положение сидя, спина прямая, 
На разноименной с массирующей рукой 
области грудной клетки выполняется по- 
глаживание ладонной поверхностью ки- 
сти, Рука движется от реберной дуги 
к подмышечным впадинам. 

Далее выполняется круговое растира- 
ние подушечками пальцев мест прикреп- 
ления ребер к грудине, затем грабле- 
образное — межреберных промежутков, 

Затем, когда расслабленная и согну- 
тая в локтевом суставе одноименная 
с массируемой стороной рука кладется 
на бедро, выполняется разминание и по- 


‚ кисти, круговое растирание подушеч: 


тряхивание большой 


грудной мышцы 
другой, массирующей рукой. 


Самомассаж плечевого сустава 
и дельтовидной мышцы 


Продолжительность |—9 мин. 
Исходное положение сидя, при этом пре 
плечье согнутой в локтевом суставе мае 
сируемой руки кладется на стол или ОПК 
рается на бедро ноги, положенной над 
ногу. Выполняется круговое поглаживая 
ние ладонной поверхностью кисти, круго 
вое растирание подушечками пальцев № 
разминание одной рукой дельтовидноћ 
мышцы. При самомассаже передней 
поверхности плечевого сустава (суставе 
ной сумки) предплечье кладется на 
поясницу. При самомассаже задней п0: 
верхности его кисть массируемой руки. 


кладется на плечо противоположной сто: 1 
роны, |. 


Самомассаж области плеча 


Продолжительность в среднем 2 ми 
Исходное положение — сидя. При ма 

саже двуглавой мышцы массируемая р 
ка согнута в локтевом суставе и лежій 
на бедре или на столе; при массаж 
трехглавой мышцы она свободно оп 
щена между коленями, . Применяю 
поглаживание ладонной поверхнос 


пальцев и разминание одной рукой 


= с РЕ 


ЕА Ыы ыы 
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ладонной или тыль 


Самомассаж ло 
ктевого сустава 
предплечья и кисти М А 


На предплечье — 
ТЫЛЬНОЙ и ла 


Прием растирания: на локтевом и 
лучезапястном суставах, на предплечье 
выполняют круговое растирание поду- 
шечками пальцев, а прямолинейное — 
на кисти и пальцах массируемой руки, 


Самомассаж живота 


Продолжительность 1—2 мин. Вы- 
полняется в положении лежа на спине 
(ноги согнуты, подошвы опираются о 
кушетку, под головой — подушка). 
Применяется круговое поглаживание 
‘кистью (ладонной поверхностью) по хо- 
ду часовой стрелки. Используется обыч- 
но ведущая рука (например, правая у 
правшей). Движение начинается вокруг 
пупка подушечками пальцев массирую- 
щей руки, Постепенно размер описы- 
ваемой окружности увеличивается, и по- 
глаживание уже выполняется всей ла- 
донной поверхностью пальцев, а затем 
и всей ладонной поверхностью кисти, 

Поглаживание можно ВЫПОЛНЯТЬ и 
ной поверхностью 
кисти (движение по ходу толстой кищ- 
вариантах движение 
от правой подвздош. 
рх до правого под- 


реберья, далее поперек до левого под- 
реберья, затем вниз до левой под- 
вздошной области. Давление при погла- 
живании по ходу толстой кишки можно 
увеличивать постепенно, от начала к кон- 
цу движения, Другие приемы (расти- 
рание, разминание, ударные, вибрацион- 
ные) применяются только после кон- 
сультации врача, Я 


САМОМАССАЖ И ТЕХНИКА 


Попытки заменить руки. массажиста 
аппаратом делались очень давно, чтобы 
облегчить труд массажиста, увеличить 
пропускную способность массажных ка- 
бинетов, применять в домашних усло- 
виях. Еще в конце == начале 
1 столетия до н. э. идею создания вибра- 
ционного массажа (сотрясения) вы- 
сказывал известный врач того времени 
грек Асклепиад. Лишь спустя почти 
2000 лет прием этот возродил знамени- 
тый французский невропатолог Шарко 


для лечения возбудимых, нервных лю- 
дей. Учителя гимнас 


логичной скребницей — В виде мыль- 
ницы — пользуются в бане для уси- 
ления потоотделения, 

‚незапамят 


банях растирающие прием 


анием и стеганием тела б р. 


Е 


зовыми и дубовыми вениками, о чем еще 
в «Повести временных лет» летописец 
Нестор писал: «Как ся мыют, хвощут... 
видех бани древяны и пережгут их 
вельми, и сволокутся, и будут наги, и 
обольются мытелью, и возмут ветвие и 
начнут ся бити... и облиются водой сту- 
деною и таке живут». 

В ХУГ веке в Японии применялись 

гисториаммы (дугообразно изогнутый 
кусок дерева длиной 10—12 см с вра- 
щающимися катушками на концах) и 
специальная палочка с прикрепленным 
к ней волосяным мешочком. Послед- 
нее было, вероятно, заимствовано из тра- 
диционной медицины Древнего Китая 
(мей-хуа-чжень), в которой для поверх- 
ностного воздействия на точки аку- 
пунктуры (иглоукалывания на коже) 
использовались пучки связанных вместе 
8—10 коротких игл, приклепленных к 
длинной ручке, 

В ХУШ веке клиницист Тиссо в своем 
труде «Медицинская гимнастика в хирур- 
гии писал: «Если каждое утро, лежа в 

постели на спине и приподняв немно- 
го согнутые в коленях ноги, растирать 
себе желудок и живот куском фланели, 
то этим увеличиваются перистальтиче 
ские движения во всех кишках брюш- 
ной полости». Этот опыт не забыт, ив 
настоящее время во многих странах вы- 
пускаются специальные рукавицы для 
массажа и мытья тела в бане. Можно 
вспомнить, что Ж. Вигоро для лечения 
двигательных расстройств координации 
применял камертон, 

В дальнейшем массажные инструмен- 
ты и аппараты постоянно усложнялись 
и совершенствовались. Несмотря на 
все преимущества аппаратного массажа, 
следует признать, что никакой аппарат 
не может заменить управляемых соз- 
нанием рук человека, которые имеют 
«обратную связь» — определяют состоя- 
ние тканей, воспринимают тончайшие их 
ответные реакции в процесса массажа, 

Приспосабливаясь к анатомо-фи- 
зиологическим особенностям тканей и 
учитывая патологические изменения, 
массажист в каждый отдельный момент 
может усилить или ослабить действие 
массажа, заменить один массажный 
прием другим в зависимости от физио- 

огического влияния на организм. При 
ма е массажист постоянно 


изучает массируемую область 
мощью осязания и зрения для сопост 
ления ее состояния до массажа и по 
него, а также после нескольких сеан 
сов. В литературе нет, и с нашей тон, 
ки зрения, быть не может указаний оу › 
адаптации, привыкании к ручному масе № 
сажу, так как ни один массажист це 
способен повторить сеанс массажа по 
характеру его выполнения. 

В то же время к аппаратным видам 
массажа привыкнуть можно, если не из. 
менять дозировку и не сочетать их е 
другими средствами. Так, например, по 
данным Ф. Талышева и В. Геселеви- 
ча (1974), при первом сеансе местного 
вибрационного массажа ускоряется вос: 
становление работоспособности, она по. 
вышается на 28 % по сравнению с пас 
сивным отдыхом. После 10 сеансов виб: { 
рационного массажа — на 6 %, а после р. 


30 сеансов — только на 2,39, в по 
после пассивного отдыха = 


время как 


на 


Аппарат пока не может полностью 
заменить руку массажиста, но эту точку 
зрения нельзя будет признать абсолют 
появлением роботов пятого 10 
коления. Поэтому еще в конце ХІХ ве 
ка «отец» современного массажа врачи 
И. В. Заблудовский писал: «Нельзя ли 
воспользоваться новейшими усовершен 8: 
ствованиями механики для устройства | 
таких машин, которые бы заменили дей 
ствия рук, или не будет ли даже дей 
ствие машин предпочтительнее действия, 
рук? Стоило бы только изобрести та р 
кую машину, силу которой можно было 1, 
бы в каждый момент определять В > 
цифрах, и, таким образом, вместо не а 
определенной работы массера, завися? 
щен от субъективного мышечного ЧУВ: В. 
ства, иметь дело с работой, выражена 
Ной в цифрах; другими словами, вмест 
того, чтобы количество целебного с 
ства взять на глазомер,— 
его на точных весах». 


Ју 


ной с 


Ум Е 15 


м5 = пут 


рые отличаются 
начением, степенью механизаци 
цска массажа, видом потребл? 

ергии, исполнительными элемен 
ВИДОМ воздействия на масса! 
участоки Эксплуатационно-техну 


стене устройства, вы- 


и И за рубежом. — 
нформэлектро, 1980). По степени 


\ низации процесса массажа все ЭТИ 
Устройства подразделяются 


в 


на немеха- 
низированные м а В которых исполь- 
зуются какие-либо виды энергии. 


Самомассаж с ПОМОЩЬЮ 
немеханизированных устройств 


Массажные устройства или инстру- 
менты (массажная дорожка, щетки, гим- 
настическая палка, спортивный масса- 
жер, шаровой массажер, коврики для 
стоп и пр.) имитируют какой-нибудь 
прием ручного классического массажа. 
Поэтому целесообразно использовать их 

для самомассажа в домашней обста- 
| новке в сочетании с водными проце- 


дурами и главным образом после утрен- 
ы ней гимнастики. Данные инструменты мо- 

Д гут быть использованы и с лечебными 

| целями, например, массажная дорож- 
у ка — при мышечных болях в о06б- 
ў + ласти спины. 
У При применении этих инструментов 
ИА: осуществляется механическое воздей- 
а, ствие на кожу, соединительную ткань 
г и подкожную клетчатку, а отчасти на 
м мышцы и суставы. При медленном и 
и мягком их применении снижается воз- 
гор будимость нервной системы, `прояв- 
Ва ляется ярко выраженный успокаива- 
й, ющий эффект. Такой характер действия 
Й: позволяет снять или снизить болезнен- 
И" ность при травмах нервно-мышечной си- 
а. стемы. 
ло Применяя массаж в области реф- 
р лексогенных зон (шейно-затылочная, 


верхнегрудная, подложечная), в зонах 
Захарьина — Геда, мы получаем воз- 
можность оказать рефлекторное терапев- 
тическое воздействие на патологически 
измененную деятельность различных тка- 
ней и внутренних органов. Быстрое и 
ергичное применение массажа способ- 
ует повышению тонуса центральной 
‘истемы, что используется для 
гомления. 

ме инструменты очищают 
ртвевших клеток эпидермиса, 
ов, способствуют 

отовь у 


сти, усилению кро ] 
В результате аппаратного м 
шается питание кожи, онг 
более мягкой и эластичной. | 
Массажные инструменты у, 
ток лимфы, но только в том сл 
если их продвижение по телу выпо 
няется по ходу крупных лимфатиче- _ 
ских сосудов. Ускорение тока лимфы 
способствует уменьшению отека, быстро- 
му удалению продуктов обмена. ; 
Механическое воздействие на ткани, 
смещение и их растяжение вызывают 
раздражение рецепторов нервных 
окончаний, что приводит к усилению 
кровообращения за счет расширения со- 
судов и ускорения кровотока в них. Тем- 
пература кожи при этом может повы- 
шаться, к тканям доставляется больше 
кислорода, питательных веществ, и ус- 
коренный ток крови способствует более 
быстрому окислению недоокисленных 
продуктов обмена в тканях и их выве- 
дению из организма. Это действие ИН- 
струментов широко используется для 
повышения жизнедеятельности организ- 
ма, его работоспособности при физи- 
ческом утомлении. Энергичное примене- 
ние массажных инструментов повышает 
сократительную функцию и тонус мышц. } 
Увеличение кровообращения в лечеб- 
ных целях содействует ускорению рас- 
сасывания затвердении, патологических 
отложений и скоплений жидкости в тка- 
нях (особенно в области суставов), уве- 
личению их подвижности, растяжению 
рубцов, спаек при сращениях кожи. 
Из различных типов немеханизиро- 
ванных массажных устройств наиболее 
широкое распространение получили мас- 


сажная дорожка (массажер) и коврик 
для стоп. 


Самомассаж с помощью 
массажной дорожки 


Массажер состоит из одного или двух 


роликов (в количе- 
аметром 30—40 мм 


› дома, 
ках и походах. 


Массажиро 
вать мо у 
Ному телу, А 


и через тре 


юм Длительность сеанса в среднем 
равна [0 мин по схеме; спина — 3 мин, 
область таза — |, бедра — по 2 на каж- 
дое, голени — по |, грудь и живот — 
около | мин. 

Продолжительность сеанса зависит 
от цели массажа. Так, если проводить 
массаж сразу после работы или физи- 
ческих упражнений то достаточно 
10 мин, а спустя 2—4 ч требуется 
15—20 мин. На предварительный мас- 
саж отводится в среднем 10 мин, в про- 
межутках же между отдельными физи- 
ческими упражнениями — 3—5 мин. 
Массаж с помощью массажера можно 
проводить и непосредственно в ванне, 
В этом случае продолжительность сеанса 
сокращается до 10 мин. 

Массаж начинается с области спины 

в положении массируемого стоя (ноги 

на ширине плеч). Массажер наклады- 

вается поперек спины на область по- 

ясницы. За 5—7 поперечных массиру- 

ющих движении массажер перемещается 

от поясницы до подмышечных впадин 

(каждое движение повторяют 6—7 раз). 

Далее массажер накладывается попе- 
рек боковой части туловища, 5—7 дви- 


жениями, перемещающими массажер, 
к р нассяруются косые мышцы 


живота и 
широчайшая мышца спины (каждое дви- 
жение 3—4 раза). При этом туловище 
массируемого поворачивают в противо- 
положную массируемой сторону. Те же 
движения повторяются с другой стороны. 

Затем следует массаж областей пле- 
ча, дельтовидной и верхних отделов тра- 
пециевидной мышц. Для этого массажер 
теперь перекинут через плечо, одна ручка 
его оказывается в области поясницы, 
другая — у груди. 

Выполняется 5—7 движений, в ходе 
которых массажер перемещается все 
ближе к шее (каждое движение повто- 
ряется 3—4 раза). Затем меняют поло- 
жение рук, переведя массажер на дру- 
гую сторону тела. Во время массиро- 
вания можно наклоняться, выпрямляться 
и поворачиваться, чтобы более тщатель- 
но промассировать все мышцы. 


Шея, как и спина, массируется по- 
перек. Перемещается массажер от за- 
тылка по направлению к спине за 4—6 
движений (каждое из них повторяется 
3—4 раза). Руки, держащие массажер, 


34 


движутся попеременно от себя и к себе, 
Во время массажа можно делать накло- 
ны головы вперед, назад и в стороны, 

Область таза массируется также по- 
перечными движениями от подъягодич: 
ных складок до поясничной области. 
При массаже боковых поверхностей 
ягодиц туловище поворачивается в про- 
тивоположную массируемой сторону 
Массажер двигается сначала горизов 
тально, затем по диагонали. Количе 
ство движений и повторений их — 4—6} 
Рекомендуется подавать таз в направ 
лении вперед-назад, чтобы массажер 
оказывал более глубокое воздействие на 
мышцы этой области. 

После ягодичной области массируют 
всю поверхность одной конечности, и 
только после этого приступают к массах 
жу другой. 

Массаж бедра выполняется в различ 
ных положениях: стоя, поставив массиру- 
емую ногу немного впереди; стоя, постах 
вив массируемую ногу на возвышение 
сидя, согнув голень; сидя, когда нога пря: 


мая и опирается голенью на второй 
стул. 


п ле. 


7-8 попе 


т речных масса Жных = 
_ жений массажер в 


и нают массировать с ИК- 
роножной МЫШЦЫ, в положении стоя 


(массируемая нога всей ступней опира- 
ется На сиденье стула) или сидя, согнув 
голень. Поперечные массажные движе- 
ния перемещают массажер от ахиллова 
сухожилия до подколенной впадины. 


степенным перемещением м же 
Груди вниз, затем, возвращ его о 
НО, в каждом направлении за 5— 
жений. Количество повторений 
движения 3—4 раза. Затем самомасса 
повторить в диагональных направлениях. 


После массажа живота целесообраз- 


паратный массаж на друго 


Массажер удобнее захватить за ролики, 
а туловище лучше наклонить вперед. 
Количество повторений каждого движе- 
НИЯ — 3—4 раза. Переднеберцовые мыш- 
цы чаще всего массируются в поло- 
жении сидя, когда нога слегка выводится 


вперед, а под пальцы подкладывается 
какой-нибудь предмет, что позволяет 
лучше расслабить мышцы. Выполняют 
5—7 движений как поперек, так и по 
диагонали (от стопы до коленного су- 
става), каждое из них повторяется 3— 
4 раза. 

Затем массируется подошва В поло- 
жении сидя на стуле (массируемая но- 
га впереди) или сидя на диване (опущен- 
ные ноги выпрямлены). Поперечными 4— 
5 движениями (руки попеременно рабо- 
тают на себя и от себя) стараются 
переместить массажер от пальцев к пят- 
ке. Количество повторений каждого ДВИ- 
жения 6—7. Аналогично выполняют ап- 


Й конечно- 
ивот массируется в положении сидя 
Я. (Сначала 


но в положении стоя сделать 19—15 по- 
перечных движений массажера по задней 
поверхности тела, перемещающихся от 
стоп до подмышечных впадин и до обла- 


сти живота — спереди. Количество 
повторений каждого движения по 3—4. 


Самомассаж с помощью 
резинового коврика для стоп 


обоснованием 
массажа по- 


темами. Автор 


«ДО-ин» Жак де 
Лангр пишет, что ступня есть карта всего 
организма. 


На представленной схеме следующие 
проекции обозначены цифрами: / — го- 
дова 2 уно © — суставы (верхней 
части тела) ан щитовидная железа; 
Я железа; 6 — лег. 


желудок; 8 — сол- 


Я = надпочечни си; 
— почки; [/— мочеточники; [2 — 
7 / 


— кишечни: 
З ЖеЛУдочно-кишечный поз 


сердце; 2/ — суставы (нижней части 
тела); 22 — печень, желчный пузырь; 
283 — надлопаточная зона; 24 —.яични- 
ки, фаллопиевы трубы; 26 — бедренный 
сустав; 27 — матка; 28 — половой член; 
29 — позвоночник (шейный отдел), 30 — 
32 — позвоночник. 

Нет таких мышц, желез, внутренних 
органов, которые не имели бы проекцию 
на подошву. Не случайно в Японии про- 
изводятся специальные обувные стель- 
ки (магнетум) с шипами из синте- 
тических смол, применение которых по- 
вышает общий тонус организма, снимает 
 Нувство утомления. 

Я Данную концепцию о связи поверхно- 
сти подошвы с внутренними органами 
широко использовал на практике К. Ди- 
нейка в санаториях Друскининкай. Га- 
ваа Лувсан, автор книги «Очерки ме- 
тодов ВОСТОЧНОЙ рефлексотерапии» 
(1980), тоже считает, что путем массажа 
подошвы можно устранить или облегчить 
многие болезненные явления. Так, на- 
пример, при запорах он рекомендует пе- 
рекатывать круглую скалку, при рини- 
тах — ходить по камням. Практи- 
ческий опыт массажистов подтверждает, 
что эффективность влияния ручного 
классического массажа увеличивается 
после массажа стоп. 

Из всех устройств, предназначенных 
для массажа подошвы, наиболее удоб- 
ным и широко применяемым является 
резиновый коврик с шипами различной 
высоты. 

Массаж подошвы с помощью резино- 
вого коврика рекомендуется выполнять 
ежедневно |—2 раза в день в тече- 
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ние 5—6 мин в положении с 
зировка первых сеансов массажа г 
вы должна быть уменьшена до 88 

Последовательность и методика сан 
массажа подошвы с помощью резни, 
вого коврика: 

І. 30 с ходьбы с минимальным отр 
вом подошвы от шипов коврика, 

П. 30 с ходьбы с продвижением вп, 
ред-назад: на центральные шипы опира о 
ются то пальцы (10 с), то пятки (10 | 

ПІ. 60 с ходьбы с опорой на края стоў 
15 с — только на внутренние, [5 с 8 


голько на наружные, 15 с — на наруж 
ный край правой и внутренний — левой 
ноги, [5 с на внутренний правой 
и наружный край стопы левой ноги. 
ГУ. 30 с повторение упражнения Ё 


УТ. 30 с стояние с выполнением п 
сосн движения в голеностопных © 
тавах: сво 
а дну сторону и 5и 

УП. 30 сп 

УПИ. 30 с 


чером (но не поздне 
чем за 1 ч до сна), а аА НЕ 
процедуры по следующей методике. 

‚ “ЭЛИВание горячей водой или ван- 
на до нижней трети голени. Темпе- 
ратура подбирается индивидуально 


(--39 °С и выше). Время воздействия в 
среднем до 90 с, но не менее 60 с. 
5). Обливание или ванна с холодной, 
Г проточной водой. Время воздействия в 
среднем 15—20 с, не менее 10 с. 
Цикл повторяют 2—3 раза. 


Самомассаж с помощью 
механизированных устройств 


Кроме массажных инструментов, на- 
шей промышленностью выпускается про- 
стейшая электроаппаратура для исполь- 
зования в косметических целях. Это щет- 
ка массажная электрическая «Агидель» 
для массирования кожи головы, электро- 
прибор для женщин «Харьковчанка-3» 
для массажа головы и кистей, тепломас- 
сажер «Молодость» и шаровой для теп- 
ловых косметических процедур и др. 

Из аппаратных видов массажа на- 
иболее широко применяются вибро-, 
гидро-, пневмо- и ультразвуковой массаж 
и различные их сочетания. Из этих ви- 
дов доступнее всего вибромассаж. 

Вибрационная терапия как один из 
наиболее старых методов аппаратной 
физиотерапии развивалась в соответст- 
вии с возможностями того или иного пе- 
риода развития техники. Вначале вибра- 
торы приводились в движение вручную 
по типу ножной швейной машины или 
часовым механизмом. Использовались 
даже камертоны различной конструкции. 


(Самомассаж с помощью вибраторов 
®—  Создающие вибрации аппараты раз- 
тся принципиально: 
тромоторные, в которых возбуж- 
лебательных движений произво- 
эксцентрик или путем вра- 
Вала с эксцентриком; 
55 при прохожде- 
)ического тока че- 


расп остранены, 
р х Я 


пневматические ~ 
ного давления воздуха; б 
гидравлические — за че 
ного давления воды, создаваемог 
прессором. : НЫ 

В современных аппаратах для вибра- 
ционного массажа чаще всего приме: 
няются электромоторы. Өпределяющими 
признаками вибрации являются ампли- 
туда и частота колебаний. 

Амплитуда колебаний означает вели- 
чину отклонения от устойчивого поло- 
жения. Чем она больше, тем глубже про- 
никают в ткани вибрационные воздей- 
ствия. Амплитуда колебаний находится 
в зависимости от степени прижатия виб- 
рирующего наконечника к телу пациента, 

в этом одна из сложностей в подборе 
нужной дозировки. 

Частота колебаний выражает количе- 
ство перемещений через устойчивую точ- 
ку в единицу времени. Частота колеба- 
ний измеряется в герцах. |1 Гц — это 
одно полное колебание за одну секунду. 
Фивиологическое действие вибрации на 
организм во многом зависит от ее ча- 
стоты это вторая трудность в под- 
боре дозировки. Практически исполь- 
зуются звуковые частоты от 16 ло 
2000 Гц. 

Передача колебаний от аппарата телу 
массируемого происходит через раз- 
личные по форме и твердости насадки — 
вибраторы. При необходимости энергич- 
ного и глубокого воздействия на тка- 
ни применяются твердые вибраторы — 
металлические, пластмассовые, эбонито- 
вые; для более нежного и поверхно- 
стного воздействия используются мягкие 
вибраторы — резиновые, губчатые. Для 
того чтобы сделать вибрацию еще неж- 
нее, между массируемой областью тела 
и вибратором вводят кисть, палец, губку. 

По степени распространения вибра- 
ции аппараты подразделяются на ме- 
стные и аппараты общего действия. Ап- 
параты для общей вибрации могут быть 
В виде вибрационного стула, созданного 

ИР 9 алое М. Гринвилем, 
ба Д. Гоффа о велотра- 
НЫ ), вибрационной ку- 

рца (конец ХІХ в.). В 
ящее время аппараты для общег 
та до 

и тяжелов 


Значительно большее распростра- 
‘нение получили аппараты, предназначен- 
‘ные для местного вибрационного масса- 
— жа. Во-первых, из-за малой стоимости, 
8 портативности, удобства эксплуатации и, 
т^ Бо=вторых оттого, что, как показали ис- 
н следования Л. Бума (1892), основопо- 
ложника советской физиотерапии 
А Шербака (1902), М. Брейтмана 
(1915), локальная вибрация оказывает 
не только местное, но и рефлекторное 
действие, влияя на органы и системы, 
расположенные далеко от вибрируемого 
участка. 

Физиологическое воздействие вибра- 
ционного массажа весьма разнообразно 
и зависит от частоты, амплитуды и дли- 
тельности вибрации (А. Креймер). К 
действию вибрационного раздражителя 
наиболее чувствительны сосудистая, мы- 
шечная и нервная (в частности, веге- 
тативная) системы. В механизме лечеб- 
ного эффекта вибраций имеет большое 
значение их обезболивающее действие в 
связи с развитием охранительного тор- 
можения в корковых клетках. Вместе с 
тем анестезирующий эффект на месте 
воздействия больше выражен при дей- 
ствии вибрации с частотой 100 Гц, чем 
при 50 Гц. 

Под влиянием механических колеба- 
ний в месте воздействия появляется ощу- 
щение тепла, обнаруживается местная 
гиперемия (покраснение) и повышается 
температура, причем в большей степени 
)с увеличением применяемых частот коле- 
баний или длительности процедур. В то 
же время важно знать, что при частоте 
100 Гц чаще наблюдается повышение 
артериального давления (АД) и учаще- 
ние пульса, при более низких частотах 
(505и особенно 10 Гц) — снижение АД 
и урежение пульса. 

Под влиянием вибрации поглощение 
кислорода мышечной тканью повышается 
уже после первой процедуры, активизи- 

ются окислительно-восстановительные 
процессы, повышается работоспособ- 
ность, что связано с увеличением крово- 
обращения и удалением продуктов обме- 


ра, Кратковременная вибрация активизи- 
ет систему гипофиз — кора надпочеч- 


у ов и повышает содержание в крови 
Биков р ртикоидных гормонов, которые 
глюк активность щитовидной же- 


ают 
сдержит ая реакция организма оказы- 


вает противовоспалительное и де 
билизирующее деиствие. у 
Вибрационный массаж стимул 


при травмах регенерацию перифер , о! 

ских нервов. 69 р: 
В то же время необходимо са 

что характер ответной реакции организ, У: 

ма на вибрационное воздействие зару з а Т 


сит не только от частоты и амплиту 
механических колебаний, длительности б' 
процедуры, но и от локализации воздей. | 
ствия. Например, вибрационное раздра. 


жение кожи эпигастральной области 2 
воздействует на двигательную и секре | у! 
торную функции желудка, стимулирует 
секрецию желчи и перистальтику кише, ві 
ника. Вибромассаж области проекции 
почек (на поверхности тела)’ увеличива- к 
ет почечную секрецию, в области серд- н‹ 
ца — вызывает учащение пульса, брюш л‹ 
ной стенки — рефлекторное его замедле- 
ние. При воздействии на каротидные р: 
зоны максимальное АД снижено в сред р‹ 
нем на 10 мм рт. ст. бе 
Поэтому только знание механизмов и 
ответных реакций организма может обес: 
печить правильное и эффективное ис 
пользование вибраций с лечебной целью: 
Самостоятельное изучение - 
аппаратного самомассажа 
г Е 
Выбор массируемой области зависит 
от целей массажа, общего состояния 
организма, характера патологического 
процесса и его локализации. В ОДНИХ 
случаях выбор обусловлен необходимо’ 
стью непосредственного воздействия На \ 
патологический очаг (по ходу нервных 1 
стволов и сосудов, на область боле | к 
вых точек, вокруг суставов, на ту ИЛИ я 
другую группу мышц). В других ©7У 39 
чаях — необходимостью косвенного в903° ру 
действия, через различные рефлексогей” Ко 
ные зоны (в частности, на вертебралв” фо 
ные и паравертебральные участки, 308 по 
Захарьина — Геда, эндокринные желеЗ В» мє 
область живота). пр 
Вибромассаж может проводиться 10 ль 
так называемым лабильной и стаби Д, 
ной методикам. Согласно лабильной пр 
тодике вибратор постоянно передви ил 
ется без отрыва от кожи массируемо! ве 
| 


участка, главным образом по ходу Т 
лимфы, то есть в направлении к. 
жайшим лимфатическим узлам. # 


методике вибратор 
одном месте дли- 
до нескольких ми- 
ассаж по стабиль- 


аку- 

о «канальной зависимости», 

р принципа подбора точек. Массажист дол- 

Кре, | жен знать по крайней мере точки обще- 

үе укрепляющего действия. 

це, Основные варианты расположения 

цир вибраторов: 

ва. вертикальное расположение, когда 

ерд колебания совершаются перпендикуляр- 

м но поверхности мышцы и ее костного 

5 ложа; 
у 
ДЛЕ горизонтальное расположение — виб- 
р о 

ДНЫе раторы находятся с одной или обеих сто- 

ред. рон мышцы. Данное воздействие в осо- 
бенности рекомендуется для сухожилий 

ЗМОВ и перехода мышц в сухожилия; 

обес: 

ИС 

ЛЬЮ, 

ВИСИ! 

ний 

ского 

эдн 

дим: 

ГИ горизонтально-вертикальное распо- 
и ложение — вибраторы находятся под 
В. углом 90° друг к другу, один Из них 
бот А совершает вертикальные, а другой — го- 
у м. ризонтальные колебания. 

с Выбор того или иного вибратора в 

0 


каждом конкретном случае зависит от 
формы и протяженности массируемой 
поверхности. На больших площадях при- 
меняются плоские вибраторы с большой 
прилегающей поверхностью, на выпук- 
лых поверхностях — вогнутые, шаровые, 
Для глубокого и энергичного воздействия 
применяются твердые (пластмассовые) 
или ударные вибраторы; для более по- 

НОСТНОГО и мягкого воздействия — 
новые или губчатые, 


Приемы вибрационного. 
личаются по форме дви 
чески представленных на рису 


еа. 


и 
1 01080 
ОЖ 
е 


Прямолинейное движение (1) — виб- 
раторы продвигаются строго по пря- 
мой линии на массируемой области, 
главным образом по ходу тока лимфы. 
При выполнении этого движения давле- 
ние, оказываемое рукой на вибратор, 
чаще всего минимальное. Вибрация фак- 
тически распространяется на кожу и под- 
кожную клетчатку, что позволяет гово- 
рить об имитации ручного приема погла- 
живания. 

Зигзагообразное движение (2) 
амплитуда зигзага может быть различ- 
ной. Шри выполнении этого движения 
рука, держащая вибратор, дополнитель- 
но производит потряхивание из стороны 
в сторону или потряхивание с ручной 
вибрацией. 

Спиралевидное движение (3) — ам- 
плитуда спирали зависит от объема мас- 
сируемой области, направление враще- 
ния — в любую сторону. Давление на 
вибратор может быть средней силы (2— 
4 кг), вибрация распространяется на 
происходит имитация 


никает через все ткани до костно 
о 


‘стемы. Это напоминает ручной прием 
разминания. Ў 


Кругообразное движение (4) —ис- 


кальной области, например, с целью лик- 
видации локального гипертонуса мышц. 


Штрихообразное движение (5) — 
вибраторы совершают два-три движения 
вперед-назад. Прием используется очень 
часто при избирательном массаже ка- 
кой-то мышцы или области. 

Поперечное движение (6) — исполь- 
зуется при массаже больших по объему 
областей, главным образом спины и зад- 
ней поверхности нижних конечностей. 


Оптимальное время воздействия на 
одну массируемую область — 3 мин, мак- 
симальное — не более 5 мин. Длитель- 
ность сеанса зависит от целей массажа, 
методики вибромассажа, общего состо- 
яния и реакции организма. Здесь могут 
быть самые различные варианты. Вибро- 
массаж можно проводить ежедневно и 
через день, подряд 2—3 дня с после- 
дующим однодневным перерывом. 

В начале курса лечебные сеансы 
вибромассажа назначаются продолжи- 
тельностью 8—10 мин, затем постепен- 
но время экспозиции удлиняют до 15 мин 
(более вызывает чувство утомления). 
Количество процедур определяется ин- 
дивидуально, в зависимости от их пере- 
носимости, характера патологического 
процесса и его стадии, возраста боль- 
ного. Обычно назначают 10—15 проце- 
\ дур. 

Отечественной промышленностью вы- 
пускаются следующие аппараты для ме- 
стного вибрационного массажа: ЭМА-2, 
ВМП-1, «Бодрость», «Эльво», ПЭМ-1, 
«Спорт», «Тонус», ВМ-1. 

Принцип воздействия, например 
электромассажного аппарата ЭМА-92 
конструкции Н. Васильева, заключается 
в том, что перепады давления воздуха 
в цилиндре аппарата через резиновые 
шланги передаются на две ударные или 
резиновые насадки с частотой до 50 Гц, 
Аппарат этот в. основном использу- 
ется по лабильной методике с описан- 
ЫМИ выше вариантами расположения 
К движения вибраторов по массируемой 


области. общего сеанса массажа е по- 


тк 


пользуется чаще всего в какой-то ло- 


Схема А-2 применима к любому 


другому вибрационному аппар: 
ющему даже один вибратор. з а 

Так, при прижатии вибратора 
сируемой поверхности с силой 039 
и перемещении его со скоростью 3— 
имитируется ручной прием погла 
ния. Прижатие с силой 2—4 кр. 
ростью 5—10 см/с имитирует рас 
ние, а с силой 5—9 кг и скоро 
9—3 см/с — разминание. 

В общем сеансе массажа рекомь 
дуется следующая последовательно 
воздействий: спина, включая воротник, 
вую область (3 мин); поясница и ягод 
цы (2 мин); бедро (3 мин); голень од 
ной конечности (2 мин), затем другой; 
передняя поверхность одной нижней кои 
нечности — снизу вверх (4 мин), затем 
другой; грудь (2 мин); одна верхняя ком 
нечность — сверху вниз (3 мин), затем 
другая. Шри показаниях общий сеансе 
массажа заканчивается массажем 06- Я 
ласти живота. Р. 

Хороший эффект дает комбинирования 
ный массаж, то есть сочетание ручною 
массажа с вибрационным. Механическая | 
вибрация, обладая сильным рефлектора 
ным воздействием, значительно допол 
няет и углубляет физиологическое дей 
ствие ручного массажа (3. Хаируше а 
ва, 1966). 

Методика комбинированного масса 
жа следующая: после ручных приемов 
поглаживания, растирания, разминания 
применяется вибрация на одной обла 
сти в течение | но не более 3 мине 
Рекомендуется одной рукой пользоваться 
вибратором, другой — выполнять ручной 
прием. Затем сеанс заканчивается Дру 
ГИМИ приемами ручного массажа. | 

Учитывая общие методические р. 
комендации по предложенной схеме, 
саж и самомассаж можно выполнят 
с помощью любого вибрационного 208 
парата, выпускаемого нашей пром! 
ленностью. 

Вибрационный прибор для масс 
модели ВМП-| (50 Гц с регулируе 
амплидудой 0,2—2 мм), вибромасса! 
ВМ-1 (50 Гци 0,11—0,7 мм с00 
ственно) и «Бодрость» (50 и 100 
применяются не только с косметич 


ных методических рекомендац 
Эффективным для само 


В Эксп 
ский вибр 


через четыре 


вт выполнять с по 
6. Менее Удобен электромассажный ап- 
Элмаз», хотя и он 


М е регулируемую частоту вибрации 
ь и 100 Гц. Аппарат портативен и 
б доступен, но с его помощью можно ис- 
Г пользовать только стабильную методику, 
5 проводить массаж только на одной обла. 
| сти. Смена исходных положений па- 


циента создает дополнительные трудно- 


и сти как для массажиста, так и для са- 
б. мого массируемого. 

В автомассажерах типа АМ-2 
Н. «Спорт» и АМ-І «Тонус» вибрация с 
ТО частотой 45—50 Гц и амплитудой 19 мм 
ая и 2—3 мм действует на массируемую 
р область через широкий массажный пояс. 
л. Амплитуда вибрации регулируется са- 
я мим массируемым силой натяжения по- 
е яса (в среднем до 7—8 кг). Подобные 
0 аппараты за рубежом стали широко 

использоваться в виде автоматов. 

7. Общий сеанс самомассажа в течение 
о 10—15 мин этими аппаратами начинают 
ІЯ в положении стоя — с области спины 
1а" и поясницы (длительность З мин), затем 
1н. массируют ягодичную область (2 мин) 
СЯ и бедра (3 мин). Голень и стопа масси- 
ой руются в положении сидя (2 мин), после 
у: чего массируемый в течение 1—2 мин 


смещает вибрирующий пояс до верхне- 
го плечевого пояса. Одновременно с этим 
в положении сидя массируются верхние 
конечности (3 мин). Естественно, что вре- 
мя на самомассаж увеличивается, если 
конечности массируются раздельно. 

За последнее время вибрационный 
массаж стал применяться еще и в виде 
пневмовибромассажа (сочетание виб- 
рации с присасывающим действием воз- 
духа). 
®— Шневмовибромассаж проводится с 
ощью серийного аппарата ЭМА-9, 
Ором эффект вибрации осуществля- 

воронкообразные насадки 
мания и разрежения возду- 
его от цилиндра аппара- 


та). При массаже насадк 
и прямолинейно 


разминания. 


бщий сеанс пневмовибромассажа 
проводится в течение 25—30 мин по схе- 
ме: спина (3 мин), ягодицы (2 мин), 
бедро (2 мин), голень (1 мин) одной 
конечности, затем второй; голень и бедро 
с передней поверхности (3 мин). грудь 
(2 мин), руки (4 мин) (по Б. Новико- 
ву, 1973). 

Гидромассаж. Существует несколько 
способов проведения гидромассажа: ру- 
ками под водой, водяной струей в воз- 
духе, водяной струей (высокого дав- 
ления) под водой. 

Ручной массаж под водой представ- 
ляет собой сочетание ручного массажа 
с тепловой водной процедурой в виде 
ванны или дождевого душа из простой 
или минеральной воды. 

Массаж на воздухе водяной струей 
сочетает температурное и механическое 
воздействие. Широко применяется в вос- 
становительных центрах, в физиотера- 
певтической практике. Используется так- 
же в банях в виде душа Шарко или 
струевого душа (струя под давлением 
1,5—3 атм подается в шланг с нако- 
нечником диаметром 1—1,5 см и на рас- 
стоянии 3—4 м этой струей воды с тем- 
пературой 20—30 °С проводят по телу 
массируемого снизу вверх в течение не 
более З мин). Известен и в виде шот- 
ландского душа или контрастного, (в те- 
чение процедуры температура воды все 
время изменяется от 40 до оосо тире 
кулярного душа (водяная струя воздей- 
ствует на массируемого со всех сторон). 

Для проведения подводного массажа 
под высоким давлением применяются 
центробежные насосы, повышающие 
давление водяной струи до 19 атм, 
Гидромассаж проводится в специальных 
микробассейнах размером 2Х 1х 0,8 м 
с помощью «Тангентор» 
(9091052) табы «Универсал» (ФРГ). Тем- 


ральной воды 
имеют отверстия 


коятки наконечника к массируемой части 
тела, длительности сеанса и температу- 
ры воды. Необходимо учитывать также 
чувствительность отдельных участков те- 
ла к давлению и температуре. 

Оптимальное давление для массажа 
спины 2—5 атм, бедра 2—4 атм, дли- 
тельность общего сеанса 15—35 мин. 
Всего на курс назначают 6—10 проце- 
дур. Начинают массаж с выброса струи 
воды на расстояние не менее 15 см от 
поверхности тела массируемого. Мас- 
сажные манипуляции выполняются кру- 
говыми движениями по часовой стрелке 
(от периферии к центру). 

Гидромассаж усиливает кровоснаб- 
жение кожных покровов и гемодинами- 
ку в целом, повышает диурез и обмен 
веществ, активизирует трофические 
функции, способствует быстрому расса- 
сыванию кровоизлияний и выпотов, уско- 
ряет восстановительные процессы. 

На аппарате типа «Универсал» можно 
также применить виброванну (с силой 
тока 0,1—2,5 ампер). Дозировка тока 
индивидуальная — до легкого приятного 
покалывания, напоминающего действие 
крапивы, и незначительной вибрации. 
Длительность сеанса 10—15 мин, на курс 
8—10 процедур. Кроме того, использу- 
ется виброгидромассаж длительностью 
25—45 мин (10 мин вибромассажа и 
15—35 мин гидромассажа). На курс 5— 
В процедур (А. Журавлева, 1977). 
Стационарные аппараты использу- 
„ются в восстановительных центрах и в 
физиотерапевтических отделениях. Это 
и аппараты для’ баромассажа (камера 
В. Кравченко), гидровибромассажа 
(«Волна»), ультразвуковые и др. Разра- 
батываются модели аппаратов для пнев- 
момассажа. Однако массаж с помощью 
этих установок может выполняться толь- 
ко специалистами. 


ПОСЛЕСЛОВИЕ АВТОРА 


лючение хотелось отметить, что 
о длительности ручного 
и аппаратного для от- 
не являются дог- 


В зак 
рекомендации П 


Л 
омассажа ИЛ! 
а бластей тела 


ральных в это может ИН 
мой. БР ся ИЛИ увеличиваться) в з 
(уменьшать я самомасси- 


исимости от самочувстви 


рующегося, состояния тканей 
емых областей, тех целей, кото 
обходимо добиться с помощью са г 
сажа. В одних случаях, наприме: 
самомассаже области шеи, доста: 
1—2 мин, в других эта область у, 
массироваться в течение 7—10 мин с. 
бенно при наличии напряжения и болед, 
ненности мышц. 1248 
Последовательность и порядок чере 
дования массажных приемов также уд. 
гут быть различными. В одних случаях 
после поглаживания можно выполнить | 
разминание, снова поглаживание, затем и 
растирание и вновь разминание. В других 
случаях ограничиться только приема 6 
ми поглаживания и легкого растирания" 
Каких-либо точных рецептов дать невоз 
можно, да и это было бы неправиль 
ным. Ориентироваться нужно на свой 
опыт, но в любых случаях состояние 
организма должно улучшаться. Вели на- 
ступает ухудшение, то вы или неверно 
выбрали приемы, или провели их © теме 
пом и длительностью, неадекватнымий 
для сиюминутного состояния организма. 
Кроме того, всегда надо помните 
что массаж или самомассаж не является 
единственным и главным методом восстаз 
новления сил, поддержания тонуса ор 
ганизма или лечения того или иного 
заболевания. Массаж не исключаети 
использования других восстановитель в 
ных или лечебных средств и методов 
Самомассаж не заменит ходьбу, 06 \ 
спортивную игру, другие необходимые а 
физические нагрузки, и тем более назна а 
ченные врачом лекарственные препара ш 
ты. Массаж лишь дополнит их, СИЛИТ 


восстановительное или лечебное дейст о 
вие. 
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НАШИ РЕФЕРАТЫ 


ле ИИА 


РАБОТОС ПОСОБНОСТЬ 
И УТОМЛЕНИЕ 


Способность выполнять работу в течение 


требуемого времени, поддерживая ее высокие 
качественные и количественные показатели, 
называют работоспособностью. Снижение,ра- 
ботоспособности может быть проявлением 
Утомления, которое часто путают с уста- 
лостью. Ведь если человек настолько увле- 
чен работой, что не чувствует усталости, он 
может не заметить наступившее утомление, 
пока оно не разовьется и не станет выра- 
женным. Вот тогда и появится усталость — 
переживание по поводу утомления, субъек- 
тивное отражение его. 

Такие симптомы, как заметное ослабле- 
ние внимания и памяти, бессонница, угнете- 
ние и резкая раздражительность, усталость, 
которую невозможно компенсировать воле- 
вым усилием, свидетельствуют обычно о тя- 
желой степени переутомления. К этому ведет 
накапливающееся изо дня в день утомление. 
Работоспособность сохраняется лишь при ус- 
ловии нормального восстановления расходуе- 
мых ресурсов организма в соответствии с 
суточной периодикой, ритмом труда и отдыха. 
В этом случае, если даже появляются приз- 
наки утомления, то они быстро исчезают, ра- 
ботоспособность восстанавливается в течение 
суток. 

В еще большей мере, чем чрезмерная, 
неорганизованная работа, к быстрому пере- 
утомлению ведут все пороки нездорового об- 
раза жизни, неустроенность быта, а также 
хронические заболевания. Сохранить работо- 
способность на долгие годы можно только 
при правильном чередовании труда и отды- 
ха. 

Закономерное изменение работоспособ- 
ности наблюдается на протяжении рабочего 
дня. Вначале — период вхождения в работу. 
Обычно при тяжелой физической работе вра- 
батывание происходит уже через 20—25 мин, 
а при средней ее тяжести — за час-полтора, 
в то время как при выполнении творческого, 
умственного труда может длиться до двух 
часов, в течение которых работоспособность 
постепенно повышается. Затем наступает пе- 
риод оптимальной работоспособности, и появ- 
ляющиеся к концу его признаки утомления 
еще не сказываются на работоспособности 
благодаря волевым качествам человека, Да- 
лее снижение работоспособности приводит к 
ТОМУ, что никакие волевые усилия не способны 
компенсировать нарастающее утомление, и 
труд прекращается. Требуется отдых для 

становления сил. Резко повышает работо- 
ть активный интерес к делу, к про- 


р 


‚ Опыт показывает, что поддержание вы. 

кой работоспособности и здоровья немысли 
мо без правильной организации двигатель- 
ного режима и рационального питания. Преж- 
де всего рациональное питание означает дос- 
тижение соответствия между расходом энер- 
гии, обусловленным работой, и поступлением 
в организм для компенсации энергозатрат 
питательных веществ. Конечно, такая сбалан- 
сированность питания достигается не вопре- 
ки его качественной полноценности. Так, хотя 
люди различных профессий для компенсации 
энергозатрат и нуждаются в разном коли- 
честве килокалорий, потребность их в основ- 
ных пищевых белках, жирах, углеводах, ви- 
таминах и микроэлементах одна и та же и 
должна быть обеспечена прежде всего. 

Приблизительные расчеты энергетических 
потребностей с учетом веса, возраста чело- 
века и выполняемой им работы возможны, 
например, с помощью следующей формулы 

(согласно В. Загрядскому и 3. Сулимо-Са- 
муйлло): 

энергозатраты= (Р.<46 ккал) ХВЖК, 
где Р — вес тела; В и К — коэффици- 
енты пересчета в соответствии с возрастом 
и выполняемой работой. Так, расход энер- 
гии у человека в возрасте 20—39 лет при- 
нят за 100 %, а для мужчин 16—19 лет 
составляет 102 % (для женщин того же воз- 
раста — 105 %). Коэффициент В в других 
возрастных группах (40—49, 50—59, 60—69 
и выше 70 лет) равен соответственно 95, 90, 
80 и 70%. 

Коэффициент К, принятый за 100 9 по от- 
ношению к умеренной нагрузке, соответству- 
ет 0,9 — для легкой работы; 1,17 — для 
тяжелой; 1,34 — для очень тяжелой. Таким 
образом, человек, к примеру, в возрасте 43 
лет, весом 70 кг, выполняющий тяжелую ра- 
боту, за рабочий день будет расходовать: 

(70Ж46 ккал) Х0,95Х 1,17—3579 ккал. 

Отсюда можно представить и энергети- 
ческую потребность для компенсации энер- 


более 250 ккал/ч, 
Согласно А, Б 


› то работники 
Управления — 150—950 ккал/ч. 


та, пола, состояния здоровья, уровня тре- 
нированности, характера деятельности, обра- 
за жизни, темперамента. Выяснилось, что 
влияние физнческих упражнений на умствен- 
ную работоспособность оценить не просто, 
Чтобы поддержать ее на достаточно высо- 
ком уровне в течение длительного времени, 
рекомендуются упражнения среднеи интен- 
сивности. Такие небольшие нагрузки денст- 
вуют стимулирующе, в то время как уве- 
личение их может оказаться не только бес- 
полезным, но и вредным для физически не- 
подготовленного человека. Поэтому так крат- 
ковременны и умеренны по интенсивности 
физкультурные паузы на производстве, в 
учебных заведениях, утренняя зарядка 
Определить степень своей физической под 
готовленности можно, например, с помощью 
теста Н. Амосова. Исходное положение 
стоя, пятки вместе, носки врозь. Сосчитав 
пульс за 15 с, определить количество уда 
ров в минуту путем умножения на 4. Затем 
сделать 20 приседаний в медленном темпе, 
сохраняя туловище прямым, разводя колени 
поднимая руки вперед. Снова сосчитать пуль‹ 
для сравнения с исходным. Если число уда 
ров увеличилось менее чем на ть о 
исходного уровня, состояние 
дистой системы выше удовлетворительн 
если же до 50 %, то оно удовлетворительно 
а до 75 % и выше — неудовлетворительно 

Здоровые люди в возрасте до 50 лет могут 
использовать «лестничную пробу» Д. Аро 
нова. Для этого нужно без остановки под 
няться на 4-Й этаж в нормальном темпе. 
И если после подъема нет неприятных ощу- 
щений, дышится легко, то степень физической 
подготовленности можно считать удовлетво- 
рительной. В случае появления одышки — она 
средняя, если же одышка тяжелая, а сла- 
бость обнаружилась уже на предпоследнем 
(3-м) этаже — подготовленность плохая. Тест 
Купера рассчитан на тех, кому нет еще 35 лет. 
Степень физической подготовленности в нем 
определяется по таблице расстояний, кото- 
рые без снижения своего самочувствия прой- 
дет или пробежит испытуемый всего за 12 мин. 
Удовлетворительна она, если расстояние это 
равно 1,85—2,4 км. 


четвер 


сердечно-со‹ 


ж ж ж 


Постегивание веником на горячем полке — 
это тоже своеобразный массаж, но воздей- 
ствие бани будет еще благодатнее, если вы 
помассируетесь, советует А. Галицкий, автор 
многих популярных книг и своего рода эн- 
циклопедии о бане (Щедрый жар. — М.: ФиС, 


1986). __ сильнодействующая процедура, 
ва ли целесообразнее интенсив- 
Е всего тела, длящийся около часа. 


Лучше промассировать отдельные 
тела, скажем, поясницу, где появила 
а если уж хочется помассироваться б 
рассказывает А. Галицкий, то делаю 
между первым и вторым заходами в па 
ку. Причем в самой парилке перед эт 
очень-то усердствуют, ведь предстоит так, 
основательная нагрузка, как массаж, 1 

Перед тем как массироваться, надо опо 
лоснуться под теплым душем и лечь на соб 
мейку в мыльном отделении на живот, ро 
зумеется, лежак несколько раз обдать 
таза горячей водой, не только из пигиени. 
ческих соображений, а чтобы тело не ость и 
вало: опытный массажист, почувствовав, что 
подопечный уже остыл, велит ему снова не“ 
надолго заити в парную, и лишь тогда про- | 
должит начатое, ў 

Лучше всего массировать друг друа 
Гот, кого массируют, кладет один веник под 
голову, а второй под ноги. Массажист › 
приступая к делу, прежде намыливает свой 
руки и тело подопечного. Вначале поглажи- 
вает спину двумя руками, скользящим дви 
проходит по телу выпрямленными 
пальцы сомкнуты. Руки следуют 

г за другом, а можно и «параллельным 

үрсом рядом. 

Вначале поглаживание идет доволно р 
нежно, а под конец поэнергичней, и если хотят 
несколько усилить давление, накладывают 2а 
одну ладонь на другую, надавливая запяе 
гьем. Не забудьте о шее: ее массируют сверх Я 
ху вниз. Теперь, перейдя к растиранию, руки $ 
уже не скользят по коже, а словно, устрем ва 
ляются в нее — кожа даже немного сдви и 
гается, впереди движущихся рук образуются 
складки. Конечно, делается это умело, легко, 
осмотрительно. 

Можно перейти и к выжиманию = ИЗ 
любленному приему финских массажистов: 
бугром большого пальца и частью ладони 
нажимают на тело и скользят по нему прямо 
линейно. После спины на очереди поясница» 
ягодицы, ноги и, наконец плечи и руки. 19 
20 мин — таков сеанс этой процедуры. ЧИСЛО а 
массажных приемов надо ограничивать, ДОС 
пое дело разнообразить «палитру» их, освай» 
вая все новые и новые приемы, ведь 
великое множество. 


кением 


ЗДОНЯМИ, 


ж Ж Е 


Жизнерадостность, уверенность в сво 
силах, общительность и высокая работос 
собность, свидетельствующие об отличн 
здоровье, — вот типичный образ «мор: 
обладающего к тому же хорошей физич 
подготовкой. Десятки тысяч людей ‚У 
щихся зимним плаванием, живут в. 
ных уголках нашей страны, сво 
доказывая пользу такого занят 


до А ААА 


евич Колгушкин, авто 


ЛОД воды» 
закаливания холо 


р книги 
(М., 1986), влияние 


е |. сея противопоказаний к заня- 
мы, о ан лаванием, то согласно Г. Смир- 
| 1 репятствует наличие таких откло- 
Что нений в состоянии здоровья, как: 
У = сердечно-сосудистые заболевания без 
про. Нарушения кровообращения (гипертониче- 
ская болезнь | стадии, атеросклеротический 
уга. кардиосклероз и миокардиодистрофия без на- 
Под рушений компенсации); 
Ист, — заболевания легких (неактивные фор- 
Свон мы туберкулеза легких в фазе уплотнения 
жи. И стойкой компенсации, очаговые пневмоскле- 
дв. | розы в фазе ремиссии); . р 
ЫМИ | == заболевания центральной нервной сис- 
темы; 
уют заболевания периферической нервной 
НЫМ системы (радикулиты, плекситы и другие без 
нарушения компенсации, вне периодов обост- 
ТЬНО рения); 
тят — заболевания желудочно-кишечного 
‚ают тракта (хронические гастриты, энтериты и ко- 
ПЯС- х 0109051 при удовлетворительном общем состоя- 
вер- НИИ И отсутствии выраженных спастических 
руки явлений); 
ем- = нарушение обмена веществ. 
аи Разумеется, речь идет об организован- 
отся ных занятиях — в секциях, проводимых с 
ГКО, учетом закаленности человека и врачебных 
і рекомендаций, обеспеченных врачебным конт- 
Э ролем, дополненным систематическим само- 
И; контролем. ПШротивопоказано зимнее плава- 
ОВ ние при следующих острых и хронических 
ОНИ (в стадии обострения)заболеваниях (согласно 
ямо: Л. Коротковой): 
ица, — воспалительные заболевания носоглот- 
Г ки, придаточных полостей носа, отиты; 
исло — сердечно-сосудистой системы (врож- 
дру. денные и приобретенные пороки клапанов 
ваў 


сердца, ишемическая болезнь сердца с прис- 
) тупами стенокардии, перенесенный инфаркт 
г, миокарда, коронарокардиосклероз, гиперто- 
я ническая болезнь П и ШІ стадий); 

_ — центральной нервной системы (эпи- 
лепсия, последствия тяжелых травм черепа, 
склероз сосудов головного мозга в выражен- 


периферической нервной системы (нев- 
олиневриты) ; А 

докринной системы (сахарный диа- 
токсикоз) ; 


== органов дыхания (туберкулез, 
ИВНЫЙ и в стадии осложнений, в 
ние легких, бронхиальная астма, эмфизел 

—_ мочеполовой системы (нефрит, цис 
воспаление придатков, воспаление предста. 
тельной железы); 53 

—_ желудочно-кишечного тракта (язвен- 
ная болезнь желудка, энтероколит, холецие-. 
тит, гепатит); 

— кожно-венерические заболевания; 

== послеожоговые обширные рубцы кожи. 

Нельзя допускать к плаванию людей, стра 
дающих инфекционными и контагиозными за- 
болеваниями, которые могут передаваться 
водным и воздушным путем. Имеются неко- 
торые противопоказания и ограничения для 
практически здоровых людей. Согласно В. Зе- 
ману и Я. Новаку, к этой категории лиц 
относятся те, у кого выявляются: 

— чрезмерные тепловые потери орга= 
низма, при которых переход из ледяной во- 
ды в теплое помещение или под горячий 
душ вызывает рвоту, головокружение и шум 
в ушах; 

— спазм коронарных сосудов (аритмия 
и другие нарушения сердечной деятельности) 

в результате воздействия холода; 

— рефлекторное прекращение деятель- 
ности сердца: теоретически не исключено, что 
это может произойти при резком и быстром 
охлаждении поверхности тела, особенно го- 
ловы, и является крайним случаем реакции 
организма на погружение в ледяную воду; 

— появление судорог, чаще всего захва- 
тывающих трехглавую мышцу голени (пред- 
расположение к ним повышается после ин- 
тенсивной деятельности с нагрузкой на ноги 
перед плаванием); 

— анормальные реакции на холод (неко- 
торые люди обладают повышенной чувстви- 
тельностью к холоду, что может вызывать ал- 
лергические явления, чаще в форме крапив- 
ницы, у них не исключены одышка и даже 
приступ удушья, а многократные и резкие 
охлаждения рук ледяной водой могут вызвать 
в таких случаях спазм периферических со- 
судов — болезнь Рено). 

Лицам с повышенной нервной возбуди- 
мостью следует осторожно подходить к заня- 
тиям зимним плаванием (оказывает тони- 
зирующее действие). Существует и такой 
весьма опасный фактор, по свидетельству 
А. Колгушкина, как недисциплинированность 
и ненужный азарт. Во всех случаях сомне- 
нии или ухудшений самочувствия следует об- 
ратиться за консультацией к врачу. 


® Тем, кто работает ночью, необходимо 
Спать 7—8 ч днем, желательно с 14—15 до 
21—22 ч, или жеб ч перед сменой, а ч — пос- 
ле нее. Спать с утра, сразу после смены 
все 7—8 ч без перерыва нерационально, счи- 
тает доктор медицинских наук, профессор 
В. Васильев. Какие же предлагаются им 
рекомендации для двухдневного отдыха после 
ночной смены? 

первые сутки — сон с 9 до 12 Ч. 
После пробуждения дыхательная гимнастика 
и физзарядка с последующим расслаблением 
по системе аутогенной тренировки, водные 
процедуры, легкий завтрак. Обед — в 14 ч, 
а в 18 ч — физкультурные занятия, рит- 
мическая гимнастика, бассейн (при отсутст- 
вии возможностей — занятия комплексом 
релаксационной гимнастики). Далее вечерняя 
прогулка — в 20 ч, после которой рекомен- 
дуется выполнить позу «березка» из комп- 
лекса релаксационной гимнастики, и в 99— 
23 ч — отход ко сну. Подъем ранний — в 
7 утра (на второй день после ночной сме- 
ны). 

После пробуждения — дыхательная гим- 
настика, зарядка с последующим расслаб- 
лением по системе аутогенной тренировки, 
водные процедуры. Завтрак (легкий) — в 
8 ч. Все дальнейшее по режиму первого дня. 
Не стремитесь плотно есть вечером перед 
сменой, советует В. Васильев, рекомендуя 
легкоусвояемую пищу на ужин (творог, рыбу, 
салаты из овощей) и, конечно, чашку креп- 
кого чая или кофе. Завтрак (первый) — сразу 
же после окончания смены — должен сос- 
тавлять 10 % общей калорийности суточ- 
ного пищевого рациона, второй завтрак (до- 
га) — 25, обед — 30 %. 
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ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЗДО 


ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЕ Л 


Реабилитация — система 
имеющих целью быстрейшее и наиболее 
ное восстановление здоровья больных и. 
лидов и возвращение их к активной 
и общественно полезному труду, 

В восстановительном лечении нуждак 
больные, перенесшие тяжелые заболеван 
(инфаркт миокарда, кровоизлияния в голд) А 
Нои мозг, повреждения спинного мозга, за. 
болевания суставов и позвоночника, соп ре 
вождающиеся деформациями), больные к 
врожденными или приобретенными нара 
ниями опорно-двигательного аппарата; стра. 
дающие дефектами зрения, органов речин = 
слуха; больные с тяжелыми поражениями 
центральной нервной системы; психически | 
больные; больные, перенесшие тяжелые оле- 
рации на сердце и внутренних органах; люди | 
утратившие трудоспособность вследствие и 
длительных и частых заболеваний; инвалиды 
всех групп. Медицинская реабилитация на“ 
правлена на полное или частичное восста 
новление или компенсацию той или иной наз | 
рушенной или утраченной функции, или наи” 
возможное замедление прогрессирования за" 
болевания. 8 

Лечение всегда направлено на восстанов: | 
ление здоровья и возвращение к трудовой, 
деятельности, однако мероприятия по меди 
цинской реабилитации начинаются в боль: 
ничном учреждении, когда прекратились 
острые проявления болезни. Именно тогда 
наступает пора восстановительных мероприяг 
тий и долечивания недуга, для этого при“ 
меняют все виды необходимого лечения — № 
хирургическое, терапевтическое, ортопедиче» 
ское, курортное и др. Е 

В случае неполного выздоровления, НО 
при отсутствии необходимости дальнейшего 
пребывания в клиническом отделении боль: а 
ницы больного выписывают из нее, и ОН пот 
ступает на амбулаторное лечение в ПОЛИКЛИ 
нику, а при стойких нарушениях его Пери 
водят в отделение восстановительного ле 
ния в той же или другой больнице. \ 

Пребывание в отделении восстановите 
ного лечения, периодическое направлен 
местный санаторий или на курорт, где п 
меняются физиотерапия, лечебная физку; 
ра и пр., и составляют предмет собствен 
медицинской реабилитации” 

Этот период продолжается до АУ 
пока здоровье и трудоспособность 00 
не будут восстановлены Ми же 
не даст должного эффекта. Но 
случае инвалид остается под 


меро 


Профессиональная реабилитация 


ану Профессиональная реабилитация пре- 

дусматривает обучение или переобучение до- 
су Г ступным формам труда, обеспечение необхо- 
нид димыми индивидуальными техническими при- 
лов. способлениями для облегчения пользования 
аЬ рабочим инструментом, приспособление ра- 
про, бочего места к функциональным возможно- 


Е. стям организма больного или инвалида на 


ще его прежнем предприятии, организацию спе- 
тра Я циальных цехов и предприятий для инвалидов 
Ў с облегченными условиями труда и сокра- 
ин щенным рабочим днем ит. д. 
(Ями Для приобретения профессии или пере- 
ески квалификации инвалидам предоставляется 
Опе. бесплатное обучение в специальных профтех- 
ЮДИ, училищах и техникумах органов социального 
твие обеспечения или обществ слепых и глухих. 
ТИДЫ Шроживающие в интернатах при этих учебных 
на: . заведениях обеспечиваются бесплатным со- 
ел держанием. 
аа 2 Бытовая реабилитация 
138. Бытовая реабилитация имеет в виду пре- 
доставление инвалиду необходимых протезов, 
‚НОВ, личных средств передвижения дома и на ули- 
080 це (специальные вело- и мотоколяски, авто- 
геди: машины с приспособленным управлением и 
Оль" др.). 
ЛИСЬ 
от Педагогическая реабилитация 
гри? 
кре Шод педагогической формой реабилитации 
Я понимают мероприятия воспитательного ха- 
диче” рактера в отношении больных детей, направ- 
ленные на то, чтобы ребенок овладел необ- 
‚ НО ходимыми умениями и навыками по само- 
шего ) обслуживанию, получил школьное образова- 
р" ние. 
т Очень важно выработать у ребенка пси- 
кли" хологическую уверенность в собственной пол- 
пере’ ноценности и создать правильную профес- 
ле сиональную ориентацию, 


В отношении взрослых осуществляются 
Учебные мероприятия, предусматривающие 
подготовку. их к различным доступным им 
ВИдам деятельности, создающие также уве- 
=нность в том, что приобретенные знания 


едицинская энциклопедия. — М.: Со- 
дия, 1981). 


сыграли; бы 
человека. 


ЧИТАТЕЛЮ НА ЗАМЕТК 
ПОСЛЕДСТВИЕ ЛЕГКОВЕРИЯ 


Занятие врачеванием как профессией лицом, 
не имеющим надлежащего медицинского об- 
разования, влечет за собой Уголовную ответ- 
ственность. И следует помнить, что обраще- 
ние к знахарям всегда чревато опасными 
для жизни последствиями, Вот один из мно- 
гих примеров, приведенных в недавно вы- 
шедшей книге профессора Ибрагима Ахмед- 
хановича ШАМОВА «Врач и больной» 
(М.: Изд-во УДН, 1986). 


Еще во время учебы в институте я ра- 
ботал в период летних каникул в райболь- 
нице, вспоминает автор. В один из дней к 
нам на попутной машине доставили чело- 
века, найденного на дороге в бессознатель- 
ном состоянии с большой раной на голове. 

Придя в себя, пострадавший рассказал 
следующее. В последнее время у него стали 
появляться фурункулы. К врачам он не об- 
ращался, так как имел предубеждение про- 
тив лекарств. Лечился домашними средства- 
ми, но эффекта не было. Кто-то посоветовал 
ему поехать в соседнее село к знаменито- 
му знахарю. 

Знахарь осмотрел его и предложил «опе- 
ративное» лечение фурункула, который на 
этот раз образовался на темени. Больной 
согласился, и «операция» была проведена. 
Разумеется, варварским и антигигиеническим 
способом. Без обезболивания и без соответ- 
ствующей обработки рук и места разреза. 

Характер раны свидетельствовал о том, 
что знахарь где-то слышал о крестообраз- 
ном разрезе, который рекомендуют произво- 
дить при групповом расположении фурун- 
кулов — карбункуле. Он так и сделал. Однако 
ткани черепа очень обильно снабжены сосу- 
дами, и разрезы на коже головы требуют 
особой осторожности, умения остановить кро- 
вотечение. Знахарь же наложил на рану лег- 
кую повязку и отправил больного домой. 
Больной потерял много крови. Более того, 
быстрая ходьба усилила кровотечение, и он 
потерял сознание. К счастью, его подобрала 


случайная машина, на которой он был до- 
ставлен в больницу. 


К сказанному след 


чиной фурункулеза у 
харный 


 несомненн. 
жизни этого 


СТОПиИЯ, ОТДЫХА НОГ И СТОП 


ИИ 


ти 


1. Исходное положение (ИП) 
выпрямлены, смотреть прямо. 


На — ра 7 
счет 1 разогнуть стопы, вытянув носки (а); 2 — согнуть стопы, носки на себя (6). 


Вариант: е а Й П 
рнант: одновременное разгибание одной стопы и сгибание другой, Ноги выпрямлены 
% коленях, мышцы максимально напряжены. 


— сидя, прямыми руками опираясь сзади о пол, ноги 


И 
ТУ. ИП — лежа на спине | 
1 — мах прямой ногой вперед-вверх; 2 возврат в ИП; 3—4 то же другой ногой. ] 
Варианты; махи левой и правой ногой ипе ред и в сторону. Лежа на животе — махн Е 
назад, подбородок опирается на ладони согнутых рух, в упоре на локтях. Махи т 
ногой в сторону — лежа на спнне, на животе, на боку (‹ опорой на локоть, пред- 3 
плечье, кисть той же руки и на ладонь другой) 


І 

УП. ИП то же, что н в 1: УШ. ИП — то же: Г 
1—3 — развести пальцы стоп пошире; 4 — 1—4 — согнуть левую ногу, захватив пальцами стопы а = 
соединить пальцы. н перенести его через правую ногу; 1—4 — то же правой ногой. Г 
Варианты; пальцамн стоп захватываются все более сложные пред: д 


меты (карандаш, мячик) — перекладывать их вдоль ног и дал 
в стороны. 


СТОРОНЫ БЕДЕР 


авиа ож 


Р РАЗВИТИЯ МЫШЦ ВНУТРЕННЕЙ 


мае 


овняя стойка, Рук ружу, выставив вперед, поставить на вытянутый носок (а); 
ы 0 


й внутрь. Пере- ў 
ь к левой, с опорой на всю ступню, татко нутрь 
ю ногу пристави обе, согнуть их в коленях (6); 3—4 — то же 
тяжесть тела с А нь тазобедренных суставах, согнутые На 
те: гой. 068 пог ай ‘стоп, тяжесть тела равномерно распределена на наруж, 
др. ендикуляр' я 2 
пери А37; 


п — осн 


Упражнени 
я рекомендуют (Я 
уют Алек н 
андра Пионтковск 


ИЗЯЩНАЯ ФИГУРА 


би ЗДОРОВЬЕ: 


П. ИП — то же: 


1 — согнуть п 
ближе к левой У вр коле 
ближе лено "оге ара" лене ведя ее носком по пол И, ИП — то же: А 
то ж согнуть рямить (6); 3— тож д ў 
е повторить. В обе ноги (в); 2 т а ЕБЕ 
ЕОс правую ногу и НЫ м 
левой ногой (6); авт 
; 3 — выпрямить ногу в колене: 


арнанты: 
но с выпрямлен оО 
нем 24 ‚ лежа 
О на спине. Одновремен- 4 левой но! 
— опустить в ИП; 1—4 
—4 — тоже левой ного; 


другую. 
У. ИП то же, чт 
‚ что ив 1: 
1 — ма й йв 
пак раво пето вперед-вверх; 2 — возврат У ИП — стоя на коленях: 

Е а н зпередсаверх: 25 вр — мах прямой левой ногой 
оо кермеси мах возврат в ИП; 3—4 — гой назад; 2 — 
травой мой а о ну р о МИ правой МООИ то же выпрямленной. 

А 4 


ІХ. ИП — то же: Х. ИП — основная стойка: 
1—2 пальцами ноги карандаш и пы- ходьба на наружных краях с 
бать). Чередовать с ходьбой на н 


топ (пальцы сги- 
осках и на 


ив 
ами стопы платочек взять 
0 же правой ногой. таться писать им буквы и цифры, слова и 
числа. Выполнить то же2—Зи 3—4 пальцами, пятках. 


ю 
се более сложные пред- 
ные пред. двигая ногой все более широко. 


ясе: 
на по вой ногой назад (6 


ки 
ойка, ру — мах пра 


ст 
иип — основная 
П. ип твой могой вперед 21 е 
п. ый ков стороны: _ мах право зо пе тоа 
нип. Е спине, рук р ов -= опустить ноги Мед" 1 правой ногой вперед- вн. ь (влево, м то же левой Но! 5 - 
са Е ау мебо (а); от пола прижимаясь к А == МЕ травой ногой вперед-наружу ); 
Деды вытан йе расстоянии от а, гы: го- — ма 
в 1 6). Варианты: 
у всей спиной, не отрыва плеч и поясницы (6) РЕ кв В в03- П понтков СКӣ А., 
огами, письмо бУ и. 
ў е варшава: Спорт 


вые движения н 
положение рук. 


зо! 
оные ножницы, круго 
Хе обеими ногами. Менять: 


УДАЛ 


ДЕ т уп 


Сколько доверчивой терпеливости в позе 
мнительного нидерландского бюргера, надею- 
щегося на исцеление от неизлечимой болез- 
ни — собственной глупости! А представле- 
ние о том, что можно излечить человека от 
дурости и слобоумия, вырезав на черепе его 
жировики — ‹наросты глупости», широко 
бытовало в эпоху средневековья. 


В ХУ веке операция по удалению голов- 
ных камней, как ее называли, уже высмеи- 
валась в шуточных стихах, в лубочных гра- 
вюрах, на подмостках уличных театров. Так 
и надпись на картине. «Удаление камней глу- 
пости» (дерево, масло) Иеронима Босха, 
сделанная художником, напоминала его сов- 
ременникам о веселой истории про обману- 
того Лубберта из Реймбуха, пытавшегося 
избавиться таким образом от собственной 
неполноценности. Надпись гласит: «Мастер 
вырезает камни, мое имя Лубберт». 

Понятно, что на картине изображено 
чистейшее шарлатанство, более того, мона- 
шеские рясы лекаря и его сообщницы в дан- 
А ном случае превращают эту сцену обмана в 
острую антиклерикальную сатиру. И все же, 
| что хотел сказать своей аллегорией Босх? 


Обратимся к истории. Своим творчеством 
Иероним Босх завершил расцвет ренессан- 
сного искусства ХҮ. столетия — золотого 
века нидерландской живописи. Дошедшие до 
нас шедевры — и созданные Яном ван Эйком 
и Робером Кампеном, и получившие свою мно- 
гогранность в творчестве Рогира ван Вейде- 
на, Гуго ван дер Гуса, Ганса Мемлинга, 
Гертгена тот Синт Янса — буквально заво- 
раживают зрителя возвышенной одухотво- 
ренностью образов, чистосердечием, трога- 
тельностью прекрасного, волшебным сиянием 
красок, сохранивших первозданную свежесть. 
В период разложения средневековой куль- 
туры, пробуждения общественной мысли 
искусство Возрождения утверждало так зем- 
ной мир и человека в нем, право на изобра- 

ействительности. 
За шаг в этом направлении, Ян 
ван Эйк, близкие к нему мастера живопи- 
сали мир как царство гармонии, проявление 
высшего разума, красоты и целесообразности 
всего происходящего, ролдошая отремление 
к прекрасному, совершенному. рос ы 
йствительность предстает ареной орь 

дЕ зла, глупости и разума, высших 

добра з и низменных сил. Восхваление дей- 
к ны сти было чуждо великому худож- 
о ваннейшему человеку своей эпо- 
нику, рари и скептическим взглядом, под- 
у ыы недостатки, несправедливость и 
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НА НАШЕЙ ОБЛОЖКЕ _ 


глупость, царившие в челове 
УВ и Е. ХУ столетие ОИ 

0 В Исто. 

рию как век процессов ведьм, еретически 
движений, астрологии и алхимии, а НИ К 
ландские хроники сохранили повествовани 
непрерывных войнах, об эпидемиях цуу 
холеры, уносивших ежегодно десятки тысян 
жизней. Это была мрачная эпоха, когда го. 
лод и невежество, бесчеловечная жестокость 
корысть людей, казалось, не имели границ, 
и было отчего прийти в отчаяние человек 
ощущающему непрочность и зыбкость бытия, 

Не случайно Босх пошел дальше своих 
предшественников, открыв доступ в картину и 
тому, что называется изнанкой жизни — 
отрицательному, низменному, противопостав- 
ляя человеческие грехи и глупость высшим си- 
лам. И, отрицая восхваление действитель- 
ности, осуждая недостатки общественной 
жизни, художник делает это в единствен: 
но возможной в те времена форме = с по: 
МОЩЬЮ аллегорий, астрологических и алхими- 
ческих символов, иносказаний, обращаясь к 
фольклору и суевериям. Язык этот был поня- 
тен людям: фантастика, чертовщина, притчи, 
пословицы и поговорки, использованные 
Босхом, отражали мировоззрение народных 
масс, воспитанных на религиозных суевериях. 

Так, из раны на голове оперируемого 
вместо «камня» появляется тюльпан — сим- 
вол обмана, воронка на голове лекаря-шар- 
латана изображает дурацкий колпак, а в пей- 
заже за ним виднеются колесо и виселица — 
символы смерти и наказания за грехи. И беск- 
райний пейзаж с высокой линией горизонта 
лишь усиливает впечатление того, что сцена 
происходит в некоей земной сфере, символи- 
зирующей всеобщность происходящего. 

Это одна из ранних работ художника, 
с творчеством которого связаны лучшие до- 
стижения искусства не только ХУІ, но и ны- 
нешнего столетия. Уже Питер Брейгель Стар- 
ШИЙ, откликаясь на злободневные вопросы 
современности, обращался к наследию Босха, 
Ибо оно содержало действенный опыт изобра- 
жения социальных тем, испытанные способы 
их трактовки (гротеск, сатиру), понятной и 
доступной народу, к тому же позволявшей 
избегать нападок цензуры. 

Об этом свидетельствует и печатная гра- 
фика того времени: десятки лубочных гра- 
вюр, снабженных нравоучительными надпи- 
сями, создавались по мотивам его картин д 
и рисунков. В период, предшествовавший › 
нидерландской революции ХУІ века, такие | 
гравюры сыграли немаловажную роль в её 
успешной подготовке, распространяя среди 
широких народных масс смелые, обновляю: 
щие идеи. 


Яо 
Ы у 


(Никулин Н. Н, Золотой век нидерландской жи- 
вописи, ХУ век. — М.: Изобразительное искусст | 
во, 1981. Публикуется в изложении), 3 
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Л. Столярова, А. Кадыков, Л. Черникова, 
М. Бурлакова 


ПОСЛЕ ПЕРЕНЕСЕННОГО ИНСУЛЬТА 


По статистике, инсульт случается еже- 
годно у 25 из каждых 10000 человек, 
что составляет не одну сотню тысяч слу- 
чаев инсульта в год. Среди причин смерт- 
ности инсульт занимает 3-е место после 
таких заболеваний, как болезни сердца и 
злокачественные опухоли. 

Таким образом, нарушение мозгового 
кровообращения — часто встречающее- 
ся заболевание, особенно среди людей 
пожилого возраста. Причиной его яв- 
ляется поражение сосудов мозга, несу- 
щих необходимые нервным клеткам пи- 
тательные вещества и кислород. Наибо- 
лее часто поражаются мозговые сосуды 
при таких распространенных среди лю- 
дей среднего и пожилого возраста болез- 
нях, как артериальная гипертония и ате- 
росклероз. 

Учеными выявлен ряд неблагоприят- 
ных факторов, способствующих разви- 
тию инсульта, которые получили наз- 
вание факторов риска. Наличие у чело- 
века одного такого фактора еще не озна- 
чает, что у него обязательно разовьется 
данное заболевание. Но шансов заболеть 
у него все же в несколько раз больше, 
чем у любого другого человека одина- 
КОвоГО с ним возраста, но благополуч- 
ного по факторам риска. Сочетание же 
нескольких факторов риска резко повы- 
шает возможность развития инсульта. 

К факторам риска относятся: наслед- 
ственное предрасположение (наличие по- 
добных заболеваний у родителей и бли- 
жайших родственников), артериальная 
гипертония (повышенное кровяное дав- 
ление), ожирение, недостаточная физи- 
ческая активность (гипокинезия), куре- 


ве употребление алкоголя, длительное 


вно-психическое перенапряжение. 
аш двадцатилетний опыт реабили- 
ии больных с последствиями инсуль- 
позволяет утверждать, что в восста- 

‘ии нарушенных функций неоце- 
РОЛЬ их семей, близких и родных. 


теря сознания, 


Это и моральная поддержка, и помощь 
при выполнении домашних заданий по 
лечебной гимнастике (больным с нару- 
шениями движений), помощь в овладе- 
нии речью, чтением и письмом (боль- 
ным с речевыми расстройствами), созда- 
ние дома условий, оптимальных для 
успешного выздоровления больного. 

Многие родственники больных, да и 
сами больные в беседах, письмах спра- 
шивают нас, как правильно проводить 
в домашних условиях занятия по вос- 
становлению движений и речи, как пра- 
вильно питаться и вести себя, чтобы 
не повторился инсульт, просят нас дать 
конкретные рекомендации и советы. Не- 
обходимость популярного пособия для 
семьи по вопросу восстановления у боль- 
ных нарушенных в результате инсуль- 
та функций давно назрела. И возник- 
ла идея написать такое пособие, исполь- 
зовав опыт лечения постинсультных 
больных в Научно-исследовательском ин- 
стигуте неврологии АМН СССР, в на- 
дежде на то, что знания эти помогут 
ускорить восстановление нарушенных 
функций, предотвратить рецидивы ин- 
сульта. 


ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ 
ОБ ИНСУЛЬТЕ? 


Среди расстройств мозгового крово- 
обращения, приводящих к нарушению 
доставки с кровью всему мозгу и от- 
дельным его областям кислорода и пи- 


тательных веществ, различают мозго- 
вые кризы и инсульты 


ковременная ( 


Общемозговые симптомы при инсуль- 
те в одних случаях отсутствуют, в дру- 
гих = выражены резко. Для мМОЗгоВО- 
Го инсульту Характерно возникновение 
очаговых симптомов в виде нарушения 
речи, движений, расстройств координа- 
ции, свидетельс твующих о развитии оча- 


га поражения в той или иной области 
мозга. 

Инсульт бывает двух видов. Разли- 
чают кровоизлияние в 


мозг (синоним: 
инсульт) и инфаркт 
ишемический инсульт, 
Первый возникает вслед- 


геморрагический 
мозга (синонимы: 
размягчение). 


ствие разрыва сосуда (чаще при вы- 
соком артериальном давлении) и обычно 
протекает с потерей сознания, второй же 


наступает при 
жении со 
определе; тасть 
Инфаркт мозга 
терей сознат 
ЧИНОЙ ‚ атеро 
склероз, при котором У их нра: 
ке сосуда ›( УЮ Т 
бляшки. В местах, где 
гаютея, час 
сгустки 
суды. Возможен 


акупорке или резком су 
снаожающего кровью 


ную о( 


мозга 
реже протекает с по 
Нанболе‹ астой при 


;закупс сосуда явля 


порки сосуда: бля сосудов 
(аорты, сонны гда изъяз- 
вляются, от них отрываются кусочки 
(эмболы, орые с током крови зано- 
сятся в более мелкие сосуды и закупо- 


рив ают их 


Уточним ваши представления 
о работе мозга 


Опасные последствия инсульта станут 
понятнее, если хотя бы вкратце ознако- 
миться с основными принципами устрои- 
ства и функционирования головного 
мозга. Сформировавшийся в результате 
длительного эволюционного развития че 
ловеческий мозг представляет ой 
сложную систему. а 
воспринимаемую органами чувст ор, 
мацию об окружающем мире, долова 

г организует и планирует д : 
сну человека. Такие психические функ 
ох мышление, память, речь, возник- 
ли с развитием мозга. 


аз- 
области мозга вносят р 
Отдельные 


Я вклад в организацию тех или иных 


1- Моторный центр речи 


2 — Цонтр понимания печи 


УУМ Теменная доля 9‘ 
ПЛР. воан оля 


Мозжечо к 


Затылочная доля 


Ствол мозга 4 


психических функций. Так, например, № 
‘оные доли мозга ответственны ва со 
ствление программы деятельности, ее 6 
планирование. Вот классический пример. — 
Пчела строит свои совершенные в архи № 
ектурном отношении соты, слепо пови- 1 
нуясь инстинкту, а у архитектора осмыс 
ленно зарождается план здания. И лоб- 3. 
ные доли принимают основное участие Я 
в создании этого плана. | 
У правшей, к которым относится по- м) 
давляющее большинство человечества, я 
в нижней лобной извилине левого по- ^\ 
лушария головного мозга (в ее задних 
отделах) располагается центр речи, по 
имени открывшего его французского уче: 
ного названный центром Брока. У левшей 
центр Брока иногда располагается в пра- 
вом полушарии. к. 
На стыке лобной и теменной долей | 
больших полушарий, в области пере 
ней и задней центральных извилин 
коре находится представительство дви 
тельного анализатора. Центр этот ре 
лирует выполнение произвольных д! 
жений, воспринимая и перерабатыв 
информацию об ощущениях, возни 
щих в чувствительном аппарате 
связок и суставов. = и 
Область двигательного 

в левом полушарии ос ще 
роль за движениями правых 


‚› Второй же 


МИННИ 


Психическ 
Ствление 
ПЛанирован 
ела стро 
Урном 
СЬ инс 
но зарож 
Л 


1 — Моторный центр речи 


2 — Центр понимания речи 


Лобная доля 


Теменная доля 


Височная доля 


н. Мозжечок 


‚ Затылочная доля 


5: Ствол мозга 


их функций. Так, наприме 
И мозга ответствен еи 
программы деятельност у 
т Вот классический при 
ИТ свои совершенные В 1 
отношении соты, слепо 
тинкту, а У архитектора @ 
Дается план здания Ти 
принимают основное 
ЧИ этого плана. 
Шей, к которым относ 
Льшинство челов 


ные с 
пает 
темен 
суста! 
да, бо 
проис: 
го об 
жаще: 
затыл. 
ние о 
Ум 
верхне 
центр 
ром В, 
ученог 
поступ 
гана ‹ 
Тывает 


что 


поступающей 
тв, формируются пред- 
ставления об окружающем человека 
мире. 

Так, например, затылочные области 
связаны с органом зрения, сюда посту- 
пает и здесь перерабатывается зритель- 
ная информация, формируются зритель- 
ные образы. В височные области посту- 
пает информация от органа слуха, в 
теменные — информация от кожи, мышц, 
суставов. Это и ощущение тепла, холо. 
да, боли, давления. В теменной области 
происходит формирование осязательно- 
го образа предмета, а в области, ле- 
жащей на стыке теменной, височной и 


мер, затылочной, формируется представле- 
‚ С0- ние о пространстве. 
‚ ее У правшей в задних отделах левой 
мер. верхней височной извилины расположен 
рхи- центр понимания речи, названный цент- 
ОВИ- ром Вернике (по имени открывшего его 
лыс- ученого). Информация о звуках речи, 
лоб- » поступающая в височную область от ор- 
стие гана слуха, в этом центре перераба- 
тывается в фонемы — единицы речи, 
по- что и позволяет воспринимать речь, по- 
тва, нимать ее смысл. В симметрично рас- 
по- положенной зоне правого полушария на- 
дних ходится центр понимания звуков музы- 
КИ. 
р Центр, регуляции вегетативных функ- 
уе: ЦИЙ — обмена веществ, сосудистого то- 
шей нуса, терморегуляции (регуляции темпе- 
пра” ратуры тела) и других, поддерживающий 
2 В необходимом равновесии с окружаю- 
олей щей средой внутреннюю среду наше- 
ред” Го организма, расположен в глубинной 
но © подкорковой структуре мозга — гипота- 
ига: ламусе В стволе головного мозга (сое- 


диняющем головной и спинной мозг) 


тры, имеющие отношение к ре- 
дыхания, сердечно-сосудистой 
ности и обмену веществ. В при- 
стволу мозга мозжечке рас- 
центры равновесия и коорди- 


Значительную ча 
шарий и ствола. головного, 
мают нервные проводники. 
пути), осуществляющие много 
связи между отдельными облас 
га, между: головным И спинным 

В самом общем виде рассмотрим, 
происходит. реализация 
ного движения. Импул 
(например, 


стволе мозга следует в спинной мозг. 
На границе между стволом головного 
мозга и спинным мозгом проводящие 
пути перекрещиваются, так что пути из 
правого полушария направлены в левую 
половину спинного мозга, а из лево- 
го — в правую половину. 

Далее проводящие пути заканчи- 
ваются у различных двигательных ней- 
ронов (нервных клеток) спинного мозга. 
При этом нервные импульсы, предназна- 
ченные, в частности, руке, поступают к 
двигательным нейронам шейного от- 
дела, адресованные ноге — к нейронам 
поясничного отдела. От, двигательных 
нейронов, спинного мозга, по передним 
корешкам его, а затем по перифериче- 
ским нервам импульсы направляются к 
иннервируемым ими мышцам. Одновре- 
менно осуществляется обратная связь 
от мыщц — по периферическим нервам, 
затем по задним корешкам (в спинной 
мозг), далее по проводящим чувстви- 
тельным путям спинного и головного 
мозга нервные импульсы поступают в 
область двигательного анализатора в 
коре больших полушарий, сигнализируя, 
что приказ выполнен. 


Последствия инсульта 


Но вот поражение любого из пере- 
численных отделов нервной системы ве- 
дет к тому, что приказ совершить то 
или иное движение ‘выполнен не бу- 
дет. При инсульте многое зависит от ло- 


кализации (месторасположения) пора- 
жения. А 


Так, например, І 
область двигательного анализ 
путь, идущий от него к дви 
клеткам спинного мозга, т 
двигательные нарушения: 


ное обездвижение конечностей — ру- 
ки или ноги, либо руки и ноги), па- 
резы (частичное ограничение движений 
конечностей, слабая их подвижность). 


правшей, при локализации ин. 
сульта в левом полушарии головного моз- 
га, часто возникает нарушение речи — 
афазия, обычно сочетающаяся с право- 
сторонним нарушением движений конеч- 
ностей (правосторонний гемипарез). По- 
ражение речевой области Брока влечет 
За собой развитие так называемой мо- 
торной афазии (когда собственная речь 
становится резко затрудненной или во- 
все невозможной). Понимание же речи 
окружающих при моторной афазии в ос- 
новном сохранено. 

С поражением речевой области Вер- 

нике возникает сенсорная афазия, для 
которой характерно нарушение понима- 
ния речи окружающих. Больной оказы- 
вается как бы в положении путешест- 
венника, попавшего в страну, язык на- 
селения которой он не понимает. С по- 
терей самоконтроля за правильностью 
произнесения слов в собственной речи 
(а больной не понимает собственную 
речь) изменяется и она. Речь больных с 
сенсорной афазией состоит из обрыв- 
ов отдельных слов и фраз, набора зву- 
ков. В медицинской практике речь боль- 
ных сенсорной афазией образно назы- 
вается словесной окрошкой. 

В случаях обширного инсульта мо- 
гут быть поражены обе речевые области, 
и тогда возникает тяжелое речевое рас- 
стройство: сенсорно-моторная афазия. 
При всех формах афазии страдают так- 
же другие связанные с речью функции: 
письмо и чтение. 

Рассмотрим поражение коры затылоч- 
ной области, больших полушарий мозга, 
воспринимающей зрительную информа- 
цию. При поражении левой затылочной 
области в зрительных полях обоих глаз 
выпадает правая половина: больной не 
видит предметы, расположенные справа 
от центральной линии в поле зрения. При 
поражении правой затылочной доли вы- 
падает соответственно левая половина 

ения. 
И) поля ар поражении тех областей коры 
ылочной доли, которые не восприни- 
а перерабатывают зрительную 
ацию и формируют зрительный 

никает не слепота и не выпа- 


Ал 


дение зрительного поля, а расп 
тельных представлений — зри 
агнозия (неузнавание). Больной Ву 
окружающие его предметы, лица, 
узнает их. В более легких случаях и 
навание распространяется только на 
ко встречающиеся предметы, 
ния экзотических животных, л 
знакомых людей. 

При поражении теменной области 
никает нарушение осязательного узн 


Изображе. 
Ица мало. 


ВОЗ. 299 


ава 8 
ния предметов (при ощупывании) — | 
астереогноз (стерео — объемный, про 
странственный; гнозис — узнавание), 


С поражением теменной доли левого по- 
лушария наступает астереогноз правой 
руки, при правостороннем поражении — 
левой руки. Ощупывая знакомые предме- 
ты (например, ключ, карандаш, спичец. 
ный коробок, расческу) здоровой рукой, 
человек легко узнает их с закрытыми гла- 
зами, в то время как при астереогно- 
зе часто не удается не только назвать 
их, но и определить форму и материал, 
из которого сделаны эти предметы. 

Часто при теменной локализации ин- 
сульта возникают и другие чувствитель:- 
ные нарушения: уменьшение ощущения 
боли, холода и тепла на противопо- 
ложной очагу поражения стороне тела. 
При поражении области, находящейся на 
стыке теменной, височной и затылочной 
долей мозга, возникает нарушение ориен- 
тации в пространстве. Больной с таким 
нарушением не может найти свой дом, 
квартиру или палату в лечебном учреже 
дении, путается в расположении знако- 
мых улиц, не ориентируется в часах и В 
карте. 

Расположение очага инсульта в м03= і, 
жечке приводит к нарушению коорди 
нации движений, шаткости походки, ПО: 
стоянному головокружению. | 

центров, 


Поражение вегетативных А 
расположенных в гипоталамусе и стволе _ 
мозга, встречающееся чаще при кровоз 
излиянии, сопровождается осложнен 
ми со стороны сердечно-сосудистой © 
стемы и органов дыхания, нередко вы 
вает резкое повышение температу 
Часто при поражении гипотала 
ствола мозга возникает нарушен 
нания, | 

Результатом инсульта может 
и расстройство памяти, Ухудші 
мяти вообще нередко А 


ГИЧ И а в А 


ОВЫХ сосудов. 
бывает вспом- 


телефонов, они 
куда положили нужную вещь. 


и больным трудно 
вить фамилии, номера 
забывают, 


вают и вспоминают 
После перенесенного 


ния памяти часто усугубляются и ста- 
новятся основными в жалобах больных. 
При инсульте, локализованном в пра- 
вом полушарии головного мозга, с раз- 
витием левостороннего гемипареза, у 
больных нередко наблюдается недооцен- 
ка или отрицание возникшего двигатель- 
ного дефекта. Так, например, они утверж- 
дают, что могут свободно двигать пара- 
лизованными конечностями и делать ими 
все. На просьбу врача поднять вверх 
парализованную левую руку такой боль- 
ной отвечает «пожалуйста», но подни- 
Х мает при этом здоровую правую руку. 
Одновременно с недооценкой двига- 
Е тельного, дефекта у таких больных иног- 
Е да возникают различные странные, как 
я они говорят, ощущения в парализо- 
у ванных конечностях. Например, что ста- 


с большим трудом. 
инсульта наруше- 


" ло две левых руки или что рука (пара- 
| лизованная) как деревянная либо покры- 
Я та шерстью. Эти ощущения вовсе не 
| свидетельствуют о наличии у больных 
г какого-то психического расстройства, 
М обычно сами они активно не высказы- 
№, вают жалоб на эти странности, понимая 
К" всю их нелепость. 
0- К счастью, в большинстве случаев 
В развившиеся в результате инсульта сим- 
птомы — параличи и парезы, афазии, 
3: агнозии — со временем становятся ме- 
И- нее выраженными или проходят вовсе. 
10: Постепенно появляются движения в па- 
рализованных конечностях, а больные 
ов» с афазией начинают понимать речь окру- 
‚ле жающих, говорить отдельные слова. 


Принципы восстановления 


От чего зависят степень и темп вос- 
овления нарушенных функций? По- 
|У одних все проходит бесследно, 
ругих остается выраженный 


‘ности спонтанного (самопро- 


и его локализация по отне : 
или иной функциональной области моз 

Даже небольшая зона поражения в 
области двигательного анализатора в ко- 
ре больших полушарий в первые дни 
после инсульта может привести к раз- 
витию грубых двигательных нарушений. 
Однако сохранившиеся нервные клетки 
постепенно перестраивают свою работу 
так, чтобы заменить выбывшие из строя, 
и в результате нарушенная двигательная 
функция восстанавливается. Если же по- 
ражены все или почти все нервные эле- 
менты двигательного анализатора ли- 
бо грубо повреждены пути, проводящие 
нервные импульсы к двигательным клет- 
кам спинного мозга, восстановление дви- 
гательных функций идет значительно 
хуже. 

При закупорке кровеносного сосуда, 
снабжающего определенную область 
мозга, большое значение для восстанов- 
ления функции имеет развитие коллате- 
рального (окольного) пути кровоснабже- 
ния. Сущность этого явления состоит 
в следующем. Наряду с ответвлениями 
основного кровеносного сосуда, снаб- 
жающего ту или иную область мозга, 
к ней приходят и коллатерали других 
сосудов. При нормальном кровотоке по 
основному сосуду такие запасные пути 
кровоснабжения обычно как бы закры- 
ты, а усиленно функционировать они 
начинают лишь при недостаточном кро- 
воснабжении такого участка. 

Самый мощный коллектор перераспре- 
деления кровотока (Виллизиев круг) 
расположен в основании головного моз- 
га. В нем соединяются все основные ство- 
лы крупных мозговых сосудов, и такой 
коллектор обеспечивает выравнивание 
кровотока при закупорке одного из них. 
И восстановление нарушенных функций 
во многом зависит от того, как быстро 
начинает функционировать система кол- 
латерального кровоснабжения, насколь- 
ко полно ей удается компенсировать на- 
рушенный кровоток. 

В значительной части случаев инсуль- 
та спонтанное (самопроизвольное) вос- 
становление оказывается недостаточным. 
Вот почему такую большую роль в вос: 
становлении функций играет спег 


Мое восстановительное лечение и обуче- 
ние (переобучение) больных. Так, при 
двигательных нарушениях основным ме- 
толом восстановительного лечения явля- 
| ется лечебная гимнастика, а при рече- 
| вых нарушениях — занятия с логопе- 
|  _ Дом-афазиологом. 
С одной стороны, методы восстанови- 
тельного лечения способствуют тому, что 
начинают активно включаться в работу 
заторможенные, временно не функциони- 
. рующие клетки вблизи очага поражения, 
} с другой — методы направлены и на то, 
т чтобы нервные клетки других функцио- 
| нальных областей мозга как бы «подклю- 
чались» к восстановлению той функции, 
| которая оказалась нарушенной. 
. Обычно врачей спрашивают, на что 
| можно надеяться при проведении восста- 
| новительного лечения. 

Одним из основных принципов восста- 
новительного лечения является его ран- 
нее начало. Целый ряд восстановитель- 
ных мероприятий (занятия с логопедом, 
ассаж и пассивную гимнастику, дыха- 
льную гимнастику) начинают уже в 
[ервые дни после инсульта при условии 
7 охранности сознания и относительно 
Уудовлетворительного общего состояния 
больного. Раннее начало восстановитель- 
ной терапии позволяет предотвратить 
развитие различных патологических со- 
стояний, возникающих у больного после 
инсульта, или уменьшить их выражен- 
ность. Так, у многих больных с пара- 
личами и парезами в течение первых 
‘недель (реже месяцев) наблюдается на- 
растание тонуса (напряжения) отдель- 
ных мышечных групп паретичных конеч- 
ностей. И если не принять соответствую- 
ших мер, о которых будет рассказано, 
разовьются контрактуры (тугоподвиж- 


ность). А ; 
Другой важный принцип восстанови- 
тельной терапии — длительность и не- 


прерывность ее проведения в течение не- 
скольких (обычно не менее 4—6) меся- 
цев после инсульта. Во многих городах 
страны действует система поэтапного ле- 
чения больных, перенесших инсульт. 

В первый же день больные посту- 


тельной терапии, затем перево) 
специализированное восстанов 
отделение, где в течение 1—9 ме 
получают активное комплексное леце 
включающее занятия лечебной гимна 
кой, массаж, физиотерапию, психо 
пию, трудотерапию, а при речевых н 
шениях — занятия с логопедом. В д 
нейшем их выписывают на амбула 


тельно хорошим восстановлением функ: 
ций могут быть направлены в реабил 
тационный санаторий. | 
Там же, где нет еще такой четко ор 
ганизованной восстановительной помо 
щи, необходимое лечение больной может 
получить на дому. Неоценимую помощь и \ 
медицинским работникам здесь мору и 
оказать родные и близкие больного. 
Успех восстановительного лечения во 
многом зависит от активной позиции са _ 
мого больного. Это связано с тем, что 8 
в восстановительной терапии основную № 
роль играет процесс обучения. И пу 
как и в школе, могут попадаться спо 
собные и менее способные, активные И 
малоактивные «ученики». Помочь боль 
ному хорошо освоить «предметы» на за; 
нятиях лечебной гимнастикой, логопеди | 
ческими упражнениями — важная зада 
ча не только специалистов по восстано 
вительному обучению, но и родных, близ 
ких больного. "3 


КАК ПОМОЧЬ БОЛЬНОМУ 
В ПЕРВЫЕ ДНИ 
ПОСЛЕ ИНСУЛЬТА 


Если произошел инсульт, наиболе 
лесообразно срочно госпитализир 
больного в неврологическое отде 
больницы. Если же по каким-либо 
стоятельствам этого сделать нельзя а | 


и медсестра регулярно на 
ного, наблюдая за сост 
овья, выполняют 
основные о 


соблюдать постельный ре- 
длительности его и посте- 
рении решает врач. Дли- 
ельного режима зависит от 
ести состояния больного и прежде 
всего от состояния его сознания, а также 
от характера инсульта: при кровоизлия- 
нии необходимость в покое большая, чем 
при инфаркте мозга. 

Результаты исследований доказыва- 
ют, что даже у здоровых молодых: лю- 
деи длительный постельный режим при- 
водит к изменению со стороны мышеч- 


трос о 
ом расши 
НОСТЬ пост, 


< ного аппарата, сердечно-сосудистой си- 
Ў стемы и органов дыхания, к нарушению 
обмена веществ. 
- У больных же, перенесших инсульт 
о и соблюдающих длительный постельный 
и режим, может возникнуть замедление 
Е скорости кровотока по сосудам, что, в 
МЫ свою очередь, часто вызывает повыше- 
ут ние свертываемости крови и образова- 
ние тромбов. При постельном режиме 
во недостаточно вентилируются легкие, 
а- следствием чего является развитие в них 
то застойных явлений, на фоне которых лег- 
0:0) ко развивается пневмония. 
ут, Шостельный режим — не препятствие 
10- активизации физической деятельности 


и больных, пусть даже и очень ограни- 


ть- ченной в первое время. Если не нару- 

за- шено сознание, можно начинать зани- 

и- маться гимнастикой с самых первых 

: дней: вначале пассивной, затем активной. 

к. Для профилактики развития контрактур 

108  парализованным конечностям придают 

иЗ: определенное положение. А с целью про- 

филактики пролежней и застойных явле- 

ний в легких необходимо каждые 2 часа 
поворачивать больного в постели. 

Если больной в сознании, с ним це- 

лесообразно проводить по нескольку раз 

В день занятия дыхательной гимнастикой. 

Наиболее простые, выполняемые даже 

це- ослабленными больными дыхательные 

атра упражнения — это надувание резиновых 

НИ Игрушек, камеры от мяча. 
об: \елательно, чтобы комната, в кото- 


‘находится больной, была светлой, 
цищенной от шума, хорошо проветри- 
- В комнате необходимо поддер- 
“чистоту и порядок. Влажную 


ьная температура воздуха 
20 градусов. Летом окно. 


тенцем или шарфом. 


Постель, на которой лежит больной, 
не должна прогибаться. Наиболее гигие- 
ничен и удобен поролоновый матрац. Ес- 
ли больной не контролирует свои физио- 
логические отправления, на матрац под 
простыню кладут по всей его ширине 
клеенку. При смене постельного белья, 
которую надо проводить регулярно, боль- 
ного осторожно поворачивают на край 
постели. Старую простыню сворачивают 
как бинт, а на освободившуюся часть 
постели расстилают свежую простыню, 
куда и переворачивают больного. 

Особого внимания требует уход за 
кожей. Ежедневно следует обтирать тело 
теплой водой с мылом, затем водой без 
мыла, и в конце процедуры насухо вы- 
тирать. Ее можно заменить более быст- 
рым обтиранием полотенцем, смоченным 
дезинфицирующим раствором (в каче- 
стве которого можно использовать кам- 
фарный спирт, одеколон, спирт пополам с 
водой, столовый уксус — | столовая 
ложка на стакан воды). Один конец поло- 
тенца смачивают раствором, слегка от- 
жимают и протирают кожу спины, шеи, 
передней поверхности грудной клетки. 

Особо тщательно и часто надо проти- 
рать подмышечные области, складки па- 
ховые и расположенные под молочными 
железами у женщин. Не реже двух раз 
В день необходимо обмывать кожу поло- 
вых органов и область заднего прохода 
теплой водой с мылом или слабым рает- 
вором калия перманганата и обтирать 
марлевым тампоном, для чего следует 
приобрести корнцанг в аптеке. 

Умывать больных можно водой ИЗ 
кувшина или при помощи губки. Руки 
моют утром, перед каждым приемом пи- 
Щи, и в остальное время надо следить 
за их чистотой. 

Особое внимание следует уделять ухо- 
ду за полостью рта, так как у тяжело 
больных часто возникает воспаление | 
товой полости — стоматит. Зубы на) 
стить не реже двух раз в день, по 
рот после каждого прие 
Тяжело больным протирают р 


‚ смоченным 5 %-ным раствором 
й кислоты или 0,5 %-ным раство- 
Ы, либо слабым раствором калия 
перманганата. 

Если появляются выделения из глаз, 
склеивающие ресницы и веки, их удаляют 
ватным тампоном, смоченным 2 9%-ным 
раствором борной кислоты. Ежедневно 
промывают глаза теплой кипяченой во- 
ДОЙ. 
Необходимо также постоянное наблю- 
дение и за гигиеной волос. Их следует 
ежедневно расчесывать, особенно у жен- 
щин. 
При постельном режиме физиологиче- 
ские отправления, такие, как мочеиспу- 
скание и дефекация, происходят в лежа- 
чем положении больного, а для этого 
необходимо иметь специальные приспо- 
собления (подкладное судно и мочепри- 
емник). После использования мочепри- 
емник и судно следует тщательно вымыть 
в горячей воде, затем мочеприемник про- 
МЫТЬ раствором перманганата калия, а 
судно 3 %-ным раствором хлорамина 
Кроме того, для ухода за больным жела- 
тельно приобрести в аптеке газоотводную 
трубку, резиновую клизму или 
Эсмарха, грелку, градусник, корнцанг и 
пинцет. 
У тяжелобольных нередко развива- 
ются пролежни в местах, подвергающих- 
ся давлению и трению в постели: чаще 
всего в области крестца, реже в области 
лопаток, пяток, ягодиц, затылка. Вначале 
появляются повреждение кожи, болез- 
ненность, затем пузырьки с ГНОИНЫМ с0- 
держимым, на месте которых в дальней- 
шем может возникнуть язва. Для преду- 
преждения развития пролежнеи неоохо- 
димо тщательно соблюдать все указан- 
ные выше правила гигиены, а возмож- 
ные места образования пролежней мас- 
сировать и протирать камфарным спир- 
том. Надо следить, чтобы на простыне 
не образовывались складки. 
При уже возникшем повракдоци о 
жи покрасневшие участки следует 1— 
раза в день смазывать концентрирован- 
перманганата калия. Ес- 
ным раствором пер бласти крест- 
ли пролежни возникли 8 бывать 
ца, под таз необходимо подкл ад т 
покрытый простыней решоа е т 
так, чтобы крестец находился 


ием. Е 
с и таловажное значение имеют пра 


кружку 


‘Пища обязательно должна содерж 


вильно организованное пита 
вой режим. Больной должен в 
жидкости не менее 2 литров в де 
де некрепкого чая, кипяченой во 
ков, молока, бульона). В противно! 
чае организму грозит обезвожив 
Питание должно соответствовать д 
назначенной врачом. Если у больн 
перенесшего инсульт, имеется еще и 
харный диабет, ему назначается спец 
альная противодиабетическая диета | 
резким ограничением сладкой и жирно 
пищи, а при болезни печени — печено 
ная диета. ; 

Больной может поперхнуться во вре. 
мя еды. Это часто бывает в первые дни 
после инсульта. Поэтому пища должна | 
быть протертой, и кормить больного слез 
дует чайной или десертной ложкой, пойте 
же из специального поильника (можно | 
заменить маленьким чайником). 79 

При нормализации глотания и улуч- \ 
шении общего состояния диету расширя- г 


ют. Если в первые дни больному дают" 
преимущественно жидкую пищу (соки, | 
бульоны, чай, жидкие протертые супы, 3 

кисели, кефир, простоквашу), то в по 
следующем разрешаются свежие овощи, | 
яйца всмятку, картофельное пюре, паро ^ 
вые котлеты. 15 


При гипертонической болезни боль р 
ным рекомендуется вводить в рацион 
пищу, содержащую достаточное колит" 
чество солей калия (курага, изюм, ка 
пуста, картофель, инжир) и магния (ка 
ши из гречневой и овсяной крупы). 

Необходимо ограничить употребление” 
поваренной соли, сладкой и жирной пи 
щи, отказаться от острых закусок, Кола 
ченостей. Полностью исключить из’ ра 
циона крепкий кофе, крепкий чай и, Ко 
нечно, алкогольные напитки, которые В 
малых дозах иногда стремятся давать 
больным несведущие родственники © Ц 
лью повышения аппетита. Курение та 
должно быть категорически запрещен 

В первые дни после инсульта У 00, 
ных часто возникают запоры. В их 
дупреждении большая роль принадле» 
организации рационального питан 


значительное количество веще 
собствующих ускорению пр 
пищи по кишечнику ие 

нию. К ним относятся 
богатые органически 


клетчаткой (простокваша, ке 


фир, черный 
хлеб, фруктовые и овощные соки, све- 


жие фрукты и овощи, пюре из черносли- 
ва и кураги, мед), содержащие угле- 
кислый газ минеральные воды. Если не 
помогает диетотерапия, дополнительно 
назначаются минеральные воды, облада- 
ющие выраженным послабляющим дей- 
ствием («Баталинская», «Лысогорская», 
«Ново-Ижевская»), или слабительные. 
При необходимости прибегают к очисти- 
тельным клизмам. 

В первые 2—3 недели больной нуж- 
дается в постоянном наблюдении. Дваж- 
ды в день (в 7—8 и 18—19 ч) больным 
надо измерять температуру и считать 
пульс. Если больной страдает гиперто- 
нической болезнью, желательно под ру- 
ководством врача или медицинской сест- 
ры освоить технику измерения артери- 
ального давления. В острый период ин- 
сульта, продолжающийся в среднем 3 не- 
дели, артериальное давление рекоменду- 
ется измерять 2—3 раза в день. 

Правильно будет завести специаль- 
ную тетрадь, в которую ежедневно надо 
записывать температуру, пульс, артери- 
альное давление, был ли стул, а также 
какие лекарства принимал больной в те- 
чение дня. Лечащему врачу необходимо 
сообщать о всех изменениях, происшед- 
ших в состоянии больного, и то, какой у 
него аппетит, сон, настроение, наконец, 
с какой частотой и когда происходят 
физиологические отправления. Эти сведе- 
ния помогут лечащему врачу полнее осу- 
ществлять контроль за ходом лечения 
больного на дому. 

В первое время после инсульта мно- 
пие находятся в крайне удрученном со- 
стоянии, бывают раздражительны и 
даже агрессивны. Со стороны родных и 
близких требуются в таких случаях боль- 
шой такт и выдержка. Больного необхо- 
димо успокоить, отвлечь от гнетущих его 
мыслей, поддерживать в нем веру в вы- 
здоровление. 


КАК ВОССТАНОВИТЬ ДВИЖЕНИЯ 


_ Двигательные функции человека наи- 
лее универсально проявляются во 
Модействии его с окружающей сре- 

° Особенно важны в жизни челове- 
ения, обеспечивающие, в частно- 


2 


сти, контакт с людьми, выполнен 
довой деятельности, точную ко. 
цию в совершении профессио а 
операций, навык письма. 


Основные понятия 


Движение осуществляется скелетны- 
ми мышцами, которые состоят из воло- 
кон, обладающих свойством возбудимо- 
сти и сократимости. Возбуждение (как 
и сокращение) возникает под влиянием 
нервных импульсов из центральной нерв- 
ной системы. Участие мышц в движении 
может быть различным, в зависимости от 
места прикрепления к костям скелета, 
от строения суставов, мышцы могут про- 
изводить разные движения. 

Приближение одной из частей тела к 
другой (например, предплечья к плечу, 
ладонной поверхности кисти к предпле- 
чью, пальцев кисти к ладони, голени 
к бедру, подошвенной поверхности стопы 
к голени) называются сгибанием. Моэто- 
му мышцы, производящие это движение, 
именуются сгибательными. Следует отме- 
тить, что довольно часто мышцы назы- 
ваются не по своим основным функцио- 
нальным свойствам, а по месту прикреп- 
ления или по месту расположения. Иног- 
да в названиях мышц отражается их 
форма или состав. 

Так, например, основным сгибателем 
предплечья является двуглавая мышца 
плеча. Мышцы, сгибающие кисть и паль- 
цы руки, так и называются — сгибатели, 
соответственно кисти и пальцев. Сгиба- 
ние же голени осуществляют сразу три ү} 
мышцы: двуглавая мышца бедра, полу- | 
сухожильная и полуперепончатая мыш- 
цы, составляющие заднюю группу бед- 
ренных мышц. А подошвенное сгиба. 
ние стопы выполняет трехглавая мышца 
голени. 

Движение, противоположное сгиба- 
нию, — разгибание (например, руки — в 
локте, ноги — в колене). Мышцы, осу- 
ществляющие это движение, называют 
разгибателями. Кисть и пальцы руки раз- 
гибают соответственно разгибатели ки- 
сти и пальцев. 

Основной разгибатель предплечья — 
трехглавая мышца плеча, Ногу в колене 
разгибает мощная четырехглавая мышца 
бедра, а тыльное разгибание стопы — 


лоберцовая мышцы (по названию костей 
голени, вдоль которых они’ располо- 
жены). } 

Помимо сгибания и разгибания, име- 
ются и другие виды движений. Так, при 
отдалении или приближении части тела 
по отношению к его средней линии го- 
ворят об отведении или приведении. На- 
пример, отведение руки в сторону, при- 
ведение руки к туловищу, отведение (раз- 
ведение) и приведение бедер. Мышцы, 
участвующие в этих движениях, являют- 
ся соответственно отводящими или при- 
водящими. Так, большая грудная и ши- 
рочайшая спинная мышца приводят руку 

к туловищу, а отводит — дельтовидная 
мышца. Приведение ‘бедра осуществля- 
ет в основном длинная приводящая мыш- 
ца, а отведение — малая ягодичная 
мышца. 
Следует иметь в виду и такое явление. 
Как было сказано, сгибание предплечья 
к плечу осуществляет в основном двугла- 
вая мышца. плеча. Но в сгибании пред- 
плечья участвует также плечелучевая 
мышца. Эти мышцы при сгибании пред- 
плечья к плечу выступают как синерги- 
сты (производящие одно и то же движе- 
ние). Те же мышцы, которые произво- 
дят противоположно, направленное дви- 
жение (например, одна — сгибание, а 
другая —. разгибание), называют антаго- 
нистами. И трехглавая мышца плеча, ко- 
торая осуществляет разгибание пред- 
плечья (от плеча), является антагони- 
стом двуглавой мышцы. Работающие как 
антагонисты, мышцы могут во многих 
случаях действовать как синергисты в 
другом движении. 

Мышцы выполняют два вида работ: 
динамическую (перемещение тела в про- 
странстве или частей тела друг относи- 
тельно друга) и статическую (обеспечи- 
вают определенное положение тела в про- 
тиводействии внешним силам, стремя- 
щимся это положение изменить). В то же 
время длительное неутомимое напряже- 
ние мышцы, называемое тонусом, обес- 
печивает противодействие силе тяжести и 
поддержание определенного положения 
тела в пространстве (над ример, стояние 
‘или сидение). 

_ Между тем движение: не сводится к 
стому. Е отдельных мышеч- 


шенствование и развитие: от ха 
движений новорожденного до высо 
дифференцированных у взрослого чел 
века. Параллельно и во взаимосвязи с 
этим происходит совершенствование 
структур и функций коры головного мозе. 
га в целом. 

Важно то обстоятельство, что мышцы 
не только исполняют движения, но и об. 
ладают своеобразными чувствительными 
функциями. Наличие в мышечной систе. 
ме особо чувствительного аппарата поз- 
воляет центральной нервной системе осу- 
шествлять постоянный контроль за пра- 
вильностью и точностью выполнения дви- 
жений, а с другой стороны, регулиро- 
вать состояние мышечного тонуса. 

Выполнение любого движения сопро- 
вождается поступлением в кору головно- 
го мозга потока импульсов не только 
от чувствительных рецепторов мышц, но 
и от других рецепторов, сигнализирую- 
щих о необходимости изменения движе 
ния, если оно не дает нужных результа: 
тов. Однако информации от чуветвитель* 
ных рецепторов мышц принадлежит глав» 
ная роль в регуляции, координации й 
управлении движениями: 

При инсульте чаще всего имеет ме 
сто повреждение лежащего выше спин» 
ного мозга (супраспинального) отрезка 
двигательного пути, что приводит к раз 
витию центральных параличей или паре: 
зов. Нарушение движения конечностей 
отмечается, как правило, на одной сторо» 
не тела (гемипарез или гемиплегия) Хай 
рактерным признаком центрального пас 
ралича, помимо отсутствия или ограни: 
чения движения, является повышение 
мышечного тонуса (спастичность) и УСИ а 
ление сухожильных рефлексов. Е 

Тонус повышен не во всех мышцах» З 
а только в определенных (как правило; ЕА 
в так называемых антигравитарных). Это 
мышцы познотонические, обеспечиваю 
щие вертикальное положение тела, бол 
шая грудная, двуглавая плеча, с 
тели кисти и пальцев, длинная привод? 
щая бедра, четырехглавая бедра и тр 
главая мышца голени. Тонус антаго 
стов этих мышц (дельтовидной, рехт 
вой плеча, разгибателей кисти и Па, Е 
задней бедренной группы, перед 
шеберцовой и длинной малоб 
обычно не повышен, но парез 
в значительно большей. “те 


Лечение положением на спине 
И на здоровом боку 


)- 

)- Укладка паретичных конечностей про- 
<) изводится в положении больного на спи- 
10 не таким образом, чтобы мышцы, в КО- 
0- торых после инсульта обычно повышает- 
е- ся тонус (приводящие мышцы плеча, сги- 
а- батели руки, приводящие мышцы бедра, 
ь: разгибатели голени и тыльные сгибате- 
т. ли стопы), были растянуты. Для этого 


И У постели больного, со стороны парали- 
зованных конечностей, ставят стул с по- 
душкой, на которую кладут больную руку 


К ладонью вверх. 

е Руку выпрямляют в локте и отводят 
ка в сторону под углом 90’ градусов. Под 
а3- мышку больного кладут ватный валик, 
рез обтянутый клеенкой. Пальцы разгибают. 
гей Кисть и предплечье прибинтовывают к 
ро лангетке, которую можно выпилить из 
Ха- какого-либо твердого материала (напри- 
па- мер, фанера) и обтянуть марлей. 

НИХ 

ние 

СИ: 

ах, 


‘мешочек с песком или солью (мас- 
Парализованную ногу сгиба- 

20 градусов в колене, под 
дкладывают валик. Стопа упи- 
нный ящик («сапожок»), 
материалом. Рекомен- 
“вложить маленькую 


из Основных задач восстанови- 
о лечения больных с нарушения- 


„ниже этого сустава! 


подушку для ‘лучшей с 
положении на сп 


его следует повернуть на здоро 

При укладке больного на 
боку, в отличие от укладки на с 
парализованным конечностям придается 
сгибательная позиция. Больную руку сги- 
бают в плечевом и локтевом суставах — 
и подкладывают под нее подушку, а па- 
рализованную ногу сгибают в коленном 
и тазобедренном суставах и тоже кладут 
на подушку. Так же, как и в положе- 
нии на спине, очень важно следить за 
правильным положением кисти и стопы. 
Пальцы руки должны быть разогнуты, 
кисть привязана к лангетке и лежит на 
подушке ладонью вниз. Стопа должна 
упираться в ящик. В положении лежа на 
здоровом боку больной может находить- 
ся от 30 до 50 минут. 

В течение первых дней после заболе- 
вания регулярно чередуют укладку па- 
ретичных конечностей в положении боль- 
ного на спине и здоровом боку. Ле- 
чение положением не производится во 
время приема пищи, ночного сна, прове- 
дения других лечебных мероприятий. 

Укладка паретичных конечностей пре- 
пятствует развитию мышечных контрак- 
тур, способствует снижению мышечного 
тонуса и предупреждает развитие болей | 
в суставах (особенно в плечевом). Кроме 
того, смена положения больного в посте- | 
ли каждые 1—2 часа предупреждает раз- } 
витие пролежней. 


Пассивные движения и массаж 


Одновременно с лечением положени- 
ем начинают заниматься пассивной ГгИМ- 
настикой (движения в суставах паретич- 
НЫХ конечностей, которые проводятся ме- 
тодистом ЛФК — лечебной физкультуры 
или лицом, его заменяющим). Пассивные 
движения осуществляются без активного | 
мышечного содействия больного. Их вы. > 
полняют осторожно, в медленном темпе. 

Пассивные движения проводят 
возможности в полном объеме, из 
ванно в каждом суставе. Для этог 
нимающийся с больным одной рук 
хватывает паретичную конечни 
разрабатываемого сустава, 


водят в следующей последовательности: 
плечевой, локтевой, лучезапястный су- 
ставы и пальцы руки, тазобедренный 
коленный, голеностопный суставы и паль. 
цы стопы. Объем и темп движений по- 
степенно увеличиваются, число их ДЛЯ 
Каждого сустава может быть от 5 до 
10. Пассивные движения в первые дни 
после инсульта рекомендуется проводить 
—3 раза в день для всех суставов ко- 
нечностей. 
При выполнении движений большое 
значение имеет исходное положение от- 
дельных частей конечностей. 


<> 


ГЕ. 


Так, например, при пассивных движе- 
ниях в плечевом суставе больного ук- 
ладывают на здоровый бок, а больную 
руку сгибают в локте. Одной рукой фик- 
сируют плечевой сустав больной руки, 
другой обхватывают согнутую в локтевом 
суставе руку и совершают круговые дви- 
жения, надавливая в сторону плечевого 
сустава, как бы ввинчивая головку пле- 
чевой кости в суставную впадину. Отве- 
дение бедра полнее осуществляется при 
согнутом положении ноги (в тазобедрен- 
ном и коленном суставах), так как при 
этом снижается напряжение мышц в при- 
водящих мышцах бедра, противодейст- 
вие этих мышц уменьшается. 

В эти же дни следует начать делать 
легкий массаж как здоровых, так и па- 
ретичных конечностей. Если при массаже 
здоровых конечностей можно использо- 
вать все многообразие массажных прие- 
мов, то при массаже паретичных ко- 
нечностей нужно соблюдать большую ос- 
торожность. Дело в том, что чрезмер- 
ный массаж может привести к резкому 
повышению тонуса определенных мышеч- 
ных групп, что нежелательно. Поэтому 
ри массаже парализованных конечно- 
рекомендуется пользоваться сле- 


Массаж на руке следует начи 
плеча, а на ноге — с ягодиц и 
(положение больного — лежа на сп; 
или на здоровом боку). Затем переход. 
к массажу других участков конечностей 

При массаже мышц, в которых тон р: 
как правило, повышен (большая грудная 
мышца, двуглавая мышца плеча, сгиба 
тели кисти и пальцев, четырехглавая 
мышца бедра, трехглавая мышца голе. 
ни), следует применять лишь легкое по. 
глаживание. При этом темп массажных 
движений должен быть медленным. При 
массаже их антагонистов, в которых то- 
нус обычно также повышен (разгиба- 
тели предплечья, кисти и пальцев, задняя 
бедренная группа, передняя большебер. 
цовая и длинная малоберцовая мышцы), 
все же можно использовать и другие мас- 
сажные приемы: растирание и неглубокое 
разминание. Мышцы эти можно массиро- 
вать сравнительно более энергично и в 
более быстром темпе. 


Активная гимнастика 


Пассивные движения и массаж явля- 
ются подготовительными мероприятиями 
перед проведением активной гимнасти 
ки, которая играет важную роль для вы 
работки изолированных движений в па 
ретичных, конечностях. 

Активную гимнастику начинают с упа \ 
ражнений для здоровых конечностей, Чез а 
редуя их с гимнастикой для паретичных, № 
а также с дыхательными упражнения е 
ми. Нагрузка на сердечно-сосудистую И 
дыхательную системы должна возрастать в 
постепенно, так как иначе можно ВЫЗИ и 
вать переутомление больного. Пульс ре е 
комендуется контролировать после каж: 
дого упражнения, выполненного 1 20 _ 
раз. Упражнения следует разделять Пај ш 
зами для отдыха продолжительность® 
1—2 минуты. Г 

Начинают активную гимнастику ©. 
ражнений в изометрическом режи 
Изометрическое сокращение мышцы, 
это сокращение без укорочений, То, © 
без движения в суставах. При в 
нии упражнений в этом режиме 
требуется оказывать помощь бол 

Чтобы добиться изометриче 
кращения разгибателей кист 


больного укладывают на спину, руку сги: 
бают в локте и придают предплечью вер- 
тикальное положение. Затем следует ра- 
зогнуть (выпрямить) кисть и пальцы 
(чтобы они с предплечьем составляли 
180 градусов). Придерживая паретичную 
руку за предплечье, больного просят 
удержать кисть и пальцы в этом разог- 
нутом положении. В том же исходном 
положении, но придерживая паретичную 
руку за кисть, больного просят удержать 
предплечье в заданном вертикальном по- 
ложении. 


| 


| 
| 
Это упражнение направлено на трени- 
ровку сгибателей предплечья в изомет- 
рическом режиме. Для тренировки раз- 
пибателей предплечья паретичную руку 
больного разгибают в локте и поднимают 
вертикально вверх. Фиксируя плечо боль- 
ного, просят удержать руку в поднятом 
положении. Для этого он должен напрячь 
разгибатели предплечья. 


тичную руку поднимают вверх и сгиба 
в локте под углом 90 градусов. Подде] 
живая предплечье, просят больного 
жать руку в таком положении. 


Сгибатели бедра тренируют в изомет- 
рическом режиме в положении больного 
на спине. Паретичную ногу сгибают в 
колене, слегка придерживаяее за голень. 
И больного просят удержать ногу в та- 
ком положении, не давая ей разогнуться 
в колене. В том же исходном положении 
можно тренировать отводящие мышцы 
бедра. Слегка отведя согнутую в колене 
ногу в сторону, просят больного удер- 
жать ее в зафиксированном положении. 


Упражнения эти составляют началь- 
ный комплекс активной гимнастики. В 
первые дни занятий их следует выполнять 
по 2—3 раза, постепенно доводя число 
упражнений до 5—10 раз. 

При появлении у больных самостоя- 
тельных изолированных движений при 
ступают к их тренировке. С этой цел 
применяют облегченные упражне 
цель которых устранить нежелател 
влияние силы тяжести. Лучше всег 
проводить с помощью различны 
сов, гамачков и блоков. | 
‚ Облегченные упражнени: 
вызывать болевых ощ 


В медленном темпе, ‘в доступном 
ного объеме. В первую очередь 
Проводят упражнения для мышц, тонус 
Которых обычно не повышается. Так, 
например, поддерживая паретичную руку 
гамачком, предлагают больному совер- 
шать те активные движения, которые у 
него уже появились. 


Е 


| 


тальных мышечных групп. Нужно пом 
нить, что упражнения с сопротивлением " 
включаются в комплекс активной гий 
настики только при появлении активных 
изолированных движений в достаточной 
большом объеме. 

Упражнения эти рекомендуются в 0 
новном для мышц, в которых тонус нема 
повышается. Выполняющему их нужно” 
особенно внимательно следить за дыха 8 
нием. Больной не должен задержива 
его. Упражнения с сопротивлением нео 
ходимо сочетать с пассивными упраж» 
нениями на расслабление. 


Это и отведение, и приведение пле- 
ча, сгибание и разгибание предплечья, КАК ОБУЧИТЬ СИДЕТЬ, 
разгибание кисти. Облегченное отведение СТОЯТЬ, ХОДИТЬ 
и приведение бедра тренируют в положе- з 
нии больного на спине. А повернув боль- Уже в первые дни после инсуль 
ного на здоровый бок и поддерживая при удовлетворительном общем сост 
пораженную ногу, тренируют разгибание нии, рекомендуется учить больного 
и сгибание голени. деть и стоять. Заранее необходимо ПОД 
Когда со временем объем активных готовить косынку для фиксации руки 
движений возрастет, следует добавить зиновую тягу для ноги, а также по. 
пражнения с легким дозированным со- брать удобную обувь на низком широк 
противлением. Осуществляется это так: каблуке, фиксирующую голеност 
‘при активном разгибании го- сустав (например, штангетк 
мужские ботинки). 
Сажать больного в постел 
как только позволит его ‹ 
и состояние сердечно-со 
ос- мы. Сроки эти могут к 


Г 


дней до 2—3 недель от начала заболе- 

| вания и определяются лечащим врачом, 
Вначале больной находится в поло- 
жении полулежа в течение 3—5 минут. 
С этой целью под голову и спину ему 
подкладывают подушку. Постепенно та- 
ким путем в течение 2—3 дней больного 
переводят в полувертикальное  положе- 
З ние, но сидеть с опущенными ногами 
разрешают примерно только на 4—5-й 

) день занятий. Шри этом под спину боль- 
ного подкладывают подушку, паретич- 
ную руку фиксируют косынкой, под ноги 
подставляют скамейку. Время сидения в 


е постели с опущенными ногами следует 
Е постепенно увеличивать с 10—15 минут 
Е до |—2 часов и больше в зависимости 
|5 от самочувствия больного. 

25 Как только больной начинает сидеть 
к- в постели с опущенными ногами, в комп- 


лекс лечебной гимнастики включаются 
упражнения для укрепления мышц ног: 
с помощью качающегося валика, лок- 
тевого эспандера или резиновой «лягуш- 
ки» для наполнения воздухом надувных 
матрацев, приспособленных для трени- 
га, ровки мышц голени и разработки движе- 
ний в голеностопном суставе. 


В это же время начинаю 
нять упражнения для больной 
различными предметами (в каче 
торых можно использовать некоторые 
детские игрушки). Рекомендуется соби- 
рать и разбирать пирамиды, детские кон- 
структоры, различные фигуры из ку- 
биков. : 

Важный этап — обучение стоянию и 
ходьбе. К нему подводят больного по- 
степенно. Вначале выполняют подготови- 
тельные упражнения — пассивную и ак- 
тивную имитацию ходьбы в положении 
лежа. 


Пассивная имитация ходьбы заклю- 
чается в том, что занимающийся, обхва- 
тив руками лодыжки обеих ног больного, 
совершает попеременно их сгибание и 
разгибание в коленях, не отрывая стоп от 
простыни. Активная же имитация ходьбы 
выполняется самим больным, если у него 
сохранена подвижность паретичной ноги. 
Если ее нет, то занимающийся помо- 
гает «шагать» больному. Здоровую ногу 
последний разгибает и сгибает самостоя- 
тельно. 

По согласованию с лечащим врачом 
больного затем начинают учить стоять. | 
Первый раз ему предлагают, держась К 
здоровой рукой за прикроватную раму в. 
или спинку кровати, привстать. Зани- | 
мающийся должен помогать больному, 
находясь со стороны паретичных конеч- 
ностей. Больного следует поддерживать 
за талию, одновременно зафиксировав 
коленный сустав паретичной ноги в ра- 
зогнутом состоянии. 

Стоять больной должен прямо, рав- 
номерно распределяя вес тела на боль- 
ную и здоровую стороны. В самом! 
обучения в положении стоя бол 
жет находиться не более мину 
пенно время стояния на ног: 


О, 


_вают до 5—7 минут, После того как боль- 
ной сможет уверенно, держась за спинку 
кровати, самостоятельно стоять на обеих 
вогах, переходят к обучению его попере- 
менному переносу тяжести тела на здо- 
ровую и больную ногу. 

ля этого больному предлагают рас- 
ставить ноги на ширине плеч и совер- 
шать легкое покачивание из стороны 
в сторону. При этом можно использо- 
вать резиновую «лягушку», на которую 
больной давит паретичной ногой: если 
нагрузка на больную ногу достаточно 
велика, то появится характерный звук 
выходящего воздуха. При выполнении 
этого упражнения больного необходимо 
поддерживать. 

Когда больной усвоит это упражне- 
ние, необходимо учить стоять его на од- 
ной ноге, вначале на здоровой. В этом 
случае паретичная нога находится в 
согнутом положении (с помощью зани- 
мающегося). Когда учат стоять на боль- 
ной ноге, то вначале занимающийся дол- 
жен фиксировать коленный сустав паре- 
ТИЧНОЙ ноги В разогнутом состоянии под 
прямым углом. Лучше, если при 
будет присутствовать еще один человек, 
поддерживающий больного. 

При проведении данного упражнения 
необходимо, чтобы больной имел надеж: 
ную опору: высокую спинку кровати, 
прикроватную раму, скобу, вбитую в сте- 
ну. Для страховки или отдыха позади 

него должен находиться стул. 

Научить больного стоять — важный 
и ответственный этап в лечении, Не торо- 
питесь переходить к следующим упраж- 
нениям, пока больной не научится само- 
стоятельно, без вашей помощи, уверен- 
но чувствовать себя на ногах. Если вы 
поспешите, то следующий этап может 
неоправданно затянуться. 

Обучение передвижению следует на- 
чинать с упражнения «ходьба на месте». 
Затем больной должен учиться ходить 
вперед, назад, боком вдоль кровати или 
стола. Все это он должен делать, дер- 
жась за прикроватную раму или за стол. 
В дальнейшем начинают обучать боль- 
ного передвигаться и без помощи этих 
хор но с поддержкой. 


дует обращать внимание на полоҳ 
стопы, проверять устойчивость больно 
следить, чтобы он достаточно силь 
сгибал ногу в тазобедренном и колен. 
ном суставе, не заносил ее в сторону не 
задевал носком пол и правильно ставил 
стопу. 
Во время тренировки больную ру 

лучше фиксировать косынкой для пре. 
дупреждения растяжения сумки плече. 


вого сустава, а для устранения отвисания, | 
стопы используют приспособления, фик. | 
сирующие ее: резиновую тягу (соеди: = 
няющую носок или ботинок с подвязкой | 
расположенной над коленкой) или 60 р 

( 

| 


тинки с 


высоким жестким креплением, 


Для закрепления навыка правильной | Г 
постановки ноги желательно ХОДИТЬ по 
дорожке, на которую нанесены следы 
обучающих шагов. С той же целью ИФ 
пользуется и другой метод — преодоле 
ние препятствий высотой 5—15 С 
(например, дощечек, которые расстав* 
лены перед следами ног на той же дорож”. 
ке). Следует постоянно корректировать и 
положение стопы при упоре на пол всей. 
подошвой, а также при переносе ног» 

Когда больной начнет самостоятел 
но передвигаться по комнате, целью ле. 
чебной физкультуры будет укрепление 
мышц ног, необходимое для восстанов 
ления правильной походки, т 

На следующем этапе больного У 
ходить по лестнице, при этом надо 
особенно внимательным, СТрахо? 
больного от падения. Так как пр 
упражнениях больной затрачив 
чительные усилия, необходим‹ 
времени делать паузы для отд 


№ 


С 5 о м © к 7 у 


щош шуо 


ложении сидя и для выполнения дыха- 
тельных упражнений, 


Одновременно с упражнениями по 


Ве восстановлению функций ноги проводят- 
ид ся упражнения для руки. Это уже упо- 
минавшиеся упражнения с мелкими пред- 
ку метами — кубиками, пирамидами, 
ре. пластилином, использование качающего- 
че. ся столика, пружинного микроэспандера 
ия в положении больного сидя за столом, 
Нк И без предметов. Вот одно из НИХ; 
Ди. больного сажают пораженной стороной 
ой тела к столу, на стол кладут его вытя- 
бо, нутую паретичную руку. Занимающийся 
ем берет кисть больного, фиксируя его пле- 
; чо около локтевого сгиба, Затем, легко 
ой потряхивая, медленно сгибает руку в лок- 
Н о те и разгибает. 
те Рекомендуется и другое упражнение. 
е2 Е Исходное положение: сесть лицом к сто- 
9 лу, поставить ноги на ширину плеч, по- 
оле ложить на стол согнутую в локте под пря- 
97 мым углом больную руку ладонью вниз 
тав: (предплечье вдоль стола) с выпрямлен- 
ОЖ” ными и разведенными пальцами. Зани- 
вать мающийся одной рукой прижимает кисть 
всей больного к столу, а другой поднимает 
ОГИ: локоть его руки вверх, легко потряхивая. 
елР” Следующее упражнение способствует 
› Ле: снижению тонуса в сгибателях пред- 
ениё плечья, кисти и пальцев. Больного усажи- 


Вают на стул так, чтобы кисть поражен- 
НОЙ руки была подложена под больное 
оедро, Занимающийся, придерживая од- 
Рукой плечо, другой обхватывает 
больного и выпрямляет руку в 
егко ее потряхивая, 

расслабления мышц применяют 
личные висы и покачивания 


‚ ровой), 


конечностей, Например, больного 
жают пораженной стороной тела к спи; 
ке стула и подкладывают в подмышеч- 
ную область кисть здоровой руки, В итоге _ 
больная рука оказывается на весу и ее 

медленно раскачивают, постепенно уве 
личивая амплитуду. Такое же упраж- 

нение можно выполнять на кушетке: 

больной при этом лежит на спине, свесив 

вниз больную руку. 

Для снижения мышечного тонуса в 
мышцах кисти рекомендуется растирать 
ее тыльную поверхность по направлению 
от кончиков пальцев к запястью, 

Полезно также следующее упраж- 
нение. Занимающийся одной рукой 


обхватывает большой палец больного, 
а другой все остальные (сложенные 
вместе четыре пальца) и производит их 
максимальное разгибание, одновременно 
отводя и разгибая большой палец боль- 
ного. В таком положении кисть следует 
удерживать в течение 1—3 минут, пока не 
обозначится расслабление мыши, 

Иногда у больного наблюдаются не- 
произвольные содружественные движе- | 
ния, то есть при сгибании ноги в коле- | 
не одновременно сгибается рука в кисти 
и локте. Это же может наблюдаться при 
кашле, чихании. Устранению сорур 
венных движений способствует ряд уп- | 
ражнений (см. на обороте). 

Можно рекомендовать и следующие, 
Сесть лицом к столу, поставив ноги на \ 
ширину плеч. Положить на стол руки | 
и прижать здоровой больную кисть. Мед- 
ленно! сгибать и разгибать ногу в колене 
(если это трудно делать, то следует по- 
могать больной ноге при помощи здо- 

одновременно удерживая руку 
в разогнутом положении, Можно также 
сидя на стуле и вытянув вперед руки (пат 
ретичная снизу, здоровая. сверху), по- 
ложить их на трость, которая находи: 
сбоку от больной ноги, 4 
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Необходимо удерживать руки 


разогнутыми при следующем движении 
ногами. Положить больную ногу на коле- 
но здоровой, вернуться в исходное поло- 
жение, положить здоровую ногу на коле- 
} но больной, вернуться в исходное поло- 
жение. 

Помимо упражнений для паретичных 
конечностей, в комплекс лечебной гим- 
настики обязательно нужно включать уп- 

ажнения для здоровых конечностей. 
Собственно, каждая процедура лечебной 
гимнастики с первых дней занятий долж- 
на начинаться с упражнений для здо- 
ровых конечностей. 

Следует также иметь в виду, что во 
всем восстановительном периоде, помимо 
активной гимнастики (облегченных тре- 
нировок с сопротивлением, упражнении 
на расслабление, на разрыв содружест- 
венных движений), продолжают приме- 
нять И пассивные движения для суставов 
паретичных конечностей. 

_ Некоторые из них больные смогут 
обнять самостоятельно. Например, 
ста ‘замо 


их влево, вправо, Взять гим 
палку двумя руками, поднять в 
ботает здоровая рука, больная п 
на), опустить палку за голову, Пас 
ные движения для лучезапястного су 
ва также может проводить сам больной. 
помогая себе здоровой рукой = дела; 
разгибание, сгибание, круговые вра р 
ния в одну и другую сторону. Пассив. 
ные движения для паретичной стопы 
можно совершать здоровой рукой, поло: 
жив согнутую больную ногу на колено 
здоровой. 

При выполнении как активных, так 


Е 20 


и пассивных движений необходимо до- Г 
биваться возможно большего объема Е 
движений. Упражнения эти следует вы: в б 
полнять ритмично, в спокойном темпе, гр - 
Как уже отмечалось выше, все активные № я 
движения следует чередовать с упраж- 4 Ў 
нениями на расслабление. к. ( 
; Е: М 
›ВЛЕНИИ 4 г 
НЫХ НАВЫКОВ А б 
Больному необходимо постепенно інах 1 н 
омннать, что он должен стремиться раз в 
ботать паретичной рукой, брать в руки п 
предметы домашнего обихода, перекла ш б 
дывать их, пытаться листать книгу, зак» 
ручивать и раскручивать винты © гайка- г 
ми (лучше пластмассовые из детских = "Қ 
конструкторов, так как они крупнее илеп ш Ч 
че). В дальнейшем больного следует е 
учить застегивать и расстегивать паре? — 
тичной рукой пуговицы, развязывать Е П] 
ленты, пользоваться застежкой‘ «МОЛІ Ш н 
ния», одевать рубашку, мешать ложко | Ч: 
чай, брать хлеб. При хорошем: восстаз КІ 
новлении движений руки переходят К П] 
обучению более сложным действиям: с 
письму, печатанию на машинке, ВЫШ м 
ванию, вязанию. ву 
Каждого больного, даже при медле 
ном и недостаточном восстановлени” О; 


движений паретичной руки, можно 9 
чить выполнению самых необхо 


вать ключом дверь, пользоватьс 
проводным краном и туалетоћ 
зубы, бриться, зажигать све 
_ На первых порах. 


ой: нную комнату и 
: туалет оборудовать скобами на стенах, 


1 за которую больной мог бы при необхо- 
| ` димости придерживаться, 

Я Не возбраняется и помогать домаш- 
| Ним по хозяйству, например, гладить 
| | белье, сидя за столом. Это очень хорошее 
упражнение для локтевого и плечевого 


суставов. 
Важной составной частью лечебно- 
гимнастического комплекса является 


пе 


ходьба. Обучив больного ходить в пре- 
й делах помещения, приступают к сле- 
Ў дующему этапу — ходьбе вне помеще- 
ния: во дворе, по улице, сначала с сопро- 
Е вождающим,затем самостоятельно. Вна- 
чале надо выбирать ровные дорожки 
(лучше асфальтированные), без подъе- 
мову со скамейками для отдыха. Посте- 
пенно продолжительность прогулок сле- 
дует увеличить, а на маршруте могут 

быть небольшие подъемы и спуски. 
Регулярность тренировок и постепен- 
- Г ное наращивание нагрузок, как показы- 


- вает практика, являются одним из ре- 
и шающих условий для восстановления у 
больных двигательных навыков. 

к- 

А- 

1х ‚КАК ВОССТАНОВИТЬ РЕЧЬ, 

Е. ЧТЕНИЕ И ПИСЬМО 

9 Нарушения речи нередко возникают 
Я при инсульте в левом полушарии голов- 
В ного) мозга. Чтобы понять, в чем заклю- 
т: чаются эти нарушения и с помощью ка- 
ЭЙ ких приемов реабилитации их можно 
ад преодолеть, необходимо познакомиться 
К С основными психофизиологическими 
М. механизмами, осуществляющими. рече- 
Ит вую функцию. 

1:0 Основные понятия 

ИИ 

а _ Речь и ее понимание обеспечиваются 
ых. 


ОВместной работой речедвигательного 
(Брока) и слухоречевого центра 
ике) коры левого полушария голов- 
озга. 
ые отделы коры левого полу- 
овного мозга принимают осо- 
к в восприятии на слух 
нем), таки в осуществле- 


нии слухоречевой памяти. Здесь 
ходит дифференциация (различе 
слух акустически похожих звукот 
пример, звонких и глухих: б—п, д. т, 
з—с), что позволяет человеку не сме- 
шивать близкие по звучанию слова, та- 
кие, как «дом», «том», «класс», «глаз». 
Различение обеспечивает способность 
точно воспринимать в любом слове все 
звуки, и не только услышать слово, но 
и сохранить на несколько секунд в па- 
мяти, атобы связать его смысл со сле- 
дующими, воспринятыми на слух слова 
ми. Поэтому при поражении височных 
отделов мозга могут нарушаться и фоне- 
матический слух, и слухоречевая память, 
а в результате страдает понимание речи 
окружающих. Эти формы речевого рас- 
стройства называются сенсорной афа- 
зией. 

В осуществлении речевой функции 
задние нижнетеменные отделы левого 
полушария мозга принимают участие 
в расшифровке смысла слов, сложных 
словосочетаний, сравнительных оборо- 
тов, значения предлогов, метафор, посло- 
виц, поговорок. Больные с поражением 
этих отделов мозга часто испытывают 
трудности в назывании предметов, заме- 
няя слово описанием функции предмета 
или его назначения. Например, вместо 
слова «нож» они говорят «то, чем режут», 
вместо «хлеб» — «то, что едят с супом» 
и Т. п. 

Осуществление сложных артикуля- 
торных движений обеспечивают передние 
нижнетеменные отделы левого полуша- 
рия. Здоровый человек, как правило, 
их не осознает, так как они автомати- { 
зированы. А при поражении передних № 
нижнетеменных отделов мозга человек 
как бы забывает артикуляционные по- Н. 
зиции губ и языка, не может повторить | 
звуки, легко произносимые даже самыми 
маленькими детьми. Более того, такие 
больные нередко не могут выполнить 
целый ряд движений — высунуть язык, 
надуть щеки, поцокать языком. Они ут- 
рачивают опыт звукоподражания, ко- 
торым человек овладевает еще в раннем 
детстве. Эти больные могут произносить 
в процессе общения лишь оставшиеся. 
речевые «осколки» (речевые эмболы) 
слоги «на-на-на», «то-то-то», 
ма». 

В более легких случаях 


<обны произносить (хотя и не всегда 
зан отдельные слова и фразы, заме- 
ч близкие по артикуляции звуки 
рН ЫА произнося вместо слова 
— «мама», вместо «дом» — «ном» 

ИЛИ «лом», а вместо «Нина» — «мина» 
ае, Такая форма речевых нару- 
осится к моторной афазии, 

Очень важную роль в речи играют 
оные отделы левого полушария, 

ни регулируют не только выбор звуков, 
слогов и слов в процессе высказывания, 
НО и выбор предлогов, окончаний су- 
ществительных и глаголов, то есть как бы 
организуют синтаксическое оформление 
предложения, При поражении этих отде- 
лов больной застревает на каком-либо 
слове или слоге и несколько раз его либо 
повторяет, либо с трудом переходит к сле- 
дующему слову, в результате чего в его 
речи возникают длительные паузы, В 
наиболее тяжелых случаях больной спо- 
собен лишь повторять отдельные слова, 
договаривать слова и предложения, на- 
чатые другими ЛЮДЬМИ, Он может четко 
повторять слова, входящие в порядко- 
вый счет, перечислять дни недели, но 
активно ничего сказать не в состоянии. 

При этой форме афазии иногда прояв- 
ляется в более легких случаях активное 
словоупотребление, ограниченное произ- 
несением вслух существительных ЛИШЬ 
в именительном падеже. Речь больных 
ВЫГЛЯДИТ примерно так: «Кухня... кран... 
вода... раковина... лужа... пол» (что озна- 
чает: «На кухне испортился кран, вода 
переполнила раковину и на полу образо- 
валась лужа»). Как видно из этого при- 
мера, у больного нарушен поиск глаго- 
лов, предлогов, окончаний существи- 
тельных и других элементов речи, а в 
произнесении слов возникают длитель- 
ные паузы. В письме больных, если оно 
возможно, много пропусков и замен букв. 
Эта форма нарушений речи также отно- 
сится к моторной афазии. 

И наконец, существует еще одна фор- 
ма моторной афазии, Также возникаю- 
щая при поражении заднелобных отде- 
лов Левого полушария. Это, так на. 
ваемая динамическая моторная афазия. 
‚ В чем ее суть? Для того чтобы произ- 

‘ти какое-либо высказывание, необ- 
нест быть активным в речевом отно- 
ходимо ие высказать свою 
_—  шении и иметь намерен а с 
е МЫСЛЬ в процессе общения. Важно 


ж 


давать себе отчет, что в ней 
и что второстепенное, то есть им 
только замысел, но и план высказыв 
Больные с динамической моторной 
зией не способны на это. Они не акт 
очень редко самостоятельно о чем 
просят, кратко отвечают на вопросы, при 
этом повторяют часть слов из вопроса 
собеседника. В то же время они могут 
писать под диктовку отдельные слова 
и читать несложные тексты, однако пере. 
сказать их самостоятельно не в состоя, 
НИИ, 

Кроме устной речи, практически при 
всех формах афазии возникает на у- 
шение письма и письменной речи, При 
всех формах афазии в той или иной оте. 
пени нарушается и понимание читаемо- 
го текста, Нередко такие больные затру. 
дняются при выполнении арифметиче. > 
ских действий, иногда даже самых про: \ 
СТЫХ, оа 

Больные с афазией нуждаются в по- 
мощи по восстановлению всех звеньев” 
речевой деятельности: устной речи, пони 
мания речи окружающих, письма, нтес 
ния и счета, При проведении занятий 
с больными требуется большая тактич: 
ность, так как они чрезвычайно ранимы 
психологически и тяжело переживаю 
свои ошибки, : 


д фа 


Восстановление речевых функций ` 
при афазии 

Логопеды-афазиологи, которые зании ‹ 
маются лечением этого заболевания) с 
настоящее время имеются почти во всеки Е 
областных и республиканских солнцем С 
во многих неврологических отделениях і № 
городских больниц и в ряде районны С 
поликлиник, 

Рекомендуется начинать логопеди б 
ческие занятия уже в первые 1—2 недет к 
после инсульта. Именно в Это врем? 
наблюдается наибольшая эффективность р: 
восстановительного обучения: Заняти ц 
с больными длятся достаточно долго Ж 
от нескольких месяцев до двух-трех = т 
и поэтому желательно, чтобы родств КА 


ки больного периодически получали * 
гопеда консультации по исполь 
тех или иных приемов восстав 
речи, ай 
Прежде чем начать занятия, 


ным, надо его успокоить ўа: 


зя 


омендуется проводить в его присут- 
ствии обсуждение таких домашних забот 
и небольших событий, которые косвенно 
касаются больного, но не травмируют 
его. Это могут быть разговоры о здоровье 


ри детей или внуков, об их проказах, о по- 
Са купке новых вещей ит, д, 
ут Привлечение внимания больного к со- 
ва бытиям дня, когда он прислушивается 
ре. К негромкой и спокойной речи близких 
я. ему людей, полезно, С одной стороны, 
больной чувствует, что окружен внима- 
ри нием, что для него делается все необ- 
ру. ходимое, а с другой, такие беседы сти- 
Іри мулируют восстановление его речи, В то 
те. же время в присутствии больного нельзя 
мо. обсуждать его речевые затруднения, 
ру- Напротив, необходимо фиксировать все 
че. его успехи, малейшие улучшения состоя- 
ро- ния: от такта и чуткости родственников 
нередко зависит то, как больной будет 
преодолевать свои речевые дефекты, 
по. Нередко с больным, тяжело пережи- 
ьев вающим свое заболевание, даже близ- 
НИ- Ким людям не сразу удается установить 
те- контакт, Особенно сложно установить 
ТИЙ епо при сенсорной афазии, так как пер- 
ИЧ- вое время больной часто не осознает са- 
МЫ мого факта своего заболевания, не «слы- 
лют шит» себя. 

Чтобы больной с сенсорной афазией 
осознал свой речевой дефект, ему пред- 
лагают списать несколько простых слов 
или решить простые арифметические при- 
меры. При этом больной делает ряд оши- 

НИ бок, например, списывая слово «дом», 
‹ = он пишет «дтцкри», то есть набор букв. 
А, х Больному надо деликатно показать его 
395 ошибки. Так как у него нарушено пони- 
цах, мание речи, объясняться с ним приходит: 
(иЯХ ся с помощью мимики и жестов. Если 
ных больной игнорирует жесты и мимику. со- 
д беседника, можно подчеркнуть его ошиб- 
од КИ красным карандашом. 
ет После осознания своего дефекта (на- 
08 рушения понимания речи, письма, чте- 
От НИЯ, счета) больной с сенсорной афа- 
яти,  Зией обычно пытается прилагать все уси- 
о 9 Лия для его преодоления, но сам без 
ле’ _ ПОСторонней помощи этого сделать не мо- 


АЛЯ восстановления понимания речи 
0 


Уют картинки с изображениями 
ых предметов, животных, частей 

дписями к ним. Удобно исполь- 
тинки из детских лото. 


Первоначально это должны быть сло. 
ва, состоящие из разного числа звуков, 
например: сыр — рубашка, мяч — вино- 
град, дом — чашка. Больного просят 
разложить подписи к предметным кар- 
тинкам, обозначающие их слова, напи- 
санные на отдельных маленьких полосках 
бумаги, Когда больной научится справ- 
ляться с этим заданием, предлагают спи- 
сывать эти подписи и читать их вслух. 
В речи и письме больного длительное 
время будут наблюдаться звуковые и 
буквенные ошибки, Обычно больные 
очень болезненно реагируют на свои 
ошибки, поэтому исправлять их надо 
очень деликатно: не более 2—3 из 10 сде- 
ланных ошибок, При этом следует обя- 
зательно похвалить за каждое правиль- 
но выполненное задание, 

Постепенно количество картинок, 
к которым больной правильно подбирает 
слова-подписи, расширяется. Следую- 
щая задача нахождение заданных 
окружающих предметов, Больному на- 
зывают вслух предмет (например, «стол», 
«окно», «шкаф», «ложка»), чтобы он по- 
казал их. Первое время это ему удается 
с трудом. Когда же больной научился 
достаточно хорошо воспринимать на 
слух название отдельных предметов, 
приступают к обучению дифференциро- 
ванного восприятия слов, близких по } 
звучанию: «стол— стул», «шкаф— | 
шарф», «рак—лак», «дом—том» и т. д. 

Работа с предметными картинками 
восстанавливает фонематический слух, 
а постепенно и чтение отдельных слов, 
письмо. Больной начинает контроли- 
ровать свою речь, слышать ее, появляют- 
ся попытки к исправлению ошибок, хотя | 
речь его все же остается неполной, С 
аграмматичной, со своеобразной заме- 
ной одного слова другим, в частности, 

употреблением местоимений вместо су- 
ществительных. Все это продолжает зат- 
руднять понимание его речи окружаю- 
ЩИМИ. н 

У больных с моторной афазией при 
грубом нарушении устной речи также 
может быть несколько нарушено пони- 
мание речи окружающих в первое время, 
но не столь глубокое, как при сенсорной 
афазии. Кроме дефектов устной речи, 
при моторной афазии расстраиваются 
письмо и чтение, и 


Для тех больных с моторной афаз 


оторых наблюдаются лишь неболь- 
нарушения понимания речи, в тече- 
одной-двух недель после инсульта 
° проводятся занятия по восстановлению, 
© которых говорилось выше. Обычно 
у больных с моторной афазией понима- 
ние речи восстанавливается быстро. В 
связи с тем, что на этом этапе, вслуши- 
ваясь и прислушиваясь к речи, они на- 
чинают понимать ее, надо быть макси- 
мально осторожным в обсуждении со- 
стояния больного в его присутствии. Сло- 
ва, которые он слышит в это время, 
должны ободрять его, вселять уве- 
ренность, что скоро начнется восста- 
новление речевых и двигательных функ- 
ЦИИ. 

©тимулирование понимания речи на 
слух осуществляется в процессе бесед 
на темы дня. Для этого используется 
побудительная и вопросительная речь. 
Больного спрашивают, не хочет ли он 
пить, есть, спать, побриться. Просят его 
дать тот или иной предмет обихода 
(например, носовой платок или салфетку, 
которой больной пользуется, положить 
или взять ложку, выпить лекарство, 
поправить одеяло, причесаться, прит 
дить волосы, повернуться на другой 
бок). 

Выполнение этих заданий не только 
позволяет убедиться, насколько верно 
больной понял вас, но и закладывает 
фундамент для восстановления его ак- 
тивной речи в будущем. Уже через 
2—4 недели после инсульта можно раз- 
решить больному (если позволяет его 
общее состояние) слушать радио и смот- 
реть короткие передачи по телевидению. 
Так же, как и беседа, это стимулирует 
восстановление у него понимания речи. 

В тех случаях, когда больной затруд- 
няется выполнить то или иное задание, 
ему показывают действие, которое он 
должен выполнить (по повторной прось- 
бе). Каждое правильно выполненное 
действие надо обязательно поощрять 
словами: «хорошо», «очень хорошо», 
«молодец». В тех случаях, когда боль- 

ой не понимает значения предлогов 


Нередки случаи, когда на 
пе заболевания по тем или ины 
нам с больным занимаются не. 
логопеды, а родственники. Заняти 
часто состоят лишь из повторен 
отдельных слов или называния пред 
тов по картинкам. Такие занятия, огр 
ничивающиеся лишь упражнениями 
повторении и назывании, могут привести 
к формированию так называемого теле 
рафного стиля, когда речь больного со. 
стоит из одних существительных в име 
нительном падеже. Например: «бо 
ки... пальто... улица», что означает «По. — 
могите мне одеть ботинки и пальто, хо | 
чу пойти гулять на улицу». 

Во избежание этого надо сразу же | 
стремиться к формированию речи, со Е 
стоящей хотя бы на первых порах из 
коротких фраз типа «здравствуйте», «хо. — 
чу пить», «дайте хлеб», «идем гулять, 

Следует помнить, что после инсульта 
в первое время многие стороны речевой. 
деятельности находятся в стадии тормо 
жения. Растормаживание речевой Фу 
ции возможно за счет вовлечения сохран- в ( 
ных речевых автоматизмов. К их ряду — 
относятся: упроченные в памяти ос В. 
рядковый счет до десяти, название Д 
недели и месяцев года, а также купле ГЫ. 
любимых песен и строфы стихотворений 
Лучше всего начинать речевые заня и: 
с попыток произнесения порядково 
счета в пределах первого десятка. 

В дальнейших занятиях переходят 
к пению песен, хорошо известных бодв 
ному, например, первых куплетов пев 
«Вечерний звон», «Катюша», «ОДМ 
ковные вечера». Важно, чтобы снача 
больной услышал пение первого лет? 
песни. Занимающийся с больным д02ж6 
петь негромко, четко артикулируя № 
дое слово. Больной же, вслушиваяеь * 
слова песни, уже со второго прослуши 
ния может начать подпевать. Кс 
поначалу он может исполнять лишь 
чания слов, а сами слова произ 
нечетко, но с каждым новым пропе 
песни слова все больше напой 
звуками. 

По мере восстановлени 
тиях с больным переходят 
нию относительно простых 
которых подсказана события 
годня был врач. Я чуве 
Сейчас я буду обеда 


ия к занятию менялись. 
_ Одновременно с этим ведутся заня- 
ия по восстановлению чтения и письма. 
Автоматизированные речевые ряды, наз- 
‚ вания предметов и действий, фразы, ко- 


му торыми овладел больной в устной речи, 
е должны быть записаны в специальной 
т, Сту общей тетради крупным, четким; почер- 
мер: ком, так, чтобы больной мог легко их 
ГО со. читать (без очков). 
име. 
Отин. 
«По. Восстановление навыков 
9, хо. письма при афазии 
ЗУ же Одновременно с нарушением речи 
1, со- обычно развивается парез правой руки 
ах уз и ноги, Больного, страдающего афазией 
, «ХО- И парезом правой руки, следует убедить, 
лять» ЧТо для восстановления функции пись- 
Ульта ма нельзя ждать, пока восстановятся 
чевой движения в правой руке, а надо учиться 
| писать левой рукой. И` чем раньше 
ормо приступить к занятиям по восстановле- 
функ: нию письма (а наиболее оптимальные 
хран- сроки начала таких занятий наступают 
ряду уже через 2—4 недели после инсульта), 
— 110). тем более эффективны они будут, так как 
‚ дней процесс восстановления происходит наи- 
плеты более интенсивно в первые 2—3 месяца. 
›ений Занятия по’ восстановлению письма 
няТИЯ проводятся в положении сидя за столом. 
ового Если больной еще не ходит из-за выра- 
женного (пареза ноги, стол следует подо- 
ходят двинуть к постели. При этом левая рука 
боль: должна свободно лежать на столе, а ло- 
Сея коть опираться на стол. 

Мосе Овладение письмом проходит не- 
Д ла Сколько стадий. Прежде всего больного 
Ва обучают списывать отдельные пропис- 
шле ные буквы (по целой строке на каждую 
Аа букву). По мере улучшения списывания 

Кала отдельных букв переходят к списыванию 
Ясь а простых слов (из 3—4 букв), например, 
ии «ДОМ», «вода», «суп», «каша». 
не Когда больной в достаточной мере 
‚ок ть Овладел навыком письма левой рукой, 
10СИ и ему предлагают уже не списывать слова, 
аниё Пис 


‘ать их по памяти. Так, вначале он 
т слово, написанное на ‘карточке, 
` перевертывает карточку и пишет 
лько раз это слово в тетради. Начи- 
С самых простых слов’ (например, 

», «лес»), затем предъявляют 
ные («виноград», «путеше- 


ствие», «электричество»), а 
шем целые фразы. Й 
На следующем этапе восстано 
функции письма диктант. Зде 
соблюдается та же методическая посл 
довательность: вначале больной пишет 
под диктовку самые простые слова, за- 
тем более сложные, наконец целые фра- 
зы. Диктовать следует, четко произнося 
каждый звук, входящий в слово. 

Спрашивается, как часто надо зани- 
маться с больными и какова длитель- 
ность каждого занятия? Это зависит от 
многих обстоятельств и прежде всего от 
того, как быстро утомляется больной. 
Лучше всего заниматься ежедневно, а 
длительность каждого занятия в течение 
первого месяца после инсульта 30— 
40 минут. В дальнейшем можно зани- 
маться и по часу, да и не один, а два-три 
раза в день. 

Для проведения занятий нужны об- 
щая тетрадь, мягкий карандаш или ша- 
риковая ручка, а также различные учеб- 
ные пособия, которые подбираются в за- 
висимости от тяжести речевого расстрой- 
ства. Например, для занятий используют 
разрезную азбуку, предметные и сюжет- 
ные картинки (человек пишет, сидит, 
купается, говорит по телефону), букварь, 
книги для чтения (для первого и второго 
класса), рассказы для детей Л. Н. Тол- 
стого, К. Д. Ушинского, пособия для изу- 
чающих русский язык иностранцев. 


Для занятий с больными, у которых 
речевые расстрой- 


относительно легкие 
ства, необходимо иметь набор рисунков, 
чтобы по ним писать сочинения. Напри- 
мер, это могут быть юмористические 
рисунки Х. Бидструпа, рисунки из журна- 
лов «Крокодил», «Огонек», «Веселые 
картинки», открытки-репродукции с кар- 
тин русских и зарубежных художников. 
Для преодоления остаточных речевых в 
дефектов при афазии больные могут чи- 78 
тать и рассказывать тексты из своей | 

профессиональной литературы. 


Восстановление понимания речи 


понимание 
Е 


‘ающими, восприятия на слух 
( елепередач. Однако не грубые, 
досадные для больного нарушения 
мания речи могут отмечаться еще 
лительное время. В этом случае что 
делать для улучшения понимания речи? 
У неговорящих больных необходимо 
продолжать тренировать слуховое вни- 
мание как к отдельным словам, так 
и к различным звеньям предложений. 
В неторопливом темпе больного просят 
показать окружающие его предметы или 
картинки, изображающие их, сначала по 
одному предмету, затем по два сразу и по 
три. Например: «Покажи вилку, тарелку, 
хлеб», «чашку, сковородку и нож». 
Задание можно усложнить: «Покажи 
то, чем режут, то, из чего пьют». Нередко 
больные лучше понимают название пред- 
метов и хуже понимают названия дей- 
ствий и предлогов. Поэтому им дают за- 
дания с выполнением действий: «Застег- 
ни... расстегни... положи на... положи 
перед стаканом, в стакан, за стакан, око- 
ло стакана». Если больной выполнил за- 
дание неточно, ему показывают требуе- 
мое действие с предметом. 

Больные с сенсорной афазией обычно 
долго не различают на слух бл е по 
звучанию слова. Поэтому для них схема- 
тично рисуют в тетради дом, том (книгу, 
на которой обозначано — т. 1), бочку, 
почку, дочку, точку, дачку, тачку, траву, 
дрова и тому подобное, и к этим картин- 
кам делают подписи. Больного просят 
показать тот или иной рисунок или под- 
пись к нему, а для самостоятельной ра- 
боты предлагают выписать в тетради из 
любого текста (например, из текста га- 
зетной статьи) слова, начинающиеся на 
б, п, д, т, с, з, г, к. В результате, как пра- 
вило, представление больного о звуках 
речи постепенно улучшается. 

Даже с относительно легкой степенью 
нарушения речи больные с сенсорной 
афазией также испытывают некоторые 
трудности в ее понимании, особенно если 
одновременно говорят с ними два-три 
человека, Родным и близким необходимо 
это учитывать при общении с больным, 
При моторных формах АНИ восота: 
новлению понимания речи содействуют 

ятия устной речью: чем лучше боль- 
зан оизносит слова, чем легче строит 
ной пр е он и понимает. 
предложение, тем лучше о НАЕ 

У некоторых больных с моторн 


зией грубо нарушено произношен 
самых простых звуков. Таким б, 
следует подсказывать артикуляцию 
дельных звуков: «а», «о», «у», «и» и 
Прежде чем предложить боль зь 
рять звуки за обучающим, 
койной обстановке помочь ему научитьс, 
открывать и закрывать рот, сека 4 
зубы, высовывать язык, надувать ео БК. 
поднимать язык к верхним зубам Б 
Когда больной сможет выполнять 
действия, предлагают произнести зв | 
«а», широко раскрыв рот, звук «у» Е: | 
нув губы в дудочку; сомкнув губы, прн Я 
нести звук «м», По мере овладения ров 
ношением отдельных звуков приступают 
к разучиванию простых звукосочетаний 
и слов: ау, уа, мама, му, ум, ам. Очень 
важно научить больного следить за арти- 
куляцией обучающего. Сначала больной 
с трудом будет находить характерные 
для каждого звука движения языка и губ, 
Для облегчения можно нарисовать ему 
внешнюю схему этих артикуляций: «а» = 
большой кружок, «у» — маленький кру- | 
жок, «м» — сомкнутые губы. 
Обычно, чтобы научить больного ена. 
рушением артикуляции произносить прое 
стейшие звуки, приходится затрачивать 
много сил и терпения. Губы его не будут 
сразу подчиняться, находить нужную по: 
зицию. Освоив относительно простые 
звуки: «а», «у», «о», «м», приступают 
к упражнениям, необходимым для произ- 
несения несколько более сложных в 07: 
ношении артикуляции звуков: «в» (заку 
сить слегка нижнюю губу), «г» (упирать» 
ся языком в передние зубы так, чтобы 
был виден кончик языка). Из этих 3ву* 
ков и составляются первые простейшие г 
слова; «тут», «там», «Тата», «Вова», «То 
ма», «вот», Все освоенные звуки Зап" _ 
сываются в тетрадь. Больного Надо 
научить находить букву, соответствую”. 
шую звуку, и уметь ее вслух прочесть 
Затем обучают произношению 
«с», «п», «и», «Кк», «я» и других, ИЗ № 
рых строятся несложные фразы: 
сам...», «я тут.л», «я ем суп...» «Я 
пить» ит, д. Больные с нарушением ё 
куляции могут еще в течение долгого 8р 
мени неправильно произносить № 
рые звуки, а наиболее сложные 
(в артикуляционном отношении, 
«р») опускать. Например, В с70 
ошо» (хорошо), «пивет» (при 


у 
Ному повто- 
надо в спо- 


МИРА ия а 2 


= = р 2. 
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ого, ни занимающегося с ним это 
должно смущать. Не рекомендуется 
держивать освоение активного словаря 
из-за того, что некоторые звуки произ- 


носятся неверно. Важно, чтобы больной 
ъс начал пользоваться словами еще до того, 
вать как его произношение станет полностью 
веки правильным и свободным. 

й По мере освоения произношения це- 

эту лых слов и коротких фраз, больной учит- 
вук ся их складывать из фишек разрезной 
стя. азбуки, читать и писать под диктовку. 
Оиз. Складывание букв из фишек разрез- 
оиз. ной азбуки помогает восстановлению 
ают письменной речи. Вначале складывают 
Аний короткие, часто употребляемые в речи 
чень слова, например: «дом», «суп», «чай», 
рти. «каша», «рука», «ОЧКИ», «часы», «окно», 
ной имена близких людей (Маша, Коля и 

т. д,). Больной должен видеть образец 
оные составленного из букв слова, затем скла- 
губ, дывать его по памяти. Постепенно у него 
ему появляется возможность составлять все 
>» — более сложные слова, 
кру- Важным этапом в работе по восста- 

новлению речи является совместный с 
с на- больным анализ слов, отличающихся 
про- близким составом звуков. Например, 
вать дом—дым, бак—бок, бык—бук, пить— 
удут петь, мак—рак—бак—лак, дом—ком— 
о ПО- том—сом, рот—кот—бот—пот, мука— 
стые рука, Даша—Маша—каша—Саша, 
тают нож—ночь—нос— ноль, ком—кот— 
ИЗ кок—кон—кол—код, — пишет—пашет— 

у пышет, наша—Наташа, бук—буква— 

ее. букварь, лак—кулак, сорт—торс— 
заку рост—трос, «лист— лифт. Каждое из 
рать перечисленных слов произносится обу- 
тобы чающим (в роли этой может выступать 
‚ зву- родственник или знакомый больного), 
йшие а затем повторяется больным, который 
«То одновременно должен найти на картин- 
запи“ Ках изображения того, что называет. 
надо целью ‘восстановления представле- 
гвую” НИЙ оу звуковом составе слов рекомен- 
честь, дуется давать задания на восстановле- 
вуко? ние пропущенных букв: ян-арь, ср-да, 
кото. и Пят-ица, в-скресенье, м-рт, Ки-в, Кр-м, 
ЗЕ" УСК, Таш-ент, Мурм-нск, Во-га, Ен-сей 


еми больными, у которых произно- 
е отдельных слов с называнием 
етов и действий восстановилось 
© было нарушено), проводится 
ад составлением фраз. Для это- 
предлагают сюжетные кар- 


тинки, иллюстрации к журналам, ~ 
там для вольного пересказа, 

При этом часто неверно употребляют- 
ся окончания существительных и глаго- 
лов, пропускаются или заменяются. 
предлоги. Помогают в этих случаях 
вопросы, которые следует задать боль- 
ным, чтобы облегчить не. только выбор 
нужных слов, но и нахождение правиль- 
ных окончаний. Например: «Кто пишет 
письмо? — Сын. Что сын делает? — Сын 
пишет. Что сын пишет? — Письмо. Кому 
он пишет? — Отцу. О чем он пишет 
ПИСЬМО? — О своих делах». 

Кроме того, восстановлению помо- 
гает нарисованная в тетради схема пред- 
ложения, хорошо, известная со школь- 
ных лет: подлежащее -- сказуемое + до- 
полнение (с вопросами к каждому. сло- 
ву). Для самостоятельной работы боль- 
ному можно задавать по 5—7 упражне- 
ний на заполнение в предложении про- 
пущенных букв, слов (предлогов, глаго- 
лов, существительных), их окончаний. 
Например: «Дети идут... школу. Машина 
стоит около... Птица... из клетки. Дети 
возвращаются из лес...» 

Вот несколько типовых упражнений 
для восстановления устной речи при мо- 
торной афазии, подобные которым мож- 
но составить по школьным учебникам. 

1, Вставьте пропущенные глаголы: 
> Рассказ «Сын», Моему сыну 10 лет. 
Он... в четвертом классе. После работы 
я всегда... с сыном. Спрашиваю его, что 
он сегодня... в ‘школе, какие отметки 
на каких уроках его... к доске». 

«На прогулке». В субботу мы всей 
семьей... за город, Дочь, с собой фотоап- 
парат, сын ... удочки, Мы... небольшой 
костер, ...уху,... песни, ... грибы», 

В конце текста пропущенные ‘слова 
приводятся для справок, 

2, Вставьте пропущенные предлоги: 

«Недалеко. деревни было большое, 
глубокое озеро. Один раз два мальчика, 
Коля и Юра, пошли... озеро, ... берега 
они увидели плот». . 

«У нас... даче всегда весело, Дети 
бегают... дорожкам сада, строят. Песка 
крепости, носят... ведерках воду и поли- 
вают,.. лейки цветы», ойе 

З. Допишите предложения: «Мы 
ДЫ, что,.. Я доволен, что,,, Я рад, что 

4. Составьте предложения по. 

башня; 


ау 


ным словам: молния — 


` 


> Птица — неб 
о. 
впишите предл 


Ми; проснулся, ОЖения со слова- 


поют 
со ГОТОВИТ 
тау шумит, светит, ый 
= глаголы К словам: 
зд» «птица» 
«лампа», «зубы» я 


› «чемодан», «машина»; 
оставьте предложения со слова- 
› «нельзя...», «хорошо...», 
ра...», «завтра...», «быст- 
`», «редко...», «весело...», 


ро...», «красиво... 
«обидно...» 


8. ре словосочетания: разве- 
С развесить уши; смотреть 

, реть сквозь пальцы; повесить 
пальто, повесить нос; расшатать гвоздь, 
расшатать здоровье; завоевать уваже- 
ние, завоевать страну. 

9. Допишите окончания существи- 
тельных: «Мальчик ушел из школ... 
На дерев... сидит белка. Карандаш лежит 
на стол... Собака убежала из конур...» 

10. Ответьте на вопросы: «Куда вы 
идете? С кем советуется больной че- 
ловек? О ком заботится мать? Сколько 
У вас детей? Кто ваши друзья?» ит. п. 

11. Употребите фразы: «Кто там?», 
«Кому ты звонил?», «От кого пришло 
письмо?», «Что ты купил?», «Что надо 
| купить?», «Где лежит сахар?», «Посоли 
суп». 


Для совершенствования устной речи 
больному дается задание прочитать 
вслух небольшой (6—12 строк) рассказ, 
затем пересказать его с помощью наво- 
дящих вопросов, а позже и самостоятель- 
но. Для самостоятельной работы больно- 
му задаются упражнения по составлению 
предложений по нескольким словам. 
Например, даются два слова; «машина» 
и «улица», с которыми нужно составить 
фразу: «машины едут по улице» (или 
«по улице едут машины»). 

Степень сложности задания должна 
соответствовать речевым возможностям 
больного. Чем лучше он говорит, тем бо- 
лее сложный текст предлагается ему для 

есказа. 
е хорошо говорящим 
К предлагается писать сочинения, 
больн темам рисунков Х. Бидетру- 
например, еа ЯЙ журналов «Огонек», 
па, иллюстр епродукций картин. Мож- 
«Крокодил», а пересказать содер- 


жание телепередач, прочитанно 
Из журнала, газеты. } й 

Следующим этапом по восст 
нию устной речи является работа н 
составлением рассказов-импровиз 
на заданную тему, проведение с больным 
бесед-диалогов. Сюжет таких бесед мо. 
жет быть разным: «В магазине», «В авто- 
бусе», «На почте», «В поликлинике», (д. 
держание таких бесед (с учетом словар. 
ного запаса и речевых возможностей 
больного) ‚следует продумать и записать 
до занятий, заранее. 

Приведем примеры таких бесед-диа- 
логов (вопросы, обращенные к боль- 
ному). 

— Расскажи о своем знакомом? Кто І 
твой знакомый? Сколько ему (ей) лет? | 
Где он’ (она) работает? Гле он (она) _ 
живет? Как его (ее) зовут? Какая у него = 
(нее) семья? Как часто вы встречаетесь» | 
Куда вы вместе ходили? Помогаете ли 0 
вы друг другу? Что любит твой знако- | 

1 
| 


Т 


мый? Чем он интересуется? 


І 
— Как квасят капусту? Как ее режут, 1 
шинкуют; во что ее уложат? Что кладут (е 
на крышку кадки? Зачем? Куда поста: ( 
вят кадку? Когда капуста будет готова? х 
Подобные вопросы могут предлагать: д 
ся не только в устной беседе, но и для № В 
письменного ответа на них, а также в ка с 
честве плана к рассказу о том или ином | п 
человеке или событии. Г 3 
В следующем типе упражнений боль Н 
ному дается текст, содержание которого Е п 
он должен развить. ( у с 
— Ты пошел в магазин, увидел нуж- 
ную вещь (например, пальто), а у тебя 7 
не хватает денег. Что ты сделаешь? пс 
— Пошел сильный дождь, а тебе ка 
надо обязательно идти к врачу. Что ты ко 
сделаешь? га 
— К нам сегодня придут гости. Кай Фі 
ты их примешь, чем займешь, как Накро: ЖІ 


ешь на стол? 8, бе 
— Представь себе, что мы пришли В 


] . 
театр, а на нашем месте уже кто пр; 
сидит. Как ты будешь себя вести? + ЗЫ 


сделаешь? 
— У тебя кончилось лекарство, а 
тебе очень нужно. Что ты’ сде 
При некоторых формах сенсо 
афазии проявляется своеобразн 
рыв между. словами и понятия 
жающими смысл этих слов. 
ной может, например, правил 


Б СЛОВО «стол» и в то же время на письменному описанию различно расп 
росьбу показать, где он стоит, указать ложенных предметов. Предметы эти мо- 
а стул или шкаф. У таких больных гут быть наглядно расположены на столе 


ций ’ наблюдается И снижение так называемой или изображены на картинке. Примеры 
ым __Слухоречевой памяти. В ответ на просьбу таких описаний: «ручка, лежащая справа 
мо. повторить 3—4 слова подряд, они обычно от тетради и слева от стакана», «птица, 
то. воспроизводят лишь одно-два, сидящая на ветке над скворечником». 
С _ Для коррекции зрительных представ- Больным с нарушением понимания 
ар- лений и восстановления функции назы- сложных логико-грамматических оборо- 
тей вания предметов больным с такого рода тов рекомендуются следующие типы за- 
ать _ нарушениями рекомендуются упражне- даний. 
ния по срисовыванию отдельных предме- — Похожи ли по смыслу такие слова 

на. тов с картинок. Затем срисованные пред- (синонимы): «смелый», „«храбрый», «му- 

Б мелы просят нарисовать по памяти, обя- жественный»; «глупый», «неумный»; 

Ў зательно со всеми их существенными от- «добрый», «щедрый»; «брать», «хва- 

Б личительными признаками. Далее боль- тать»? 
ному предъявляется та же картинка или Подберите к заданным словам слова 
ет сам предмет, чтобы зафиксировать его с противоположным смыслом (антони- 
на) внимание на допущенных ошибках. мы): «новый — старый»; «высокий — 
его Для восстановления слухоречевой па- низкий»; «узкий — широкий»; «доб- 
сь? мяти предлагаются следующие упраж- рый — злой»; «сладкий — горький»; 
ли нения. «сильный — слабый». 
ко- Перед больным выкладывается серия — Подберите слова, определяющие 
предметных картинок, ему дается зада- качества существительных: воды, возду- 
ут, ние выбрать 2—3—4 предмета. Затем ха, молока, мяса, масла, лимона, лука, 
дут он прослушивает их названия — серию сахара, свеклы, картошки, полотенца, 
та- (2—3—4) слов — иищет данные изобра- одежды, дня, ночи, зимы, лета, весны, 
ва? жения предметов в стопке картинок. Ког- осени, характера, настроения (например: 
т да же больной начинает уже неплохо вода чистая, холодная, ключевая, питье- 
для ВЫПОЛНЯТЬ эти задания, приступают к вая, грязная, кипяток). 
Е следующему этапу восстановления: Его — Составьте по 9 предложения со 
о просят сначала повторить серию (2—3— словами: «рука об руку»; «рукой подать»; 

И 4 и более) слов по памяти, а затем «быть под рукой»; «на руках носить»; 
т написать их или зарисовать названные «держать себя в руках»; «ухватиться 
ото предметы (например: чайник, чашка, обеими руками»; «золотые руки»; «по- 

стол, ложка). пасться под руку»; «железная рука». 
87 В дальнейшем по мере восстановле- — Объясните, когда употребляются 
М ния речи с больным проводится работа следующие обороты: души не чаять; по- 
) ПО освоению многосмыслового значения краснеть до корней волос; спать как уби- 
бе какого-либо одного слова. Для этого Тый; как свои пять пальцев; во все ло- 
те а конкретное понятие (например, «бе- патки; во все горло; хоть глаз выколи; 
АТВ тать») обыгрывается в разнообразных кот наплакал. 
Как фразеологических контекстах (время бе- — Объясните, какое из предложений 

4 ит, вода бежит, кошка бежит, облака Правильное: фонарь освещается улицей, 
кро бегут). улица освещается фонарем, море омы- 

в: Часто у больных с афазией, даже вается берегами, берега омываются мо- 
ли т при относительно легкой степени рече- рем. 

'ВЫх расстройств, оказывается нарушен- — Покажите; 


| ручку карандашом, 
НЫМ понимание сложных логико-грамма- ручкой карандаш, карандашом ручку; 
‘тических оборотов речи: пассивных обо- ключом монету, 


монету ключом; паль- 
д став) предложений, отображающих про- цем шкаф, шкаф пальцем, 
В 


ранственное расположение предмета, — Положите: ключ справа от монеты, 
оторых, например, употребляются ножницы слева от ниток; карандаш спра- 
И — над, под, у, справа, слева, ва от ластика; ложку слева от чашки, 
Больным с такого рода наруше- — Нарисуйте домик слева от елки 
Ются задания по устному или и справа от чашки; цветок слева от 


а и справа от гриба; лампу справа 
от карандаша и слева от стула. 

— Нарисуйте домик под чашкой, чаш- 
ку над карандашом, очки под стулом, 
стул под солнцем; цветок над елкой и под 
грибом; окно над шкафом и под ложкой. 

— Докончите начатые предложения 
разными вариантами: «Она не могла по- 
ступить в институт, хотя...», «Она посту- 
пила в институт, несмотря на ...», «Если 
бы я нашел такси, ...», «Мы пойдем за 
грибами, если ...», «Девушка, которая .., 
работает в школе». «Пальто, которое... 
надо повесить в шкаф». «Когда... было 
уже поздно». 

Для начавших говорить при всех фор- 
мах афазии очень полезно: 1) решение 
несложных кроссвордов; 2) составление 
серий слов из многосложного слова (всем 
известная с детства игра, когда из букв, 
например, слова «преподаватель», обра- 
зуются слова «вода», «лето», «дело», 
«правда» и др.); 3) обсуждение кино- 
фильмов, спортивных передач. 

Если больной желает и может вер- 
нуться к работе, к этому моменту он 
уже должен делать небольшие доклады 
на производственные темы, пересказывая 
журнальные статьи или параграфы из 
справочников по специальности. Трудно- 
произносимые термины выписываются им 
в специальные словарики, для того чтобь 
) их отработать в процессе многократного 
произнесения. Если больной студент или 
учащийся, следует рекомендовать ему 
вернуться на :тот курс, за который у него 
уже сданы экзамены... Такое отступление 
поможет ему втянуться в учебную про- 
грамму, привыкнуть к лекционной на- 
грузке. 

“Несомненно, этим не. исчерпываются 
все приемы восстановления речи у боль- 
ных с афазией. Нередко наблюдаются 
случаи, когда имеется сочетание различ- 
ных форм афазии, Речевые нарушения 

этих больных могут быть более стойки- 
ми, чем все вышеописанные, 


Преодоление артикуляционных 
_ расстройств 


Следствием нарушения мозгового 
кровообращения, кроме афазий, могут 
быть различные дизартрии, Диагноз ди- 

ртрии, ее форм ставит врач невропа- 


толог. Наиболее часто встречающ, 
форма этого речевого расстройства на 
зывается псевдобульбарной (по наз 
нию соответствующего отдела мозга) ди. = 
зартрией, которая возникает при двусто. . 
роннем нарушении нервных путей, иду. 
щих от коры головного мозга к его под. 
корковым отделам, к стволу мозга, 

При этой форме речевого расстрой. | 
ства у больных полностью сохраняется 
понимание речи, они могут общаться при 
помощи письма или азбуки, по которой 
они указывают пальцем буквы, входя. 
щие в слова и фразы. 

При псевдобульбарной дизартрии у 
больных нередко наблюдается полное оте 
сутствие движений языка, губ, мягкого 
нёба, гортани либо крайняя замедлен- 
ность, заторможенность этих движений, 
Язык больного подтянут кзади, спинка 
языка закруглена и закрывает вход в 
глотку. Больной с трудом высовывает 
малоподвижный язык вперед, во многих 
случаях может пододвинуть его лишь 
к зубам, не выдвигая из полости рта, 
Амплитуда движений языка настолько 
мала, что больной не всегда может обли 
зать губы, поднять язык вверх, Наименее Ч 
подвижным оказывается кончик языка, 
он напряжен, почти не меняет своего 
положения, если надо облизать губы» 
опустить язык вниз, 

Так как при псевдобульбарной диз 
зартрии нарушаются движения не только 
языка, но и губ, мягкого нёба, глотки, 
гортани, больной не только молчит, НО 
и не ест обычную пищу из-за нарушения 
жевания и глотания. Нередко больные 
поперхиваются жидкой пищей. как 
следствие нарушения сглатывания сл а 
ны у них наблюдается слюнотечение. ш 

Псевдобульбарная дизартрия Прод р 
является в разной степени тяжести, № 
для преодоления этого недуга подчас 
требуется довольно длительное время. 
Хотя по мере восстановления речи у боль 
ных наблюдается и уменьшение СЛЮВС р 
течения, но долгое время сохраняет» 
«гнусавый» оттенок голоса из-за пло 
подвижности мягкого нёба, несмотря 
расширение амплитуды движений яз 
и губ. 
Преодоление псевдо ульбарной 
зартрии возможно только при 
ной тренировке движений мыш! 
губ, мягкого нёба и глотки, 


ЧЕГА ЧН 


5 


оз 


ъзуется особая гимнастика арти- 
куляционного аппарата, сочетаемая с 
легким массажем органов артикуляции, 


У при этом желательно проводить и по- 
К сильную для больного общую гимна- 
1- ый 
; адо постоянно помнить о чрезвы- 
\. чайно быстро возникающей усталости 
я больного, в связи с чем желательно после 
и каждых 5—7 минут занятий (а иногда 
й и чаще) делать небольшие перерывы, 
ў давая ему отдохнуть. Многие больные 
могут тренироваться сами, сидя перед 
зеркалом и постепенно добиваясь все 
А олеше амплитуды движений языка и 
губ. 
5 Вот основные упражнения, содейст- 
С вующие преодолению артикуляционных 
|. расстройств при этой форме дизартрии. 
а 1. Подготовительные ` упражнения. 
В 1. Упражнения для мышц шеи: мед- 
т ленно, спокойно поворачивать 2—3 раза 
х голову в стороны (вдох носом, выдох 
Ь ртом), нагибать голову вниз (выдох но- 
а. х сом), не спеша поднимать ее прямо (вдох 
(0) ртом). 
(- 2. Гимнастика мышц зева и глотки: 
е : а) по возможности широко открыть 
а, рот, вдохнуть и плавно выдохнуть воздух 
0 (позевывание); 
Ч, Н б) покашливание (имитировать ка- 
шель); 


в) зажав слегка ноздри, пальцем сду- 
вать с ладони ватку или бумажку, дуть 
на зажженную спичку, на воду, надувать 
щеки при крепко сжатых губах. 

Выполнение упражнений контролиро- 
вать, наблюдая за собой в зеркале. 

‚ Ц. Проводить очень легкий массаж 
мягкого нёба подушечкой повернутого 
ногтем вниз большого пальца (ноготь 
должен быть либо аккуратно обрезан, 
Либо закрыт напальчником гигиениче- 
ской перчатки). Это упражнение должно 
быть очень кратким, достаточно прикос- 
Нуться к мягкому нёбу 3—4 раза, чтобы 
Возникло. необходимое для преодоления 
® Малой подвижности мягкого нёба рвотное 
° движение. 
— Ш. Гимнастика и массаж артику- 
Мяционных мышц. 
1. Опускать и поднимать нижнюю че- 
затем движение нижней челю- 
стороны, выдвижение нижней че- 
н вперед и отведение ее назад, 
стягивание углов рта в улыбку, 


оскаливание зубов, стягивание губ в ду- 
дочку. Произнесение звуков «у», «0», 
«а»; затем парных звуков «и—у», «и— а», 
«и—0о», а в дальнейшем звуков «а-—0о— 
у», «и—а—и», «а—и-—а», «у—и—у», 
«и—у—и», ; й 

3. Одновременно надуть обе щеки, 
затем надувать их попеременно то пра- 
вую, то левую, Втянуть щеки в простран- 
ство между зубами, Втягивать губы в 
рот. Поднимать верхнюю и опускать ниж- 
нюю губу. Пробовать фыркать и цокать. 

4. Высовывать язык вперед лопат- 
кой, жалом, поднимать язык к верхним 
зубам, к верхней губе, опускать язык 
в полость рта, на зубы; позже — к ниж- 
ней губе, делать круговые движения язы- 
ком в разные стороны в полости рта, 
вокруг зубов, вокруг рта, присасывать 
язык’ к нёбу. 

С целью массажа языка рекоменду- 
ются упражнения: движения языком 
между слегка сжатыми зубами, легкое 
покусывание языка, круговое движение 
языка вокруг губ, присасывание языка к 
нёбу, воспроизведение кучерского 
«тпру». 

Кроме этого желательно проводить 
гимнастику мускулатуры лица: «хму- 
рить» по заданию лоб, брови, морщиться, 
имитируя зубную боль или ощущение 
кислого во рту, поднимать и опускать 
брови, имитируя удивление, попеременно 
закрывать веки глаз, имитируя прищу- 
ривание то левым, то правым глазом, 
попеременно поднимать углы рта, делать 
нюхательные движения, оскаливать зу- 
бы, имитируя откусывание хлеба. Про- 
водится очень мягкий (1 минуту) массаж 
губ, щек, мышц лба. 

Не каждый больной на одном занятии 
сможет выполнить все рекомендованные 
выше упражнения. Следует исполнять 
одно-два из каждой группы упражнений 
одновременно на каждом занятии, осо- 
бенно в начале восстановительного лече- 
ния. В дальнейшем, по мере улучшения 
состояния, объем выполняемых упражне- 
ний постепенно расширяется, включа- 
ются новые задания. Постоянно надо 
помнить, что больные с дизартрией очень | 
утомляемы, и гимнастические занятия 
должны длиться не более 15—20 минут 


(а иногда и меньше), с небольш 
рерывами на отдых. Й 
Параллельно с проведен е 


ОР 


альных 
ющих ани для мышц, участву- 
ао с больными ве- 
сед а речи. 
отдельных Уо я появления 
Затем фраз м и в, простых слов, 
НОМ отношении х в артикуляцион- 
фикация). в (например: электри- 
ои с дизартрией легкой 
ее даются задания на четкое про- 
а а да «На дворе 
ое дрова», «Сшит колпак, 
аковски, надо колпак пере- 
колпаковать», «Карл у Клары украл ко- 
раллы», «Шла Саша по шоссе». 

С каждым занятием больным необхо- 
димо постепенно увеличивать свою ре- 
чевую активность. Параллельно воспи- 
тывается самоконтроль за правильно- 
стью речи. В занятиях с больным надо 
быть терпеливым, гибким, деликатным и 
В то же время пунктуальным в организа- 
ционных вопросах, не жалеть своего вре- 
мени, не забывать о расписании занятий, 
помнить, что без помощи близких людей 
самому больному трудно справиться с 
речевым дефектом. 


У человека, перенесшего инсульт, ча- 
сто нарушаются взаимоотношения с ок- 
ружающим миром, изменяется в той или 
иной мере и сама личность больного — 
происходит его психическая и социаль- 
ная дезадаптация (расстройство приспо- 
собленности). Поэтому задачей не толь- 
ко врачей, методистов по лечебной гим- 
настике, логопедов, психологов, но и род- 
ных и близких больного, иначе говоря, 
всех, кто участвует в процессе реабили- 
тации, является восстановление его со- 
циальных контактов, бытовых навыков 
и в определенной мере трудоспособности. 

У многих больных восстановление бы- 
товых навыков первое время может не- 
сколько отставать от восстановления 
движений. Такие больные с уже неплохо 
восстановившимися движениями не мо- 
гут сами одеться, нуждаются в посторон- 
ней помощи при мытье в ванне, бот 
одни выходить на улицу. Задача с ) 
‘этапа восстановления — обучить 


ного полному обслуживанию себя в быту, 


научить обходиться без п 
мощи при одевании, зажигат 
догревать пищу, пользоваться 
выходить одному на улицу, 
’ Ряд факторов может 
восстановление 


мОЦиИо- — 
нальных и волевых качеств, ме 


отношение к окружающему и самом 
себе. Эти изменения тормозят проце 
социальной адаптации больного, Е 

Так, например, при обширных пора" 
жениях коры правого полушария голов- 
ного мозга, наряду с нарушением дви- 
жений в левых конечностях, у больных 
возникает снижение двигательной и пси- 
хической активности. У разных больных 
это снижение активности может быть 
выражено в разной степени: от благо- 
душного, беспечного отношения к своей 
болезни (к имеющемуся двигательному 
дефекту) до полной апатии. 

Даже при относительно неплохом вос- 
становлении движений больные могут бе- 
зучастно лежать в постели. Если их по- 
садить перед телевизором, они также 
часами бездумно смотрят одну передачу 
за другой. При этом нельзя считать, 
что их мысли витают где-то далеко. Они 
могут обстоятельно рассказать все, что 
видели. Но увиденное и услышанное не 
вызывает у них должных эмоций. ©0- 
хранность памяти и интеллекта у таких 
больных сочетается с эмоциональной тус 
постью и отсутствием инициативы. 

Одновременно с притуплением эмоций 
и безынициативностью у’ подобных боль- о 
ных наблюдаются и другие изменения 
личности: расторможенность, проявля | 
ющаяся в нетактичности, склонности К 
плоским шуткам и неуместным замеча» 
ниям. Причем все это может возникну 
даже у тех, кто до болезни отличался 
высокой культурой поведения. Нередко 
у больных, перенесших инсульт в право 
полушарии головного мозга, наблюде 
ются различные проявления некрити 
го отношения к своему заболевани 
имеющемуся двигательному дефе 
недооценки их до полного игнориро. 
и даже отрицания (синдром а 
зии). У 
Восстановление ходьбы; 
живания и трудоспособ 


ТЕКУТ" а 


пз ГОО 


ниженной психической и двигатель. 
активностью и анозогнозией резко 
Руднено. Различные действия они со- 
ршают не столько по внутреннему по- 


буж 


гимнастике 
только в присутствии методиста, в 
остальное же время безучастно лежат 
ИЛИ сидят. 

С такими больными необходима упор- 
Ная работа с целью выработки у них 
потребности к движениям, к ходьбе и 
самообслуживанию. На первом этапе для 
этого требуется постоянная стимуляция 


извне. 
Роль семьи в осуществлении этой сти- 
муляции неоценима, особенно после 


выписки больного из больницы. Дома, 
под контролем родных и близких он дол- 
жен регулярно проводить занятия по ле- 
чебной гимнастике. Необходимо обяза- 
тельно привлекать больного к выполне- 
нию посильных для него домашних обя- 
занностей, таких, как участие в уборке 
помещения в мытье посуды, накрывании 
на стол. 

Желательно на каждый день состав- 
лять план (лучше письменный) с точным 
И детальным указанием, когда и что боль- 
ной должен сделать. Первое время, ко- 
нечно, одних письменных инструкций 
оказывается недостаточно, и требуется 
постоянно побуждать больного к дея- 
тельности, иногда даже преодолевая со- 
противление с его стороны. 

Следует неустанно напоминать боль- 
ному, что никакие чудодейственные ле- 
карства и методы физиотерапии не при- 
Ведут к. восстановлению нарушенных 
движений без усилий с его стороны, объя- 
снять ему, что если он будет 45—60 минут 
В день заниматься с методистом лечебной 
тимнастикой, а остальное время лежать 
или сидеть у телевизора, то это не при- 
ведет к положительным сдвигам в его 
‘состоянии. 

— Опыт показал, что настойчивые уси- 
Мия со стороны близких и родных боль- 
о, упорные занятия комплексом вос- 
Вовительной терапии приводят к зна- 
тъному восстановлению движений, 


нию нарушений в эмоциональ- 
ой сферах. К больным посте- 
ращается их прежняя ‘актив- 


П 


ность, они начинают самостоятел , 
понуждения извне заниматься лечебно! 
гимнастикой, интересоваться окружаю- 
щим, семьей, делами служебными и про- 
изводственными, постепенно включаются 
в социальную жизнь, многие из них воз- 
вращаются на прежнее место работы. 


гроль эмоционально-волевой сферы 


Сочетание слабости, повышенной 
утомляемости с пониженным, подавлен: 
ным настроением составляет основу при- 
знаков астенодепрессивного синдрома. 
Такие изменения со стороны эмоциональ- 
но-волевой сферы часто возникают в ре- 
зультате инсульта (астения — слабость, 
бессилие; депрессия — пониженное, по- 
давленное настроение). Наличие у боль- 
ных этого синдрома препятствует успеш- 
ному проведению восстановительных ме- 
роприятий. 

Дело в том, что из-за быстро возни- 
кающей утомляемости такие больные не 
выдерживают длительных занятий, а из- 
за сниженного настроения, неверия в 
свои силы и в возможности восстановле- 


ния часто даже отказываются занимать- 
ся. Их настроение можно охарактери- 
зовать как состояние капитуляции. 

По своему поведению, чисто внешне, 
они иногда напоминают больных со сни- 
женной двигательной активностью, на- 
ступающей при поражении правого по- 
лушария мозга, хотя причины разные. 
Это и надо учитывать при проведении 
восстановительных мероприятий. Так, ес- 
ли у больных с астенодепрессивным синд- 
ромом снижение активности связано с 
быстрой утомляемостью и неверием в 
успех, то гипоактивность (при поражении 
правого полушария) обусловлена глубо- 
ким нарушением волевых процессов, эмо- 
циональным оскудением и недооценкой 
своего состояния. 

В преодолении астенодепрессивного 
синдрома значительная роль принадле- 
жит психотерапии наряду с лекарствами, 
повышающими настроение (антидепрес- 
санты) и тонус центральной нервной си- 
стемы (нейростимуляторы). Не только. 
врач, но и родные, близкие больного Й 
должны постоянно укреплять в нем веру _ 
в свои силы, уверенность, что в ново 
изменившейся ситуации он ‚найдет 


место в жизн 


| и. В беседах с больны 
необходимо п о 


одчеркивать важность его 
мнения для членов семьи, советоваться 
С НИМ по всем семейным вопросам. 


ольшую роль, по нашим наблюде- 
ниям, могут сыграть в этом и сотрудники 
по работе, поддерживая в больном на- 
дежду в возможность возвращения к тру- 
ду. С повышением настроения, при более 
оптимистическом взгляде на будущее 
снижается утомляемость, больному ста- 
новится легче переносить физические на- 
грузки. 

В ходе восстановительного лечения 
| У больных нередко возникают различные 
невротические реакции, сопровождаемые 

страхом. Чаще всего страх выйти одному 
на улицу. Но иногда возникает и страх 
перед самостоятельным передвижением 
даже в пределах помещения. Такой боль- 
ной может ходить самостоятельно — опи- 
раясь на палку или даже без нее, и реко- 
мендуется, чтобы рядом с ним обязатель- 
но кто-нибудь был для страховки от па 
дения. Усилению подобных страхов не- 
редко способствуют предшествовавшие 
падения, которые иногда случаются при 
первых попытках к самостоятельному пе- 
редвижению после инсульта. 
Затрудняют дело и другие страхи, 
связанные с самостоятельным передви- 
жением: боязнь лестницы, лифта, боль- 
ших открытых пространств и т. п. Хотя 
больные и могут относительно хорошо 
передвигаться в пределах замкнутых про- 
странств (в квартире, в больничном ко- 
’ридоре), все же они боятся без сопро- 
 вождающих спускаться по лестнице, а 
тем более пользоваться городским тран- 
__ спортом. 
С Существуют различные методы пре- 
одоления подобных страхов, в их числе 
И лекарственная терапия, уменьшающая 
страх с помощью транквилизаторов. Но 
ведь могут помочь родные и близкие 
больного: участвовать в ежедневных тре- 
вках больного в ходьбе по лестнице, 
льзовании лифтом, при его само- 
оятельном передвижении по улице. 
В ачале сопровождающий лишь под- 
больного, помогает ему, а в 
м только находится рядом. По 
олЬной овладевает навы- 
обходимо на примерах 
ожет обойтись и без 
Аменно при такой 


и 


самостоятельности — страх со вр 
довольно быстро исчезает. Но в то 
время нельзя что называется подгон 
больного, форсировать его самостояте, 
ность: это может привести к обратному | 
эффекту — к усилению страха 8 б 
Немаловажную роль в борьбе со стра _ 
хами и другими невротическими проявле- 
ниями (бессонницей, раздражительно 
стью) играет аутогенная тренировка, ко- 
торую можно проводить и в домашних 
условиях. 9 


Преодоление страхов самовнушением 

Больные с последствиямӣ инсульта 
должны выполнять упражнения аутоген- 
ной тренировки в положении лежа на 
кушетке или диване, в удобной позе, 
способствующей максимальному рас- 
слаблению мышц. Под голову следует 
поло» невысокую подушку, глаза за- 
крыт ки вытянуть вдоль тела. В сред- 
нем к занятие длится 30—40 минут, 
а проводить их лучше утром (сразу поеле 
сна) и вечером (перед сном). 

Для аутогенной тренировки рекомен- 
дуется комплекс из шести стандартных 
упражнений, каждое из которых разу- 
чивают на протяжении нескольких за- 
нятий. В начале каждого занятия боль- 
ной мысленно произносит несколько раз 
фразу «Я совершенно спокоен» до тех 
пор, пока им не овладеет ощущение по- 
коя, умиротворенности, отрешенности от 
повседневных забот. Этой подготовитель- 


о 


ной формулой внушения создается внут- 


ренняя настройка на последующие уп- 
ражнения. 


Но не у всех с ПОМОЩЬЮ ЭТОЙ простой, ) 
формулы удается вызвать состояние по- 


коя. Люди с повышенной возбудимостью | 


— Я успокоился... 
— Полный покой охватывает 
ло... обволакивает меня 
Подготовительные фо 
ния произносятся не 


покоя, умиротворенности.. Напри- 
ожно представить себе голубое не- 


| гладь озера 
п. Ощущение покоя само по себе 


вает расслабление мышц и ПОДГО- 


Ч ливает успешное усвоение первого из 

`. екомендуемых упражнений. 

га Первое упражнение. На разучивание 

я Го’ упражнения, цель которого на- 

іх 7 Читься расслаблять мышцы, обычно за- 
1 трачивается от 5 до 8 занятий. Боль- 
| Мой мысленно повторяет несколько раз 
| следующие Фразы, добиваясь макси- 

ў  мальнопо расслабления мышц и ошуще- 
$ ния тяжести в конечностях: 

а Моя правая рука тяжелая... 

Си Моя левая рука тяжелая... 

а Е Моя правая нога тяжелая... 


с | ОС мох левая нога тяжелая... 
2 Обе руки и ноги тяжелые... 


а Самовнушение сопровождается рас- 
а | слаблением мышц, хотя полное ошуще- 
| ние расслабленности возникает обыч 
28 і только через несколько занятий. Для 
15 | _ больных это упражнение аутогенной тре- 
пе |  нировки способствует расслаблению тех 
| мышц паретичных конечностей, в ко- 
Н- торых после инсульта возникло пато- 
1х 4 логическое повышение мышечного то- 
у- | вуса. К тому же проводимое на 
а- І ночь, оно нормализует сон. После 
Б- || усвоения упражнения | можно присту- 
аз ( пать к выполнению упражнения 2. 
ех 2 Второе упражнение. В начале заня- 
о- Я тия вновь повторяют формулу «Я совер- 
от о шенно спокоен», а затем упражнение 1, 
ть: | достигая ощущения расслабленности в 
ут- НА: теле. После этого мысленно повторяются 
п Е. следующие формулы самовнушения: 
Е Моя правая рука теплая... 
сай Моя левая рука теплая... 
б. Моя правая нога теплая... 
А Юю 4 °Э Моя левая нога теплая... 
Е Мои руки и ноги теплые... 


Моя спина теплая... 

После 2—3 занятий формулы вну- 
ия ощущений тяжести и тепла мож- 
бъединить в одну: «Мои руки тя- 
и теплые... Мои ноги тяжелые 
Ые...» Повторяя эти формулы, на- 


пог уженными в теплую, почти 
нну. Люди с недостаточно 
ием могут перед нача- 


и А 
в тёплую воду и попыт ) 
ощущения, возникающие при этом. 
гружении. Разучивание упражнения. 
среднем происходит в течение 4—8. 
НЯТИЙ. а. 

Если цель первого упражнения’ 
научиться расслаблять мышцы, то зада 
чей второго является овладение собет- 
венными сосудистыми реакциями, в 
обычных условиях не поддающимися 
волевому контролю, и, в частности, ° ^ 
возможность добиться произвольного — 
расширения сосудов. У людей, хорошо 
овладевших этим упражнением, можно 
объективно, с помощью приборов во вре- 
мя его выполнения зарегистрировать 
повышение кожной температуры и рас- 
ширение кожных сосудов. Так трени- 
руется тонус сосудов, нормализуется ой 
артериальное давление. Только после то- Е. 
го, как будет освоено упражнение 2, 
приступают к разучиванию следующего. 6 

Третье упражнение. Начинаются за- 
нятия в обычной последовательности: 
вначале мысленное внушение «Я совер- 2 
шенно спокоен», затем последовательно ] 
повторяются упражнения 1и 2, а когда 
достигаются ощущения тяжести и тепла, 
приступают к внушению формулы «Серд- 
це бьется спокойно и ровно». в 

Во время выполнения этого упраж- в: 
нения все внимание должно быть сосре- р 
доточено на ощущениях, идущих от М: 
сердца. Постепенно, по мере освоения 
упражнения удается явственно почувст- 
вовать сердцебиение. В дальнейшем же- 
лательно мысленно представить себе кра- 
сивый пейзаж, вспомнить приятную успо- 
каивающую — музыку. Освоение этого 
упражнения позволяет предотвращать 
приступы болей в сердце, а в ряде 
случаев выравнивать сердечный ритм 
и снимать приступ сердцебиения. На 
разучивание упражнения 3 приходится 
в среднем 4—6 занятий. 

Четвертое упражнение. Освоение ео | 
способствует нормализации ритма дыха- > 
ния. После повторения трех первых. 
упражнений проводится самовнушени 
«Мне дышится спокойно и свободно». 
В это время дышать надо глуб 
вдох через нос, выдох через рот 
время вдоха передняя стенка 
выдвигается вперед, выдоха — 
ется внутрь (по продолжі 
выдох в два раза длиннее 


у 


КО. 


зает 

анятия. 

ятое упражнение. Выполнение его 
правлено на создание ощущения тепла 

_В области солнечного сплетения, являю- 
щегося вегетативным центром, регули- 
’ рующим работу желудочно-кишечного 
тракта. Автор этого метода аутогенной 
тренировки, немецкий ученый Шульц, 
предлагает следующую формулу: «Мое 
солнечное сплетение излучает тепло» 
(проекция солнечного сплетения прихо- 
дится на середину расстояния между 
нижним концом грудины и пупком). 

В, связи с тем что обычно трудно 
мысленно представить себе солнечное 
сплетение, советский психоневролог 
А. Свядощ предложил несколько иную 
формулировку: «Мой живот прогрет 

и приятным глубинным теплом». Близка К 
нейи фраза: «Живот теплый, мягкий, 
приятное тепло разлито по нему». 

` освоение этого Упражнения требуется в 
среднем 4—6 занятий. Противопоказано 
оно при обострении язвенной болезни 
желудка и двенадцатиперстной кишки. 
Освоив пять основных упражнений 
‘аутогенной тренировки, приступают к 
разучиванию заключительного упраж- 
нения. 

Шестое упражнение. Формула само- 

Ро вНушения: «Мой лоб приятно прохла- 
ден». Мысленно повторяя ее, необходи- 
МО достичь ощущения легкого прохлад- 
ного освежающего ветерка, овевающе- 

10 КОЖУ лба. Использование этого 
1ражнения предотвращает, а иногда и 

‘ает головную боль сосудистого про- 

ния. Можно также расширить 

самовнушения: «Мой лоб при- 
охладен, голова ясная». 

Є овладения описанными шестью 

ми рекомендуется все их 

Невно, лучше 2 раза в 

тром достижении вну- 

время на проведе- 

можно сократить 

минут. Оставшие- 


На 


ые созда- 


стояния 2 


один на улицу, форм 
ния должна звучать так 
и спокойно гуляю один. 
При этом перед мысленным | 
больного должен вставать о! раз са! 
го себя, спокойно прогуливающег 
по улице. Не рекомендуется в 
лу внушения вводить предложени; 
держащие отрицания. Так, не го, 
формула «Я не боюсь ходить (вул; 
один по улице». 3 
Метод аутогенной тренировки п 
но использовать е целью рассла( 
ния тех мыши, в которых после’ 
сульта значительно повышается то 
(нередко это приводит к контракту- 
ре), а также для увеличения объема 
движений в паретичной конечности. ?, 
Вот пример использования аутоген- 
ной тренировки для расслабления МЫШЦ 
кисти, наиболее часто страдающих ПОВЫ: 
шением мышечного тонуса в результа- 
те инсульта. После 


я в кисти исчез 


проведения занятия 
доточено на ощущениях, 
кисти. ЫЧНО 

занятиях у 


шечного тонуса в течение ви бо 
и более длительного времени. Подобь 
упражнения рекомендуется проводит 
для расслабления мышц дреди 
бедра, стопы. 

Для стимуляции активных дв 
в пальцах паретичной руки после 
нения всех шести основных уп 
ний аутогенной тренировки 
использует следующие формул 
ленно сжимаю пальцы. 
жимаю пальцы. Движе 
«Я разгибаю кисть». 
ы», «Свожу па 


вх р 
аждого пальца. Сход- 
я можно применить для 
ктивных движений в других 
— локтевом, плечевом, го- 


в. 
самообслуживания 


к уже отмечалось, восстановитель- 
. лечение во всех своих видах про- 
должается после выписки больного из 
льницы: дома больные принимают на- 
наченные врачом лекарства, занимают- 
лечебной гимнастикой а с теми, 
кого нарушена речь, проводятся за- 
ятия по ее восстановлению. Также 
сширяются навыки самообслужива- 
я, которым научили больного в боль- 
1ице. 
_ В домашних условиях закрепляются 
навыки ходьбы, постепенно увеличивает- 
_ ся продолжительность прогулок (по вре- 
_ мени и расстоянию), больной обуча- 
| ется пользоваться лестницей, лифтом, го- 
родским транспортом. И после освое- 
ния ходьбы по ровной, гладкой поверх- 
| ности следует тренироваться в пере- 
движении по наклонной плоскости, а 
_ также по песку, мелкому гравию. 
Как правило, такие навыки, как са- 


 мостоятельно вставать с постели, наде-_ 


ать пижаму и тапочки, пользоваться 
луалетом умываться, принимать пищу, 
осваиваются еще в больнице. Дома же 
больной учится самостоятельно наде- 
вать верхнюю одежду и обувь, разогре- 
вать пищу, открывать ключом дверь, 
пользоваться телефоном. Труднее всего 
_ научиться самостоятельно пользоваться 
; но и этому можно научить 
ольшинство больных, перенесших ин- 
ульт. 
_ след за обучением полному само- 
живанию, а иногда и параллель- 
им необходимо подключать боль- 
полнению некоторых домаш- 
анностей. 
м домашним работам может 
ючен больной? Это зависит 


5 н і Ң 
ходить в ближайшие магази 
чае умеренных, легких двигат 
нарушений после инсульта, если за’ 
восстановился объем движении в руке, _ 
но осталась неловкость и слабость В 
ней, больной сможет шить» ‘стирать, 
участвовать в 
выполнять несложную работу порсаду. 
Домашняя  трудотерапия полезна 
вдвойне. С одной стороны, помогает 
восстанавливать сложные двигательные 
навыки паретичной конечности, а в тех 
случаях, когда степень пареза значи“ 
тельна, помогает перестройке на выпол” 
нение здоровой рукой. С другой сто- 
роны, домашний труд постоянно пода 
держивает больного психически. Ведь 
вынужденное безделье тяготит больных, 
вызывает отрицательные эмоции, что не 
способствует процессу восстановления. 
Для улучшения психического состоя- 
ния больного полезны также различ- 
ные увлечения — как те хобби, которыми 
в той или иной мере- увлекалея он 
еще до инсульта, так и новые. Во многих 
медицинских реабилитационных учреж- 
дениях с постинсультными больными 
проводятся занятия по вышиванию, 
плетению, лепке, художественным по- 
делкам по дереву и металлу, обуче- 
нию переплетному делу и др. Все это 
—®8 зависимости от возможностей и вку- 
сов больного №0; 95 (0) организовать и в 
домашних условиях. 


Лимат сє 


емьи 
Необходимо настраивать на возвра- 
щение к труду больных, которые до 
инсульта работали, если у них отме 
чается удовлетворительное, пусть и не 
полное, восстановление нарушенных 
двигательных и речевых функций. Ошиб- 
ку совершают те больные и их родст- 


направлен 


ТУВ 


приготовлении пищи, = 


ров ° Когда воля и упорство больных 
_ позволяли им вновь вернуться к люби- 
мой работе. Следует иметь в виду и то, 
что сама по себе трудовая деятель- 
ность мобилизует силы больного, выяв- 
ляет его резервные возможности и тем 
самым способствует восстановлению на- 
рушенных функций. 


Благоприятный психологический кли- 
р мат в семье, сочетание доброжелатель- 
| ности с требовательностью в отноше- 
| нии к больному во многом стимули- 
| рующе сказываются на ходе восста- 
новления нарушенных навыков, помога- 
ют возвращению его к труду. Сверх- 
опека, как и равнодушное, пассивное 
и отношение к больному, затрудняют 
и успешный процесс восстановления. Бы- 
| А вает, что когда родные и близкие боль- 
| ного пытаются предугадать каждое его 
желание, одевают, моют и чуть ли не 
кормят его с ложечки, то сам боль- 
ной при таком отношении к нему, на- 
чинает смотреть на себя как на бес- 
ыгу _омощного, зависимого человека. Во 
то всем этом нужно иметь такт и знать 
меру. 


Но не менее вредно и равнодушное 
отношение родных и близких к возмож- 
и ностям восстановительного лечения, к 
перспективам вернуть больного 
 <в строй». Нередко можно услышать: 
 <Все равно тут ничем не поможешь». 
’ Как показывает наш клинический опыт, 
°— Когда родные и близкие постоянно 
° занимаются с больным лечебной гим- 
_настикой, проводят по заданию логопе- 
да занятия по восстановлению речи, 
бнтения и письма, ободряют больного, 
о все это оказывает огромное воз- 
‚действие на быстроту и степень восста- 
овления нарушенных функций. 


Конек повторного инсульта? 
Повторные инсульты слу- 


Ў { 1 Я у А 
О факторах риска 
повторного инсульта 


шенное артериальное давление. Вер 
границы нормального  артериал 
давления для людей молодого и з 
лого возраста составляют 140/90; ут 


жилых — 150—160/90—100. | 7 
У 90 % больных со стойким повы Е 
шением артериального давления диа 
ностируется гипертоническая болезнь. | и 
возникновению которой способствует о н 
длительное нервно-психическое перена 0 бе 
пряжение, наследственная предрасподо Й п] 
женность, избыточное потребление пова. | А 
ренной соли. У остальных 10 % больных | Е 


причиной повышенного давления могут | Е 
быть заболевания почек, сужение ПО 


чечных артерий, некоторые заболевания | ге 
желез внутренней секреции. Способ» | 
ствуют повышению артериального дав 1 в 
ления также такие факторы, как избы. › | Ее 
точный вес (масса тела), малоподвиж- Ме 
ный образ жизни и употребление ал. В 
коголя. = | 
Больным с высокими цифрами ар. а 
териального давления, если они не при 0 УК] 
нимают регулярно гипотензивные (сни м о 
жающие давление) средства, Может На 
угрожать повторное развитие инсульта. 
В то же время исследования советских є кур 
и зарубежных ученых показали, что сит гос 
стематическое лечение больных с повис о. 
шенным артериальным давлением позво пир 
ляет резко снизить возможность ра А кур 
вития инсульта. Поэтому постинсуль | НИЗ 
ным больным с повышенным арте сиг; 
риальным давлением в первую очередь — стар 
необходимо, постоянно контролируя да в по 
ление, принимать по назначению вр 2 
гипотензивные препараты и огранич рук 
потребление соли. ў ЯВля 
Немаловажным фактором риска р Голя 
вития повторного инсульта является» альн 
рение. Широкое распространение ку а 


ния находится в прямом в. 
с ростом сердечно-сосудистых за 
ний и развитием таких тяжелых 
нений, как инфаркт миокарда 
вой инсульт и оли 
териит нижних конечностей, З 
ние сосудов ног, при котор! 
ходит сужение их просвета) 
Содержащиеся 
И 


и закупорке (тромбозу) сосу- 
ледует знать, что вредно не толь- 
активное, но и так называемое 
ссивное курение, когда табачным ДЫ- 
Юм дышат находящиеся в одном поме- 
цевнии с курильщиками некурящие 


Особенно опасно продолжать курить 
М5 кто перенес инсульт. К сожале- 
нию, нередко встречаются случаи, когда 
| Срдобольные родственники и приятели 
| приносят в больницу сигареты, факти- 
Г чески еще лежачим больным. В то вре- 
мя как именно родные и близкие преж- 
де всего должны оказать помошь в 
попытке больного бросить курить либо 
’ побуждать его к этому. 

в Легче всего отучиться курить в пер- 
— Бый месяц заболевания, когда страх 
— перед повторным инсультом особенно ве- 
лик. Родные и близкие должны от- 

А ‚влекать его от желания закурить; 
разъяснять всю опасность курения, 
укреплять веру в возможность его 
прекращения: Не следует держать в до- 
Ме сигарет, а родственники и друзья 
не должны курить при больном. 

В тех же случаях, когда бросить 
Курить сразу никак не удается, следует 
постепенно с каждым днем уменьшать 
Количество выкуриваемых сигарет (па- 
пирос), составить себе для этого план, 
курить только сигареты с фильтром и 
низким содержанием никотина, каждую 
сигарету выкуривать лишь наполовину, 
стараться не затягиваться, не курить 
в постели. ' 

° Другим таким фактором, провоци- 
щим развитие повторного инсульта, 
ется алкоголь. Употребление алко- 
способствует повышению артери- 
то давления, токсически действует. 
цу сердца. Многие больные, 
ие инсульт, признаются, что на- 
пили. Употребление алкоголя 
ески противопоказано больным 
едствиями инсульта. Безусловно, 
осится не только к крепким 
и, но и к таким, как пиво и су- 
бходим полный отказ от 


ядами, действуя повреждающе 
стую стенку, способствуют раз- 
атеросклероза, возникновению 


рам риска развития инсуль ‹а 
да других болезней. Нарушение 


точное питание и малоподвижный об 
жизни, является причиной развития | 
перхолестеринемии (повышенного соде] 
жания в крови холестерина) и отло- 
жения на стенках сосудов бляшек, со- 
держащих холестерин. Этот процесс и ^ 
лежит в основе развития атеросклеро-. 
за, в свою ‘очередь приводящего к за- 
крытию или резкому сужению просвета’ 
сосудов с нарушением питания тех 
органов или областей мозга, которые 
снабжают кровью этот сосуд. 

Это и приводит к развитию ин 
фаркта миокарда, мозгового инсульта. 


аа 
А 


О профилактическом питании 
Можно выделить ряд ошибок, кото 
ые совершают многие люди в своем Е 
повседневном питании. Сюда относятся А 
и обилие потребляемой пищи, и избы- 
ток в ней жиров и быстроусвояемых 
углеводов (сахар, сладости, белый хлеб), 
и недостаток свежих фруктов и овощей. 
Пищу часто принимают нерегулярно и 
бесконтрольно: вместо 5 раз в день 
(и понемногу) 9—3 раза (и помногу). са 
Калорийность пищи часто совершен- р 
но не соответствует энергетическим рас- ее 
ходам организма. Вместо свежих про- 
дуктов в повседневном потреблении 
преобладают вареные, жареные, пече- 
ные и соленые блюда, а в резуль- 
тате нерациональной кулинарной обра- 
ботки из пищи исчезают многие полез- 
ные компоненты. З 
Правильная организация рациональ- 
ного питания как для больных, пере- _ 
несших инсульт, так и для многих 
здоровых людей означает следующе 
1. Снижение общей калорийно 
пищи до 2200—2500 ккал. Этого в 
не достаточно для людей, не занят 
тяжелой физической работой. Сни 
калорийность рекомендуется в осн 
за счет ограничения потре 


сахај 


П 


Хлеб ржаной — 200 
Хлеб пшеничный — 280 
Крупы — 330—350 
Печенье — 420 
Сахар = 400 
Шоколад — 550 
Варенье — 280 
Конфеты — 370—500 
Масло сливочное — 780 
Масло растительное — 930 
Маргарин — 766 
Мясо (говядина) — 90—140 
Птица (курица) — 70—140 
Колбаса — 193—310 
Яйцо (1 штука) — 75 
Жирные сорта рыбы 100—130 


меньше использовать его в приготовлен- 
ной пище (каша, компоты, кисели). 

2. С целью нормализации обмена ве- 
ществ, особенно жирового, и уменьше- 
ния количества холестерина необходимо 
сократить в рационе содержание жи- 
водных жиров (сала, жирных сортов мя- 
са и рыбы, мясных наваристых супов 
и бульонов, колбасы, ветчины, сметаны, 
сыра, сливочного масла) и продуктов, 
содержащих большое количество хо- 
лестерина (яиц, печени). 

’ Общее количество жиров не долж- 
но превышать 80 г в день, Жела- 
тельно, чтобы не менее трети из них 
приходилось на растительное масло, со- 
держащее полезные для организма не- 
насыщенные жиры. Не следует употреб- 
лять более трех яиц в неделю. 

3. Рекомендуется есть больше све- 
жих овощей и фруктов, а вместо бе- 
лого хлеба употреблять черный хлеб 
из муки грубого помола. Полезны: греч- 
невая и овсяная каши, кисломолоч- 
ные продукты (простокваша, кефир), 

нежирный творог. В ограниченных ко- 
личествах и не ежедневно разрешается 
употреблять нежирные сорта мяса, пти- 
цы и рыбы. Шища должна содержать 
необходимое количество витаминов: в 
° сутки человек должен получить 50— 
100 мг витамина С (аскорбиновой кис- 
лоты), 1,4—2,4 мг витамина В), 1,0— 
30 мг витамина В и 1,5 мг вита- 


ольшие перерывы между при- 
способствуют нарушению 


щу принимать надо не- 


Калорийность основных продуктов 
(количество килокалорий в 100 г продуктов) 


еств и часто приводят к. 


Нежирные сорта ры- 
бы (треска и др.)— 30—70. 


Молоко (кефир) = 60 
Сметана — 280 
Творог жирный  — 219 
ирный =: 
т а 
Помидоры = 
Картофель — 70) 
Морковь — 30 
Свекла — 
Капуста о 
Фрукты и ягоды — 20—25 ' 
Виноград — 60 7. 
Орехи (без скорлу- Е 
пы) — 600 3 : 
: 
: 1 
большими порциями, но часто (4—5 раз Г 
в день). Есть следует медленно, дог д 
статочно тщательно пережевывая пищу Л 
Во время еды не следует разтовари а п 
вать, смотреть телепередачи или чи и б 
тать газеты, а рекомендуется контро“ 5. 
лировать количество съедаемой пищи, и 
5. Рекомендуется употреблять в пищу | те 
больше свежих, не подвергнутых тепе 8 зу 
ловой обработке продуктов (сырые ово ж 
щи, фрукты), есть меньше жареного, Ли 
Необходимо ограничить потребление со- 
лений (селедки, соленых огурцов, гри-. га 
бов), пищу рекомендуется недосаливать дв 
Особенно тщательно надо выпол ^ ти: 
НЯТЬ все эти рекомендации людям © ду 
избыточной массой тела. В среднем. НЫ 
нормальная масса тела равна росту че (ж 
ловека минус 100, то есть человек до. 
ростом 180 см — масса тела 80 кӣ ры: 
Желательно иметь массу тела на 109 за 
меньшую нормальной. Превышение но сти 
мального веса на 10—20 % означае сы 
ожирение. Следуют еще поправки 8 сам 
конституцию: астеники (Узкогрудые) пул 
имеют и в норме массу тела на 0 | 
15 % меньшую, чем гиперстеники (ши ем 
рокогрудые). Е ки. 
меется еще один прием опред Дол; 
ления избыточности жировой прослойк Нию 
в норме складка кожи вмзоте › Ноот 
кожной жировой клетчаткой на живо _ Жен 
захваченная двумя пальцами, не до, ны 


быть больше 2,5 см. 
: Больным с ожирением или 
точной массой тела худеть. 
постепенно. Необходимо избега 
строгих диет, которые иногд. 
дуют больным далекие 


ции обычно съедаемой пищи 
еньшаться постепенно. Лучше 
циальный дневник ежедневно 
емой пищи с переводом её в ки- 
алории. Регулярно (несколько раз в 
лю) следует взвешиваться. 


Кроме избыточного нерационального 
итания, нарушению обмена веществ и 
развитию атеросклероза способствует 
малоподвижный образ жизни. К сожа- 
|  лению, многие люди, чья профессия от- 
_ _личается дефицитом движений, не кон- 
° тролируют этот фактор риска: свобод- 


раз | Ное от работы время не используют 
до | для занятий физкультурой и спортом, 
цу. | лыжных и пеших прогулок, туризма, 
рия | посещения бассейна, не увлекаются ра- 
чи- | ботой на садовом участке. Тем более 
ро- | это важно людям, перенесшим инсульт, 
ци. в чья активность. ограничена либо двига- 
ищу: Ң тельным дефектом, либо возникшей в ре- 
еп- ЗУльтате изменений психики затормо- 
во- | женностью, апатией, нежеланием что- 
го. либо делать. 
со-  Неоценима роль семьи в деле ор- 
ри- | панизации для больного нормального 
АТБ | двигательного режима. Помимо заня- 
ол тия лечебной гимнастикой, которые сле- 
е -— 90 проводить 2—3 раза в день боль- 
НЕ ным необходимы ежедневные прогулки 
з. ’ (желательно 2—3 раза в день), про- 
с | должительность и длительность кото- 
м рых зависит от степени тяжести паре- 
› % А за и состояния сердечной деятельно- 
о, ’ əƏ Си В значительной степени эти вопро- 
ет СЫ регулируются в зависимости от 
А самочувствия больного и частоты его 
Т. ульса 
т. Больные ‚с хорошим восстановлени- 
и". движений могут совершать прогул- 
" постепенным увеличением их про- 
е. ительности (по времени и расстоя- 
ки: прогулки по пересеченной мест- 


И хорошем восстановлении дви- 
азрешаются непродолжитель- 
жные прогулки, плавание в бас- 
ге игры 
| 2). 
при этом необходимо 
обращаться к врачу, про- 
окардиографическое иссле- 
ерять артериальное давле- 


ние. Во время занятий лечебнс 
настикой, на прогулках больной 
сам контролировать свой пульс 
симально допустимое, число сокращ 
для людей в возрасте 40 лет счита: 
ется 180, для возраста 50 лет — 170 
60 лет — 160 (оно равно 220 ми ус. 
возраст). Во время занятий лечебной 
гимнастикой, при быстрой ходьбе пульс 
не должен превышать 75 % от макси 
мально допустимого числа сердечных 
сокращений, но лучше, когда оно не ў 
превышает 60%. 5 
Таким образом, для человека 40 лет 

допустимое ускорение пульса (состав 
ляет 108—135 ударов в минуту, для 

50’ лет 102—127, для 60 лет 
96—120, для 70 лет — 90—112. В связи 
с тем что заболеванию мозговых сосу- 
дов часто сопутствует поражение сосу- 
дов сердца, нагрузку следует увеличи- 
вать постепенно. При возникновении 
ощущений общей слабости, потливости, 
а тем более болей в области сердца 
ИЛИ головокружении физическую нагруз- 
ку необходимо тут же прекратить и 
обратиться к врачу. Возобновить заня. 


тия можно только после разрешения 
врача 


Способствующим развитию инсуль- 
та фактором является нервно психиче 
ское перенапряжение, сопровождаю- 
щееся отрицательными эмоциями, кото- 
рое в научной литературе и в повсе- 
дневной речи получило название 
«стресс». Причиной его могут быть, 
например, различные неурядицы и конф- 
ликты в семье и на работе, недо- 
ВОЛЬСТво своим положением, невозмож- 


ность осуществить намеченн 
болезнь или 


неожиданн 
психотравмах, 


ми, необходим 


Многие читатели просят порекомендовать 
конкретную методику релаксационной гим- 
настики для профилактики снижения работо- 
Способности, снятия утомления, раздражи- 
тельности. С такой просьбой к главному 
врачу Московской клинической больницы №8 
имени 3. Соловьева, заслуженному врачу 
РСФСР Вильмару Семеновичу ЧУГУНОВУло 
заданию редакции обратилась журналистка 
Анна МИРЛИС. Публикуем его ответ. 


| ЭТО ВАЖНО ДЛЯ СНЯТИЯ 
УТОМЛЕНИЯ: 


В комплексном лечении неврозоподобных 
состояний и переутомления применяется в 
Клинике и методика релаксационной гим- 
настики (РГ), разработанная под нашим ру- 
ководством группой специалистов. Весь комп- 
леко состоит из 11 специально подобранных 
и З дополнительных поз, через которые про- 
изводится непрерывный, плавный переход те- 
ла из одного положения в другое. 

Здесь действуют два момента: во-первых, 
твердое, устойчивое, как бы застывшее по- 
ложение тела (но в то же время удобное, 
нспринужденное, приятное) и, во-вторых, 
комплекс психофизиологических самовоз- 
действий на организм. 

Для удобства усвоения позу необходимо 
«разложить» на 4 главных элемента. 

Первый — релаксация во время и после 
принятия позы. Оказывает самостоятельное 
целебное влияние на организм человека и 
обеспечивает «срабатывание» позы, усиливая 
ее терапевтический эффект. 

Второй — сознательно направленная кон- 
 центрация внимания на ‘своем организме, 
Позволяет развить и в сотни раз усилить 
способности к самонаблюдению как средству 
‘самоконтроля, повысить эффект позы. 
Третий — сознательно контролируемое ды- 
іме Вызывает согласованное, созвучное 
действие всех органов. 


исленные элементы взаимосвя- 
мообусловлены. В непрерывном 
‘одной позы в другую в РГ мы 
цикл позы», означающий со- 
ний и технических усилий, 

е фазы двух сле- 


А 


вклю те 


чает в себя 6 последовательных. 
дых перед вхождением в позу; 2) 
настройка на выполнение позы; ё } вх 
в позу; 4) фиксация позы; 5) выхо 
6) отдых после выхода из позы. к 
Укажем основные принципы, которые в, 
но твердо’ усвоить и неукоснительно 
полнять, прежде чем приступать к РГ: 
принцип релаксации — после позы н б. 
ходим отдых в виде кратковременного р 
слабления, во время которого поза завершает 
свое действие на организм; Р , 
принцип мышечной радости — все упраж- 
нения должны доставлять телесное удовольс 
вие; А Ер 
принцип раскрепощения — научиться пре 
доставлять во время занятий максимальную 
свободу телу, что позволяет снять хрониче-_ 
ское напряжение; < ЕУ: 
принцип дозирования рабочей нагрузки. 
Время фиксации позы на первой неделе 
не должно превышать 5 секунд. Затем ето’ 
постепенно увеличивают. Необходимо соб 
людать следующие правила во время заня- 
тий РГ: Рет 
упражнения выполняются либо натощак, п 
либо через іса после приема пищи“ 
РГ не оказывг олжного действия после " 
тяжелой физ ой нагрузки; ў 
в ка клую позу нужно входить медленно, ' 
концентрируя внимание на ее выполнении; 
при занятиях РГ обязательны регуляр- 
ность, постепенность, строжайший самоконт- › 


9 


роль и самодисциплина. К 
Во время занятий РГ, которая обладает 

и психотерапевтическим действием, челове 2 
самостоятельно, сознательно и активно участ В 
вует в укреплении «воли» к з Г 
визируя защитные силы М 
чается значительное общее улучшение само А) 
чувствия, тс 

и‹ 


ехника исполнения основных поз 


сведенные вместе. Ноги должны кас 
ла по всей длине от колен до боль 
цев. Носки вместе, пятки слегка. разве, 
Медленно сесть на слегка разведенны 

ки. Поддерживать голову, шею, ту, 


аться п 
ших. Л 


прямой линии. Ладони свободно ИА. 
бедра. Основная тяжесть тела приход 
звольно 
р я 


и. / 6. Поза «лук». Лечь лицом вниз, упираясь 


уловище вперед. Не отрывая ягодиц, 
ок, тянуться лбом к полу. Затем од- 
енно со вдохом вернуться в исходное 


ь лицом вниз, лбом 
Полностью расслабить все 
цы. Положить ладони на пол, каждую 
Од Соответствующее плечо, поднимая локти 
вверх и прижимая их к туловищу. Ноги лежат 
на полу и прижаты друг к другу, носки оттяну- 
ты. Глаза закрыты. Затем открыть глаза и 
медленно поднимать голову, выгибая шею как 
| можно дальше назад. После этого медленно 
| поднимать грудную клетку, один за другим 
| 
| 
| 
| 
1 
і 


Го 


 ВыЫгибая позвонки. Нижняя часть тела от пуп- 
ка до пальцев ног должна касаться пола, 
Смотреть вверх как можно дольше. Некото- 
рое время фиксировать позу, а затем опус- 

каты сначала туловище, потом голову (очень 
медленно!) на пол. Вдыхать при подъеме, 
во время удержания позы дышать произ. 
вольно, опускаясь, делать выдох. 


5" Поза «плуг». Лечь на спину, руки по 
бокам вдоль туловища. Задерживая дыхание, 
медленно поднять ноги, не сгибая коленей, 
! прочно упираясь ладонями в пол. Когда 
| Ои будут находиться под углом 90°, поднять 
| паз и нижнюю часть спины, приводя ноги в 

вертикальное положение. Затем, медленно вы- 
| дыхая, опустить ноги за голову и коснуться 

пола пальцами ног. Дышать произвольно. 
Из позы выходить медленно, на выдохе. 


Б 


_ 260и в пол. Осторожно загнуть ноги назад 
И схватиться каждой рукой за щиколотки. 
— Поднять голову и бедра, выгибая спину так, 
тобы вес тела приходился на живот. Во 
— время подъема вдохнуть, при поддержании 
позы дышать произвольно. Возвращаясь в 
исходное положение, выдохнуть. 


за 


7. Поза «газовая». Лечь на спину, поднять 
Обе ноги и согнуть их в коленях, сильно 


плотно прижать колени двумя руками 
воту. Шоднять голову, стараясь дотя- 
я губами до колен. Сохранить позу до тех 
пока можно не дышать. Затем медлен- 
хнуть, возвращаясь в положение «ле- 


«березка». Лечь на спину, руки 
а ладонями вниз. Со вдохом мед- 
нять ноги до прямого угла. Затем 
ом, опираясь на локти, подхватить 
З. 
ПОЗ лжно быть по возмож- 
дыхание произвольное. При „| 
Ьос 


поднимая ‘головы, пока пятки 
пола. | Не 

9. Поза «заднее растягиван 
вытянутыми вперед ногами. Подн ь | 
вверх, повернув их ладонями вперед, и сп) 
сти большие пальцы. Голову зажать мех 
плечами. Сделать вдох и одновременно с ве 
дохом медленно наклоняться вперед, сохраня 
неизменным относительное положение голов 
и плеч. Лбом тянуться к коленям, рукам 
стараясь захватить большие пальцы ног. Во’ 
время фиксации позы дыхание произвольное. 
Затем одновременно со вздохом возвратиться 
в исходное положение. Е. 

10. Поза «скручивание». Сесть с вытя- 
нутыми вперед ногами, затем согнуть правую 
ногу в колене и переступить ею через левое 
бедро. Положить левую руку на согнутое 
правое колено, завести руку под него. Шра- 
вую руку завести за спину и медленно 
скручивать туловище, стараясь соединить ру- 
ки. Голова повернута вправо. Выходить из 
позы медленно, поворачивая голову, затем : 
руки, туловище и наконец разогнуть ноги. Е.) 
То же в другую сторону. Дыхание произ- 
вольное. 

11. Поза «тростинка». Лечь на спину, вы- 
тянув ноги и протянув прямые руки за 
голову. Приподнять таз, опираясь на пятки и 


лопатки, с максимальной силой растягивая 
позвоночник. 


Я 
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_ Беседу с врачом-психотерапевтом медсанча- 
сти Волжского автомобильного завода (г. То- 
< Льятти) Василием Петровичем МАКАРО- 


ВЫМ ведет наш корреспондент Л. МО- 
ХОВИКОВА. · 


КАК РАЗВИТЬ СВОЮ УМСТВЕН НУЮ 
РАБОТОСПОСОБНОСТЬ. 


— (Стоит ли доказывать необходимость 
постоянного повышения профессиональной 
подготовленности, расширения кругозора в 
наше время? Но чтобы непрерывно и ко- 
ренным образом обновлять свой багаж зна- 
ний, быстро и качественно справляться с 
рещением всевозможных задач и проблем, 
требуется высокая умственная работоспособ- 
ность: Как развить в себе такое психоло- 
пическое свойство, поддерживать такую спо- 
собность на требуемом уровне? 


— Умственная работоспособность — это 
+: важнейший показатель состояния психики че- 
Жи ловека, да и, пожалуй, всего организма. Она 


\ зависит от жизненного и профессионального 

0 опыта, от. заинтересованности человека дан- 
ной работой, ее новизны (или непривыч- 
ности), от интенсивности наступающего утом- 
ления, усталости и подвержена значитель- 
ным колебаниям в течение суток у каждого 
индивидуально. Особенно в тех случаях, когда 
необходима мобилизация нервно-психических 
ресурсов для быстрого и точного выполне- 
НИЯ сложного задания, умственная работо- 
способность отражает и возможность челове- 
ка успешно адаптироваться в среде, управ- 
лять ситуацией. 

Слагаемые такого успеха — это и уме- 
Ние сосредоточиться на конкретном вопросе, 
и цепкая, гибкая память, развитое вообра- 
жение» способность к глубокому анализу. Вот 
почему прежде всего необходимы каждому 
тренировки на развитие сосредоточенности 
воображения. Давайте с этого и начнем. 
Задание 1. Поставьте перед собой зна- 
ый вам предмет, рассмотрите внимательно 
форму, величину, особенности де- 
зложив таким образом его на 
части, проанализируйте каждую 
3 отдельности и запишите все, что 


чтобы тщатель- 


жно ни о чем 


выявить еще больше дет 
_ностей в изучаемой картине. Та 
ние укрепляет память и вним Ни 
утомляйтесь. Помните, что «уст лое» 
ние вам не помощник. Свою задачу уол 
няйте постепенно. А 
Задание И. Войдите в комнату и быс р 
окиньте ее взглядом. Выйдите из нее и за 
пишите число увиденных предметов, затем" 
опишите их. Вновь войдя в комнату, сверьтес 
со своими записями. Тренируйтесь таки на 
улице, внимательно рассматривая здания, их. б 
объем, цветовые соотношения, стиль фасада, 
цвет, количество деталей и их располо- 
жение (например, окон, колонн). А 
Задание П. Возьмитекакой-нибудьнеболь- ас 
шой предмет — часы, карандаш, спичку и, 
внимательно рассматривая его, рассуждайте 
о цели употребления, о материале, из ко» 
торого изготовлен, о способе изготовления. 
Думайте только о том, что находится в не 
посредственной связи с этим предметом. Ока Р. 
зывается, чем проще предмет, тем труднее 
составить такое суждение» 8 ? 
Задание ІУ. Понаблюдайте за движением | ! 
секундной стрелки, сначала в течение 30 Се 3 
кунд, а затем все дольше, вплоть до З ми "ў 
нут. Полезно повторять это упражнение не \ 
сколько раз в день, особенно перед сном, 
когда мозг утомлен и трудно сосредоточиться. 


Преодоление усталости и будет свиде- 0 
тельством того, что тренированность вни- Е 
мания достигла достаточно высокой степени. 

Для развития воображения следует «уп 26 
ражняться в мысленном представлении ка 8 -. С 
кого-либо предмета, начиная с простого И 59: 
кончая более сложным. 9 мс 

Задание 1. Рассматривайте выбранный › са 
предмет, затем закройте глаза и постарайте 
мысленно представить его себе как можно Ена 
полнее. Снова посмотрите на этот предмет, Ны 
сравните с тем, что вы себе представлял но 
Заметьте все неточности восприятия и, внов ртн 
закрыв глаза, мысленно представьте его с Бед 
ва. Тренировка эта может считаться осво‹ п 
ной, если сосредоточенное в течение 1 УН 
нуты: рассматривание достаточно слож рит 


предмета позволяет создать безукоризне 
мысленное его изображение. о 
Задание. Сосредоточьтевнима НИ. 
ленном образе какого-либо предмета и 
рассуждайте о его особенностях 
изготовления и употребления, е 
сложное упражнение, 5 р 
Задание ПІ. Подумайте о каком. 
нятии и сразу же найдите ем\ 
положное. Например, «пусто 
Выполнять это упражнение, 
максимальной быс Й 


тро возвращайтесь мысленно к 
едмету — именно к той мысли, 
орой прервались. Например, «мяч ре- 
‚ упругий...дом большой, девятиэтаж- 
ч упругий, в полоску, красно-голу- 
`..дом девятиэтажный, кирпичный, песоч- 
ого цвета». Не стоит удивляться тому, что 
а последних упражнения заставляют вас 
как бы перескакивать с одной мысли на 
другую. В этом также заключается трени- 
” Вовка внимания — умение быстро переклю- 
чаться с одной темы на другую важно в 
любой работе. Так можно научиться и мно- 
гос успевать. Попробуйте тренироваться так в 
Б любых условиях для того, чтобы научиться 
_отвлечению от шума и других помех. 
Задание У. Попытайтесь почитать в неудоб- 
ном: шумном месте вначале интересную, а за- 
тем неинтереснуюкнигу (несколько страниц), 
а затем мысленно воспроизвести текст про- 
_ итанного. Это упражнение помогает воспи- 
ать сосредоточенность. 
Задание УІ. Научитесь «выключаться» — 
отрите на чистый лист бумаги, ни о чем 
думая, либо представляйте его мысленно. 
Ато состояние необходимо освоить для укреп- 
НИЯ волевого контроля, к тому же 
позволяет отдохнуть нервной системе, 
иться. 
_— С чего начинать? Обязательно ли де 
По Сразу все или это дается на выбор? 
= другой стороны, часто человек не уверен в 
‚СВОЕЙ способности запоминать. Может ли по- 


оно 
успо- 


ЧЫ здесь психотерапия, например, метод 

я Камовнушения — аутотренинг? 
5 { Выбирайте то, что вам по душе, только 
аиле с того, что проще, иначе возмож- 
о зочарования. Не утомляйтесь, постепен- 
е ложняйте задания. Так что все в ва- 


ках. И настоятельно рекомендую: пе- 
бой работой, в минуты волнений, по- 
о неприятностях, посмотрите на се- 
дную стрелку ваших часов. Непреклонное, 
чное движение ее обязательно успокоит, 
роит на деловой лад. : 

мять и наблюдательность можно укре- 
помощью самовнушений. Лучше за- 
Я этим по вечерам. Расслабьтесь и 
ї вторяйте: «Я отдыхаю... мне хо- 
Й отдыхает каждая клеточка 
А льше следует повто- 
у себя специальные фор- 
ройтесь на серьезную 


мяти на целый ме- 


то 


‚такое состояние не 
вполне обеспечит дс 


На второй недел В 
слышу, хорошо запечатлеве 
мяти...моя память ежедневно уч 

На третьей неделе: «Я отлично 
все, что вижу, слышу, читаю...я легко 
ваю...моя память все прочно сохраняет 

На четвертой неделе: «Я могу вспом 
все, что когда-либо слышал или виде, 
могу вспомнить все, что раньше учил. у ме 
ня цепкая память». б А 

Кроме самовнушений, полезно в подроб- | 
ностях вспоминать все, что вы делали. И 
наблюдали в течение дня. Для тренировки 
попытайтесь вспоминать и в обратном по- 
рядке все следовавшие друг за другом си- 
туации. 

— А как быть с утомлением, когда умст- И 
венная работа начинает замедлятвся, внима- 
ние рассеивается? Возможно ли повысить В 
ресурс и каким образом? 

— Есть только одно универсальное сред- 
ство, и это, как ни парадоксально, — под- 
вергать себя утомлению. Ведь чтобы повы 
сить, например, физическую выносливость, 
надо превозмочь свою усталость, сделав еще 
несколько упражнений либо пробежав еще 
несколько десятков метров. Хотя бы несколь- 
ко! Аналогично в умственной работе, следует 
проделать какое-нибудь упражнение 

Доказано, что только в постоянном труде, 
упражняя свой мозг, многие добиваются улуч- 
шения своих творческих способностей. Так 
что не бойтесь утомления. Кто всю жизнь 
боится устать, тот так и не достигнет вы- 
СОКОЙ работоспособности. Конечно, переуто- 
мившись (а существуют тесты самоконтроля, 
врачебный контроль), необходимо отдохнуть, 
чтобы полностью восстановить свое хорошее 
самочувствие. Вот где нет никаких огра- 
ничений — возможности предоставляет физ- 
культура (бег, плавание, езда на велосипеде и 


другие занятия), в комплексе мероприятий 
помогает и аутотренинг. 


В повышении работос 
зависит от психологическ 
ПОДГОТОВИТЬ СВОЮ 


› В полудремотно 
состоянии мысленно внушайте себе: « 


годня хорошо поработаю 
люсь со сложным заданием... 
хорошо... я полон энергии», га 

Лучше конкретно сформулироват 
которую предстоит решать в этот л 
неделе, либо в ближайшее время, ко. 
это волнует вас сегодня. Это помо» 


си ощийся очаг возбуждения в моз- 
обретая. главенствующую роль, ска- 
чется на деятельности нервной системы 
В целом, определяя ‚и направления тех или 
иных ее реакций. 

если несколько раз в день (обя- 
зательно утром и вечером, перед сном) вы 
скажете себе; «Я должен непременно сде- 
лать это большое и важное дело... я успешно 
© ним справлюсь», то постепенно добьетесь 
Того, что поставленная цель овладеет вашим 
подсознанием. Такое систематическое «впи- 
} тывание» в себя формул достижения цели 
ў ведет к тому, что человек действительно при- 
обретает необходимые ему качества. Пове- 
дение его изменяется и становится таким, 
Которое соответствует новым требованиям, 
реализация поставленной цели выглядит чуть 
и не автоматической. Все это происходит 
уже как бы безотчетно. 

— То есть подсознательно? Возможно по- 
вышать работоспособность, используя резер- 
вы подсознания? 

— Известно, что оно не только помо- 
тает нам перерабатывать информацию, 
поступившую в мозг, но и принимать ка- 
кие-то важные решения, которые потом осоз- 
наются. О таких озарениях свидетельст- 
вуют ученые, писатели, представители других 
творческих профессий, в том числе техни- 
ческих (инженеры, изобретатели, рационали- 
заторы). Можно вспомнить, что математик 
Гамильтон сделал свое открытие во время 
прогулки с женой, а физик Томсон утверждал, 
что временами вообще бесполезно делать про- 
Невольные усилия: поставленный вопрос сам 
собой разрабатывается в голове ученого. И в 
тот момент, когда он вновь почувствовал 
неодолимое желание сесть немедленно за ра- 
боту, можно считать, что решение уже найде- 
во, его остается только осознать в процессе 
размышлений. , 

Не приходится доказывать, что наше под- 
сознание помогает трудиться эффективнее, 
успешнее... _ 

н — Всегда ли можно понадеяться на эту 
помощь? Я имею в виду своевременность 
принятия решений. 

_Аотя в том, как работает подсозна- 
‘еще многое неясно ученым, можно по- 
ШБСЯ научиться в какой-то мере им уп- 
|Б в этом есть смысл, ибо оно 
тоичиво и упорно, независимо от 
ловий, которые так сказываются 

- Прежде всего различные 


рехсэт. 
РАА 


овека из колеи, сказы- 
госпособности. Они прак- 
° в повседневной 


Зритодьно 


Г 
ными про 


сложных и активных нервных к 
нов), он постоянно трудится, н 
работе, потому что это необходимо 
нормального состояния. Так что дава 
нее использовать эти огромные возмо 

— Имеются какие-то конкретные при 
в данном случае? Е 

— Безусловно. Вот, к примеру, перед в 
поставлена совершенно новая задача, котос. 
рую нужно непременно и как можно быстрее 
решить. Если вы оказались не готовы пси- 
хологически, растерялись, мысли сбились и 
появился даже страх, понятно, что в тако 
случае невозможно быстро и хорошо спра- 
виться с заданием, Прежде всего надо успо- ~ 
коиться, расслабиться и четко сформулиро 
вать задачу, которую предстоит решить. И 
все! Больше ни о чем думать вы не должны, 
Воспользуйтесь белым листом бумаги, смот 
рите на него ни о чем не думая, либ 
мысленно его себе представляйте, 

— Вместо того чтобы неотступно думать, = 
как быстрее решить задачу, впасть в безмя- — 
гежность? Не рискованно ли это? 

— Но вы же растеряны? Надо успоко 
иться, сосредотачиться, а посидев так не- 
сколько минут в расслабленном состоянии, вы = 
и приступите к активной работе. Более того, | 
вы поставили перед своим подсознанием 
конкретную задачу, значит, оно заработал 
И В этом направлении. 

Многое зависит, конечно, от сложно и. 
задачи, от подготовленности < (9 решению. 
Если не получится с первого раза, еще раз _ 
сформулируйте мысленно эту задачу, 
повторяю, очень конкретно, а сами возьмӣ 
тесь за какое-нибудь другое дело, чтобы от- 
ключить свое сознание. от решения зада 


Р Те әр го чре Теа кь 


от 


заданием. 
В тот момент, когда внезапно почув: 
вуете, что возникло стремление взяться 
решение этой задачи, оставленной до пор! 
необходимая, переработка информа 03 
можно, уже произошла, и можно пр 
к делу. Советую также вдохновлял 
словесно, давая «заказ» своему 
нию; «Я могу, я справлюсь, мне - 
интересно». МИЕ. Т 
Формулируя задачу, мо? 
то, что говорите себе мі 
несколько раз этот те 
памяти свою 


ў 


ёстимых дел. Тогда и чрезмер- 

ї ения, раздражение и страх пройдут, 

ому же внушать себе уверенность 

хе, оказать себе полное доверие, не 

ужиться, если сразу что-то не выходит. 

тайтесь овладеть самим процессом. Две- 

Удачно решенные задачи, найденный 

ход из положения укрепят вашу веру в 

иственность рекомендованных приемов. Во 

х таких случаях речь идет, по сути дела, 
самовоспитании. 

К. Но ведь можно и в активном состоя- 


еи З 
В активном состоянии мы влияем на 


ие, самоприказ, иными словами, сознательно 
‚рганизуем свое состояние и поведение. 
Безусловно, такие методы психической регу- 
_ляции оказывают существенную помощь. Но 
я порой, к сожалению, не удается добиться 
желаемого результата — психика просто не 
ется приказом нашего сознания. И 
510 чувствуют люди во многих случаях. На- 
пример, вы говорите себе, что не будете разд- 
ажаться, обращать внимание на мелочи. 
Если что-то’ получается, это не происходит 
втоматически, внутренне вы чаще всего 
(напряжены. А так и сорваться недолго. В 
особенности это касается избавления от 
редных привычек. 
— Подобный замкнутый круг и приводит 
‚тому, что теряется уверенность в своей 


Конечно. И если приказы сознания не 
омогли, стоит заняться привитием нужных 
честв в расслабленном состоянии, помощь 

. нушения. Мозг человека расслабив- 
ш Ся наиболее восприимчив к словам, и 
Таким путем можно подавлять одни нак- 

ОСТИ, систематически воспитывая другие. 


р отит внимание на тех ка- 
° которые вам необходимы, вмёсто 
гобы постоянно сожалеть о своих 
ведь тем самым вы невольно 

их в себе. К примеру, человек, 
ебя застенчивым либо неуравно- 
должен отвлечься от своих от- 
о и о рис на 


держку. Может показаться это дет ( 
но в самом деле такая т по 


мали: 
сдержанно. 

Если поставлена цель стать оо 
циалистом, достигнув расслабления, выз 
те в своем воображении образ такого ода 
ренного и достойного человека, каким хо 
тели бы стать вы, и этот образ в. 
дальнейшем постоянно будет оказывать на 
вас влияние. Воспользуйтесь помощью са- 
мовнушения, говоря себе: 

— У меня хорошая память. 

— У меня богатое воображение. 

— Я хорошо, логично мыслю. 

— Я могу интересно и образно изла- 
гать свои мысли. . 

— Я умею быстро работать, четко вы- 
полнять все операции. 

— Я хорошо и быстро справлюсь со слож- 
ным заданием. 

Мыслительный процесс своеобразен, каж- 
дый, что называется, думает по- своему 
Ищите к себе подход, используйте и реко- 
МӘ ОЕ здесь приемы. и главное, не 
забыва ате себя вдохновлять: «Я справлюсь! 
Я смогу! Я умею!» 
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Тюрин А. М. о 

Возможности самомассажа: (Школа самостоя- — 
тельного овладения приемами и методами). — М.: 
Знание, 1988. — 48 с. — (Нар. ун-т. Фак. здоровья; - 
№ |). ) 

ТО пользе оздоровительного массажа знают все. Но как самостоятельно 
овладеть техникой самомассажа, постичь тонкости массажных манипуляций? 
Предлагается популярный самоучитель самомассажа, написанный специалистом, 
имеющим многолетний опыт практической и педагогической деятельности в этой 
области. Кратко рассмотрены вопросы физиологического влияния массажа, гигие- 


нические его основы, Даются рекомендации по использованию аппаратного мас- 
сажа, упражнения на массажном коврике и с массажной дорожкой. 


Издание рассчитано на широкий круг читателей. 
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ББК 54 101 Авторы: Л. Г. СТОЛЯРОВА — доктор медицинских наук, профес- 
С 8] сор; А. С. КАДЫКОВ — кандидат медицинских наук; Л. А. ЧЕР- 
НИКОВА — кандидат медицинских наук; М. К. БУРЛАКОВА — 

кандидат педагогических наук. 


Рецензент: Н. В. Лебедева — доктор медицинских наук, про- 
фессор. 


Столярова Л. Г. и др. 

После перенесенного инсульта: (Пособие по реа- 
билитации в домашних условиях) / Л. Г. Столярова, 
А. С. Кадыков, Л.А. Че рникова, М. К. Бурлакова. — 
М.: Знание, 1988. — 48 с — (Нар. ун-т. Фак. здо- 
ровья; № 2). 


Вернуть человеку то, к чему он был способен до болезни, — цель лечебных 
мероприятий ло реабилитации. Важнейшая роль в восстановительном лечении 
принадлежит не только врачам, но и самому больному, от которого требуются на- 
стойчивость и длительные усилия. Олыт лечения людей, перенесших инсульт, позво- 
лил авторам впервые предложить популярное пособие для тех, кто занимается с 
больным в домашних условиях. Рассказывается о нарушениях мозговых механиз- 


мов при инсульте, даются советы для профилактикн и предупреждения рецидивов 
заболевания. 


Издание рассчитано на широкий круг читателей. 
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и й 


Оле: а дальше — Разрушенный храм 


это ведь очень давно 


поблескивают 
и другого (самое 
Нет — Слава Богу] будто 
В этом-то и происходит 
и словно Значительное) — 
какое-то счастье 
(этого веет же — скажешь-не-можешь — 
может быть о веет же 
места) веяющий всюду! — 
болью (особенно «чистой») 
болеть начинает: (ивзыби 
тем более 
О в благодарном поверхности круга-холма 
(«до слез») словно чуда) — 
состояньи! — 
и тени 


и в тишине (словно духом 
блуждаешь 

не понимая — и мирен 

с непониманьем) —о в этом! — 


спокойною 
«чьей-то» молвою 
свою полноту 
(как душа) 
сохраняющей 

в таком вот сияньи: (и-дарственно-и-невторгаемо) Е 


березы поле оттенивают 


1980 


Дорога из лесу 


я дома на земле 

мне ничего не надо 

а малости хотел бы; 
страдания живого! — 


а свежесть 
та 
народом называясь — 


как кровь твоя 
(вдруг понимаю: лишь народа. тука 
Отромный. утру 
Взрывает-дарит — одному-другому не оставляет и живет. живу: 
страданья жар: пылай же им 
отдельно 


а боль как дар — семьи; 


искрится-отдается 
и этим мы — сосед еда и брат! -— 


взрыв-и-спаянность 


в конце! э 
«Уаае-шесит»!) 
так думал я — из леса выбираяс 
все больше легкий 

СОР р и — (легче счастья трав) — 


‘вель даже отнимали вдруг вижу: золото горит 


рыданья сквозь юную дубраву 
° будто. | пшеницы-поля — с храмом: 
‚ лад 
3 А он (потом 
аняя! — 
ОЗАРА пробелу 
| так -— души разрывали место): 


так —в мертвость не пусқали) == 


и нет чего для ничего! 


— не будет брат: здесь не знаю горя своего 
празднества другие а ветр — и тот ведь нужен: 
и дьявола прикончат этой скукой и в жаре золота мой брат 
чтоб воплотиться (Господи) соседа нет дитяти нет 
в убийц — и самого и так горит себе-«прощай» 
должно быть — сатаны! — что даже мысли нет 
1981 
Рожь: там: рожь 
будто прошла! — ..сердце стареет!,. — 
не собрать из тумана!.. — мерцание света далекого 
в памяти 
и в этом так возникает — 
подобно «я тут» И ни 
глянуть в меня доверяющая места быть может последнего; 
(сырость какая-то 


стала — душа! — 


тлен иль не тлен 

или: тень иль не тень) — 
странные 
ЭТИ места — скользящего 
(ночами) странным дыханием: 


провалы-паденья: 
в поле —за ивой — 


словно за кладбищем 
то ветер там — по широкой низине: 
то тишь: 

в дрожи-зернистости 
или ржи — будто сестринской!.— 
часы Б Блажо скрытого горя _ 
то идут даль беспокоящей — не отпуска и 
то стоят!., — ч 


некой — без кожи — девичестью 
1982 3 


1! «Иди за мной» — слова Вергилия из «Божественной комедии» Данте. 


а 


. А. Назаренко о 
колыханьем лесного подола | 


Ушла вереница — с улыбками были — исчезла 
с собой уводя и напев 


шагами ушла — колыханием некого дела руками 
дрожание края лесного 


7 
мне оставляя уже ненадолго; 


= нет не взорвется ничто я спокойствием буду задушен; 


боже какой это Бог мой спокойный 
так на виду затихать! — 


просто такими простыми 


из света из глины покровами кровь укрывая; 


В лес заблестеть — Аоискриться как в мареве 
В том что одной светокостью осталось 
слабо маячить мне лицами: 


землю рожавшими! — небу: 


(здесь мне забыть и о бедных вещах мне беднее молчать: эта 


сила как вещи ненужные даже слаба умирать: это ветер 


шуршит в разрушеньях давно — даже крови не нужно; 
пролиться как знак! — и такой уж пустырь — равнодуш-= 
ное око! —и будет землею все более — дню): 


0 и значит пора отосниться 

больше чем Богу покоя: 

призраку света пора отосниться 

свету отсутствия лбов — огневыми раскатами 
0; 


нас открывавиих: 


значит еще ка 
«о вереница» хол 


— Боже прими за живое хотя бы тако. 
о отосниться (и лес закрывается): 
слабостью тихой слезе-веренице! — 


вам — недопевшим 


1983 


Песенка для нас с тобой 


а беда-то у нас — в пять копеек ценой! не назва гЬ 
и бедой 


ине ходит — едва семенит К 

и не ломится в дверь — за дорогой шуршит 

да не тень — будто полость пустая в огне! 

только в том вот беда что хоть горя и мало 
А будто рядом — с какою-то меткой! и не 


ким тряпьем 
нехорошим 


Гопладий Алимов 


в шевелит. 
ж как-то живьем) | 
и ни 2 как подобие вздоха! ) 
° ла не оглянись! | 
д) бо моет а НИ е может и сказано) 
К ольше Бога сказа" 
о но ожидая дрожит. 


о 1989 


Улицы и овраги 
М. Фонфред 


из островков 
(все мне) 

то лето состояло: 

я говорю: цветы: и островок и снова 

другие — влажные слезами; там 

на улице 

и где-то за оврагом 

и каждый — проходя душою — мой 

(такое шелестенье видимое): 

был — друг живой (объятья промельк гибкий 
от образа 

еще плеснет 

не раз) 

был — будто рядом Анненский 

и детством в фартучке пришедшая мне девочка 
вот так и излучалось 

вздрагивало 

родное мне!..— и очень живо взглядами 
общенье 

в тихости моей 

мерцало: 

я жил в провалах белого... — и ск 
я проходил — как время 


1983 


И: место — давнего знака 


а то что однажды (про зрачного дутцами — 
мелькнуло — как будто виденьем: р будто единым: 


— при свете закатном Тү) = 
| ветром — м) — 
кланяющеийся головы красота == 5 П) 
(добром ли творилась 0 — продолжаясь: 
творила ль добро) — 

остается — сиять: (давно уже нет никому 

даже веянья дара — и видеть 
там — где когда-то нарол и помнить) — 
был — полем а место: 

в мире (ла хоть отмененном) — 
головы-излучения: средь Поля-России! 


52557509 миропространства! — кланяющейся головы красота 
1985 


бросит камень 
РОМАН 


С абхазского. 
Перевод 
Гелия Ковалевича 


5 ИН 


С тропы своей ни в чем не соступая, 
Не отступая быть самим собой, 

Так со своей Управиться судьбой, 
Чтоб в ней себя нашла судьба любая 
И чью-то душу отпустила боль, 


А. Твардовский 

Алдица... 

Вывел на бумаге твое имя и долго разглядывал, удивляясь, словно 
птенцу, только что вылупившемуся из яйца. О чем я только не думал! 
Потом зачеркнул — несколько раз. Так что ни одной буковки невоз- 
можно различить. Не потому, что хочу забыть твое имя: не знаю, с че- 
го начать. Живет в нашем поселке человек по прозвищу Черный Во- 
рон. Личность известная... Может, с того и начать, как мы с ним встре- 
тились? Встретились, гонимые ветром, древесный лист с побережья 
и с горного склона... 

Но тебе будет трудно понять. Лучше — как танцевали на свадьбе 
У Чокнутого... Но ты скажешь, что я бессердечен, если в моей памяти 
остался твой смех, а не слезы, 

Ладно, начну с сегодняшнего дня. Обычный, будничный день. Воет 
циркулярная пила, разрезающая на доски огромные буковые стволы, 
которые не обхватят. двое мужчин. И вдруг = тишина... Ругань брига- 
дира что-то неразборчиво выкрикивает снабженец Фриц (это я его так 
прозвал, настоящее имя потом скажу). Его голос раздается в цехе, как 
в пустой бочке. Наверно, оправдывается. «Полетели» зубья пилы, то ли 
на гвоздь напоролась, то ли на стальной осколок, засевший в стволе... 
Фриц стоял пол электрической лампочкой, щеки и подбородок влажно 
лоснились. (Он обильно потеет — и в жару, и в холод.) Я захлопнул 
дверь будки, где сидел мой Дамш. Чтобы пес не накинулся на Фрица. 

А бригадир все орал: 

— Сколько раз говорил, не рубить в тех местах! Нет такого де- 
рева, чтоб без осколка от бомбы... Посмотри, что с пилой! — Он за- 
дыхался от злобы, — Чтобы дать план, готовы оголить всю Абхазию, 
рубить направо и налево — қуда достанет топор, 

Фриц поставив ногу на бревно и поглаживая живот, снисходи- 
тельно улыбается: мол, кричи сколько влезет. 

Я сижу перед входом в цех за сколоченным из досок квадратным 
столом. Утром выпил немного, но хмель уже развеялся, 

Говорят, что выпивка растравляет душевные раны, А я после пер- 
ВОГО стакана забываю о всякой тоске, будто и солнышко ярче светит, 

Доносится шум моря, Не переставая, дует пронизывающий ветер. 
Осень, Чем больше распилим, тем меньше останется лесов. А чем их 
меньше, тем свободней ветрам, 


Журнальный вариант, Ў 
Цьума Ахәба, Ахаҳә зыршәуа [абхаз,) 


Джума Ахуба. Кто. 


Итак, начало ноября. Всего два месяца, Адица, и из нашей ж 
уйдет еще год. А к нашим годам прибавится новый... Ладно, не 
00 этом. Но как же не напомнить тебе, не упрекнуть: если сей 
шестьдесят пятый, то, стало быть, ровно двенадцать месяцев, в я : 
кинул Апсару. Ну, пошути, сделай серьезное лицо и пошути: «Мояти 
сей прискорбный факт минутой молчания!» блудившсм 

Есть такое абхазское выражение; о человеке, за и Е. 

В лесу, говорят — он вывихнул себе плечо... Потому и Бл МЯ 
ОДНОГО и того же места. Надеюсь, тебе понятно, что хочу с . и 
жет, понятно и Мери? Надо ее спросить. й разлуке. Я тебе при 

Год, как я ушел из Апсары, И пять лет нашей я У о, То Воск . 
чиняю боль, напоминая о Том Дне? Но Тот День, Го не без с й 
сенъе... Как я их помню! Да, было воскресенье, утро солн е, АИ- — 
нои тучки на небе, "К : 

В то раннее утро ты послала ко мне нашу саса ре 
ты нашла ее? Теперь-то знаю, почему сама не пришле неля 62 

А. 2 небрежность, подумал я. “сли бы зашла, в 
Уливился. Что это, гордость, Е бы! Наша собака бросилась бы 
дах всегда олворизикалишсу асди іннее утро! «Забыла, что зада- 
к тебе с радостным лаем. Подумаешь, ране К это мой отец! 
ли в школе», А можно бы ничего не выдумывать. мба 1 = 
или мать спрашивали, зачем ты пришла? Отец, улыбаясь, поцеловал 
бы тебя в лоб, а мать пригласила бы в дом, ласково прикасаясь к твоим 
плечам. я 
Ты же осталась за воротами. Стояла, прислонившись ще к за 
бору. Словно не хотела видеть моих стариков. Это было Кр 
и по отношению ко мне, я был в растерянности. Не мог понять, на 
это значит. Я разозлился. И я не сразу вышел к тебе. Даже решил не ў 
разговаривать, когда в понедельник увидимся в школе. Но, оказывает- 
ся, сам черт смеялся надо мной! і 
Кто споткнулся утром, до вечера спотыкается. Один грех порож | 
дает другой. Когда в понедельник узнал о твоем внезапном решении, | 
я понял (а как иначе мог бы тогда это расценить*), что значит твое 
нежелание войти в мой дом — ты заранее знала, что поступишь 601 
мной так, как поступила, и тебе попросту б: ТЫАНО, р 
Ты прислала соседскую девочку, чтобы тайком вызвала меня 31 
ворота, Я был тебе очень нужен... Е 
Помнишь, как я растерялся? Я всегла считал себя простаком ® 
и, наверное, мое лицо выглядело глупым. Стоит и моргает, недотепа 1 
А ты говоришь... и до меня не доходят слова, Словно бычка ударили 
обухом в лоб. Я оглох... Прости, неловко вт | И все-таки думали 
что испытываешь или шутить. Когда ты заплак іла, я не попытался 
успокоить. Ў 

— Алиас, мы должны расстаться... Другого выхода нет. 

— До завтра? - 

— Нет, совсем. 

— Ты что,— удивился я,— в ко 
жет плохой сон приснился? Но, кот 
рот, хорошее, Будто мы с тобой уже 
но отцовскому двору... Внук принес 
Этого стакана, и тут я проснулся, 


И, знаешь, никакой горечи не испытал, когла ты сказала: рас 
немся, Уезжает твоя мать? Понятно, И ты вместе с ней, Но нет, тут 
подумалось мне, ведь ты заодно с теми, кто настроен вражда 
К этой женщине. Как же тогла Уедешь? Это невозможно! 

А помнишь, Адица, нашу единственную ночь? 


Говорят, есть птица, которая поет раз в жизни, Зато какая 
Вот и мы спели свою песню,,, 
Наверно, я отдам это пись 

ке нашей любви», как ты ее 


этешь, бросв в’огонь, Много 


смос собралась, как Гагарин? Мб 
да тебе снится плохое, мне, наобое 


старые-старые, ковыляем еле 
стакан воды, мы заспорили й& 


а. Кто бросит. ; 
ится. А память сохранит 
огне. Разве что в 


все наоборот, В тот род словно че Но сам госп 
протянул мне руку! Дал силы, чтобы ВЫЖИТЬ, "Ў 

Я не верил тебе, Глупец, где были мои глаз 
видел, но как легкодумно, как самон 
во мне и тебе. Подумал: «Э: 
стал утешать. Что за привычка у ап 
торькому поводу! 

В понедельник, едва вошел в 
вать; что произошло? Никт 
ни с того ни с сего, 

— Чем ты ее обидел? 

— Алиас, если виноват, извинись перед ней, 

Эдна из девушек сказала безнадежно: 

— Нет на свете любви... 

— Всех оскорбила! Ты знал, что она собирается за Маджгану? 

Уливишься, но я ответил, что знал. И давно! 


— Ну, артисты! — пораженно воскликнул кто-то,— А 
верили... 


— Может, просто поссорились? 

— Если б поссорились! Гляжу, после уроков идут преспокойно 
вместе домой. Она к себе в поселок, а он провожает. В субботу! 

—- Я еще ему крикнул: эй, Алиас, ты не спутал дорогу? 

— А я вам точно скажу: Адицу увели. Слушай, тебя оскорби- 
ли, а ты терпишь! Один не можешь — позови нас на помощь. 

== Да никто насильно не уводил, сама пошла, — беспечно отмах- 
нулся я. И хватит об этом. Хотите, сами у нее спросите. 

Тут вошел учитель, и меня оставили в покое. 

Шочти весь урок я просидел в оцепенении, глядя в окно на цве- 
тущие сливы и алычу. Было солнечно, толубые тени бродили по земле, 
Потом стало расплываться перед глазами, вспыхнули и распались ка- 
кие-то сверкающие паутинки... 

— Алиас, что ты там увидел в окне? — раздался голос учителя. 

Весь класс повернулся в мою сторону. Я молчал, смаргивая слезы, 

— Что с тобой? 

Михаил Алексеевич, он преподавал историю, смущенно покашлял 
и поправил пустой рукав, заправленный за ремень, 

Я открыл парту, чтобы забрать портфель. На крышке было выре- 
зано твое имя... Когда проходил мимо Мери, она сунула мне скомкан- 

Й й платок. 2 
НЙ пробормотал я и плотно притворил за собой дверь, 

Если б знал тогда хоть четверть того, что знаю сейчас, я бы понял, 

куда идти и что делать! 


а? Видел твои слезы, 
адеянно решил, что причина не 
татери, она всему виной» И не 
сарцев соболезновать по любому 


класс, окружили, стали расспраши- 
© не верил, что взяла и вышла за Маджгану 


мы-то 


„. Пришлось на несколько дней прервать письмо, Если скажу, что 
для меня большой праздник таким вот способом общаться с тобой, то 
не верь. А когда в самом деле пришел ПВАЗАНИК, 9, не без уло- 
вольствия отложил перо и предался веселью и, кажет ся, вовсе забыл 
о тебе. Ничего не поделаешь, Адица, жизнь есть жизнь. 

Подвели итоги квартала, и всем отвалили премии в размере ме- 
сячного оклада. За перевыполнение плана, Больше положенного выру- 
били и распилили, А кого это волновало? Только мой отец горько по- 
жал плечами, Греетесь, подпалив собственный дом, сказал он 


Нет, не умеем мы ценить добрых. людей! Это я о себе. и о Дамше. 
Ненавидим Фрица, глаза бы его незвидели, гала. А если бане он, то 
Ч А Ера 


ума Ахуба. Кто бросит кал 


9 ь. Договор 
Й лась. 
пейка заве о 
Е, емия улыбнулась бы, Теперь хишияя ока что попало в мой ка 
На КО у которой снимаю Уо и общем котле и постели! 
лись с хозяйкой, извините, мое. а . 
| латы, Это, І а она молодая.. у 
овех Бои крышей, а Я ов обмыть премию, Нас было, 


Жив 0, сто с было 
С ребятами ее Е ТЕ р собирался рассчитаться, когда пог 
себе, 


ро бли, говорит, я распла- 
‚ Посидели ни споячьте свои ру 
Е Фриц. Улыбается, гал, Р: у него денег куры не в 


ь 
тивают мне, дескать, 5 9 Е 
ята подмигив что такой щедрый, если откро- 
чусь, Ребята 1 бицию. Не потому, 
й, в амбиц 
я) само собой, 


как увидел, кто держит стол, тут же спрятал Свои Де 
венно. А Фриц, ется: кому хуже, ему, этому Фрицу, или мне? 
Ножки, ой кий бык ШИЛОМ проткнули, надо ж было сболт- 
а Его теперь все так называют. Меж собой, конечно, за гла- 
за. И он знает, от кого пошло. 

Дамш и моя хозяюшка ничего не и прот чататься яичке 
телями выпью стакан-другой и «по земле нач СТЕНУ ООО 
Дамш рад, что я в хорошем настроении, стало быть, пр орону 
к ошейнику и выведу. гулять. Буду смотреть на горы, в сторо блюб о 
села, Постепенно мною снова овладеет тоска... А Дамш, а овав 
какой-нибудь куст, поднимет заднюю лапу, я отпущу его, оудег но- 

= и, Женщина, у которой я при- 
ситься по двору — у него свои радости, а а 
строился, тоже довольна, когда малость подвьшью: обоим н ет 
казаться, что у нас настоящая любовь. 

Прости, Адица за эти подробности. Где я остановился?.. 

Понедельник, последний школьный урок... Я вышел из класса, 
сжимая платочек, который сунула Мери. Учитель окликнул из окна, 
когда я брел по двору. Я даже не оглянулся. 

Между мной и тобой Адица, пролегло черное воскресенье, 
А в субботу, помню, ты весело выпорхнула из школьных ворот — чтоб 
больше не возвращаться. Тебе было очень весело. 

Вот и я вышел за ворота, слезы застилали глаза... Напротив, через 
пыльную площадь, наш сельмаг, возле которого убили человека, 
Я смотрел на крыльцо магазина, на то, как пылит ветер, смотрел пу- 
стыми глазами, будто ничего здесь и не произошло! . 

С тех пор все эти долгие пять лет... Но сначала о том, что застае 
вило меня взяться за письмо. Прежде и в мыслях не было напомнить 
о себе. Что это даст, зачем? Не то что ей писать, думал, встречу слу; 
чаино — слелаю вид, что не заметил. Отомщу, причинив ей боль, Ино- 
го она не заслуживает. Все, кончено! Поставил точку. Даже если уЗ 
наю истинную причину твоего отступничества, не неременю решения, 

И вот тем не менее пишу... Что-то, значит, изменилось. И во мне 


меют против, когда я сприя: 


самом, после того как окунулся в жизнь и стал кое-что понимать, Да | 


и многое прояснилось. И захотелось, чтоб и ты знала, что узнал # 


А тут еще Мери... Как-то встретились, я сказал в шутку: ў! 


= Мери, Мери, нянечка любви моей! | 
— Нянечка, не сумевшая воспитать ребенка. | 
Печально так ответила... | 
Отец говорит: зве 


одна природа-мать, З 
(д ‚ верю хо ошо, ког > 5 
ни в доброй земле, р да сыт. Дере 


| 


Ч 


е лоцоз Хоран р, чия, 
9ХазсК0е) выражение стоит А 
" означающее состояние полн 
ого благополу: 


г Ы, у 


К Сименон 
Умагу. 


— Так исправь! — попросила Мери, ВАНО в моторе, 
Я покачал головой: 


— Он не тронет! Дамш, подойди, 
поводок. Так, хорошо. Умница, Дамит! 

—= Господи, этот несчастный разговаривает с с 
ловеком! Неужели больше не с кем? 


познакомься! — Я потянул за 


обакой, как с че- 


— Единственный, кто не солжет и не предаст. А знаешь, что мне 
сказал Дамш? Верь Этому человеку, он добрый. 


— Сто лет не виделись, а он о своей собаке! Что с тобой слу- 
чилось? 

— Ничего примечательного, дорогая Мери. Все самое обычное. 
Жил-был некий паренек-дурачок, взял и бросил школу. Сам себя на- 
казал. Когда в последний раз открыл крышку парты, увидел вырезан- 
ное имя и заплакал... А можно посмеяться, Посидел дома сиднем 
и ушел в горы с пастухами. В горах отстал сатана от его души... По- 
том — армия. По возвращении работал в колхозе. Надоело — сбежал. 
Тоже ничего необычного. А сейчас вот гуляет с собакой... Ты замети- 
ла, Мери, как обеднела наша Апсара с моим уходом? 

= Перестань болтать! Ты же знаешь, как мы все относимся к те- 
бе. Я еле-еле тебя нашла.— Она смотрела на меня пристально и осуж- 
дающе.— Ты сдался! — И подняла обе руки.— Сдался, отошел в сто- 
ронку, спрятался. 

— В тебе говорит женская солидарность, Женщины всегда заод- 
но. Лучше взгляни, что выделывает Дамш, Поглаживает хвостом твои 
стройные ноги... Вообще можешь мне говорить все что угодно. Счита- 
ешь, я недостоин твоей подруги? 

_— То, что я знаю об Адице, тебе во сне не приснится, Нет, удив- 
ляюсь твоей слепоте... 


— Мери, скажу только одно: перед твоей подругой моя совесть 


чиста. Она нечиста в другом. Но это вас с Адицей не касается, 


— Слушай, когда ты родился? В каком столетии? 
= На следующий год по возвращении отда с фронта, Что лақазы- 
вает, что я действительно ео сын. В тысяча девятьсот сорок третьем. 
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шалты , 


З ` ‘олеона. Да так там 
4 “ і я Наполеої РА ч 

ў ее емена нашестви я здравый смысл. 

о а Особое ода арро 
А нынче. что = 5 ри 2 бра 
ну ае а АЎТак любила, как родного бра 
`— Зла на тебя не и Ты становишься все красивее, чем 
ие ва нев не соихелся, Она уверена за 
кормит МУЖ 7 Зее переубеждать. Апсарские старики говорят 
сем права: И Не черный Ворон.— Что было, то ми и 
невинного не а Что нового в Апсаре? Никто не помер? Больше 


КО али? | э к 

иОто к т из стариков, а так... Тебя уже не было в селе, когда 
= Кое- Е \ 

‘Алхас вместе с машиной сорвался в пропасть. 


Вот оно как припирают к стенке! Неожиданный По 
А < як о- 
ловушке, конец. Я наклонилс б: 
тупник теряется, он в : А. 
АЕА его. Чуть было не вырвалось; «Если б не беда с Алхас бы 
< 1» 
‘никуда не уехал! 
8 Ладно, Мери, всего. Иди, муж заждался. 


— Я хотела тебе сказать... Ў М. 
— Когда спросили сатану, почему он стал сатаной, он Ответили 


‘а. Е и ты знал 
что осатанел, узнав больше самого господа бога. Если б а, 
что я знаю, тоже сбежала б из этой Апсары. 


— Напиши Алице. уз 
— Вот уж чего не ожидал! Выходит, не один я изменился. И все- | 


го лишь за пять лет! Ну, а через десять вообще друг друга не узнаем! 


еркнут ъме лужнеї цине... 
Советуеть черкнуть письмецо замужней жент ў 
— Именно. Вспомни наш последний разговор. С Адицей ты так 


не разговаривал. б 
— Ты ищешь правду, я ищу правду. Все мы чего-нибудь ищем 


А старуха с косой ищет нас! — пошутил я. Ҹ А 

— Чего я ищу, ты позже поймешь. Напиши ей обо всем. Плохой 
когда люди не понимают друг друга. Даже те, кто разошлись, если пб 
говорят по душам... 

— Эх, Мери Мери, да разве они бы разошлись, если, как ты ТО | 
воришь по душам?.. Стали бы сталкивать друг друга с кручи, вместо 
того чтобы отбросить ружья? А 

Мери пошла к машине, и Дамш увязался следом 

Я окликнул: 

— Скажи, а ты счастлива? 

Приостановилась. Вновь подошла 
тили на мой вопрос. Но я хотел услышать. 5 

— Да! —И, понизив голос, сказала:  Счаст лива. Только не Аў 
май, что он свалился с неба прямо ко мне за пазуху. Е 

Она испытующе смотрела, нахмурясь: понимаю ли я? 

И я кивнул. Е 

— Значит, напрасно говорят, что счастье притупляет рассудо® 

— Спасибо. Еще раз напоминаю о просьбе, Иначе дружбе наш 
конец. Напишешь — передай ей или мне. Договорились? А не знае 
В этом магазине есть детские коляски? 

Я ГОА. плечами, 

— Мне она вря . : 
ри и А ли будет нужна. Но я рад за тебя, Мэри, 

— Будешь и ты, если поумнеешь. 

Из мата она вернулась ни с чем, 

— 5 вашем заводском поселке ч С 
ца говорит, колясок в глаз А не рожают? Прод 

Открыла дверцу машины и, садясь, 

Е не ревнуещь? Болтаю с чужим мужчиной... — ВысуЕ 
подмигнула мне: выше голову! — Теперь знаю мА: 
бывай, о моем, наказе. Пока! ‚ где тебя якар . 


Я слабо махнул рукой. 0 м, ой З 


мне. Походка и взгляд ОТВе 


взъероптила волосы 


"Мери ... Злые завидуют, а добряк 
душу у чужого костерка, Мери.. Когда мы все состаримся, о 
останется такой же молодой и беспечной, Развалится крепость — ск. 


_ жет: ну и хорошо, еще лучше построят. И внезапная мысль пришла 


( 


го добивается? 


Впрочем, и я ни к чему такому не стремился, когда стал распуты- 
а вать узелок за узелком... Правду искал? Она тоже правду, ничего, кро- 
ме правды. Только писать Адице бессмысленно. Да и подло — замуж- 

ней-то женщине. Мало мне старых грехов! 


По дороге домой, держа под мышкой завернутую в газету книгу, 
Я вспомнил одну из наших с тобой встреч. Непонятно, почему именно 
эту... на похоронах твоей матери... Извини, Мсыгуды. Я стоял в сто- 
роне. Ты, Адица, сама подошла. У тебя горе, думал я, зачем еще при- 
бавлять? В душе человека не разберется и создатель, кула же мне, бед- 
ному! Когла размышляю о себе, такое зло берет, так бывает противно. 
что только... посмеяться, Тебе это знакомо? Лучшее лекарство от всех 
горестей — посмеяться над самим собой. Какая-то нелепая, запутан- 


ная жизнь... Знаешь, я ненавижу твоего мужа Маджгану, как может 
еМ овца ненавидеть волка или трава огонь, вижу его с тобой и еле сдержи- 
А ваюсь, чтоб не броситься, не сбить с ног! А тогда, в день похорон тво- 
та ей матери (опять вырвалось невольно — матери), в день похорон Мсы- 
Ў гуды, его не было и я с наслаждением и яростью твердил себе; вот ко- 
ей. го она выбрала, бессовестного, ничтожного человека. Скажи, чего бы 
к я больше хотел: видеть его рядом с тобой или чтоб сгинул он? Не при- 
0 шел оплакать ту, что родила тебя, видимо, посчитав ее недостойной 
Г слез. Можно подумать, сам безгрешен, как младенец! 
Ш А кто он, как не убийца? Убить, затоптать любовь в человеке... 
Прости, Адица. Я не должен так говорить о твоем муже. На похоро- 
0 нах, подойдя ко мне, ты поблагодарила за то, что явился, один из все- 
Е го села. 
Жлала от меня каких-то слов... Нет, Адица, в твоей благодарности 
я для ‘себя ничего не искал. И не поверишь, если скажу, что хотелось 
увидеть в тебе: ложь! Все обман — и заплаканное лицо, и горе... Все 
напоказ! А ты гродолжала: 
78 — Кто-то прислал такси... Наверно, сосед этой несчастной, дай ему 
бог здоровья. Я никого здесь не знаю. Расспроси, кто он. Надо вернуть 
и ему деньги. Покойная оставила и на похороны, и на поминки... 


Пообешав, я попросил сохранить для меня некоторые фотогра- 
фии, которые были у Мсыгуды. 
| — В ее комнате справа от двери стоит сундучок. Там письма, бу- 
и маги. И фотографии. 

— Хорошо, Алиас, если они тебе зачем-то нужны. 

И отошла. ' 

А откуда мне известно о письмах и фотографиях? Ты подумала 
об этом? И другое. Как умирала мать, кто был возле нее, какими были 
ее последние слова? Ты знаешь? 

Как-то отец рассказал мне нечто, похожее на притчу... послушай. 
Идет путник по дороте, пыль, зной нестерпимый. И ест персик, срезая 
ножиком кожуру. Съел, а косточку бросил... Он, этот путник, прохо- 

‚ жий, Больше здесь никогда не ступит его нога. Съел персик и подер- 
и жал на ладони морщинистую влажную косточку. Подумать бы ему: 
ис: бросить в пыль — затопчут. Лень закопать, так хоть в придорожную 
аву швырни. Может, и примется.., Не ты, так твой сын сорвет соч- 

т; ) 


о повторял эту притчу. И при тебе, „Адица, Только ты 


в голову. Может, она и Адицу упрашивала мне написать? А цель? Че- 


А ае 
Джума Акуби, то бпогит 


Н ядывал на тебя... | 
к отец погл 
была. А я не, Е 9 Маджгане, он бы сообраз 
сказо ОА 
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° не поняла и за 
“слушать бы эту | 

гто к чему. его 
ее еще скажу. . ся? На что надеется? Участь ре. 
И исповедует р чтобы о его ОПЬ 
Зачем верующи И до конца... Он исповедуется, чт у. 
вой 
шена. Прошел с анется жить, Ш: К. 
уге АО ома, завернешь уз > 
те задумались ‘с, проходя мимо моего дома, ] 

а-нибудь, 
Если ты КОоГА 


а $ вник? Быв. | 
ой бывший... Кто бывший? Друг Любо ЫВ 
нать жив ли Он, ТВ |. 


б й... : е. А в ясную | 
ший знакомый В ы видно мор 1 
Нет, лучше так. С пригорка возле Апсар А это из трубы › 


19 и 
(8 Й орый тянется вдали; 7 
погоду и корабли. Черный ри и р нето твоего рожлек 
нашей лесопилки. Давай вот что сд Я 5 Как я это сделаю, моя зат 
в условленный час я дам гудок в твою ЕЕ Ведь вы с МС 
в ть, ЛИ : 
бота. Ты услышишь... Но это, так Сказати ИрИ е материал об 
ной будете строиться. Милости просим! До пе зуг лес; ЕИ 

нет — поговорю с нашим «снабженцем», пр : А 
И карман сунуть. А вернется 
и для вас. Знаю, с кем поладить, кому в р надобится... От вряд 
из заключения твой .брат Бадз, ему свой угол по 
ли, отца он не сможет оставить одного. 

Бадз... Е 

Вспомнил о нем, и все встало перед глазами, 
ЧИЛОСЬ... 

Еще и месяца не прошло со дня полета Гагарина. ео пае 
плодовые деревья, и, будто радуясь силе, шумя на м м пе- 
нясь, спешил к морю Чагир. «Из земной зеленои колы овек 
поднялся в облака!» — на переменах важно читал свои стихи наш по- 
эт-одноклассник.. Старики, сроду не державшие газеты в руках, хо- 
дили с гордо вскинутыми головами. Иные покручивали усы. 

— А что он говорит, который побывал на небе? Не встречал там 
господа бога? 

Когда на площади прозвучал выстрел, прошла половина урока 
истории, мы повскакивали из-за парт и бросились на улицу. Михаил 


4 


-& 


словно вчера слуг 4 


Алексеевич всех вернул и, поқа не унесли убитого и не разошлась 
толпа, не выпускал, 
= Человек впервые полетел в космос, а мы, апсарцы, так и оста 
лись дикарями, — с болью в голосе сказал он. | 
Эта наша последняя весна... Что станет с родником, если ей 


взбаламутит поток? Пройдет не один день, прежде 
Выстрел точно грязью обдал наши души. 

Если помнишь, это было во вторник. Не только день и какой ОБ 
урок, помню даже, о чем думал в то время. Ты замечала, когда прин 
маются рассказывать о каком-либо примечательном событии, хорӣ 
шем или плохом, то начинают обычно с того, что предшествовало ему 


Что делал, о чем думал, какая была погода, Потому что жизнь как 6 
надвое разделилась. На «до» и на «после». 


О чем я думал?,. 


чем грязь осядет 


а © Уха, Выстрелили всего один 

щина, словно убили се 3, ЭТОЙ тишине про 

р 9) НЗит сила. 

ӘВЕ 5 УУвдор ея а или сына Б ельно заголоси У) 
? АС 


Я и сейчас не знаю, КТО. 


И с не вери Ре ая. 
Уб убийцы и пад. 
` — Уходи, тебе нечего Здесь делать! — крикнул мне отец, Откуда р 


у он появился? И почему в бурке и башлыке? Я хотел спросить, | 
Г и вдруг поразило; как он спокоен! Словно ничего не случилось, Ниче- 
го, ровным счетом! . 
Вынесли из магазина какую-то белую ткань и, как простыней, на- 
Уб крыли лежавшего в луже крови, Кто-то запротестовал: 
НИЯ == Что вы делаете? Может, он еще жив... 
за — Бадз стрелял, Бадз, сын Арсаны! 
|. Голосившая женщина куда-то пропала, Ты-то, верно, сразу поня- 
эро. ла, кто она. Побежала оповещать родственников, чтобы взялись за 
лим оружие. Но мы помним, никто не пытался мстить, Ты умно поступила, 
Уту не вернувшись в класс, Самой в голову пришло, подсказали? Уж не 
ря | мой ли отец? Он знает, как поступать в подобных случаях: все должны 
А быть там, где им надлежит по 


законам родства. Безусловно, отец при- 


нял вашу сторону. Пусть не думал о наших с тобой отношениях, но 


тебе известно, какая дружба связывала его с твоим отцом. И тут 
слу» вспомнил, как за несколько дней до этого видел у него пистолет. Отец 
| был очень недоволен, что оружие нечаянно попалось мне на глаза. 
вели «Подарок человека, которого нет в живых», — объяснил он и спрятал 
Г пе. подалыше, Я был поражен: отец, который ни разу не выстрелил ни 
век. в зверя, ни в птицу, над которым посмеивались, дескать, всю войну, 
г по. наверно, поваром прослужил, хранит У себя как ни в чем не бывало... 
‚ Хо: Правда, когда им овладевает гнев, взгляд становится едким и острым. 
Даже в тостах отмечают, что перед разъяренным кабаном устоит. Но 
там чтобы и в будни не расставаться с оружием, носить с собой просто 
так! «Для чести или позора живет человек на земле!» — любит он по- 
вторять. В том смысле, что честь превыше всего. И вот сейчас при ви- 
рок де смертельно раненного человека так спокоен, даже не попытался 
ха помочь... 
глась Какой-то мужчина подошел к нему и спросил, что делать. 
Отец поправил башлык и спрятал руки под буркой: ничего, мол, 
осте не нужно. Лишь выдавил неохотно: 
— Послали за машиной, 
я ег Отец был невозмутим. Как тот крестьянин, которому к полю еще 
яде? идти и идти, и он говорит себе; заверну-ка в рощу, срублю дубок 
на ярмо. 
бы Я чувствовал, что случившееся касается тебя, Адица, но когда ус- 
ини лышал имя твоего брата, имя твоего отца, растерялся. Искать тебя, 
кор? защитить, утешить®,, Ў 
ему! — А в кого он стрелял? — спрашивали, 
к бв — В кого же он мог выстрелить? Будто с луны свалились. 


«Бадз убил, это Бадз!» — вертелось у меня в голове, и я совсем за- 
был про пистолет, который видел у отца.. 

Нас стали загонять в школу, слышались голоса из толпы! 

о. — Все этого ждали! 

— Какой парень из-за него пропадет! 

-— Чего не бывает из-за женщины... 

— Вот и нужно было ее, а не Арутана, она виновата! 

Какой-то старик стоял в стороне, опираясь на посох. 

— Правильно поступал с нами Черный Ворон... бормотал он.— 
Посмотрел бы сейчас, как палим друг в друга! Если нет страха, ничто 
не остановит, . 
‚ Учитель нас подгонял, мы оборачивались, Рядом с собой я увидел 
_ Мери. В испуганных глазах ее стояли слезы... Потом чей-то голос про- 
_ кричал из толпы: : 


ро ь:е ого! Пристрелили, как собаку 


„‚ Как собаку, и закопают! 


‘ном грузовике приехал Мирон. 
а т работает трактористом, Мне он ка 
Е вернулся из армии и ходил в Фор 
а Этот парень поможет пострадавше 
ты ой и Мироном разница'в летах казалась 
7 Служил вернулся в село, стал шоферить и эт 
Потом и я ОТ словно он так и остался в прежнем во 


а как-то стушевалась, 
повзрослел, 

5 о Мироне — и тоска охватила... Говорю Е хром. от 
а твенный человек, по ком болит душа 
бе буду помнить всегда, всю жизнь, 
‚Одни в армий 


7 


М Вопо 


ў 


а и матери, в Апсаре он единс 
1 те 
|: ица, совсем. другое, о 
о товарищи, соседи? Никого уже не О о 
на сверхсрочной, другие уехали учиться, третьи пода; Е. р А. 
И удивительно — ни разу не написал Мирону, В т о а я 
О чем писать? Жив, здоров, работаю — и все? Это он Я рное | 


знает... | й ў 
х Какой толк разглядывать корни высохшего АВЕО Стали они от- 
Я мирать, следом и ветки посохли... Разглядываи не разглядываи; все 


равно не оживить. Ты когда-нибудь видела человека сознавшегоб 
в собственной глупости? Если перед самим собой, то куда ни шло. 
'А публично? Будешь выглядеть вдвойне дураком. Спросишь, к чему 
клоню? Я промолчал бы, если бы ты и твои близкие не были причасть 
ны к содеянному мной. (Прости за высокий «штиль».) Написать Миро 
ну о своих грехах? Или просто о том, как живу? По вечерам, привязав) 
Дамша к крыльцу или оставив у соседа Петровича, хожу иногда в КИ 
но, играю в нарды во дворе, слушая разговоры пенсионеров. Когда в 
даются свободные дни, езжу в Сухуми... Живя в Апсаре, кричал: на 
доели эти бесконечные свадьбы, похороны, будто для того и сущест 
вуем, чтобы выдавать замуж и хоронить. А здесь оде бы все убеж 
денные холостяки и никто не собирается пол . Не помню, когда 
был на чьей-либо свадьбе или похоронах. В Апсаре нех уда было деть 
ся от них — каждые субботу и воскресенье! Почти вся зарплата ухо Ў 
дила на подарки молодоженам и родственниқам ›. Утешайся, | 


м 
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черная собака, что! 
что она натворила. 


Забытого тобой... будем сзи 
после заводского гудка, эте! 
дома, слева и чуть впереди ид 


ак и пустую. Против своего спутнике 
не значит, что толста. 


ут минут десять, молча, Можно подумать, обижены Др 
его друг другу ск ‚ иссяк пред 


сяца не п о, чтоб не поменял квартиры, 

чо свой рюкзачок и шел с Дамшем, как говорится, к 
глядят, А сколько объявлений развесил на столбах! «Молодой м: 

на со щенком снимут комнату». Но одних не устраивал я сам, други 
отказывали из-за Дамша, Покуда не встретился с ней.., Однажды и она. 
сказала в сердцах; «Тот, кого не впустили в дом, тащил за собой еще › 
и собаку», Не подозревал, что это меня так заденет! Смолчал. Что 
правда, то правда. Все из-за Дамша, Эта псина доброго ко мне отно- 
шения не ценит. Вот уже полгода, как его кормят и поят, отвели ме- 
стечко за перегородкой на светлой веранде — все впустую! Не знаю, 
что он, зверюга, нашел плохого в хозяйке? 

Ладно, а как живется тебе, Адица? 

олгу, сказав, будто тоскую по Апсаре и раскаиваюсь, что уехал. 
Вообще-то, когда отсюда, с берега моря, смотрю в сторону гор, у под- 
ножия которых лежит наше село, порою сердце щемит подобно тому, 
как у ветерана в дурную погоду ноют старые раны. Омоешь затоско- 
вавшую душу стаканом вина и чувствуешь, как воспаляется боль, 
словно глотнул жгучего перцу. А уж если совсем невмоготу, еду на 
субботу и воскресенье, поручив Дамша пенсионеру. Петровичу, живу- 
щему на первом этаже, 

И однажды по приезде в Апсару некое обстоятельство заставило 
меня глубоко задуматься. Помнишь толстовского «Хаджи-Мурата»? 
Там во вступлении автор рассказывает о репейнике — растоптали, вда- 
вили в землю, а не погиб, не поддался, выжил, такая в нем оказалась 
сила... Будешь смеяться, но и со мной вышло, как с тем репейником. 

После армии я некоторое время работал шофером. 

Как-то отец сказал; 

— Алиас, дад!, приведи-ка своего дружка, тракториста Мирона, 


Јал; Е хочу кое о чем его попросить, в долгу не останусь. 

суще — Уж не пахать ли собрался? — я удивился.— До весны далеко, 
е уба зачем тебе трактор? ; 

о, КО — А вон видишь ольху, на которой лоза? В конце пашни? 

ХО А7 — Рядом с дикой грушей? 

— Ольха разрослась. слава богу. И лоза — хорошо. Не будь оль- 
ма хи, ей бы не подняться. До шести корзин винограда снимаю. Можно 
ешай и больше, да груша мешает, лоза уже к ней тянется, Каждую весну: 

перекладываю, чтоб груша листвой не застила, В тени виноград не со- 
зревает, кислый... Срезал ветки — гуще растут. А срубить опасно, со- 


седние яблони переломает. Так вот, если трактором зацепить... Ольха 
к, с лозой дух переведут! 


Я подумал, подумал и решил, что отец прав. Пользы от груши 
еб действительно никакой, плоды мелкие, горькие. 
ка Ў Мирон долго себя просить не заставил —и по дружбе, да и обя- 
И зан был многим. Сколько раз с его трактором возился! 
а Обмотали дерево тросом и вырвали с корнем, 


Отец радовался: 

— Дай вам обоим бог здоровья! Осенью надавлю вам вина. От- 
дохнет мое деревце, отдохнет, родимое! — И Мирону; — Да будет зем- 
ля пухом твоему отцу. Когда он погиб в горах, я был среди тех, кто 
искал... На плечах вынесли тело, а потом спускали на носилках, свя- 
занных из жердей, Три дня мыкались.., Отец твой жил для людей, и ты 
пошел по его стопам, бог тебе воздаст! 

Я был благодарен отцу за такие слова. Знал, это общее мнение, 
Отец в совете старейшин ничего не решает без согласия совета, тоста 
за человека не поднимет, если недостоин. 


А поначалу испугался, когда отец вспомнил Апту; ненароком раз- 


Е т Обращение к младшему по возрасту, 
4; № 
фм А 


Сказав, ‹ 


три! на 
(“ оибавить, что, мол, у ) 
О, ри вают и кровосмесителей № 

5и что так поступили. Но похо оф 
че ‘поделать. И, если бы Мирон ВЫ. 
Е т анники покойного сочли бы за надр Ч 
ана, роА Я 
лиласі вь. 

2 о когда отец свернет на опасную тропку, ип 
ДОЖИЛ Г 
то какие корни У груш! Что 
‚ Желтые у этой груши.. 


там листва, У разных поз 
‚ Как ящерицы! Ветки не 
Что тебе девичья косар 


ак говорят, то Мирон. 


(о) 
мор. » ) Ј 2 
Е р ительно был таким, к 
о обидеть Е алко. Бывало, едет 


) ее что обидеть человека — комара ж 
на тракторе, а мы кричим: травку помнешь! 

5 Мирон помаргивал, жалостливо глядя на свою р 
повредил и ольховые корни. 


— Немножко не подумали... Г 
С кем бы ни говорил, неотрывно смотрит прямо в глаза. И по ним. 


определяет: не вырвалось ли неосторожного слова? Тут же смягчит. 
— Ей оставшихся хватит! Прикрою землей, ничего, даи бог тебе 
хорошей жизни, — ответил отец и задумался. — А вот надо же! — сқа 
зал он следом. — Кладут подлеца с человеком, которыи за людей отдали 
жизнь. Только у нас могут... Нет, правды не будет! ў 


Все-таки не выдержал! | 
— Обедать пора, мать давно звала, — поспешно сказал я. Налеял 
ся, что отец поумней. Упрекает апсарцев во всех грехах, а не подумал, 


что наотмашь бъет по больному месту. ў 
7 Настала весна, прошло лето, отполыхал жаркий август... Новую 
. весну отцовская ольха не встретила. Э 

И вот недавно, стоя во дворе, долго разгляд 
сучья: нету теперь ольхи, загубили, А рядом ле 
рявый ствол зарастает травой, торчат скрючені 
чего не оставалось отцу, как срезать лозу: мо 
молодой побег. Конечно, отец не даст погибнут 


аботу: с грушей | 


ывал обломавшиеся 
тт дикая груша, кб 
мертвые корни. НИ 

корешек выброси 
гоградной лозе нда 


я сейчас не об этом. Отцу казалось, что дерее тетпатот друг дружкой 
и он просчитался. Вырвав одно, загубил лрут Этличи хорошее 01 
дурного! Не разъелинить, не разорвать, настолько тесно сплелис 
и р етке умозаключение грустно меня позабавило. И под 

т как река непременно приведет к м так и оно, 
заключение... СТОКА ое У 


Потерпи, Адица, я 
ве Е аен 
продолжим, : рнусь позже к этому разговору, и мы вме 


Скажи, спо Й 
Е с тЫ Я... на убийство? Всегда и Аля всех был «не 
УК ей, воздыхатель, мечтатель... «Алиас — подШУЧИ 


ро большую любовь! Правда, что, кро 
уточки я слы 


71 
хо водил. Не перечил завгару, сразу дали 


Да хорошие пр 


равдание. Гвоздем сидят вв 

р мне его благие предостережения: - б 

в. — Хватит заливать за воротник! На наших же глазах попадет > 
Це. в аварию. То вон в дерево врезался, то в яму угодил. А если б лю- 

дей вез? ў. 
по. Возразить нечего, все как есть. Только мудрость, которой жизнь 
Не. учит, состоит еще и в том, чтобы понимать разницу между «нужно» 
са! | и «можно». О чем сказать и о чем лучше помолчать Если бы и я под- 
Ер | нялся и рассказал, что мне известно о нем... Ты, мол, в открытую, и я! 
оно В незавидном бы положении оба вы оказались: как смотрели бы друг 


\ет другу в глаза? 
! Помнишь Алхаса? Его дом в самом начале села, В то время он ра- 
ей. ботал на самосвале, тоже шоферил. А теперь не баранка в руках, а ко- 
стыли, живет на инвалидную пенсию. Попал в аварию... Было ему тог- 
| ла лет пятьдесят, семья, дети, у начальства на хорошем счету. 


им С того злополучного собрания вместе возвращались домой. Я не 
ит сдержался, все кипело внутри, точно один Маджгана и виноват: 
6 — Хватит, сколько меня топтал! — я аж задыхался от злости, 


Алхас молча посмеивался. И я вовсе осатанел! Конечно, откуда 


ха ему знать, что творилось у меня на душе. 
ал — Ладно уймись ничего плохого он не сделал. Остынешь, бу- 
дешь благодарить 

— Ата приду поклонюсь! В ножки! Спасибо за все, так мне и на- 
ГЛ- до! Все вы одинаковы... 
эл, — Подумаешь, счастье—сидеть за рулем. Тебе же лучше, Теперь 

все от тебя зависит! — сказал Алхас. Я и рот раскрыл: никак не ожи- 

тю дал, что это он про собрание. Я-то ведь совсем о другом! 

— Все равно мог бы и промолчать. 

—- Да что он тебе сделал такого? 
Ся — Спроси, он расскажет. 
@ Все же взял себя в руки, Не выворачивать же наизнанку душу. 
и Но нелегко было... И вот думаю: зря, надо было сказать о Маджгане, 
ит какую он мне подножку поставил. Может, все бы повернулось 
10 иначе. Алхас умный человек, хорошенько не взвесив, слова не выло- 
9 жит. И не стряслось бы того, что такой тяжестью легло на мою со- 
т весть. Хотя как знать! Уже не воротишь... Я бы не только из Апсары, 
Б: на край света убежал бы куда глаза глядят, лишь бы вернуть Алхасу 
0- здоровье! 
7 Только одно слабое утешение —напоследок, когда понял, что нель- 

Ч зя оставаться в селе, исказнив себя, сам пришел к Алхасу. 

2 Не бойся, твоего имени я не коснулся. Если бы слышала наш раз- 
говор, убедилась бы, что не лгу. «Наш разговор!» Можно подумать, 
Т | беседовали за мирным стаканом... Я не давал ему слова вставить. Ки- 


пел и бурлил, меня было не остановить, как сбежавшее молоко. 
Я смотрел на Алхаса, на его искалеченную ногу, и меня душили 
слезы. Жалость, раскаяние и презрение к себе... И растерянность. 
Я чувствовал, что всего лишь игрушка в руках какой-то злой силы. 
Ведь это я искалечил Алхаса! 
_ Не веришь! 
8 ‚ Не веришь, что я способен... Я бы и сам не поверил! 
9 Вот послушай наш разговор, 
| — Заходи, заходи, Алиас! Как давно тебя не было... 
° меня в больницу? Ты. Что же это скрылся, забыл 
асто думали говорил о тебе. Где пропадал? 


арцы любят похвалить друг, друга, преувеличить, превознести 


Кто привез 
.. Я там, в больнице, 


Ь—Ү 2 < 
тотового в любой момент. 


Ы 
окликн} 
‘на меня, нелов 


‘глаза! А Я вид 


а За что ты меня погубил?» 


^ Что сказать ему, я вытвердил назубок. 
И начал как ни в чем не бывало: 


= Кто дома, Алхас? 
— Дома хозяйка, она будет рада. Заходи... знаешь, соскучился по 


работе, поговорим. А что так рано? Ничего не случилось? 23 

| — Да вроде того... Уезжаю! Вот и зашел сказать на прощание нощ 
< СЛОВ. ) 

етот насторожило его, уже не настаивал, чтобы зашел в дом. | 

Следом за мной заковылял через дорогу. Мы сели под деревом. Я по | 

смотрел на его вытянутую негнущуюся ногу и отвел глаза. | 

— Ты и сейчас в гараже? — спросил Алхас. 


Я кивнул, я КЕ 
— Не обижайся, сам виноват. Пьяницей не назвать, не такой, 6 


чтоб валяться в канаве... Но часто закладываешь, А машина, прокля= 
тая, знаешь какая. Маджгана ни при чем. | 

— Конечно... — усмехнулся я.— Обломить птице крыло и ее же 
обвинить, что не может летать. Но это так, к слову. Я ведь по делу | 
к тебе... | | 

Достал сторублевку и положил Алхасу в карман. «ў 

== Шередай сыну. Слышал, что уезжает. В дороге пригодится. 

— Спасибо. Дай бог, чтобы и я смог тебя отблагодарить. Женишь | 
ся, будут дети... Пенсии не хватает, Ломал голову, что дать парню 
в дорогу. | 

И вновь заговорил о больнице: когда лежал, кто, дескать, навещал 
чаще других? Не забудет хорошего. 

Я слушал со сжавшимся сердцем. Бадз против 
Хоть знал, за что стреляет в человека. Прав или не прав, другой воп 
рос. А этот, ни в чем не виновный... Как говор - в Апсаре? «НЄ 
счастье не выбирает — все равны, и хорошие, и дурные». Оставим т 
И других, даже ты не подозреваешь, что... чуть не сказал: виновата 

— Не знаю, Алхас, как начать... Уезжаю из Апсары. Хочу спро 
сить, как ты думаешь, почему я сразу нашел тебя? З 


— Судьба привела! Если б 
: не ты, разве я осталс 2 
нога что, пустяк, „р ался бы в живых 


зня — праведник 


Алхас... 5 подобрали бы, Я сделал Ар 


— Что ты говоришь! 


рить. Не хуже твоего пол читс 
бе обращаются. Слушай и о тебя золота и 


нее. Костыли скоро не понадобятся УО е 
(= Куплю, Алхас) Обязательно! | 

— Кто на твоей машине? 

— Подожди, Алх 9, 

_ чит, остальноё нӣчего'не стоит, | 
7 поен 


положи. 

р шучу. Ру 

Шоворишь, судьба. Обоим нам повезл 

К — Детям моим повезло) это верно. Са 
аварии выкарабкался живым! Машина-то в 
— А почему сорвался, знаешь? 
— Я же тебе` говорил, Еще в больнице. Дорога из рук вон, одни 
к повороты на подъеме. А потом крутой спуск. Перед выездом прове- 
У. рял тормоза, все было. впорядке, Лучше 6, конечно, ехать на своей, 


но завгар дал машину Маджганы, Говорит, только что из ремонта. 
х Кто ремонтировал, спрашиваю. Алиас. Ну, 


0, что остался жив... 
м не пойму, ка 
дребезги, 


п раз он, о чем говорить. 
я п Еще летом завфермой договорился со сванами насчет дранки. Нуж- 
Ц но было покрыть козлятник на пастушьей стоянке. Документы 

у | на руках, садись и поезжай. Должен был Маджгана. А у него мать 
6 заболела, приходит к заведующему, не могу, говорит, мать надо везти 
ОМ в Сухуми, пробуду дней‘ десять, Пусть подождут, а нет, отправляйте 


| ла; зима на носу. Вот завфермой вместе с предсе- 
по. дателем и пришли ко мне: выручай... 


— Ты бы сказал, что машина неисправна, 


— Сорвался бы и Маджгана. Тут опыт уже ни при чем... Да 


я и сказал про свою, мол, барахлит. А мне: бери у завгара ключи от 
Кой, машины Маджганы, она на ходу. 
90:8 — В такую погоду на чужой маштине!., 
— Силком не заставляли. Но время подпирало. День-другой — 
же и снегом закроет перевал. Я не мог отказать. : 
елу — Если бы знать все наперед!.. А ведь всю ночь не спал, сколько 


раз поднимался, выходил... чтобы все назад переиграть. А потом, пе- 

рел рассветом... Махнул рукой, и так стало мне покойно, точно траур 

сняли с души... Не успеет сегодня солнце зайти, рассуждал я, и наде- 

нут черное по Маджгане! Выпил несколько стаканов и отправился 

15 в гараж... 

— Как же ты пьяный-то поехал меня искать? А правда, я тогда 
удивился: как он здесь вовремя оказался? Что его привело? 


‘ал — Ах, Алхас, Алхас! Многому ты еще удивишься, когда узнаешь. 
Не торопи... Люди, оказывается, на все способны. Зависть, месть, оби- 

гк да... Опасные вещи! Богом или чертом они придуманы? Считал, раз 

П: обошлось без жертв, забу \у. Не получилось. Как вспомню кровь, а ты 

е. лежишь в пыльной траве... Если бы не выбросило из кабины, костей 

Ех бы твоих не нашли! 

а! Да, в то утро пришел в гараж, сторож уже в будке. Увидел, что 

0: я поддал, и решил: зря болтается, дома не сидится. А мне посмотреть, 
Ушла машина Маджганы или еще здесь, 

А —- Что это... сначала один пришел, теперь ты? Когла вы так к ра- 
боте рвались? — ворчал сторож. 

— А из наших шоферов был кто-нибудь? — спросил я, 


— Был да уехал! Уже, наверно, до Сванетии добрался. Знал, что 
дальняя дорога, ну и поставил бы машину возле дома. Зачем тащиться 
сюда, будить старого человека... . 

— Нехорошо поступил! А легко ли ему? Подумай сам. Оставлять 
молодую жену, вылезать из нагретой постели... Ха! Это очень трудно. 
Но ничего, ему полезно пройтись пешочком, Подышал свежим возду- 
хом, легче будет жать на педали, 

— Хай, Алиас, пьяный ты, что ли! Ну-ка дыхни... Постыдился б 

болтать. Он тебе в отцы годится. Верно, не сделавши добра, не полу- 
чишь худа. А Алхас-то о тебе везде одно хорошее... Так-то ему пла- 
® __ Тины Тьфу ты, господи, видеть тебя не хочу, Или себе с богом! 
® Яя опешил, ушам своим не поверил. 
_— Про какого Алхаса говоришь, старик? Вон.его, машина! Ее 
Сонок с умом неладно. Это Маджгана в рейсе, 


лхаса, который сидел 
ВО ‘казываю... А он то ид 


тшал. 09 
бы кто не усль б 
поедет Маджгана? Не он, 


же, я бы на колени встал! Вырыл я 
? сех уважаю... Бросился к пер 
из гаража! Сторож за голов 


ас. а 
в гар 

кого больше в 
завел — и вон 


что СПЯТИЛ. чтоб отказали тормоза? Обвинил теб 


: ‹ Маджгане, Е 
— ав ему 'А что же твой отец? Его сын... 
ВЕ, му... 


В ще думал, что это из-за собрания. Будто такое счастье 
° Он все { 


А анку! З 
Крути бара пытался встать. С трудом оперся на КО пес | 
сладить с негнущейся ногой. И повторял: «Твой отец: Е 


Словно варуг забыл мое имя. «Его отец». Человек, которого обесче | 


сил АЕР 
\ и. и, 
товорят, ей смеются в радости. А он смеялся Тихо, 2 О 
лумчивости. Лучше бы ударил! Потом сказал, и я Нн 7 Е саз 
мому себе: — Хайт, лучше бы я погиб... Бадз убил человека. 110 кто) 
он по сравнению с этим трусом! Тот хоть думал, что защищает честь, | 
А про этого говорили, мол, выпивает, но в порядочности никому не’ 
уступит и руки золотые... Действительно, когда вышел на поворот 
тормоза не сработали. Только успел вывернуть руль... не помню, как | 
вывалился из кабины. Как машина ушла вниз, как ее било о камни | 
не слышал. Ничего не слышал... р. 

Тут я не выдержал, Адица. Никогда даже себе не произносил Этих. 
слов, а тут сорвалось: - 1 

— Если топчут тебя, топчи сам! Так уж случилось, что не он, аты | 
оказался... Теперь знаешь, кто тебя чуть не убил. ! 

По-моему, он не слышал. 

— Сколько спрашивал себя: откуда он 
наверх, а он — вот он... на нашей машине... К 
кой, зачем послали меня?.. 

Надо было встать и уйти. Но я был то 
зать, обдумал заранее. А что делать потом? 
минуту. 


595 ся. Напрасн 
кой. И я увидел, что он смее о. 
он махнул руко У: 0 тся ў 


связан... Все что Ск 
1з я вспоминал 


їл работы, и я К 
ъё Ты ведь так и дум 


го-то — от него и себя... 

говорил Алхас.— Но пойти нат 

Одно знаю ная месть у нас испокон векой 

щал, из ПЫ оня в сухумскую больницу ты, чаще других нав 
.. врачам 

считал, роднее нет человека, р и сестрам делал подарки: 


Я чувствова 
я ОН Сел сму невыносимо видеть меня. Ты права, АЛИ 
жело, то это мне тяжело и я должен сброс 


груз, освободиться Чт Нет, Я 
0 обы ж 
б н ИТЬ дальше, Жить! А нуться... ТАА 


и на о АС Ма С 
от раз... Но сейч 

ас т 

мы встречались дважды А ХОЧУ о другом. Ты знаешь, с Маджи 


счастливый, сия К УВЫ перед рейсом и после. Ходит т 
пе хватить молотк я Руки дрожали с; 
ом по башко „ еле сдерживалсяї | 
.‚ 7, Откуда такая злоба с" 
2 Да, злоба Не побле о | 
е т о2910.6Лучая 1Се ушло из меня —— У 


и С 


та, Потом тебя выписали из больних 
огу забывать об аварии. Жив человек, назначили п О 
‚ и слава богу. Люди забыли, а я? Встречу Маджгану, он прб св 
семью рассказывает, словно мы помирились. Ах, какая у него жен 
Алица ах, как паднерицы ее любят, будто мать родную! А ты, Алиа 
слушай и умиляйся, И казни себя, что этот счастливчик живехонек, 
а за него страдает невинный... Думал, пойду в милицию и все расска- | 
жу, отсижу срок и выйду с чистой совестью. Е 
— Чем бы мне это помогло? 
— В старину был обычай; плата за кровь. 


Част — Ты бы заплатил за мою ногу? -- усмехнулся Алхас,— Интерес- 
х но, сколько бы выложил? РУ 

е сму Кое-как он поднялся, встал на костыли, Отошел на несколько 

тец. М шагов. А 

баси — Хайт, чтобы так не похожи были отец с сыном! 


И я пожалел, что не открылся отцу. Если бы он встал между нами, 
Т может, все обошлось бы иначе, Был бы жив Арутан, послушайся он 
Расу отца, и Бадз не сидел бы в тюрьме. 
8 — Алхас! — крикнул я.— Не жалей, скажи, чего я заслужил. Мне 
Он сё станет легче. 


10 кт Когда оставляют наедине с больной совестью, это тяжелее любо- 
честь го позора. Молча отворачиваются и уходят, считая, что недостоин ни 
му вв жалости; ни упреков. Много тяжелей, чем если бы за добро не отпла- 
воро тили добром. «Ты не знаешь, Алхас, какую боль мне причинил Мадж- 
ю, ка гана. На моем месте ты, не раздумывая...» 

камни Если бы люди перестали скрывать друг от друга, что у них на ду- 


ше, страшной сделалась бы наша жизнь. Тайные укоры, вражда вы- 
ползли бы из своих нор... Позор — отомстить, ударив из-за угла! А ес- 
ли открыто? Оповестив о своей ненависти весь белый свет?.. Ты пер- 
вая, Адица, назвала бы меня предателем, 
нат Алхас вытащил из кармана деньги и бросил... 
Прости, Адица, снова приходится отложить перо — с лесозагото- 
вок прибыла маптина, надо идти.., 


'ащи! Привезли в связке несколько огромных буковых стволов. Мне хо- 
\ дрі телось погладить их светоносную гладкую кору... точно это не мертвое 

дерево, а тело уснувшей молодой и сильной женщины. Сейчас раз- 
го СК грузят и пустят на пилораму. Осматриваем каждый ствол... Есть сход- 
‘ал 3) ство между затянувшейся раной на человеческом теле и следом от 

пули или осколка на стволе дерева. Если не вырезать застрявший сви- 
я, № нец, может попасть под зубья пилы. Вокруг собираются старые 
ду фронтовики. 


— Винтовочная! От трехлинейки. 
— Нет, это немецкая. Чтоб им в голову попало! 


ай — Кого-то спасло дерево... $ 
Н КИ А шофера спешат. Выгрузят бревна — и снова в рейс. У них так: 
зек ло обеда привезут, перекусят и тут же назад. С ночевкой на месте; 
Т Иначе засветло не успеть туда и обратно. А главное, со встречной ма- 
г. | шиной не разминуться на узкой дороге. Однажды в свой выходной 


и я поехал на лесосеку со знакомым водителем. Хотел посмотреть. 
Расскажу, как было, пусть это даже унизит меня... Все в тот месяц 
смешалось, перепуталось у меня, такая тоска навалилась! В заводском 
клубе иногда крутят кино, даже артисты порой заглядывают, есть 
и библиотека. Но ничто; не помогало. В душной комнате открывают 
форточку или на улицу выходят, чтоб продышаться. Так и я, Захва- 
Тил с собой кое-какой еды в дорогу, отдал Дамша Петровичу и поехал 
__ Проскочил мост на Басле и через Сухуми к Сухумгэс, Добрались 
одножия горы Дау, возле которой на бзыбском берегу расположе- 
ло Псху. Рялом лесозатотовители. постагили ‚свои палатки к 

акой крузизне рубят,а потом трелюют трактораўи? о ак 


‚ облака ползут, под 
привыкают, когда таз 
вычка и может погубить. Шофер. 
а я по глазам, по лицу напрягще 
нуту готов к худшему. Если откажут тормо 

не загремел... Хотя и тогда навряд ти оста 
тной бревна крошиться == подумаешь 


тая из кабины | 
БС и Как пойдут за Ен 
2 : е } 
‘лишь на миг, и не по с р 
Ў а что не за так работают да что леса нач 
Й Ь, Я 
ТП лотой Звезде на груд Й 
ем бы шоферам по Зо кула живой и здоровый, въезжает на за. | 
” 'Одолев такую дорогу, поқуд 
вод. И каково, если.к нему отношени 


е самое плевое! Крановщик куз 
и. Нет и нет Я 
да-то запропастился, стой и жди... Или поищи, побегай. Б под. 3 


леца, а, кроме него, кто сгрузит® | 

Е Алиас! Если еще не поддал. 87 | 

`_ Кран ремонтирует. Что ж, не сможет и Стр ВЕСТ и. | 

{ Идут ко мне и просят: «Не откажи, Алиас та т 

Алиас!» Не скрою, люблю, когда просят. Значит, Ну мне | 

не обойдутся. Дай-то бог, чтоб и ты почувствовала когда-ниоудьи что» 

не можешь без меня обойтись! Видишь, о какой малости молю... | 

Сантименты в наш практичный век! Только и слышишь: что поз 

н; чем да как ловчей ближнего объехать. | 

| Спросишь, как научился работать на кране? Кабина на высоте 

пяти-шестиэтажного дома. Видны не только поселок, море, река Ко 

дор, но и наша Апсара, От нечего делать залезал к крановщику, не | 

давал ему скучать. Насмотревшись на окрестные виды, следил за ра: | 

ботой. Ничего, вроде бы хитрого: снизу кричат «вира», «майна» или) 
флажками машут. Вниз или вверх и куда груз подавать. 

Подходит один из шоферов, смотрит умоляющими глазами, ПО; 

маргивает, Ладно. Беру деревянный метр, тетрадь и карандаш. К, 


сто сводят, то | 


7 
|] 


— Вот гляди, бывший коллега. Когда доска выйлет из-под пилы. 
Ну, ты знаешь мою работу. Действуй! | 
Народ ушлый, понимает с полуслова. Нап Фриц их приучил. А ес, 
ли хочешь знать, его настоящее имя: Самсон Григорьевич. Шоферю-. 
га в карман, достает четвертак. Словно мы в ) 


кинуться. 


— Прошу, не подведи, Мало — добавлю, 


Шо ему эти двадцать пять! Он за лето на легковую машину. зара 
ет. К деньгам я тоже неравнодушен, но не в них дело 
— Спрячь свои к су, ТІ 


ровные, — гово сока ны ї 
си директора, чтоб он , рю я разгружу. Только попре’ 


«очко» собрались пере 


меня попросил. 


‚ если скажу, из-за Че 
‚ Собака. Мой Дамш. Мой че 


н< 


От 


гарету, достал другую, Никогла так много не курил. 


Е а ГО, Заметив ИХ раньше о 
и запирала дверь. Го У Е мє 
Я не знал, что, Но ж и абирают 


Стоя в кабине крана, я долго слежу за приб 
лем. Из облачка он превращается в чайку, потом 
ля... и вот уже видны люди на палубе, Возвраща 
причале... 


холодные... прекрасные. Таким же бывает порой 
полненных тяжелой влагой. Они затягивают 
неют, и огромный мир кажется крохотной 


‚ разбросан- 


‚ Я вижу себя, идущим по дороге. Когда 
покидал Апсару... Всего лишь тол! А кажется, давно-давно, сто лет про- 


шло. Отцу и матери сказал, что гола два где-нибудь поработаю, Они 
тимали, что мне лучше уехать. 


И я закинул рюкзак на плечи. Дома был щенок, подарили соседи, 
тот самый Дампт, который сейчас спит в конуре, положив морду на 
лапы. А дома он спал на веранде на старой овчине, которую принес 


отец. Я взял щенка на руки. Мягкий, тепленький, влажный синеватый 
носик. 


— Не беспокойся, — сказала мать. — Вырастет и тебя встретит, 

Отец молча стоял, опустив голову. 

— Ну, прощай! — Я обнял о: та и вышел за ворота. 

Щенок заскулил. Пошатываясь смен іно переставляя слабые лап- 
ки, побежал за мной. И повалился в траву. 

— Иди, иди! — резко сказал отец, словно протоняя. 

Мать подняла щенка и хотела унести 

— Ишь, расскулился! 

Она сердечна и ласкова, но бывает суровой. 

Щенок пуще заскулил, ия забрал его у матери. 

— Вон как по хозяину плачет! Тогда бери с собой = смягчилась 
она.— Может, это примета хорошая... 

— Собаки ему как раз не хватает! — насупился отец, 

Не слушая, мать сходила в погреб и принесла корзинку для сбора 
чайного листа. В нее и посадила щенка. 

Если б я знал, что придется вынести из-за этого дьявола, взял бы 
его, как же! Бросил бы и ушел. Да и тогда не думал забирать. Вынесу. 
Со двора и оставлю у чьих-нибудь ворот. 

Кого! мне благодарить, как не мать; что все получилось иначе! Бс- 
ли собака или лошадь увяжется за хозяином, сказала она, значит, вер- 


( Нется живым и здоровым. 


— А этот-то прямо как дитя! 
— Бери, бери. Вернешься, все здесь твое, — 


Отец затоптал си- 
Повернулся 


нана 01 


ел в сад: он все сказал и прибавить нечего. 


О ИРЕР па 1525 идол вн МАВР твоох Бута; 
1 + 


уке корзинка, ИЗ кот. 
в руке От 
6 зинкой, помню, в пер 
ка. С Не и кричал: «Мыло, иго, 
ил по селу кой и поправил рюкзак, Ще 


воротах я ОГЛЯН 
чала щенячья М 
енные годы хол 


ившись перед воротами пас 
себя до конца жизни, столь 


зяин сидел п ая, пригласил старик. 
5 оза дад; о, а ООВ Да и у кого еще кро. 
`’ Разве могя а? А если хочешь узнать об Апсаре, кто откуда | 
ме него, к с совестью или про совесть никогда не слыхал, | 
и Ея. Многому он свидетель, но знает и то, чему свиде | 


Рс Г 
о Е стать не успели, Время, когда был с ним в горах, лун, | 
телям 


аил щенка, а у меня, думаешь, наверное, вертелось 
на с мол, принес подарить, хорошей Е, а О 
Гудиса. Вздор! Я просто зашел попрощаться, Чувствовал, щ в | 

ому не отдам. | 
М а по центральной улице, за плечами рюкзак, в руке корзинка 
а навстречу, радостно улыбаясь, женщина в свадебном наряде. Пом. | 
нишь ее? Ну конечно, Мацкуя! Сколько раз мы прятались от нее по) 
обочинам, когда шли в школу или возвращались из школы! И ты ода 
нажды призналась: | 

— Жалко ее. Как увижу, так целый день сама не своя! 

А мне было смешно: худющая, заношенное подвенечное платье 
и цветочек в руке... | 


— Вижу я вас, вижу! — кричала Мацкуя.—Спрятались в кустах 
0А сумасшедшие... Придете на мою свадьбу? | 
; И ты, Адица, отводила глаза, стесняясь слез, А ыпячивал груды 


и молол глупости насчет мужества и терпения, каждый дескать, Дол) 
жен нести свое горе, будь то мужчина или жен | 
Теперь же, увидев ее на дороге, я накі 
ро ‘зашагал, будто по неотложному делу 
с сожалением, как бы оправдываясь, ра 
— Зря я ходила, Алиас, почтальо 
чет. А явсе равно отберу! — Она пов 
том сдернула и набросила на плечи. Сама 
Было такое чувство, словно я в чем-то г 
мы с ней даже похожи. Я не утешил ее, не ^, что в таких случаях 
товорят: не сегодня, так завтра получишь письмо. Молча стоял, спря: | 
тав за спиной свою корзину. Я 
— Ты далеко? — Спросила она, опустив г 
ная невеста! 
А ведь мы, Адица, не 
Мацкуя! Где твой жених?» 
— Возвращайся 
и свадьба... 


лись, Мацкуя | 


’ белый платок, по 
/чнела, увяла. ЕЎ | 
оват перед ней, словно 


лаза. Будто стеснителы: | 


как другие, никогда не кричали: «Невеста 


поскорей, Алиас. Когда придут мои братья, та 


‚ сидели и стоял. ЖА б 
или так сошлись. То и дело 3 я, р Е и. А 
у 0 
‚ Чокнутый среди них. Болта 
а уважа 
‚Не пропустят мимо своих ворот, нет (От Как НИКО 


Н $ $ 
75 железной лестнице я спустился со своей верхоту 
уже пошли бревна, которые выгрузил. У будки, ворча, п 
Дамш. Если меня долго нет, он начинает грызть поводок, ИА 
= Дамш, Дамш!— Я погладил его по голове — С Фрицем ты 

вильно поступил, сказал я'и ласково прижал пса к ноге, Мацкуя ст 
яла у меня перед глазами... Как вспомню, так сразу всплывет и нена- ^ 
вистное имя — вот у кого не жизнь, а сплошная малина, Ютится гдє- 
то на земле полоумная ничейная невеста, как бледная сорная трава, 
выросшая пол порогом, нет никому дела до нее, Хорошо на этой зем. 
ле одним фрицам покуда... 


Сейчас он, правда, сидит, но следствие еще не закончено. Я держу 
язык за зубами. И зубов не показываю до поры... 

Известно, кто утром споткнулся, Ао самого вечера спотыкается. 
| Так уж устроена жизнь. Почему я уехал из Апсары? Чтобы забыть 
Верта Алицу. Как говорится, с глаз долой —из сердпа вон, Чтобы не видеть 
, Деду рожу Маджганы. Не встречать ковыляющего Алхаса. Забыть, все 
ЧТо Це забыть... 

й Работы везде хватает. Без куска хлеба не останешься. А кое-что. 
` Кор можно и сверх положить, как выразился наш директор. Если с умом. 

Я так и жил. Одно беспокоило: за что ты меня предала? Я должен 
знать. Не для того, чтобы извлечь какую-то выгоду и умиротворить 
| тоску. Теперь ничто не поможет, Комиссар Мегре, набив трубку, ко- 
Ц Им пался в хитросплетениях чужих поступков и судеб—почему же я не 


смогу разобраться в себе самом? А потом Мери вбила мне в голову 
написать тебе... 


ное Кажется, многое понял, еще больше осталось в тени, и тут Дамш, 

(чтоб он взбесился, потащил меня в сторону. Есть ли на свете еще та- 

вк кая собака! Если кто не понравится, то, ‚как бы ни ублажал, Дамш, 

Этот странный, этот верный, этот великий пес, за своего не признает! 

По утрам, как я уже говорил, мы втроем идем на работу. Я, жен- 

чивал у щина, с которой... и Дамш. В конуру, сбитую наскоро из досок, я на. 

ескать! сыпал свежих опилок, Дамш укладыв ется, уши торчком, словно 

ждет, когда позову. И я окликаю: «Где ты; Дамш?» Он поднимает бро- 

узинуй ви и смотрит прямо в глаза. «Тоскуеть по Апсаре? Прохладные рощи, 

зсь № низины, горы... Или забыл?» Дамиш смотрит помаргивая. В доме моей 

хозяйки два балкона, На одном из них, который побольше и называе 

ал ха ется лоджией, я отвел место для пса. < восходом солнца он вскакива- 

С т ет и кладет передние лапы на перила. Я еще в постели и тоже сквозь 

й ПЛ окно смотрю в сторону гор. Не знаю, слышит ли он со своего балкона 

ла. +0 неуловимые человеческим обонянием, далекие запахи, но его ноздри 
ней) С начинают мелко дрожать, он принимается лаять, на нашу беду. 

кхе, — Тихо, Дамш!-— говорю я с кровати, 
стой’ Хозяйка ворочается, накрывается с головой одеялом. 
© — Чтоб его на твои похороны зарезали! 
ай — Это он к тому, что хватит спать, лучше поцелуйтесь!— я про- 
р. | 


бую скрасить шуткой и вылезаю из-под одеяла. 

Нет, теперь этой женщине не до поцелуев. До чего ж Зл 
так разбудят! Я одеваюсь и тоже кляну Дамша, 

— Сегодня чтоб духу псиного не было! 

И яв сотый раз начинаю их мирить.., 

А три месяца назад Дамш и на работе испо 
нервы покушал!— орал директор.— В самое се 
Зубами!» Желая поправить дело, я хлебом-со 
стить ущерб, но только все испортил, Правил 
ХоЖи на своих хозяев, 

А случилось вот что. Вновь приходится 

‘шестьдесят пятом, Когда я сюда по 

В Американский «студедеккер», 


а, когда 


Убирай куда хочешь, 


ртил мне жизнь. «Все 
РАце завода вцепился 
лью попытался возме- 
Ьно говорят, собаки по- 


то) евзлюс © 
ичу пока’ 2 поводок и заго 
л "у ие { 


р . лет! — говорили рабоч 

горьич идет! — ГОЕ Я 
Е ОРТИС лебнул от него горошка... 
И Лично я ничего плохого/от Самсона 


Фере коліна си Н 
Как только Нау т А чтобы не записал, «не заметил»... Ну, ты са 


тя Ў Й оч | 

ать ему ТА сколько он колбасы перекидал Дамшу! Дамш Е 
а понимаешь: апрасно! в. 

1 ком... и все напр ъич. Соответс 
Е дамы, поднимался по службе Самсон Григор Ст 


Е мое к нему отношени 
венно его служебному Е И я теряю? лю 
а тн зазадеь его розовые щечки, и покивать — 

а 2 1 | 
тру повели Только чем выше поднимался Самсон,тем в. 
мей делался Дамш, 4 
тоу а «поднимался по службе». Тут не ЕКО не Я вару 
снимают с машины и назначают начальником и. теха. я 
том бригадиром лесорубов. Но там продержался не больше двух меся 
цев. Наконец новая должность — снабженец, Все время в разъездах 
Дамш отдохнул... Когда на американскую развалюху сх другой ве 
дитель, то, как бы она ни грохотала, не обращал внимания. Я уж было’ 
Я подумал, что пса выводят из себя заморские запахи... ) 
э Два раза в месяц появлялся на заводе наш Самсон. Прошествуе 
Ег но двору, остановится у Доски почета, где фотографии ветеранов вой. 
НЫ ОТЬицет свою ряху, улыбнется и в бухгалтерию. Потом к директору 
на второй этаж. | 
= Видали, куда поскакал? 
— Даром должности не разлают 
— Нынче у директора хорошее буд 
От работяг не спрячешь, все подметя $ 
=— А как крался! Боялся, из того кабинета үй 
Действительно, только парторга Григоръич 
брать к рукам». 
Что до меня скажу честно: никуда не лез, 
вался. Жил тихо. 
Как-то я забыл привязать Дамша, он и 


В заводском дворе. Слава богу, я был поблизости. Поймал за ошейник 
оттащил. Прямо озверел, рвется, клыки оскалены,.. Самсон, пятяс 
пнул Дамша, Но не СИЛЬНО едва достал. А то в 2яд ли бы я удержал 60 
баку. Не знаю, чем бы кончилось, 

— У-у, тварь Аворовая!.. Меня и фрицевы овчарки не могли 0205 
леть, были кақ шелковые! крикнул Снабженец. Лютые складки 


& 


троение, 
тм не укоротишь | 


накинулся на (Самсона 


Точно как ворон! 


Но с тех пор, где бы! 
Г НИ Вст 
и не было ничего! Черт е аостились 


ляться? «Хайт, дай бор Дам 
Но почему-то не шли из Ума 
Г Стряёлоеве Калитеа и 


ты Загоняю в’будку и говорю. 
бы между прочим: — А то убьет. Что ему ты! Фрица даже овчарки не 
одолели. ) Я 
Ничего такого я не вкладывал в эти слова. Наоборот, думал, ему 
приятно вспомнить героические годы. Но почему-то у снабженца ' 
бледнело лицо и на лбу выступал пот. 

Словно в сухой валежник попала искра, вырвавшееся у меня 
слово разлетелось по всем цехам, и пошло: 

— Фриц... Точное имя ты ему придумал, Фриц! 


т = Даон сам сказал, — оправдывался я, С фрицевскими овчарка- 
ение ми запросто управлялся, 

Разо. Конечно, заметили, что Самсону не нравится. Некоторых он про- 

ТЬ сто заставил заткнуться. Эти меня осуждали: 

роту — Нашел кличку! Забыл, как фашистов называли? 

Вот люди! Ничему история не научила. «Не произносите, ефесы, 
ру, имени Герострата, совершившего ужасное преступление, Он предал 
К огню прекрасный дворец, подобного которому еще не сотворила рука 
меса, человека, Ефесы, мужчины и женщины, забудьте подлое имя и пре- 
зда даите проклятию!» 

Т вр. Не произносите, забудьте... Призывы только обессмертили 

был) это имя. 

Сколько я ни каялся, что жалею, мол, нечаянно вырвалось, сколь- 

ко ни показывал на Доску почета, не помогло. Самсона никто теперь 

'вуа не называл иначе, как Фриц. Черт меня дернул, навесил кличку... И на 

_ ВО кого! На человека куда более могущественного, чем директор. 

10] Ладно бы на этом и кончит в, поставить точку, «слинять», как те- 
перь говорят. Но во мне вдруг проснулся Шерлок Холмс! Я стал взве- 
шивать и обдумывать каждое слово Самсона Григорьевича, Бывают 
минуты, когда неосторожным словом человек выдает свою сущность. 
Она скрыта, «чужая душа — потемки» Но и кувшин с вином вырыва- 

ИШЕ ют из земли на радост» или на горе... Что значит «не одолели овчарки?» 
Всюду распинался, что на фронте с начала войны. Однако ни ордена, 

при ни медали. Знаю, не все вернулись градами, Но если столько про- 
воевал, если правда, что брал Будапешт и Берлин — а с трибуны 

ошї в День Шобеды об этом не раз говорил,— то как же так ничем не от- 
мечен? О Будапеште и рейхстаге — охотно, а об овчарках молчок, Рас- 

‚ой сказал бы, как отбивался от них, как удалось бежать, если угодил по 

НИХ несчастью в плен... Нет, все время на фронте. Какие же овчарки на 

10 передовой? Это в концлагерях они сопровождали эсэсовцев. 

0 Шаг за шагом я добрался до конца, Даже по сторонам оглянулся, 


не подслушал ли кто моих мыслей, ведь подозреваю черт те в чем. 
А возведенть напраслину, опозоришь честное имя — что тогда? 

Только, как ни держал за руку самого себя, вновь и вновь прини- 
мался распутывать узелки, полз по веревочке... И о 


дно выходило; был 
в плену Самсон Григорьевич. Безусловно, был! Иначе откуда бы 
овчарки? 


И тут возникал вопрос: почему молчит? Ни полс 
где! Один он, что ли, попал в мясорубку?.. Сколько 


поры. Да и время не то, чтобы трястис 
_ на есть война, 


лова никогда и ни- 
прошло лет с той 


ь за свое горькое прошлое й- 
и судьба кому что назначит... р А 


ЛО И РУ о вы 


то было, чтоб ‚Человек, сам же себя улаар р 


у 


А Ахуба. Кто бросит 


1 не уличить Аро 


чтобь 


вался перед тем, 


сти, останавли ассуждает о чести: Этот придушенный и злобнь 
ий больше всех В иться на ПОЛУ еще, что особенно наст га. 
не могя останов о 8 трибуни овал, а, напротив, слову м 
голос тогда, ВО АВО енавиде А зеи я, Приветливое, улыбающееся ВБ 
АЯ бло у него лучше Е уж что не свойственно Самсону | де 
ть. р ЕИ тео ненавидеть, а ему бы а а перец | 
Григорьевичу! оа не умею отличить хорошее от Уур . | ш 
талоср: Дбиствите пл о пенсионере Петровиче, Мой сосед, с первого 
” Как-то уже ин им на лавочке, разговариваем. Между ним | ла 
этажа. По вание Дамш ластится к старику, ложится у ног, | ТЯ 
т есказал Петровичу о снабженце Самсоне и о своих подо; п 
т Не вмешивайся! — предостерег старик.— Что слухи? Он сидит | 
жет тебе здорово повредить. Пт 
мчался. «Курица оттого и пропала, что ходит где попало», СЛ 
Словно про тебя, Алиас, сказано! Скольких людеи обманула любовь, 
и ничего с ними не случилось, перенесли, как дети переносят корь, | мс 
Женились обзавелись хозяйством, нарожали детей. А ты к одной при- та 
клеился... И таких дров наломал! Невинного человека едва не угробил, 1 
Остановись, Алиас, хотя бы теперь остановись! Дался тебе этот Сам- 
сон... Открылся перед Алхасом — свою душу спасал. А подлеца лучше 
стороной обойти. Наберись и теперь мужества, выскажи в лицо, что С: 
о нем думаешь. Только дальше-то что? Существуют специальные ор; | И 
ганы, пусть и занимаются «снабженцем». 

Так я думал, то утешая себя, то браня и укоряя. И каждый раз Я 
перед глазами вставала бедная Мацкуя в подвенечной фате, сползаю- Е 
щей на плечи. Но, господи, почему ясным днем нужно непременно 
вспомнить черную ночь? Фриц был на войне, многое видел и испытал, | СЕ 
постарался забыть о фронтовых лишениях, наел р. и радуется с 
жизни. С каждым годом все новые дырки прокал ремне, ко: | 26 
торый скоро не сойдется на пузе. А она, чех вигается от: З 
гремевшая война, тем больше похожа на вг т. 

Было и гое, Адица, скрой мне в лушу 5 | 
Е А лица, попав искрой мне в душу, от вдруг разго- | Е 

Бадз застрелил человека, тут же ты вышла зам 2 = у 
ли школу, не доучившись... ты вышла з аба В х Е оба броси- 

в горы с пастухом Гудисой, чтобы я не «‹ | геп охиран пу 

Однажды вечером, когда сидели в шала те Гулиса оттой 

— Дад, о ком говорят: умер при жизни? дума; а проси го 
кто опозорил себя? Если чужое горе не трогабт пе О 12КО 0 том ТЕ 
живых, рогает, тебе нет места средӣ 

и истина, А глубже не бывает! | рі 
К редставил себе: если бы сейчас, как Е вс 

лица, встретила на дороге несч ‚как в школьные годы 181 с 


астную Мацкую, то заплакала бы твоя | 
ственного олагополучия? 
1сторию Мацкуи! С 


душа; стало бы тебе стыдно соб 
Кто в нашем селе не знает І 


Еще в детстве лишилась ро 


айх 


т А 


оставалось? Ждать. И она 
огли, соседи 


дев сестренку в свадебном '‘наряде,., 

Сначала погиб! старший. Мацкуя надела траур и носила боль 
ше года. А 
Люди сказали: плохая примета. И она сняла че 
ла, а через месяц — похоронка, Она оплакала 
тях разложила вещи погибших, повесила на с 
перевязав траурными лентами, Люди помнят, 
ла по покойным... 

ло время, все чаще радовали вести с 
письма младшего брата. В селе уст 
случаю наших побед, 


Когда у всех радость, то и своя рана не так болит, Потому что еще 
молода душа и жизнь не успела нанести много обид. Погибли два бра- 


едва неру та? но не зря= согнали врага с нашей земли. Скоро вернется остав- 
Я теб У шийся в живых, думала Мацкуя. 


рную косынку. Сня- 
и этого брата. На крова- 
тену фотографии обоих, 
как она в голос причита- 


фронта, бодрее становились 
раивали торжественные митинги по 


подле А за несколько дней ло Победы сложил голову и младший... 

ажи Ц Помнишь, Адица, как отмечали пятнадцатую годовщину Победы? 

№№ Собрались участники войны, увешанные орденами и медалями, были 
специал и генералы Мы, ребятишки, смотрели на них во все глаза! 

Один из выступавших, старик, так закончил свою речь: 
я, И каж — Хайт, лучше бы и не собирались! Открылись наши старые ра- 
ой. фате с ны! — И склонился над черным вытесанным камнем, вытирая слезы. 
ито: СЕ лет воз 
ужно нер На камне было выбито: «Здесь будет воздвигнут памятник в честь 


сыновей села Апсара, погибших в Великой Отечественной войне». 
` ВИАеЛВИ А рядом на доске, похожей на классную, выведенные золотой краской 
РОЖУ И имена и фамилии. Все смотрели на эту скорбную доску... Лишь позже 
твает в вырезали имена на мраморной плите под фотографиями погибших. Не 
Ге ОТОДШЕ было только младшего брата Мапкуи — при жизни не успел сфотогра- 
ветку. | Фироваться. Е 
Мацкуя водила пальцем по Доске, качала головой и смеялась, Ка- 

У, оно 81 кая-то пожилая женщина подошла, обняла. 
| — Братья твои за Родину погибли. Видишь, какой им почет! 
муж ин Хотели эту женщину вразумить, что не надо добивать несчастную, 
ня отейй пусть думает о братьях, как о живых. 
ие = Перестаньте лгать! Поплачет — слезы успокоят душу...— И, как 
». 200 горевестница, встала перед Мацкуей.— Убили, нан, убили фашисты 

СПР твоих братьев! Не вернутся они! 

‚аешь и Мне стало страшно. Я-то думал, Мацкуя ничего не знает и начнет 
рвать на себе волосы, закричит. Сколько за войну мы слышали таких 

4 воплей! Да и после войны. Прибежим — люди во дворе плачут, а по- 

| койника нет... 

Мацкуя не заплакала, не закричала. Она засмеялась! 

— Мои братья... Они обещали. Так вы все приходите на свадьбу! 

Ха-ха-ха! Братья выдают меня замуж, — Она посмотрела на меня, я по- 

пятился, не зная, куда себя деть. 

Глаза Мацкуи были тихие, ясные, в них не было ни печали, ни 
торжества, и пришла она в белом платье, словно действительно гото- 
р ЗИлась к свадьбе. Только очень была худа, 

— Шридешь меня поздравить? — ласково спрашивала Мацкуя 
Я озирался и кивал испуганно. " 
= Не бойся, дад, сказал стоявший 
м, когда получила третью похоронку. Н 
хацкуя вновь засмеялась, прикрыв 
опли по погибшим и смех Мапкуи 


ком 
луз 


КО рядом мужчина, — 
есчастная! 
рот ладошкой, 


Навсетла останутся а моей маб 


Стала та- 


959113 


а 
зуба. (Кто броёит\ 


Джума А \ 
цкуи были запл. 


е на м 
х ) ал 
к ор ива! Д р 
с ато оказывали в рон ' 
я. Г т фашистских лагерей — не люд 
А = : И 
ВИД предовольный, щечки — словно нуАИ 
а 
жирок сочится... Да хоть бы и упырь б 
ба, Лишь бы спокойно работать, иметь «ку. 
а долой с его тлаз, и делу конец. 
т на балкон и отвязал Дамша, «Все на свои роди. р 
он сказал я псу.— Так и отправляйся восвояси, Тебе 
ишо 8 Й ил в кузов свал 
на заводской двор и посад ле 
и о я" Д 28, 
Ав : Был 
Моя сожительница обрадовалась: 
Слава тебе, господи, хоть поспокойней будет: У 
Но не прошло трех дней, спускаемся утром во двор, аон тут кақ ЕЕ і 
тут бродяга! Весь в грязи, прихрамывает, язык до земли... р 
Вот так-то! Если я еще могу расстаться с Апсарой, то С Дамшем 
нам порознь не жить. И все же порой думал: «А может, уана было мне 
бы, останься я в Апсаре? От себя не убежишь. Как-нибудь перетерпел бет 
бы». И вспомнилась мне, Алица, одна ночь... ейтЕ 
Были у меня дела в гараже. Никого. Я да сторож. Вдруг въезжает 
Е машина в ворота, и видно, что за рулем вдребезину пьяный. Ввтез Му 
| рота, дно, р 1 
$ твой муж Маджгана... Как он доехал? Потрепал меня по голове, слов: ной 
ше 


но ребенка, и говорит: 
— Сердишься... А я не хотел обидеть. 
Я, конечно, понял, о чем он. б 
— Ты знал, что я любил Адицу? б 
С пьяным иногда проще: скорее скажет, что на уме. 
— Знал. Я многое знал! — пробормотал Ма 
бил вовсе. А она— да! Любила... Но больше т‹ 
что... ты ее не любил. И не любишь... 


Ты ее не лю- нес 
› любит. Потому 


Я не стал дальше слушать, отошел. А Маджгана е молол, д0 
чего я сам нипочем не додумался бы. Мне не хт › воздуху, бес 
цельно тыркался из угла в угол... Сторож спал г будке. Заснуй пеј 
и Маджгана, снова забравшись в кабину. В‹ ‚ уронив голову АЛ 
на баранку руля. У меня дрожали и подгибались колени... Что стоило ли 
завести мотор и прикрыть ворота? Скажут, произошл‹ зам ткание, а бн 
был в стельку. Те; с кем он пил, подтвердят. лажа 5 У а 5 ИВ 
мотор... Только капелька бензина — П аа в. С 
а — и все! Ночь была темной, моросий те: 
дождик. Несколько раз я выходил из гаража и возвраг Б: ‚Мора р 
ся! — говорил себе.— Какой же т ража и возвращался. «Решай тр 
ть ы мужчина? Ни одна душа 8 на 
Ноги уже сов Е 
сем не держали. Я 
в селе, все спали. Спала и 27 я к воротам, Таха НЕ 
в гова оставалось около месяца ‚о несчастного случая ай г: 
ажется, в ту н Е ра 
очь я поня 
ми, а человек — а л значение слов: дерево к корня се 
ли меня. В ту душой. Не раз их повторял пастух Г Боа Е В 
. ночь спасли, А ух Гудиса. И они спа = 
· А потом не смогли... Әл 


сарских стариков, Но ЕЕ рро, 


притч, но все ж 

е 
я услышал от Гуди ии скажу. Мож 

Но прежде... Е 
ернемся в тот 
день, к 
сочли виновной и ‚ Когда прозв 
тво учал вы И 
ко мне соседскую девок ате Мсыгуду, аал У магаз лое 
Потому что знала, вмест У, сама же не И села, Ты Е. 
"Чтоуже потом?! ь показаться В 

І М? Этого ни. не быть. 

ЧИ ть ни Мери не знаете. Мы с Миро 


г дн №8 


хак знаешь и многих других 28 
еы Я не люблю назидательный 
‚ когда-нибудь пригодится“ 


_ Аяют, Но это так, Адица! Стоишь среди скал, снеж 


а "И не нашли. С. 
ночью посадил беглецов на поезд, | 
ески утешал: Е 
е стоит она того. В субботу невеста, а в воскресенье... 
— Она не по своей воле! — защищал я.— Или похитил, или при- 
нудил силой. 
вии В старое доброе время умыкали на коне, завернув в бурку. 
Сейчас на машине... 
— Сейчас и женятся без всякой любви! — резко оборвал я, 
— И умыкают на поезде. О таком способе я еще не слыхал. 
Тебе же сказали... Адица была с чемоданом. И одета — хоть сразу за 
свадебный стол. Ты мимо ушей пропустил. Разве не знаешь, что прои- 
зошло в их семье? Да она просто сбежала! Подвернулся Маджгана... 
Был бы другой, так с ним. 

Я целый месяц не выходил из дому, боялся показаться на людях. 
Когда невеста сбегает из-под венца, для мужчины нет большего позо- 
ра. Я был унижен, обесчещен. 

В отчаянии, но и с надеждой на избавление от терзавших меня со- 
мнений и мук я ушел с Гудисой в горы. Чтобы ничего не слышать о те- 
бе и Маджгане. Не ловить на себе сочувствующие взгляды. Ты не зна- 
ешь, что это такое, они убивают!.. 

Проводники вернулись в село, и мы с Гудисой остались одни. 
Мужчин в Апсаре было тогда наперечет, прошли времена, когда шум- 
ной и густой толпой отправлялись на летние пастбища, выбирали стар- 
шего и пасли поочередно. А стадо — за триста голов! 

Утром мы с Гудисой гнали стадо на горный склон. А позавтракав, 
ближе к полудню снова на пастбище. Трудно с дойными козами. Ото- 
брать молодняк и разместить отдельно. Ава раза в день, утром и вече- 
ром, подоить, процедить молоко... Готовить сыр. Но у нас было всего 
несколько дойных — для себя, молоко шло в пищу. 

Так вот и жили вдвоем, я и старик. 

Провожая меня, отец, помню, сказал: 

Є ПШокарай же, господь, кто виноват перед тобою! 

На чью голову он кликал беду? Тебя проклинал, Маджгану? Я и те- 
перь не решаюсь спросить, кого имел в виду. А тогда и подавно. Мир 
для меня надвое раскололся. Черное и белое — других цветов не раз- 
личал. 

Точно глубокая река разделила людей. На одном берегу — мать, 
отец мой друг Мирон, старый пастух, Чокнутый, над которым все по- 
тешались, вечная невеста Мацкуя, на которую война вместо черного 
траура надела фату — и белое, чистое превратилось в черное... Да еще 
наш учитель истории, вернувшийся с войны без руки. Ты, может быть, 
ждешь что назову и твою подругу Мери? Но она другое, как бы в сто- 
роне от тех и от тех. А на другом берегу — подлость и злоба. И первы- 
ми среди проклятых богом — застреленный Арутан, которого, по вы- 
ражению старого пастуха, зарыли, как собаку, Мсыгуда, изгнанная из 
села... и тот, за кого ты, Адица, вышла замуж. Темный, исподлобья 
взгляд и крохотные барсучьи глаза. Как у снабженца Фрица... Мой 
отец любил повторять: «Кто упал духом, тот потерял все!» Это обо 
мне, И если так, что же делать? Как абрек, ворваться в дом твоего му- 
жа и, бросив тебя в машину, увезти?.. Нет, на такое ты не способен, 
Алиас. Про таких говорят: хоть и в штанах — не мужчина! Мужества 
ни на грош... Лучше смирись. Забудь Адицу. Девушек полно в Анса- 
рес красивее и честней. Я клял себя и утешал и снова клял. Старый 

Пудиса разговаривал со мной и, словно взяв за руку, уводил от самого 
себя все дальше и дальше... И горы смотрели на меня, обступив Лад- 
не стану мучать тебя, говоря об их красоте, О том, что они исце- 


ные пики нависа- 


Джума Ахуба. Кто бросит 
щный, будто в храме, огр 
ает: к самому небу, овоз 
Тебя покае своими одеждами., Не. 
точно богиня а действительно, как в храма. 
_ чи ходил то, что меня угнетал" 
тел ане АА пастух Гу, а, я брал ружье, выхо 4 
о ал В елоанное из веток, воображая Мадж 
о и целился в оК приклад сильно отдавал в плей 
а А 15 перед собой. о глядя из-за камня и словно бы усмехаясь, і 
_ Чучело стояло непод м прибежали на выстрел, о твоем брате Бадзе о 
а мы всем классо 
ли в толпе: 
гов — Позор кровью смывают. 
— У Бадза не было выхода, 
согласился: 
И ЗЕ Ено поступил, | 
Снова и снова я заряжал ружье и палил, Подошел Гудиса, я не за- 
метил: Солнце уже опустилось за хребет, ослепительный свет затопил 
ущелье и медленно взбирался по склонам. 4 
Гудиса сел на попону, разостланную возле шалаша на плоском 
камне. 
— Полежала на солнце, и выветрился запах, Са 
А ружье не прячь за спиной, Отнеси на место, За нашей горой, — про- 
должал старик, когда я вернулся и подсел, — есть еще одно хорошее | 
пастбище. До войны там пастушили. Да и раньше. Называлось Снеж. | 
ное. Потом, когда там со склона сорвался Апта, стали называть его 
именем. Многое я сегодня передумал... Вот говорят, хорошее рядом 
< плохим ходит. А почему? Потому что всего намешано в человеке, 
Творец же его не таким создал. Сотворил и ушел, оставил одного, 
А сам следил: как будет жить? Почти год минул. Живет человек, как 
ему подобает, Ночь ли темная, ясный ли лень холод ли, жара — ко 
всему приспособился. Ну и ладно, решил творец и вовсе оставил че- 
ловека. Тут и появился дьявол. Видит, человек без присмотра. Не зна- 
ет, что делать ночью, что днем. Дьявол и говорит: | 
— Я тебя научу! | 
А человек, как младенец: ничего плохого, кроме хорошего, не бы 
ло еще в его недолгой жизни. Он и согласился. Дьявол быстро научил, | 
Лжи, кровосмесительству, предательству, злому умыслу, подлости, 
Словом, смешал чистую кровь с дерьмом. С тех пор такая и течет в жи 
лах человека. То хорошее побе 


дит, то дурное возьмет верх. Дьявол так 
поделился с создателем: пусть будут твоими все дни и все ночи, но 
один раз в году—мой. Страшен этот день! Как над обрывом стоит че 


ловек, один шаг—и сорвался. Если одолеет себя, одумается вовремя, | 
назавтра станет ему стыдно, И порадуется, что не преступил челове» 
ческого в себе, А нет, померкнет для него божий день, Стыд и рас- 
что оттого! Содеянного не вернешь. Как загла 
спасти? Если пролита кровь, заплатить за нее, | 
прощение вымолить. Искупил, кажется, грез" 
ь наступает лень дьявола... Так и проходит | 
в радости, и в горе. То его чистую душу охра | 
тспорит... 5 
— Понятно, — сказал я несколько пренебрежительно — Несчас и 
ным бог создал человека! 


— Аты Знаешь, что такое несчастье? 
— Когда люб 


Ишь, а тебя обма — орв 
па нут! — Что было на уме, то и сор 


кий, одинокий и беспомо 


дись и ты, дад, 


а. С Е ТЕ рКа 


Е 


сеу у 25У Те 4 <, 


(2, "с < 
НОСТЬЮ._ ' и СИ 
Гулиса замолчал. Потом встал и направился в шалаш. Я сле м 


| адҗ, поднялся. Сели друг против друга возле очага, Старик бросил в ог 
пу Ў 


Лечо несколько осиновых веток. Я не слишком раздумывал над сказанным. — 
хаясь " Глядел в огонь, как он скручивает осиновые прутья. Когда старик по- 
| Балас — просил нарезать, я удивился: с листвой, сырые, не будут гореть. Но 


1 он настоял. И вон как горят! Гудиса сидел, освещенный КОСО про- 
| тянув к нему руку, посох торчал между колен. И бормотал... оао 
о том, как измучила совесть, а тот, кто наверху, лишь качает ГОЛОВОЙ: . 
делал из тебя человека, ты же в один день все растопчешь... 
Вспоминаю сейчас, и мне сыдно, что не слушал, ухом даже не 
повел. Болтает, дескать, старик! А ведь он заметил, что не находят 
ответа его слова. В то время они и впрямь были мне не нужны. Мы 
вышли наружу. В ущелье стоял тяжелый туман. В горах, едва зайдет 
солнце, становится мрачно, но туман тает с восходом. Старик шептал 
молитву. Мне показалось, о себе говорит, что это его оспаривают друг 
у друга бог и дьявол... Вокруг было темно, горы слились с небом. Гу- 
диса вздохнул. 
В ту ночь он рассказал еще одну историю, начав с того, что без- 
грешных нет на земле, Но о ней я напишу в другой раз. 


Тогда, в гараже, я удержал себя не потому, что вспомнил нраво- 
учения старика. Маджгана дрых, сидя в кабине, спал и сторож. Мне 
ничего не стоило... Пастух Гудиса был бы ни при чем. Я еще не видел, 
чтобы чужой опыт кого-либо чему-нибудь научил. Совсем другое ме- 
ня держало... 

Я так рассудил: «Алиас, допустим, ты покончить с Маджганой. 
Подожжешь машину, и никто на свете не узнает, как это случилось. 
Хотя ерунда, узнают! Зло обязательно когда-нибудь раскроется. Ну 
что ж, тюрьма так тюрьма. Но как объяснишь свою подлость? Мол, 
ненавидел Маджгану, из-за него отобрали машину... Дурацкое оправ- 
дание, никто не поверит! Значит, выложить правду. А утаю — все рав- 
но догадаются, кое-кто знал о наших с тобой отношениях... Да зачем 
и утаивать! В мести надо идти до конца». 

Ты знаешь Мери. Она не нредаст, не разболтает. И я еще раз го- 
ворю, это мое послание, как прочтешь, сразу сожги... как сожгла 
тот день и ту ночь, о которых сейчас напомню тебе, Может быть, не 
по-мужски взывать к своей совести, но у меня ничего нет, кроме то- 
ЕО ДНЯ и ТОЙ ночи, и, если я буду знать, что и ты о них не забыла мне 
будет легче. 

н рап срам Саве асса оиди сутки мы принадлежим дьяволу, 
я дено для искупления совершенного зла. 
вот у меня все наоборот. Богу я принадлежал один-единственный 
день. Мы сами, Адица, в тот день были как боги! Мы были вдвоем 
В доме моих родителей и были убеждены, что он станет и твоим. Т 
и и мой отец и моя мать. аак 

а огда я начал это письмо, была осень, ЙЧ 
аст: лодный ноябрь. Подобно тому, как два ае, о 

шие рядом, по-разному режут скотину, 


шел за ворота, 

я выш 15 

985 надеть его во 

ЛН ет отца, 

(129 а а поблизости ает земля ему пухо 
и Аа т подкалывать: 


ечер, я в отцовской свань 

Е В ние родителей один смо 

вышел на улицу. А навстречу мне дай 

делами, бой косынке. Голова опущена. То ЛІ 

аст взгляда прохожих. Наш целомудренный 

СНА заглядывать в лица. Девушку, Украшаер 
ась, что я впервые тебя рассмотрел. И у 


б ВЫЙ 


и Сур 


2 ока 
| скромность. Еро тебе тогда было? Семнадцать? Когда я Родился 
‘вился этому. СК нилось столько же... Ты была рослая, стройная Бо 


5 пол | 
не подрасту, подумал, она станет выше меня. Я остано. 
ли боль 


янул сванку на глаза и оперся на посох. Так У Не встречаю 
вился, нат ека. Потом ты призналась, что приняла меня за от. 
дезвакомото челов шись, тихо поздоровалась 
ца, и еще ниже склонила голову, а поравняв 1 М 
= Здравствуйте... | 
Є Добрый вечер, — ответил я, не сдержав смеха.— А что это «вых? 
Так со свекром разговаривают. | 
Ты вспыхнула, подняла недоуменное лицо. | 
— Это ты&.. | 
— Интересно, куда держите путь? — спросил я.— Одна на пустой 
улице! А скоро ночь... | 
Шутил, а между прочим действительно очень хотелось знать, ку. 
да ты идешь. Злосчастная ревность! 
= Так уж, кроме тебя, никого и нет! На рандеву... Слышал такое 
слово? Тайное свидание. | 
Поддразнивали друг друга, веселились. Так в узких берегах игра. 
ет, искрится, пенится торопливая горная река. І 
Оставалось шесть месяцев до выстрела, 
человека. 
Шесть месяцев до позорного изгнания Мсыгуды.., | 
Что нас толкало друг к другу, Адица? Любовь? Не злая ли сила] 
«Ты подожди, я провожу. Вот только загоню скотину. Подожди 
Подою, а потом... Отгоню телят от коров, и пойдем...» | 
Е Борели Ушли в гости с ночевкой. Как я хотел похвастаться пе 
Б о и стадо встречаю, и сам ДОЮ, хозяйствую — мой 
аа Е оо и СОЕ не было к 
Ты порывалась ЙТИ. А в 
о т а я напустил на себя браваду: 
рим мамалыгу, поужинаем! 


Нет, ты смот 
‚1 ри, как я встреч х 
— Эй, хозяюшка, Белаю тостей Я на 


оборвавшего жизнь 


амина, огонь разводили в ка 
С потолка свисала очажная цепь! 


стоящий хозяий 


что | | 
за мужем? е ть стоишь без дела? Такт ухаживаеш» 
ба радостно приняла игру: : 
— Сечас, сей д 
я "Сейчас! Сварю мамалыгу и накормлю ненасытно 


Ыли Одного цвета = 


Е Только 
глаза б А 
на Твоем лице, н серые, Сиа 


х Сегда я запомнил 


мотри, Алица, умыкну! Заверну в бурку.. о 
— Куда умыкнешь? Я в твоем доме. А если я тебя? — и надела 


и. у меня бурку. Я сбросил ее, мы сели, обнявшись. И обо всем на свете 
- Мн забыли... 
та, тд Дрова в очаге прогорели, постепенно слабея, сник и огонь, 
"Аре Еще не рассвело, ты встала и принялась разжигать очаг. Я не ос- 
тра паривал у тебя этого права — права хозяина. Мне нравилось смотреть 
И К на тебя. Что-то говорила, но слова не доходили до сознания. Наверно, 
род У и ты не слишком вдумывалась, говорила, чтобы не молчать... Впрочем, 
йна кто знает, может, как раз наоборот? 
і о — Ни одного горящего уголька, ни искорки! Не к добру, Алиас, 
тром когда гаснет очаг, не к добру! — Мне послышалась тревога в твоем го- 
Ня чар лосе. Возможно, ты просто шутила. Есть у нас обычай: первую ночь 
зова 0 после свадьбы новобрачные проводят в амацурте, а утром собираются 

алар друзья вокруг очажного огня, веселятся, поют. 

Я сказал торжественно: 

это «Вы — Пока, Адица, ты живешь на свете, в моем очаге не погаснет 


огонь! — сказал то, что на моем месте сказал бы любой, не придавая 
словам особого смысла. Поворошив угли, я развел огонь. Ты смотрела 
с кушетки, закутавшись в бурку. Я подошел, сжал твои руки, — Пока 
а пуст ты живешь на свете, мой огонь не погаснет! 
Так говорил матери мой отец, подняв тост. И я повторил за ним 
эти высокие слова. Другие были нужны? Одно-единственное, истин- 


натый ное?. Что жить без тебя не могу. Прошла наша ночь, вместе встретили 
солнце — и вот я не могу без тебя, не могу, не могу без тебя! Не ска- 
гал так зал. Ни тогда, ни после. Теперь говори, кричи — не услышишь! От 
себя не уйти. Я апсарец по месту рождения и духом. Мы, апсарцы, 
гах ир жизнь проживем рядом с человеком и доброго слова ему не скажем, 
а на поминках вознесем до небес! 
) Жи Горел огонь посреди амацурты. И он встречал утро. Огонь в на- 
шем очаге... 
Мы были уверены: наш! Мы хозяева. Так нас учили: «Счастье че- 
ли с ловека в его руках». Да как бы не так!.. $ 
одож) Шел по дороге человек, нес на плече острый топор. Увидел дерево 
А и от нечего делать всадил в него свой топор по самый обух. Вот сколь- 
7 ко во мне силы и удали! Вскинул топор на плечо и пошел дальше. 
аться Ты удивишься, Адица, но причина нашей разлуки... 
07| 
ИЛЯ?! „Трости, приходил следователь по делу Фрица. Серый строгий 
гая д плащ, очки, папка под мышкой. 
Ему понадобилось еще что-то выяснить. Спрашивал — я отвечал. 
Потом расписался внизу каждого листка. Поговорил следователь 
хо и с рабочими, Потом, как всегда, завернул в партком. 


Так вот о причине нашей с тобой разлуки, 

Маджгана ли во всем виноват? Почему ты, говорил я себе, забыл 
про мать Адицы Мсыгуду? Случалось, ночи напролет проводил за 
размышлениями, вставал ни свет ни заря, шел в гараж. Там у меня 
в шкафу всегда вино или водка... Дай ей бог здоровья, продавщица от- 
пускала в долг, Не думай, что я места себе не находил, сгорая от н 
_ разделенной любви, Нет, я по-прежнему любил тебя, но уже и 
глазами смотрел на мир. Е ` другими 
Было далеко до рассвета, я брел по дороге, 
орое пересекает Млечный путь, и кгбк 
‘только он проложен по земле... Спу 


Поглядишь в небо, 
ется, сам идешь по такому 
стишься по склону, звездное 


Джума Ахуба. | 


небо собирается в узкую щелку, а поднимешься на о. 
единственный властелин мироздания. На юге спокойно л г 
севере вздымаются горы. Е 
БЕ вела через кладбище. Летом чужой р. 
мо, и не заметит — все заросло колючкой ежев Ни а 
Мы от многих обычаев отмахнулись, считая пер ВЯ ск. 
сты в забросе, порой и не найти. Может, потому, что а. Р Е 
вать свою печаль, как и радость, не хотели, чтобы а оро КА Е 
Теперь сердца окаменели, хороним прямо у о РО улыбкой 
дворе. Гость сникнет, войдя в ворота. Хозяин встанет у' отила. КИ 
глянет с веранды во двор — перед глазами И хорон ) 
нужно сердце! Нет, не так глупы были наши го бон Й 
в удаленных местах. Хочешь навестить прах усо _ 
к зо было на исходе. Еще стоял папоротник, зеленый, густой, ох. и 
раняя поля от пыли и ветров. И такой высокий, что, пои с доро 
только всадник разглядит могилы, Я шел мимо и не дум А Н сохне Е 
венных здесь. Ни о дедушке с бабушкой, ни о дяде, И т Е о 
ран через год после войны, ни об отце Мирона Апте. Ни ЕЯ рутане, І 
которого зарыли где-то в стороне... Низко склонилась к мор. уши | 
ная луна, из-за гор ширилось бледное сияние восходящего солнца. Ес. 
ли мы, апсарцы, не в силах перемениться к лучшему, думалось мне, _ 
так пусть будем такими, какие есть, лишь бы с нами остались эти го- р 
ры, море и эта сельская пыльная дорога. И память о прошлом... А ведь Я 
и до сих пор не найдены родники, заваленные махаджирами-апсарца- | 
ми, которые навеки покидали свой кров и родную землю. р 
Проходя кладбище, я заметил на краю дороги легковую машину, | 
Задняя дверца была открыта. Я заглянул внутрь. На сиденье в неудоб 
ной позе лежал сухонький старичок. Что это в такую рань, подумал | 
я. И стало не по себе, когда всмотрелся. Уж не помер ли? Нет, старик | 
спал, тихо посапывая. У него были странные усы — изогнутые, СЛОВ: ў 
но козлиные рога. 
Я разбудил старика, 
— А? Едем-едем, сейчас, — забормотал он, протирая глаза, 
— Что вы тут делаете? 
Старичок вылез на дорогу, стал хлопать себя по бокам, сотрений 
ясь со сна. 4 
— Попросила, я привез, — смущенно сказал он, кивнув в сторону Е 
кладбища, — Она мне никто, просто по соседству снимает комнату 
Сказала, заплатит, сколько запрошу... Только чтоб ло рассвета. 
Ы 075 хлопал и хлопал себя по бокам и плечам, будто по нему 6 


Я перепрыгнул канаву и, раздвинув папоротники, увидел женщи: 
ну. Стояла, склонившись у могилы. й 
— А почему ночью? — спросил я.— Кто она? 


— Откуда мне знать! Попросила — я привез. 


16:29 
видел... И чтоб никто ив) 


Раздели скорбь. Старик же сказал: 
— Как вы, абхазцы, 


ем 
совсем не похожа на МЫ, апсарцы, гордимся? Но мать М 


ж С. 
ужели Арутан? СКО, о Щину. Да и зачем ей скрываться 


это одна из сестер... Говорят к кл, Ао 
- 7 О 


ИЗСИЛи, не, оплакали, Тай» 


ь и ты, Ица: Я прис 
а Мирона, чтобы удержать от неразух 


Все равно вырою! Чтоб лежал рядом с мои 


ри и 
рики успокаивали: «Зарыли, как собаку... Наняли каких-то б 
и выкопали могилу. Никто из нас не взялся за лопату... Зав 


в старую бурку и забросали землей, Изменника хуже не ооо 
То. Даже палку не воткнули в изголовье. И не огородили, Собаки будут 
бк, справлять нужду, свиньи разроют... Зарастет травой». о. 
| Како А сейчас, при свете утра, я увидел, что могила ухожена, черный 
{Ирци камень золотом выведено имя. 
ира, Могила обнесена железной оградой, выкрашенной серебристой 
ч! краской. Просторно, оставлено место и для близких. Куда там могиле 
ой, о Атты! 4 
доро Внутри ограды мраморный столик, Кувшин, ваза с цветами стака- 


охо и ны. Придут, помянут, обмакнув кусок хлеба в вино... (Позже я уз- 
модо) нал, что был день рождения Арутана.) 
т 


?утане Когда женщина подняла голову, я разглядел ее лицо. Сердие за- 
Ущерб мерло, будто меня застали на месте преступления. Это была твоя 
ца, в мать, Адица! На могиле Арутана, убитого твоим родным братом, ее 
79 м сыном. Мсыгуда, которая сделала нас обоих несчастными, женщина 
эти 0 без стыда и чести, от которой отказались собственные дети, которую 
А о. изгнали из села... 

Ведь 
сарца. 

В то лето, когда я ушел с Гудисой в горы, много было среди ап- 
шину, сарцев разговоров о вашем семействе, Пришли люди из села, принес- 
еудоб- ли муки, соли, других припасов. И, конечно, новости. Мне бы тогда 
думал встать и уйти, но боялся выдать себя. 
тарик — Жаль Арсану! — сказал один о твоем отце, — Такого мужчину 

СЛОВ" опозорила умереть ей страшной смертью! 

Другой возразил: пока есть такие, как Бадз, жива совесть 

апсарцев. 

— А дочь-то ее какова! Отреклась от матери... Иди, говорит, куда 

хочешь. 

— По совести поступила. Но за одно я бы ее осудил — тут же 
грев: и замуж! Нехорошо. 

Я насторожился. 
орову — Уливляюсь, Маджгана был наготове, что ли? 
инату. — А чего вдовцу не жениться на такой красотке? Сорвалась звез- 
света, дочка с неба и залетела за пазуху... 

нему — Наверно, и до этого поглядывали друг на друга. 

— Скажешь! Станет такая вздыхать и поглядывать... Что она, не 

2нЩИ: дочь своей матери? Платье дочери из материнского подола! 


Гудиса покосился на меня. Но ни слова не сказал. Я тоже молчал, 
будто вовсе тебя не знаю. Не провели вместе ночь, не встречали рас- 
го 8 свет в амацурте... 
Кто-то пожалел покойного Арутана: 
1 про — Ну, открылась их связь с Мсыгудой... Взять бы ей и уйти! Че- 
; ловек бы жил до сего дня. 
И тут Гудиса вмешался, Сидел, слушал, опустив голову, и вдруг 
с силой вонзил посох в землю. 


— Судите о том, чего не знаете! А разобраться и понять — 
жалко... Прогнали Мсыгуду, убили Арутана. А мы сами 
`КТо такие? Все у нас по совести? Ни на кого зла не дер 
болтаем, потому что, другого дела нет... Не знаю, слышали, нет, рас. 
скажу историю. Люди, считавшие себя порядочными, 


з чистыми, воз- 

‚ поведением женщины и потащили на суд к создателю. 8 т 
измену. И создатель сказал: «Пусть один из нас не со 

Й Б 


ее з ген 
ший греха; бросит камень в нее!» И ничья рука не поднялась 


ума 
-то, апсарцы, 
жим? Сидим, 


Джума Ахуба, Кто брос! 


о если 
Разошлись по домам. Не буду учить вас аа н и 
ника отыщете, то поставьте ему памятник при жизни, 


А 
оторый не зн 
Совесть, добро, сострадание... Есть ли а ИИ, НАЗ к 
что такое жалость? Это как инстинкт Сам СОХР сострадание к 
и зверю. И во мне шевельнулось что-то похоже НОМ р р 
женщине, когда она, укрыв лицо платком, то алое дитя эдей т Р 
выбирала травинки с могильного холмика, точ 
хоронено... р 
Я отвернулся. ны, део 8 
7 " возле машины, держа 
Словно боясь, что угонят, старик стоял Е А 
ыы эго ИСПО, 
5 ты здешний? — спросил он. Я пом НЕ А н р 
«Если привез, одного поля ягоды!» Ненавист | 7 
на старика. д а прок 5 
Бо, как ты, и разжигают вражду... Зачем сюда пр ил. 
Старик съежился, втянул голову в плечи. | А 
— Просит — я привожу, отвожу... ) р 
— Сколько раз? Кя К 
Олин а? пол утро, другой почмо, Сна зоне о 1 
С) "у ез ? Ни слова не | 
плачет молча. Спросил ее; к мужу, брату ездим? НІ Й : 


— К любовнику! Из-за нее убили. 5 - : 
— Вон что! Не знал... Любовь! Убили б меня из-за такои женщи» 
ны, считал бы себя в раю. Хоть и в возрасте, но красива... Сидит сза- р 
ди, а у меня мурашки по спине, хоть уже и старик! — И засмеялся | 
качая головой и щурясь мечтательно. | 
— Ты бы полапал ее, не откажет! | 
— Злой ты какой... Так о женщине не подобает мужчине... Сами 
же вы, абхазцы, говорите, что хорошая собака не залает на женщину, 
— Она не женщина! 
Старик наморщил губы, 
— Убитый тебе кто? Отец, брат? 


№ 1 
Я едва не заорал прямо в лицо этому хиляку: «Недоумок! Лучше І 


&3 


бы заткнулся! Эту женщину я уважал и любил, как родную мата | Г 
при встрече язык проглатывал от волнения... А ее дочь была моей не 1 
вестой!» И сам заткнулся — задушил в себе отчаянный выкрик. Вспом | | 
нил как-то сказанное отцом; «Кроме нашей Апсны, в целом свете ней! 


больше такой страны, где рядом бы хоронили ангела с дьяволом? НО | 
не то страшно, Адица, что ангела с дьяволом хоронят чуть ли не в 04 


ной могиле, а то, что при жизни они целуются, как родные! Кто И, 
них лицемер? 


— Я с нее не беру денег, — сказал старик. Из уважения, ВМО 
лодости, наверно, была очень красива... Познакомлю со своей стару 
хой, пусть узнает, что такое любовь. У меня тоже есть дочери, 
ки... Ах, какая любовь! А сколько ей? 5 

— Сорок семь, три месяца ит 
НО что-то удерживало, Да не что-то, а злоба, 


. Точн у 
роду... Муж, Арсана бы о ак Же поступила ее дочь, Есть такое 
— Он жив? 
— Инвалид. Дома с 
дился сын, Сейчас он т Еще 
Через три года, в'сорок т 


А то стороной объезж 
—_ Звери — не звери, не твоего ума дело. Денег с нее не берешь. 


Кто тебе поверит? Богатеешь на чужом несчастье! 


— Ты или кем-то обижен и не знаешь, на ком выместить, или 


родился таким, — надулся старик.— Сказал же тебе: не беру. Ты как 
не слышал. Не беру с нее денег! Любовь уважаю. 

Действительно, подумал я, не сладивши с конем, исхлестал плет- 
кой седло. Чего накинулся на старика? Я извинился. 

— Живу в Сухуми возле Красного моста 
Дом на берегу Беслетки. Расспроси соседей 
рошего. Такая женщина! 

Прямо как о близкой родственни 
И усы торчком! Мог ли я тогда знать, 
ГОДИТСЯ... 


— В книгах читал про любовь и думал: вранье. В жизни не встре- 
чал. А теперь своими глазами увидел... Ее окно выходит в небольшой 
дворик. Привезли ограду для могилы, сама выкрасила под серебро. 
Моя старуха спросила, для кого так старается. Для себя, отвечает. Мы 
посмеялись: шутит. Днем на работе, а по ночам шьет на продажу. Что 
заработает, все на могилу тратит. Вот любовь!.. С тех пор как он 
умер... 

— Как убили, — поправил я.— Умер бы в заключении, ему бы 
лучше... 

— Он сидел? Если и после смерти забыть не может, то уж как 
ждала из тюрьмы-то! 

— Дня не ждала! — Я так сказал, чтоб не очень-то нахваливал 
старик. Откуда мне было знать, что попал в точку? Вон надгробье 
над могилой Апты, видно с дороги... Мирон подновил надпись. Дата 
гибели — 1939 год. В том же году, рассказывают, ограбили колхозную 
кассу и подожгли сельсовет, А когда Мсыгуда вышла замуж? В том 
же, тридцать девятом. Что получается? Всё за одно лето: ограбили 
кассу и спалили сельсовет, в горах погиб Апта, посадили Арутана 
и, наконец, Мсыгуда, дня не погоревав, вышла замуж... Да и случайно 
ли погиб отец Мирона? Гудиса говорит, что вместе пасли. Стадо ушло 
К леднику, опасное дело... Апта побежал заворачивать, ему кричали, 
чтоб вернулся, не послушал. Неделю искали труп... 

Сухумский старик снова что-то забормотал, 

— Она и ползком сюда приползет,— разобрал я.— Посадили... 

А вернулся — еще сильней полюбила... 

— Она меня за муки полюбила, а я ее за сострадание ко мне! — 
продекламировал я. Какое вообще мне дело! Я встал у обочины, ре- 
шив дождаться Мсыгуды. Все выскажу... Как она обманула меня. Сло- 
вами, улыбками... Предала! Правильно сделала Адица, когда сказала: 
ты мне не мать! И я найду, что сказать. Лишь бы взять себя в руки, 
не сплоховать. Знаю, в последний момент чего-то вдруг устыжусь. Не 
раз так бывало. А теперь конечно, хватит! 

Она пройдет по этой тропе, другой нет. Лиг 
СЯ... Я сложил руки на груди и расставил ног 
поза, вызывающая, 

Солнце уже поднялось из-за гор. Роса подсохла, и в воздухе таял 
тонкий утренний пар. 

_ Она повесила на железн 
К дороге, 
Пройдет мимо — плюну ей под ноги, Буду смотреть прямо в ли 

кто выдворил ее из села! цо, 


це заговорил, даже голос дрожит. 
что сказанное стариком мне при- 


10м К лицу столкнем- 
и, Такая внушительная 


ую калитку замок и направилась 


ни удивления... Но ‘это’ 


ў 


Джума Ахуба. Б 
Но ведь точи 


попятился... К 
а! Я даже 195 
Е я и представить не о 2 говорю о о 
ты, твои глаза И глаза, и вэгляА! Г2р | ТО Прикинулся ангелов 
олинаковые глаза, 36 Е \ЯА однажА А р 
о, есл и | 
оля сра б веты или ПРЯЧУ За спи, 
молния сразила а равно, АеРЖУ ли яц о 3 
б > за е И, проговорила она очень тихо, — Прости ти 
Өй 5 й матери’ - 
5 = Ради твое а 
ена Й она... и запутался. 
аи матери? Ба хотела, чтобы ты и моя дочь были счаст. 
Ў Бог свидетель, как я р я дочь бели Д0 
а: стью прибавилось и ваше... 3 
| Но к моему несча 
ее совсем растерялся. т 
— {Виноват?.. оя 
— Но будь все-таки с . й головы, как прежде, ког 


Й г мое 
ласково обвела рукои вокру т, 
Соу меня в своем доме. Жест, принятый среди абхазских 


8 ... 

ан означающий дружелюбие и пожелание Ее м р 
Старик, склонившись перед ней, распахнул д мазе г 
Я не мог сообразить, что произошло. Тупо стоял О ТМИ 

уками. И тут явственно услышал: «Эгоист!» Ты часто 1 ак на 

зывала, теперь-то понимаю, вовсе не в шутку: 2, 
— Горячишься, ревнуешь! Потому что эгоист. са 
— Не хочу, чтоб другие заглядывались. А 
— посмотрит — и я побегу за ним? р я 
— Если по любви, выходи за кого хочешь. Но если силой уведуть, 
— Силой никто меня не заставит. 
— Еще как! Закутают в бурку — и поперек седла. Даже проще д 

Посадят в машину, и одна ночь все решит. Е 
^^ Не то что ночь, год будут держать взаперти — кто мне не мил е 


ничего не добьется. 
Каждый из нас не был сам по себе, ни у меня, ни у тебя уже ве е 
оставалось свободного выбора... Но ты его сделала. Легко или с сом 
нениями тяжелыми, со слезами — какая теперь разница! Моя мать 
сказала: «Чего ждать от дочери Мсыгуды!» : 
И я вспоминаю балагура из села Апсара, прозванного Чокнутый л 
Когда с рюкзаком за спиной и Дамшем в плетеной корзинке я ВЕ 
шел к автобусной остановке, то в толпе стариков сразу увидел Чок 
нутого. Что-то рассказывал, бурно жестикулируя, топал ногами, воз 
водил глаза к небу... Жил, слава тебе господи, не хуже других Во ДВО: ) 
ре козы, несколько коров, буйволы... Продай одну из коров и одев 
сор еси Нет, 270 ему незачем. Полы черкески изодраны 
‚ заплата на заплате, ноги в обмотках, конц 
вылинявшего башлыка обрезаны. Возрастом х Ў 
Исен оть и не старше, К Пр 
отца, а выглядит дед дедом, бородища до самых глаз, 80. 


лосы ниже плеч, Даж Й 
е , е с Гудис С 
«Здравствуй, дал Гудиса|» Удисой здоровается, как с младшим 
Как-то сказ 
ал: «Облик челов 

Ко он разумел с Аолжен соответствовать УМ 

окнутый } 

утый смотрел на меня из-под ладони 


— Радуйтесь, е 
Если б обиделся. один дурак! Встречайте! 


ейс 
сте со стариками ‘^^ СТВИТельно был бы дурак. Я засмеялся 81 


наа рач из ё 


Кто-то спросил: Самое в головах, 
— А ты не апсарец, 


= Не спеши. Не ср 
Как говорится, с волкам 


ул < ПРУТ 


б я 
я возражений. | ! а 
оТ попробуй возрази! Такое прозвище выдаст, что не то Ко 
внуки с ним будут ходить. т 
г — О, сидящий на облаках! — воздел он руки.— Насмехаешься? _ 
Погляди на этих дураков и скажи им, что не я, а они чокнутые. Сме» - 
ются, когда надо плакать, Радуются, когда горе кругом, Зло для них — 
добро, а добро — зло. Все сикось-накось! 


` = Бревна не видит в своем глазу, несчастный! 

У — Это я? Да я посланник божий — мозги вам вправить. Вот ты,— 
ткнул он пальцем в старика, всеми почитаемого за мудрейшего че- 
ловека, 


Старик бровью не повел. Сидел себе невозмутимо. 
— Он кто? Самый лучший из вас? 


: — Таким мы его знаем... 

— Они знают! Как-то на днях во время застолья этот наш муд- 
рейший был тамадой, и я ждал, что ты ответишь, когда он поднимет 

т тост за тебя. Он сказал, ты могуч, как дуб. И подобен скале... 

Э — Правильно, если по достоинству. 

| — Выходит, хвалу тебе воздал? Похвалил и сам получил удоволь- 
ствие. Вот давайте срубим десяток дубов и столько же буков, ольхо- 
вых деревьев. Посмотрим, где пустое нутро. Нет более дуплистого 
дерева, чем дуб! А если б сказал, что ты похож на бук, ты бы обидел- 
ся. Дескать, малохольный, недокормыш. У бука-то кора бледненькая! 

“ — А скала чем тебе плоха? 

Я — Еще хуже. Сто лет проживет, всех перестоит? А ты подве- 
ди ручеек под скалу и увидишь, кто кого. Но попробуй скажи апсар- 
цу, что он могуч, как ручей. Голову снесет! О господи, и зачем ты ме- 

А ня сотворил нормальным? 

Чокнутый уставился в небо, задрав бороду. Я видел, как дрожит 
не его горло. Чокнутый шумно сглотнул слюну и затараторил: 

х — Посмотрите на парящего орла! Вы, апсарцы, с вывихнутыми 

ть мозгами... Завидуете царственной птице? Смотрите, смотрите! — 
Вдруг прижал бороденку к груди и исподлобья пристальным взгля- 

у, лом обвел лица односельчан.— В своих тостах превозносите орла? 

ы - — А как же! О зорком говорят: глаз, как у орла. 

К — Нет высшей похвалы тому, о ком скажут, что у него орлиное 

3 сердце! 

тй Чокнутый горько покачал головой. 

4 — Глаз, как у орла... Верно, у орла острое зрение. А для чего? 

0, Чтобы высматривать добычу! Пролить кровь! А если с квочкой вас 

8 сравнить? Кинжал выхватите, оскорбитесь: значит, и слеп, как кури- 

і ца, и туп, как курица, и труслив, как курица! А без курицы жизни 

): вам нету... Придет гость — чем накормите? Курицу поджарите! Вос- 


В хваляете убийцу-орла и пренебрегаете домашней птицей-кормили- 
и цей... Воистину не все в порядке в ваших головах! Зло превозносите, 
добра не замечаете. И вот когда вы хвалите меня — я печалюсь, ког- 
Да хаете — ликую! 

` Старики смеялись, слушая Чокнутого. Вместе с ними смеялся и я.., 


_ До сих пор в ушах смех моих односельчан. 

° Когла думаю об оставленной Апсаре, то вспоминаю шутки Чок- 

у го. Иногда они смешат, потешают, а иногда заставляют задумать. 
ся. Лживы наши понятия, все с ног на голову?.. Неправедны ә 
Может быть, и сердцем? Может, мы совсем не знаем себя? ие 


думать одно, а на самом деле совершенно другие? Рассказав 
сомнением; «Зачем 


бели Апты, старик Гудиса прибавил с 


44. 
как геро 
праву Погиб, 
е. то хотел этим сказат 
гебя выдумал... 
а? Я ведь тоже те 
молчать, вижу, что нерешительнос 


цена, 


й. Пусть таким Е 
ь? Каждый сам АЛЯ 


Когда спрашиваю. се 


ти моей, как ‚и словам, 


у? Хотел бы я Уви: 


росил в МсытуА е споткиу й 


нял камень и б тони раву т 


а! Есть ли такой путник, 
сколько бутылок, закуску, 


Кто первый под 
деть этого праведник 
а дороге? 26 
и лы ребята из гаража купили 
Сидим, выпиваем, ра 
А Прошу в моем присут 
Маджгана. Он имел в виду тещу. и 
как-то вырвалось, что она очень ИО Е 
не ушла. Я-то, конечно, о внешности... м 
упрекнул молодую беременную женщие у Е 
жилах течет жалкая кровь, она вспоролё 


оозе ЗИ и аты сгладил кто-то из 
— Внешность внешностью, а глё У направо ну выл 


ребят. К примеру, мой сосед. САВИН ме смотреть, отворачи» 
Гитлер. А когда режут курицу, не мо^ 


вается. 
Я не ввязывался в разговор. И слава богу. Трудно бросить обвине- 


ние, бросить камень... Того гляди, в собственную голови угодит! 
Можно, конечно, стерпеть, если за дело. Что, как говорит © поси 
то и пожнешь. Тяжелее другое. Скажу, что имею в виду. ме родила 
бы курица по улице, жива бы осталась... Я сам на себя накликал беду, 
Ведь кто тебя познакомил с Маджганой? Это было еще в девятой 
классе, вместе возвращались после уроков. Как всегда, отстали от всех; 
Сзади на заснеженную дорогу выехала полуторка. Я сразу узнал ма- 
шину, на которой ездил Маджгана. Тогда в нашем селе шоферы поль: 
зовались таким же уважением, как сейчас космонавты. Мне захоте- 
лось похвастаться перед тобой своим знакомством. 

— Это Маджгана! — сказал я.— Несколько раз бывал у нас д0: 
ма. И руль мне давал подержать. 

Маджгана, высунувшись из кабины, позвал: 

— Садись, подвезу. 

— Я не один... 


вии НИ слов 
А Ее дочь тож 


а на мать... 


е не хочет. У меня 


ени ацан, что в ее 
вот, выбросила ре- 


— Вижу. Красивая девушка!— И настежь открыл дверцу.— При» 


глашаю! 


Как бабочка, летящая на огонек, ты вспорхнула на подножку 
и уселась рядом с Маджганой. Я примостился ск раю... 

Съев абрикос, прохожий выплюнул кос 
привелось брести той же дорогой. Палка 
МИТЬ == жизнь согнула. Эй, путник 
зрелые, сочные! Ста | 


точку. А много лет спустя 
в руке, спину не распре 


взгляни, какие плоды на ветках 
рик не может иг г 
Е оловы 
плюнул косточку, забыл свое далекое легкое 


Мелькнуло 
У меня 
ну. Раза два, може опасение, что нап 


время... 
расно я посадил тебя в каб 


Т, случай 
ди. Ты сидела ни жи! Учайно Маджгана коснулся локтем твоей Я" 


ива, ни мертва. 


зговариваем, ао И сказал твой муж | 


Что было! Чуть. 
те, как У нартов? Один. 


поднять. Забыл, как вы" | 


ет с предгорий с! а 
рсана ужьем. Сейчас. 
Всегда его вспоминаю, когда там охочусь. 
Ты отодвигалась, жалась ко мне. 1 . 
Я настоял, чтоб Маджгана остановил машину. Мы спрыгнули на. 
дорогу. На прощание Маджгана сказал, и ты вряд ли забыла: 
— Счастлив будет тот, кто женится на такой красавице! 
Конечно же, помнишь! Женщины не забывают. 
По моему лицу ты все поняла. Передернула плечами. 
— Ты эгоист, Алиас. Да-да, эгоист! 
Я промолчал. А когда машина скрылась в снежной пыли, сказал, 
решив обратить в шутку: 
— Если я эгоист, то ты тоже не Сатаней Гуаша', Той ничего не 
стоило заполучить любого мужчину. 
_— А у него приятная улыбка! — тебе хотелось помучать меня, 
— Жена еще приятней. А дочери просто красавицы! В мать. 
Ни дочерей, ни жену Маджганы я в глаза не видел. Знал со слов 
отца. А недавно подумал: действительно, чем-то ты напоминаешь Са- 
таней, Недаром говорят, что Маджгана под каблучком у молодой же- 
ны. Не хочу бросить тень на вашу семью, знаю, что так и есть. Ты ви- 
новата. Ты... И он, конечно. Помню, как оскорбилась. Тебе показа- 
лось, что связываю твою свободу. Гордецу все враги. Боясь, что поте- 
ряю тебя, я, глупец, лишь ускорял наш разрыв. Чем крепче виноград- 
ное сусло, тем скорей разорвет бочку... 
Внешностью в мать, душою — Сатаней Гуаша... 
Олну притчу рассказал мне старый Гудиса. О матери и дочери. 
Я догадывался, кого он имел в виду: Мсыгуду. Ты ведь знаешь ансар- 
цев. Говорят о быке, а разумеют корову... 


Но черт побрал бы этого Дамша! Столько из-за пса неприят- 
ностей. 

К моей сожительнице иногда заходит мужчина, человек семей- 
ный, «Бывший друг», так сказать... Придет, посидит и уйдет. Мне не 
мешает. А Дамш возненавидел, бросается, словно волка почуял. 

Хозяйка поставила мне ультиматум: 

= Если ты и твоя собака его обидите, оба вылетите отсюда! 

Действительно, кто мы такие? Приживальщики. Надо тихо себя 
вести. Но вместо благодарности за угол и то, что кормят, Дамш свою 
ненависть к «другу» перенес на хозяйку. Что меня ожидало, сама по- 
нимаешь. Среди прочих ее достоинств на первое место я бы поставил 
гостеприимство. Кто бы ни пришел, не успеешь оглянуться, стол уже 
накрыт. Готовит отменно, и чего только нет в холодильнике! Шеф-по- 
вар в детском саду. Все бы хорошо, но мамалыги ни разу не видел. 
День-другой я могу вытерпеть. а на третий сам не свой, бегаю по зна- 
комым: где бы отведать? Как пьянице опохмелиться. Спросил: почему 
в детском саду не готовят мамалыги, что тут зазорного? Фыркнула 
в ответ. Дескать, дети на государственном обеспечении и поэтому едят 
тосударственную пищу. Пришлось самому варить. 

— Зачем покупать? Нам свою кукурузу девать некуда,— сказал 
отец перед моим отъездом и насыпал целый мешок. В початках. Мать 
хотела, чтоб дома полущили, но я люблю сам — приятное занятие! 
Пригез, поставил мешок на веранде. Дамш сразу учуял, заерзал. По- 
том бросился мне на грудь, лизнул в лицо. Я приласкал его, ушел на 

шись, застал насто Юю 
ее пастью, хозяйка и ат веранды Дамш 
р. ра, тычет в собаку, 
нартского эпоса, Идеал женской красоты, 


Джума Ахуба. Кто бросит к 


рузные поч 
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Мешок разорван, и по всей веранде раскиданы куку. 


Дамша проделка! Е 
Я схватил пса за ошейник и потащил к ты крикнула Же 
— И ты, и твоя собака — из одного дерьма 


воре, разговаривали и, когда замол. 


грустные п ! 
кали, я снова и снова вспоминал старого Г НОА И ТЕ АУ 8 т 
чи... Как я тогда, в горах, ненавидел все, что н 9? материнского пой 
ей матерью, ненавидел тебя! «Платье дочери и? однажды сказал ва 
ла...» Гудиса хорошо понимал мое состояние, я Аетают прекрасный 
мы в чем-нибудь неправы, и на болоте порой 


веты. = и. 
ў — Нельзя о дочери судить по ее матери, — сказал он один 


и стол. Ш 
поехал с друзьями сватать девушку. Хозяева АРА «Правит 
смех. Юноша вышел на веранду и засмотрелся Г ни азе 
подойдя, спросила дочь хозяина, — Яблоки уже созр } а 


вица, важно ответил гость, — я смотрю не на яблони. БЕ а 
вязана моя лошадь. Удивительный нрав был у ее матери. > т. Ва 

так и моя лошадка?» Мать де. 
дерево и жует листву... Жду, сделает ли на а 
вушки слыла легкомысленной, но дочь была рассудительна. ‘разу 
смекнула, к чему клонит гость, и ответила: «Если мать лазила по де. 
ревьям, то посиди здесь и подожди, может, твоя добрая лошадка 
полезет», 

Будь парень поумней, не принял бы всерьез ее слов. Потом так 
и не женился. А она... Я один из внуков, кто с честью проводил ее 
в последний путь. Г 

Не выходит у меня из головы встреча с твоей матерью утром на 
кладбище, помню ее слова. И на мне лежит вина в том, что расста- 
лись с тобой? Но в чем же я виноват? 

Ухоженная, огражденная могила... Приезжает, ни страха, ни сты: 
да.. Только из-за любви к Арутану? Прошло время, когда я болтал, 
что ничего нет выше этого чувства. И нет ничего страшней смерти, 
Ерунда! Не дай ее бог раньше времени, но кое-что и пострашней смер. 
ти. Кого больше пожалеть — покойного Арутана или Мсыгуду? Не 
ран, что Бритупилась моя неприязнь! Не то что простить — еще 

ьше озлобился. 

Не раскаявшейся я увидел ее тогда, не сожалеющей, а, напротив, 
утвердившейся в облуманном зле. Что сказать глупцу, который 60- 


Мы сидели с Петровичем во д 


. Друг считался родней брата 
‚ Как изменилось ее лицо: знала 
тв цо: 3 
мос т с делом.— Пусть через женщин, которых 
не знали ее! редаст, что раскаялась. Но какова! Мы вовсе 
— Болыне себя Уваж ї 


али — $ 

сказал Арсане, когда ‚— подтвердила ма 
т ИЛ. ть.— А что 

— Разве он посл от ее привез? не забыл, Чіа 


я о ря бы! Был без Ума от нее 
оминал разговоры пастухов коротавш 


слова мужа не расхо 


в горах У костра вечер, 
ее врем 

нил ее с дер я. Говорили о М ав 
енны он сыгуде. Кто-то Ср& 

на цела. «Посмотришь на Ев Еи г) о УД 

зор. В голову не придет, анку и не сқа 


= у жешь а 
Арсана, инвалидом вернулся 26 Заглядыва ‚ что перенесла! 


йся на чужих... МУЖ. 
б КУ 

ъи до войны ез ноги, Конечно, нехорош 
7 ЕСЛИ по совести, разве ой. 


ходил Мсыгуде? Что лицом, 


о правда, что человек раз в году 2 су ‘сейчас с 
мешалась, когда спуталась с Арутаном, а когда выжоди за 
нуі» — «А вы когда-нибудь слышали, чтобы говорили: ЕН 2 гы? 
Нет! Муж Мсыгуды! Только так, Ну ладно, Арсана не из Ес. Е 
чин. А кого она выбрала себе в любовники! Ведь говоришь с Е я 


© тошнит, рукой прикрываешься, Как из коптильни вылез!» 4 
ЛЬ } Гудиса толкует о боге и дьяволе, об одних сутках в году, отдан- 
у ных дьяволу... Хороший человек однажды поступит против совести 
м и разума, А плохой? Весь ГОД во власти нечистого, грешит, прелюбо- 
Кран действует, лжет... И вот лишь на короткие сутки душу его посетит 
$ бог; заставит совершить добро. Оно покроет грехи, и скажут про зло- 


о т Что ж, он порой дурно поступал, но и на солнце есть 
м + 


то) Изменился человек, так все в нем перепутано, что сам создатель 
ОМ не узнает и отвернется. Вырубает леса, оскверняет реки, предает 
ау, ближнего. Что с ним стряслось? 
леа Я долго рассматривал фотографию. Бадза, осужденного за убий- 
Мт ство. Друзьями не были, но знали друг друга с детства. «Знали»! Лишь 
а, | сейчас стало известно, что Бадз закончил Сухумский индустриальный 
а техникум... В школе был тихоней, всегда в тени. А в футбол прекрас- 
1) но играл, не догнать. Помню, как он стоял в воротах! Ловок и бесстра- 
ЛО шен был этот тихоня... В то время в школе не было. электрического 
звонка, на веранде висел колокол, принесенный из церкви, разрушен- 
ОТО ной в двадцатых годах. Перед концом урока на веранду выходил учи- 
ВОДІ тель или директор и объявлял, что пора звонить на перемену. Мы ссо- 
рились, оспаривая друг у друга право дернуть за веревку. Однажды, 
утро когда звонил Бадз, колокол сорвался и, грохнувшись о перила веран- 
о ра ды, скатился наземь. Выбежал директор. 


— Это историческая реликвия! Знаете, сколько ему лет?.. Кто 
Т сорвал? 
1 @ Бадз опустил голову. 
2 — Я. Случайно получилось. Не хотел... 


| 0 Как бы он поступил с Фрицем на моем месте? А если бы увели не- 
нео весту? Наверно, не мучил бы себя. Нашел бы выход. Передал бы обил- 
гуд) чику: как невесту увел, так и приведи. А нет, отбил бы силой, Даже 
ть рискуя жизнью... е 5 
На фотографии Бадз невозмутим, взгляд открытый, прямой: не 
1а трожь и я тебя не трону. На следствии показывал, где стоял, откуда 
ср стрелял... а х 
| Вот слова одного из свидетелей — продавщицы: 
св — Арутан купил сигареты, кто-то подошел к нему, не помню, кто, 
АТ и что-то сказал. Арутан так и застыл на месте. Я выглянула в окно 
10 7 и увидела Бадза: стоит у ворот, руки в карманах... Мы знали, что они 
гой враги, и предложили Арутану спрятаться в складском помещении. Он 


09. немного помялся, потом зажег сигарету и вышел из магазина, До 
У, конца двора уже не дошел... 

Мог бы действительно спрятаться. А уж если вышел, почему не 
побежал? Нет, шагу не прибавил... Что тут сказать? 

Есть еще фотография Бадза. Стоит с мотком электропровода, 
в руках «кошки» для лазанья на столбы. Сельский монтер. «Сын Ар- 
саны, счастья ему, свет нам проводит!» — говорили апсарць 

Следователь спрашивал сестру Арутана: 

— Как они относились друг к другу, была ли вражда? 

Та ответила, что брат очень уважал Бадза и Бадз не раз бывал 
У них в доме. Провел электричество, но от денег отказался с презре- 
нием. После освобождения из тюрьмы, рассказывала она, брат радо- 
Вался любому гостю, особенно Бадзу. 
‚ Еще, бы! Не кто-нибудь = сын возлюбленной, Ты, Адица, лицом 

ать, а Бадз голосом в нее пошел... | 


этнаов 


ь себе, как сидят за столом друг пр 10 
С иот. 
ная усмешка в глазах, ладонью пр : а Д: 
епре но еще не вышел из него холод сибирс 
н ов и, ОРЕ 6 спрашивает, опуская г 
_ «Тяжело было? Тосковал по дому?» — т не тосковал» 
‘отвечал Арутан. Бадз растерян, не понимает. Потом ‘поймет, когда с 
кажется за решеткой... «Не тюрьма страшна,— продолжает Ар 
| тан,— а позор! Никакой срок не искупит его перед людьми». Бадз. 
° вает: но, 
вает: а лью одним живет — воспоминаниями, О какой-ни 
будь уже далекой-далекой лунной ночи, когда тайно встречалие 
с Мсыгудой за селом, оба молоды, робко влюблены друг в друга, 
Вспоминает, как гасли огни в селе, как расстались под утро... 


Бадз и Арутан, по словам сестры Арутана, поднимали тосты друг | 
за друга... Мог бы он, Бадз, заметить альбом, лежавший на старом па. 
тефоне. Мог бы и раскрыть из любопытства... Активисты двадцать 
тодов, передовики по сбору чая, группа выпускников средней шко Л 
лы... Вряд ли бы все это заинтересовало Бадза. А вот один снимок „ 
привлек бы его внимание. На фотографии парень и девушка перед 
гостиницей «Абхазия». Рослые, стройные. Девушка улыбается, туо) 
заплетенные косы лежат на груди, парень держит шапку в руках и 
Лица взволнованные, счастливые, но, приглядевшись, заметишь’ 
и смятенную робость. 

Это Арутан и твоя мать, Алица, | 

Если б Бадз увидел этот снимок, то никогда не поднял руку на 
человека, которого в молодости любила его мать. 

Кто-то сказал, что, если бы первый человек, сделав свой первый _ 
шаг на земле, беспечно не раздавил муравья, путь человечества не | 
был бы отмечен кровавыми преступлениями. Найдись тогда один бла- 
горазумный и отведи руку Бадза, сжимавшую пистолет, не сошлись | 
бы тучи и над нашими головами, 

Такого благоразумного не наптлось, 

Все мы, апсарцы, заставили Бадза совершить 
ворят: это Бадз убил Арутана... он один! 

За час до убийства пятеро парней заходят в столовую рядом с ма- 
газином, чтобы выпить по стакану, закусить и разойтись по домам, 
На суде показывали: 


— Нет, пьяны мы не были — бутылка на пятерых. Кто первым на: | 
чал об Арутане, не помню... Бадз заявил, что на нем нет позора такі 
ему старики сказали, которые предложили Арутану покинуть село 
Своими ушами слышал. Бадз не лумал убивать! 

И еше: 

— Не все с ним согласились. Засмеялись: 
уехал, как жил в селе, так и живет. 
бя. С твоей матерью спит! Бадз полез в драку. А ему: «Ты лучше 0 
мсти Арутану, Он сейчас в магазине», Ни я, ни другие не остановили 
И в мыслях не держали, что убьет, Ну, ударит несколько раз... О 
жия при нем не было. Он и ножа н 


А икогда не носил! А пистолет 
рвал у Арутана. Я этого не видел, но тақ все говорят. 
Удивительное дело! Сами подтол 


де выгораживали, ни малейшей вины за собой не чувствовали... А 15 Ј 
ли сунуть оружие — под горячую руку? Я даже спросил одно! 

— Вы же друзья! Поэтому и помо 
— Чем помогли? Е 
— Дали пистолет, и. 1 
Теперь-то я знаю: 


ИС маи 


ны 


арр ү, 


преступление, А то: 


ты 


Арутан никуда 8% 
Арутану, дескать, плевать на те | 


ЧТ 2 Е Ра в 65] 


Е 


пистолет, Кто? Был в 


и. признанию Бадза, кто-то сунул ему 
ком состоянии, что не припомнит... 
Я спросил отца, кто в тот день был у магазина, 
к сар бИ когда я поинтересовался, кто во что был одет, он 
Ар — Курица свою погибель из земли выколупывает! И 
Зки = ный, вроде нее! 

М0 ‚ — В чем виновата курица, если ей в ко 


Отец назвал. 
возмутился: 
ты, несчаст- 


рм яд подсыпают? — изрек 


й-ңу 5 глубокомысленно. 
лись Я уже достаточно испытал на себе, что значит разозлить врага. 
Ута 3 Этошризинить зло и себе, Но что делать! Не успокоюсь, пока не пой- 


му, что нас разлучило. Должен знать. 


Твержу себе: удрал из села, все знают, кто виноват в аварии 
Аруг с машиной Алхаса... нашел себе уютное местечко, крышу над голо- 
М па. вой, живи, как остальные. Зачем тебе больше всех надо? Вредишь од- 
атых ному себе! Еще этот Дамш... Кто ко мне с добром, кто со злом? Вот 
шко. ты Адица. Счастье принесла любовь к тебе? Прости, что сравниваю: 
ИМО ты и какой-то там подобранный бездомный щенок... Я люблю и при- 

герел вязан к этой несчастной собаке... от которой только зло, 
Туто Увидит Самсона Григорьевича во дворе — рычит, клыки в пене. 
уках. А перед моими глазами встает Мацкуя в марлевой жалкой косыночке 
гишь вместо фаты... Господи, что мы к нему пристали? Говорят, кровь, ко- 
торой пролиться, в жилах не удержать. Змею убивают за ее жало. 
А яд полезен, спасителен, Но какой апсарец, укушенный змеей, тут 
у на же не размозжит ей головы? Подумает ли о пользе? Мои зубы выпада- 
ли один за другим, будто какая зараза... Стыжусь признаться, только 
У хуже было бы скрыть. Сами собой выпали? Соврал, для чего, не знаю. 
рвы Выбили! Скажешь, правильно бросила, не смог постоять за себя, не 
ане ОТОМСТИЛ. А 
благ В библейской легенде простодушную Еву соблазнил Змей, 
иса а Ева — Алама. На наш лад перекроить — это Нан и Дад. Создатель 
их проклял, изгнал из рая, одного заставил добывать пропитание в по- 

те лица, другую рожать в муках. 
А го: Стараясь дознаться правды, все запутал: чуть не угробил честно- 
го человека, сам себя изгнал из родного села и в довершение за эту 
с ма: самую «правду» еще и морду набили, лишился сразу двух в: 
‚мам, Чем выше поднимался по службе Самсон Григорьеви з, тем боль- 
ше я боялся его и... уважал. Во всяком случае, никакой неприязни. 
А вот Дамш чем сильней ненавидел, тем меньше боялся. Когда наш 
28 завод давал план и мы огребали премии, первым долгом директор 
Т 


благодарил Самсона Григорьевича. Мы тоже считали своим долгом 
село, поставить «всемогущему» Самсону, богу нашему Самсону несколько 
3 бутылок коньяка или «Московской». Но в тот день, когда он выбил 
мне зубы, устроили стол в честь нашего примирения... Прямо по по- 


89 говорке: пошел оправдываться, а вернулся опозоренным. Из-за сто- 
а 16 ла нас вывели кровными врагами... 

ото А с чего началась вражда? 

И” Однажды он пригнал машину первосортного леса. Мы такого сро- 
Эру Ау не видели. Не какой-нибудь бук, с которым имеем дело. И время- 


Т0 выбрал в отсутствие парторга, тот был в отпуске, 

Бревна трехметровые, ровнехонькие, одно заглядение. Фриц по- 
шШептался с крановщиком, машину быстро разгрузили. Бревна завез- 
Ли в цех. Я спокойно сижу, ничего не вижу, не слышу. 

— Надо сегодня же распилить! — кричит мне Самсон.— 
нешься на вторую смену, прошу! 

Мое дело замерить длину и толщину доски, 
7 ‚данные, получим количество кубов. 

хода, сгибаю и разгибаю свою де 
улярная пила, по транспортеру пошел 


5% 
д.20) 
че: 


Оста- 
записать в тетрадь. 


ревянную метровку. Во- 
первый пиловочник. По. 


и Джума Ахуба. Кто бросит 


толщине определил: пятидесятка, Приложил метровку, замер 
ну, записал и покосился на «хозяина». Один из пильщиков что-то о 
ему в ухо и показывает на меня. Сейчас подойдет. Точно, подходи 
с улыбочкой. б 

— Что это ты делаешь, Алиасик? 

Так меня все — Алиасик. 

— Что ты делаешь, слушай, дорогой? 
индюк, и оттого не голос, а клекот: го-го-го. б 
когда у Хаджи воры стали со двора уводить коз, он тоже одну пов 
лок за рога, Уважаемый Самсон привез, распилит, продаст не Сиа хож 
ну. Те, кто рубил, грузил, распилил, в накладе не останутся. кажду. 
му рту по ложке. А я чем хуже? Что, моему рту ложка не подойдет 
Отец упрекает: я самому: себе враг. Вот и посмотрим, кто прав: 

2: Что делаю? — невинно спрашиваю Фрица и жестами показы 
ваю: измеряю и записываю, как положено. А потом начальству до. 
кладываю. Вон в тот корпус. 

По морде Самсона Григорьевича вижу: понял, 
пронести мимо рта, 

— Ай, слушай! Совсем забыл! 
усопшего оплакивал. Спасибо, если опл 
будь о живом! 

— Мое дело маленькое, — говорю, передать бумагу. Е ска 

— Алиасик! Хоро-оший ты наш человек! Есть у меня кои-какив ли 
задумки на твой счет... Директор меня уважает, как себя, — заклеко сип 
тал Фриц. Если перестанешь болтать, как иногда с тобой бывае 
понимаешь... Подумаешь, прежде чем сказать... тогда и мы подумаем тяг 
о должности бригадира или завскладом. Хорошую будешь иметь 
долю. щи 

— Мне хватает моего места, — отрезал я. Нет, думаю, не заце за 
пишь! Самсон, конечно, пропустил это мимо ушей. 

— Понимаешь, для одного большого человека в Сухуми хочу 
сделать! Вплотную подошел, коньяком так и разило: Я разозлился ст 
не «бормотуху» хлещет, не по-нашему... Уставился, ест глазами и ру: 
ку поднял, как для молитвы: — Ты меня хорошо понимаешь? Очень 


— жирную шею раздул, как. реле 
У нас в селе говорят. ‹ 


что не дам ложку 
бы: 
— И ударил себя по лбу, словно 


ачешь, когда помру, но не за. 


влиятельный человек, строит двухэтажный дом... Зӣ 
— Самсон Григорьевич, ты же знаешь мои обязанности. Ведо: вІ 
мость пойдет куда надо. Там и договаривайтесь между собой. А 


— Хайт, прямо из дремучего леса! Во время войны «языка» 20 
быть было легче, чем найти общий язык с нашим парторгом. КляуЗ 
ник, больше никто! А я человек и поступаю по-человечески.— ОН сў 


нул руку в карман штанов, достал пачку — двадпатипятирублевки о 
червонцы... Всесильный мужик, властелин мира, Алиасик же мур Е 


вей. И тут я сообразил, что злюсь не из-за того, что хотели обой 
в доле, а теперь покупают. Купят и сапогом раздавят, потому что Е 
человек... Нет, так не пойдет. Плевать мне на твои темные дели И 
Не то что я, Абрскил!, ни перед кем не клонивший головы, НИЧТ07& Г 
ную трясогузку не смог одолеть. Мир я не спасу, справедливым а 
сделаю. Могу об одном себе позаботиться. Чтобы себе не опостьћеї6 р 
Я схватился за руку Самсона, но он ловко вывернулся. И ласково 14 Е 
не спеша, положил всю пачку мне в карман. И погладил по нему м Е 
донью, Ей-богу, я стоял и только хлопал глазами. Не знаю з 
что со мной произошло... у ! у. 

Позже, когда нас мирили, кто-то сказал: 

— Собака сама по себе не кинется. Это ты крикнул: «Дами 
возьми!» ВикнУу 

Действительно, я что-то кричал. «Дамш, Дамш!,» Но будто Г 
и не я. Как во сне... б 

Помнится, потянул Самсона в сторону, чтоб нас не видели» ‹ 


п аьЕ 
ї Мифологический герой. 


РНР с ма 


ЧА о 
\изКо К ’ оказ или цепь была д 
очил и сзади вцепился Самсону в локоть. Ў 


А потом я еще кричал: «Дами, держи его!» 
ое Вызывали к следователю: что, как, почему? Б 

‚ | = Получилось со мной по поговорке: упавшего с дерева укусила 
м Ка. змея. Не хватало того, что произошло в Апсаре, и здесь попал в пе- 


орум ределку. Чтоб он взбесился, этот Дамш!’ 

поро | Фрица отвезли в поликлинику, перевязали руку. Сделали укол. 
ро. На другой день рано утром прихожу на завод. Места себе не на- 

Ў До. хожу. Подошли двое, из цеха, Случалось, угощал пивом, если было 

дер на что, Дружками не назовешь, так, знакомые, Подсели, 


— Вчера мы были у Самсона. 
7 — Как он? — спросил я. — Проклятый ДамшИ.. 


У. доу — Ты своего пса укороти. Мы просили за тебя Самсона. 
— Зачем? Мне ничего не надо. 


жуу — Смотри, ему ничего не надо! Свобода надоела, парень? Сказал 
ЛОВ бы заранее... 
не к. — В самом деле, Алиас, сроком пахнет! 
5 — А ч10 я сделал? Со мной в Апсаре не такое случилось... 
— Что в Апсаре, никого не касается. Здесь не Апсара, В общем, 
каки сказали Самсону Григорьевичу, что еще молодой, зеленый, жалко, ес- 
С ли загремит. Значит, такие дела: организуй стол. И при всех попро- 
леко сишь прощения. 
к — За что прощение? За взятку, которую он хотел сунуть? Ну, 
01 


тяпнула собака... р 

имет — Превышение самообороны! А если взятка, надо было сооб- 
щить куда следует, а не натравливать собаку, Ветеран войны, Родину 

зале защищал... 


— Он вор! 
хоч) — ана Кто видел взятку? Еще клевету пришьют. По двум 
\ИЛСЯ: статьям сядешь! 
и ру: — Поставь ему стол, не глупи. А нет, пеняй на себя. 
Очев Я сидел, сжав голову руками. Он так мне противен был, выра- 
зить не могу... «Го-го-го!» Сволочь! Но если всех, кто не по нраву, тра- 
Ведо: вить собаками... Раныпе бы вцепился Дамш, когда он деньги вытащил. 
| А теперь не докажешь, верно. Кругом обложил Фриц! 

а» д0: Придется накрывать стол... 
ляу? Сказать легко, да как сделать? Откуда я возьму деньги? «Ты враг 
): 98 одному себе», — твердит отец, Не переделать, таким создан. В нашу 
зев последнюю встречу я сказал ему, что догадываюсь, чей пистолет: не 
муре он ли, отец, закутавшись в бурку, стоял рядом с Бадзом? 
бойт Совесть! Если ей во всем следовать, она когда-нибудь придушит. 
той Илик черту эту Абхазию, где родился, живу. Бежать, как из Апсары. 
иШк Пока не пропал. Многое я передумал... и стал искать деньги для сто- 
170%’ ла. Всю зарплату, до рубля, отдаю хозяйке. На обед она выделяет 
М # рублевку. «И так, — говорит, — обоих кормлю, крышу даю, чего еще 
сле? надо!» Что верно, то верно. А если рублевки не проедать, все равно за 
2 тёк месяц на стол не соберешь! В долг залезать... Снова я вспоминал Мац- 


кую и, не поверишь, Мсыгуду. Вдруг слились в одно лицо, скорбное, 
как у богоматери... 
(Страшнее всего — память. Ум, совесть слукавят. Память никогда. 
м мимо хорошего, ни мимо плохого не пройдет. Изгоняя из рая Отца 
и Мать наших, бог проклял их, но не отнял памяти, Как-то еще спа- 
(сает меня, что знаю немного, а раз так, то столько же и помню. Толь- 
Ко язык не умею держать за зубами, знай я больше — не двух зубов 
лишился, а челюсти! 
рабочей столовке я накрыл стол на десятерых, П 


з 0 ИГ, 5 
зовича, может, скажет несколько слов обо нь р ГЛАСИЛ и со- 


52 Джума Ахуба. Кто \ 


— Чтобы Дамш не мешал, пока будете мириться, заберу к 
пошутил старик. Я понял, не придет, Он и не пришел; и. } 
Оставшуюся монету положил повару на лапу, чтоб Е Се 
отнесся. Неподалеку от завода живет один мингрелец. 110 добит; 


Ц выручает, ког, 
ка в хозяйстве — не отказываем. И он і 
доска или балка С него вина из ахардана '. 


на заводе «гости» (комиссия). Я и взял У ] а у 
бой стол украсит. а перегово а о. 

Сели вечером, после работы, Те двое, что ОИ о РЯ Е то 
к Самсону Григорьевичу (они и привели его), Сам 


начинай. Никто еще не притронулся к выпивке, оожаті Вуку З Еді 
Я встал. Зубы еще целы, не надо, как теперь, дер А 


ртом. Ў 
__ глубокоуважаемый Самсон Григорьевич 


ь 
слова не вставил. А то закаркает и у меня дал 


| сказал я, Чтобы он жре! 
ше духу не хватит, е 
атил злом. В присут. 


Я очень виноват перед тобой. За твое добро ин ТИ това лось а душ 
ствии этих людей извиняюсь перед... чуть ый 
ем», я рукавом вытер губы. ож А | ЕДЕ 
к. == аи Я рад, что мы поняли друг друга! Он то ИЙ 297 
Разрешил; можете пить и есть. С куриной ножкой в руке под л ко 
мне и чмокнул. Я стоял, как бревно, как чурка. 236 
Рядом шепнули: Е 
— Сам должен был подойти. Е 
Й — знал цехового т0: с 
— Неученый еще, научится, — по голосу У ц ее 


чилыцика. р 
Мы пили, ели. Разговаривали. 
— Хотите знать, что мой отец думает насчет выпивки? — вдруг 
спросил я. (Вот уж действительно нашел, что вспомнить!) Вино, гово- 


> сов 
рит, ослабляет винты на человеческой челюсти. Выходит, она у нас 0 
на винтах Может, потому он так выразился, что я имею дело с вин: 8 
тами и гайками. Чтобы лучше понял, Е 
== На винтах?.. Это твой отец хорошо сказал. Иногда, правда; на- И 
до их ослаблять, чтоб что думаешь, то и вслух. За здоровье Дамша! = З 
точильщик поднял стакан. — Кабы не он, не сидеть бы нам за этим ки 
столом! вв 
— За Дамша? — я оторопел.— Ладно... За Дамша, так за Дамша 
Собака никогда не предаст... никогда! Она чует, человек или гнида.» 
— А почему же твой Дамш цапнул Самсона Григорьевича? — за: 
скрипел точильщик, словно бруском по зубъям пилы провел. 
— Самсона Григорьевича? А он... Фриц! Самсон Григорьич, Фри 
ты не должен обижаться на Дамша. Твою печень, душу он как на 
рентгене. С одного взгляда! — покачиваясь, я пошел искать собаку ла 
Не я, а Дамш назвал тебя Фрицем. Его убить надо за это... Фриц Гри не 
горьич, а как ты ушел от немецких овчарок? Когда в концлагере о т 
Земля у меня из-под ног пошла вверх тормашками. Она вверх 
ая вниз... Е. ед 
Еще под столом почувствовал, что во рту недостает двух 3700 Ас 
а благословит госп | 
А ООо 
етше и ног‹ нул... З-под стола и, держ кул 
вопил что было мочи: держась за скуз 
— Дамш! Дамш! Он предатель, убийца! 
еј 
Э 
йчас ица, вот о ч ЖАЎ. н! 
Сеї час, Адица, ем я подумал. Как люди враждуют МЕЖ н 
собой из-за опасливого недоверия, так и собака с волком схват 
ются насмерть из-за страха друг перед другом. Если б я был ©6108 Ж 


бен на убийство, то убил бы Самсона Григорьевича, Убил б 


страха. 
МЕТА 


! Сорт винограда. 


защищал С 
хочу плохого. Только все 
стали здороваться, если н 
мо. Эти говорят: 


ежде наш директор бр 
2 р был ч 
а войну те О Еси о занимался... Скольких ыы Е. 
эн ... И ОС — 
Алиас, если что, мы за тебя» д р На чьей стороне? Не бойся 


Аругим я поперек г 2 
жрешь и нам не даешь! Мало тебе зубов выбили р 
Попадись им в темном Углу... А 


Есть и третьи. Подой = 
души не чает во мне: «Молодец, Алиас, за п 


6 Ту голову, тень бросил на 
-за нег 
чат. Но и один день за решеткой — не сахар ай ее ви 

Дерево, которое клонится во все стороны, ветер не свалит. Эти 
третьи при любой погоде выживут. 

Наплевать мне на тех и на тех! 
с чем не остаться. Не раз подмечал: 
тельно в нем муха утопится или сч 
ринка слетит... 

‚А знала бы ты, какя радовался недавно!.. 

Ждал, когла опять к следователю позовут на очную ставку с Сам- 
соном Григорьевичем, не видеть бы его вовсе, и тут, откуда ни возь- 
мись, Мирон! Наш сельский тракторист, сын пострадавшего за кол- 
хозное добро... Улыбается, а в глазах тревога за меня. Почему я ушел 
из Апсары, он не знает. Не знает, как, ополоумев, готовил погибель 
Маджгане, а в аварию угодил Алхас, и о том не знает, как стал заис- 
кивать перед Малжганой, чуть ли не угодничать: прощай зло врагу 
своему!.. 

Не успели толком поздороваться, Мирон заторопил: 

— Давай, давай, Алиас, поехали! 

— м по дороге. Не можешь замену себе найти 

— Могу... ©хпролзусь у бригадира. Да что у: тебя такое? 

— ично, давай! 

ино Еа стоял у заводских зараа вес ЗУ 
латанный, следы сварок там и сям... Сам развалодуь оса 
ноги». Думаю, если б не гибель отца, Мирон обя 
на 

о. на магистраль и свернули в тан. 
едем в Сухуми. Мирон обнял Меня свободной ру ў р 
Аолгие дни вдруг стало лак СЕЕ й 

ей куда мы ед == 5 

еже ЕЕ в машине, Ней ар Уу; 

Ето, то не дошло, что говорит о сво- 

ей 790 асат ет ее. когда она ходила беременной, Поздравляю! 
Эго реА радость! — Я порывисто обнял Мирона, нас едва 
не занесло — Но сейчас-то куда? За доктором? В Апсаре есть же боль- 


: азобьемся! 
РК бз еа. чтобы в Сухуми, Они впереди. Надо до: 


О себе голова болит, как бы ни 
дадут стакан молока, так обяза- 
истого потолка какая-нибудь со- 


гнать, 


— теша, значит, настояла? — подколол я. 
а об у тебя такая была! Золото! 
- Жена рожает, А теща при чем? 


Джума Ахуба. Кто 61 


— Когда начались схватки, повезли сначала в нашу боль 
А врач как назло где-то в районе. На медсестер не оставишь! 
говорит: повезем в Сухуми. На шоссейке остановил первую же 
шину, пересадил, а сам к тебе, Крюк небольшой... 

— И хорошо сделал, Мирон, Я так соскучился 


по тебе! Легко м 


ня нашел? Я 

— Да я не впервые на твоей лесопилке. Покупал кое-что на стро ЯУ 
ительство дома. Ү 

Уж не у Самсона ли Григорьевича, подумал Э ое ее 
не стал. У человека радость, зачем портить неее О бы Нет 
еще рассказать, как этот Самсон зубы мне перса ОЕ ЕИ Сола зах 

— Помнишь Чокнутого? — спросил Мирон, 562 ще бя 1 
попался. Знаешь, что сказал? «Отчего это нас, пераа а те шо 
отто говори О ШБИрОАУ 9 аА А Ом Ту 
и женщина — одно и то же, Ими порождено человек а БУ т Как Еи 
относимся к женщине? Родится мальчик — палим из РУ ТИ В тка ўза 01 
калываем. А девчонка... Будто несчастье пришло в дом: се пра я 


вильно, А говорят, он чокнутый. Е р: 
— Мудрый человек! В честь женщины —— артиллериискии салют, Я т 
очь родится! 


й апсарцев, если д 
Вот возьми и обрадуй рц ОЬ 1 ведь один у отца. 


== ‘Честно говоря, хотелось бы сын 


— Ты об отце... От пастухов я кое-что слышал. тр 
06 Еа Вэ лечил сердечные раны в горах? — улыбнулся Мирон 
Не стоило бы ему лишний раз напоминать про мои раны, В М‹ 
в улыбке было столько сочувствия, что я простил. Посерьезнев, Ми но 
рон сказал; А Ж 
== А знаешь, плохо они живут с Маджганой, Мы с ним часто ви. са 
димся. Что-то у них не ладится... 
— Убить его мало! мс 
— Зачем так? Кто из них виноват, не знаю. На чужом несчастье на 
выходит. семью не построишь. И ребенка нет... = 
= Пусть кошку заведут! 
Сказал и себя же унизил. Вот опять не сдержался... И Мирон 
не понравилось. н 
— Ты это... извини, Алиас. Много в тебе стало зла. Нехорошо еу 


брат, нехорошо! — пожурил он все с той же смущенной улыбкой 
Старики стращают: «Бог накажет!» А ведь обязательно поплатишьй и 
за дурное. Бог не бог, а есть что-то такое... Не тебя накажет, так д& У: 
тей. Все-таки в старину были хорошие обычаи! Кровников мири 

— Что было, то было. Давай о другом. 


— Как хочешь, п 
— Я о твоем отце не досказал. Гудиса мне показывал место, 1 
он погиб. х 
— Да? Т видел?.. А я вот ни разу не побывал. Мать не пуска р 
ни в какую! Убей — не пущу, говорит. Может, вместе с тобой сходи 
тайком? Имя бы его написал на том месте. В 


— Оно так и называется: «Место, где погиб Апта». 

— А знаешь что... — Он зашептал мне на ухо, будто могли 199% 
ронние услышать: — Родится сын, назову именем отца! 

— Лучшего не найдешь — согласился я, Были у меня смут! 
догадки насчет того, почему в один и тот же год погиб Апта, посад! 
Арутана и Мсыгуда неожиданно вышла замуж, Но я при себе эти А 

гадки придержал. Не к месту и не ко времени был бы ра310 

— Давай так сделаем, — сказал Мирон — родится сын, даю. 
отцовское имя и для всех накрываю стол. Если дочь — за тобой 5 
и угощение. Хотя и так знаю, как назовешь. Алицей. Правда? См 
вон их машина! 218 

За Келасурским мостом мы обогнали, Мирон жадно косилої | 
зеркальце заднего обзора, Я тоже взглянул. ри. 


ГА 


р": 
92 


хуба. сит 
5 Не скажешь, ае И а ; 
и собираете 
= Аты что, плакал бы на 21 Е та 
_У Мирона было счастливое лицо, ияр нн а 
ди дороги допотопный «Москвичонок», Мал встань се 
р 


на себе... Сильным становится счастливый 
3 й чел 
— Алиас, какое самое большое ч ОВ 


Сто. я уже переболел... Увство? Любовь? Этой болезнью 
А = Любовь — это болезнь? Впервые слышу! 
Ваз, — Да, сердечная болезнь, Никогда не заб 
96, се... Машина наготове, я и близкие НЕЯ Уду, как всю ночь ждал 
Нет и нет! Луна сияет вовсю ее. Я о, 
НИ ах. Лишь под утро дож 1 ‚ау меня черная темень в гла- 
У ЧИце З у. дождались... Так переволнова Е 
нь бя не мог прийти: не верил, чт АОИ ОЙ 
59 е ВО не люб "Что она рядом, жива-здорова. Самое боль- 
0 9 шое УЗ отв Обовь а то, что испытываешь, когда жена рожает! 
г а Тут вс радость, и страх, и воспоминания Радуешься: скоро бу- 
‘а за дешь отцом. И боишься, как пройдут роды. И другое удивит о 
Пра Когда погиб отец, я был в колыбели. А сейчас кажется сли: НВ 
толос, будто разговаривает со мной. Даже вижу ‘его! Ты Уба И 
Лют, Я правду говорю! Поверишь, когда свою жену повезешь в ро, ом, 
— Моя жена уже родила. а 
— А ты не шути! — И, похлопав по плечу, засмеялся. Ему было 
трудно меня понять. Как и мне Мирона с его счастливыми страхами. 
ирон У жизни свои законы. А не было бы их, пришлось бы придумать. 
т, Но Моему слабому уму не постичь, плохи они или хороши, эти законы, 
Мр. но одно заметил: если идешь наперекор, то ох как потом пожалеешь! 
Жизнь не прощает слишком большой радости. Верно поступают ап- 
О Ви. сарцы, скрывая от посторонних глаз свои радость или беду. 


Мирон и в городе не снизил скорость. Проезжали по Беслетскому 

мосту, и я вспомнил старичка, возившего Мсыгуду на могилу Арута- 

'СТЬЕ, на, Его дом где-то возле моста, над речкой. Сердце забилось... Рядом 

и двор женщины, по чьей вине мы разлучились. Да только ли по ее? 
Вспомнил и тут же забыл. Не хотелось думать о ней. 


Вон Я подивился расторопности Мирона: в считанные минуты, поднял 
на ноги весь персонал роддома, переговорил с врачами. И, когда нодъ- 

Шо, ехала роженипа, ее сразу же увели. Теща Мирона поспентила следом. 

ОЙ Мы с Мироном стояли за воротами. Смешным показалось, что он 

ШЬСЯ и теща стесняются друг друга и пытаются спрятать это смущение 

к д6: Улыбками, отводят глаза... Правда, смешно. 

или: Мирон беспрерывно курил, прохаживался взад-вперед: 


— Слушай, она, наверно, проголодалась! — Оказывается, это о те- 
ще Да такого заботливого зятя поискать. 


Вечерело зажглись огни в окнах. Наконец появилась и мать ро- 
СИ Ў 58 м а и отвез ее к каким-то 
" женицы, Я поймал такси, посадил тещу Мирон 

Родственникам. 

каб 2 ня дит,— и 
т — Я тебя утруждаю, прости но, если сегод родит, — сообщи, 
А пожалуйста. Ночь спать не буду! 

Я пообещал. 

а к Мирону, тот потащил в ресторан. Но я отка- 
7010; зался, Зашли в магазин, купили лаваш, бутылку пива. 

Сидим в машине, жуем, отхлебываем по очереди из горлышка, 

Г 

гы р В полночь из роддома вышла акушерка в белом халате. 
ул : — Это она! Она принимала! — Мирон выскочил из машины. За 


ним, конечно, и я. Но что-то мне не понравилось в ее лице... Сказав 
(А 2 


ов, тут же скрылась за дверью. 
, И огоо ооз тар запрыгал Мирон,— Сын родился! 
_ Улыбаясь я смотрел на него и думал, что, окажись теща рядом, 
Как жену подхватил бы на руки и зацеловал. Он метнулся ко мне, 
— остановился, стал рыться в карманах, ища сигареты. А я взбежал на 
крыльцо; открыл дверь и р коридоре догнал медсестру. 


— Подождите! Это в подарок, За радостную весть 
в кармашек халата сложенную бумажку, 
Но медсестра вернула дёньги, 
— Он родственник вам... 
— Мы с ним друзья, Почему не берете? Ведь сын! — Я поймал 5 
руку и попытался сунуть деньги в ладонь, 
р — Сын у него, но... 
198 — Не пойму, родился сын, что еще добавлять? Как здоровье 
бенка, как мать? 
— Все в норме, роды прошли хорошо, она уже разр ро ў 
— Тогда в чем дело? К. 
— Понимаете... Ребенок родился слепым, Я не могу ему сказать, и те’ 
Не смогия, Д 
И теще Мирона не сказал. Поздравил с внуком и скатился по ле 
стнице к счастливому отцу, Всю дорогу он пел, размахивал руками, 
хорошо, улицы были пустынны, Взахлеб говорил о том, каким силе 


ным вырастит сына, научит ездить верхом... мо 
— Что еще для него сделать? Когда отец погиб, у нас была одна и 
амацурта, А сейчас дом, большой, как казарма. Ничего ему не при- ЛИ 
дется строить, Будут друзья, пусть и немного. А нет, моих друзей де 
хватит, чтоб в доме не было отбою от гостей! Ты знаешь, Алиас, в ве. С 
ле нашу семью уважают. Мать рассказывала, кукурузу собирали мн 
вскладчину... «Не дадим с голода умереть, Апта толову положил за из 
общее добро!» Я тоже не из ленивых, Все будет у моего сына!., Ты бу 
что, заснул? ВС 
— Какой может быть сон! 
— Сидишь так, будто спишь... я ( 
— Знаешь, что ты можешь самое лучшее сделать для сына? Бра- 
та ему подарить. ги 


— НУ, за этим дело не встанет! Раз начала рожать, умереть мне се 
вместо нее... Хайт, я все про себя. Когда женишься и у тебя родится = 
сын, я не буду, как ты, сидеть в полусне, Увидишь! =; 

— Если женюсь, если родится... 

— Не веришь? Слушай, кому везло с первой любовью? Все забу- 
дешь, когда станешь отцом! 

Он верит. Почему бы и мне не пов 
зрение? 

Не сказал о несчастном сыне Мирона и тебе, 
стя десять дней встретились на свадьбе 
а завтра ложью обернется, И наоборот, 
и ты упрекнула: 

— Ради приличия улыбнулся бы! е 

Я еще крепче сжал губы, Думаешь, 
билось?.. Увидел тебя и толов 


ерить, что к его сыну: вернется 
Адица, когда спуг 


у Чокнутого. Сегодня правда, 
Мы пошли с тобой танцевать, 


сердце, как сумасшедшее, НЕ д 


у потерял! Кусал губы и молчал; Да ина і те 

свальбу попал без приглашения, ц 

Лтут одни трусы. А человек, который носит штаны и считает се 2 

бя мужчиной, не боится правды, Какая бы ни была! Если уж солгат 8 

то так, чтоб не уличили, к] 

Только все равно не скроешь, Ни пра 

7 что у тебя зубов недостае Равду, ни ложь. Как не ск к 
ешь, что у я зубов недостает, Так или иначе узнают. 

На свадьбу меня потащил Мирон. Ехали из родлома, боялся д а 

гу втлаза заглянуть, он вдруг сказал: . т 

— В субботу будешь в Апсаре? У 

— А что? те 

— Чокнутый женится! Бакир Баталович! Теперь придется та ц 


называть. Сенсация! — ввернул он по-русски, 
— Он разве не был женат? 
— Ужетри года, как разошелся, А знаещь, из 


-за чегої 
_ Я тогда в армии служил. 


- НО 


‹ умо вла а 


с етс. 
об захочет, нарядится, С 
“язык подвешен, любую охмурит. Первая жена была местная. Чо; 
утый стал ее перевоспитывать: у апсарцев мозги набекрень 

скажут, понимай наоборот. «Значит, и у меня, спрашивает, мозги 

набекрень?» «Конечно» — отвечает Чокнутый. «Если совру, то правд 
скажу?» — «Ее ‚ самую!» — «И наоборот?» — «И наоборот!» == ЕА, 
так, родненькии, я от тебя никогда не уйду, день и ночь буду с то- 

бой!» Собрала свои вещички и 


поминай как звали. Жди, товорит. 
Он, 5 дурак, и прождал целых три года... Так что приезжай обяза- 
тельно! 


до == Меня он не приглашал. Не родственник, не сосед. 
у № — Зато родственник Адицы по мужу. Да и пойдешь со мной! 
З с Уж не встречу ли с Адицей устраивает, подумал я. 

18 И потом все время думал... Вот пишу тебе это бестолковое пись- 


зачем?., Сам не пой- 


е № ричине, так хоть бы друзьями оста- 
№ лись. А Мирон? Только ему и хлопот, что мирить поссорившихся. Вро- 


Хуа де наших благодушных стариков на сельском сходе... Зовет на чужую 
В свадьбу, где свою невесту увижу замужней женщиной! В школе надо 
ира мной подшучивали: «Книгочей, интеллигент!» Хорош: «интеллигент» 
Кила уз ревности едва человека не погубил и себя заодно... Ты когда-ни- 
Т будъ слышала, Адица, чтоб голыми ногами ходили по колючкам? Нет, 
все норовят по нежной травке. Чего добивался Мирон? 
Как бы то ни было, достал денег на свадебный подарок, точно 
я близкий родственник Чокнутому, и прикатил в Апсару. 


2 Бр Как же я был зол на тебя, на Мирона! На всех... Выложил день- 
ги и сказал во всеуслышание: 

— Человек, который сегодня вступает в законный брак, наш ап- 
года сарский мудрец, наш добряк Бакир, как вы знаете, мне не дядя, 
дае а я ему не племянник. Однако между нами более глубокая связь — 

это взаимопонимание и дружба. 

Интересно, когда мы с Чокнутым были друзьями? 

‚ забу Не пожалел ни денег, ни пустых слов. Пустых? Когда черпак оку- 
наешь в воду, он наполняется... С 
унето Одна из женщин сказала другой, упомянув имя моего отца: 
— Хороший у него сын, да пьет много. 
і сп Я шутовски поклонился, хотя был трезв как стеклышко: 
равАй — Грешен, мать, люблю! рса 
свать Когда ты, помогая хозяйке, с тарелками проход Т 


ликнул, подозвал: сестрица, дала бы нам из того, что несешь, скуча- 
ем за пустым столом! Сидевшие рядом не дураки, смекнули, что к че- 
му. Стол ломился от угощений, некуда локоть поставить. А ты... ты 
так и вспыхнула! Видел бы тебя Маджгана в этот момент. Когда тан- 
Цевали с тобой, все искал его глазами: пусть побесится! А потом 
я пел. Вместе с Мери, как когла-то в школе. Она первым голосом, 
я вторым. Нас сразу окружили. И танцевать... Сделали один 
к я гупила танец тебе, 

и У мы совсем незнакомы... Только не смогла до 
конца выдержать роль. Танцевала отменно, и я не ударил лицом 
В грязь, о, еще бы, сколько раз на школьных вечерах выходили 
В круг! А кончился танец, не поклонилась, не поблагодарила... Ну, хо- 
ТЯ бы тех, кто пел и хлопал в ладони. Затерялась в толпе, оставив 
У какой-то девушки свой передник, который сняла перед танцем. Хо- 
Тел тебе отнести, аккуратно сложить и отнести... И вовремя Мирон 
ся на глаза. «Поедем!» — сказал я. 
воротах догнала Мери. 

2 е сегодня понравился! 
сь мужа и выходи за меня замуж... 
ыла испугана. Ты заметил? 
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у — Разве?., А кто такая Адица? Я | ‚ а 
] — Перестань! Помнишь, о чем я просила? Напиши ей... Ах, 
чего ты все-таки глуп! 

— О подруге хлопочешь... А я уже забыл ее. 


№ } 
— Видел бы ты свое лицо, когда она подошла! Маджгана не вы. мед 


) 
вор 

ержал и вылез из-за стола... ~ 
дер — Какой наблюдательный! Разбирается в лицах. а 
— И в людях. и 


— Похвали, похвали его! Къ. Т 
„Да, дорогая Адица, ты тогда здорово напугалась думала и 


(5 
меня встретить на свадьбе. Выпиваю, не сдержан, Иа Бао скав А 
тоати М ООА АО попало мо сме! 
проблемы. А вдобавок... Ведь, к ї о озона а 
«Эй, Маджгана, спроси-ка свою жену, при всех спроси, ли 
сов Не под Ваа крышей?» Или ты забыла, что о Эва АЛЯ а 
апсарцев? Всего одну ночь! Какая чепуха, подумаешь, н я жет, ре 
мы читали сказки друг другу! Люди сказали бы с перен что — 
я не мужчина. Не Маджгана, а я! Обо мне пусть что угодно. вот ВАР: 
про тебя... Какую радость доставила бы им Адица: о же вы хое 
от дочери Мсыгуды! Ты слышала, конечно, нашу переоранку с Мери, 


«Кто такая Алица?.. Я забыл ее!» Чем чаще жизнь поворачивается ко к го 
мне спиной, тем мне отрадней, узнаю цену себе и людям. Кто чею 
стоит... Родная Апсара! Я помахал ей ручкой на прощание, ее милыв 
шуточки мне поперек горла. И не хочется больше играть во взрос обе 
лые игры... р 

Мы ехали с Мироном по проселку в его «Москвиче», тьма окутала оо 
село, а на юге, над морем, висела низкая светлая луна. Мирон говори ОГО 
о моих стариках, которые дома одни, мне бы подумать о них. Дом, х0: бо 
зяйство... Я же думал совсем о другом. 

У сельсовета попросил остановить машину и вышел. Фонари еще Ар: 
не зажгли, и было далеко видно вокруг, Какое небо над селом! Оно 
не всюду одинаково, как не одинакова земля... 

Мирон дремал в машине, привалившись к дверце. Может быть маг 


считал, что лучше оставить меня одного? 
Рядом с Дворцом культуры когла-то стоял сельсовет. Чуть дальше кум 
пологий спуск и за ним поредевший лес. Местные жители там пасу 


скот. В стороне, на склоне холма, с которого село как на ладони, дбм и А; 
твоих дела и бабки, Алица. До замужества здесь жила и Мсыгудё вне. 
Возможно, сохранился и дуб, у которого встречалась она с Арутё НО 1 
ном. И в ту ночь встретились, когда была ограблена колхозная кассё уны 


и сгорел сельсовет. 
Ограблена, сгорел... Рука одного и того же злоумышленника! де, 1 
По-разному судят... 

Вернувшись к Мирону, я сказал: 


— Постоял на площади, где Арутана убили, 

Мирон поежился. 

— Короткая память У людей, все заб 
и в земле недостоин лежать! В 
вращал меня в Апсару, 


удут... Кто был хорош, к® 
Идел, какая могила Арутана? — Он ВОЯ вер 
к призракам-скитальцам, не находящим себе 


места... про 

`— Если бы человека оцени | 
вали по его могиле! А же не 38 

ем, где похоронен Нестор Лакоба, В Сухуми о са. · 

А каким ты помнишь Арутана? — спросил я В узн 

. о < 


— Зачем это тебе? Ади е 
ее мать... Тебя она ТЕ ола бы аа Маджгану, если я 1 й А в 
— Каждому то, что заслужил! — оборвал я, 
— Вот именно, 
— Мне за то, что среди зимы захот 
с обидчиком я рассчитаюсь. 


ел земляники... Не дали! 
— В селе говорят об Алхасе,. 


нари еще 
лом! Ов) 


сет быт 


ъ далы 
ам пасуї 
Они, д0 
Мсыгух 
с Ару® 
гая као 


оллоо отъехал, я вспомнил, что оплошно не предупреди, 


_Авту 


и 


Кто броене мамон. 
— Это наше с ним дело, — НИ, 
Воли бы только ваше! { 
— — Наше! И больше ничье, Остановись У двора Гудисы, 
Он взглянул с недоумением, не понимая, что со МНОЙ, 


И, когда’ 
ворить отцу, что я в Апсаре гулял на чужой свадьбе, е 

Был тот вечерний час, когда большие крестьянские семьи собира- 
ются к ужину, То там, то эдос раздавался ленивый лай собак. Я сто- 
ул на дороге, чувствуя, как дрожит горло. Завтра же найти Мирона 
и попросить прощения, подумал я, и в памяти тут же зазвучал голос 
отца: прокляты богом... всех подозреваешь в подвохе и зле, С Мери 
был груб, обидел Мирона, Лишь я и Адица, а вокруг нас враги, на- 
смешливая злоба или недомыслие,,, Нет, один я невинен и чист. Зачем 
янлу к Гудисо? А 

Аверь в кухню была открыта, Огонь очаг 
ра. Однажды мы шли по склону, стадо пасл 
реди Гудиса с посохом, склон был не 
вдруг подломились колени, Я подбежал, 

-- Оставь, дад, сказал Гудиса, 

Таким он запомнился мне — на коленях, с лицом, обращенным 
к горам, Над хребтом сиял снежный Ерцаху. 

= Вот мы и расстаемся,— пробормотал старик,— Последний год... 

Это он с горами прощался, 

Но у него дом, большая семья, на зависть любому. Сыновья, до- 
чери невестки, внуки... 

Встретил меня, как желанного гостя, накрыл стол. А потом я по- 
просил оставить нас вдвоем, Старик сидел перед камином, бушевал 
огонь, Как патриарх, Гудиса сидел с посохом в руках, все знающий 
обо всех, живых и мертвых, 

Й я спросил, помнит ли он свои и Апты свидетельства по делу 
Арутана. 

Да, он помнил. 

— Из района приезжал... называли Черным Вороном. Стряпал бу- 
маги Люди из страха доносили. Или молчали — тоже из страха... 

— Дед, а ты все тогда сказал? Ведь ты и Апта... В архивных до- 
кументах лишь то, что известно всем. 

Прямо в лоб! Никакого уважения к почтенному возрасту: ты 
и Апта сказали не все. Ты промолчал, скрыл, дед Гудиса... Я был точно 
вне себя. Из-за свадьбы. Ты, Адица, такая похорошевшая, но уже дав- 
но не моя, и Мери — само счастье... А я один сам с собой, со своим 
унынием, думали, завистью! Да хоть бы к Гудисе, старому человеку, 
немного снисхождения... А зачем? Снисхождение! К старости, к прав- 
де, ко лжи... 

— Вы с Аптой были в горах. Потом верхом на лошадях спусти- 
ЛИСЬ в село, чтобы получить деньги в кассе — свои и пастухов. Ведь 
так и было? 

Гудиса кивнул. 

— Весь день с утра ждали у сельсовета, а назавтра должны были 
вернуться... 

— Помнишь, говорил мне про ангела, оставляющего человека на 
произвол дьяволу? На одну-единственную ночь. 

= Кто знает, дад, может, кому и удается перехитрить своего бе- 
Са. Тогда много было скота и пастухов было много... Что ты хочешь 
Узнать? 

— Во дворе сельсовета вы с Аптой ждали кассира, Это я знаю 

очь... Вы были в дороге? Вместе ночевали? ` 

^ Нет! — жестко сказал Гудиса, Будто я в чем 
н ама 


а освещал половину дво- 
ось на той стороне. Впе- 
так уж и крут, но у старика 


"либо его запо- 
— Не вместе? И не знаешь, где Апта был 
к е. Ч С, Фу 


зн | и 


той ночью? м 
н $ аҳ 1 
; е алад 
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— А наутро встретились? 
— Утром я зашел к нему. И он сказал, 


совете. 66 
— Он спал, и ты его разбудил? Или он уже в 


когда ты увидел его? зачем ему лопат, 
осил а, 
— Копался в своем ореховом саду: аре не надо... 


что произошло в сел, 


? Что он делал, 


Сентябрь — дерево не посадишь, окучиват 0) пра 
= е времена закапывали кувшины с вином, Так вот оз лв 
кувшин из одного мета в другое перенес... р 
ЕЕ еси СВИНЬИ и и. его Г | 
я рассказал пастухам про тот кувшин. Покач 24 


жертвы. 
покарал. Нельзя выкапывать, не поинеся жер 


2 
— В саду один был кувшин, Р А 
РЕ: Е Мирон и сейчас в них паў вае3 ви н м ‹ 
в тот же день арестовали, он сознался через неделю... (9 мол" 


о, когда нас к сле 
бы в горы, жив был бы Апта. А И оса і М мы 
му ни скажут, я. бб 
дователю вызвали. Что е Е ЕРЕ 
Й садит нас Черн , Я уг 
ы был сам не свой. Твердил, за т 

Е б не его смерть, посадили бы вместе с Арутаном! По правде и буш 
зать я бы не побежал спасать скот. Ничего было не сделать... г пт о 


прославили. Газеты много писали. Он только-только жение жен Е 
родила... Черного Ворона боялся. А пастухи смеялись: по ночам вв мар: 
спит, скучает по жене и ребенку. р доб] 

Немного рассказал Гудиса. А вопросов уйма, Зачем, к примеру нер 
потребовалось выкапывать, переносить кувшин? Свиньи рылибь, СВЯТ 
А почему ранним утром, перед тем, как сызнова отправиться в горы (8 
У следователя весь издрожался! Скажут: кто не боялся в те времена! е 


А сейчас начни разговор об Апте, до небес вознесут. Герой! © нем 
одно хорошее, об Арутане же слова доброго не услышишь. А каков Е 
был на самом деле? 


жи 
После тюрьмы сильно изменился, И внешне, и характером. Дру: ли. 
зей нет, не с кем горем поделиться. Сестры говорят, хотел уйти И ше 
села. Мать не отпустила... Что же, так все и отвернулись? Старики ри: 
советовали ему: «Живи, хозяйствуй, Никто не гонит. Ты за свое запла: Не 
тил». Остался. Время шло, он все холост. «Женись|» — настаивали глу 
Бодственники: Отвечал: «Чтоб на моих детей перешло клеймо?» П 
этому и не женился? А чем занимался, оставшись в Апсаре? Выращи 
вал табак. Сам сажал, ломал, сушил... О Мсыгуде, по словам сестер У 
слышать не хотел. Слышать-то не хотел, а переживал Е окоя сте 
не знал... 2 ал страсе Др 
Одного понят. 
3 быр 1 о т ОЙ Как бы он ни переменился, натерпевшиф ЗЕ 
А рях, каких бы унижений досыта ни хлебнул, вряд ли забыл не 
рав. сарна, Другой и дня бы не остался в селе! И что ж, еслий РЫ 
= выстрел адза, у нас с тобой, Адица, все счастливо сложилось бы ЕС 
Да сама природа бы воспротивилась А уж что ло А ли 
сплетнями извели, Ао апсарцев... Они за; 
Вот мой отец... Ты знаешь 
сторонами в этом запутанном ее кто посредничал МЕЖ за 
вопролития. И ничего не смогли! тсь уладить, избежать К ем 
— Какой толк от вас? — го 
ворил = х 
В РИЛ я отцу, — Только ускорили Рё е 
И отец снова заводил о Мсы 
гуде и Арутан х ой 
мужем Мсыгуды... Позор Арсаны — его Е дружбі Арса 
потому что инвалид, беспомощен, не способен ВВ Е Е Сове 1 
2 КІ И П р 
старейшин взял его сторону. Вроде как а пет 
А с Бадза потребовали слова, что не возьмется за я ПОДА 
дело сделали! Отец так и сказал: «Большое дело» оружие Ве 


— Где же оно? — не согласился я.— Убийство Еи 


›авиться ви 
Ся в те вр 
т. Герой! 0} 
итишь, Ай 


арактером | 

хотел уйт 
гулись? С 
ът за свое 
|» — настій 
Хо) клеймо! 
псаре? Ве 


встретиться, поговорить! Они, ка 


2 


Вернуть бы 


’ — Арутана просили уйт! 
` — А почему? Кому знать, ка 
жется, любили 
‚— Ты кого защищаешь, кого?! 

— Я хочу правду узнать. 

— Она у того, кто стрелял. 

— Так где же ваше миролюбие? На слова 
Оправдываешь убийцу... Не понимаю! 


Отец и не попытался объяснить, Вот ты, Адица, говорить; 


только о себе. А отец считает, что и для себя пальцем о палец 
ю, ни на что не годен, Снисхо 


х одно, на деле другое, 


думаю 


дитель а 
но похлопал меня по плечу. Мол 
до Бадза тебе далеко, сосунок. И пошел по своим делам. ре 


ему в спину и думал: «Знаю вас, апсарцев! Если двое совершили 
скверный поступок и один из двоих уже мертв, все на него и вали! 
Живого не даи в обиду!» 

Обвиняют Арутана во всех сме 
молчат, зажав рты. Молчат. Но и ка 
мы ли, апсарцы, говорим: 


ртных грехах, и его родственники 
мень треснет, если раскалить... Не 
кровная месть не стареет. Вот возьмутся за 
оружие родственники погибшего, потом и отомстившим отомстят... 


Я ушел из Апсары, чтоб не видеть никого, а душа тоскует. Моя ба- 
бушка, помню, молилась перед сном: «Боже, будь милостив к нам! 
Не накажи. Сами не знаем, что творим». Мы глупы и торопливы, 
и из-за этого наши несчастья. А сколько других пороков! В старину 
маршановцы, жившие по соседству, друг друга резали. Нет бы что 
доброе после себя оставить! Хоть бы тех же чачбовцев высокородных 
перерезать за то, что стравливали семьи, внушали, что кровная месть 
свята. Позор-де смывают кровью. Превратили Бадза в разъяренного 
кабана... А Арутан? Бежал бы из села без оглядки! Или сидел бы 
в своем дворе, не высовывал носа. Нет, апсарцев возмутило, что не 
побоялся, вышел... Вот и поплатился! «Все справедливо». Арутан же 
в больнице говорил следователю: Бадз стрелял, а оружие в руку вло- 
жили апсарцы. Мог бы скрыться, но зачем? Вот тогда бы возликова- 
ли Арутан прервал ‘все отношения с Мсыгудой, чтоб ни малей- 
шей тени не бросить на женщину. Не верили! Руки потирали, опозо- 
рив невинную... Пока крови не дождались. Пусть теперь успокоятся. 
Не то что невинных, они и себя защитить не могут ог собственной 
глупости! 

Перед смертью он им сполна воздал. Это он. А ведь даже я поно- 
шу земляков! Он хотел, чтобы стали лучше, умнее... Арсана, твой 
Отец каким он. был в молодости? Как и сейчас, ковылял с палочкой? 

ругим его не представляем. Как Льва Толстого без бороды, будто 
всю жизнь был стариком... Но Мсыгуда не любила твоего отца. И тот 
Не мог этого не чувствовать. Так почему женился? Был старше, но не 
настолько, чтоб отступиться, необъезженных коней обуздывал! Мо- 
жет быть, умыкнул? Не такое уж и геройство. Мсыгуду силой выда- 
ли? Согласия девушки не спрашивали. Случалось, что еще ребенком 
Засватывали... 

Ночевал я в доме Гудисы. И, когда утром, распрощавшись, вышел 
За ворота, честное слово, вовсе не думал, что по пути заверну к тво- 
ему отцу. Виднелись верхушки знакомых карагачей, забилось серд- 
Це, ия вспомнил, как сидел с книгой в вашей акуаске и также серд- 
Це билось, когда поглядывал на тебя... 

— Алиас, что у тебя со щеками? — спросил твой отец. 

’— А что? — я обеими руками схватился за щеки. 

— Да на них чурек можно испечь! 

Меня всего жаром охватило. К 

Вспомнил этот смешной случай и почувствовал влагу на глазах. 
то время! ПАЗЫ 

жали ‘кӧЛенӣ, когда открывал калитку во двор 


д 


.. Спросили 6: 


ў Джума Ахуба, Кто бросит к 


ты и прежде бывал у Арсаны, какой дом у него? Что ответить? Как 
видит ласточка родное гнездо, вернувшись весной из-за моря? И то 
ко ли тот дом родной, где ты появился на свет? Здесь родилась мо 
любовь, здесь же ее и убили... Да, хорош дом; из тяжелых Кащтан 
вых досок, на высоком фундаменте, Шо верху веранды деревянный | 
орнамент — какие-то птицы... Смотрел и думал: Арсана строил, твой, 


отец, у него умелые руки. Сам он сидел на веранде, прислонившись раАУ? сл 
к подушке, палка в ногах. А у. 

24 Такар, Такар! — прикрикнул он на собаку, которая 9. бро- а 
силась ко мне. Но вдруг остановилась, завиляла хвостом. 11оверищь к Е 
ли, Адица, узнала! кой! 

аш БЕБЕ чем до твоего замужества, поздоровалась со ат 5 
мной жена Бадза, Словно по моей вине не стали родственниками, 

Заметил ли Арсана, что на моих щеках нет и в помине прежнего я смут 
румянца? Наверно, заметил. С трудом поднялся навстречу. а бенок 

Надо бы спрссить о Бадзе, выразить пустое сочувствие... не яой 
смог. Сказал, что был у Гудисы, полночи проговорили. твои 0' 

— Он многое помнит! — Точно капкан поставил: про тебя, де. М1 
скать, говорили, про молодые годы, о Мсыгуде. Кто знает, может от. отец. 1 
кровеннее станет. Но Арсана спросил безучастно: бы 06 

— Что же он рассказывал? родит“ 

Я не ожидал такого вопроса, И сам полез в капкан, друг 

— Да разное! К примеру, что мы, абхазцы, не от нартов, а от ЛЕТИ 
ацанов... Со АВ 

— Неужели мы такие неказистые? — удивился Арсана и придви. шего. 
нул графинчик чачи, которую с закуской принесла невестка. — Вышей- Ты ем 
ка стопку. надея 

— Ия не поверил! Как это от ацан, которые росточком с папо- № 
ротник? А он говорит, дело не в росте, а в гордости. Силой не отличах чем-т 
лись но ни перед богом, ни перед людьми головы не склоняли! — Тут ла го! 
я поймал себя на том, что и голосом, и манерой подражаю старому о Да 
Гудисе. Врал напропалую! Говорят, чтобы сравниться со львом, стань етли 
сначала лисицей. Но, чтобы узнать правду, хитри и изворачивайся = 1 
такого не слышал. позд 

— Судить о человеке легко, понять трудно, — сказал Арсана, До выш, 
него еще не дошло, куда я клоню.— Про кого столько) судачили, как вест! 
про нее несчастную? «Совестливая, порядочная...» 2 

— Ну, теперь все открылось! и 10] 

Арсана взглянул косо. ] 

— Открылось? А кто знает правду хоть о себе самом? Не то что ] 
о другом — о себе знать ее не захочешь! — Взял книгу со стола, по: конф 
вертел.— Каждому на роду написано предназначенное... Не пересту: всех 
пишь. Послушался бы я твоего отца... Не бери ее, не потому выходи? 
за тебя, что любит. А разве я не знал? ману 

Это он не мне, а себе самому. И, уверен, не в первый раз. раж 

Я дотянулся до стаканчика, выпил и сказал, пожав плечами: 

— Дело прошлое, сплетни всякие... Зна 

Невестка с ненавистью посмотрела на меня. Отвернулась и УША 
к ребенку, игравшему во дворе. с Ба 

Арсана;: 

— Когда Арутан вернулся из заключения, я сказал ей: если всё Чох 
еще любит, разойдемся по-человечески. Не согласилась. Зачем, отве 
тила, нам расходиться?.. СЯ с 

Не ошибку свою признала — ту самую «ошибку молодости», суз в 
масшедшую страсть, из-за которой очертя голову прыгают в омут. ад 

Поди пойми. Арсана рядом с ней действительно был неказист А0 т 
подмышки едва доставал... Говорит, что пошла за него, потому 10 е 
другого выхода не было, А его; «бес попутал»,.. Арутана арестовё Ару 


за ограбление кассы и поджог, Арсана не верил! Оговор. Но НИ! 
не:защитил. Не из мести. Любовь к Мсыгуде ослепила, ничего АР 


лля него не существовало, 
рили, когда сознался? Лі 
| Но смолчали все как од 


ая — Предрассудки нас губят, 


слова не скажем без оглядки И у 
А О и А к. а ЛКИ... ие 
ыы л _ радуйс Т У: тебе предназначено, Вот когда нужно 
мужество. 
( — Кто не хочет счастья? — ободряя, сказал я, 
Овала \ — Счастья на чужом несчастье не бывает! 


— Арсана повел ру- 


рутана и Мсыгуду надо бы 
сь... 


Астр фр, { кой, как бы отстраняя мои слова, —- Не А 
ине пр \ гнать из села, а меня и ее, когда поженили 


у. Поженились. Значит, брак зафиксировали? Я подумал об этом 
Вству и смутился. Кто из наших молодоженов тотчас идет в загс? Пока ре- 
е, и бенок не родится, чтоб выправить метрику... А ты ходила с Маджга- 
про ной? Кажется, нет. Стало быть, нечто иное вас соединило! Между тем 
ет ОТ твои отец и мать сразу же оформили брак. 
' Може Мы разговаривали, сидя за 


1 столом, когда неожиданно вошел 
отец. Накануне, прощаяс с Мироном, я не успел предупредить, что- 


бы обо мне ни слова отцу. В самом деле, вместо того, чтобы навестить 
родителеи, на ночь глядя потащился к старику, который мне вовсе не 
) Нартов , друг закадычный, а до родного дома рукой подать, крик петуха ус- 

"А льшишь! Конечно, Мирон проболтался, Вот отец и явился за мной, 
ана и ш Со двора донесся его голос: «Эй, хозяин, есть кто дома?» После на- 
тка, Вр шего разрыва с тобой отец заметно охладел ко мне, Я платил тем же, 

Ты ему нравилась как невестка, еще бы, дочь близкого друга! Однако 
УЧК надежды не оправдались. Достаточная причина для досады... 

КОМ сід Мне стало не по себе, когда увидел отца. Будто застал меня за 
‚ОИ Не отр чем-то предосудительным. А что выделывала собака хозяина! Прыга- 
\оняли =] ла гостю на грудь, руки лизала... Соскучилась до смерти! Я вспомнил 
жаю стаў о Дамше, о его чутье на хороших и плохих людей. Интересно, облада- 
) ЛЬВОМ, @ етли таким чутьем и эта собака? 
орачивайх И еще, Очень удивило, как холодно, отчужденно твоя невестка 

поздоровалась с отцом. Он поднимался по ступенькам крыльца, когда 
Л Арсав ИЕ из кухни и остановилась, точно вкопаннная, с видом горе- 
В 5 
сула Ага как, моя хорошая? Да благословит тебя бог! — сказал отец 
и поцеловал ее в голову. 
И улыбка не осветила ее мрачного взора! 

5 Вслед за матерью выбежал ребенок, Отец вытащил припасенную 
эм? Не? } конфетку. Но мать подхватила бегущего мальчика и унесла. Он изо 
со . всех сил болтал ногами и кричал, что хочет конфету. 

Не | Арсана не обратил на это маленькое происшествие никакого вни- 
гому ВРЕ мания. Может, лишь сделал вид. Или попросту привык... Радость вы- 

’ Ражалое ь 

~ аз — Где В — сказал мне отец, будто вчера расстались, 
ТЙРЙ зна 


ое. Я ответил в тон: 
1л Ю, у него одно на языке, на уме друг {о 
<ав р = Да о пути решил заскочить... Вы с Арсаной друзья, и мы 
с Бадзом, Х. ать про него. 
рй . Хотел узн р 
улас Напрасно! Отец не поверил ни одному слову. Мало того, знал, 


Почему я здесь. Я по нахмуренному лицу понял. 

А на свадьбе своего дружка? Свадьба что надо! — засмеял- 
ся Отец, ў 

— Какого дружка? — спросил Арсана, тяжело, с помощью палки 
адясь к столу. А 
_ = Разве не слыхал про его близкого друга? Чокнутый, кто 
Же еще! 

— Хайт, что говоришь! Когда это Алиас и Чокнутый были 
Врузрями? о ка: с 
А что ж тогда его привело на свадьбу? Ведь не родственники! 1: 


с 


«ан: 


Джума Ахуба. Кто бросит 


М 
о жарко. Я покосился на Арсану. Не то что ему 
ЗЕЦ о замечание отца, но сожаление не ускользнуло от, меня: сф 
ение, бессилие перед этим человеком: «Я согласен © тобой, а 


бы ты ни сказал, я согласен». 7 

— Шел мимо, дай, думает, зайду! — подколол отен. — уо | 
ты, Арсана? Извини, никак не выберу времени заглянуть ое ААВ ске! 
передавали, что дрова на зиму мы тебе заготовили? Не бойся па тебя 
дров не останешься. Недавно о твоем сыне узнавал: Скоро вар ЯСЬ: 
Как ноги? Й 

И положил руку ему на колено, будто часть своей силы хотел ЛБ. 


передать Арсане. Я подивился их дружбе: 

— Придется, наверно, оперировать: Осколок в пояснице... Хоть 
бы на месте стоял — бродит! Что делать! А было время, ОЕ бе. 
гали с тобой наперегонки! — Арсана улыбнулся через силу. Болеть уяа 
не болят, только ходить тяжело: Е 

— Если не более без операции, сам отвезу. е переживай! 

Слава богу, живой вернулся. А сколько пропало на О 

— Спасибо, много хорошего ты мне сделал. Родной брат столько Е. 
не сделает! 

— Амнистия будет. До срока освободят... Забыл спросить, сың 
Апты не приходил? Договорились, что привезет дрова. Прицепи 
к трактору волокушу = никаких хлопот!.. А мне нравится новый 
председатель, года нет, как назначили, а ум уже видишь, в правлении Т 

радио играет, настроение поднимает! 

Отец и хозяин заговорили о колхозных делах, а я подумал: поче Е 

му «сын Апты»? Все так называют Мирона. Раньше даже завидовал 
Дети Мирона будут хвастать именем деда. В сельсовете висит пор 


2 ЛИ 
рет Апты рядом с фотографиями погибших в воину. Говорят «сын Ап. ся 
ты» — и Мирон принимает это за особую честь. ей 

л 


Я спросил, когда отец и Арсана замолчали, наговорившисв 
— У сына Апты имени нет? 
— Видишь, обиделся за друга! — улыбнулся Арсана.— Твой сы АЯ 
ищет правду, пошли ему бог удачи! — И повернулся ко мне. — ра 
вильно ты его упрекнул. 
— Для нас Мирон пока еще сын Апты. А прославится больше 
отца, станем называть Апту отцом Мирона! — Отец засмеялся, д0 


вольный, самому понравилось.— Сын гордится славой отца. А его по: Е 
зор — позор сына. Или ты этого не знаешь? — Он снова положил 2& = 
донь на колено Арсаны: твой сын, дескать, смыл с тебя позор. Я 6мо Я 


рел на эту ласковую руку, и мне было отчего-то стыдно. Отец пр 
должал уверенно: — Нынешняя молодежь считает, что честь и П030р 
умирают вместе с человеком. Это не так! Мой друг где потерял 340 
ровье? В чужой курятник залез и ему, как вору, ноги переломами 


Он Родину защищал! И такого достойного человека опозорил какой А 
то проходимец... Умереть мне вместо Бадза! На нем нет позора. НИ а 
Арсане, моем друге, ни на дочери его, ни на внуках! 


Он встал. И меня поднял строгим взглядом. 
— Пошли, дело есть. Ты мне нужен. 7 
Но каким мягким стал этот взгляд, когда прощался С Арсаной 
— Куда это невестка подевалась? — обеспокоился хозяин ША 
водила бы... 
«Ты ведь знаешь, — говорили его извиняющиеся глаза — обижей 
на тебя». Г Е 
Обижена? За что же?.. Зачем мне их тайны! Знаю только, про 
ла бы моего отца со двора, если б не свекор. 77 
2_ Не стесняйся, заходи, когда хочешь, — сказал мне АР 
Мы с отцом спустились во двор: С радостным зиз О : 
снова кинулась собака, А что бы сделал мой Дамш? Зарычалй 2187 Я 
стораживает меня в отце, что произошло? Нет прежнего тепла о 
поди, это я о родном отце! Хватит, выбрось дурное из головы! а 


Отец повернул туда. 
— Значит, ты вчера был... 
— На свадьбе Бакира, 
Иначе отец Чокнутым назв 
— Тебя приглашали? 


Я сказал, что пошел ради Мирона, Да и не с пустым карманом. 


== Ишь, щедрый какой! Он с Мироном заявился.., С близкой род- 
ней! Пустой ты человек! 


Ладно, пустой и пустой... На То и отец, чтоб «учить», 

Он немного остыл и спросил примиренно: 

= Дома-то почему не ночевал? Так и просидел у Гудисы? 

— За разговорами время летит. Вспоминали, как были в горах... 
О многом... Детство свое вспомнил... 

И удивился, услышав свой голос как бы со стороны, и даже по- 
радовался, думал, уже не смогу откровенничать. Отец помолчал. 

Из вытоптанной земли торчал корень граба, где мы, Адица, сиде- 
ли с тобой обнявитись... помню, хотел вырезать твое имя. Успел толь» 

р 
ко букву «А». Ты застала меня за этим занятием. «Чтобы надо мною 
смеялись?» 

— Слушай, — снова заговорил отец,— Что ты все ходишь по лю- 
Дям? Что-то все ищешь... 

Точно узду вырвал из рук! Но, ты не поверишь, мне стало легче, 

— За себя боишься? 

Он сокруптенно вздохнул. 

— За тебя! Всех расспрашиваешь, кто в тот день был у магазина, 
Что-то Записываешь... Чего ты хочешь? Через. два года Бадза осво- 
бодят. Получил свое, отсидел, чистым вернется. Или ты думаешь, он 
За кого другого в тюрьме? 

— Стрелял Бадз. А убили Арутана... 

— Ага! Те самые, кто напомнил Бадзу о его позоре. 

— И они тоже. На 

— Выходит, заставили? Кто? Нет, дорогой мой, Бадз следат святое 
Дело и по своей воле! А ты считаешь, надо было простить? — Он опу- 
стился на корень, где была вырезана начальная буква твоего имени, 

7 
ая стоял рядом. 

ре А Ааа воле»! — я отвернулся пренебрежительно, будто не 
Отец передо мной. — Где он взял пистолет? С собой принес? Атасы 

7 то носовой платок поместится. А вы 
Аа сорочка, в кармане разве что 
Все в черкесках и бурках 
САИМ 
а. Отец и сейчас в . 

05 СНА вас было? Трое. И Бадз сразу к вам направился, Разве 
не так? 

° — Ну-ну? Хотел было у одного вытащить из ножен кинжал, Но 
Не дали! ^ 
= зачем же кинжал, если у него пистолет? 
Та суде признался, что был пистолет, Купил у незнакомого 


— подсказал я; 


Не Чокнутого, а Бакира! 
ал бы меня самого 


народов» №87 


Джума Ахубп, Кто бросит 


— Он солгал! по 
— Погоди... — Отец вынул сигарету, закурил, Я протянул рук} 


он не заметил.— Скажи, если б твоего отца опозорили, ты бы ветал на’ 


защиту? 


- ал 
— Да, если бы знал, что невиновен. Из вас троих кто то дал Бад. 


зу оружие, Этот кто-то и убил Арутана, 
У Еи А ты не так глуп, и казался..: Выузизи 5 е ет 
нибудь бы и вышло. —Он затянулся с У о НИ м: 
под бровей и сказал резко:—Вот так, распахнул бур Д ЛОК р 
пояса пистолет и сунул Бадзу. Я! Я ему дал; Тепер с ка я 

Можно было бы здесь написать: «Ни один МУСКУС они и на 
его лице». То есть на моем, Словно я и до этого знал. 2 9 з 
Только что толку?.. Я повернулся и медленно пошел пр д ец 

л, поймал меня за рукав, 

ащ а а, ВОГО считаю своим братом, проливал кровь 
за Родину, Арутан в Сибири спасался! Я 

== колючей проволокой 

== е около ТТ В последнее время на всех, кого 


до войны посадили, что-то стали смотреть, как на ангелов. Да, были 
несправедливости. Но Арутана упекли правильно. 

— Ты уверен, что он ограбил кассу и поджег сельсовет 

— Послушайте, что он мелет! Тоже мозги набекрень, как у Чок" 
нутого! А ты не веришь? 

— Я теперь никому и ни во что не верю. 

— Тьфу! Как был врагом самому себе, так и остался... Арутан 
не захотел по-людски жить с ЛЮДЬМИ... 

— С людьми! Которые оболгали, а потом и честь растоптали! 

— Ну, иди, донеси... Скажи, что знаешь, кто дал Бадзу писто- 
лет! — Отец отбросил сигарету и брезгливо раздавил каблуком. 

Нет, он ничего не понял. Обмелела река, когда-то делившая людей 
на завистников и честных, все смешалось, и перестали понимать друг 
друга... 

= А скажи, почему так не любит тебя невестка Арсаны? 

— Бадз показал себя настоящим мужчиной. И я помог... Женский 
ум короток, суетен. И у тебя такой же. Мой друг Арсана... 

Я не дал договорить: 

— Твой друг Арсана! Я не оправлываю Арутана, но ведь и ты 
знал, что он и Мсыгуда любили друг друга. Твердишь о дружбе... Что 
же не остановил своего друга? 

— Ты сопляк! Распустил тут сопли! — Он так заорал, что я испу- 
тался.— Бадз отвел позор от отца... Но я и о тебе думал, дурак! Дочь 
Арсаны... Ты спросил меня, хочу я или нет видеть ее невесткой в моем 
доме? Целовать в лоб, говорить: «Умереть мне вместо тебя...» Ввести 
в дом дочь человека, с которого не смыт позор. Ради тебя, твоего же 
добра я пошел на злое дело. Не было иного выхода. — Он встал.— Иди 

и мать волнуется, А мне в сельсовет, опять кого-то надо мирите 
тец еле волочил ноги, сутулился, как старик. Вспоминалось: 
Я "Играю во дворе, отца все что-то нет 
и нет, но вот входит в калитку и я опрометью мчусь навстречу. Отец 


кричит, лицо испуганное: упаду, разобью 
у сь... По ЕЯ 
я обвиваю его шею руками! ми “° 


А сейчас мы так далеки и не знаю, что 
видеть и мать... 

Граб весь облетел. Ветер обрывает после 
ча надвигается с моря... Зачем я с отцом зат 
тельные, бессильные слова — как холостой 
мне становится, тем мучительнее желание в 
ца. Чтобы задать единственный вопрос; поче 
возле нашего граба, обдуваемого со всех с 


ему сказать. Не хочется 


дние желтые листья Ту 
еял этот разговор? Унизиз 
выстрел... Чем тяжелей 
стретиться с тобой, АА 
му? Вот я стою на поляне 
торон ветрами, и говорю! 


«Мы слабые люди, Адица, не сумели защитить свою любовь, Вчер 


И Е 


лишь после «очищения»... Дикари! н л м Е 

Е е запрещал прои ЕЕ 
А оа за Е а, наступит день, прольется Е. но 
распахнет перед тобой дверь своего дома. Ни я, ни ты о 
№ — ему. Мы оба слепцы. И такие же дикари! 0 не помешали 


ЗИ Если вдуматься 
м ‚ Я делаю то же, что он, В т 
. Во 
Ааа бросив меня, ты убежала с Маджганой моя м ВИО Ва 
р ! кон с: 
л ма лась: «Дочь Мсыгуды и не могла иначе!» Возмущение, гнев? Не в 
зналі сожалеющая усмешка... А езиш 
Отел А аи ты и внешне — как две капли воды! 
ыберусь из водоворота, подил. 
5 е ываю к берегу — тут же на 
крыва- 
ровь ет догнавшеи волной. Воспоминания, воспоминания! м а 
Мери, смысл слов не доходит: у ес 
— Алиас, она вы 
тв е А за другого, желая тебе счастья, 
Кого росло и плодоносило, хватают топор. И под 
ылу корень! 
Я а на холм. Далеко внизу остались голый осенний граб 
и Апсара. Крикнуть бы отсюда, с холма: «Я не хочу вас знать! С ва- 
Ток шей честью и совестью!» 
Кто более свободен: тот, на кого надели кандалы, или тот, кому 
заткнули рот кляпом? 
а Да, мать только усмехнулась... Но, когда разъярится, становится 
злее рыси. Помню, пришли гости в отсутствие отца. Надо было пой- 
ли! мать и зарезать петуха, я гонялся за ним по всему двору, подмани- 
А вал кукурузным зерном. Петух не давался в руки! Мать зашла в дом 
тТо- и вернулась с ружьем. Дождалась, когда петух усядется на заборе, 
Е и выстрелила. Не столько ее меткость удивила, сколько то, как спо- 
дей койно вынула гильзу и дунула в ствол. А я думал, и в руках никогда! 
руг не держала! 


Я не пошел домой. Вряд ли толком поговорили бы с матерью — 
смутно было на душе. 
ИЙ Заявил отцу, что ни во что и никому не верю. А как верить? © че- 
го бы, к примеру, Арутану грабить колхозную кассу и поджигать 
сельсовет? Кто видел его за этим занятием? Никто. Да вот сознался 


ТЫ в конце концов!.. Нет, один все-таки видел. Есть в деле фамилия чело- 
[то века, жившего неподалеку от сельсовета. Сейчас уж, конечно, умер. 

По его показаниям и взяли Арутана... Сперва свидетель говорил про 
гу- свою корову, которая должна была вот-вот отелиться и не вернулась 
ЧЬ вечером домой. Хозяин пошел искать. Издали на тропе увидел парня 
2м В белой рубашке, в шляпе. В руке черный портфель. Оглянулся и ко- 
ТИ му-то помахал шляпой... Человека свидетель как следует не разгля- 


дел, да и видел со спины. Тут у сельсовета ударил выстрел, в небо 
поднялось зарево. Это сельсовет горел. А стрелял сторож. Сбежался 
народ. Утром из района прикатила милиция, людей опросили. Хозяин 
0 коровы сказал, что в полночь встретил незнакомца в белой рубашке 
Э ив шляпе. Шел в сторону сельсовета, а зачем, неизвестно. Кто такой, 


а люди сразу определили; студент Арутан, он один ходит в шляпе и но: 

| сит черный портфель... 5 

1, Н Царствие небесное тому хозяину: что видел, без утайки и рас- 
сказал. 

Е Пришли в дом к Арутану. Действительно: белая рубашка на 

- спинке стула, шляпа на столе. И портфель тут же, никуда не делся. 

Д ` сам спит. 


Все сходится! о 
кассира тоже давно нет в живых, на войне сложил голову. Порт- 


рет на Доске почета. Он-то что, тот кассир, что рассказывал следова- 
елю? Из района привез сто десять тысяч, в конторе дожидались па- 
тухи Гудиса и Апта. Дело к вечеру, ведомость не оформлена, Прихо- 


дите завтра... Кроме пастухов, был и Арутан, пошутил 
у кого в портфеле что лежит. «На такие деньги я бы и И 
пирантуру закончил безбедно!» — смеялся Арутан. ГУДИС 
у меня, отдал бы. Учись на здоровье!» Пошутил и Апта: 
ты, Арутан, пялишься на казенную сумку? Вырви А ле 
кассир запер—и домой. А может, и дома не было? Кто теперь скаж 
Главное, чистым вышел. Как и Гудиса. Остается Апта... К 
Арсана хорошо сказал об Арутане: «Я знал про него деу 


Невозможно, чтоб в одном человеке такая любовь к С подло 8 
стью!» Невозможно... Спрашиваю себя: а ты, Алиас“ ^огда Узнал 
о коварстве невесты, трое суток куска в рот не а ИН у 
черной тенью для тебя‘накрылся мир... Но взгляни на с Е , 2 О В 
ви... В крови Алхаса, Вы сба чудом спаслись! аас п ) УТИЛО тебе 
рассудок и душу. А что Арутана толкнуло бы?.. аа р р М вер. Г 
нулся домой, и мать подтвердила... Но нет, ни Снн ЕГЕ не вы. 8 
дал любимую, с которой провел ту злосчастную ночь, азвал ев. т 
имени! А А 
Тақ кто же остается? 2 
Договорились с Мироном, что утром зайду, 8) В Суху под. В 
бросит до лесопилки. Рассказать о своей заботе? 229 хочу разобрать. р 
ся в лавней истории. Что отца его подозреваю... Не Олрагазки по. у 
дозрения — потеряю друга. А если правда? Еще крепче подружим, к 
ся? Но Мирон не из тех, кто... Ну, договариваи: не из тех, кто боится А 
правды! Поймет... Да, надо зайти. Встретят хлебом-солью, сядем за Е 
стол. Первый стакан за его отца. Сколько раз я поднимал этот тосн 
Искренне, от души. А теперь? С трудом вытолкну из себя лживые сло. Т 
ва? Я представил это, и сердце мое устыдилось. Буду прятать глаза. х 


Знаешь, какие глаза у лошади, когда осаживает на краю пропасти? 
Я шел мимо памятника погибшим на войне. Это возле сельсовета, 
и ты, конечно, не раз видела его. Впрочем, говорят, редко выходишь 


из дома — сидишь, как взаперти, и поджидаешь мужа... ‹ 

Верхушку холма срезали бульдозером и на образовавшейся ров: ‹ 
ной, точно двор хорошего хозяина, площадке поставили женскую фи: | 
туру на гранитный постамент. Поговаривают, скульптор лепил с Мац т 


куи.. Памятник еще не завершен, имена пот 
братьев Мацкуи: Амиран, Ардашил, Арзг 
и смерти. Повсюду разбросаны куски засох 
валявшийся обломок и рядом с именем братье! 
Застекленная Доска почета пряталась под на 
волюции, активисты коллективизации — сле и гордость апсарцев 
В самом центре фотография Апты Парно і Тыхубы, Сколько ему 
было, когда погиб? Немного — тридцать пять. В бурке, башлык д0 
бровей. И глазенки, как у барсука, который вот-вот залезет в амбар. 
Я даже огляделся по сторонам, будто вслух это сказал. Всю ЖИЗВЬ 
твердили: герой! И я верил. А объявили бы негодяем — презирал бы 
так же бездумно. Адица перевернула мне мозги, я стал похожим и 
Чокнутого... Раньше было, как у людей: посапывает Дамш в кону 
в цеху пилят доски, я пишу цифирки в тетрадь, мимо идут лом | 
т С 
одни в одну сторону, другие в другую... И вдруг что-то стрясло”_ | 


бших на фанере. Я нашел 

н. И даты рождения 
й извести. Я подобрал 
парапал; «Мацкуя», 
есом. Участники ђе 


Самсон Григорьевич Фриц, сволочь... остервеневший Дамш... зубы 88 
били... такая вот заваруха! Или я болен? Излечиться не поздно, Ре 
нись! И больше ничего... 

Ролник, пробившийся из земли, не потечет назад. 

Мирона дома не оказалось, уехал. Забрал жену и ребенка 
дома и отвез к городским родственникам. Не было и матери, 
закрыта. Верно, ушла к Чокнутому, соседу, у того еще сваде0 
недавнего времени стояла во дворе развалюха: кухня с очагом 
ная комнатушка. И вон какую хоромину отгрохал Мирон! 
покрыл, наличники выкрасил белилами. Да поможет ему 60 
своим потом! А сад старый — орех, яблони, груша, · з 


замка на двери, и вправду заше 
Ореховый сад стоял в легком тумане, Здесь по обычаю зарывают 

молельные кувшины. Только в спешке это не делают, а молитв 

творят! | х 


Вот этот, накрытый ме 


вильне не схоронил, среди 
рыл? А под каким?,, 


выверну: из земли. 


И будто со своей души камень отвалил, когда убедился, что ни- 
какого кувшина, а лежит себе этот валун, наверно, еще со времен 
первого махаджирства, бог знает сколько, 


Я сел на камень и вытер пот с лица. 


За ореховыми деревьями в конце кукурузного поля кренился ко- 
собокий дуб. Когда-то здесь был сплошной лес, дуб же поленились 
срубить и вот стоит он, обломанный, с одной-единственной ветвью, 
склонившейся над полем Мирона. В стволе старых дубов не счесть 
дупел, бывают такие, что и человек заберется... 

Я подошел. Боже, как его земля держит, чем жив? Весь в дуп- 
лах! И в комле дырища, устлана привядшим папоротником. Свисает 
паутина с застрявшими в ней опилками, в нескольких местах порва- 
на... Вновь меня охватил непонятный горький страх. Чего я здесь бро- 
жу? Время все похоронило, заткало паутиной... 

Я перелез через ограду и вышел на дороту. 

Оглянулся. Как настежь раскрытые врата ада, темнел зев дупла, 
И будто бы холодом тянуло... Не быть мне Шерлоком Холмсом. Тот 
и бровью не повел, если б приставили к виску взведенный пистолет! 
Ради истины не пощадил бы собственной жизни. Я же истерзался, ду- 
Ша в пятках. Не за себя — истины боялся! А за тебя... Не такой уж 
Я трус. Сидеть бы вместо Фрица, кабы не удержали, когда выбил мне 
Зубы. Слабейший и придумал оружие, первым поднял камень. 

Увидел бы Мирон, как шастаю по саду, перелезаю ограду, до смер- 
Ти бы удивился. И я вспомнил об отце и подумал о нем с завистью. 
Не мучал себя, не спрашивал у совести, что такое долг дружбы... Всю 
Жизнь считает Арсана родней брата. Разве я не знаю апсарцев? Не 
Дай бог, если друг отца убьет человека, придет к отцу и попросит 
Защиты — отец спрячет и, не задумываясь, снимет со стены ружье. 

Говорит, я чокнутый. Понаписано про любовь, что и с солнечным 

Лучом схожа, делает добрей и нежней, и с ветром, и с морем сравни- 
Вают... Коли так, то во мне ненависть, а не любовь. Не я бросил тебя, 
Адица, но, как корова отгоняет от себя чужого теленка, так и меня 
Вышвырнула Апсара. Потерянное уже не найти, лучше сохранить, 
Что осталось... 


Окончание следует 


Олеся Николаева 


Тайные 
тризны 


—ы————_ 
— 


—————— 


Потому что 


Потому что обои невзрачные, мебель вытертая — неуют 
потому что погода мрачная, по телевизору ничего 
потому что давным-давно не приходят, давным-давно не поют 
потому что горестно человеку, когда не любят его 


Потому что ужасно болит — не помогает твой аспирин 
потому что можно и так и этак — ну жили жил 

потому что, сгорая, капают горячо воск или стеарин 

потому что ведь не заставишь — насильно ж не будешь мил 


Потому что голова уже вся седая, прокурена; кофеин, танин 
потому что—что вы все время спраптиваете—не знаю я ничего 
потому что должен ведь когда-то побыть человек один 
потому что нельзя ничего поделать, чтоб любили его! 


Приживалка 


Жить зиму приживалкой на даче ледяной 

с хозяйской желтой, жалкой, придурочной женой: 
следить, чтобы медведи не перелезли в сад, 

да не зашли соседи иль гости невпопад; | 
да не шумели сосны под вечер, и одна 

в тоске великопостной к ним не ушла жена... 

Она так жадно курит и с гущей кофе пьет, 

глаза в окошко щурит, на цыпочки встает 

и крошит, и вздыхает, и сыплет, и горит, 

и уши затыкает, и громко говорит. 

И от ее трезвений и бдений в полный рост 

все жарче треск полений и блеск морозных звезд. 

Но на ее пожары — чуть что — и через лес 

примчатся санитары с сиреной до небес... 

Так пусть перед туманной, поломанной душой 

заплачет окаянный, ползучий смысл земной, 

со всей своей державой бесплодной, кақ зима, 

пусть плачет, подлый, здравый, пусть сам сойдет с ума! 
Победствует, потужит, дым выгонит в трубу, ў 
И пусть, и пусть, заглушит свой ропот на судьбу! 3 


ж ж * 


Жаль этих чувств — этих смертников; пленников; пле! 
Ежевечерне — последнее солнце садится. 

В отроке умирает младенец, 
в девушке — отроковица. 


отрок конч 
Тайные тризны, ема 


оминки бено ша 
лишь рукава все ез по 
Будни на наших 


линии судеб сквозные, — 
сумрак настанет кромешный 
Арут сквозь провалы глазные? 
некто и некто нездешний 


.. 


Ибо и можно постиг 
смерть принимая по 
благославляю дающе 
Славлю меня умертв 


нуть бессмертья науку, 
капле, как противоядье: 
го — твердую руку, 

ляющего пядь за пядью! 


Бедность и юность 


Бедность и юность, 

вы пахнете разом, 
Е морозом, упреком, скандалом семейным, 

глинтвейном. 

Сидючи боком, 


вместе на узеньких саночках катите, 
бедствуя в поле широком,— 
крепко повязаны барщиной гордости 
и самолюбья оброком. 
Податью плоти гневливой обложены, 
данью фантазий, 
схвачены Тем, Кто боролся с Иаковом, 
сброшены наземь... 
Паче всех связей блюдут бесприданницы 
вид неподлеглый,— 
или не в ваших подвалах скрывается 
каторжник беглый? 
Две гимназисточки, злые чернильницы вдруг опрокинув 
на скатерть, 
думали — лучше б в гетеры, в галерницы, в ночь, 
чем на паперть... 
Как вы мутили меня и мытарили! 
Думала — спятит 


вовсе дорожка! За все ваши «дешево» — 
дорого платят! 


1:0] 
повсю, где только щеколдо 
БЯ Э т тою же звякнешь, 


а — по морю 
кровения от верхоглядств 
Е шаг лишь! 


ошенных, 
к за всех, вами на берег бр 
Ва вялых, как рыба, 


на полудохлом — без запаха — воздухе больно мне, 
ибо — 


Й часу 
то беден и юн был, час от 
ада б чахнет, томится, 


няется 
мотрится — то прибед р 
оо то молодится... 


Олеся Николаева. Тайные 


жож * й А ў 


ных, КЕ. 


оморощен КК 
ств А р темный 1 


Здесь собирается гордость юрод 


Й и заблудиться; 
всякий помысел, рискующий У, т я | 


«не 
отпирающее ся «да», соглашающееся 


ОДИТЬСЯ. 
все, погибшее до того, как ей В есь ООО 


Эта местность, ЕЕ А 
Й анки, 
толоса той еще пере р р 
ибо то, что в землю зарывали веками,— ЗА т 
обнажилось с изнанки. да Й 
Ибо столько веков закручивались в спир 
тва и окаянства, + 


истоки самоуправс ег 
чтобы вставала здесь дыбом О И 
и разжавшейся вдруг пружиной била в р \ 


Ибо здесь, я повторяю, такой наворочан аА $ 
баснословных предков в их промахах и пр ЕА 
что — чем дальше, тем крепче держит, и не отда 
без уплаты пошлины — запоздалых. 
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И лаже когда помыслы отовсюду тебя теснят 

и водят тебя, обещая волю, по кругу и вдо ^ь забора 

и, кажется, скорей схоронят, чем сохранят, 

и родственники расхищают тебя, как дом без призора 


А те, кто любил тебя, — где они? Полегли 

где-нибудь в поле ратном или погибли в тенетах, 

иль казнены на площади, иль увели 

их в плен Вавилонский, что ли? — поскольку нет их! 

_ И лаже когда все чувства раздражены 

и противоречат друг другу и многолики, 

но не как херувимы, которые впряжены 

в Госполнюю колесницу, въезжающую в великий 

мрак, и в коих в красе нетленной запечатлен 

и орел, и лев, и телец, и человек... Твои же 

поступки тебя везут на злой повозке измен: Б | 

все ниже становится путь, земля все жиже... 

Но даже когда ты бедствуешь и горишь, } 

т реки тебя, и все волкодавы брешу 
' ди с места, где падаешь и стоишь: 

услышат, найдут, придут, 


поднимут, уймут, утешат! 


(азербайджанского, 
Перевод 
А, Кушнера 


ж ж 


Вот ты кричишщь в гор 


Не сомневайся в том, что есть У гор язык, 


ах — и слышишь отклик дальний, $ 
О, научиться бы ценить нам каждый миг! { 


Что жизни сладостней и что ее печальней? 


Сон с явью, кажется, идут в одном строю, 
И луч, рассеяв мглу, крадется к ИЗГОЛОВЬЮ, 
И сердце брошено, как семя, в грудь мою 
И проросло оно печалью и любовью, 


Нельзя без радостей, нельзя и без обид — 
Одни и те же с ними связывают нити, 
Ах, знаю, знаю я, что сердце нам томит, 


Не у кого-нибудь, а у меня спросите! 


И видим зорче мы, и слышим мы не так, 

Как раньше слышали: любовь шлифует душу. 
Перед цветущим вдруг я замелляю шаг 

Кустом размашистым — боль п росится наружу. 


Но равнодушия дороже мне она 

И безмятежности,— живу я с этим жаром, 
Известно точно мне, где прячется весна: 

Твой адрес наизусть затвержен мной недаром. 


Прощальная песня стариков 


Т 


Я исчезну среди бела дня 

Или ночью, мир простит меня, 

Сердце, верность прошлому храня, 

Среди птиц лесных должно 
остаться, 


Знаю, время мчится на коне, 
о пешком брести привычно мне, 
Если уж застыть в смертельном 
сне,— 
Среди милых гор хочу остаться, 
Не печалься: вспыхнул и потух. 
Гаснет зренье, изменяет слух, 
° Ао каких же пор наш гордый дух 


На земле живем мы только раз. 
Гаснет свет, кончается рассказ. 
Кто моложе, провожают нас — 
Нам слезою в их глазах 


остаться. 


День уходит, жизнь уходит, срок 
Настает переступить порог, 

Ах, земля уходит из-под ног, 

А горам придется здесь 


. остаться. 


1 
Господи, считаешь, как скупой, 
Наши дни, гляжу во след 


с тоской, 
Не вцепиться в ворот твой 


Ў рукой, — 
В пустоте ей горько Оставаться. 


п 


(Сколько слов ему я посвятил, 
Силы тратил, сердца горький 
пыл, 
Сколько зерен в землю, посадил 
А пшеницы не дал он мне, 
не дал. 


Светел будь иль темен будь, 
как ночь,— 
Все равно судьбы не превозмочь, 
Мне судьба моя послала дочь, — 
Не дал сына бог мне, сына 
не дал. 


Я не знаю, где он, в облаках 


Мамед Ис 


Или от меня он в двух шаг 
Вся удача у него в руках, 
Но удачи не дал он мне, не л 


Сад судьба садовнику дала, 
И цветы шиповнику дала; 

И шипы терновнику дала, 

Но ума, я вижу, бог мне не дал, 


Дал глаза мне, чтоб я плакать 
> 

мог 

Дал язык, чтоб высказать упрек _ 


О 
Деньги, чтоб хранил я, дал мне 


А копилки не дал он мне, 


ТНТ 


Свет 1) 


В годы войны наш старый дом развалился, и дядя помог | 
мне с матерью перебраться в землянку; вместо окна на по) 
толке он пробил проем — баджу, днем падал сквозь нее сол 
нечный свет, а в ясные ночи лунный. Быть может, то было | 
окно, открывшееся в мою будущую судьбу. 


Для созреванья нужно время. 
Темна тоска небытия. 

И левять месяцев, как семя, 
Во тьме таилась жизнь моя, 


Но вот прорезали, как бритва, 
Ростки земной покров, — 

как знать, 
Что помогло мне, чья молитва, 
Луча живая благодать? 


С тех пор всегда хватало риска, 
Луч проникал во тьму, как Бог. 
Свет был веревкой альпинистской, 
Что из колодца нас извлек. 


Как странно жить на белом свете, 
Был миру дан я, как обет. 

Есть сказка о «Мелик-мамеде», 
Мой друг, зовут меня Мамед. 


Был темен мой удел, и все же 
От Бога не был спрятан я. 
В землянке рос я, белокожий, 
Темнее в мире нет жилья. 


Но лунный свет ночами жидкий 
В землянку нашу проникал. 
Висела, кажется, на нитке 
Жизнь — ничего, что слаб накал. 


Зато заглядывали звезды 

В мои глаза, их робкий свет, 
Ночной пронизывая воздух, 
Со мною дружен с детских лет 


А тьма всю жизнь враждует Е 
с нами. 
Еще точней сказать хочу: 3 
С рожденья вспыхивает пламя, 
Мечтает смерть задуть свечу. 


Везенье вроде царской птицы 
С небес слетает не ко всем, 3 
И луч, что к нам из тьмы 


струится 
С тем — разговочив, с этим — 


И стороной, глядишь, кого-то 
Без объяснения причин 
Обходит он... И впрямь 

без 
Нас на земле, а Бог — один: 


И может быть, он, данный © 
Нам — просто свет, что в ТОТ 


В дыру, проделанную в кр 
Смотрел в младенчестве У 


лет, 


= 


ана 


Читателю «Дружбы народов», д 


ва: в’ минувшем году в №№3 и4ж 


вые на родину стали возвращаться 
ской прозы, 


умается, нет нужды представлять Марка Алдано- 
урнала был опубликован его роман «Ключ», 
произведения этого большого мастера 


исключительно популярен у эмигрантской чита: 


Впер- 


историче- 
писателя, который был 


тельской аудитории 1920-х—50-х годов. И. 
туру Алданова на Нобелевскую премию, 


С этого номера «АН» начинае: 
нее плохая, по- 


А. Бунин неоднократно выдвигал кандида 


т печатать роман Алданова «Истоки». 
моему, из всех моих книг» — 
к себе Алданов с Буниным в письме от 26 
объему роман, широкое эпическое полотно, написан в Соединенных Штатах в годы 
второй мировой войны, главы публиковались в «Новом журнале» и в газете «Новое 
русское слово» (Нью-Йорк) в 1943—1946 годах. Отдельное издание, текст которого по- 
ложен в основу настоящей публикации, вышло в Париже в 1950 году в издательстве 
У:МСА-РВЕЅ5. Еще до того; как книга увидела свет по-русски, появился ее англий- 
ский перевод, озаглавленный «Перед потопом», а несколько позднее — испанский. В 


1948 тоду Книжное общество Англии избрало «Истоки» в качестве лучшего романа 
месяца. 


«Это наиме- 
делился необыкновенно требовательный 


февраля 1950 года. «Истоки», крупный по 


Алданов знал тайны занимательности, роман построен искусно, читается с напря- 
жением. Вначале ряд отдельных, не пересекающихся сюжетных линий, персонажи вы- 
мышленные и исторические, от цирковой наездницы до всероссийского самодержца; 
читатель погружается в напряженные идейные споры 1870-х годов — о путях истори- 
ческого развития России, о природе власти, о нравственности в политике, о разобще- 
ниц царской власти и интеллигенции. Постепенно выявляется главная авторская 
мысль: истоки трозной русской революции, шире — истоки свойственной всему ХХ 
столетию жестокой нетерпимости можно отыскать в тех 1870-х, когда оошсо раза 
делилось на 9ва непримиримых лагеря и каждый, совершенно убежденный в своей 
монополии на истину, стал делать ставку на насилие. Контрапунктом романа является 
необыкновенно ярко написанная сцена убийства Александра П народовольцами, эта 
сцена — одна из лучших в русской исторической прозе. р 

Элемент уголовщины, описания заговора и убийства придают действию остроту. 
В историческом повествовании, как в жизни, перемежаются пустяки и очень пша 
автор использует контрасты. За картиной лунной ночи 5 ‘аа, когда галантный рус- 
ский царь спешит на свидание, следует описание учебный казалось бы, встречи не 
железнодорожной станции двух безвестных молодых людей, СКелноода и Перовской: 
Занимательность приключенческой интрши совмещена с зруацццей научного исследо- 
вания. Воссозданию аромата эпохи сдасобствудод корақтерисцшцо детали, умело ото- 
бранные, малоизвестные большинству читателей. Вот знаменитый врач, убежденный, 
что антисептика при хирургических операциях — нововведение ненужное, пустое. Вот 
дама, расспрашивающая телеграфиста, почему, когда по проводам летят телеграммы, 
их не видно... 

В портретах исторических лиц самые мелкие детали у Алданова как основаны 
на тщательном изучении документов, вымысел сведен до минимума. Г еоргий Адамович 


—А 


: . Истоки, Издательство УМСА-РВЕЗ5. Париж. 1950, 
Печатается по изд.: М, А. Алданов, в, } 
римечания к журнальной публикации А. Чернышева, 


ЛИ... Мускулы на его х " Аоволы 
Удом р А НОЇ, 
от физического уси, А 


Марк Алданов Ито 


о 
10 ох 
его повестей так. ` 

ываст, что спросил Алданова, откуда взялась о т. она заучил фи: 
рассказывает, й с голоса Наполе фра и. 


лопробность у императрицы Марии:Луизы полуга т рович,—рассказывает А0 
«Магі, је Като» («Мари, я тебя люблю»). «Марк Алеа рае, ное 
без досады 90 т 2, 0 
— назнал источник и, помолчав, не Е пугай повто 
АНЯ о какую-то наполеоновскую фра ПХ а рял НО 
Как же была велика историческая добросов, 
даже на столь незначительну, 


мучает меня, Там сказано, 
не сказано, какую, Я се придумал сам». о 
стность Алданола, если он сомневался в своем пр 


сть! А слепленный б, 
раа том автор «Истоков» меньше всего археолог, о леском 

вместе с то $ о разных эпохах: в его пове, 
открывшегося ему исторического материала, Он писал о 1 Е 


в романе «Бред» есть сцена во. 

ста «Бельнедерский торс» И, ар оса, Но ЗЕ озо |. 
7 ) в Берлине . ў 

шо таб о оставалась Е т о. Е 

все премена попытки изменить мир к лучшему путем т е к саар е «й 

изме. эоналивались, история никогда не шла по тому пути, на 

ОЕ Ирта. нашанат а В «Истоках» несколько страниц посвящено Берлин. 

Его задумывали как основу для прочного мира в 

замедленного действия, обусловил, в конечном сче. 

Алданов пишет об извечной иронии судьбы, на 


который се старались направить, 
скому мирному доголору 1878 1006 
Европе, на деле он оказался миной 
те, начало первой мировой войны. З Е 
страницах романа возникает парадоксальная, казалось бы, параллель: циркачи и по. 
литики как люди тройного сальто-мортале. А 
Несомненно, навеян Толстым, судьбой его Левина нравственный итог исканий 
главного тероя «Истоков» Мамонтова: счастье только в личной жизни, в семейном 
оча с. Страницы, посвященные смерти Діюммлера, заставляют вспомнить «Смерть Ива- 
на Ильича». Толстой был кумиром Алданова, вслед за Толстым он повторял: «На фоне 
перешедших в историю событий только проявляются характеры людей». Вместе с тем 
эмигрантская критика отметила и сущест венное отличие ученика от учителя: Редактор 
«Нового журнала» М. М. Карпович писал в рецензии на «Истоки»; «Отрицая историю 
Л. Толстой уходил от нее к двум вечным полюсам: «высокому бесконечному. небу» 
которое раненый князь Андрей видел над собой на поле Аустерлицкого сражения, й 
укорененной в земле родовой человеческой жизни (знаменитые «пеленки» в эпилоге 
«Войны и мира»). Кажется, ни то, ни другое Алданова не утешает. Во-первых, он Не 
может уйти от истории, так как в отличие от Толстого обладает высокоразвитым исто: 
рическим чувством. Во-вторых, в нем нет и следа никакого руссоизма, нет бунта про: 
Тип культуры Мапротив, человеческая культура и есть то, что он по-настоящему це 
нит и любит — ценит и любит тем более, чем яснее представляется ему ее хрупкость 
м: не верящий в прогресс. И это придает его мироощущению трагический 
Андрей ЧЕРНЫШЕВ, 
доктор филологических Нау 


ТОМ І 
Часть первая 
І 


А года, Н м 
А, Николай Сергеевич Мамонтов, как многие Ж 


Рбурга, просн 
7 Улся гораз, а ы ени. 
стели, щурясь Раздо раньше обычного врем 


о 
р г заливавшего комнату света, низко 
рт? Что такое случилось?» 


) с 
м гостиницы выходил окнами на Исаакие 
Что это салют, ТІ 
„ Потом гался, 3 
лениво считая 1 выругался, 


выстрелы, «Ну, хорошо, Не 
Свадьбы, но зачем они МеВ 
олюция... Кажется, что-то © 


Не } 
мятно- нк хочу, чтобы больше ©" 
лия, Но попытка п Расивом лице обозначились сильнее, 


В этот день, 11 января 187 
тели поздно встававшего Пете 
Он растерянно поднялся на по 
Стив голову, и прислушался; 

Гул выстрелов был оче 
скую Площадь. Мамонтор не 
и опять опустил голов 


ПЬ силен; номе 
сразу лог 


людям спать? Семь, 
волюции и снилось, 


‚ началась рев 


ОАавить салют 


| 
| 


‚ завтра «новая жизнь» 
ть?..» 
Яркий свет резал глаза; 
никогда не опускал штор, 


5 Но и 


ая, Бакунин 
Кате не скажу...» На него как будто Ч 


прекратились с после 
Жаль, все в ящике, В солнечный день с 
дел туфли, как всегда, забившиеся 

Вид у комнаты был неуютный, Почти 
мольберт, под ним лежали гири — и ло, 
Вместо этого мольберта был накануне қ 
с отделениями для палитры, для кистей, 
мазанные баночки, скляночки, трубочки, 
из-за этих баночек и скляночек к Нико. 
Черняков, входя, морщился; «Почему тв 


инет: ни со- 
енно отвечал; «Молчи, Мастерские Тициана 
Черняков обычно оставлял за собой послед- 


ринки», на что Николай Сергеевич неизм 
и Леонардо имели точно такой же вид». 
нее слово: «Так то Тициан и Леонардо». 


«Стенька Разин», не свернутый, на подрамнике, лежал в Аругом, большом, ни- 


зеньком ящике. Мамонтов поднял крышку и ахнул; столь новой при взгляде сверху 
вниз показалась ему уложенная накануне вечером картина. «Точно и не я писал! — 
думал он, прищурив глаз.— Кажется, хорошо... Посмотрим, что теперь скажут люди... 
А Стенька У меня все-таки сусальный богатырь. На самом деле он был среднего ро- 
ста. Картина, кажется, хорошая, но не искренняя или не вполне искренняя. Неправда, 
будто я так люблю русскую улаль. Эту любовь я взял из чужих мастерских, 
да и туда она попала из газет. Чем мне по-настоящему может нравиться Стенька? 
Кое-что взято у Василиев.— Два художника, которые ему нравились в Академии, 
Перов и Суриков, оба назывались Василиями,— Но я не останусь в исторической жи- 
вописи буду писать портреты». Он вздохнул, опять лег, взял со стола книгу «Отече- 
ственных записок» и дернул шнурок колокольчика. Никто не откликнулся — из-за на- 
плыва иностранцев прислуга гостиницы была перегружена работой. Он дернул шну- 
рок во второй, в третий раз. Наконец кто-то ‘постучал в дверь. Мамонтов приказал 
подать самовар, 

— Не забудьте, пожалуйста, принести льду, добавао он. Всегда говорил при- 
Слуге «вы», что приводило ее в растерянность. Николай Сергеевич улегся цоудоонев 
на трех подушках и открыл на закладке книгу; накануне начал читать роман какой-то 
дамы: «Попечитель Учебного Округа». «Ох, что-то уж очень и. ин 
было бархат, начиная от кроткого блеска ее Ен нязь, с нахально-ленивым выражени- 
С утра в романе появился «молодой надменный князь, орые он пропускал отдельные 
ем лица и с несколько лошадиными зубами, через котор 


но пишет 
ес золота». «Как, однако, сквер: 
Фразы, фразы, ценившиеся в Петербурге на в 
Й — а. амонт: 
эта р ЕЕ мне дело до князя с лошадиными зубами?» — подум б М уна 
са й ото) ерж в ле { 
и из-под одеяла наудачу подтолкнул пр АЛОЕ и ны а сех литера- 
Критик жал 
Вдруг откроется на интересном месте? ое 
СВ ие нет Шекспиров и Дантов, но некого поставить рядом = 
г в т о ме пса Крестовским — псевдонимо о ритик 
е а сказал себе Николай Сергеевич, обидевшийся за Льва Тол- 
29 й а 
зи глупее романистки», же восторгом прочел во второй раз «Войну и мир» этого пи 
0: он недавно с тем 
шую моду. 5 3; 
рузае Э и и занялся гимнастикой, «За границей можно бу- 
амонтов встал о 


потяжелее. Сила пока растет и уменьшаться начнет не 
Ы дув гири ГАУ С бицепсы — «сделали бы честь атлету, ну, не про- 
скоро», Тусклое з рех 


_ аллончковская (1824—1889), популярная в 1670-6 годы писа- 
Я : я ХВ, Крестовский псевдоним», 


фессионалу, как Карло, а сильному любителю... Кажется, м ое. 
ся самодовольство, Но люди часто называют самодовольство; сила Я 
веком своих сил. Что же мне, собственно, дает уе оламе 2 
менты профессоров и товарищей в университете, в И. я бя свобобным КО : 
большие, Однако это плохой признак, если человек са Е аи 66 Н в 
му. Катя восторгается мною искренне, но что же Е аня сненне р 
на она все же не в меня, а скорее всего в Карло, и ғ }, 


25 веренно сказал он себе 
«интрижка»,— неу. 
ЗБ С иван г. тири. Ему всегда было неловко перед 


В дверь постучали. Мамонтов поспешно опусти. РЕ овса вая Е: 2 
й живопись, и , е етыре 
ислугой гостиницы и за гири, и за я, Николай Саа 
сац Вместо лакея самовар принесла молодая горничн: ра как нар в 
г к 1 |- 
бывший в ночной рубашке, поспешно сорвал с кресла халат, ру ' 
ли вывернуты наизнанку. 7 
— Виноват... Я думал, это Степан, Пожалуйста, 
сам... Что, кажется, очень холодно? а 
Ч 5 
— Лютый мороз, барин, — ответила, улыбаясь, горнична 
те. Неужто будете обтираться? а 
— Да. Я привык.— Он хотел было игриво пошутить и не пошутил, чная 
< я же улыбкой, оглянувшись в дверях. 
сказала, что газета на подносе, и вышла с тои У. 
Й есло халат, сердито посмотрел на свой 
Николай Сергеевич с досадой швырнул на кр , РОБ 
толые ноги и Подумал, что ночная рубашка — идиотская вещь, 
следовало бы придумать что-нибудь получше. 


л полукруг еще горячего, с осыпавшейся мучной пылью 
ждением выпил два ста: 


з 


поставьте сюда. Нет, я заварю 


мол ч ыы 


Лед в ванной комна- 


2-с, 


Он заварил чай, среза 
калача, густо намазал маслом обе половины рога и с насла 2 
кана чаю. Масла больше не оставалось. Николай Сергеевич налил себе третий стакан 
и съел весь калач, макая куски его в сладкий чай. «Просто неловко, надо было бы 
для приличия оставить хоть что-нибудь на подносе...» Он думал немного о миловид» 
ной горничной, немного о Кате, думал, что следовало бы заглянуть в газету, хоть в 
ней, наверное, ничего нет, кроме этих придворных торжеств. Однако не развернул тах 
зету, подошел к окну, отворил первую форточку, за ней вторую. «Ах, как хорошо! 
Особенно вон то; золото и снег. И то второе пятно кареты с красным на розоватом 
снегу!,.» 


Крест, фронтоны, купол Исаакиевского собора были покрыты снегом, Дома были 
разукрашены русскими и английскими флагами. По площади неслись сани, запряжен“ 
ные парой вороных рысаков под сеткой. За ними, сильно отставая, тяжело меся снег, 
проехала придворная карета с людьми в красных ливреях. Верх кареты, цилиндр 
лакея были покрыты снегом. В разреженном тумане слабо видны были громады двор: 
цов. «Уж не остаться ли? — нерешительно спросил себя Николай Сергеевич, С НОВОЙ 
ясностью чувствуя, как он любит все это, — Этот великолепный, барский, самый баре 
ский в мире город, этот чудесный собор, эти пышные дворцы, 
деспоту в кавалергардском мундире на невозможном коне. Да, красота!.. Философ“ 
ствуюший граф-помещик, который тақ изумительно пишет, сқазал бы, что красота 
умрет и что я застыну перед смертью, кақ застыл перед ней князь Андрей. Но что 
же мне делать, если я о смерти не хочу думаты.. Не остаться ли?.. Живописью мож 
но заниматься здесь, Бакунин, Маркс не уйдут... М что же, собственно, я скажу 58° 
кунину и Марксу? Ведь это все-таки будет книжный разговор, в еда. я распушу 
перья: буду показывать свой ум, образование, революционные чувстга, а они бУАУ 
стараться заполучить лишнего сторонника, если они вообще будут ОА ай разгов: 

ривать ... Могу ли я говорить с Бакуниным или с Марксом о себе о том, что Я не 
знаю, что с собой делать, что я хочу жить и не знаю, как и ле 28 х знаю, 38° 
чем вообще живут люди, Для них это ску КОТОМ НЕЙ и говорит 
не станут. Могу ли я сказать им о Кате? Об этой горничной Ети ой я чуть тольк 
что не предложил за любовь денег?.. Конечно, я сейчас несу вздо И но во мне, б 
может, то единственное и хорошо, что я себе врать не могу. аы могу... И СКОЛЕ | 
ко я ни убеждал себя, что «Капитал» доставил мне великое наслаждение Еау 
«Капиталу доставил только такую же Умеренну о ралость кака гимназия «18 
ровы штаны»: «Слава Богу, главное все-таки прочел, понял и заучил. Ловкая Ш 5 

И я знаю, что буду читать и перечитывать, быть может, всю а а им 
этого помещика, о котором в Европе, верно, никто никогда не слышал, а р 


даже тот памятник 


чное «само собой», 


О У 
УЮ статью и кого-то посрамить какой-нибу, цитатой 
В жарко натопленную Комнату врывался а р 
форточку и надел халат, приведя рукава З 
в его памяти вагоны первого класса, 
ваются и Черты «рагуепи» 1, Это боле 
ла, с мучительным чувство 


вым железным дорогам в 


оздух, т 
В порядок. Густо-синий Цвет халат; 
«Увижу теперь, что это такое. 
е чем естественно 
м ненависти подумал он. 


вый ЗВОНОК...» «Л-луга, Псков, В-вильна, В 
торопливая покупка газеты или 


‚ свист, странно-слаб 
| наверное, не нужный звук рожка, нерешительно т 
вокзала, города назад в пространстве и во времен 
даме, сидящей в углу купе, о том, что будет к обеду, торжественное появление кон- 
луктора с фонарем, с каким-то странным инотрум 
сти большой станции, новый перебег по пе 
после морозного обжога счастливое тепло, 
ном зале, первая рюмка водки, поспешный выбор первой закуски. 


которыми пользовались те- 
ю, а немцы находили рос- 


кошь дорогой. На пороге Николай Сергеевич вспомнил, что во внутреннем кармане 


пиджака остались деньги, вернулся (хоть тут н 


сандрович сам вас направит к этому — как его? — к Марксу, ведь вы сначала едете в 
Швейцарию, а только потом в Англию» — сказал старый земец. «Вот тебе раз! Они 
лютые враги»,— возразил Николай Сергеевич. «Лютые враги? — недоверчиво пере- 
спросил земец.— Я думал, это одна компания». Мамонтову показалось, что он хотел 
сказать: одна шайка. Он рассердился, но сдержал себя. «Ну-с, а что же вы, молодой 
человек, скажете о счастливом событии?» — прощаясь с ним, полусерьезно спросил 
земец. «О каком событии?» — «Я придаю ему большую важность: в первый раз Ро- 
мановы сочетаются узами брака (он шутливо подчернул интонацией офи- 
циальное выражение) с английским королевским домом. Все-таки, не говорите, родст- 
венные влияния имеют у них значение. Впредь британская конституционная монархия 
будет оказывать влияние на наше самодержавие. Возможно, что это назада новой эры 
в европейской истории».— «Отчего же только в европейской? В мировой, в мировой», — 
сказал Николай Сергеевич, «Не шутите, молодой человек, не шутите. Да, да, я знаю, 
ваше поколение не верит в положительную работу. Все у вас разрушай да разрушай! 
Вот вы не верите, а Гладстон верит! Ведь этот брак состоялся не без него, он как его 
в Палате приветствовал! К Гладстону вы лучше бы ездили, молодые люди, а не к 
Марксу и не к Бакунину...» 


м 


стиницах, в их 
в ресторане ему бес- 


м. 
престанно попадались люди в непривычных его взгляду иностранных Е 
дый вечер устраивалась иллюминация на главных площадях и улицах столиц 


печатали сообщения о завтраках, обедах, приемах, балах, а 
Николай Сергеевич вернулся в свой номер, дрожа от холода: К те ‚бь 
бы утверждать, что ванна со льдом в январе доставляет а а 
образом закалял волю, «Теперь недурно было бы выпить и Ее м 
бы не было совестно, Покойный отец, вернувшись © завода, р А а 
вар»,— опять с неприятным чувством подумал он, Его отед скон ее т а ея Г. 
ство все еще не было приведено в ясность, состояние осталось как УА Л а 
ко очень запутанное. Наличных денег не было вовсе, 
имение, приобретенное отцом на юге после получения дворянства, 
много — в последние годы дела пошатнулись. Десять тысяч рублей, Еа 
бумажнике Николая Сергеевича, были им взяты на год под вексель У ей 5 < | 
щика, Заключить заем было нетрудно, но купец, хорошо осведомленный оянии | 
наследственного имущества, потребовал двадцать процентов годовых и Уступил толь- 
ко два процента, которые, очевидно, собирался уступить с самого начала, «Велено пот- 


чевать, а неволить грех. Меньше не возьму, нельзя, Николай Сергеевич», — говорил ов 


почтительно и твердо; он точно подражал изображающим купцов актерам Александ 
Мамонтов не умел торговаться. є 


ринского театра, только что не разглаживал бороды. 
Подумал было, уж не взять ли, в таком случае, меньше: тысяч шесть? Решил все же 

взять десять, так как совершенно не знал, на сколько времени уезжает за границу в 
скоро ли будут закончены сложные дела, связанные с продажей завола (имение он 


любил и хотел оставить за собою). ; 
Николай Сергеевич оделся, сел в кресло и развернул газету. В мире ничего важ- 
ного не произошло, он каждый день ждал, вдруг прочтет сообщение о какой-нибудь | 
революции или о походе за дело свободы, вроде гарибальдийских походов, о походе | 
в котором можно было бы принять участие. Унылая непонятная гражданская война 
шла в Испании: маршал Серрано кого-то разбил наголову — хотя как будто не очень 
наголову — и требовал от французского правительства выдачи членов хунты, так как 
они не политические, а уголовные преступники. «Нет, в этой войне я участия не приз 
му,— думал Николай Сергеевич с насмешкой одновременно и над собой, и над мар: 
шалом Серрано, и нал хунтой (его смешило это слово).— Вот и в этой тоже нет». Столь 
же унылая, непонятная революция происходила в Сан-Доминго; кто-то свергнул пре 
зилента Баэца, президент поспешно бежал, а впрочем, как будто не бежал, по край 
ней мере, его представитель в Лондоне называл сообщение о поспешном бегстве пре. 
зидента гнусной клеветой врагов. «Скажем, бежал, но не поснешно. Я думаю, самому 
Бакунину такие революции не интересны». Дизраэли вел хитрый подкоп под ГЛД 
стона, и из Лондона шли слухи, будто положение либерального премьера поколеба а 
лось, Во Франции правительство получило после жарких прений довольно приличное 
большинство голосов: 393 против 292. В Японии возможен приход к власти либераль 
а Е Е оре Либерально-консервативная партия окончатела а 
онтова, Он за Е 
а е стаяд нн аин М Е все светлые ла 
отведена торжествам бракосочетания, ожидавшимся в МЫ часть газеты Е. 1 
нем дворце, «...При питии за здравие играют на мос Е день обеду и балу в 
С.-Петербургской крепости пальба: за! Здравие Их Импе и литаврах и проазвоА га 
личества Королевы Великобританской и я Величеств и Её 
бракосочетавшихся — 31 выстрел; за здравие Всего Импе анетрем за здравие НЕ. 
ших гостей — 31 выстрел; за здравие духовных лиц и п о лома ад тў 
рел...» Ему нравилась пышность петербургского дво) верноподлавных ИИИ 
это грабят русский народ, «Все-таки с их сторон 
здоровье...» 


Долгов осталось | 
находившиеся в 


аз 


т ае 


п 


Черняков, приглашенный Николаем Сергеевичем ар : 
цать», явился в одиннадцать часов, Аккуратность шла к а асра 
пенной, довольно грузной фигуре, Мамонтов почти во все то представи 
ШКОЛЬНЫМ товарищем, но любил его или, по к С 
время, От Чернякова веяло кое расидани 


ствительно, ему никто ни в чем не мог отказать. 
приват-доцентом петербургского университета, п 
где что-то разбиралось «в общем и целом» и что 
даже с некоторыми правами мечтал о политичесі 
а. холост, состояния не имел, но зарабатывал недурно и, как сам сказал Мамонтову, 79 
щу : трудную Минуту ВСегда мог обратиться қ сестре», «Об Е 
я к можешь, Но, как отнесется к твоему обращению очаро. 
род неизвестно, Поэтому в трудную минуту, 
ото не будет, лучше, право, обратись қо мі 


„Впрочем, никогда не было и 


не», — сказал Мамонтов, «Ты глуп, ответил 
Пил т Михаил Яковлевич, — Юрий Павлович, если хочешь, столп ретроградства, но прекрас- 
Лено | нейший человек, и я тебе раз навсегда запрешаю говорить о нем дурное», 
вора — Так ты еще не уехал? — спросил он, опуская воротник шубы и стряхивая 
ор снежинки с низкой котиковой шапки, — Хорошая вещь печь Сегодня температура 
вать близка к абсолютному нулю, на котором помещались мои коллеги-физики, Так ты 
А все еще не уехал? 
Раницу , — Нет, я еще не уехал,— ответил Николай Сергеевич покорно и даже с некото- 
менце рым сознанием своей вины; знал, что ему весь день будут задавать этот вопрос; он 


уже простился в Петербурге с теми, с кем ему полагалось прощаться, и считал глу- 
пым положение человека, прощающегося 


во второй раз. У людей всегда при этом 
‘его вах неприятно разочарованный вид: как? Вы еше не уехали? — Задержался только на 
йно один день и завтра уезжаю наверное, твердо тебе обещаю, не сердись... Постой, не 
ПОХОДЕ снимай шубы — мы сейчас же пойдем завтракать. Куда ты хочешь? 
1Я ВО Михаил Яковлевич так же неторопливо снял перчатки, вынул из кармана своего 
не очев хорошо сшитого двубортного сюртука модный фиолетовый платочек и протер им 
так ка золотые очки, которые не только не портили его, но украшали, как его украшали 
не пре и английский сюртук, и батистовый платочек, и холеная черная бородка; Мамонтов 
ал № ему советовал отпустить окладистую русскую бороду: «С ней ты будешь еще нацио- 
„(С нал-прогрессивнее, и какой же лидер партии без бороды?» 
й — Мой друг, от добра добра не ищут, — сказал Черняков, У него был приятный, 
гул звучный баритон с внушительными уверенными интонациями, очень подходивший для 
о к лекций по государственному праву, для ссылок на основные законы Российской импе- 
гве 0% рии или на прецеденты в конституционной истории Англии. Г. оворил он прекрасно и 
само) так правильно и гладко, что точную запись его лекций можно было бы печатать без 
Д Гл всякой правки, они в стилистическом отношении были ничем не хуже его статей. Пер- 
колее вую свою лекцию он обычно отводил философским вопросам; бывший на открытии 
слич его курса Мамонтов после лекции сказал ему, что за трогательные интонации в сло- 
бері вах о Спинозе его мало повесить, «Я тебе раз навсегда запрещаю говорить о Спинозе, 
те, говори об основных законах...» Они всю жизнь что- 


то раз навсегда запрещали друг 
другу, никогда друг на друга не обижаясь.— Я готов, разумеется, идти за тобой в 


огонь и в воду и в любой трактир. Но отчего бы нам не пообедать в сией гостинице? 
Сюда ведь люди приезжают из-за границы, чтобы поесть как следует. Особенно немцы. 

— Именно, Здесь сейчас слишком много немцев, Вся гостиница заполнена гер- 
мансқими адъютантами, лейтенантами и черт знает кем еще. Русская великая княжна 
Выходит замуж за английского герцога — қазалось бы, при чем тут немцы? 


— Я так и знал, Как вся наша радикальная интеллигенция, ты германофоб. Но 
Я не хочу отвлекаться в сторону. Ты, разумеется, сейчас себе говоришь: «Какая свинья 
Этот Черняков! Я его пригласил на завтрак, а он выбирает такой дорогой ресторан...» 
Постой, не смейся и не кричи, а слушай. По случаю твоего таинственного, бессмыс- 
ленного и решительно ни для чего не нужного отъезда за границу мы, конечно, долж- 
ны выпить шампанского, Но ты хочешь Угостить меня, потому что ты уезжаешь, а я 
желаю угостить тебя, потому что я остаюсь, Поэтому с самого начала предлагаю не 
ломаться, а платить пополам, Идет? | № 
= Не идет. Я буду ломаться: ты у. меня в гостях, 
| шампанского, аи А ме Е 
= и ты такой эрцгерцог, то уж ставь не одну. бутылку, а две. Мне | 
ть как следует, потому, что я тебя люблю, е Г 


И, разумеется, я ставлю бу- 


Марк Алдано , 
шь т 6! — по крайней мере іп ] 
У! уа профессор 
ВИДИ и резираешь. За то, что я буржуа, ей 
мирный обыватель, тогда как ты высшая натура, духовное существо, И 
м й 


дилетант и Леонарло да Винчи — тоже іп вре. ресторан уже был п 


й час, 
я на ранний 
т а ае слышалась немецкая речь, реже а. 


они заняли последний стол У окна. Я 

еже русская. Е одай 
лийская и французская, еще р а аА закусывая икрой рюмку Вод . и 
и. завтракать в Са!ё Апе1аіѕ, а обедать ъ 


ветую, благо ты богат, как сорок тысяч Еа и — в полное отличие от тебя — бур 
на Б 5 асоеи а а сии О рай 
ольше по ( 1 вл! У з 
а. Но, к счастью, меня приглашали моя рояи 0 а я со сое 
А путешествовал, Говорю «вместе», но; ПОД разными пр х З 6 
авал на один день, чтобы не смуща епия 

ным мне тактом деликатно ото тся, жили В «Гранд-отеле», а Я в ма. 


своим вторым классом. Они в Париже, разумее ж Ае рн 
ленькой гостинице на ше деѕ Ѕаіпіѕ-Рётеѕ. Однако к обеду 


ў чего с оными заве, 
сокопревосходительствами приглашаем неоднократно, вследствие гос ос ве 
дениями имею знакомство основательное... Чтоб не забыть: сестра о р еще 


раз тебе кланяться. 

— Я ее сегодня увижу. 

— У Юрия Павловича? 

— Неу Юрия Павловича, конечно, а у 

— Хочешь на прощание вручить ей билет 
концерт? Она, конечно, возьмет, если ты завезешь. 

— Нет, у меня к ней серьезное дело.— Черняков см 
вом.— Впрочем, это не секрет, по крайней мере, от тебя. Я из-за этого дела и остале 
на лишний день в Петербурге. Ты знаешь Перовскую? 

— Какую Перовскую? 

— Соня Перовская, молоденькая, очень милая девушка, Бе недавно арестовали и 
посадили не то в Петропавловку, не то в Третье отделение, толком никто не знает» 
К ней никого не пускают, но... 

— Постой. За что арестовали и посадили? 

= Разве у них разберешь? Вероятно, ни за что. Или за пропаганду, то есть опять 
таки ни за что. Черняков пожал плечами.— И меня просили похлопотать У твоей 
сестры. У нее, говорят, большие связи. 

— Связи у нее действительно громадные, особенно с той поры, как ее посетий 
Д а оо моек сане ДОЩ 
самая выгодная позиция: я свойством с фон Дюммлером. «Это, разумеет 

Е ция: оппозиционные, передовые взгляды при влиятельной консер | 
вативной родне», — раздраженно подумал Николай Се р ЛЬНОЙ 
мадные. Но сделает ли она, я не знаю. Юрий Е с Связи су а 

очень это любит: 


— Ах, Юрий Павлович не очень Это любит? 
сказал Мамонтов.— т 


полон; 


Должен быть там вечером, в семь часов. 


Софьи Яковлевны. 
на какой-нибудь благотворительный 


отрел на него с любопыте 


Странная женщина твоя сеСтраіб і 
оде как Бисмарк построил герман | 


Аюммлером бо от победы қ победе. Первая победа: | 
. Побе 7 
нева. Победа третья; знакомство с перв а м вторая: первое письмо от 

ЫМ им 


вертая, полный триумф: государь побыва 


Она построила свою жизнь, вр 


она думает о вздоре и только о вздоре! 
— Это совершенно неверно... Сестра 

знаю, за что и почему, так как ты болван, 
а о тебе. Сестра меня спрашивала, зачем ты 

не знаю не только я, но не знаешь и ССА 
дать, что ты не болван, то объясни мне, г. 
тебе нужен Бакунин? — спросил. Черняков г 
На ыы 


ЗЕ 


напротив, 


м 


іестовај 
Б: 


обратится. 
— К тебе, значит? 


— Разумеется, не ко мне, а к партии, И, пове 
тебя уверить, наши ретрограды очень боятся, что 
знаю из самого достоверного источника... От Юр 
значительным тоном.— Что ты на это скажешь? 

— Ничего не скажу. Это мне просто неинте 
даре какой-то совещательный или полусовещател: 
в истории, земский собор или боярскую думу... 

— Я нашел!.. Земский собор или... Какое невежество! 

— Да все равно] Я знаю, что не ты Это нашел и что земский собор и боярская 
дума не одно и то же, но мы спорим не о словах. [о существу, вы все хотите, чтобы 
при царе были какие-то представители, от дворянства ли или от купечества или от 
духовенства, Само собой, чтобы лидерами — вы ведь так выражаетесь: лидеры — бы- 
ли вы, профессора, А нас все это вообще не интересует. Мы принципиально никак 
не можем считать нормальным положением, чтобы какой-то генерал Боп \!уапё мо- 
жет быть, даже хороший человек, правил восьмидесятимиллионным народом. 

— Извини меня, это не разговор, — сказал Черняков, морщась и оглядываясь по 
сторонам.— «Какой-то генерал»! Это дешевая демагогия. За «каким-то генералом» ты- 
сячелетняя историческая традиция, Кому же править Россией? Твоему Стеньке, что 
ли? Или Бакунину с Нечаевым? В твоих словах я вижу полное неуважение к истории, 
столь характерное для всех наших радикалов. Вся задача в том, чтобы тромадную исто- 
рическую силу царской власти направить на верный прогрессивный путь. И нашей 
будущей партии в первую очередь нужно теоретическое и историческое обоснование. 
Не скрою, что Этому я и собираюсь посвятить свои силы. Внимательно ли ты прочел 
мою работу о вечевых собраниях и земских соборах? Я тебе ее послал. 

— Да, я прочел, — солгал Николай Сергеевич. 

— Кстати, по поводу этой моей работы. Ты, 
бинским? 

— Не так уж хорошо, но знаком. 


рь, это не только мое мнение, Могу 
государь станет на этот путь. Я это 
ия Павловича — добавил он весьма 


ресно, Вы хотите создать 


при госу- 
ьный орган. Ты что 


"то такое нашел 


кажется, хорошо знаком с Клем- 


‚ но 


прошло больше месяца и ни слова не появилось. Ты не мог ли бы ему напомнить? 


— Когда же? Ведь я завтра уезжаю. 

— Конечно, тебе будет трудно лично ему передать, но ты можешь ему написать. 
Чтобы не утруждать ни тебя, ни его, я сам набросал два слова. Вот. Может, у него 
затерялось.— Он вынул из кармана листок.— Я только попрошу тебя переслать ему 
< маленьким препроводительным письмом, Можно? { 

— Постараюсь. 


— Извини меня, «постараюсь» — это не разговор. Если тебе трудно, я могу это 
Устроить через кого-либо другого. 

— Хорошо, я пошлю. 

— Спасибо, Вот, возьми, Теперь вернемся к делу. Итак, зачем ты едешь к Ба- 
кунину и к Марксу? З 

— Я не еду к Бакунину и к Марксу. Я еду за границу, где надеюсь повидать 
Бакунина и Маркса, — раздраженно сказал Мамонтов.— Не в обиду будь сказано тебе 
и Юрию Павловичу, то, что делается в России, меня не удовлетворяет. Готов, 
САелать исключение для твоей работы о вечевых собраниях и земских собора 
Се Почему ты сердишься? : | , 
— И мне хочется узнать, о чем д 


‘конечно, 
х 


смаркові,, Нет, 


— ©: бе 
шь. Он налил се 
«Тоцз 1ез тайх де се топе хуіеппепё де 


и происходят, 


вас Эльзас Лотарингиями не прельсти 
О 


— Монтень говорил: « 
Все эти Эльзас-Лотарингии от «апене» 


ў х МИ н 

е». „разуму 
Е СТЕ о подобным Нет У нах У вложить ор свою) эсиз о 
Е. б Видишь ли, я твердо Ре тый смысл. Да вот 
ционеров — может быть... ечны й, но до. лговремене т 


овек, не злой и Умный, Хоть 
слезы не проронил. Больше того — зачем (слезы 

ему обязан, его навсегда все забыли ровно 
м ему гилу. И я не хотел бы про. 
ни гения, ни хотя бы 


какой-нибудь разумный, не говорю; 
давно умер мой отец. Ты его знал. 
без образования. Но умер —и никто 
Я и сам не очень их ронял, хоть многи ао 
через десять минут после того, как опус 


человека нет 
‘жить жизнь так, как ее прожил отец, Если У 
большого таланта длЯ личного творчества, то... 
— ой. А у тебя есть? оно С 
т А что нет! То остается вложить свои неб т 
— Ты отлично знаешь, т. а О 


акого дела и ищу. 

кое-нибудь большое общее дело. Я так у: Й 
Д Т! ивная партия и когда государь к тебе обратится, 
Когда создастся твоя прогресс тогда 
поговорим До того я здесь ничего не вижу. Вижу. только, что народ толодает и погряз 

у, чт. б н 
в невежестве, вижу, что ни за что ни про что в ссылке Чернышевский Я не большой 
Й 


поклонник. его мыслей, но ссылать его было верхом безобразия! Так именно создают 
в стране революционное движение. а 
се Так ты хочешь примкнуть к революционному движению? — с недоумением 


спросил Черняков, опять понижая голос, 
— Если б хотел, то не говорил бы об этом... в ресторане тостиницы.— Он хотел 


было сказать: «То не говорил бы об этом тебе».— Нет, и к этому у меня не лежит дуг 
Л і 2 

ша. Помнишь: «Ри меіѕѕі, о бой, даѕѕ ісЬ Кеш ТаІепі — та Манигіште һађе..25 У 

меня тоже нет таланта к мученичеству. Впрочем, не знаю, Ничего не знаю. Я еду 


Он был недурной чел 


осмотреться, 

ЗЕ И отлично, Осмотрись, приезжай назад и прими участие в работе прогрессив 
но мыслящих людей. И не иронизируй, другого пути нет, все остальное бред и уто: 
пия... Какой у нас царь ни есть он умнее и образованнее, скажем, королевы: (Викто 
рии. Между тем Англия процветает. 

= В Англии насколько мне известно, Виктория никакой власти не имеет. Ау 
нас... Да брось ты восхвалять царя! Он все-таки деспот, и в нем все-таки порода ощ 


а может быть, и порода деда. Вспомни, с какой жестокостью было подавлено польское 
восстание. 


е Я так и знал! Восстание индусов было подавлено с меньшей жестокостью НО 
и АИ моло, а? Пойми, я не одобряю жестокостей, едва ли мне это нужЕ 
ть тебе, прибавил он, взглянув на хмурое лицо Мамонтова.— Думаю также 


что с поляками можно был. (ә) б. ся все ва. 
о и должно было договорить ЛИТЬ 
. Но нельзя 


— Даю, даю, Бери с) ж 
Е рок и жди, пока за тобой приш ГА 
М а А и пришлю а, 
я как-нибудь пойду своей дорогой. Вот я тольк Е т из Замани 


бо. е 
р конце концов, и это неизвестно. 
знаю, что ты горд, как Люцифер. Ў 


— Какой там че 
рт Люцифер! Г 
.. Говорят 
леко} не Уверен. Вот главная по рят, у меня талант художника, Я в ЭТОМ 


оей Е 
хочется повидать Европу, пока есть и поездки за границу. Кроме того, мне просо! 
разве на один или два дня 
меня большой талант, й 

— А если больш 


о что сказал тебе, что силы У меня #® 


Если там знатоки признают, 8 
м таланте не стоит и незачем 


сс не разные, Была и такая м Ў 

жалел для моего образо 
мире появились международные Ж, 
ты смеешься, как идиот? 
бда Винчи сто ты 


Х сяч проектов, 
е Олюционното, р р > А 


Алекса 
к 


ў » 
ине арабские жеребцы, таких нет нигде в мире! 


ков, кладя на тарелку телячью котлету 
? После шампанского стало веселе 


бутылки, К концу завтрака все уже 


е, 


а мн 

время, — сказал Мамонтов, © свидание в семь часов? Самое нео 

— Разве ты не читал в газетах? Сег 
ТОЛЬКО на полчаса — вечером в Зимнем дворце бал. 

— Очевидно, Софья Яковлевна теперь не может прожить без государя более 
получаса? 

— Нельзя, брат. По их положению они 
ты что делаешь вечером? 


У Обед у государя, Они 


— Я Я не у государя. 


— Ты, конечно, в цирке? У твоей Катилины или как ее? Шутовское имя. 

— Почему «конечно» и почему она «моя»? Что за вздор! 

— Ну, хорошо, не буду... Значит, ты ед 
будь возможность, я приеду на вокзал. 

=: Ну, 
провожает. 


ешь завтра? Если только будет какая-ни- 


вот! Зачем тебе беспокоиться, ты человек занятой, Меня никто никогда не 


— Нет, нет, я приеду, если только будет малейшая возможность, 
рил Михаил Яковлевич так, 
ности, 


— С силой повто- 
точно у него в этот день были дела большой важ- 


Мамонтов смотрел на него и думал, что это очень милый, благожелательный, ус- 
лужливый человек, начиненный честолюбием до пределов возможного, 

тересующийся женщинами, деньгами, наукой, интересующийся только своей карьерой. 
«Вероятно, его идеал: чтобы каждый день в каждой русской газете были слова «про- 
фессор М. Я, Черняков». А позднее, когда их «прогрессивная партия» создаст парла- 
мент, чтобы Всюду было: «как нам сказал член Палаты М. Я. Черняков», «интервью 
с проф. м, Я, Черняковым», «по мнению лидера прогрессивной партии М. Я. Чер- 


НЯКОВа»... И вместе с тем он человек неглупый и хороший я не могу это отри- 
цать...» 


не очень ин- 


— Ато, может, разопьем еще бутылку? — спросил он. Михаил Яковлевич взгля- 
КУЛ на часы и не Успел ответить, За соседним столом произошло смятение. Немцы 
ПоВскакали с мест и бросились к окнам. Послышались голоса: «Рег Каіѕег!..», «А]ехап- 
Чег бег 2\ене!.. 1, Черняков и Мамонтов тоже поднялись. По площади проезжали ВЕ 
Хом два человека, Один из них был царь. Слева ехал человек гораздо более молодой, 
В иностранном мундире. «Эдуард! Принц Уэльский! — восторженно прошептал рт 
Принц Уэльский!» Сзади на довольно большом АСИ ехали два казака. ек- 
санар р Чуть наклонившись в седле, что-то с улыбкой рассказывал своему спутнику, 
«Наверное, они разговаривают о женщинах,— почему-то подумал Мамонтов, — тот, го- 
З0рат, еще перещеголяет нашего, хотя его перещеголять невозможно...» Об успехах 
Молодого принца Уэльского у дам уже ходили по Европе всевозможные рассы Ч 
как Смотрит на царя, с каким восторгом. Учится, должно быть. Вот только 7 наруж- 
ЧОСТЬю до Нашего далеко. Правду говорят, что наш, как был и его отец, самый краси- 
лаш Человек в России», — с завистью думал Миколай Сергеевич, НАС в лицо 

сандра П, Немец (объяснял, что этих лошадей подарил царю турецкий султан. 


ш 


В Петербурге говорили, что дед тоспожи фон Доммлер, ла 1. По другим спеў 
рок, был не то лакеем Вкатерины И, не то камердинером Е Говорили и то, р 
ниям, отец Софьи Яковлены был армянским стряпчим В а соперничать 5 старым 
она внучка выкреста из евреев. По богатству ее муж не м я а из нервы В столици 
и новыми миллионерами. Тем не менее их АОМ считался ОА ) 


Ј не: «Не она сделала бле 

бязан своей же у 
ризнавали, что этим Аюммлер о! 

дожник написал портрет Софьи Яковлевны 


стящую партию; а он». Знаменитый ху, была для него «большой че. 
назначая за него скромную плату, пояснил, ЧТо р те письма с черновиками 

стью и еще большей радостью», Тургенев писал т так завтра она будет Г 
копией. Шепотом из года в год передавали, что Не е: кевича или князя Мещер. 
ведена в очередном великосветском романе ОА З ар 5 оборвался в 

ского и выйдет скандал на всю Россию. НО это. арра сва рюриковичей и к 
в доме Дюммлеров побывал царь, не баловавшии КБе" ни князем мее 
великих князей. И стало ясно, что дом не будет изображен М, 


ни Болеславом Маркевичем. 


х мными огне 
В этот вечер особняк на набережной был ярко освещен огромн» ННЫМИ 


Т те извозчичьи 
вензелями императора и императрицы. У подъезда стояли парнь ос Саи 
о таком деле?» — подумал Николай Сергеевич 


то как же говорить 5 
та РАМН р выстланной мягким ков 


карселевыми лампами, 
«Верно, будут разные господа в 
изо всех сил старающиеся похо- 


с досадой, поднимаясь по освещенной 
ром лестнице. Он был в дурном настроении духа. 
сюртуках и мундирах, с аксельбантами и звездами, 
дить на царя и до смешного на него непохожие». 
Расставшись с Черняковым, Мамонтов от скуки поехал в клуб и часа четыре 


играл в карты. Этот клуб помещался недалеко от Литовского ВАО что име Свои 
основания. В Литовском замке, по слухам, жил палач, тот самый, который повесил 
Каракозова. Согласно вековому международному поверью игроков, близость палача 
о счастье, очевидно, должно 


приносит счастье. Хотя вольнодумцы указывали, что э" 


распределяться между всеми игроками поровну, в клубе чуть ли не день и ночь на: 
пролет шла игра. Николай Сергеевич недурно играл в коммерческие игры, не зары 
вался в азартных, но ему в последнее время не шла карта. Так и на этот раз он 38: 
платил к вечеру сто семьдесят рублей, выслушав игривые соображения партнеров 0 
счастье в любви и более деловитые о «полосе невезения». Существование «полосы 
невезения» ни у кого из игроков сомнения не вызывало; о ней говорили, как о бес. 
спорном явлении природы, некоторые игроки даже знали, сколько полоса длится й 


как можно ее сократить. 


Мамонтов не обедал в клубе, заказал только чай, рассчитывая на ужин с Катей, 
Он ругал себя за поездку в клуб, за проигрыш и за то, что ему жалко проигранных 
денег. «Уж не скупость ли? Тут и наследственности быть не может: отец был ще 
и сыпал пожертвованиями, особенно до получения Владимира. Я не скуп, но И ЛЕ 
расточителен..» Расплачиваясь с лакеем, он нашел в кармане листок бумаги, разве 
ве СОИ написанную необыкновенно четким почерком заметку: «Приват-доцейт 
т-11етербургског 7 
В оо УР о университета М. Я. Черняков закончил большой труд: «Этапы 
рии идеи самоуправления. Вечевые собрания к русі? 

ИСО усек и земские соборы на 
58 е усского ученого вызвало оживленный 

учно- тической литературе. В 

, . Возможно, чт А 
в извлечении, на немецкий язык А 


курс государственного права и а настоящее время М. Я. Черняков готовит К. 
. спе! лав 
но? — подумал Мамонтов. — А м А специальных работ». «Как все-таки ему не С0" 


интерес в западноевропейсквй 


. Николай Сергеевич хотел было 8 
‚ вздохнул, тут же написал препро 


ч ‚ как «да, позовите лихача». ‘ 
сти, он купил для Кати са ® Чтобы наказать себя за беј 
АЕ мую доро; инстинкт 


ала ун Аа аа 


рант, восхищаясь кра 
0 по рождению она «Аеих 
Хозяйка дома пРощалас 


4 2 Ъ с нев со 
° что-то говорила ей по-французски. На Кн 

ся, и место у нее Рассчитано: вот ТЕ Софьи Ковлевньу с 
тельно Красавица, — подумал Николай 85 ^аМп0й. При Этом осве 
портрет...» Увидев его, ргеевич.— 


в меховом капоте, Мамонтов вспыхнул, "Невысокая дама п 

Ставить 
на, ВИДИМО, довольная Эффект 
россии. Маркиза де Ко 


Вам моего 
ом.— 
... Впрочем ва 


Аруга,— сказала 


Мосье Мамонтов, ОДИН из лучши 


На площадку лестницы выбежал мальчик лет одинналца 
ме. Софья Яковлевна его подозвала, пата аиа 
— Это мой сын Коля — с 


чтобы навсегда запомнить. «Геѕ по]гез ©НпсеПеѕ», «Та Ја- 
поп ебе» *,— вспомнил он ТО, что п 


пришла ей на помощь. 

= 120) зовут Коля, это Уменьшительное от «Николай» 
Она по-русски к сыну, — отведи твоего тезку в серую гостиную. Ты знаешь, что такое 
тезка? Ну вот, будь хозяином дома, а я сейчас к вам приду; — смеясь, сказала она. 
Мальчик проводил Мамонтова и скрылся. 

В гостиной было все то 
под Н 
кости, 


... Мой ангел,— обратилась 


‚ что считалось обязательным: мебель Булля или подделка 

ее, камин серого мрамора, бесчисленные ящички из китайского лака И слоновой 
картины Виллевальде и Айвазовского. Только не было фамильных портретов, 
«еї роиг сацзе» Я подумал Мамонтов. Впрочем, на одной из стен висел фамильный ге- 

нерал в александровском мундире, дядя или дед фон Дюммлера, но вид у этого порт- 

рета был Аовольно смиренный, точно он говорил: «А все-таки и я предок...» 

— Очень рада, что познакомила вас с Патти, — сказала, входя, Софья Яковлев- 
Ине Удивляйтесь рекламе, которую я вам сделала... 

— Да уж, можно сказаты 9 Е 

— Мой Милый это необходимо. Когда вы отошли, я ТЕ Е Е о 8 ЗА 

А Я й. ‘Если бы Патти 

Вы иться с ней за границей. 

ва > о А ень стали бы. знаменитостью,.. Я не предлагаю 

ан Свой портрет, вы на сзедуюшии о. Нет так нет, Как же она вам понрави- 
М Чаю — поздно, Хотите портвейна а опера овакове С Т 

лась Она очень спешила — ей еще нынче петь 


— Сегодня? Где же это? 
— смеясь, спросила 
Во разумеется... Вы; может быть, не слышали? а в на 
Е. ворце, раз ... " ерцога г . 
Софья Е 1 Сегодня великая княжна вышла замуж за и г ааа Е 
у, зве па аіѕсгеі 4, сказал Мамонтов, — целый д Р 
= Уп шанаре иёз = 


ва— 


И пали. ать не дали. 1" 1 Пат. 
ан І песне случаю государь дал обед. И за обедом пели 
5 и}., к 


‚ На Альбани мне было жаль 
1, Альбани и Николини, Но тех просто никто не и Е с верхним «тех, по- 
Смотреть. г всех и все, Она спела что-то и Вошел °... Я не могла ста 
. Патту затмила х «Ноте; ѕмееі һопіе» *.., О! 

Е нку «поте, З Е 
Том в це чных английскую песе государя 
представить н о в Зимнем дворце! Люди забыли о рта» о 
«Д ы ни Тр нц. ОМЫН 7 } > $ 

Ф ерные СВЕ н о р 

ты по извес 


{ 


38 


— Ей, я думаю, не нужно, х 

— Боюсь, что нужно. Вы знаете, ее муж — она с ним не живет — наложил арест 
на ее имущество, По законам передовой Французской республики м Там 
женщины совершенно бесправны, не то что в отсталой России. С'езё ип рацуге зіге, 
Мопзейг Је тага\!з Че Сацх', Она поэтому больше не поет во Франции, так как ее 
тонорары пошли бы ему. Зачем великие артистки выходят замуж? Все они неизменно 
несчастны в браке и скоро расходятся с мужьями: Тальони, Малибран, ОЗОН 
Патти... Да, она несчастное существо. И какая это мука — выступать каждый день! 
Я после обеда во дворце захватила ее сюда, чтобы напоить ее аи кезе Соры 
Яковлевна таким тоном, точно без нее Патти оказалась бы на Улице голодной.— Так 


вы не уехали? Когда вы уезжаете? 


— Завтра, И 
— Ах, какое было великолепие! — продолжала она, не слушая его © и, 


видимо, еще не в силах справиться с впечатлениями дня. — Мы были во АВОрЗЕ УВЕ 
с’ утра, Сначала венчание по православному обряду, потом по английскому обряду. 
Потом обед в самое необычное время; в четыре тридцать, А вечером надо опять туда 
ехать на бал. Лорд Лофтус, английский посол, сказал мне, что по великолепию ни- 
чего не видел похожего на наш двор. Особенно эти Ба] Чез рашиеге 2. 

— Это еще что такое? 

— Не «еще что такое», а это сказка из «Тысячи и одной ночи». Из царских оран- 
жерей привозят пальмы, изумительные пальмы, каких нет, кажется, в Африке. Нико- 
лаевский зал превращается в Альгамбру. На крыше аршин снега, а под ней тропиче- 
ский сад, Между пальмами столы, каждый человек на десять. Перед обедом государь 
подходит к каждому столу, говорит несколько слов и прикасается к чему-нибудь. У 
нас он съел ягоду винограда и оставался больше минуты. Обычно остается еще мень- 
ше, чтобы не заставлять гостей стоять... Ну, я вас слушаю, рассказывайте, в чем дело, 

Мамонтов изложил свою просьбу. Она теперь слушала внимательно. 

— Какая это Перовская? Есть графы Перовские. Неужели из семьи министра? 

— Кажется, Но они не графы. Это бедная ветвь семьи. 

— Ведь Перовские были незаконные дети Разумовского? Значит, они в родстве 
с царской фамилией? 

— Не знаю. Они, кажется, не от Алексея Разумовского, а от Кирилла. Но, повто- 
ряю, никаких связей у них нет, Если вы можете что-либо сделать, ради Бога, сделайте. 

Софья Яковлевна задумалась. 

— Конечно, я могу это сделать, — сказала она.— Ее грехи, по-видимому, пустя- 
ковые? Я могу попросить государя и не думаю, чтобы он мне отказал. Но... Ручаетесь 
ли вы, что если эту вашу Сонечку выпустят, то она не пойдет дальше? Вы сами по- 
нимаете, в каком положении я тогда окажусь! 

— Поручиться я не могу, — сказал, немного подумав, Николай Сергеевич. Ой 
вспомнил Перовскую, ее круглое личико, крутой лоб под светлыми волосами, ласко- 
вые голубые глаза, вдруг становившиеся очень нехо 
рищей оказывался «бабником», 


рошими, когда кто-нибудь из това“ 
внезапное раздражение, пробегавшее по ее лицу, если 
в ее чистенькую комнату входили в мокрых, грязных калошах. Хотя она была общей 
любимицей, ее за ворчливость дружески прозвали Захаром, по имени какого-то двор“ 
ника или городового.— Нет, я не могу поручиться, твердо повторил он. Софья Яков 
левна вздохнула. Я 5 


— Тогда я не могу просить, — так же твердо сказала она.— Посудите сами. Что 1 
если она полезет к Каракозовым! Только этого мне не хватало бы! Да, правду ска н 
зать, и вам! Не могу, Пусть лучше они действуют через родных, оО возобно! 
родственные связи. Борис Александрович Перовский — очень ВИ человек. ! 
родственницу хлопотать естественно... Вы сердитесь? з 
-  — Не сержусь, конечно, но огорчен, Пока, 
но несерьезно. т {5 
— Тогда, быть может, ее скоро выпустят... аа 
дит с нашей молодежью, Какое дело этой Пе 


—————— 


0— бедный господин, маркиз де Ко ($ 
Ы ЕО пальмами (Фракц). е в де Ко (Ф 


ВО всяком случае, ее дело со! 


ми. 


Ы 
О 


— Не знаю, Лет девятнадцать, АолжЖно быть, 
— Бог знает что такое! — сказала с негодова 
нимаются государственными делами! 
ми сплетнями?» — подумал Мамонтов, — Но об это 
вы начинаете на меня сердиться, Между тем я ва 
что вы друг Моего брата, Скажу одно; 
предполагаете, что в России будег респу как во Франции? о 
зать она хороша, эта Французская республика 1 
чем Александр Николаевич, у нас 
гласны? 


нием Софья 


человек, который может их казнить, Алекс 
лы говорят, что не видели такого величестве: 
зал мне: «Еуегу іпсһ а Кіпр...» Это 
Как умен! 

— Вы говорите, как влюбленная, 

== Да я и в самом деле влюблена в государя, Вы читали «Войну и мир» трафа 
Льва Толстого? Хороший роман, хотя и очень растянутый. У него там офицер Ростов 
влюбляется в Александра Т, Так ия влюблена в Александра П. 

— Полагаю, что это не совсем то же самое... Я слышал, кстати, что император 
недавно удостоил вас посещением? Как же это было? 

— И вы? — спросила она и опять вздохну 
это было? Подразумевается: как ты, интриганқа, этого добилась? Не протестуйте, это 
так. А я вам говорю, что нисколько этого не добивалась. Просто государь к нам за- 
ехал, не могла же я его выгнать, правда? И даже не заехал, а зашел пешком. 
швейцара Василия чуть не разбил удар, Да и меня тоже 
сударя? 

Он засмеялся. 

— В день освобождения крестьян — мне тогда было пятнадцать лет — я хотел 
отдать за него жизнь... Быть может, потому, что мой дед был крепостной, — добавил 
Николай Сергеевич, Она с любопытством на него смотрела. 

== Я сама не аристократка, — сказала она, 

— В их положении чрезвычайно легко очаровывать людей. Если они не рычат, 
как звери, это уже очаровательно, А если У них вдобавок человеческое лицо и чело- 
веческая улыбка, то люди, особенно женщины, сходят по ним с ума. 


— Не думаю, чтобы вы были правы... Что же касается влюбленности в настоя» 
щем смысле слова, то для государя сейчас другие женщины не существуют: он влюб- 
лен как мальчик в свою Катю Долгорукую,— пояснила Софья Яковлевна, Лицо ее за- 
светилось, Она не сказала и не могла сказать Мамонтову, что государь, зайдя к ней и 
впервые в жизни оставшись с ней наедине, неожиданно попросил ее пригласить 
К себе княжну Долгорукую, которую многие в обществе бойкотировали. Эта п рось- 
ба вызвала у нее, потом у ее мужа растерянность и восторг. Приглашение княжне 3 
было послано на следующее утро только потому, что нельзя было послать ночью.— ў 
Скажу вам одно: все, что в России есть хорошего, держится на одном государе, Если, 
не дай Бог, его не станет, вы будете иметь дело с... Аничковым дворцом (она не ска- 
зала; с наследником). Посмотрим, что тогда запоет ваша Перовская... Хотите малень- 
‚Кий ример? В России, вы знаете, не любят евреев, Так вот недавно в Петербурге по- 
бывал сэр Мозес Монтефиоре,.. Вы слышали о нем? 


в 


ла.— Все меня спрашивают: как же 


Нашего 
... Вы совсем не любите го- 


— Понятия не имею. Что это за гусь 
— Не гусь, а очень почтенный человек, Ему девяност 
из Англии просить государя о даровании евреям полного равно 
вершенно его очаровал, я слышала это и от самого Монтефиоре, 
дарь проводил его до лестницы и чуть ли не поддерживал поА Р 
лает даже для Вильгельма, Его тронуло, что такой глубокий старе 
путешествие в интересах своих единоверцев. 
—И что же? Даровано ли евреям рав 


Сергеевич. Это вы, моло, 
— Будет понемногу дано. Государь уже сделал для них много, дежь 


думаете, что все можно сделать в один день. Да еще при КАЕ Алге 
дворца и его людей... Да... А кроме всего прочего, зачем лезть на р ро г; Пе- 
ровских горсть, и ничего они сделать не могут, и слава Богу! Только с 28 Ш ят. И 
если многое у нас плохо, то революция сделает все в сто раз хуже. Вспомните ужасы 


Парижской коммуны, 
— Ужасы ужасами, но, может быть, 


о с лишним лет. Он п 
правия. Госуда 


и от Лофтуса. 
уку. Этого он не 
ц совершил далекое 


ноправие? — спросил насмешливо Николай 


новая эпоха пойдет именно от этой Ком. 
муны, которую вы так ненавидите, 
Софья Яковлевна посмотрела на него, У 


Мамонтов тотчас поднялся. Я 
— Нет, еще есть время, — сказала она.— Вы говорите, новая эпоха. не знаю, 


скорее всего, от той поры, как люди стали мыть- 
о быть, одинаково дурно пах 
на меня из-за вашей Сонечки, 


лыбнулась и перевела взгляд на часы, 


от чего идет новая эпоха. По-моему, 
ся как следует. От Людовика ХУ! и от Дантона, должн: 
ло... Вы хотите уходить? Во всяком случае, не сердитесь 
Если б вы за нее поручились, я попросила бы государя. 


— А кто ж тогда поручился бы за меня? 
— За вас? — Она с недоумением на него взглянула. — Да, в самом деле, кто же 


поручился бы за вас? Впрочем, я почти уверена, что вы ни к какому революционному 
движению не примкнете, если такое движение действительно существует. Вы слиш 
ком страстно любите жизнь. Как и я... У нас вообще немало общего, —- неожиданно 
прибавила она. Я была бы очень огорчена, если б ошиблась. Потому что я искренно 
вас люблю, Мне нравится, например, что вы «внук крепостного» и так прекрасно 
товорите по-французски, по-английски... Вы надолго уезжаете за границу? 

— Может быть, и надолго. 

— Вдруг там встретимся. Юрий Павлович хочет посоветоваться с врачами. Кста: 
ти, вы его извините: он так устал от сегодняшних торжеств, что прилег на полчаса 
отдохнуть... Когда вернетесь, тотчас дайте о себе знать. Я вас сведу с Патти, вы М0; 
г в нее влюбиться. Право, это лучше, чем цирковая артистка.— Она засмеялась = 
" е А. оон аа обожаю сплетни... Мне нравится 
житесь подальше от революционеров, о. О НЙ С 
еще? — сп] й й $ 
ие ритесцето на полосе аа 

‚ И скажите Юрию Павловичу, что я прошу © 


выйти, Вы не очень с 
й Е пешите? — обратилась о; 
на к Мамонтову.— ега 
несколько минут, Вам надо видеть людей и заво, Е. 
ничего в жизни не добьетесь 


Это восточный принц. Он шут 


т. дить полезные знакомства, иначе в 
М б КЕ я знаю, вы ничего и не добиваетесь, я Знаю 
роховый, но у него несметное богатство и огромв? 


распевлс восхищением поди ОГ 1еп оцзапа пірћііпрајез '— сказал 08 


го друга, мосье. А 
Он уезжает за границу 
побывать в великолеп 


удержаться от смеха. 


— Реазе 1еауе уоцг їопіоца Ы 


ше рез\епИа] ѕһатіу 1 іпһаЫіі — ее. Г 


Он ездил в цирк чуть не каждый вечер, обы 
граммы, в котором выступала Каталина Диабелли, Э 
акробатка Екатерина Дъяконова, Сходство между е 
впрочем, случайным, Она псевдонима и не выбирала, а п 
артистов вошла в семью акробатов-клоунов, которая, 
итальянскую фамилию, На самом деле в семье ни Одного 
қлоун был русский, а глава семьи, универсальный акробат 
родстве они между собой не состояли. 

На арене под все растущий гогот публики с криками катался коверный клоун, . 
рыжий, Мамонтов, только заглянув в зал, направился к уборным артистов, Его в цирке 
уже все знали, ценили за щедрость и всюду пропускали беспрепятственно, Служи- 
тель поспешно раздвинул перед ним красную занавесь. Запах конюшни и зверей, за- 
полнявший весь цирк, еще усилился, 


ом было, 
© старой традиции цирковых 
тоже по обычаю, приняла. 
итальянца не было, Белый 
Карло, — финн. Нив каком 


— Что сейчас? — спросил Мамонтов, протягивая служителю полтинник, 

— Покорнейше благодарю, барин. Минут через пять «Венгерская почта». По- 
жалуйте: прямо и налево, весело сказал служитель, и в его тоне, в том, что он знал, 
куда барин идет, Николаю Сергеевичу показалась игривость. 

За кулисами проходили мрачные люди с густо выбеленными лицами, со страш- 
ными ярко-красными глазами, тяжело ступавшие, неестественно высокие, жира- 
фообразные фигуры в скрывавших ходули длинных мантиях. Уборная семьи Диабелли 
была довольно далеко, за пустой ‘огромной клеткой, на 
жадные и травоядные звери. Бенгальский королевский 
и за общей цирковой конюшней, 


которой была надпись: «Крово- 
тигр. Просят не раздражать» — 
Дальше, за невысоким барьером, служители держали 
белых лошадей. На них были стеганые плоские зам- 
шевые седла и странно длинные, собранные у седла красные поводья. Карло, высо- 
кий, худой, стройный человек лет тридцати, в красной венгерке, в белых лосинах, 
поставив на табурет длинную ногу, натирал мелом носки и каблуки лакированных бот- 


фортов. Увидев Мамонтова, он не обнаружил ни Удивления, ни неудовольствия и да- 
же не спросил: «Так вы не уехали?» 


ским акцентом (и вместо «три» произносил «ри», что всегд 
— Я не пробуду и трех минут. А вы волнуетесь? 
Карло пожал плечами. Мамонтов знал, что «Венгерская почта» совершенно не 
интересует акробата: он сам говорил, что, если б напивался, то мог бы исполнить 
ее в пьяном виде. Теперь его интересовали только прыжки. В двойном сальто-мортале, 
считавшемся очень опасным номером, он достиг совершенства. Мечтою жизни Карло 
было тройное сальто-мортале, до сих пор удававшееся лишь нескольким акробатам на 
земле, остальные разбивались насмерть. Ч 
Николай Сергеевич неопределенно махнул рукой и пошел дальше, «Нет, кажет- 
ся, он не ревнует, Да и нет причины...» Мамонтов до сих пор не знал, какие отно- 
шения существуют между Карло и Катей, Иногда ему казалось, что Карло ее любов- 
ник, иногда — что они просто друзья. Знающие люди говорили ему о чистоте цирко- 
вых нравов; артистам строго запрещалось даже ухаживать за артистками. Еще не- 
давно рыжий должен был проделать пятьдесят флик-фляков и заплатить рубль штра- 
Фа за то, что сгоряча хлопнул пониже спины дрессировщицу, показывавшую свинью 
чика, «Это вам не театр!» —= говорили пренебрежительно цирковые артисты, 
Белый клоун Альфредо Диабелли, он же! Алексей Иванович Рыжков, уже про- 
Аелал свой номер и теперь в отгороженном отделении Уборной, стоя вверх ногами, 


а приводило Катю в восторг). 


та, покиньте ваш прекрасный хрустальный дворец и потратьте один не 
ОИ мерзкую У, где я обитаю (англ, ).. 50 на В 


рывавших ходули длинных а 
а пустой ‘огромной клеткой, да Коре бв 
е звери, Бенгальский королевский тигр. Просят 
шней. Дальше, за невысоким барьером, сл жит 
еликолепных белых лошадей, На них были стеганые ло; 
странно длинные, собранные у седла красные поводья. Карло 
ойный человек лет тридцати, в красной венгерке, в белых л 


— Вы к Каталина? — почти без вопроса в интонации, неприятно-равнодушно 
сказал он.— Прошу оставаться у нее не более ри минуты. Она не должна волновать 
себя, — пояснил акробат, Он говорил по-русски довольно бегло, но с ошибками, с фин- 
ским акцентом (и вместо «три» произносил «ри», что всегда приводило Катю в восторг). 

— Я не пробуду и трех минут. А вы волнуетесь? 

Карло пожал плечами. Мамонтов знал, что «Венгерская почта» совершенно не 
интересует акробата: он сам говорил, что, если б напивался, то мог бы исполнить 
ее в пвяном виде. Теперь его интересовали только прыжки. В двойном сальто-мортале, 
считавшемся очень опасным номером, он достиг совершенства. Мечтою жизни Карло 
было тройное сальто-мортале, до сих нор удававшееся лишь нескольким акробатам на 
земле, остальные разбивались насмерть. 

Николай Сергеевич неопределенно махнул рукой и пошел дальше, «Нет, кажет- 
ся, он не ревнует. Да и нет причины...» Мамонтов до сих пор не знал, какие отно- 


вых нравов; артистам строго запрещалось даже ухаживать за артистками. Еще не- 
давно рыжий должен был проделать пятьдесят флик-фляков и заплатить рубль штра- 
фа за то, что сгоряча хлопнул пониже спины Арессировщицу, показывавшую свинью 
Амурчика. «Это вам не театр!» — говорили пренебрежительно цирковые артисты; 
Белый клоун Альфредо Диабелли, он же Алексен Иванович Рыжков, уже про- 
делал свой номер и теперь в отгороженном отделении уборной, стоя вверх ногами, 


1 — Пожалуйста, покиньте ваш прекрасный хрустальный дворец и потратьте один не- 
удачный вечер, чтобы посетить мерзкую лачугу, где я обитаю (англ.). 


заканчивал тренировку; у него было. правилом — после выступления, 
мительного, еще пять минут упражняться у себя до вечернего чая, 
и боялся потерять мускульную гибкость. Пот градом катился С его 
белилами лица; он уже снял мушку с носа и нашлепку со лба. Под расстегн} 
странной, шелковой с блестками блузой у него была теплая шерстяная Фурайка у 
дев сквозь расставленные руки Мамонтова, клоун в знак приветствия помахал ного | 
в огромной шутовской туфле, в белом чулке до колена, затем Баколил Я сол ЕЯ 
рет, заложив правую ногу за шею, Хотя Николай Сергеевич уже знал штуки Альфе, 
до, это зрелище всегда повергало его в изумление, 

— Господи, зачем вы это делаете? Прямо смотреть больно!.. Что У вас сегодня ва 


было? Бутылки? 


— Да, бутылочки. Публика любит, — скромно ответил клоун, как бы прося не а 
винить его за вкусы публики. Номер этот заключался в том, что клоун, проявляя, как же 
всегда, крайнюю неуклюжесть, на бегу с хриплым криком нечаянно наступал 22 
на первую из расставленных длинным рядом бутылок; бутылка падала, он перескаки. 
вал на другую бутылку, тоже падавшую, и так проходил весь ряд; затем с аханьем, 

с криками ужаса, с беспомощными жестами, ни разу не коснувшись земли ногами, 2 
шел по бутылкам назад, поднимая перед собой неуклюжими движениями туфли и Еа 


ставя на прежнее место одну за другой все упавшие бутылки. Только знатоки могли С 
оценить, какой изумительной ловкости, какой точности в движениях, какого гимна- У 
стического совершенства требовал этот номер программы, шедший под бурный хохот 
зрителей. — Публика любит, — повторил он; опустил правую ногу, заложил за шею 
левую ногу и, наконец, сел по-человечески, тяжело дыша, — Другие после номера 
отдыхают, а я сначала еще работаю, это очень полезно, 

Он взял с другого табурета полотенце и, глядя внутрь колпака, где у него было 
пришито крошечное зеркальце, стал стирать с лица пот и белила, Мамонтов положил 
на освободившийся табурет бонбоньерку и ‘прикрыл ее своей высокой меховой шап. 
кой. Ему всегда неловко было’ наедине с Рыжковым. Алексей Иванович был очень 
почтенный, степенный и неглупый человек. Он и говорил всегда рассудительно, серь 
езно, порою даже интересно. Неловкость происходила от контраста между этими е0 
свойствами и его костюмом, его штучками, особенно его криками на сцене. В начале 
их знакомства Мамонтову после представления бывало совестно смотреть ему в глаза, 
Этой неловкости он не испытывал при разговорах с Карло или с Катей, 

— А вы бы сели, Николай Сергеевич. Катя сейчас выйдет. Вот ей будет сюрприз, 
она, бедненькая, вчера плакала, когда вы ушли, а мы отправились к директору. 

— Неужели? — быстро спросил Мамонтов. Дверь в перегородке распахнулась 
из своей уборной вдруг вылетела Катя в одном трико телесного цвета и в сапожках. 
Она с визгом бросилась с разбега на шею Николаю Сергеевичу. Он крепко ее поцело 
вал, затем, вспыхнув, оглянулся на Алексея Ивановича. Клоун, впрочем, даже не по- 
вернул к ним головы; поцелуи у Кати не имели никакого значения, они просто были 
условной формой приветствия, вроде рукопожатия. 

— У-у, какой холодный!.. Так вы не уехали?! Ах, как я рада! 5 У: 

— Я должен был задержаться на один день. Завтра уезжаю... Я хотел... Я думам 
что вы, быть может, нынче свободны? — начал Николай Сергеевич, еще не совсем у 
пришедший в себя. Рыжков отнял полотенце от лица, Ы 

— Катя, поди, надень мантию, Так не выходят к публике, 

— Какой же он публика? Он публика! — Она вдруг залилась смехом. «Аа 
Патти так смеяться!» — с восторгом подумал Николай Сергеевич. — Вы публика 
вы наш друг? Мой друг 

— Я ваш друг, большой друг! Больше, чем? могу выразить, — ‘неожиданно со 
зал Мамонтов гораздо’ более торжественными словами, чем следовало по разговору К 
Впрочем, вы это знаете,., Я только на одну минуту. Знаю, что. вам сейчас не АО. 

да и Карло не велел вас беспокоить, Вот что: хотите поужинать сегодня со 

ле спектакля? Я и вас прошу, Алексей Иванович, И, разумеется, Карло ( 

«разумеется»?»). 
— Господи, как я рада!,,. Так жаль что вчера мы не могли, я плакала 1 

Выходит, у нас все-таки будет отъездно й ужин|.. Господи, как я рада! | 
«Значит, плакала она из-за ужина, а не из-за меня», — отметил! 

вич, только теперь ясно сознавший, что если он охотно остался в Пете 
день, то отчасти из-за надежды на чотьездиой ужин», Накануне ' 


УВ 
— Тогда я зайду за вами тотчас п ? 
Клоун положил полотенце, вздохнул и по ё 
— Нельзя, Катенька, Е. 


— Почему нельзя? Это еще что? — Она 
— Что такое? Что случилось? 
Рыжков, немного поколебавшись, объяснил, что на ве 
но запачкала вареньем платье, его утром пришлось отдать 
— Так в чем же дело? — начал было Удивленно 


ахнула, 


чере у диреқтора К 
в чистку, 


о тов Николай Сергеевич и осекся, 
о Про, вспомнив, что всегда видел Катю в одном и том же сером платье. «Это моя вина! — 
К ТА у с досадой подумал он, — Не бонбоньерки ей надо было приносить. Экий я осел, не 
9 в — Так знаете что? Если у вас нет ого пла 
2 пазу догадался...» друг Платья, то мы устроим ужин 
поа У вас в фургоне, а? Я съезжу и привезу все, что нужно. Мне и то ресторации смер- 
Мс аха тельно надоели. Что вы об этом скажете? 
мли я мы, — Разве что так? Это другое дело,— сказал клоун. 
Ями — Господи! Конечно, у нас! Какой вы умный! И Карло будет страшно рад... 
татоки Ы Впрочем, у него сегодня тренировочный вечер. Он каждый третий день после пред- 
акого ставления ходит пешком на острова! Гимнастическим шагом туда и назад, без шубы! 
урны "@ Сумасшедший! Но он к часу ночи возвращается... Так вы все привезете, милый? Я вас 
жил ЫЯ так люблю! Страшно!., Голубчик, привезите свежей икры! Немножечко! Я ее обожаю! 
ос аа — Катя! — строго сказал Рыжков. Николай Сергеевич засмеялся и обещал при- 
Но везти и икры, 
— А пока позвольте поднести вам это, —— сказал он, вынимая из-под шапки 
у него в бонбоньерку и заранее наслаждаясь эффектом. Эффект превзошел его надежды — 
= рку р 
ов ПОЛ от визга Кати минуты две нельзя было сказать ни слова. 
теховой в — Потому когда мы съедим все конфеты... Тут три фунта, да? Когда мы съедим 
їч был ое все конфеты, я сделаю из этого шкатулочку... Зеркальце приклею, — говорила она, 
тельно, а глотая одну конфету за другой; она их, по-видимому, и не разжевывала, — Алешень- 
ду этим. ка, вы все умеете, вы мне устроите перегородочку — тут, где ананас. Это можно? 
не, В м — Можно. Все можно. Только не жри столько конфет. Цирковой артистке нель- 
ему вш Зя, потому что... — начал Рыжков. Она тотчас его перебила: 
— Вы сами же, Алешенька, говорите, что все можно! А я только сегодня! Ах, 
св какая чудная бонбоньерка! — сказала она, видимо, наслаждаясь не только вещью, но 
дет 
А и ее названием, — Просто прелесть! Я уверена, вы дали пятнадцать рублей, правда? 
ру: а Вы не скажете, потому что вы такой светский, Но я страшно вас люблю, вы милый, 
распахн) милый! — Она поднялась на цыпочки и поцеловала его в щеку, От нее пахло шоко- 
в сапой ладом; одеколоном. — Все еще холодныйі., 
со ее п? — А теперь, Николай Сергеевич, извините, вам надо уходить, — сказал Рыжков. 
даже жї Издали уже доносились трубные звуки. 
просто — Ах, да. У Карло сегодня двойное сальто-мортале? — спросил Мамонтов, Ему 
уходить очень не хотелось, В этом трико вблизи он еще никогда ее не видел. 
— Избави Бог! — испуганно сказала она, — Позавчера было последнее, Нет, се- 
а я Годня только «Венгерская почта», потом мой выстрел, а потом пантомима «Сон фа- 


е не и раона», 
— Вы волнуетесь? 
Она опять залилась смехом. «Это плохие писатели гово 
а ведь действительно, точно серебро звенит...» 
ГОМ — Какой вы глупый! 

— Катя! — еще строже сказал клоун. 

— Он не обидится, Он знает, что он умен. Вы страшно умный, в сто раз умнее 
меня, но в цирке вы, милый, не смыслите ничего, Выстрел — это пустяки, никакой 
опасности, падаешь на сетку, как на постель. Это мы в России выдумали, говорят, за 
траницей они еще выстрела не знают, такие лураки!.. А вот когда у Карло проклятое 
двойное, я дрожу как осиновый лист — нет ничего проще убиться. А тут он еще се: 
бе вбил в голову тройное сальто-мортале! Он сумасшедший, Карло!.. 

«Из-за чужого она, верно, не дрожала бы как осиновый лист,,, Если б Карло 
разбился, она, наверное, досталась бы мне», — неожиданно подумал Николай 

«Отбивать» ее у другого было, по его понятиям, недостойно, — А может 

Я боюсь его? — с аще более неприятным чувством спросил он себя, — Нет. 


рят «серебристый смех», 


не боюсь, хотя он страшный человек...» Мамонтов опять поцеловал 


стился. АЕ 
— Значит, через полчаса после выстрела в фургоне/— сказал ©. $ 


ду, я помню, где ваш фургон. = сола вазарене © длинным 6 
Когда он занял свое место, Карло Диабелли уже и обензнестност и 
чем в руке, Музыканты на балконе играли старенький, милый о и та. 
лоп. Первая лошадь из белой шестерки перескочила через низкии я НЕ рен. 
ным галопом пошла кругом вдоль барьера. Медленно Е НВ Уках, 
Карло следил за ней взглядом. Когда она поравнялась с ним, Е ен ре 
ке разбега вскочил на седло и нашел равновесие, а В Е" Я 
тое, точно ставшее более коротким тело. Это была единс ие. ен. 
герской почты», Вторая лошадь тяжело поскакала по кругу, пареа и: и 
пошла рядом с ней. Карло перенес одну ногу на её седло. Третья ло Е прошла 
между двумя первыми, под его ногами; он на ходу подхватил и ОЗЕР о, 
Через несколько минут Карло, стоя на двух лошадях, правил. всей шестеркой; скакав: 
шей цугом по краю арены и все ускорявшей ход. Проделав последний тур, он прых 
нул на песок, побежал наперерез шестерке и остановился, высоко подняв бич. Музы: 
ка оборвалась. Лошади остановились, выстроились в ряд и полнялиСЬ на БОВ теперь 
изумляя, почти страша, точно невиданные звери, зрителей своей громадной величи: 
ной и мощью. Держась на задних ногах, перебирая в воздухе передними, они медлен: 
но попятились к барьеру под оглушительные щелчки бича и повелительные непонят- 
ные окрики Карло. Музыка опять заиграла, сливаясь с восторженными рукоплеска- 
ниями публики. Этот номер программы всегда имел огромный успех, но Карло им не 
гордился. Двойное сальто-мортале, связанное для него со смертельной опасностью, 
обычно оваций не вызывало. 

Шесть служителей в красных ливреях с позументами, изображая величайшее 
напряжение, выкатили на арену громадную пушку из выкрашенного под бронзу дерева, 
затем закрепили против нее на столбах сетку. Карло внимательно проверил столбы ‹ 
и попросил публику соблюдать полную тишину. Эту тщательно заученную наизусть ‹ 
фразу он произносил почти без акцента, мрачным тробовым голосом. Музыканты 38: ї 
играли что-то боевое. На арену в трико, покрытом синей мантией, выбежала Катали: 
лина Диабелли, Ее встретили рукоплесканиями. Она раскланялась с публикой и, бро- 
сив служителю мантию, побежала навстречу Карло. Он высоко поднял ее. Затем, дер: 
жа нал головой ее ставшее прямым, как палка, тело, понес Каталину к пушке. Ее са- 
пожки вошли в дуло — кто-то ахнул, — она исчезла в дуле с головой. По залу про 
несся восторженный гул. Музыка перестала играть. Настала совершенная тишина. 
Карло стал за пушкой, незаметно положил руку на пугач, приделанный к ней сзади, 
рядом с пуговкой пружины, и стал очень медленно считать: «Раз!.. Два!.. Р-ри!..» От. 
пустив пружину, он выстрелил. Каталина вылетела из пушки, пронеслась над ареной 


и УВВ сетку. Через полминуты они, держась за руки, раскланивались с ревевшей 
публикой. 


с ма - А 


Часть вторая 


— Госагпо! Р1азга Сгапае! — прокричал кондуктор. Мамонтов встал и взвалил 
себе на плечи купленный в Цюрихе дорожный мешок. На нем был костюм альшинй 
ста, придававший ему, по его мнению, несерьезный вид, «Эти идиотские чулки — 100 
сто второе детство. А альпеншток на ровном месте совершенно не нужен и АЛ" 
человека смешным. Иван Грозный всаживал кому-то в ногу такой остроконечный по: 
сох, это, по крайней мере, было занятие...» Николай Сергеевич был в хорошем 880 
роении духа, несмотря на то, что ноги у него горели, а плечи были натерты рё 
мешка. Он вышел и остановился в восторге, окинув взглядом площадь. «Да веАВ 
Италия! Точно в другую страну переехал!» 5 

День был солнечный и довольно холодный. «Ч й не) 
шительно спросил себя Мамонтов, Можно было бы т бза ш. 25 н 
виллы Бароната, но, лучше было сначала устроиться, умыться Ша «Конезно 
теперь ‘ехать’ к Бакунину поздно. Пока разышу его, и; доеду, пройдет два или тр 
И какой же разговор, если у меня будут слипаться глаза? Да и нельзя ввалива 
незнакомому человеку в обеденное время, Городок крошечный, но, верно, и ; 
дется какой-нибудь Отель Бориваж или Вилла д’Англетэр, Сегодня я имею 
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кой иф 
Затем, № 
шке, Её 
о залу ий 
я тиш 
_ ней 6 
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с рев 


своей поездке. «Когда, постранствуя, вор 


ы гораздо лу 


‘подтвердил, | 
Отишься домой, и ‘дым 

О из. Грибоедова, А Гри едов эт 
а три-четыре мож 


об икре, но тут же решительно себе 


кстати, думают, что «дым отечества» эт 
мера как нечто общеизвестное.., Месяц 
чества и даже без отечества...» 


хал до Флюэле- 
на на пароходе, там переночевал и на заре отправился по Локарнской дороге пеш. 


ком. В мешке были туалетные принадлежности, перемена белья, мольберт, кисти, 
краски. Были еще съестные припасы, но от них ничего не осталось уже к девяти ча 
сам утра — на первом же привале он съел все, что взял с собой в Аорогу. Хотел бы- 
ло после завтрака поработать, но так и не вынул кистей из мешка. Дорога была на 
редкость живописна, один грандиозный пейзаж следовал за Аругим, и не было осно- 
ваний предпочесть один другому. «Может быть, дальше попадется что-нибудь еще 
лучше? Все равно я в один присест не мог бы ничего набросать. Дая и не пейзажист, 
и трудно писать, когда плечи болят от ремней, а ноги от этих проклятых башмаков...» 
Затем его нагнал дилижанс, в котором оказалось свободное место, и только теперь в 
Локарно Николай Сергеевич почувствовал, что ему очень наскучили красоты природы 
и что его начинает утомлять Швейцария, по крайней мере, немецкая с ея Швейцар- 
гофами, Бориважами, Бельведерами, Эспланадами. «Право, люди творят не хуже при- 
роды! Как хороши эти линии аркал! А эта церковь на горе! Колокольня немного вы- 
сока для фасада... Вот где бы поселиться до конца дней!» — подумал он без уверен- 
ности: вдруг через три дня станут невыносимыми и эта площадь, и колокольня, и весь 
этот городок, по ошибке попавший сюда из Италии, 


Он зашел в аптеку, чтобы справиться о гостинице. Аптекарь, живой, бойкий 
старичок, свободно говорил по-французски с забавным итальянским акцентом. Он 
снисходительно осмотрел Мамонтова, очевидно, расценивая его финансовые возмож- 
ности. «Кажется, расценил их весьма низко», — подумал Николай Сергеевич, 


Вы сюда надолго? 

— Я завтра думаю уехать, — ответил Мамонтов. 
пожалуй, в гостинице ни по-французски, ни по-немецки не понимают, Мы в свобод- 
ной стране, конспирация тут и вправду не нужна». — Не можете ли вы мне сказать, 


где находится вилла «Бароната»? Я знаю, что это на озере и близко, но как туда про- 
ехать? 


«Что если его и спросить? Еще, 


Аптекарь вышел из-за прилавка и, 
ему руку. 

— Вы друг Микеле Бакунина? — спросил он. — Я тоже его друг и поклонник. 
Когда он приезжает в Локарно, то всегда заходит ко мне, Разумеется, я могу вам 


к удивлению Николая Сергеевича, протянул 


Мы все его обожаем. Мы 
когда ему приходилось совсем плохо. Теперь 
его дела поправились и он купил эту виллу. 

— Разве это его вилла? — Удивленно спросил Николай Сергеевич, 
мы? Аптекари? Локарнцы? Анархисты? Неужели этот аптекарь анархист?» 

— Его и Кафферо. Это тоже мой друг. Когда вы хотите ехать к Микеле? 

— Сегодня уже поздно, Я хотел бы завтра, скажем, часов в девять? 

— Если б сегодня вечером, я, пожалуй, поехал бы с вами, 
Зал аптекарь, — Завтра Утром не могу, я работаю. Но вы при 
часов, Я сговорюсь с лодочником. Он возьмет с вас недорого, а может быть, даже от- 
Везет бесплатно — он тоже друг и ученик Микеле. И хозяин АЈЬег о. 

скиду, если вы скажете, что вы друг Микеле; 


«Кто же это 


— с сожалением сқа» 
ходите сюда в десять 


во ае ела. 


колай Сергеевич невольно оглянулся на дверь, но тотчас вспомни что 
н - 


слова можно произносить совершенно безопасно, е 

Они простились как добрые знакомые, Аптекарь сделал скидку на мыл 
щив, что своим продает без всякого заработка. «Я даже не сказал ему, 
свой, — с недоумением подумал Николай Сергеевич, — Что если бы Яя был. 
цейским агентом?» 

Гостиница была живописная — тоже такая, какой полагалось бы быть в Ита 
а не в Швейцарии. “ОКивописность — это конечно, но пообедаю я где-нибудь в дру. 
гом месте», — подумал Мамонтов, поднимаясь вслед за хозяином по покрытой тон. 
ким рваным ковром лестнице, Комната, впрочем, была хорошая: большая, С двумя 
окнами, с камином, в котором над газетной бумагой и щенками лежали дрова. Она 
стоила так дешево, что Николай Сергеевич не счел нужным ссылаться на Микеле, Он 
попросил затопить камин. Хозяин сказал, что обед будет готов часа через полтора и 
что он стоит полтора франка: два блюда с сыром и вином, 

— Если вам угодно, вам подадут обед сюда, — предложил хозяин. — Без всякой 
надбавки. 

— О нет, я спущусь вниз, как только умоюсь, — ответил Мамонтов. Хозяин ни. 
чего не сказал, но ушел как будто не совсем довольный. Николай Сергеевич подошел 
к окну. Оно выходило в небольшой запущенный сад с уже знакомыми ему фиговыми 
деревьями. Между ними на веревках висело белье. В садике была беседка со столи. 
ком и двумя стульями, и в этой беседке было что-то необыкновенно уютное и даже 
умилительное. «Вот бы что писать, а не Сен-Готард! — сказал себе в восторге Мамон- 
тов, — Кажется, во мне пропадает «второстепенный фламандец семнадцатого века», э 
Другое окно выходило на улицу. Против него были домики, тоже умилительные, чуть 
ли не средневековые, с аркадами и балкончиками, с садиками и с бельем на верев- 
ках. Николай Сергеевич сел в кресло, стоявшее у окна под старинным распятием, К 
окну на уровне спинки кресла было на подвижном стержне прикреплено зеркальце, 
«Это зачем?» — с любопытством спросил себя Мамонтов, наклонившись. Зеркало оте 
разило всю улицу с обоими тротуарами. «Какая прелесть! Очевидно, местные кумуш: 
ки так проводят время: шьют или вяжут в кресле и видят все, что делается на улице, 
а их самих не видно...» В зеркальце показалась тележка, запряженная клячей. Ею пра: 
вил старик в сером балахоне и в странной фуражке. «Право, это русский стиль, — С 
удивлением подумал Мамонтов. — Чем не Рязань!» Действительно, в крупном, не 
обычайно массивном облике, в широком лице старика, в его бороде, в фуражке ив 
балахоне, даже в том, как он сидел в тележке и правил лошадью, было что-то не 
обыкновенно напоминавшее Россию, что-то старозаветное, барское, помещичье, даже 
степное. «А вдруг это Бакунин!» Сердце у Мамонтова немного забилось. Тележка 
подъехала к гостинице и остановилась, из гостиницы выбежал юноша, Старик в ба: 
лахоне с видимым усилием вылез из тележки и оказался человеком исполинского ро 
ста. «Помнится, кто-то говорил, что Бакунин гигант? Или это Маркс гигант? Или ОНИ 
оба гиганты? Нет, не может быть, чтобы это был Бакунин...» Старик потрепал юношу! 
по плечу и, предоставив ему тележку, вошел в дом. 

В дверь постучали, Немолодая иссиня-черная служанка принесла два кувшина 
воды и полотенце. Она опустилась на колени перед камином и принялась его раста 
ливать. Мамонтов смотрел на нее, чувствуя неловкость, как всегда в тех случаях, КО 
гда на него работали женщины, 

— Могу ли я вам помочь? — нерешительно спросил он. Но служанка по-фра 
цузски не понимала. Николай Сергеевич подошел к ней и стал подталкивать в камий 
щепки и бумагу. На старых, пожелтевших тазетах были названия: «ЕацаеНап7а”и 
«ргайеПапта»... 5 

— Как называется та церковь на горе? — спросил он, как умел, по-итальянски 
больше для того, чтобы не молчать, Его итальянского языка служанка тоже не пон 
ла, но, быть может, по жестам, означавшим гору, или потому, что об этом спраш? : 
все, догадалась и радостно ответила, что церковь называется Маоппа 06 
Николай Сергеевич утвердительно закивал ГОЛОВОЙ, точно именно этого ожида 
уже не решился спросить, как зовут только что приехавшего великана, Дрова 
лись. Мамонтов долго стоял у камина, не отрывая глаз от пламени, Он сам у; 
своему волнению. г 

Николай Сергеевич еще мылся, когда снизу донеслись рукоплескания. 

что такое?» — изумленно спросил себя он, Рукоплескания продолжали. р. 


это тот старик! Неужели в самом д й 
Мамонтов поспешно оделся ‘и, ориентируясь но’ 
’° ному коридору. На ‚лестнице голос был сльшиен оран 
цыпочках тот самый юноша с необыкновенно и. 
лябр с незажженными свечами. Речь доносилась из комнаты, се 0! 


с го коридора. Николай Сергеевич отправился туда, «Если спросят, почему а 
оца, М не звали, скажу, что ищу столовую...» Но его никто ни о Иа но ее 
Мак, на цыпочках подошел к двери, х 
т В узкой, довольно длинной полутемной комнате за столом, положив на него ог. 

1 ромные руки, сидел уже без балахона и фуражки бородатый великан, н бом 
В За свете кончавшегося дня Николай Сергеевич не мог разглядеть его как следует, В ком- 2 ў 

нате на льях, на табуретах, на скамейке, принесенной, очеви но 7 Я 
Хоз стились ые двадцать пять или тридцать, Мамонтов, ЕЕЕ ре ве 
ач под А мейке и сел. Никто и здесь не обратил на него внимания, ) 
! Фик Стариқ говорил что-то по-итальянски необыкновенно выразительно. Он доволь- 
а со Ч но сильно пришепетывал, по-видимому, по недостатку зубов. Тем не менее в каждом 
10е Е. его звуке, в жестах, в необыкновенной внушительности речи чувствовался замеча- 
рге ма тельный оратор. Говорил он гладко, не заглядывая в лежавшую перед ним бумажку, 
ГО века и лишь очень редко в поисках нужного выражения нетерпеливо морщась, щелкая 
ные пальцами правой руки, переходил на французский язык и снова возвращался к италь- д 
о янскому. Обычно ему с разных сторон радостно аби, перевод французского 
слова. Слушали его все с благоговейным вниманием. Николай Сергеевич не понимал 

Спятиє] речи, но теперь уже не могло быть сомнений в том, что это Бакунин. «Какая сила! 
зеркал Аа, это очень большой революционный оратор, не чета петербургским студентам! Что 
Зеркало же это за сборище? Неужели тут все анархисты? На вил мастеровые... з Старик вдруг 
ые ку сильно повысил голос, Что-то пробежало по залу. 
1 на уд — Сгеаге ипа тшогапта ајгіреіе е соттипісагге 1а ѕсіпіШа гіуоіиліопага: 1е таз- 
И, ЕЮ зе затебЪето уепие ро!!! — прокричал старик, ударив кулаком по столу. В комнату 
СТИЛЬ =! на цыпочках вошел юноша с канделябром, Он пробрался вперед, поставил канделябр 
упном, Е на стол и присел на кончик скамьи, не сводя глаз со старика, «Какая замечательная 
ражкей голова! Лев!» — подумал Мамонтов, вглядываясь в оратора. В комнате, впрочем, поч- 
что-то ти не стало светлее. При свете свечей лицо старика изменилось и теперь казалось 
ячье, 07 грозным. 

Теле Николай Сергеевич слушал, но понимал очень плохо, Старик говорил о неудаче 
орик эй испанской революции. По-видимому, он приписывал ее провал тому, что революцио- 
нскот? неры слишком церемонились. «Что же надо было делать? — с недоумением спросил 
Им себя Мамонтов. — © каких бумагах он говорит? Бумаги надо было сжечь? Зачем 
08 жечь бумаги? Верно, я не так понял...» Вдруг рядом с ним со скамьи вскочил бледный, 

18 измученный человек и принялся что-то разъяснять. На него неодобрительно зашикали. 

«Кажется, этот говорит по-испански... Да, «х-х» — это испанский звук...» Старик тот- 
\ кур час тоже перешел на испанский язык, но на нем ему было говорить не так легко. «Не 
о Р понимаем», «не понимаем», — послышались жалобные голоса. Испанец, немного вла- 
узая. девший французским языком, повторил свое объяснение по-французски, 


—= Свобода, равенство, братство, говорите вы? — закричал старик и опять уда- 
рил по столу кулаком так, что на канделябре что-то сильно зазвенело. Испанец испу- 
танно замолчал и сел. — Гірегіё, вра!Ив, ітаѓегпіќеё?, — сопя, повторил старик и серди- 
то засмеялся. — ГЛБеме, ёра1іе, па!егпие! — Быть может, по рассеянности он про- 
Аолжал говорить по-французски, «Говорит совершенно как француз, только «р» твер- 
дое, Как будто чуть старомодно, так, верно, говорила русская аристократия в начале 
столетия, Может быть, царь так говорит», — думал, улыбаясь, Николай Сергеевич, 
Теперь он слушал очень внимательно, Старик издевался над республиканским деви- 
зом. Он ‘доказывал, что всеобщее избирательное право и есть самая настоящая контр- 
‘революция, что оно непременно будет использовано эксплуататорами против трудя- 
щихся, — В современном обществе работник — раб! — закричал он так, что его, на- “ 
В е, было слышно на противоположном конце дома, Юноша рядом с Мамонтовым = 


#22 


айте руководящее ядро и зажгите революционную искру: тогда массы. 
‚ равенст ратство (франц.). 


вскочил и зааплодировал, 
ойно: — | ащ ауојг Утанлепе езри м 
ЕНЕР А8 а Пе т. и М о тепзопвег Че Меззіецв, Пе ! 
 сарћа]іє(е1., Бұ \ а Поеме аше сао а 
р >> В Ја Пете | Епсоге ип тепѕопре| Је уоцз детапае 51 1а 
роЗ810е еліте 1е5 ехр1оііецтѕ еї 1ев ехр\оііёѕ, еліте Іез орргезѕецте е 165 Орр 
шеб? Је үоицѕ {ета} зцег её ѕоціїгіг ќоше ип јопг её Пе зоїг, ауапі геспећі 1е тш 
50ШЇтапсез еі де уоіте зцецг, 1е ѕоїг, је уоцз паі: Ешргаѕвопв-поцз, пез аші 
ѕоптлеѕ деѕ {тёгез!|,.1 ? . З 
Послышался смех, Старик, однако, даже не улыбнулся. Лицо его осталось 
ренным и грозным, «Игра ли это? — спросил себя Мамонтов. = Нет, ‚АЕ ли... С 
очевидно, по душам не разговоришься. Но как же мне быть? Шодойти после оконч, 
ния и передать ему письмо? Лучше это сделать через хозяина, И потом все-таки раруц 
это не Бакунин, а какой-нибудь другой революционер? Надо Аля верности спросить, у а 

— Мы, сторонники великой социальной революции, мы тоже ходим свободы, | 
равенства и братства, Но мы желаем, чтобы великие слова эти стали из глупых вы. = 
лумок правдой, настоящей, подлинной правдой жизни! И для этого мы не Остановим. а 
ся ни пере чем! Сейчас перед нами великая задача разрушения! Многое погибнет] 
Гнилое должно погибнуть! Много крови будет пролито! — прокричал он Но я ск — 
жу, как один деятель Французской революции: «Разве так была чиста та кровь, кото. і 
рая пролилась?» Е | 

Опять послышались рукоплескания, Кто-то из слушателей воспользовался пере. 
лышкой и робко попросил говорить по-итальянски, а то, к несчастью, не все понятно, 
На лице старика вдруг выступила детская, веселая и вместе чуть жалостная улыбка, 
совершенно не шедшая к его страшным словам. Николай Сергеевич тоже воснользо- 
вался минутой и на цыпочках скользнул к двери. Хотя на него никто в комнате не 
обратил внимания, он чувствовал себя неловко, точно без билета, минуя контроль, 
проскочил в театральный зал. «Это, быть может, верно даже в настоящем «смысле 
ведь, в самом деле, тут за вход, должно быть, платят. Да, это новый, совсем новый 
мир, — думал Николай Сергеевич.— Конечно, в Швейцарии революционеры могут вы 
ступать открыто, но, кажется, хозяин не очень хотел, чтобы я обедал внизу. Верно, 
столовая тут где-нибудь рядом, а его голос слышен за версту... Вот он, хозяин... Из 
отворенной хозяином двери донесся запах жареного мяса и лука. Николай Сергеевич 
только теперь почувствовал, как он голоден. Ничего не поделаешь, придется отло- 
жить обел, но, разумеется, теперь я пообедаю здесь...» Он вынул из кармана письмо 
земского деятеля и, скрывая смущение особенно неприкужденным тоном, окликнул 
хозяина, который бросил на него подозрительный взгляд. 

— Скажите, пожалуйста...— Он на мгновение запнулся, слово «мосье» показа 
лось ему неподходящим.— Это Бакунин? Если это Бакунин, то я хотел бы передать 
ему одно письмо из России. Я к нему и приехал... Не будете ли вы любезны сказать | 
ему после его лекции? Ведь это Микеле Бакунин? 4 

— Да, это сам Микеле Бакунин. Вы хотите, чтобы я передал ему письмо?) | 

— Нет, вы только ему сообщите, что у меня есть письмо для него из РОССИИ | 
Я буду у себя. Если он может меня принять, пожалуйста, скажите мне, я тотчас у 
шусь: и 

— Очень хорошо;/— недоверчиво ответил хозяин без обращения, «Не знает теперь 
кто я, «мосье» или... Как анархисты называют друг друга?» — Николай Сергеевич, 
гая через две ступени, поднялся в свою комнату, где теперь ярко горели в ка 
дрова, и зажег свечу на столе, Он очень волновался, Походив немного по ком 
Мамонтов больше от нервности снова вышел в еле освещенный далекой свечой 
ридор. Снизу снова донеслись рукоплескания, на этот раз особенно долгие. «К: 
ся, он кончил, Сейчас разговор.,.— Николай Сергеевич бессознательно преобј 
стал очень серьезным, вдумчивым, ищущим правды человеком, страстно 
освобождения мира. Он заметил это не сразу, но заметил. — Еще новый М. 

Нет, нет, я ломаться не согласен! Буду вообще говорить возможно меньше, 


раб 
ство! Еще одна ло зиске таса 
а гнетателями и угнетен . 

р В бы тав плоды вашего труда, вашего пота, 


все мы братья!.,» (франц). мА 


кий барі 
| хой еце хомтатрко В 
в руке. За ним следовал окруженный слушателям е 
но @му ВПЛОАИрОВВлИ, В эту минуту зонолна ныбежал вперед 
пился в руку Бакунину и поцеловал ее, още 65 х 


Николай Сергеевич вернулся в свою комнату | 


‚ «Кажется, я тоже 16 
мальчик!» Он бросил в мешок валявшееся на полу белье > 
<” 3 : Е 
столе свечу, поправил рукой прическу и снова вышел в коридор. Старик, т 
. 1 о" 


к его комнате тяжелой, грузной походкой. За ним, почтительно Улыбая 
хозяин с лампой, Увидев Мамонтова, он что-то шепнул Бакунину, 
— Михаил Александрович Бакунин? — спросил Мамонтов, — Очень И и. 


еды: 


сь, следовал ~ 


м знакомиться с вами, 
\ Старик вгляделся в его лицо. Хозяин высоко поднял лампу. 
у, — Это вы компатриот? — спросил Бакунин, насмешливо-благодушно повторяя по- 
еу русски только что им Употребленное французское слово.— Я тоже очень счастлив,.. 
Е А как, компатриот, ваша фамилия? Мамонтов? Ну, отлично, ведите меня к себе, Вы 
и мне привезли письмо? От моих братьев? Может, и еще что-нибудь кроме письма? 
— Я не имею чести знать ваших братьев. Письмо от... Николай Сергеевич 
в назвал имя-отчество земского деятеля, 
№ — Кто такой? У меня на крещеные имена стала слаба память.., А-а,— разочаро- 
К ванно протянул он, услышав фамилию, — он жив еще?.. Ну, хорошо, я С ним посижу, 
Т Ажакомо,— обратился он по-французср н 
в комната? И камин горит, отлично! — сказал, 
ч 
№ 


— Ради Бога, садитесь, Михаил Алексан, 
подвигая кресло, Старик стал спиной к камину, зало 


нате и затем с любопытством уставился глазами 
ление у него было благоприятное. «Эк 


това, По-видимому, впечат- 


ң ий, однако, гигант! Я, кажется, не встречал че- 
ловека крупнее...» Только теперь Мамонтов разглядел старика как следует. Все в чем 
у было нечеловечески огромно: рост, голова, лоб, черты лица, руки, ноги. Лицо у него 
было необыкновенно широкое, обрюзглое, густо обросшее седоватыми волосами. От 
- носа косо спускались резко обозначившиеся складки. Николая Сергеевича поразили 
4 его глаза, глубоко засевшие под густыми седоватыми бровями. «Как у хищного зверя? 
: Впрочем, нет. Прекрасные глаза, но определить их трудно... Да, именно лев! Вот бы 
? его написать! И в этом рубище!» Бакунин был в самом деле одет очень плохо. На нем 
было что-то вроде нлисового сюртука — таких больше не носили, — и сюртук этот был 
крайне изношен и вытерт. На рукавах рубашки и на брюках виднелась бахрома. 


в — Ну-с, давайте письмо, — сказал, соня, старик. Неохотно оторвав от огня руки, 
і он наклонился к лампе и принялся читать, неодобрительно покачивая толовой.— «...Моп 
децпе аш! №со]аз МашогиоЙ» "— бормотал он. Прочитав короткое письмо, он при све- 


те лампы еще раз вгляделся в Мамонтова, наклонившись к нему вплотную.— Ну-с, 
з ладно, прочел и восчувствовал, 
— Михаил Александрович, чайку позволите? — спросил Николай Сергеевич 
и решительно на себя рассердился за это слово, показавшееся ему развязным.— Ведь 
| здесь, верно, есть чай? 
| = Чай у них скверный, сколь я ни учил Джакомо, Но какой же теперь чай? 
Вот что, друг мой, мы с вами тут нообедаем, Ежели у вас нет денег, это не бела. Я 
нынче богат, У меня есть десять франков, а обед у них стоит только полтора. Так 
что я вас, компатриот, угощаю.— Мамонтов так растерялся, что не сразу мог 
ответить. Очевидно, объяснив себе его смущение по-своему, Бакунин бросил (Взгляд 
на его дорожный костюм, на мешок, на грязные башмаки и добавил: — А ежели Г, 
зас нечем заплатить за комнату, то я вам дам три франка. Три оставлю себе на та- = 
бачок и на франкировку.° писем. У меня тут, впрочем, кредит, ла и у аптекаря я 
могу взять, так что вы, компатриот, не тужите. Е г 
— Ради Бога!" Напротив, я прошу вас сделать мне удовольствие и че 
т ем. Для меня будет величайшим удовольствием, если вы с 
Огу сделать вам и это удовольствие, и эту честь — 
роизносил «чешть», — Разве вы тоже при деньгах? 
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Марк Алданов. 
Я свои вещи оставил в Цюрихе, — невольно 
на подразумевавшийся вопрос старика, — Из Флюэлена я 
пешком, но скоро устал и сел в нагнавший меня дилижанс, Уж очень болели 
. Значит, мы спустимся вниз? 

— А зачем? Там меня облепят люди, Здесь все итальянские эмигранты, прост 
люли, лучшие мои друзья. Один мальчуган мне нынче руку ноцеловал,— смеясь, ск 
зал он дурачок этакий!., Нет, мы с вами пообедаем в этой комнате... Джако 
прокричал он тақ, что Николай Сергеевич вздрогнул, — У них сегодня, Я знаю, спа. 


гетти, бифштекс и сыр. А ежели вы богаты, то закажите и бутылочку вина, хоть оно 
у них дрянное. 


— У меня есть деньги, ;, 
Мамонтов в ответ 


От этого мешка, , 


— Ради Бога! — в третий раз сказал Мамонтов.— Позвольте мне... Вы не може 
те себе представить, какая для меня радость увидеть живого Бакунина! 

— «Живого Бакунина»,— насмешливо повторил старик, впрочем, как будто до 
вольный.— Ну, и что же из этого следует? 

— Позвольте мне выпить с вами шампанского, У них, быть может, найдется 
шампанское? 

Баку нин весело засмеялся, 

Отчего же нет? Хотя, должно быть, здесь с сотворения мира никто шампан- 


ского не ст пивал|!.. Джакомо, у тебя есть шампанское? — обратился он к вОщед- 
6 Гот сначала было растерялся, но потом гордо ответил, что за шампан: 
< А танет Зерно, он в лавочку пошлет или, может быть, в Цюрих, Но уу 
таверное есть де Іамонтов? У меня тут, правда, неограниченный кре 
граниченный так франков до двадцати Однако шампанское мне не по кар: 
два обеда и бутылку шампанского. 

1 ли получить что-нибудь а 1а сапе 

1акогда не заказывайте, молодой человек, ничего а 1а саме, особливо в де: 


отмечено, то, по крайней мере, свежо.., 

ческую порцию, а мне мою. И пой 

ь... Ну вот, будет, значит, пир горой, 

рассі трямо из Петербурга? Из каких это вы Ма: 
мещики Мамонтовы? 

ян { л из народа, он был сын крепостного = 

НТОЕ за 1 нє 13-под бровей, радостно ахнул и ожи: 


— Вот это хорошо! Это х‹ 101 — воскликнул он.— Как вы счастливы, что ВЫ 
е - с неприятным чувством подумал 
Николай Сергеевич.) — Наше дворянское сословие давно сгнило. Кто это сказал, 510 
Россия сгнила, не успев созреть? Наполеон, что ли? О России это такой гнусный вздор 
что и опровергать совестно. А вот дворянство наше действительно насквозь прогнило 

там я не знаю, успев созреть или не успев. Это, верьте мне, очень, очень хорошо 
что вы внук крепостного! 

— Я думаю, это ни хорошо, ни нехорошо, это просто факт, — сказал Мамонтов 
Бакунин опять на него посмотрел. Николаю Сергеевичу казалось, что старик все время 


его изучает, 


тостного! ( Зачем он мне это говор? 


— Нет, это отлично, От этого крепче революционное сознание. Мне надоели 
даже лучшие буржуа, Способные к жизни и к смелому знанию теперь только вниў 
зу — работники. Вот почему я хочу и жить, и умереть с ними... В этом прокля 
Маркс прав... Вы знаете Маркса? Не врите, будто читали, — смеясь, вставил он 
почти никто не читал, кроме его немецко-еврейской своры да еще меня, но вы, 
слышали о нем? Он немец из евреев, самая скверная из всех возможных наци 
ных комбинаций... Вы не еврей? Нет? А то есть евреи с русскими фамилиями 
утина, Слышали? Об этом индивиде можно бы целый меморий написать, 
должно, да неохота и времени нет. СТО между евреями есть хорошие 

ихе не встречали Рабиновича? Это мой ученик. Он еще юноша, даж 
Е Цор лет семнадцать. Способный парнишка! Немцы хуже, гораздо х) 
ему всего орить, но каюсь, я терпеть не могу немцев! Не во многом Я 
рошо так ЛОВ Бат, а в этом сходился, Он тоже немцев не выносил... У 
покойным Гер я или бабушки? Хотя среди крестьян смешанных 
нет м. большое преимущество («Хорошо бы, чо он Бер 


вает, и Я 
т Из порционных о, 


заговорили о немцах? Я позабыл... 
— Вы что-то хотели сказать о Марксе. 
— Да, ла, да! Так вот, видите ли, Маркс сказал, что н я. 

ляет их бытие, а бытие определяет их арке 

сколько ином смысле, но это верно и в 


ционность я верю, А в наших дворянчиков не верю! Когда у нас зачнет. 


м | дворянчики и толстосумы ее и предадут, и погубят, Е и революция, 
Е: — Однако вы сами дворянин, 

т — К несчастью! — сказал Бакунин.—М даже столбовой — пятнадцатого века. — 
Поэтому, верно, и накопилось во мне столько всякого, дрянца! — Он засопел и тяжел 
вздохнул, 

м — И среди немцев, должно быть, есть прекрасны Е 


е, подлинные революционеры — 
сказал Николай Сергеевич, желавший вернуть разг 


овор к Марксу. Бакунин вдруг рас- 
хохотался заразительным, веселым смехом. Все его огромное тело затряслось, Он опу- 
т стился в кресло, затрещавшее под его тяжестью, 


— Немцы?,, Подлинные революционеры.. Да где вы это видели?.. 
— Уж будто нет? — спросил Мамонтов, т 
р. смущения. 

— Клянусь, ни одного!., Я ни одного 
Вель я их всех знаю!.. Он вытер глаза и лоб 


оже садясь. Он больше не чувствовал 


не встречал!.. Ни единой живой души... 
платком и опять захохотал.— Немцы ре- 


5 волюционеры!.. Ох, уморил!.. Молода — в Саксонии не была... А вот я в Саксонии 
га была. Даже была там приговорена к смертной казний.. Нет, брат, немец и револю- 
г ЦИЯ == это идеи невместные, Ежели У них когда произойдет революция, то это будет 
Я одна уморушка. А они революцию произведут, 


непременно произвелут, потому в Анг- 
Т лии и во Франции революции бывали, а им надо, 


домах. Они все лакеи, и самое комическое в том, 
только чуть-чуть подозревают, Немцы на весь свет кричат, что они самая высшая 
раса, Ну, а в душе, кажется, иногда в’ трезвые минуты сомневаются: вдруг не самая 
высшая, а самая низшая? И уж ерзость весь их фатерланд, тысячу 


к не дрянь ли и не м 
раз воспетый их собственными поэтами — какой же чужой поэт будет их Фатерланд 
т. Вот англичанин и не говорит, что он самая 


воспевать? Хотя нет, едва ли подозреваю 


высшая раса: он в этом так убежден, что т 


ут и говорить не стоит, какой может быть 
разговор?.. Один только немец и есть не лакей, а великий человек. 


Ж Я в нем теперь Умудряюсь, Когда вам пойдет седьмой десяток, 
: чинения Шопенгауэра и сделайте из них Цуте де сһеуеі, 
Я язык стал позабывать, 

— Настольная книга, Шопенгауэр меня не интересует. 

Бакунин вдруг подозрительно на него уставился. 

— Послушайте, Мамонтов, вы не марксид? 

— Я Маркса никогда в глаза не видал, а с его 
русский перевод «Капитала» и читал, да не совсем 
них глав не прочел. 

— И напрасно, — сказал Бакунин, опять засопев.— « 
книга. Я ведь ее переводил... Вы, впрочем, не мой пер 
неприятная история... Конечно, вы слышали? 

— Нет, не слышал. В чем дело? 

— Не стоит рассказывать, Все равно дойдет до вас, как и ведра других помоев, 
которыми меня поливали всю жизнь Маркс и его шайка, все его лакеи, Энгельсы, 
Либкнехты, Боркгеймы и черт знает кто еще. Как только у людей хватает низости и 
мелкой злобы, просто не могу этого понять. Я знаю, что в политической борьбе грязь 
неизбежна. На ком ее нет? И на мне много, ох, как много! — сказал он, сопя,— Но. 
Я ие подленькие штучки — это их специальность. Это их система политической бор; 


чтобы у них было, как в лучших 
Что они этого не замечают... Разве 


и 5 


Это Шопенгауэр, 
купите, Мамонтов, со- 
.. Как это по-русски, я свой 


А вот этот Маркс? 


учением знаком плохо. Приобрел 
кончил, что-то помешало, послед- 


В, 


Капитал» — замечательная 
евод видели, Там вышла одна 


очем, не система, а натура, чего они тоже не замечают. Просто они никогда, 
думают: делают гадости, не мудрствуя, гадость ли это или нет! 

г узнает, что это за народ! — прокричал он злобно, стукнув 
ого на лекции. На столе подпрыгнул поді 
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р нет вет тоо ваз араа а Ве 
Й 1 Умница, у него замечательная голова, Я не встр 
Ученее, чем Маркс, и я многому у него научился. Голова у него светлая, хо 
таник и доктринарист... Вы не удивляйтесь, это бывает, что одновременно и пут 
и светлая голова, Такие-то люди именно всего опаснее, И Маркс теперь самый 
ный человек на свете, опаснее Бисмарка, с которым он, кстати, во многом сх 
особливо же своей ненавистью к славянству. < 
— Но он хоть революционер, Вы не отрицаете? о 
— Не отрицаю, Ведь Маркс все-таки не совсем немец, как мой Рабинович ще". 
совсем русский, Да, да, я признаю, он предан классу работников, он имеет большие 
заслуги, все это так. Может, я и к нему, и к Энгельсу несправедлив. А все-таки Ау- А 
ша у него маленькая. И хотя он предан классу работников, а в 1870 году он всей 
своей маленькой душой желал победы своему проклятому фатерланду... Ведь Мы, меж | 
дународные революционеры, все в одном котле варимся и все друг о друге знаем — 
Я знаю наверное, что Маркс был в восторге от поражения Франции. Он это тоже } 
как-то объяснял интересами работников: в фатерланде, мол, работники сознательнее | 
Да еще объяснял своей ненавистью к Баденгэ... Заметьте, кстати, ни один немецкий _ 
революционер в разговоре ни за что не скажет «Наполеон Ш», а непременно «Ба. | 
денгэ», потому что такова у Наполеона была кличка в Париже, а ежели так говорят 
в Париже, то так и надо говорить, чтобы быть есһеі Рагіѕег. Только произносят они 
не по-парижски, а как-то необыкновенно мерзко: «П-пат-тенкэ»,— старик очень похо. 
же воспроизвел немецкий говор.— Маркс и ссылался на Баденгэ, но я доподлинно 
знаю, что желал он поражения Франции не поэтому, а ради гегемонии его немецкого 
племени: гегемонии военной политической и особливо культурной. Он сам друзьям 
говорил, что ежели немцы разобьют французов, то его теория восторжествует над тео 
риями Прудона. Что, кстати, и оказалось верно. Протестогать же против политики 
Бисмарка он стал только после Седана... 
— Может быть, именно потому, что после Селана Баденгэ пал и война уже шла 
с республикой? 
= Так марксиды говорят,— сердито сказал старик,— В действительности же 
после Седана стало совершенно ясно, что Германия победила, что гегемония герман 
скому племени обеспечена и что, стало уже можно протестовать. А Энгельс — чисто» 
кровный немец, человек туповатый, хоть ученый, — Энгельс после Седана просто име 
нинником ходил, не хуже любого немецкого офицера. Приличнее других держался 
Либкнехт, Этот тоже чистокровный и уж совсем кретин, но он юго-западный немец 
не то из Гессена, не то из Пфальца, черт их разберет, и с детства помнит, что АМ 
его юго-западного фатерланда внешний враг не столь француз, сколь пруссак... Ну, ё 
ежели Бисмарк объявит войну России, то все они распоясаются и совершенно поте 
ряют стыд. Маркс хоть запрется на ключ у себя в кабинете, чтобы никто не ВИДЕЛ 
и там помолится Богу или черту о победе Бисмарка, А чистокровные и запирать 
на ключ не станут — в солдаты добровольцами пойдут! И, разумеется, объяснят очей” 
подробно, почему интересы фатерланда случайно опять совпали с интересами класс 
работников. Книги об этом напишут — глупые, бездарные книги о том, как они С И 
вого дня все предсказали! С тех пор, как я их знаю, Маркс и Энгельс все предсказа 
вают, и просто не было случая, чтобы хоть одно их предсказание сбылось. НО 
избави им 0б этом сказать Ежели что не сбылось, то вот по каким причинам, 
непременно, ей-Богу, случилось бы именно так, как они сказали! Сам Маркс, в 
отлично знает им цену, В душе и Энгельсу знает, да не скажет, всегда его 
Эвгельс богатый человек и кормит его... Это тоже может быть только у немцев: 
партии работников — промышленник и был членом Манчестерского биржевого 
тета! Английские биржевики очень его любят, и он их очень любит и в 
прожил лет двадцать, пил, ел, то он у биржевиков, то биржевики у него! А 
великая любовь Энгельса, ежели вы хотите знать, это военное дело, Он у 
он великий стратег и тактик, вроде как Мольтке, только по воле злой су, 
не в гене ральный штаб, а в Интернационал и на Манчестерскую биржу, 
Маркса он точно любит и почитает, Кормит 
кает. Маркс, разумеется, другого полета 
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мъ ща 


реест. 


Одно в нем хорошо, 


е 
ся, этим не попр 
в И Не сомневаюсь, что Энгельса он ни в тро 


ина, Но в благодарность за. 
учении, Впрочем, не поло 


жевик, 
членов Санхелер 


вину паев. в своем 


0 понимает! что Этот нем не м 
ведение весьма замечательное, | 


разве каких-нибудь десять проце 


"ской. 
р с деу 
по какой Когда-то Рашель окруж дарибетямц 2 к 
человек никогда с Марксом кы мог бы и не Мог 
человек, и, верьте слову, 9 


одрогнулся. 
— Все-таки в Г р СОА и тот другой, Бебель, очень ругают Бисмарка, 

— Ругают, пока Бисмарк не объявил России войны, 2 
только в мирное время, А когда война, то забудем все и объединим 
интересы которого всегда так чудесно совпадатют с интересами ме 
са работников, Они, впрочем, и в мирное время ругают Бисмарка 
социализм социализмом, а очень хорошо, что у фатерланда есть дурхлаухт фон Бис- 
марк и эксцелленц фон Мольтке... Вы думаете, я все это говорю оттого, что они мои 
враги? Да вот возьмите Лаврова. Не так давно вся русская колония в Цюрихе поде- 
лилась на лавристов и бақунистов, даже до мордобоя дошло в «бремершлюсселе». А 
разве я против Лаврова что-нибудь говорю? Лавров, ежели вы хотите знать, просто... — 


неожиданно произнес он не принятое слово, Николай Сергеевич засмеялся, — Ну да|. 
Очень исправный был полковник, полковником бы ему всю жизнь и оставаться — ко- 
мандовать дивизией Лаврову было бы уже трудно. Он либеральный поп, как мой по- 
лунедруг Вырубов позитивистический поп, и больше ничего. Но, ежели вы меня спро- 
сите, способен ли полковник Лавров на мелкие низости и гадости, купается ли пол- 
ковник Лавров в мелких гадостях, как в своей стихии, я, разумеется, отвечу: нет, не 
способен, нет, не купается... Вот несут обед! Благодарите судьбу, а то я вас загово- 
Рил! Я и Герцену, и Маццини, и Прудону, и Тургеневу не давал слова сказать, хоть 


они все были мастера поговорить, 


Он ласково улыбнулся торничной и дружелюбно с ней поговорил. Знал, и как 
ее зовут, и кто ее родители, и попросил кланяться какому-то Беппо. Девушка радост- 
но вспыхнула, Николай Сергеевич разлил шампанское по бокалам. Бакунин поднес 
бутылку к лампе, 

— Неважная марка. 

— А вы знаете толк? 

— Когда-то знал... Ну, вот что, мы должны выпить на «ты»! Тебя зовут Нико- 
лай? Я тебя буду звать №с0]аз, а ты меня зови Місһе]. Меня все бакунисты зовут 
Мишелем, А за глаза, подлые, говорят «старик». Число же мое в шифр 
вытаращил глаза? Или ты не хочешь быть со мной на «ты»? 


е: 30... Что ты 


— Помилуйте, такая честь! — ответил Николай Сергеевич, действительно не ожи- 
давший, что будет на «ты» с Бакуниным, 

— Да что ты все так странно говоришь: «честь», «Удовольствие»! Что за вздо- 
ры] Ты человек и я человек, ты революционер и я революционер, 


— Почему же вам известно, что я революционер? — с улыбкой спросил Мамон- 


Сергеевич, впрочем, уже понимал, что Бакунин — один из тех людей, которым фи- 
зиологически трудно товорить знакомому «вы», особенно за бутылкой вина, 


будь амбассаду, а не ко мне, Мне все буржуа давно изрекли анафему, чему я сер- | 7 
Аечно рад, Ну, твое здоровье, М№ісојаѕ.— Он чокнулся с Мамонтовым, выпил бокал вие — 
На и поморщился.— Дрянное шампанское!.. Вот макароны у них пе у 


Он поднял крышку огромного блюда, Николай Сергеевич. ахнул, увиде 


1 


Одня,.. Что, мно 
ебя. Ну, ладно, 


о себе всё; кто ты, откуда, что за человек, какие твои убеждения, чего 
смотришь на жизнь, что любишь, что ненавидишь, Одним словом, все. А 
— Да как же все это рассказать? ЮЕ. 
У — Так просто и рассқазать,— сказал Бакунин, навалив себе в несколько пр 
ва тарелку нечеловеческую порцию макарон.— Постой, сначала выпьем еще по 
лу, чтобы у тебя развязался язычок... Вот так... Ну, будем здоровы. Теперь ешь и 
сказывай. ви ай 
Николай Сергеевич ел с аппетитом и, к собственному удивлению, действительно 
принялся рассказывать «все», Рассказал о своих родителях, о своем детстве, отим 
же назии, об университете, о смерти отца. «Потом будет совестно... Или вправду У меня 
: от вина развязался язык? Вздор, от нескольких бокалов! Должно быть, в Самом деле | 
он так действует на людей...» Он изредка вставлял замечания вроде: < надоело | 
еще? Ведь это совершенно не интересно...» — «Рассказывай, рассказывай, нечего 
сердито-ласково отвечал Бакунин, слушавший очень внимательно, иногда даже зада- 
вавший вопросы с любопытством, очень лестным Мамонтову. Николай Сергеевич почти 
дошел до встречи с цирком — «Неужели и об этом рассказать?» — когда кончились и 
вино, и макароны. Горничная как раз принесла две тарелки с бифштексами из кото- 
рых один был тоже невиданных размеров. 

— Ла что ты удивляешься? — благодушно спросил Бакунин. — Ведь во мне без 
малого три аршина, восемь пудов живого веса. Надо же мне есть. Я редко ем мясо, а 
вина почти никогда не пью — финансы не дозволяют, Зато, когда заказываю бифштекс, 
то свою порцию: они считают по-божески, только за две порции; потому что хо- 
зяин меня любит. Ему кормить меня чистый убыток, а тебе тем паче... Но по слу- 
чаю нашей дружбы надо выпить еще... Ты жженку любишь? 

— Люблю. 

— Вот и отлично. Я не то что люблю, но она мне напоминает Россию и МОЛО: 
дость. Впрочем, здесь я ее тотовлю не так, как У нас, а с апельсинами и лимонами — 
уж очень они тут хороши и отшибают вкус их скверного рома. 

Он обратился к горничной и подробно, ласково, с шуточками, которых не по- 
нимал Мамонтов, заказал ей все необходимое для жженки. Горничная слушала его © 
восторгом; она, видимо, его обожала, как все в этой гостинице. Когда она ушла, Ба“ 
кунин с тем же аппетитом принялся за бифштекс. 

=> Герцен тоже всегда изумлялся моим порциям: Сколько он меня кормил И 
поил, покойник!.. Он думал, кстати, что он гастроном, А на самом деле аппетит У 
него был, как у старушки, и он все заливал мерзким английским соусом, так что наз 
стоящие гастрономы на него смотрели с отвращением, а на меня изумленно. Вот, наз 
пример, Вырубов, тот самый, контовский поп, пояснил он, видимо, довольный (СВОЙМ 
определением, — Ну, хорошо; ешь и продолжай. Ты очень хорошо рассказываешь, 

«Сказать о Кате или нет?» — спросил себя Мамонтов и решил не говорить. 

— Да что же все я и я? Мне вас слушать хочется. 

— Не ври. И не «вас», а «тебя». Я поговорю потом, когда поем как следуете 
Тогда тебе слова не дам сказать.,. Ты начал об отце, я знавал таких людей, как твой 
отец, Это интересные люди, Ну, ну, рассказывай, 4 

узнав, что Николаю Сергеевичу досталось от отца наследство, Бакунин по-дет 
ски наивно раскрыл рот. у 

— Так, значит, ты богатый человек?! 

— Какой же богатый? Сам еще не знаю, что у меня есть. Наследство под 32106 
том и тяжба, — ответил Мамонтов смущенно. Ему вдруг пришло в голову, что 
может от него потребовать отдачи всего состояния на революционные цели. Н 
ных денег у меня немного, да и те я взял у купца-процентщика под вексель, 

— Ну, хорошо, И ты вправду хочешь стать художником? — разочарованно спро 
сил старик. Николай Сергеевич засмеялся, 

— Не хочу стать, а уже стал. Везу в Париж картину... Я знаю, вы не 
искусства, Правду мне говорили, будто вы, когда руководили дрезденским вос 
устроили пороховой склад рядом с Сикстинской мадонной? 5 

’— Не устроил, но отлично мог устроить, Я добрым немцам советовал. 
ставить эту самую Сивстенскую на валы, чтобы пруссаки не посмели С 
для этого 20 Юазѕіѕсһ сері!йеі!, Впрочем, только тогда, когда дело, 


р 


ых 


ў 
классически образованы (нем), 


` — Композитора Вагнера? 
— Да, композитора. Это один из самых п 
встречал. А я, брат, поганых немцев знал на (91 
кант он тениальный, самому Бетховену вровень, 
слушать часами подряд, как Бетховена... Так ВОТ, видишь ли 


оганых немцев, каких 


оем веку видамо-невидамо | 


же называл себя револю 
цнонером, Но меня посадили на цепь и приговорили к смертной казни, а он, разумеет- 


ся, вовремя улепетнул и теперь лижет пятки какому-то, из ‘немецких королей, не- 
множко более сумасшедшему, чем другие, Вагнер часто спорил со мной об искусстве 
и все ужасался. Я ему говорил, что и музыку надо уничтожить. Больше дурачился, 
конечно. А он только жалостно ахал и охал: «АЪег пеш, іеђег Сепозѕе Вакипіп] Мет, 
пісь іе Миз\!» ' Почему это я вспомнил о Вагнере? Ох, стар я стал, 

— По поводу моей живописи, 

— Да, да... Тут ничего тебе присоветовать не могу. Что же ты пишешь? Дам 
каких-нибудь? Или фрукты? Теперь в Париже молодые художники все пишут фрукты. 

— Нет, не дам и не фрукты,— обиженно ответил Мамонтов.— Я написал карти- 
ну на сюжет из жизни Стеньки Разина, 

— Неужто! — радостно воскликнул Бакунин,-— Вот это хорошо! На это я тебя, 
пожалуй, благословляю, Стенька Разин был большой человек, нам всем до него да- 
леко: и Марксу, и Маццини, и мне, грешному. Я всегда думал, что разбой самая от- 
радная и ночетная страница всей народной жизни, В России только разбойник и был 
настоящим революционером!., Ну да, ты носа не вороти! А то кто же, декабристы, 
что ли? Или Герцен? Герцен был либеральный барин, сибарит, фрондер и чистоплюй, 
вообразивший себя революционером, вот как он воображал себя гастрономом! Умница 
был, талантливейшее перо, но революционер он был курам на смех. Он всю жизнь 
рефлектировал на самого себя, а это для революционера вещь вреднейшая и невоз- 
можная... Это прекрасно, что ты написал Стеньку! Прощаю тебе то, что ты зани- 
маешься живописью. Где же ты его изобразил? В каком антураже? 

— На Волге, естественно. Он захватывает струг богача Шорина... Помните? 

— Конечно, помню! Стенька — мой любимец, Что ж, ты, верно, многое прп- 
украсил, а? Он тогда на шоринском струге много людей перевешал. 

—= Смягчил, конечно, — нехотя ответил Мамонтов, 

— Почему «конечно»? И почему смягчил? Ведь это же и есть революция, 
маешь, мы-то, ежели что, будем донкишотствовать? 

Улыбка у него стерлась. Глаза стали холодными, почти жестокими, Мамонтов 
смотрел на него с любопытством. Контраст между выражением странных глаз Баку- 
нина и его старческим добродушием был разительный. «Вот бы с него Стеньку пи- 
сать! Хотя нет, какой же он Стенька? Он и по наружности старый барин. Глаза у 
него рембрандтовские, какой-то сІаіг-ођѕиг°, как будто серые, а вот сейчас чуть толь- 
ко не темные. Никогда в жизни не видел такого «зеркала души»... А на вид степной 
помещик восемнадцатого века, гвардии поручик в отставке, с разными «петербургски- 
ми действами» в прошлом, Может быть, Орловы были такие? Да, хорошо бы напи- 
сать его портрет, хоть тогда, чего доброго, нельзя будет вернуться в Россию», — поду- 
мал Николай Сергеевич. Р \ 

— Стенька не только вешал людей, но и пытал их, и на кол сажал, сказал 
он.— Как же не смягчать? Да и вы, если начнете революцию, то будете «донкишотст- 
вовать». У 
— Не говори вздору. Мы мстить и не собираемся, Хотя у меня есть за что. 
Я У немцев на цепи с полгода просидел, прикованный к стене, ты понима. 

о такое? Два раза был приговорен к смертной казни и долго-долго 
нь, всю ночь... Сидел в казематах Кенигштейна, Праги, Петропавло! 


все позабываю, 


Ты это изобразил? 


Ты ду- 


могли прогнать сквозь строй — я ведь еще раньше был лишен дворянстве 

° есть за что им мстить! Но для такого глубокого чувства, как мщение, в м 

це, к несчастью, нет места, Русские люди отходчивы. Мы никого казнить н 
Мы просто в момент переворота всех их перережем. 

рх Николай Сергеевич изумленно на него взглянул, 

° фраза с тем, что ей предшествовало. 


так не вязалась после 


— Хороша же ваша «отходчиность»,— сказал он, улыбаясь не совсем естеств ка 
но — выражение глаз Бакунина не располагало к улыбке.— Не знаю, чем задуманная ј к 
заранее резня отличается от казней? Каких же «их» вы перережете? Александра Ни. _ ре 
колаевича зарежете? 

— Какого Александра Николаевича? эт! 

— Царя. гр: 

— А ты как думал? Его, разумеется, первым. Тебе что, царя жалко? 

— Все же как-никак он освободил крестьян... Вопреки дворянам, Моих Родных со 
освободил, — сказал Мамонтов, с удивлением замечая, что в разговоре с Бакуниным ка 
занимает почти такую же позицию, какую в разговоре с ним самим занимали Черня- ло 
қов и Софья Яковлевна. за 

— освободил, потому что боялся, как бы они не освободились «снизу», ведь сам та 
же он об этом цинично сказал. А что он в Польше проделал? Мне Польша. так же из 
дорога и близка, как Россия, Тебе нет? вГ 

— Мве нет. в 

— Жаль. Очень сожалею... Нет, ты пока не созрел для революции, да еще мон» вё 
диальной '— нетерпеливо сказал Бакунин. Г. 

Н 


— А вы верите в мондиальную революцию? 

— Какое кому дело, верю я или не верю! Достаточно того, что я Аля нее жил т 

и живу. Но ежели ты хонешь знать, то я верю, хоть знаю, что мне не дожить. На @ 
ступают великие и жестокие времена, Лихо морю расколыхаться, но ежели оно рас Б 
В 

р: 

с 

І 


колыхнется, то успокоится не скоро, очень не скоро. Молодым людям надо готовиться 


к буре. Да ты, брат, видно, мягкосердого исповедания? Таким в революцию в самом 
енно, ко мне приехал? — с не 


деле носа совать не следует... Зачем же ты, собств 
доумением спросил Бакунин.— Ведь ты, значит, не хочешь отдать свои силы рево- 
люции? ( 

— Я сам не знаю, чего я хочу,.. Я всего хоч 
пу, чтобы научиться уму-разуму. Думаю, что «у больше всего у ре 
волюционеров. Так теперь думает в России все наше покол - Бакунин одобри= 
тельно кивнул головою.— Может быть, мы и ошибаемся. Но трудно думать (он хотел 
было сказать «мыслить») против своего поколения. 

— твое поколение не ошибается. Какие бы мы, революционеры, ни были —а 
уж кому их и знать, как не мне? — мы, многогрешные, соль земли, без нас ей и с: 
ществовать было бы незачем, 

— Не знаю, Но, во всяком случае, я хотел побывать непосредственно У исто: 
ника Мудрости, И первым я хотел повидать... Михаила Бакунина, — сказал Мамонтов» \ 
выражаясь не вполне естественно — все оттого, что он не мог выговорить «тебя» 
Я хотел бы узнать, к чему стремятся бакунисты. т 

— Ты мою «Государственность и анархию» читал? Первый том уже вышел о 

— Нет еше, Я достану в Цюрихе, конечно, но... ; ) 

— Ну; так вот, ты там можешь все прочитать. Каюсь, я не люблю говорите 
ученых предметах. Прежде любил, теперь надоело. Но в двух словах, изволь, ска к 
Наша цель: разрушение всех государств, уничтожение б о т 

П ие буржуазной цивилизации; 


ная организация снизу вверх посре 
Ў х дством вольных союзов че 

вечества волей восставшей черни... осоо е 
‚— Вот как! «Черни»! 


7, я поехал в Евро 


Скажу 


азума» 


пра 


— Раз} ен ели о К 
аа и 7 озных, политических, юридических, экономичес 
ельное уничтожение ЗЕЕ ставляющих настоящий порядок вещей. Полное и © 
т ссов, равенство индивидов обоих полов, уничтожени 


ин, закончив, наконец, свой бифштекс, Он © 


Прочти мою Лионскую программу ў 
о а а Правительственная ИИ 
няется, Народ берет всю власть в свои руки. Суды, 
жаются с заменой народным судом. Уплата налогов 
классы облагаются должной контрибуцией, К АЯ 
революционного конвента... 2 

— Тақ ведь это значит: другой парламент, другой 
это все-таки государство?.. Однако я не смею ае 
граммой не согласен? 

— Для Маркса моя программа, как все мое, что ладан 5 
собственая программа, этого никто и в его Санхедерине не и 


с 
Уголовные и 
и гипотек' прекращается 
етс 
коммуна выбирает ‘дел 


рта. А какая его 
Я тебе берусь до- 


СА | казать, что у Маркса есть все пункты моей программы, Но есть и прямо прогивоно- 
С в’ ложное. У Маркса все есть, Он ведь только дал штанди ункт,— саркастически ска- 
низу», В зал Бакунин, —а уж пусть там кашу расхлебывают другие. Штандпункт же у него 
Польща лаз такой, что и толковать и применять может каждый дурак, вот ты и представь, что 
№ из сего может выйти. Маркс признает и вооруженное восстание, Разумеется, в свое 
время. Единственное, чего он не хочет, это чтоб вооруженное восстание произошло 

ли 


да еще у в его время, Потому ему, видишь ли, надо работать в Эра о ОА музее, и единст- 

0 венное, что он в жизни любит, это его теория и работа над ней в Британском музее 
Говорят, впрочем, он еше и жену любит, и в таком 
Но ежели тебе кто скажет, что Маркс любит трудящихся людей или своих учеников, 
То илюнь тому в бесстыжие глаза, Маркс в тысячу раз умнее и ученее всего своего 


Санхедерина, и он прекрасно понимает, какую они без него сделают революцию! — 
Бакунин опять захохотал.— Ох, не ложиву, а хотел бы я 


сухаре это весьма удивительно. 


Я Аля нее жу 
не дожить В, 
ежели оно рав 


я одним глазом посмотреть 
надо готовитья на мондиальную революцию с Либкнехтом, скажем, во главе! Или, еще лучше, про- 
\моцию в само визорное правительство с гнуснецом Борхгеймом!,. Я не Бог зна 


ет какой моралист, но 
опоры не в подлых я 
нецов не обойтись на 
аверху преобладают гнуснецы, 


‚иехал? — с в одно мое слово ты, брат, запомни; революция должна искать 


не в низменных, а в благородных страстях, Знаю, что без гнус 
зои сила Это порой приходится полузакрывать глаза, но ежели н 
то революция погибнет, верь моему слову, 
Горничная, не постучав в дверь, остор 
котором были две бутылки, сахар, тарелка 


поехал в Ев 


ожно внесла в комнату 
ше всего у 


большой поднос, на 


| с фруктами и какое-то сооружение со спир- 
кунин одоб товой горелкой, Бакунин опять ласково заговорил с горничной по- 
мать (он хи 2 
иколай Сергеевич молча улыбался и обду- 
были = мывал, о чем спрашивать старика дальше, 
, Ес: ейи с Они выпили по бокалу горячего напитка, кот 
на 


орый показался Мамонтову очень 
крепким == Бакунин вылил в ведерко чуть не половину бутылки рома. Николай Сер- 
теевич похвалил жженку. 


 енно у и — Да разве это настоящая жженка? — сказал Бакунин. Настоящей я с Сиби- 
Е ри не пил! Но уж У нас тут такой обычай: с кем перехожу на «ты», кого принимаю 
5 « З наше братство, с тем пью жженку, Ну, брат, будем здоровы... 

рить 


— Ведь я еще в братство не принят. 

— Это от тебя зависит, Хочешь, сейча 
тука и вынул кучу стареньких, поте 
пробежал одну из них: «Аѕѕосісіоп ПиегпаНопае аеѕ ТгауаШеи 

ѕіеппе, Сане Че тетһЬге сегига]. Зиг Ја ргёѕетќаііоп де... 


‚ опаташе 4е.., ргоЃеѕѕіоп 4е... а ёіё айтіѕ сотте тетђге се 
Сепітацх опу & рауег ипе соііѕаіоп 


с тебя запишу? — Он полез в карман сюр- 
ртых и погнувшихся карточек. Николай Сергеевич 


лумался вспоминая, — Нет, кажется, 153... Ох, 
сказал он со вздохом, закуривая новую папиросу. Р р 
| —А что если я все это немедленно сообщу Третьему отделению — 
сил Мамонтов. 
— Ты намекаешь, что я неосторожен? Но, 
письмо, А во-вторых, пора бы мне знать толк в человечески 
меня какая жизнь была! Опыт кой-какой в людях набрался. 
вилось. Так как же, хочешь стать бакунистом? 


во-первых, у тебя рекоменда 
х физиономиях. 
Твое лицо мне п 


— Могу ли я так сразу стать бакунистом Я теперь знаю об: оа нае а, ОН 
нистов, но, какие ваши планы сейчас, я не знаю и даже спрашивать не могу, а то вы стак иверсал 
в самом деле примете меня за агента Третьего отделения. нан · ОВОАИТЕ 

Бакунин подумал с минуту, глядя на Мамонтова в упор. т ею ому дру! 

— Я тебе скажу. Верю тебе, у тебя душа молодая и честная. іы с Норовом али в. чья: 
человеқ, но прямолинейный, Мы точно стоим за восстание. В результате восстания разбой" ну, х 
власть перейдет к революционному меньшинству, а оно создаст коммунистическое об. И. альш 

ество. враго 
ЕЕ Да ведь только что было восстание в Испании и не удалось. И ваше восста. С он 
н и еше... 
Бе ыы Г, о отни восстаний, и тоже не удадутся,— нетерпеливо перебил ег =. первый Е 5 
Бакунин. А одиннадцатое удастся. Теперь мы задумали думу. о восстании в Италии, Ар | 
Мы и «Баронату» купили для этой цели. говорили об У 

— Что такое «Бароната»? Мне еще в Цюрихе русские говорили, что Бакунин — Сожя 
живет в вилле «Бароната». Я и собирался там завтра побывать, но вот встретил рожной грим 
здесь... Тақ эта вилла имеет отношение к восстанию? ные, судебны 

—_ А ты как думал? Понятное дело, мы распускаем слухи, будто я получил т мотая ГОЛОВО) 

братьев из России деньги, остепенился и бросил к черту все публичные дела. А ва «Кажется, у 
самом деле мы купили эту. виллу для революционного дела. Вилла дрянная, но вид = на бледное А 
очарование! С Премухиным может сравняться!.. Премухино — это наше, бакунинское не пробовал л 
имение в Тверской губернии, где прошла моя юность, со вздохом сказал он, тряя — А ко 
головой и точно отгоняя от себя воспоминание о Премухине.— Я в этой «Баронате», — Что ; 
впрочем, заодно фрукты развожу и разное другое. Ты Еисаурз СфоБо1о$и$ знаешь — Ну, : 
Великолепное австралийское дерево и растет здесь не по дням, а по часам. Вот вправ. в Италии, пс 
ду скоро за старостью брошу публичные дела и займусь сельским хозяйством. Чт0 и не только 
я за каторжник такой, чтобы страдать всю жизнь, а? Разве я не имею права на отдых! вом обществе 

— Как не иметь? — ответил, смеясь, Мамонтов. Быть может, в Михаиле Баку, — Даль 
нине пропал мирный помещик. : дываю — Он 

— Помещик не помещик, но иногда заквакают лягушки, и у меня комок к торм ражение— д 
подступает! — сказал Бакунин. Он вдруг приложил к глазам платок и отвернулся” право! Ну, д 
Так мне это напоминает Премухино и Россию!., Ведь ни Премухина, ни Россий # ТОГО, чтобы 
болыше не увижу. Умирать пора... ТЫ мог бы . 

— Как же умирать, если вы хотите поднять восстание? — смущенно заметил ПО делам 
Мамонтов. Ему в самом деле казалось, что этот замученный жизнью человек ско В Вы 
умрет. — Но какая же эта вилла? Ў Ете 

— Маленькая старая вилла на холме над Лаго Маджоре. В саду сажен дваддат ак 

. ах р Как 
виноградника, несколько гряд овощей и цистерна... Тронинка незаметно спускает Написать Ве; 
озеру. Кроме того, мы прокапываем подземный ход, так что из одной комнаты Е И без «ты 
можно будет пройти к озеру под землей, Я т 

Мамонтов вытаращил глаза, У\У-Разуму» 

— Зачем же к озеру идти подземным ходом? — Нет 


— Как ты не понимаешь? — раздраженно спросил Бакунин.— В «Баронате” 
будет квартира, убежище для революционеров всех стран, склад оружия И 
типография. Ежели вдруг нагрянет полиция, мы пробираемся подземным 9 
садимся на лодку, и поминай как звали. 

— Куда же можно бежать из Швейцарии? Ведь это самая свободная 
Европе. я 

— Найдем, куда бежаты Но главное, разумеется, не в том, 91 
полиции, до того, как полиция нагрянет, мы еще натворим дел. По 
_ рег Лаго Маджоре итальянский, и мы на нем знаем такие УГОЛКИ, 

_ ви таможен, ни часовых, Нужно доставить для восстания 


ААА, 


‘как делать революцию! — се 


я пе подавит Одна, полици, 
° — Я тебя, брат, не Учу, как краски 
рдито сопя, 
ражений, несмотря на свой быто; 


М ПО столу, 
стакана, Он залпом его опорожнил,— И все 
ная, универсальная революция! Злая шутка, 


ею руководить! Но это все равно, кому выпадет счастье; Бакунину ли, С 
али кому другому! Лишь бы слились в России две могучие А 
разбойничья,— и тогда заварится каша на весь мир! 

— Ну, хорошо, — нерешительно сказал Николай Сергеевич, Ну, вы Уничтожите 
врагов. Дальше что? 2 

— Шрисутственные места сожжем! В первый же день, 
< их вековой человеческой грязью.— Лицо у него вдруг пер 
в первый же день! 

— Архивы? Если я правильно разобрал по-итальянски, вы и на лекции тоже 
говорили об уничтожении бумаг? Почему это имеет такое значение? 

— Сожжем в первый же день! — угрюмо новторил старик все с той же судо- 
рожной гримасой.— Как ты не понимаешь? Ежели все бумаги сожжены, имуществен- 
ные, судебные, архивные, то к прошлому не может быть возвращения, — пояснил он, 
мотая головой. — Разумеется, все сожжем, все! Не в первый день, а в первый час! — 
«Кажется, у него это мания», подумал Мамонтов, с недоумением и испугом глядя 
на бледное дергающееся лицо старика,— а 
не пробовал мир! 

— А когла каша будет сварена и съедена? 

— Что же ты хочешь сказать? 

— Ну, установите новый общественный порядок. 
в Италии, потом, скажем, 


Что я до нее не 


с их архивами, бумагами, 
едернулось,— Их сожжем 


У всякого трудящегося сначала 
ву России, потом во всем мире будет домик, курица в супе, 
и не только в воскресенье а каждый день. Что вы будете делать дальше? Что при но- 
вом общественном порядке делать таким людям, как Бакунин? 

—= Дальше что? — переспросил озадаченно старик.— 
дываю.— Он засмеялся, и лицо его опять приняло доброд 
ражение.— Дальше скоро я все разрупту и начнем все с 
право! Ну, довольно об этом товорить, Значит, 
того, чтобы меня, старика, повидать? Польщен 
ты мог бы погостить на нашей квартире, но 
по делам. 

— Вы уезжаете? Ах ты, Господи! — сокрушенно сказал Николай Сергеевич, 

— Так что же? о 

— Как что.— Мамонтов вздохнул, — Значит, первый блин комом, Ведь я хотел 
написать ваш портрет,— сказал он, решив за трудностью отказаться от фраз без «вы» 
и без «ты», 

—- Вот, значит, для чего ты ко мне приехал! Так бы и говорил! А то «учиться 
уму-разуму»... Тогда подожди меня, братец, здесь, Я через недельку вернусь. 

— Нет, я лучше снова к вам приеду, — ответил Николай Сергеевич, «Если он 
товорит «через недельку», то может приехать и через три, а ты его жди в этой ды- 
ре!» — подумал он,— Если будет ваша милость, я напишу вам и приеду в «Баронату» 


Дальше я сейчас не загля- 
Ушное, почти спокойное вы- 
‘начала... Ты мне нравишься, 
ты приехал в Локарно единственно для 
весьма. Я повез бы тебя в «Баронату», 
беда, видишь ли, в том, что я уезжаю 


на три-четыре, чтобы ‘работать целый день и написать вас как следует. Согласны? 


= Согласен, Но поторопись, ежели не хочешь меня писать в гробу... Я шучу, 

иєзжай, всегда буду рад. к 

Яң =. Өлке вы не думайте, Михаил Александрович, будто я вам солгал: я. при- 
В ОО А ВОО, Веб Аи портрет, Ведь я еще и не знаю, т 


понимал, что не научится У ста: 
не знаю, по пути ли нам? Вы м 
вич, не люблю кровь, 


— Ты, что ж, думаешь, я ее люблю! 
стоких людей не люблю, Но ежели надо, то 


и РХ 
— сказал Бакунин, Терпеть не могу. 
надо. і 

— Одним словом, вы готовы ее проливать, А я думаю, что тех же целей мо; 
Аостигнуть мирно, Не сразу, конечно, но сразу и ценой крови нельзя... Впрочем, 
моей стороны нахально спорить с вами: вы об этом думали всю жизнь, а я так мало 
знаю... Не сердитесь на меня, Может быть, почитаю ваши книги и сам к вам приду, а 
позьмите меня. Я завтра утром уеду в Париж и по дороге в Цюрихе куплю все ваше а 
Что найду в книжной лавке, ВЯ 

— Ну что ж, твое дело, Насильно мил не будешь... Хорошо, хорошо, не про : 
тестуй... Так ты спешишь в Париж? Фрукты писать? — насмешливо спросил Бакунин— 
А то, когда прочтешь мой книги, тотчас и возвращайся. Будешь с нами работать. 

— С вами работать? С кем же и над чем? 

— Над чем, я тебе сказал, А с кем? С бакунинцами, ежели они так именуются, 
Ну, с Кафиеро. Не слышал о нем? Это мой итальянский ученик. Он тоже получил на- 
следство, но он его целиком отдает на дело революции.— Николай Сергеевич вспых- р 
нул.— Нет, это я тебе говорю не в укор, а потому, что пришлось к слову. Что же - 
ежели ты революции не сочувствуешь? Жаль. | 

— Я этого не сказал. Я сказал, что сам еще ничего ровно не знаю и не понимаю, 

— На деньги Кафиеро мы и купили эту виллу. Я там числюсь хозяином, но, ра- 
зумеется, она не моя. Я на ней имею стол и кров. Много ли мне нужно? Чай и та 
бачок есть, больше человеку ничего не требуется. Одно только: болеть стал! Это, бра- 
тец мой, последнее дело, 

— Что такое? Какая болезнь? 

— Разные, верно, а, главное, сердце ожирело и очень я стал нервозен. Почти 
не сплю, лежать трудно, одеваться и раздеваться трудно. Иногда по нескольку дней 
не раздеваюсь, ежели помочь некому. С зубами тоже нехорошо, надо бы заправить 
челюсть, да не хочется и денег нет, 

— Михаил Александрович, возьмите у меня 
Я не могу отдать свое состояние на революцик 
не делает. Но... 

— Не говори — никто, Вот Кафиеро отдает 

— Кафиеро я не знаю. Но Герцен, на 
Да яи сам ведь не знаю, кому сочувствова 


!— горячо сказал Мамонтов 6 
что... Потому что этого никто! 


В 


эимев 


мер, был богатый человек и не отдал. 


— Я тебя ничуть и не обвиняю и в причины твоего нехотения не вхожу. Не от- 
даешь — твое дело. Тут и объяснять нечего. 

— Не отдаю, потому что хочу жить свободно, а это без денег невозможно. Нов’ 
если бы вы согласились взять у меня нескол 
скажу, счастлив. Не на итальянскую 
лаете честь. 


сот франков, то я был бы, прямо 
революцию, а на ваше лечение, а? Вы мне Аа 


— Да ты меня так не убеждай. Меня и убеждать не надо. Несколько сот фран 
ков, говоришь? Пятьсот? 


— Отлично, пятьсот. 

— Возьму с благодарностью, вот приятная неожиданность! Надо еще выпить: 
сказал Бакунин, разлив по стаканам остаток жженки.— Твое здоровье! — Он вы 
и закусил остатками сыра, „Николай Сергеевич смущенно отсчитывал деньги.— © 
сибо, голубчик. А челюсти я себе все-таки не заправлю. К доктору, пожалуй, по 
и лекарства куплю, и аптекарю, кстати, долг заплачу. — Он вздохнул.— Странно, Я 
жизнь брал взаймы справа и слева и никогда по сему поводу не чувствовал смӯще 
А что меня за это ругали, сказать тебе не могу. Еще покойный мой друг-недруг 
линский ругал... Он, впрочем, сам брал Деньги взаймы, где только мог, 
делал с мукой. А я, видишь ли, без муки, Никогда я этого не мог понять. 
честь»! — с досадой передразнил кого-то Бакунин, — При чем тут честь? И что ' 
честь? «Мое», «твое»!., Я своей жизнью, смею думать, завоевал себе право на 
бы за мой чай с хлебом и за табак платили другие и чтобы меня этим і 
кали, а? р. 
— Да, разумеется! 
— Ну, спасибо тебе, Вот не думал, не гадалі Призназось, когда 


} 


но 0 


) 50 

поделиться, когда 

с брал взаймы] Помню, в Сибири я. задумал бежать из. 
пото, как всегда, и нет. Был там вице-губернатор, хороший человек 
Забыл, сейчас вспомню... Ну, мы с ним были знакомы, я всех зна 
бернатор траф Муравьев приходился мне близким родственником. й 
губернатору, товорю ему: так, мол, и так, дайте, говорю, тысячу рублей взаймы, 
заахал: да У меня, говорит, Михаил Александрович, таких денег нет в 
стоянии! Да и зачем вам, говорит, Михаил Александрович, такая сумма? Тут в глуши 
такие деньги и Истратить не на что! Тут, в глуши, товорю я ему в ответ, точно, истра- 78 
титр не на что. Но мне, видите ли, ваше превосходительство, бежать нужно отсюда, 

‘из ссылки, а на это требуются немалые деньги. И что же ты думаешь? Дал! Ежели, 
товорит, на побег, то я не могу отказать, Получите... Ты смеешься? Ну да, потому 

он русский человек. Немецкий вице-губернатор небось не то что не дал бы, а сейчас 

же послал бы за полицией, уж в этом ты верь моему слову... Или вот не очень давно 


свободном со- и 


их. разозлил меня этот контовский поп Вырубов своими писаниями, Смерть хотелось ему 

Ке ответить брошюрой, а напечатать ее не на что — было тогда полное безденежье. Что 
ж, взял я и написал Вырубову: хочу тиснуть о вас ругательную брошюру и пороха 

о, не хватает, не пришлете ли мне для уплаты за нее“типографии триста франков? При- 

за. слал! Потому он тоже русский человек... Да что ты хохочешь? 

та. — От восторга, Михаил Александрович! 

за — Еҗели б ты мне не предложил денег, я сам бы к тебе обратился, узнав что 


ты богатый человек. Я не говорю тебе, когда отдам. Ты сам понимаешь, что не отдам 

никогда. Но это очень мило, что ты предложил по своей воле, За это я тебя угощаю: 

ти и за обед, и за шампанское плачу я... Не спорь, слушать ничего не хочу!.. А на твои 

ей деньги я теперь разведу музыку, — добавил он, подумав.— Нет, я ни к доктору не 

Е пойду, ни к аптекарю, ни к дантисту. Они подождут, Завтра же пошлем одного че- 
ловека в Болонью! Разлюбезное дело! 

Он засмеялся от радости. Николай Сергеевич хотел было возражать, но раз- 


З думал. 

то — Я в жизни не видал такого человека, как вы, и даже не предполагал, что та- 
кие люди возможны! — совершенно искренне сказал он.— Хотелось бы еще выпить 
с вами, да боюсь, что вам вредно. 

Л. = Вредно? Конечно, вредно. А что мне не вредно? М мясо вредно, и табак вре- 
лен. Но больше заказывать вина не надо: и поздно, и выпили мы достаточно. Посчи- 

уг. тай: на двоих бутылку шампанского, бутылку красненького и по стакану рому. В мо- 


лодости, когда я был офицером, я много мог выпить, Теперь не могу, уходили сивку 
10) крутые торки. 
0) — Не думаю, уж очень мощная сивка! 
р. — Сивка, пожалуй, крепкая, да горки были очень крутые... А ты пьешь не- 
дурно. Ты вообще мне нравишься. Ти аз 1е Ч1аЫе аи согрѕ еї 1е роіуге ац с...' Я люблю 
это выражение. Чего ты все гогочешь? Шора тебе, брат, спать. Ты, чай, устал от про- 
тулки с мешком? А я пойду работать. 

— Как работать? 

— Я всегда работаю до утра. А нынче много надо написать писем разным че- 
ловечкам, Сколько у меня времени уходит на письма, да и денег, ведь я почти все 
франкирую,— не без гордости пояснил старик.— Теперь особливо пишу к итальянцам 
и испанцам... Понравились тебе мои слушатели? Хороший народ, это все эмигранты, 

Ну, прощай, голубчик. Может, завтра увидимся, а может, и нет —я с утра уйду из 
дому, Моя комната вон та, против тебя.— Он тыкнул рукой в окно и с большим уси- КЕ". 
лием встал с кресла. Деньги упали на пол, он наклонился, чтобы их поднять. Лицо 
У него мгновенно налилось кровью. «Он может умереть каждую минуту! — подумал 
Ник. й Сергеевич, не успевший помочь старику.— Самое время устраивать восста> - 
ние!» Бакунин неожиданно его обнял, к 
жели не увидимся, не позабывай и не поминай лихом, И еще раз от души 
, деньги, А «мудрости», боюсь, я тебя не научил! Ох, чувствую, 
ст! 


Несмотря на большую усталость, Николай Сергеевич от волнени 
заснуть. По природе он легко находил в людях смешное и дурное, при 
можно было найти и в Бакунине, «Однако кто в нем отыскал бы это, тот в 
самому себе патент на иеизлечимое мещанство, В нем не смешно и не гадк 
то, что было бы смешно и гадко в другом, Вероятно; это происходит от размеров 
ности, уж очень все титанично в Бакунине, И самое удивительное, п 
стота, так необычайно сочетающаяся с умом, блеском и, главное, с мощью.,, Да с, 
обыкновенный, необыкновенный человек! Но самое странное его глаза! Так они) е 
идут к его простоте», — думал Николай Сергеевич. Неожиданно простота Бакунина 
вызвала в его памяти воспоминание о Кате, Он сам улыбнулся этому сопоставлению — 
и подумал, что из Парижа, быть может, скоро вернется в Петербург. «Зачем мне, соб. | 


ственно, ехать в Лондон?» 
Мамонтов сам себе ответил, 
рии: «Уж если Бакунин, то и Маркс. 
что Маркс меня примет, К Бакунину 
оно на него не произвело впечатления. 
нибудь найлу рекомендацию, 018184018 |, 
нужно все-таки иметь некоторое имя, иначе 
знаменитостей, и в этом будет доля правды. Я поеду к Марксу и к другим, когда созт 
дам себе хоть некоторое положение в мире живописцев, а для этого нужно время, 
Разговоры же об «уме-разуме».., Что дал мне сегодняшний разговор? Решительно ни- 
чего, в этом Черняков был прав. Так же было бы, вероятно, и У Маркса. Правда, я 
и не только из тщеславия, не толь- 


Конечно, нынешний день дал мне 


что собирался в Лондон больше по СЯ симмет. — 
Но прежде всего нет никаких оснований думать, 
было все-таки рекомендательное письмо, хотя 
К Марксу нет и письма, Допустим, что я кақ. 
Для того чтобы написать портрет Маркса, 
он меня примет за любителя в поисках 


рад и счастлив, что познакомился с Бакуниным, 
ко потому, что можно будет об этом рассказывать. 
сильнейшее впечатление, которого книги Бакунина не дали бы. Но «уму-разуму» У баз 


кунистов не научишься, с их подземными ходами и мондиальной революцией, кото- 
рую они развозят на лодке,.. Должно быть, это очень смешно, его «Бароната»,— улы: 
баясь, думал Николай Сергеевич. — Как только такой умный человек может быть столь 
наивен? Ведь у него и чувство юмора есть, и большой жизненный опыт, и вот со всем 
этим — «Бароната»!.. Нет, к Марксу мне скакать незачем. Поеду в Париж, и там буз 
дет видно... Буду много работать, попробую показать «Стеньку» и другое...» 

Николай Сергеевич проснулся от угара — засыпая, ыл потушить лампу. 08 
с досадой поднялся на подушке, на которой медленно оседала сажа, дунул в стекло, 
встал и отворил окно, Уже почти рассветало. В окне против его комнаты светилась 
свеча, Бакунин сидел за письменным столом п, низко наклонившись, что-то писал. 


Часть третья 
І 


Юрий Павлович вернулся со службы на извозчике раньше обычного часа, о 
с ним случалось чрезвычайно редко. В министерстве он вдруг почувствовал себя пл 
Е Ее олелась голова, как будто был и жар. У себя дома Дюммлер с труд 
с. РЕ а А ое остановился передохнуть, держась рукой за перила. 
любимую, самую теплую А" = о вниз»,— подумал он, Юрий Павлович вошел в 
стился в первое же кресло с Е о ааа 

В последнее время с не позвать ли врача?» 

он говорил, что не верит в медицину, Это в Петер 


было с некоторых пор м 
одно, после огромно; 

го успеха ром Тол 
Но к Юрию Павловичу мода пришла к романов графа Льва 


и только перелистывал в «ру ружным путем, он вообще романов не 
перь говорили в каждом ом вестнике» главы «Анны Карениной» — О Н 
олицы, у : 
Зубы, например, это бесспорно,» цы, «Нет, кое-что врачи все же умеют ^6 
Узнав, что у мужа болит голова и Я 
Яковлевна насторожила Е 


он что он решил вечером остаться дома 
ала, что Юрий Павлович без серьезной п 


схватившись за грудь, стал кашлять неприятным сухим кашлем, 

— Ты простужен, и очень простужен! — сказала Софья Яковл 
ку к его лбу Вот что значит ходить без фуфайки в тако 
| знаешь, что У Тебя хронические катары, Я сейчас же посылаю за 
) вичем, 

— Ни за что, Я просто выпью чаю с лимоном и завтра буду совершенно Эдо! 
ров, А тебя я решительно прошу, Софи, отправиться на бал, 

— Ты «ни за что», и я «ни за что», — ответила Софья Яковлевна. Оба «ни за 
что» были без восклицательного знака, Юрий Павлович знал, что его жене очень хо- 
чется быть на балу, а Софья Яковлевна понимала, что ее муж согласится вызвать 
врача, — Эти балы вообще начинают становиться невозможными, надо положить конец, 
этому безумию — ни одного вечера нельзя спокойно провести дома. 


Дюммлер устало зевнул. Ему было известно, что в те, действительно редкие ве- 
чера, когда они оставались одни дома, Софья Яковлевна, уложив Колю, очень скучала. 
После недолгого спора был достигнут компромисс. Вместо двадцатипятирублевого про- 
фессора Академии был вызван скромный молодой трехрублевый врач, введенный в 
их дом Черняковым и приглашавшийся тогда, когла у Коли «слегка подскакивала тем- 
пература» или, реже, в случае болезни слуг. Дело было, впрочем, не в расходе, а в 
том, что появление профессора ‘создавало тревожное впечатление в доме и вне дома. 
Почему-то Дюммлеры тщательно скрывали своя болезни, точно в них было нечто 
постыдное или могущее повредить им в общественном мнении, 

Трехрублевый врач Петр Алексеевич никакой тревоги не вызывал. Из-за его 
имени-отчества и крошечного роста все называли его Шетром Великим; хотя эта веч- 
ная шутка казалась ему в высшей степени неуместной он по своему благодушию 
не сердился, Метр Алексеевич принадлежал к давно, обедневшей, старой дворянской 
семье, Быть может, поэтому к нему благоволил Дюммлер, много занимавшийся ге- 
неалогией (он имел большую генеалогическую библиотеку и состоял членом общест- 
ва геральдики; в России Юрий Павлович особенно ценил балтийскую аристократию и 
в душе только ее признавал самой настоящей). Ему было жалко Петра Алексеевича, 
который, принадлежа к родовитой семье, был врачом, да еще трехрублевым. Иногда 
Аюммлер снисходил до разговоров с Петром Алексеевичем на философские и поли- 
тические темы, В философии оба были материалистами; Юрий Павлович, впрочем, свой 
философские взгляды держал про себя, Он находил, что религия полезна народу, хотя 
и не очень полезна. Твердая власть при хорошей полиции могла заменить религию, 
Этого, впрочем, Дюммлер никому не говорил, В политике он из материализма вы- 
водил консервативные воззрения, а Петр Алексеевич — передовые, 

Был достигнут компромисс и по вопросу о бале: Софья Яковлевна обещала по- 
ехать, если Петр Алексеевич признает нездоровье мужа несерьезным. По ее настоя- 
нию Дюммлер надел халат и прилег на диван. Ему дали чаю с лимоном. Лампу за- 
менили свечой с абажуром, Коле-велено было не шуметь. Для больного заказаны бы- 
ли бульон и куриная котлета, хотя он с отвращением сказал, что просто не может 
думать о еде, В доме установился дух любви и общей готовности к жертвам, «Поэзия 
болезни», — подумала Софья Яковлевна, 

— Пустяки, конечно, — уверенно сказал Софье Яковлевне доктор по пути в ди- 
‚ откуда слышался қашель,— Сейчас в городе у всех инфлюэнца или, по край- 


Вы думаете, он может нынче выйти? Только, ради Бога, не путайте его. Юрий и 
оворит, что он совершенно не мнителен, но я не знаю человека мнит 


те, ваше высокопревосходительство, что же это вы? — спросил шутливо док 

_ называвший Аюммлера по имени-отчеству, 9 : : 
Когда в комнату внесли лампу, шутливость с Петра Алексеевича соско ги 
и Софья Яковлевна теперь впервые с тревогой подумала, что, кажется, ее му: 
болел по-настоящему, Доктор тоже приложил руку ко лбу больного, сделав над 
бой некоторое усилие: этот материнский жест выходил не совсем естественным. 
‘отношении пожилого человека, вдобавок министра и тайного советника. 
Е — Да, конечно, некоторый жар, сказал Метр Алексеевич, понемногу бесбозна 
Р.Х тельно стирая улыбку на лице. Он пощупал пульс, измерил температуру и, поспешно 

встряхнув термометр, объявил, что тридцать восемь с хвостиком, р 
№ — С каким именно хвостиком? Хвостики бывают разные — попробовал опять по. 
шутить Дюммлер. Доктор сделал вид, будто не слышит, вынул из футляра старой 
формы цилиндрический стетоскоп, выслушал больного и нехотя объявил, что ничего 
опасного нет, 

— Обострение вашего застарелого катара, Придется, Юрий Шавлович, полежать, 
Служба? Нет, на неделю-другую вам надо о службе забыть! Служба не убежит. 

Поговорив еще о Бисмарке, Петр Алексеевич вышел и в гостиной уже без улыб- 
ки объявил Софье Яковлевне, что у Юрия Павловича, по-видимому, крупозное воспа- 
ление легких. Он сам предложил устроить консилиум, понимая, что в этом доме при 
крупозном воспалении легких поднимут на ноги всю Академию. 

— Не могу скрыть от вас, что температура 39,5. Вероятно, еще повысится к но- 
чи, — сказал он и, увидев ужас, скользнувший по лицу Софьи Яковлевны, поспешил 
добавить: — Большой опасности я не вижу. Само по себе воспаление легких не страшь 
ная вещь. Лишь бы не было осложнений, особенно в области сердца... Если хотите, 
я сам сейчас съезжу за Кошлаковым. Может, на счастье, застану дома, 

— Умоляю вас, доктор, привезите его тотчас. Вы поедете в нашем экипаже. 

— Вы думаете, его так легко найти! Ведь ваш человек и меня застал случайно, 
опоздай он на пять минут, не нашли бы до самой ночи. 

Шриехавший поздно вечером профессор подтвердил диагноз Петра Алексеевича, 
Температура была 40,1, Больной учащенно дышал и жаловался на боль в груди. Враг 
чи вполголоса даже в гостиной говорили о возможности гнойного плеврита, перикар- 
дита и эндокардита. Софья Яковлевна старалась понять значение этих слов, не обе» 
щавших ничего хорошего. Самым тревожным признаком было то, что профессор, че 5 
ловек вполне бескорыстный и обладавший громадной практикой, первый, не дожидаясь 
приглашения, сказал, что завтра заедет опять. 

— Но все-таки, профессор, это опасно или нет? К] 

— Шри общем состоянии организма Юрия Павловича это довольно опасно = 2 
ответил, немного подумав, профессор. 


На следующий день в том обществе, в котором проходила жизнь Дюммлера № 
пронесся слух, что Юрий Павлович очень, очень болен. А еще дня через два или три к. 
стали шепотом говорить, что он умирает. Аюммлер имел множество знакомых и СО 
служивцев, и среди них волнение было велико. Как почти всегда, болезнь поразила 
всех своей неожиданностью. Люди вспоминали, что видели Юрия Павловича чуть 
не накануне болезни: «Он был вот как сейчас мы с вами! Шутил и был весел». «Н 
весельчаком он никогда не был...» Разговоры сводились к бессмысленному удивлению? 5 
был здоров, пока не заболел. ; 

К общему облегчению, стало известно, что Софья Яковлевна никого не при 
‘мает. Знакомые оставляли карточки и поспешно уезжали, как бы опасаясь: вдруг В 
таки примут, Шо утрам первым делом заглядывали в траурные объявления газ 
Объявление, которого ждали, не появлялось, 

Через неделю стали приходить более успокоительные сведения. Новый. кон 
лиум признал улучшение, сердце выдержало, кризис миновал, Почему-то сооб 
это чуть ли не с некоторым разочарованием, хотя все поспешно добавляли: 


1 


им сочувствовали, Точно после прежнен 
у К : Др 
В _Юрий Павлович Длюммлер!» — новые 

9 нЕ 


ско 
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+ г = 
или из-за полн і 


"внеза 
вые упреки, успокоительный тон. 


отлично знал, что тяж 


д „” сказывавшейся и в том тоне, в ко- 
| тором они с ним говорили, отчасти самой своей работой — в ней отсутствовала эле- 
ыы ментарная стыдливость, Как на беду, это были молодые миловидные женщины. Одна 
о из них, самая глупая из трех, проводила ночи в спальной на диване, поставленном 


вместо кровати Софьи Яковлевны. Дюммлер не мог при 


выкнуть к тому, что в ком: 
Нате, куда и днем редко допускались люди, теперь ноче 


А вала чужая, неизвестная ему 
К даже по имени женщина, Измерив температуру, сиделка радостно объявляла: «Ну, вот 
стеу как хорошо, ваше высокопревосходительство! Всего каких-нибудь 38, Молодцом». Этот 
рш полушутливый тон, точно он был ребенком, сочетание «вашего высокопревосходитель- 
ХОШ ства» с «молодцом» казались ему идиотскими. Угнетали его и непривычная ему без- 
деятельность, и полная неопределенность ноложения, он постоянно спрашивал врачей, 
Же сколько оно может продолжаться; они отвечали уклончиво или шутливо. 
Уш Кроме докторов, жены и сиделок, Юрий Павлович никого не видел. В те часы, 
когда ему становилось лучше, Софья Яковлевна сообщала мужу, кто присылал спра- 
зт виться, кто заезжал, К этому он проявлял интерес, спрашивал, переспрашивал. Среди 
приезжавших были его недоброжелатели и даже враги. Их внимание его трогало, и 
и Юрий Павлович думал, что по выздоровлении пересмотрит свои отношения с этими 
ери людьми. «Что такое мелкие — да пусть и не мелкие! — счеты по сравнению со здо- 
ей ровьем!.. А Василий Петрович, я знаю, сам больной человек, и тяжело, не то, что я...» 
ор = 


Аюммлер теперь особенно интересовался больными. 
< Ида за несколько дней болезни, Между бакенбардами У него появилась седая щетина, 
} старившая его лет на десять, и под ней теперь особенно неприятно обозначилось ада- 
мово яблоко, Около ноздрей появилась легкая сыпь. Глаза были воспалены. Его все 
т. время била дрожь, в которой он, впрочем, находил и что-то вроде удовольствия. Со- 
1 Фья Яковлевна товорила Чернякову, что Юрий Павлович изменился и морально — 
| «размяк», Она, впрочем, и сама подобрела. 
На пятый день болезни наследник престола прислал адъютанта справиться о 
здоровье Юрия Павловича (государь был за границей). Софья Яковлевна тотчас сооб- 
щила об этом больному, хотя и знала, что это его взволнует (сама она скрыла Удо- 
Вольствие, тем более что не сочувствовала политическому направлению наследника). 
Юрий Павлович неожиданно прослезился и долго расспрашивал, какой именно адъю- 
тант приезжал и что он сказал и что ему ответили. «Надо было его пустить ко мне!» — 
взволнованно прошептал он. Этот знак внимания тоже мог бы навести Юрия Павлови- 
ча на предположение, что он очень плох, и тоже не навел. 
Под вечер после третьего консилиума сиделка, измерив температуру больного, 
ВЫшла из спальной, забыв на столике термометр. Юрий Павлович с трудом поднялся 
На кровати, дрожащими руками вынул из футляра очки и, придвинув свечу, выследил 
Кончик ртутного столбика; 40,21 Он выронил термометр и, задыхаясь, кашляя, пова- 
Лился на подушки. Только теперь он понял, что его все время обманывают. «Что же 
9т0? Неужели смерть? 151 аз шӧе1ісһ? '» —с ужасом спросил он себя, Он подумал, к 
Что не успел оформить некоторые изменения в завещании. Вдруг оно окажется не- г 
Аействительным? Юрий Павлович старался и, к своему изумлению, не мог вспомнить, 
кому. по закону пошло бы его состояние, Все сыну? Нет, часть жене, но какая имен- 
Ӯ ги то, зто он не мог вспомнить законов, известных каждому юристу, еще усили- ) 
ужас, «Не может быть, чтобы это было правдой! Смерть оттого, что не надел — 


ать Б. 5 


Физически он очень изменился 


_ фуфайку!» Подумал а 
‚ не продиктовать ли пись ло, как. 
тью некоторые сановники, «Нет Аве Т 
ей А ‚ не может быть АизрезсЫозвен» 7 — прош 

чем дело? Отчего ты в очках 


? — тревожно спросила Софья Яковлев 
АЯ в спальную, Она быстро по, Ах аз, а терм 
О дошла қ к а: : 
ню ровати.— Что это? Ах, я раздавила тер 


— Я видел; 40 с половиной! — прохрипел Дюммлер.—Все обманывали! зм 
обманывали?.. Я умираю, да?.. : 


Софья Яковлевна дала ему честное слово, что у него никогда 40 с половиной не. 
было, что он просто не разглядел, что ртуть, быть может, поднялась из-за тепла свещ. 
на столике. Он сначала не поверил, потом почти поверил, мысли его смешались, о 
стал бредить, хриплым шепотом произносил малопонятные немецкие и русские Фразы 
Ночью опять вызвали профессоров, Они не скрыли от Софьи Яковлевны, что в 
непосредственная опасность что не исключен неблагоприятный 
исход. Эти слова, благозвучно означавшие смерть, привели ее в ужас, В эту ночь 
она почти не выходила из спальной. Дежурил в доме и Петр Алексеевич, упорно го- 
воривший, что он был и остается оптимистом. 

Мнение Шетра Алексеевича оказалось верным, На следующий день больной 
проснулся, обливаясь потом. Софья Яковлевна сама измерила температуру и не пове- 
рила глазам, Новый термометр показывал 36,8! Петр Алексеевич, немного вздремнув- 
ший в диванной радостно объявил, что произошел кризис, кончившийся благополучно, 
Его заявление подтвердил и приехавший профессор. 

— Сердце вчера особенно пошаливало, но теперь все обойдется — сказал 
он (это выражение, казавшееся Софье Яковлевне игривым и почему-то семинарским, 
прежде ее раздражало). Получив от профессора подтверждение, что непосредственной 
опасности больше нет, Софья Яковлевна вошла в спальную. 

= Ну, вот, кончено! Теперь ты перестал быть интересным! Больше ни малейшей 
опасности нет. Температура 36,8, ты сам видел. А сорока с половиной никогда и не 
было, — весело сказала она, «Мысленная резервация» заключалась в том, что выше 
40,2 температура действительно не поднималась; Софья Яковлевна не любила лгать 
на честное слово, даже для успокоения больного. Преодолевая некоторую брезгливость, 
она поцеловала мужа в мокрый лоб и объявила, что теперь сама хочет отдохнуть, 
Действительно, она была измучена и волнением, и бессонными ночами, и всего боль- 
ше той необычной жизнью, которую вела в последние десять дней. Ей хотелось и Вы» 
спаться, и подумать 960 2сем по-настоящему. О чем именно, это ей самой было 
не вполне ясно. 


В доме перестали ходить на цыпочках. В гостиных все ‘увеличивалось количест- 
во цветов, а на серебряной тарелке в передней — число визитных карточек. Посети | 
телей, неосторожно спрашивавших, принимают ли, теперь принимали. Впрочем, очень і 
скоро дом Дюммлеров стал опять почти таким же приятным, каким был всегда, И _ 
только вначале гости еще говорили испуганным сочувствующим шепотом. ВИЗИТЫ — 
утомляли, но и развлекали Софью Яковлевну. Она даже не очень тяготилась теми ТО у 
каждому приезжавшему гостю надо было все рассказывать сначала; когда именно _ 
заболел Юрий Павлович, что сказали врачи в первый день, что они говорят сейчас. 
Уже почти не меняя выражений, лишь несколько ускорив темп, Софья Яковлевна п 
слушно все рассказывала. Гости сообщали, как они узнали о болезни Юрия Шарл 
вича, выражали свои чувства и давали советы. Потом начинался обычный разгово 
теперь из-за пропущенного времени особенно интересный Софье Яковлевне. Она 


жила, но и в эти дни особенно ясно почувствовала, что любит это общество и 
кого другого не желает. 

Черняков бывал теперь в доме сестры каждый день. В прежние времена 
Яковлевич лишь забегал к Дюммлерам, Теперь это слово к нему больше 
ходило. Общественное положение Чернякова очень поднялось в последний тол; Ӯ 


р 


Я 


|. 


политические споры с ретротр 


Четвертый консилиум признал, что опасность 
ному необходим продолжительный отдых; надо через некото 
на воды в Германию, лучше всего в Швальбах, а то в Эмс не столько из-за миновав-. 
шего воспаления легких, сколько из-за застарелых катаров, Затем рекомендовалось 
поехать до сентября в Швейцарию, а на осень на французскую или итальянскую Ри- 
вьеру. Врачи не стеснялись в предписаниях, зная, что денег у больного больше, чем #7 
нужно. Юрий Павлович, уже очень оживившийся, заявил, что не имеет никакой воз- 
можности оставить службу на столь продолжительное время. Профессор-генерал слег- 
ка развел руками, показывая, что это не его дело, вдобавок он недоверчиво относился 
к пользе службы фон Дюммлера, 

Ц — Ты отлично знаешь, что тебе дадут какой угодно отпуск,— сказала Софья 
) Яковлевна тақ сердито, что врачи посмотрели на нее с Удивлением, а муж с робостью, 
| В заключение консилиум себя распустил, разрешив больному читать — по воз- 
можности легкие, не утомительные книги — и есть что Угодно, кроме тяжелой пищи, 
1 Профессор Академии признал излишними и свои дальнейшие визиты, . 
— Я всецело полагаюсь на Петра Алексеевича, — сказал он. Молодой врач ра- 
достно вспыхнул. Все же, уступая просьбе Софьи Яковлевны, профессор согласился 
| заехать еще раз через несколько дней. И в самой неопределенности этих слов «денька 
| через три» было тоже нечто весьма успокоительное. 

Профессора уехали. Метр Алексеевич, ставший, особенно в последние дни, своим 
человеком в доме, пошел пить чай в серую гостиную. Софья Яковлевна направилась 
было в! спальную, но по дороге, в диванной, силы ее оставили, она опустилась в крес- 
ло, только теперь вполне ясно поняв, как ее измучила болезнь мужа. Все кончилось 
благополучно. Тем не менее рещение консилиума совершенно ломало ее жизнь. 
«Швальбах! Потом Шівейпария, потом что-то еще!..» До сих пор она держалась нерв- 
ным подъемом, зная, что на ней лежит все. Теперь оставалась только скука, та, 
большей частью уютная скука, которую она испытывала В обществе Юрия Навловича. 

Софья Яковлевна никогда не была влюблена в мужа. Юрий Павлович смутно 
подозревал, что у его жены были увлечения. Другого слова он мысленно не 
употреблял и гнал от себя мысли более определенные. По своим материалистическим 
взглядам он не придавал чрезмерного значения супружеской верности. Сам, впрочем, 
был жене верен — частью из-за переобремененности работой, частью потому, что нежно 
ее любил. Любовью — еще больше, чем своим положением в обществе и богатст- 
вом — он ее в свое время и подкупил. За четырнадцать лет У Аюммлеров создались 
ровные, спокойные дружеские отношения, которым способствовало и то, что оба они 
были так заняты: он службой, она жизнью в свете и воспитанием сына. Для Софья 
Яковлевны муж давно был все-таки свой и самый близкий человек. 

вона быть сиделкой при больном!» — подумала она. В этом было новое про- 
явление того, чего Софья Яковлевна боялась больше всего на свете: ей в последний 
тод казалось, что жизнь ее, в сущности, кончилась, что впереди остается лишь более 
или менее сносное доживание, «Да, немного же мне было дано. Другим тораздо 

‘больше... За что это?.. Ничего не поделаешь, буду сиделкой.., Но как быть с Колей? 
Отдать его в лицей? Эти ужасные мальчишеские интернаты.., Взять к нему гуве нера | 

ў повезти с нами? Да, так, очевидно, придется сделать...» У Коли давно не было вос 
 патател офья Яковлевна бессознательно ревновала его к гувернанткам и даже 
х. Рд # -шесть он все равно перестанет обращать на | 


есть какое-то внешнее сходство между их Ом и АО» 
я но в их обществе теперь чуть не все немного 
вызывавший небывалый фурор роман, «Недаром спорят, кто с ког 
Анну никак не похожа и уж сейчас-то менее всего думаю о 'Вронских!» 
подумала она и, вздохнув, отправилась к мужу. я З 

— Вот, ты хотел читать, Все-таки надо же тебе прочесть «Анну Каренӣ 
сказала она, Юрий Павлович сам понимал, что надо, Ему было и скучно, и нес 
ко неловко за автора, совестно, что пустяками занимается и заставляет заниь 
других почтенный, по-видимому, человек, помещик, принадлежащий к хорошей ти 
лованной семье, русской, но через Остен Сакенов породнившейся с Брюлями, Манте 
фелями, Унгерн-Штербергами и даже косвенно с Кеттлерами, вдобавок, кажется, даль 
ний родственник графа Дмитрия Андреевича, 

В спальной уже горела лампа, У Дюммлера подбородок еще не был выб 
бакенбарды не нафабрены и запущены, Это было одной из причин, по которым 
" никого не принимал, От жены давно туалетных секретов не было, А 
` — Спасибо, моя милая, — сказал Юрий Павлович, редко в здоровом состоянии» 
так обращавшийся к жене, “23 

— Ну, что ж, ты очень огорчен? Несколько месяцев наедине с женой, это ужас. 
но, правда? — спросила она, наливая в ложку лекарство. — Выпей, пора, 

Он с трудом приподнялся с подушек, проглотил, морщась, лекарство и поцело- 
вал руку жене. 

— Несколько месяцев? Да ты шутишь,— сказал Юрий Павлович слабым голосом 

— Нея, доктора так шутят. 4 

— Но несколько недель провести с тобой и с Колей на водах — это, может | 
быть, в самом деле стоит, а? Мы с тобой мало пользовались отдыхом. Десять месяцев 
в году ужасной петербургской жизни и два месяца в деревне или на море это былі 
неблагоразумно. Вот и приходится расплачиваться. ў 

— Это даже нельзя считать расплатой, нам за границей, наверное, будет очень 
приятно, тақ же весело сказала Софья Яковлевна, — А сейчас, ради Бога, поста 
райся заснуть. Они сказали, что это самое глазное. Я тушу лампу. А 

— Да пожалуйста. Кажется, Швальбах — очень милое место... Ты знаешь, ©0- 
фи, мое завещание находится у нашего нотариуса... И позволь сказать тебе: я хотел 
бы лежать на Смоленском евангелическом кладбище, рядом с графом Канкриным... 

— Хорошо, хорошо,— вполне равнодушно сказала Софья Яковлевна, знавшая а 
что ее муж очень любит говорить о своих похоронах, когда чувствует себя недурно. | 

— Извини меня, но я должен обо всем подумать. Тебе известно, что я совер 0 
шенно не ботось смерти, но... 

— Да, да, 

= Государь наследник больше не осведомлялся? 

— Нет, больше не осведомлялся,— ответила Софья Яковлевна, подавляя раздраз 
жение, Юрий Шавлович всегда говорил; «государь император», «государь наследник». _ 

— А кто это приехал во время консилиума? Я слышал звонок. 9 

— Это Миша. Я его оставлю к обеду, 

— И сердечно поблагодари его за внимание, Я очень оценил и тронут, — ск. 


Аюммлер еле слышно, Она поцеловала его в голову и вышла. «Да, именно, п0Э3 
болезни...» 78 


р 


В серой гостиной Михаил Яковлевич и моло, 


иной дой доктор говорили тоже об “4 
Карениной», К 


— Я сегодня был в редакции «Голоса», — сказал, потягивая портвейн, Черняк 


Там товорят, что Левин женится на Кити и что К будет 
аренина уэль с 
5 7 У р ул А 5 


; — На здоровье,— ответил доктор, 
ичек) из слоновой кости, — Поразител 


с любопытством и осторожностью Т; 


значение. 
— Соня, милая, сердечно поздра 
шей сестре.— Петр Великий сказал, что 
ци малейшей опасности нет, Слава 
ков любит пугать людей, 

— Так зам теперь кажется. Могу вас 
чрезвычайно серьезным. Но и сейчас, хотя опасности нет, надо, господа, соблюдать 
осторожность, я прямо вам говорю, Софья Яковлевна, ; е) 

— Когда же нам ехать, Петр Алексеевич? ; 

— Я думаю, числа десятого мая уже можно будет, 

и — В Швальбах? 
Бо — Непременно в Швальбах, Эмские воды почти такие же, н 
то. И, главное, уж очень в Эмсе шумно, это теперь самое модно! 


син та, . 
что этот ваш 


о все-таки не совсем 


е место в мире, 
Зу — Фактическая поправка, почтеннейший, Эмские воды были в моде еще у древ- 
них римлян. Кроме того... 
АС. — Мища, не мешай, Вы говорите, в Эмсе шумно, доктор? 
— По слухам, съезд там невероятный, особенно из-за того, что туда ездит го- 
ом, сударь. В Эмс бросились франты со всех концов мира. 
— Аа, правда, ведь государь в Эмсе! — сказала Софья Яковлевна,— Я и забыла, 
кет А воды почти такого же действия, как в Швальбахе? х д 
дер — — Более или менее; углекислый натр, углекислый лигин. Действие почти одно 
ро и то же. Затем, разумеется, надо будет поехать на М№асћкиг! = селера доктор, про- 
износя немецкое слово особенно значительным тоном. Он вдруг поймал взгляд Софьи 
Яковлевны, направленный на его папиросу с покривившимся кончиком, Петр Алек- 
ЕН сеевич поспешно пододвинул к себе пепельницу, но пепел упал на ковер.— Господи, 
Та. как я задержался! Еще в два места нужно, — сказал смущенно доктор.— Значит, 
завтра, часов в одиннадцать? 
56: — Да, пожалуйста, До свидания, Петр Алексеевич, и спасибо. Миша, проводи 
гел доктора, будь так добр. 
4 Софья Яковлевна взяла со стола газету, но и на заглянула в нее. «Какого же 
ая, тувернера можно найти так быстро? Иметь на шее чужого скучного человека... Неуже- 
0; ли так придется прожить полгода? Конечно, я люблю Юрия... Да, правда, люблю, и 
р: мне его очень жаль... Однако за что же мне послано Это наказание? Впрочем, стыдно 
так думать...» 
— Практика прямо изводит нашего Петра Великого! — сказал Черняков, возвра- 
щаясь в гостиную.— Он еще не может прийти в себя: на равных правах участвовал. 
а В консилиумах со знаменитостями!.. Впрочем, он отличнейший врач! Вот и у Юрия 
‚2 Павловича сразу поставил правильный диагноз. Ну, еще раз сердечно тебя, Соня, 
"$ поздравляю, Мне без вас будет скучно... Жаль, что вы едете в’ Швальбах. Ты знаешь, 
Ф В Эмсе будет не только государь, но и сам Мамонтов! Я вчера удостоился получе- 
т ния от него письма, Кажется, это второе за год с лишним! 


— Николай Сергеевич? Ему-то что делать в Эмсе? 


— Вероятно, сһегсһег Ја {ешше*... Представь, он продал «Стеньку» и получил 
какие-то заказы на портреты! У 

— Почему ты думаешь; сһегсһех Іа етте? 

— Я так говорю, зная нашего Леонардо... Теперь к тебе небольшая ‘обычная 
просьба, — сказал Михаил Яковлевич, вынимая из кармана конверт.— Билеты на кон- 
Церт в пользу недостаточных студентов. Дай на радостях двадцать пять целковых, 

_— Я дам пятьдесят. - о 

— Вот это очень мило, Не говорю тебе — приходи, так как, во-первых, вы б 
дете в Швальбахе, а во-вторых, ты никогда на этих концертах не бываешь. $ 

— Не сердись, это всегда очень скучно, Вперед знаю: сначала бу, ет хор. 
з под руководством профессора химии Бородина, затем Плато 
кую-нибудь «Ночь» или «Вечер» или «Утро» под а 


пим вместе на одном вечере. 


№ 


"Мусоргского и рош 1а Ъоппе Ъоцеве !. Достоевский прорычит 
ока». Благодарю покорно, б 
Достоевского, пожалуйста, не ругай. Мы с ним, может быть, осе 
— Ты, Мишенька, с Достоевским? 
— Да, я, Мишенька, с Достоевским... 
— Я ничего не хотела сказать... Разве ты его знаешь? 8 
— Я хочу предложить ему совместное выступление. Может, ещ А го-ниб 
пригласим, хотя мы и вдвоем соберем полный зал. Это в пользу голода! аг 16 
— Да, я читала в газете, что ты избран в Комитет. шааад В 
сор М. Я. Черняков» и не сразу догадалась, что это ть! — сказала Софья Яковлевна 
с улыбкой, Она любила своего брата, но знала его слабости и с неудовольствием Ау- ў 
мала, что именно слабостями он похож на нее, «хотя в другом роде».— Ты остаешься 


обедать. Надеюсь, ты свободен? 
— Как птичка Божия. Мой университетс 
и к лекциям не надо готовиться. 
— Твой курс кончился?.. П 
стящая мысль... Значит, до осени тебе нечего делать в 


— Как нечего? Я всегда работаю для себя. А 
— Да, разумеется, но для себя ты можешь работать где угодно: Послушай, Ми- 


ша что если б ты поехал с нами?.. Это прекрасная мысль! Знаешь что? ‘Ты ведь на 
‹ 

меня не обидишься, правда? Ты очень любишь Колю, и он тебя очень любит. Теперь 
Юрий Шавлович болен и я должна буду находиться часть дня при нем. Если біты 


поехал с нами, я была бы гораздо спокойнее! | 
— Ты что же, хочешь, чтобы я был гувернером при Коле? — обиженно спросил 


Он Достоевский, а я Черняков. 


кий курс позавчера кончился, так что и 


остой, дай подумать минуту. Кажется, У меня бле. 
Петербурге? 


Михаил Яковлевич. 
— Да нет же! Какой ты странный! Нам гувернер при Коле и не нужен, он от 


лично себя ведет. Но вАруг, например, нужно Колю увезти назад в Петербург, а я. 
должна буду остаться с Юрием Павловичем? Вероятно, это будет именно так. Вот 


он с тобой бы и вернулся. Ну, а если ты не как гувернер, а как дядя захочешь иметь | 
общий надзор за его образованием, я была бы тебе вообще чрезвычайно благодарна; 

Ао сих пор этим занимался Юрий Павлович, теперь он болен, а я, как ты знаешь, > 
совершенно невежественна... Может быть, тебе и самому было бы полезно отдохнуть № 


на курорте? Ты ведь тоже устал за год! А весь день у тебя оставался бы для рабо” 
ты, — говорила Софья Яковлевна, не заботясь о противоречиях в своих словах. 
— Я, право, не знаю... Я, собственно, предполагал летом уехать недельки на 
три в Сестрорецк. 
— Ну, вот видишь, «недельки на три». А так ты уедешь на самые жаркие ме 
сяцы года, будешь жить в хороших условиях. И, разумеется, если б ты согласился 
оказать мне эту громадную услугу, то я потребовала бы, чтобы ты взял деный на 
свои личные расходы. 
— Как тебе не стыдно, Соня! А 
— Нисколько не стыдно. Иначе это для меня неприемлемо. Что такое | 
обратилась она к лакею, остановившемуся на пороге гостиной. К 


Узнав, что Юрий Павлович просит ее к себе, Софья Яковлевна поспешно вый 
из комнаты. 


к, 
Г 


— Отчего же ты не спишь? 4 
— спросила она мужа.— Ведь что П 
вое и главное — это отдых. дъ они сказали, П 


— Не могу уснуть... Я хотел узнать: ты 1 
к спросила у Дми а 
кому доктору в Швальбахе обратиться? Это очень важно р тие 
— Он дал письмо қ Фрериху. Это бе е 

Я рлинская зн; ) 

Е | знаменитость. А Фрерих те 
— Как к эмскому? Ведь они велели ехать в Швальбах? 

— Они велели в Швальбах или в Эмс, Я 7 
Я ) ‚ 7 думаю, что надо выбрать Зи 
— Почему? Коле, говорят, в Эмсе будет гораздо лучше, Кроме то! 
и мне давно в эмскую воду с молоком, Если так и е 


олел поздно вечером, Очен, 
полу У трупа собаки и держа ве голову обенм И 
це то просто плакал, не то чуть не плакал. о ны 
Р олазненные эффектностью рассказа; «железный К 
това пса (Бисмарка уже называли “железным канцлером»; почему-то 
и понравилось К адр Весь вечер князь просидел у себя Е 
т ха, ни. с из семьи не разговаривал и пил очень мн 
е знакомые Бисмарка уверяли, что он теперь пьет го 


ого «даже для него»; › 
раздо меньше, чем прежде, _ 
сколько же он пил прежде? 
дворца все говорили о 
случившем- 
9 несчастье. Высшие должностные лица были очень довольны — за редкими Ее 
х чениями они ненавидели князя. Ближайшие его > 


сотрудники вполголоса ( 
хоть и в 
17 кругу) обменивались шуточками; надо ли выражать князю сочувствие и не на 
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к зывать ли собаку «покойницей»? Врали, будто в кабинет за вечер было принесено ра 
бутылки шампанского и две бутылки «дюркгеймера» — это было в последнее время 
любимое вино Бисмарка. „Вралн, будто княгиня, очень обеспокоенная состоянием 

жа, спешно вызвала Блейхредера, «чтобы утешить скорбящего, как его предки Е 

К шали Иова»; банкир Герзон фон Блейхредер, управлявший, к негодованию антисеми- 

р тов, особенно Васе читов-банкаров, имущественными делами канцлера, был одним 

та из близких қ нему людеи и будто бы обладал способностью действовать на него успо- 
коительно. Врали, будто фельдмаршал фон Мольтке уклонился от приезда к князю, 

т) так как очень занят — с утра пишет стихи. Врали, будто о смерти собаки и об от- 
чаянии канцлера сообщено императору, который только вздохнул и развел руками; 

Ж это толковалось и как выражение покорности воле Божьей, и как легкий намек на 

К мысль: «Что ж делать, связался навсегда с сумасшедшим!» Престарелый император 
считался близким другом князя, но в том же тесном кругу говорили, что нельзя 

т сделать большего удовольствия его величеству, как показав ему остроумную карика- 

а туру на Бисмарқа или ехидную статью о нем в газете, 

Е В это утро в канцлерском дворце в ожидании появления князя (он вставал не 
раньше двенадцати) болтали о нем больше обычного. Незадолго до полудня пришло 

у и серьезное сообщение; ссылаясь на нездоровье, Бисмарк объявил, что не поедет на 

г вокзал встречать царя, Улыбки исчезли, оживление улеглось, начался обмен мнения- 
ми о политическом положении, которое считалось очень серьезным. Были все осно- 

5 вания думать, что канцлер решился на новую войну с Францией. Поэтому очень мно- 
тов, если не все, зависело от позиции Александра 1: обещает ли он, что Россия со- 

№ хранит нейтралитет? Один высокий чиновник сказал, что в нынешних обстоятельст- 

№ Вах лучше не раздражать царя хотя бы в мелочах. Другие должностные лица осто- 

8 рожно промолчали. Критиковать действия Бисмарка не полагалось, да было и не- 
безопасно, как показал опыт трафа Арнима. К тому же и ненавидевшие канцлера 
Юди про себя считали его никогда не ошибающимся, гениальным человеком: 

2 

ТА Бисмарк заснул только под утро. Он называл собаку своим единственным дру- 
ТОМ и едва ли очень в этом ошибался. Канцлер прекрасно знал, что в обществе его 

ў ненавидят, относился к окружавшей его ненависти равнодушно, признавал ее естест- 

венной, но почему-то приписывал, главным образом, своему богатству — он считал 

я. Немцев завистливым народом, Богатство его очень преувеличивалось сплетнями, Весь- 


Ма преувеличены были и слухи о том, будто он при помощи и посредстве. Блейхре- 
Дера Успешно играет на бирже. Блейхредер никогда не позволял себе справляться у 


канцлера о его планах, да и знал, что канцлер ему их не сообщит. Однако, часто 
7 


беседуя с ти он стералса уа аы даша планы хияза идао 


от, Ў і ывалось на делах обоих: Блейхредер оста- 
ао Утадывание очень благоприятно 019 Бисмарк же богател Ы Е 
наградам и подношениям от признатель- 
ому, безотчетному, самодержавному ведению 
. Канцлер, не веривший в политическую ге. 
инансовом гении евреев вообще и Блейхредера в — 

й франкфуртских Ротшильдов, присланный ими в › 


Берлин в казестве советчика по просьбе Бисмарка (поетавивінео РР 


вием, чтобы советчик. был еврей) в пору войны с Австрией, когда ни сам Би 
ни Вильгельм, ни министры не знали, где 400797» на войну денг Аса 
которого они долго изумленно переглядывались, Тем не т. 
’  влейхредер пользуется большим расположением КНЯЗЯ и ИЕ влияние на егор 
литику, были совершенно неверны: за исключением своей семьи да еще двухуа р 
Человек, Бисмарк никого не любил; влпяния же на него не имел никто. 
Здоровье князя все ухудшалось. У него были невралгия. лица, тик, подагра, вос. 
паление вен, мигрени, геморрой, несварение желудка, сильнейшие боли В левой ноге 
а Врачи вдобавок подозревали у него рак печени в результате злоупотребления спирт, 
! Вама напитками и продолжали подозревать еще двадцать пять лет, до самои кончины 
князя. Некоторые же из близких к нему людей смутно предполагали, что Бисмарк 
болен тяжким нервным расстройством. Это противоречило решительно всему: и его 
‚ прозвищу, и его богатырской фигуре, и его общепризнанной гениальности. Преданные 
князю газеты считали гениальным все, что он делал, ] 
Сам он этого не думал. С собой Бисмарк был правдив беспощадно; с другими 
пересиливая себя, старался скрывать свои мысли, иначе было бы трудно управлять 
государством, но изредка за третьей бутылкой шампанского (вторая еще не очень 
действовала) доходил до той степени откровенности, которую очень честные или очень 
лицемерные люди называли циничной. Канцлер признавал за собой ум, настойчивость 
и волю, да еще то, что называл способностью угадывать ход истории, Он и опреде, 
лял политику как умение в нужную минуту «услышать в истории поступь Бога, под- 
прыгнуть изо всех сил и вцепиться в фалды Его сюртука». Бездарные и самодовольные 
ааа 
ход истории логически. Теперь ВС х 1875 а и аА старае 
ок ) года, ОЕ собирался начать новую войну © 
уверенности в том, что такова Божья поступь, у Бисмарка не было, 
Доводов против войны оказраздосе больше, чем доводов за нее. Бисмарк соби: 
вел ДА е ааа однако он знал, что превентивными 
о осний ее 87 ны и несомненно, восстанавливалось, 
ро ИИ а. ее. 7 р г Б Не таки велика 
сточно мо! е если Франция уже сеичас доста 
гущественна для отпора? Что если Россия, обещав нейтралит 
его? Что если все кончится крахом? Тогда после всей ее ралитет, незсохвай 
с репутацией залитого кровью азаны и те Е Е К пее истори 
пресмыкаются и называют меня гением, будут агаң Е и которые передо мной 
с. мне бездарность. Так было и с ООО ШЫ А т с Нерва дня разе 
н презирал чужие суждения (хотя они часто  крайн 5 ЗБ У г ночи АВИА 
речии с этим очень заботился об истории и по" е его раздражали), но в противо 
была тем логическим, лишь изредка по. ЛУС пе очти наивно верил в славу. История И 
Германии он переходил к своим Аа мостом, по которому от интересов 
о Однако новая воўна не и Е интересы БАС 
а сударственным человеком Европы, имел - я ничего оо и 
е место канцлера и, гла , княжеский титул, прочно 90 
слишком, а императо НОС. полноту власти. Парламент 0 ее не 
нужна ему не Зр редко ему мешал, только отнимал вре нЕ бым 
с ел ‚ чем те бесчисленные дуэли, котор ремл:. Маза 
е столько его интересы, саев ег а моле 
го натура бретера, Ему и на С 


бя самого; 
амого; мелкие волнения повседнев 
ряли, 


кровати, весов, Пере 
ло несколько б 5 а 
*Отография соба ольш, отоо 
ее падал, усилива ки висела слева в полосе света, И 
по жизни» — р торе. «Да, вот кто был настой 
М У и опять, точно мстя кому- 
34 


ам 
' от которых зависели судьбы ми 


РКО Довести до конца, но а 


не хотел ее и в е6 
ие народа до белого каления Эт0/65 
стной. Несколько хуже было то, ч З Вотнос 
ый император: он все еще не мог о 


ственному желанию стал неожиданно г 
свей богобоязненности Вильгельм І не 


ы желал ВОЙНЫ и АРУгой старик, фельдма 
О пмператор, «Отяжелел, дряхлеет, дай Бог, 


ПО тем же причинам, что и 


з ума,..» В воен- 
чем в политическую; потерял 


т, дал в пору прославивших фельдмаршала войн, Зато х 
е. ры — для них война была лучшим, единственным быс 
что и было во все времена главной причиной войн 

т убедить» — думал Бисмарк, заранее подготовляя д 
У, Эти вырывавшиеся у 

а придумывал в бессонные ночи — готовил их заранее, впрок, еще точно не зная, где, 
А как и когда воскликнет, Дело было не очень трудное; изредка он кое-что под- 
9 новлял из старого запаса, На случай новой войны можно было бы подать в изменен- 
Т ном виде; «Сеѕіа Пе! рег Сегтапоѕ»!, Канцлер не верил в этой фразе ни одному слову; 


Ге какие «реза реі»! Все это было его делом..И почему бы Бог избрал орудием своей 
воли светловолосый, круглоголовый, 


лицания он обычно 


м во многих областях малоодаренный, а в политике 
тр совершенно тупой народ? Под утро ему пришла в голову еще одна фраза, тоже с 
ТА именем Божьим; «Мы, немцы, никого не боимся, кроме Бога», Затем небольшое до- 
у: полнение к ней, особенно удобное на случай, если б он от войны отказался: «Лишь 
т страх Божий запрещает нам воевать», В этой фразе тоже не было ни слова правды: 
А он очень многого боялся (особенно франко-русского союза), никогда в своей политике 
М страхом Божиим не руководился и в Бога верил больше по семейной традиции, па 
затверженным в детстве правилам, по общему для всех немцев высочайшему. пове- 
лению; духовенство всех исповеданий! он ненавидел (говорил, что наиболее неприятные 
ему люди — священники и бюрократы). Шравда для исторических восклицаний и не 
требовалась: все они, как он знал по своему опыту, были лживы, вымучены, заранее 


придуманы для райха, когда не просто присочинены историками или услужливыми 
ЛЮДЬМИ, 


= 


Свой народ он любил также по усвоенной с детства привычке, но ни малейшего 
уважения к нему не чувствовал, Он знал, что представляется немцам воплощением 
Любви к родине, и поддерживал эту свою репутацию, не смешивая своего патриотиз- 
ма с особенной любовью к немцам. Уж если существовали люди, которые ему нрави- 
ЛИСЬ, То они скорее попадались среди русских или американцев. Русской была и един- 
ственная женщина, к которой он в зрелые годы испытывал нечто похожее на влюблен- 
НОСТЬ; княгиня Екатерина Орлова теперь была тяжело больна, и ее болезнь его волно- 
вала, Бисмарк был не влюбчив и за шампанским с усмешкой говорил, что служить 
Можно либо Вакху, либо Венере и что он предпочитает Вакха. особенно 

р болей, которые, точно сменяясь, мучили его почти р Он 
сильны были дергающая боль левой щеки и тупая, сводящая в © лагор н 
разыскал коробочку с пилюлями, проглотил одну; она оставила шероховат рне Е. 
Залил огромным, в полстакана глотком коньяку. Сначала стало легче, 228 забывав- 
"Обновилась, смешавшись с какой-то другой, и усилилась легкая, за ЗЕЯ злокачест- 
Шаяся, но редко оставлявшая его надолго мысль об а А Ее но улы- 
венной (врачи Успокоительно улыбались, когда князь их об этом спр обо о а и 
бались не вполне естественно). «Все равно один конец!» с Е о том 

_ взглянул. а Белин где вчера на коврике спала собака, Воспі зар Ме 
ка г просыпался, потягивался, подходил к нему и лизал ему руку, А 38. ее Д 
Я ЕО ОНИ мягких туфлях тяжело ходил по спально б: ир 8 
и а ‘потянул со стола лежавшую на нем толстую книгу. пала, 
й-то склянкой. Он пробормотал ругательство и до- 


ии ->——— даа 


а. 


убого кружева с како 
рачам, | 


ў а: 
Попробовал другие способы борьбы с бессонницей. Тихо бормотал слова 
любимой песенки, которой когда-то его научил американский друг Юности. Песещ 
начиналась словами «Сой айе Ъеез, Ъеез тайе Нопеу; Сод тайе теп, шеп ті 


ло сну. Попробовал считать по порядку цифры, от единицы до десяти, затем назад 
? в 
от десяти до единицы. Способ скоро показался ему глупым, он бросил считать. Рас. 


крыл книгу — в последние годы канцлер мало читал, больше подновляя оставшиеся 
в памяти немалые запасы, Бисмарк предпочитал книги, называемые вечными; на сто. 
лике у него лежал Шекспир. 

«Ну, хорошо, Ричард кого-то убил, и Макбет кого-то убил, и они все кого-то 
убивали, кто одного, кто по нескольку людей», — думал он, бегло соображая, сколько 
людей погибло из-за него; по приблизительному подсчету, выходило не менее восьми- 
сот тысяч, «Правда, я объединил Германию, Однако что ж теперь скрывать — тут не 
рейхстаг,— Германия, по всей вероятности, объединилась бы и без меня. Было, верно, 
десять способов объединить Германию, и, кақ ни глупы были либеральные профес» 
сора и адвокаты 1848 года, их способ тоже мог привести к объединению без трех 
войн, которыми, впрочем, теперь восторгаются те из них, что еще живы и не впали 
в старческое слабоумие, С другой стороны, мой способ мог не дать результатов, мог 
повлечь за собой для нас катастрофу, если б австрийцы и французы были немного 
умнее и их офицеры немного лучше (солдаты приблизительно стоят друг ‘друга во 
всех странах). Да и была ли строгая логика в моих собственных действиях? Разве она 
в политике возможна? Разве есть страна, политика которой была бы логична и после 
довательна? Основой нашей политики в течение ста лет была дружба с Россией. Одна- 
ко в 1854 году мы едва на Россию не напали в союзе с Австрией и с Францией, на 


которых напали немного позднее при дружеском нейтралитете России. Правда, в 
1854 году была не моя политика, надо мной тогда все смеялись, сам старик (он 
разумел Вильгельма) называл меня полит кольником. Я был проницательнее 
других, но это только значит, что в ‹ я был одноглазым. А я тогда но- 
сился с планом вечного союза меж; Пруссией, Россией и Францией. Позднее, в 
1863 году, я очень колебался: помогать ли России усмирять польское восстание или, 


обманув и поляков, и русских, присоединить к Пр 


Варшаву? И нет страны, ко- 
торая в своей внешней политике руководилась бы какими-либо принципами. Англия? 
Англичане серьезно уверяют, что у них 

мире, не то борьба с наиболее могущесте 


т есть: не то поддержка свободы в 
ной континентальной державой. Но это СО 
вершенно разные вещи, да н то, и другое вздор, они уже лет тридцать не могут со0б- 
разить, кто именно их исторический враг: Франция, Германия или Россия; они меняют 
своих исторических врагов каждое десятилетие, и вовсе не потому, что та или иная 
страна стала слишком могущественной; в 1853 году Франция и Россия были прибли- 


зительно равны по могуществу, теперь приблизительно равны по могуществу Россия 


и Германия, и у каждого из знаменитых англичан, сейчас У Гладстона и у Дизраэли, 


есть свой «исторический враг Англии». Что Ао свободы, то главный ее проповедник — 


Тартюф Гладстон, который еще не так давно защищал торговлю рабами, — думал он 
с ненавистью (Гладстона он особенно ненавидел и усердно собирал о нем дурные 
слухи).— «Ме!оцеШе І Һеага а уоісе сгу «Зеер по тоге! Масђећ до тоџгдег =1еер; 
Ње іппосепі 51еер, з1еер {Һа+ Кпіїѕ чр ће тауеШ!'а 51еауе оѓ сагіе, {Ве деаћ оѓ еасі 
Чау'5 Ше, ѕоге Јаһоцг' Ба...» ? Почему ж он, бедный, потерял сон? Макбет, старый 
полководец, конечно, десятками, 
ъства, если не по его приказу, солдаты после штур: 
‚а вот от этого убийства и он, И 
совести, иначе кто из политиче- 
ралгия — другое дело...» ` 


Бог сотворил людей, люди сд 


спать Рукой Макбета. 
абот, хој ТЄ 


онит 
У б отер 


Бисмарком и остался Зі 


ы радостного было н 


тн Ч беспрестане альные газеты называли «юнке- 
6 рами», и встречая их спрес 10 при дворе, в армии, в обществе, дивился их ту. 
Оно пости, самодовольной ограниченности, неспособности понять что бы то ни было не 
Фес. усвоенное ими в детские годы. Но, как люди, они были неизмеримо ближе ёму, чем 
реу образованные Рихтеры, Виндхорсты, Вирховы, чем либеральные адвокаты и социал- 
тали демократические токари. Он до конца своих дней чувствовал, что прусский офицер А 
Мор в Нем самом сидит очень прочно, гораздо прочнее, чем все иное. Канцлер знал цену 
того своему монарху и за третьей бутылкой шампанского, не стесняясь, объяснил разницу 
во между Вильгельмом 1 и померанским волом; «Если померанскому волу прокричать 
она «Хью!», то он знает, что надо идти направо, а если прокричать «Хет!», то он пони- 
ле мает, что надо повернуть налево. Между тем его величество еще в этом не разбира- 
на. ется, я за всю жизнь не мог научить его и этому», Однако не только, Вильгельм І но 
самый мелкий монарх был для него не совсем таким человеком, как обыкновенные 
та люди. В этом, да и во многом другом он почти не отличался от юнкеров, как далеко 
8 ни превосходил их умом, опытом, образованием, чувством юмора, злым, колким, на- 
д ходчивым остроумием. 
Ев Как почти все старые немцы, он в детстве благоговел перед Александром І в 
Но- 


юности благоговел перед Николаем, Преклонение перед русскими царями было до 
В 


зрелых лет основой его миропонимания; их империя внушала ему. особенное уважение 


ЛИ, своими неимоверными размерами, размахом, огромными, еще нетронутыми богатства- 
Ко: ми, Это была настоящая страна, и цари были настоящие монархи, не связанные пар- 
ия? ламентами из говорливых дураков. В ту пору, когда он жил в России, к политическому 
ГВ обаянию прибавилось еще бытовое — очень бедно было по сравнению с Петербургом 
0- все, что он видел у себя на родине, Его 


Удивляло великолепие русских дворцов, бо- 
татство русских вельмож, их жизнь с ежедневными балами, рекой лившееся шампан- 


б- 

ют ское, бочонки с икрой, французский театр только для своих, кутежи у цыган, охо- 

ая та на медведей. Нравился ему и сам Александр П: он был большой барин — 

Е черта, которую Басмарк, вышедший из небогатой семьи, особенно ценил в людях. Его 
собственный старик, которого он искренне любил, был тоже барин, но не такой 

2 большой, «В нем хорошо хоть то, 


что ему ничего не нужно, так как у него все есть, 
Е и в этом одно из бесчисленных преимуществ монархического строя... Как жаль, что 
Е он приближает к себе карьеристов и интриганов». 
1 


в Эти ругательные слова князь употреблял бесп 


рестанно, хотя ему было и неясно, 
можно ли вложить в них такой смысл, при котором они не относились бы к нему 


самому. Он смутно думал, что тут все зависит от размеров: очень большой карьерист 
Уже не карьерист, очень большой интриган уже не интриган. Мелкие люди, окру- 
| Жавшие императора и особенно императрицу и наследного принца, отравляли канцле- 
ру жизнь, и без того тяжелую и мрачную. Бисмарк никогда не забывал обид, иногда 
Мстил за них через много лет, К интриганам он причислял и князя Горчакова, кото- 
Рого в виду его глубокой старости нельзя было причислить к карьеристам. Почему-то 
Русского канцлера, несмотря на внешне дружеские отношения, Бисмарк особенно не- = 

навидел, еще больше, чем Гладстона (Рихтер был все-таки никто — член рейхстага), — 

он не мог от себя скрыть, что иногда в своих политических планах хоть немного, | 

М хоть, отчасти руководится желанием сделать неприятность князю Горчакову. | 

аЙ и о войне, о собаке, об опухоли мучили его всю ночь, сплетаясь все т 
> знал, где кончается одно, где начинается другое, Сам порою 

кажется, смерть его дога увеличивает вероятность вой 


отгонял от себя эту вздорную мысль и логически проверял Божью по 
окончательно склонился к войне: Франция может стать слишком могу 
теперь победа почти обеспечена и с ней не пятимиллиардная, а деси 
контрибуция, Себе он наметил герцогский титул. Впрочем, титул этот не 
привлекал, не ласкал его слуха, как недавно ласкал княжеский как еще 
когда-то графский. На первом месте были интересы Германии. Теперь все за 
от завтрашней беседы с царем, К утру, приняв во второй раз снотворное, он задр 
тяжелым сном, | 

В одиннадцать часов, раньше обычного, он проснулся с еще усилившейся в ль. 
вой щеке болью. Чтобы не переодеваться к завтраку, канцлер вместо своего обычного 
черного сюртука надел генеральский кирасирский мундир. В этом мундире, с крестом 
под третьей пуговицей, громадный, грузный, тяжелый, он медленно прошел в свой 
кабинет, наводя, как всегда, страх на вытягивавшихся служащих, холодно и хмуро ки- 
вая им головой, В кабинете он опустился в кресло, и опять ему вспомнился дог, ко. 
торый обычно, положив морду на колени хозяина, бегло лизнув его, затем удобно 
свернувшись, устраивался под письменным столом, Князь Бисмарк, мотая головой, 
незаметно смахнул слезу, взял свой, всем известный по фотографиям карандаш в фут 
с лишним длиной, Секретарь подал ему груду бумаг и почтительно осведомился о его 
здоровье. 

— О, оно превосходно! — беззаботно сказал канцлер.— Но все-таки первые 
шестьдесят лет в жизни человека обыкновенно бывают наиболее приятными, 


р 


Пт 


Поезд императора Александра пришел в Берлин в понедельник очень точно по 
расписанию, в 12 часов 30 минут. Визит был не официальный: Александр Ш отправлял: 
ся на воды в Эмс и по дороге останавливался ненадолго в германской столице, чтобы 
повидать родных. Тем не менее встречали его на вокзале император Вильгельм, прин- 
цы, фельдмаршалы Мольтке и Мантейфель и множество других людей, нагонявших 
на царя скуку, самое нестерпимое для него чувство. 

В этот день в «Норддойтше Алльгемайне Цайтунг» появилась статья о приезде 
русского императора, удивившая осведомленных во внешней политике людей своим 
восторженным и даже подобострастным тоном. Царь назывался в правительственной 
тазете лучшим другом, чуть ли не благодетелем Германии, ему выражалась тлубокая 
сердечная признательность, восхвалялась вечная историческая дружба русского и не 
мецкого народов. «Эта испытанная дружба, — писала газета,— делает для нас Его Ве- 
личество императора Александра еще более драгоценным. Вместе с остальным миром 

мы изумляемся его мудрости и энергии, Но и в дальнейшем право на дружбу Россий» | 


принадлежит одним немцам. Неблагодарность никогда не была пороком германско ® , 
народа», 


Статья, переданная по телеграфу во все концы Европы, вызвала переполох ? 
министерствах иностранных дел. Дипломатам было ясно, что она либо написана 
мим Бисмарком, либо ии инспирирована, и склонялись к тому, что все- 
скорее инспирирована, «Уж слишком для него лизоблюдский тон. Верно, перестар 
ся редактор»,— говорили русские дипломаты. Тон статьи был, очевидно, связан б ( 


деждой на нейтралитет России в предстоявшей новой франко-германской войне. 


читать по печатному тексту (в немецких газетах почему-то всегда казавшемуся { 
грязноватым)! и терпеть не мог готический шрифт. Шохвалы и тон статьи 
ему удовлетворение, однако, хотя было неприятно, разочаровывать автора, 0 
тербурге твердо реша что войны быть не должно и что Россия не остан 


способ н ос 
ПОсобностью на онять) 
С газету в свой вагон. 


Император выехал из Петербурга в самом 
поездка на воды всегда бывала ему приятна. За гр 
ства бывало гораздо меньше. Гораздо меньше бы 
вик ХІМ, любил зоп Чёісіепх тоєііег е Коу! 


лучшем настроении духа. 
аницей забот, огорчений, беспокой. › 
ло и дела, Хотя царь, как Людо- 
он чрезмерно работой на увлекался и 


‘ие монархи и государственные люди, 
вполне чувствовал себя способным провести несколько недель без всякой работы 


Как всегда, дурное настроение на него нагнала Варшава, по которой он в ко- | 
ляске переехал с одного вокзала на другой. Царь догадывался, что этот тород (не- у 
приятный ему тем, что он был как будто свой и вместе с тем совершенно не свой) 
Аля него почистили и прибрали. Тем более тягостна была — до моста через Вислу — 
скучная бедность улиц, домов, людей, Он помнил, что это предместье называется 
Прагой, что здесь когда-то происходили кровопролитные бои между наступавшими 
русскими и защищавшимися поляками, Сидевший с ним в коляске генерал давал ка- 
кие-то объяснения, но царь чувствовал, что тенерал в этой части города никогда не 
бывает, что люди, кричащие «ура!», согнаны сюда полицией и что даже это сделано 
не очень хорошо: «ура» звучало довольно жидко и нисколько не походило на тот 
бешеный, восторженный рев, который неизменно, особенно в прежние годы, вызывало 
его появление в русских городах. За цепью солдат в боковых улицах виднелись лю- 
ди, изумленно смотревшие на царские экипажи (впереди императора все должност- 
ные лица ехали стоя, повернувшись лицом к его коляске и неловко держась сзади за 
козлы). Эти люди, срывавшие с себя шанки еще при появлении передовых казаков 
конвоя, были одеты очень бедно. Особенно тягостное впечатление производили бо- 
родатые старики в черных длинных, до земли, не то смешных, не то страшных 
одеждах. Царю было известно, что это евреи; он помнил, что уже лет двадцать бе- 
зуспешно предписывает сделать что-либо для улучшения положения этих людей. За 
Вислой город стал нарядным, но из-за пасмурной ли погоды или оттого, что в воскре- 
сенье магазины были закрыты, оживления было мало, Генерал бодро докладывал о 
своей работе по поднятию благосостояния края. Бодрый тон обычно бывал приятен 
царю, но на этот раз ему казалось, что генерал говорит вздор, тот же вздор, какой 
ему тем же бодрым, радостным тоном докладывают здесь уже двадцать лет, Алек- 
сандр П слушал молча, очень хмуро и чувствовал, что с ним может случиться при- 
падок дикого бешенства. Таким припадкам он был изредка подвержен, сам их смер- 
тельно боялся и после некоторых из них плакал от стыда и раскаяния, На вокзале 
Варшавско-Бромбергской дороги царь сухо простился с генералом, не пригласив его 
в поезд, и поспешил войти в свой вагон, | 
Вскоре после того, как поезд тронулся, показалось солнце, Александр П, очень 
чувствительный к погоде, стал успокаиваться. Он подумал, что его впечатления от 
Варшавы поверхностны, что поляки сами во всем виноваты, что, вероятно, население 
живет не так плохо и что генерал, хотя и туповатый человек, заботится о благосо- 
стоянии края. Все же, когда у царя бывало предчувствие припадка ярости, он обычно 
старался пробыть некоторое время в одиночестве (которого вообще не любил). бо я 
вождавшие его свитские генералы и Фритедхадеютанты (генерал-адъютавтов он в = 
последние годы по возможности не брал с собой, инстинктивно избегая общества. 
старых людей) разошлись по своим вагонам, чтобы не попадаться ему на глаза, Им 
с известно, что в состоянии бешенства он очень страшен, хуже отца — Николай. 
ерял самообладание, — должно быть, таков бывал дед Гавел, Однако именно 
Е ипадка ярости, с ним не случилось, что он не сделал и не сказал. 
І коро ривело царя в его обычное хороше настроение пухара 
ичался бычайной жизнерадостностью и по убежд 


ко 


Он достал из 4 н. 
е Я ки о книжку, Для него специа 
такие книжки на золотодбрезной б, 
венных переплетах с двуглавым орлом и с короной, с прекрасными! гра. 
рогих футлярах, Александр Ш всегда носил с собой очередную книжку и 
Ным почерком заносил туда события дня. Частью из предосторожности, ч 
нетерпеливости характера он писал так сокращенно, что разобрать его записи 
очень трудно; иногда царь и сам не разбирал того, что написал год-два тому на. 
слова обычно обозначались лишь первыми буквами, а то и одной буквой. Так и. 
перы он закончил запись своих впечатлений от Варшавы строчкой: «Непр. не ч-н. сд 
Это означало: «Непременно надо что-нибудь сделать». 8 
Записи в книжке всегда его успокаивали, хотя по опыту он мог бы знать, Что з 
ними редко, особенно в последнее время, следовали какие-либо важные действи 
Царь спрятал книжку — в том, как мягко и ровно книжка, точно по бархату, вошла в 
футляр, было тоже нечто успокоительное, Он вынул из несессера каллиграфически, 
переписанный роман Тургенева, Почему-то Александр П неохотно читал по нечатному 
тексту, и для него переписывались книги, которые он желал прочесть. Тургенев был 
его любимым писателем; когда-то он читал «Записки охотника» со слезами (вообще = 
нередко плакал). Этот роман Тургенева «Дым» был старый, но по случайности царь 
его не читал. Накануне его отъезда в Эмс кто-то из великих князей сообщил ему, что 
в «Аыме» изображена княжна М., одна из прежних его любовниц, Царь изумленно при- 
казал переписать «Дым». Работавшие на императора лучшие писаря России в течение 
суток переписали роман. у 1 
Не останавливаясь пока на первых страницах, Александр П разыскал и с любо- 
пыхством прочел главу о княжне Ирине Осининой. Царя и раздражила бесцеремон- 
ность писателя, осмелившегося хотя бы отдаленно намекать на его частные дела, и по- 
забавила его неосведомленность. Некоторое сходство у Ирины с княжной М. было, т 
но очень небольшое, «То, да не то. Совсем она не такая была», — улыбаясь, думал 
царь, давно бросивший княжну, но сохранивший к ней ласковый сочувственный инте 
рес, как ко всем бесчисленным женщинам, которых он любил. В других главах романа, 
ничего связанного с его частной жизнью не было, и тем не менее он чувствовал, кос- 
венно весь роман был направлен против него, У Тургенева описывались «молодой, но) 
уже тучный генерал с неподвижными, точно в воздух уставленными глазами и густые. 
ми шелковыми бакенбардами, в которые он медленно погружал свои белоснежные 
пальцы», другой «подслеповатый и желтый генерал с выражением постоянного раз- 
дражения на лице, точно он сам себе не мог простить свою наружность», и царь до- 
гадывался, что Тургенев именно на него возлагал ответственность за обоих генералов, 
за подслеповатость и желтизну одного, за шелковистые бакенбарды и белоснежные 
пальцы другого. Были в романе еще «несравненный граф Х», «восхитительный барон 
2», «княгиня Бабетт», «княгиня Пашетт», «смешливая княжна Зизи», «слезливая княж= 
на Зозо», и царь чувствовал, что он отвечает за всех этих людей, и не понимал, поче» 
му отвечает, «Может быть, это остроумно и смешно, но, право, «Помолвка в Галерной 
гавани» остроумнее и смешнее, и там уж я, по крайней мере, ни за что не отвечаю = 
с недоумением думал он,— Что ему нужно? Почему он пристает? Чего они все от Ч 


хож на одного из генералов Тургенева, «Ну, хорошо, пусть Тургенев и даст мне др} 
гих. Или пусть сам Тургенев управляет Польшей, тогда все пойдет отлично. Пусть бр 
они отвечали за эту бедность, за нищету, за лачуги, за тех людей в черных хлами 
дах»,— с усмешкой думал он. Его успокоило описание радикалов и нигилистов в ро 


А может, он просто страдает катаром печени и ему надо лечиться. Вот и любовь 
го всегда не любовь, а черная меланхолия», — удивленно думал Александр Ш Ол 
понимавший, как что-то меланхолическое, неудачливое может связываться С А 
вещью в мире. У него никогда неудач в любви не было. «И что он нашел. 


ция все разрешит, накормит голодных, оденет голых,—ду он.— 


хочется править, 


люблю все это. 
против них не имею, они 


Отчего же они не идут 
могли бы име 


было к ней наследственное, профессиональное, Е Едо 

ў ложением 
иронией нероверисуколорое он замечал и улконстятус нон б монархов: у е 
то, у германских, даже у Виктории, В его собственном тесном кругу о ЕЕ т 
ти все говорили не иначе как с насмешкой, уж титуции поч- 


асом или ненавистью, Сам он не чув- 
ствовал в себе ни прежних сил, ни прежнего задора, и введение конституции каза. 
лось ему менее спешным и гораздо, менее бесспорным делом, чем в свое время осво- 


бождение крестьян. Кроме того, царь смутно понимал, что он понизится вч 
не, если из самодержавного императора превратится в одного из многочисленных е 
ституционных монархов, И, хотя он не был чрезмерно властолюбив, это, соображение, 
которым он ни с кем никогда не делился, имело большое значение, Он знал и то, что 
его немецкие родные преклоняются перед ним именно как перед самодержцем. Мно- 
гие из них, и больше всего сам Вильгельм, молили его не давать России конституции; 
тон их при этом был такой, точно они, в свое время попавшись, теперь хотели его убе- 
речь от выпавшего на их долю несчастья. «А может быть, я им нужен, как тероцѕ- 
ѕоіг і, пусть немецкие либералы не слишком ворчат; в России еще хуже! Но я власть 
принял От батюшки самодержавной и такой же должен передать ее` Александру, Что 
если при них все пойдет қ черту? Ведь я помазанник Божий, а не они!» — решительно 
сказал себе он. Ему, как и всем его предкам (за исключением, Екатерины П), никогда 
ив голову не приходило усомниться в том, что ови помазанники Божьи. к 


Он положил рукопись «Дыма» на стол и_стал думать о княжне, тоже отправив- 
шейся в Эмс, в другом поезде, с их трехлетним сыном, с компаньонкой Шебеко, с 
няней Боровиковой, еще с какими-то людьми, И тотчас от его дурного настроения не 
осталось ни следа, «Не устал ли Гого в дороге? Не плакал ли? И хорошо ли спала 
княжна?» У него опять зашевелились неосуществимые, несбыточные мысли о том, как 
можно было бы соединить, совершенно соединить их жизнь с его жизнью:. «Чтобы 
княжне не нало было ни пряталься, ни путешествовать отдельно, ни‘искать чьего-то 
снисхождения, Вот тогда я счастлив был бы дать им конституцию!» — сделал он вы- 


вод, который ему был ясен, хоть другие логической связи тут никак понять не могли бы. 
Спал он отлично и на следующее утро вышел в десятом часу завтракать к своей 
свите, тотчас оживившейся от ‘его прекрасного настроения, За’ завтраком он про- 
смотрел программу двух берлинских дней. Несмотря на неофициальный характер ви- 
зита, она была длинная и торжественная. Предстоял большой военный парад — 
император Вильгельм собирался лично провести перед племянником первый гвардей- 
ский полк. Предстоял придворный спектакль: ТЬбане рагё 2, Предстояли завтрак 
У Вильгельма и обед у прусской Їгвардии, за которым оба императора должны были 
произнести тосты, а затем облобызаться в порыве дружбы. Горчаков ‘пока’ со- 
ставил только предварительный текст тоста, окончательный текст зависел от бесед 
обоих императоров и от его разговора с Бисмарком. Х з" 
— Но непременно, Александр Михайлович, намекни, что на войну мы ‘ни при 
каких обстоятельствах согласия не дадим, ты это умеешь, сказал царь и вздох- 
нул,— Еда будет скверная, шампанское отвратительное и спектакль невыносимый, 


С вокзала он ехал в коляске вдвоем с Вильгельмом Великим (так многие называ- 
ли императора, хотя официально он стал так ‘называться лишё после смерти), Как 
всегда, престарелый император был уютно скучен и достойно туповат. На: этот ‘раз он 
поглядывал на племянника не без робости — в Петербурге уже Знали о планах кня- 
зя Бисмарка. Собственно, наедине в коляске было бы всего удобнее поговорить о 
важных делах. Но царю не хотелось начинать этот разговор! он очень неохотно тово- 


рил «нет», любил дядю, был у него в гостях и ценил оказанное ‘ему чрезвычайное 


внимание. Вильгельм, старейший в мире георгиевский кавалер, получивший орден 


Четвертой степени больше шестидесяти лет тому назад за сражение с Наполеоном 1, 


ю расплакавшийся от радости при получении первой степени («Глубоко трону. | 


:> контраста (у), здо ден Асы 


тый, со слезами, обнимаю, благодарю за учесть на которую яве 
вать» телеграфировал он Александру П), “приехал ‘ив ‘вокзал в. черно- 
Зерез правое плечо и без других орденов н і и граф Мольтке! 
вокзале в русских фель о 
дмаршальских мундирах, Сам царь немецкого мундира не 

Аел и был в синей венгерке лейб-гусарского полка и в красной фуражке. | 

Говорили почти исключительно о родных и о здоровье, Вильгельм В 
взлыхал и жаловался на болезни, :Из сочувствия царь сообщил, что тоже по’ вре 
нам испытывает необыкновенную усталость. Это была неправда, он физической Уста. 
лости никогда не испытывал и Чувствовал себя, особенно теперь, в обществе АЯди, 
ДЕ ли не молодым человеком, Поговорили о предстоящих водах, об Эмсе, о га 
тейине, куда уезжал Вильгельм Великий, выразили надежду, что воды обоим очень 
помогут, и сказали, что непремённо надо будет встретиться еще раз летом: либо. в 
Гаштейне, либо в Эмсе. Когда их экипаж в сопровождении других колясок и конвоя. 
выехал на Унтер ден Линден, Вильгельм Великий нерешительно спросил, хорошо ли 
себя чувствует княжна Долгорукая. Как все в Европе, он знал о последней любви 
Александра’ П; он даже говорил об этом с царем и был знаком с княжной, И царь, 
и княжна очень обиделись’ бы, если б император не спросил о ней. Но Вильгельму 
было неловко спрашивать царя о‘княжне — только’ что товорили об императрице, 
«Княжна? Она вчера должна была приехать в Берлин», беззаботно ответил Алек- 
сандр Ш. «Вот как! Я не знал», — робко сказал старик. Он ‘не любил лгать, между 
тем ему было известно, что княжна Долгорукая приехала накануне, остановилась в 
«РаегзБитвег Но?» и одновременно с царем выедет в Эмс. Вильгельм спросил и о 
Гого; но оттого ли, что царю не понравился смущенный тон дяди, или потому, что 
германский император сказал «Соро» с ударением на первом слоге, Александр П сам 
перевел разговор на политику. Он сказал, что слышал о воинственных планах кня. 
зя Бисмарка. 


— Ты догадываешься, что я им не сочувствую. Уверен, что не сочувствуешь и тыі 

На лице Вильгельма Великого появилось виноватое выражение. В душе он был 
совершенно согласен с племянником и никаких войн больше не желал. 3 

— Князю часто приписывают планы, которых он не имеет, — ответил он ‘екон 
фуженно, почти так же, как говорил о княжне Долгорукой.— Все это очень преуве- 
личено. 0 

— Я чрезвычайно рад это слышать,-— сказал царь с облегчением, хотя слово 
«преувеличено» было неясно.— Я, впрочем, и сам так думал, зная тебя. Надеюсь, ты 
мне разрешишь поговорить об этом и с князем. 

— Я буду очень этому рад,— ответил Вильгельм Великий, В душе он действи: 
тельно был почти рад тому, что нашел опору в своей глухой борьбе с канцлером, 
Но, как почти всегда, он опасался, не сказал ли чего-либо лишнего и не придет ли 
Бисмарк в ярость. } 

— Просто изумительно, как растет твой Берлин. За год его не узнать! — сказал 
царь, чтобы загладить не совсем хорошее впечатление от разговора. Он часто бывал 
в Берлине, и ему было не слишком приятно, что этот провинциальный, скучноватый, ; 
не исторический город вдруг стал столицей могущественной империи, Впрочем, 910 
немного и веселило его, как его веселило то, что дядя, очень хороший и. ДОСТОЙНЫЙ 
человек, стал на старости лет Вильгельмом Великим. Александр И с детских лет при" 
вык считать бедными родственниками немецких монархов, вечно кланявшихся х8 
угождавших его отцу, дяде и деду. Теперь Вильгельм был по положению равный а 
по могуществу — кто знает? — быть может, и высший. 

? Разговор с Бисмарком был единственной неприятностью, которой ждал 
отправляясь за границу, Он не любил германского канцлера и, как все, его 60 
Так и ‘теперь, после завтрака, удалившись с канцлером в небольшую гостиную \ с 


и с 
„_ Хотите настоящую, ‘турецкую _ 
знаете, вам очень идет, что вы сбрили бороду: 
И — я было отпустил ее, ваще Величестн 
о А о своей красоте мне уже беспокоиться н 
марк. Это было не слишком любезно: 


— Меня сегодня, князь, очень обрадовал импера 


о, пото; 


шитель 
По-видимому, вы опять стали жертвой клеветы, которую 


ваши враги, Я так и думал, что вы никакой войны не х 
1870 году, — сказал царь, улыбаясь чрезвычайно мягко, 
лось от злобы, Он тяжелым взглядом уставился на Але 


отите, кақ не хотели ее ив 
У Бисмарка лицо! передерну- 


у ‚ “лександра П, ожидая продолже- 
ў ния.— И это мне тем более приятно, что при всей моей испытанной любви к импе- 
а ратору и к Германии Россия не могла бы остаться равнодушной в случае нового на- 
падения на Францию. Русское общественное мнение этого не потерпело бы, — с си- 
Н лой сказал царь. В беседах с иностранцами о внешней политике он часто ссылался на 
М русское общественное мнение, Теперь самое. неприятное уже было сказано. Он бро- 
у сил в пепельницу. недокуренную папиросу и закурил новую, больше для того, чтобы 
х отвести глаза от так неприятно молчавшего, уставившегося на него человека. 
Ў Бисмарк с перекосившимся от злобы лицом помолчал еще с полминуты, Он и 
у раныше допускал возможность такого ответа царя, но считал ее маловероятной, Те- 
в перь ему стало ясно, что в Петербурге принято окончательное решение, иначе, 
) 


царь, которого он хорошо знал, говорил бы не столь твердо. «Если так, то дело сор- 
) валосы Старики не согласятся на войну на два фронта, да и в самом деле это слиш- 
ком опасно, Невозможно!» — с бешенством подумал он и занес в память жестокую 
обиду. Но к нарушению своих планов Бисмарк привык, из доброй половины их 
обычно ничего не выходило (хоть об этом лучше было не говорить, это вредило его 
репутации гения), Как ни хотелось ему высказать царю все, что он думал о рус- 
ской политике и о князе Горчакове, доводы, колкости, обидные слова были беспо- 
лезны, даже вредны, В политике имели значение только выводы, «Конечно, надо 
{айте Боппе тіпе!...» На лице его появилось подобие улыбки. 

— О, это в Париже распространяют слухи, будто мы собираемся напасть на 
Францию, — любезным тоном сказал он.— И я догадываюсь, что князю Горчакову. 
было бы очень приятно выступить в роли ангела мира с белыми крылышками за 
спиной. Ы 

Царь слабо засмеялся, понимая, что Бисмарк говорит не только о Горчакове, 
но и о нем самом, 

— Повторяю, я чрезвычайно рад тому, что распускаемые французами слухи 
оказались клеветой на вас, князь, Вы знаете мое глубокое уважение к вам и к ваше- 
му гению. 

— У меня нет никакого гения, ваше величество, — холодно сказал канцлер.— 
У меня есть разве только одно достоинство: я друг моих друзей и враг моих вра- 
гов.— Против его воли в голосе Бисмарка прозвучала угроза. Хотя он принял реше- 
ние Ѓаіге Боппе шше, справиться со своей природой, с душившим его бешенством 
ему было трудно. Александр П раздраженно улыбнулся, 


— Ваша верность друзьям, дорогой князь, известна всему миру... Мне было 
чрезвычайно приятно увидеть вас в добром здоровье и побеседовать с вами,— ска- 
зал он и поднялся, опасаясь своего припадка гнева, Оба знали, что для приличия 
следовало бы поговорить дольше, никто не ждал их выхода из маленькой тостиной 
раньше, чем через полчаса или даже через час, столь короткий разговор мог бы вых 
звать толки, Но им больше разговаривать не хотелось, Царь чувствовал некоторое 
Облегчение, какое, расставаясь с Бисмарком, испытывали почти все люди, даже его 
горячие поклонники. «Все-таки главное сказано и подействовало», — решил Алеқ- 
сандр П, с удовлетворением думая о том, как сообщит Горчакову о проявленной им 
твердости; он бессознательно собирался даже немного ее преувеличить. 


| Начальник полиции был предупрежден, что русский царь совершит инкогнито 

прогулку по городу и что охрана его должна быть совершенно незаметной, Такие 

предписания начальник полиции получал нередко, и они всегда: приводили его в уны- 
> А) У 7 ер № : [. 

1 «Делать хорошую мину» (франц.). о _ я 


ние: несмотря! на`свой:опыт, ‘он не знал, как можно от нормального и Зе слеп 
ловека‘ скрыть, что его охраняют; Он вздохнул и почтительно" спросил, кула’ име! 
может отправиться его‘ величество, Узнав, что император, по всей. веро; 
ности, пойдет в!«Петерсбургер Гоф»; начальник полиции увеличил в’ пять ‘раз’ чи 
городовых между’ дворцом и гостиницей и приказал им не замечать царя, нь 
сводя ‘с него, разумеется, глаз, пока он будет находиться на их участке пути, Кром ( 
того, по улицам с трех часов дня незаметно шныряли агенты полиции в штат. 2 
ских костюмах. И, наконец, одному из наиболее опытных сыщиков Велева было не. 
заметно идти впереди царя, 

В ву Нр в мягкой шляпе; с модной тросточкой, без пальто, царь 
вышел на Унтер ден Линден, В отличие от большинства военных он любил и умел 
носить штатское платье, но привыкал к ‘нему каждый год лишь через несколько дней 
пребывания за границей. Теперь; в`первый день, он испытывал такое чувство, будто 
находился на маскараде; Лишь только Александр П снял свой мундир, ему показа. 
лось, что он стал свободным“ человеком; точно его самого давила та нечеловеческая 
власть, которую ‘он имел в’России. «Здесь’ я никто, и, право, это очень приятно! В 
самом деле, уж не дать ли им конституцию? Пусть они правят!» — подумал он, В 
этот прекрасный солнечный день ‘царь не сомневался, что с конституцией или {бєз 
конституции: все будет отлично. А ; 

Он с первого взгляда признал сыщика в человеке, который, не вытянувшись 
при его появлении, но как-то внутренно подтянувшись и чуть изменившись в лице, 
пошел впереди, него. Царь всякий раз за границей просил не приставлять к нему охра- 
ны, однако понимал, что’ хозяева правы и иначе поступать не могут, Прохожие на 
улицах его не узнавали. Дамы искоса с любопытством. окидывали взглядом высокого 
элегантного человека и отводили глаза; он на большом расстоянии замечал красивых 
женщин, замедлял шаги и провожал их ласковым взглядом. Хотя Александр И был 
страстно влюблен в княжну Долгарукую, мнение Софьи Яковлевны, будто ‘другие 
женщины для него не существуют, было неверно. Сама княжна нередко устраивала 
ему сцены ревности. Он смущенно оправдывался, как-то что-то объяснял (был очень 


изобретателен), но чувствовал, что переделать себя не может, да и не собирался себя 
переделывать. В женщинах был главный интерес его жизни, и он чувствовал, что ему 
не вредит прочно установившаяся за ним в мире репутация. Иногда ему даже каза- 


”‹ 


лось, быть может, и не без основания, что‘едва ли не вся Россия гордится ходившими 
© нем легендами (число его побед, действительно очень большое, еще преувеличива- 
лось молвою)}. На’ Унтер ден Линден красивых женщин было не так много. Прохо- 
дившая старая дама вдруг, взглянув на него, остолбенела, Он ускорил шаги с чувст- 
вом и неприятным, и не совсем неприятным, Впереди его ускорил шаги сыщик, Огром- 
ный городовой на перекрестке вытянулся вопреки приказу и ‘своей воле, поспешно 
принял нормальный человеческий вид, но отвернуться все-таки не мог. Царь подумал, 
Что этот городовой похож на Бисмарка. «На него, впрочем, кажется, похожи все Нез 
мецкие городовые... Почему он не может жить, как другие люди? Говорят, женщины 
его совершенно не интересуют, да и никогда особенно не интересовали! — изумлен: 
но думал царь.— Чего ему еще нужно? Зачем война? Зачем проливать кровь, КОГДа 
так хорошо житьї.. Этого здания, кажется, прежде не было? Да, они прямо выходят 
в люди. И магазины появились совсем хорошие!» б 
Он вспомнил, что надо! купить подарок няне Гого, Вере Боровиковой, которую. 
Е. и. 9 Ы слуги, его обожала’ (самой княжне покупать подарки 
‚ все выписывалось 

газину, Увидев дамские вещи, 
Да, вот у них есть сумки». 


ны цены, Александр 11 в них не разб 


способности денег — никогда ничего не 
купал. В Ат пих он, однако, знал толк и безошибочно выбрал самую КР 
вую сумку. «Себеп 51е пиг ще 'Ч1езе...» "— вежливо сказал он, забыв; как по-и 


8 аса Е У ата язык Всегда его забавлял, Он довольно хорошо 
этот , стве, несмотря на наставления Жуковакоо На 
1 «Дайте мне, пожалуйста, эту.» (нен) } Е : НН 
ИИА. т ина ВОИ 


Ї се, 


Н был `решитель 
решительно во всем перед нею виноват и поэтому, да 
метной кротости и ее болезни мысли о ней всегда бывали ему. тяжелы), 
мом, с принцами, с Бисмарком царь обычно говорил по-французски рт ль 
` и из полусознательного О оставить за собой преимущество ыы а 
ния языка, «Ја м0, теіп Негг» '.— почтительно ответил приказчик, -с безотчетной 
Р тревогой глядя на этого иностранца, Две покупательницы с любопытством смотрели 
на царя. Александр П вспомнил, что у него нет денег. — никогда) не носил ‘при себе 2 
ни бумажника, ни кошелька. р я ; х 
\ о — Нет, без денег мы дать не можем, но мы можем послать... Куда прикаже- 
те? — вежливо и твердо сказал приказчик, Сыщик поспешно вошел в магазин и, на- 
| клонившись над прилавком, что-то прошептал приказчику, свирепо на него глядя. На 
| лице приказчика выразились ужас и благоговение. Он низко, поклонился, что-то про- 
бормотал, с необыкшовенной быстротой завернул сумку, выбежал с ней из-за. прилав- 
ка и широко растворил дверь. Царь вышел, очень довольный, и приветливо кивнул 
сыщику — оба.раскрыли свое инкогнито, Позади них у дверей на тротуаре стояли, 
восторженно вытаращив глаза, приказчик и обе покупательницы, На них грозно смот- 
рел с мостовой очередной Бисмарк. 

Хозяин гостиницы был предупрежден о посетителе и с трех часов дня нервно 
прогуливался в холле. Ему очень хотелось послать мальчика за женой, которая жила 
недалеко, но он не знал, будет ли это соответствовать пожеланиям властей. Кроме 
того, ему было неясно, надо ли говорить «Фрау Боровикова» или «Фрау фон Борови- 
кова» (княжна Долгорукая везде снимала комнаты на имя няни), Но; как он ни гото- 
вился к посетителю, появление высокого господина в сером костюме все же. оказа- 
лось точно внезапным и вызвало у хозяина растерянность. Он не выдержал и низко 
поклонился. 

— Уа моћ. Егаи уоп Вогоу!Коха,., Ја мов Мшитмег 108... Ве... Ра 13 ез*...— 
прерывающимся голосом говорил он, усиленно борясь © желанием вставить слово 
«Мајеѕіаї» * хотя бы один раз, 


ІУ 


Эмс в семидесятых годах из-за ежегодных приездов императора Александра и 
навещавших его там германских родных стал одним из самых модных европейских 
курортов. В крошечном городке уже было все, что требовалось: приличный вокзал 
с особой комнатой для «АПегһӧсһѕіе Киграѕќе» *, лечебные заведения и ванны, уст- 
роенные по новейшим предписаниям науки, хорошие гостиницы и, главное, курзал 
с мраморными колоннами, с толстыми мягкими коврами, с Егезкота]еге! ° и с залами 
в помпейском стиле. Воды источников вытекали в сталактитовых гротах и мрамор- 
ных нишах из посеребренных трубок; у них бело-желто-красные девицы с жизнера- 
достными улыбками протягивали больным их стаканчики, превращаясь в столбы при 
виде германского или русского императора. Каким-то чудом они помнили лица и 
фамилии всех больных и твердо знали, кому надо говорить «Ја мо, ОшсШацсћі» е, 
кому «Сшеп Могвеп, Негг РоК{ог» ' а кому «\іе ‚реһі!ѕ, Негг Мег?» * Коронован- 
ным особам они ничего не говорили, так как у них при появлении коронованных особ 
отнимался язык, мк Ў 


ы доммлеры еще из Петербурга снеслись с агентством, получили планы Эмса, 
объяснительные брошюры, фотографии домов и, сняли на лето виллу на левом ‘берегу 
Лана, в отдаленной старой части города. Через агенство были наняты горничная и ку: 
харка, так что к приезду Дюммлеров все было готово и даже стоял на столе холод- 
ный завтрак. Владелица виллы почтительно, но с твердым сознанием своих ‚прав зат 


с , господин» (нем,). а А И оС ЛВ 
80 разно го Фрау фон Боровикова... Конечно! Номер 108... Пожалуйста, 
елнчество» (нем.). о і 
ысочайщих гостей на водах» (нем.), в 


ми (нем.)._ 


Зовых. пастушек 


оченой рамочке пожилой прусский офицер, очень похожий на 
ТУ до его окончательного сумасшествия, В вилле, стоявшей до. 
красном саду с грядками цветов, с посыпанными желтым песком 
риженными ‘по-версальски деревьями, были большая угловая то. 
ной дверью столовая и четыре спальные комнаты, 


— Ах, она меня просто замучила! — сказала Софья Яковлевна вернувшемуся с 
прогулки брату — Но все-таки я очень рада, что мы сняли виллу. В гостинице и Юрию 
Павловичу, и Коле было бы хуже. Жаль, что нет веранды, по плану мне казалось, 
будто ‘веранда есть. Вилла недурна, и, если хочешь в этом немецком безвкусии есть 
свой свагше. | 

— Отличная вилла! — подтвердил Черняков, настраивавший себя по курортно- 
му бодро и благодушно.— И городок просто прелестный. 

— Да ведь вы с Колей уже успели погулять. Вам понравилось? 

— Чудесный городок,— сказал Михаил Яковлевич.— Я уже все здесь знаю. Го- 
сударь живет в «Не! Чез Оцане Тоцгз», а княжна Долгорукая на нашем берегу. Ее 
вилла называется «Та Ребе Шоѕіоп», и, представь, она в двух шагах от нас. к 

— Вот как? — рассеянно переспросила Софья Яковлевна. Чернякову показалось, 
однако, чтохэто для его сестры ‘новостью не было. Он еще не понимал, зачем им 
требовалось поселиться поблизости от княжны Долгорукой, но твердо верил в прак- 
тическую гениальность Софьи Яковлевны. «Если она признала нужным, значит, 
нужно». кг. 

— Государь бывает на водах каждое утро, днем он не появляется. Княжна вод 
не пьет. Кстати — или некстати, здесь получаются русские газеты. Но последние 
номера еще от четверга! Я в Петербурге читал от пятницы... Что же завтрак? Я го- 
лоден, как зверь. Или в ресторан пойдем на первый случай? — спросил Михаил Яков- 
левич, недоверчиво поглядывая на накрытый стол. На нем было только «КаНег 
Аоїѕсһпі» ?, масло, булочки и какой-то немецкий сыр. Но все было подано так уют 
но, с таким изобилием вазочек, сеточек, колпачков, войлочных кружков, полотняных 
и бумажных салфеточек, что решено было позавтракать дома. Юрий Павлович не ^ю- 
бил ресторанов, а на людей, ходящих в кофейни без крайней необходимости, смотрел 
как на развратников. : у В 

Дюммлер вышел к завтраку в самом лучшем настроении. Он по-настоящему ожиз 
вился, оказавшись за границей, В Берлине они пробыли один день. Профессор Фрерих 
поставил сдержанный диагноз, впрочем, скорее успокоительный и близкий к диагнозу 
петербургских врачей о которых говорил с корректной улыбкой. Он дал письмо к 
эмскому врачу и велел пить «кессельбруннен» с молоком, для начала по три стакана 
в день, — «Разумеется, если доктор Краус не предпишет другого режима», добавил Ша 
он так же корректно, но, очевидно, никак не предполагая, что доктор Краус изм 

ние. т ` . 16 

а раната диагноза Юрий Павлович стал еще ‘больше восхища 

ем, от гениальности Фрериха до чистоты берлинских улиц. Теперь за Заір 

=. СВ восхищался виллой, воздухом, булочками, ветчиной, маслом и Услуж/ 
дю! горничной, на лице которой, как и на лице владелицы виллы, был 

сонр только своих обязанностей, но и своих прав (из них главным 
НЕ С горничной! товорить хозяевам «беһг мо» | < 


ня 


к 


й 


сознание не толь 
аво старшей 
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з Холодна рошо» вместо «хороше 

А Ў 


тельно и 
и “слух Юрию Павловичу 
"мым образом — нет особого слова Аля «В 

В тот же день они побывали на | 


ыСОКОПревосходитель 


Софья Яковлевна встревожилась: так ли полезно т С ними Колю (позднее, впрочем, 
цатилетней девочки, хотя бы и не очень хорошенькой?), Сам профессор б Е 
ный пожилой человек, видимо, нимало не искавший Е 
и не считавший себя обязанным избегать их. 
одетая барышня лет девятнадцати, поздорова 
тотчас с ними рассталась, лаже не постаравши 
Яковлевич проводил ее взглядом, 

— Я знаю ее платье, это модель Ворта. Разве профессор богат? — 
та Софья Яковлевна, когда Муравьевы отошли, 

— Не то удивительно, что я не могу тебе на сие ответить, но не мо 
ное, ответить и он сам. Это самая безалаберная семья в Пете 
ший Павел Васильевич имеет понятие о том, сколько 
проживает. Он знает только, что свободн 


спросила бра- 


жет, навер- 
рбурге, Едва ли милей- 
у него дохода и сколько он 
ых денег у него почти никогда нет и что 
проживают они очень много, неизвестно как и неизвестно зачем. Правда, у него толь. 
ко миллионеры и святые не берут взаймы... а 


— Ты, Миша, не святой и не миллионер, а, наверное, никогда не брал. 


— Ты отлично знаешь, что я принципиально ни у кого не беру взаймы денег, 
да мне и не нужно, я достаточно зарабатываю, — сказал Михаил Яковлевич. С той 
поры, как сестра заставила его принять плату за надзор за Колей, он при разговорах 
© деньгах всегда чувствовал неловкость, хотя и Софья Яковлевна, и ее муж считали 
эту плату совершенно естественным, само собой разумеющимся делом.— Верно и то, 
Что в их доме каждый день и целый день толкутся люди тоже неизвестно зачем и 
почему. Однако и при его широком хлебосольстве они, наверное, могли бы проживать 
вдвое меньше, если бы он хоть в малой степени обладал способностью считать деньги. 
Павел Васильевич у нас в университете признается выдающимся физиком, и я ему 
говорил, что он, вероятно, интегральное исчисление знает лучше, чем арифметику. 

— Где же он все-таки берет средства, чтобы так жить? Я никогда не верила 
легендам, будто можно роскошно жить ни на что. 


— У него прекрасное родовое имение в московской губернии, должно быть, за- 
ложенное и перезаложенное... Это приятно, что они здесь, я очень люблю их семью. 
Знал еще его жену, она умерла года три тому назад, Ее смерть была для него ужас- 
ным ударом, С тех пор у него пошли какие-то катары. Е 

— Он из московских Муравьевых? Довольно родовитая семья. Они происходят 
от боярского сына Муравья из рода Алаповских. 

— Не знаю, Юрий Павлович. Как: тебе известно, все сие не по моей части... 
Так ее платье — модель Ворта? Она пугает, будто уйдет в народ. Очевидно, уйдет в 
платье от Ворта, Но никогда она не уйдет, вздор! А правда, очень хорошенькая? 

— Хорошенвкая, 

— Что такое значит «уйти в народ»? — с тревожным изумлением спросил Юрий 
Павлович. 

— по совести, я и сам не знаю, что это, собственно, значит, 

В списке курортных гостей оказались и другие знакомые, однако тоже мало 
интересные. Дюммлеры побывали у врача, который благоговейно подтвердил пред- 
писание Фрериха, купили градуированные стаканчики и записались в курзале, Чер- 
няков попробовал` наудачу воду одного из источников и, не допив, сделал тримасу, 
«Гадость невообразимая|» — сказал он сестре вполголоса, чтобы не слышал Юрий Пав- 
лович (Музыка жалобно играла что-то веселое. Они вернулись домой к ужину и очень 
легли спать. Михаил Яковлевич приуныл. Он вообще не любил уезжать из Пе- 
да еще в такие места, куда петербургские газеты приходят на; четвертый 


П 


— Аля нас всёх главное отдохнуть и возможно меньше видеть людей, — говорила = 
она убедительно, х У 
Жизнь скоро наладилась. Юрий Павлович пил воду очень рано утром, тотчас 
возвращался домой и проводил большую часть дня ‘у себя в ‘саду, в парусиновом крес, 
ле у стола, читая «Норддойтше Алльгемайне Цайтунг», местную кобленцскую газету, 
а также книги, теперь преимущественно по медицине, в частности, главы о катарах 
й о действии вод. Черняков, как все, вставал рано, подчиняясь распорядку дня в Эмсе, 
Он немного занимался с Колей, уводил его к Муравьевым под предлогом тенниса, 
затем гулял по колоннаде, В восемь приходили русские газеты. Их для него оставлял 
книгопродавец, с которым, как везде со всеми книгопродавцами, у Михаила Яковле- 
вича установились приятельские отношения. С газетами он возвращался домой, про- 
ходил в саду к столу нё по дорожке, а через траву под неодобрительным взглядом 
Юрия Павловича и тоже надолго устраивался‘в парусиновом кресле. Дюммлер в Эмсе 
русских газет не читал, говорил, что отдыхает от них душою — для одного этого стоит 
уезжать за границу. Черняков, очень уважавший зятя и не любивший заниматься 
изысканиями ни в своей ни тем менее в чужой душе, все же находил, что Юрий 
Павлович расцвел, оказавшись в Германии. «Конечно, он верноподданный, но, ей-Богу, 
в душе ему Вильгельм ближе, чем наш государь, тем более что он государя считает 
либералом»,— думал Черняков, искоса’ поглядывая на Юрия Павловича. Шо давнему 
молчаливому соглашению! они редко говорили о политике. 

После немецкого ‘диетического! завтрака“ Дюммлер уходил в спальную ‘отдыхать, 
а Михаил Яковлевич зевал все в том же кресле. В четыре часа они снова отправля- 
лись на воды, слушали музыку, обменивались со знакомыми новыми сообщениями 0 
коронованных особах и о княжне Лолгорукой. Дня через три Дюммлеры опять встре- 
тили государя; на этот раз он спросил, где они остановились. Софье Яковлевне было 
известно, что государь ‘после завтрака уезжает верхом к княжне и обычно проводит 
У нее весь остаток дня, Как-то встретились они и с княжной на левом берегу Лана, 
Беседа была приятная, но краткая; с обеих сторон была выражена радость по случаю 
соседства, однако о дальнейших встречах ‘ничего определенного сказано не было, 
только неясно говорилось, как приятно было бы встречаться почаще — в Эмсе так 
скучно, 

Скучно действительно было невообразимо, особенно Чернякову. Занятия С КО: 
лей отнимали у него не более часа в день, Работа не шла. Без библиотеки Михаил 
Яковлевич сразу терял большую часть своего ученого дара. И'он чрезвычайно обра- 
довался, когда получил из Берлина следующую телеграмму: «Ргіеѕјаіи зеуоба 7 УЄ- 
сһега ргосһи ѕзпіаё КошпаЁи зразБо ргіхеі Матопіоу», 

— Узнаю нашего Леонардо! «Прошю сниат комнатю»,— благодушно сказал сє 
стре Черняков, точно Николай Сергеевич так и произносил эти слова.— Это не раз: 
говор. На сколько времени «сниат комнатю»? В какую цену? В гостинице или В при- 
ватном доме? С табльдотом или без табльдота? Обо всем этом ни слова! 

— Возьми без табльдота — он, надеюсь, будет часто приходить завтракать и 066 
дать к нам. ; 

— В приватном доме без табльдота, пожалуй, не сдадут. Назло ему. я сниму 
комнату в «Энглишер Гоф», пусть тратится! А 

— Почему, однако, он едет из Берлина? Ведь между Эмсом и Парижем прямое. 
сообщение, ' 

— Вот увидишь; сһегсһе Іа еште, 


Михаил Яковлевич отправился встречать Мамонтова на вокзал и к обеду 
вернулся. Дюммлер осведомился о нем у жены, | * х 

— Мамонтов?., Ах да, тот, первой гильдии купеческий сын. Но разве, 
еще не пришел? = — Я ЕЯ о 

— Вероятно, они куда-нибудь пошли вместе обедать, Они большие 
давно не видались, Я тоже очень рада Николаю Сергеевичу и ч ез. ут 
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Черняков вернулся лишь в одиннадцать часо 
ку гостиная виллы еще была освещена, Софья Як 
затянутая в корсет и, тоже как всегда, на стуле, 


8. Вопреки устано вше 
овлевна сидела у лампы, 


хотя КРЗ 

И оноо (то ро ве орати т лоо, р М НН 
чу, бы без лежачего. положения»); Она читала «Та Сигее»! Золя, Ей К Ба р. 
бу хаил Яковлевич очень весел. "что Ми- 
К — Ну что? Приехал? Где же вы были? — спросила она вполголоса — Юрий т х 
а лович уже спал и его.спальная была рядом с гостиной, , ке 
м | = Приехал, — так же тихо ответил Черняков и засмеялся, — И не один! Что я 
ле тебе говорил? Конечно, сһегсһех ]а {етте 3 
МА — В чем дело? 
м — Ларчик просто откравалед Та ‘самая питерская цирковая артистка! Помнишь, 
У я тебе рассказывал? Это он к ней. ездил в Берлин! И привез оттуда целую труппу... 
е Ее зовут Катилина| Но, должен сказать, мила, очень мила! 
= Да? Ты успел познакомиться? 
< — На вокзале имел честь быть оной. Катилине представлен, Слава Богу, они жи- 
Ш вут в фургонах, а то наш Леонардо, верно, их бы притащил, со слонами в «Энглишер 
у, Гоф» Мы с ним там пообедали и выпили бутылочку-другую очень недурного рейн- 
ет вейнцу. 
үу, — Я вижу. Что ж, он изменился, твой Мамонтов? р 

— Изменился. И ломается немного больше прежнего. Вероятно, от продажи 
Гь, «Стеньки», Но я его все-таки очень люблю, Мы в ресторане встретили... 
Я. — Утром увидим его на. водах? 
0 — Он сказал, что органически не способен встать раньше десяти.,, Встретили 
5 Шавла Васильевича, я их познакомил. 
0 — Значит, он у нас завтра завтракает? 
я — Завтракать не может, занят. Врет, конечно, пойдет к Катилине. Но соизво- 
, лил принять приглашение на обед. Так что ты, во всяком случае, увидишь его ве- 


чером. 
— Дая не так жажду его вндеть,— сказала с досадой Софья Яковлевна, 


У 


Мамонтов весной получил в Париже от Кати письмо, Она сообщала, что Карло 
в Варшаве проделал тройное сальто-мортале, и не разбился, и стал знаменитостью, 
и получил приглащение в какой-то знаменитый цирк, разъезжающий по всему миру. 
Заодно взяли ее и Алексея Ивановича. «Без нас Карло, конечно, не принял бы», — с 
гордостью писала Катя. Она умоляла Николая Сергеевича встретиться с ними где- 
нибудь перед их отъездом за море, «А то ей-Богу, едем с нами в Америку, я и забы- 
ла сказать, что ведь мы едем в Америку, ей-Богу, правда!.. А вы все говорили, что 
любите меня и нас всех. Так как же, милый, не приехать хоть проститься, ведь когда 
же мы вернемся в Россию!.. А я вас так люблю!.. Вы опять скажете, что это надо 
доказать, видите, как я все помню, голубчик, но, накажи меня Бог, я говорю правду, 
ведь я и не умею врать, вы сами говорили... И я так рада за Карло, хоть берет страх, 
просто ужас и ночью не сплю, впрочем, вру, сплю...» т 

Все письмо было нежное, счастливое, бессвязное, бестолковое и безграмотное 
С (почему-то Катя беспрестанно употребляла многоточия, видимо, приписывая им ка- 
у кое-то особое значение). Мамонтов с улыбкой прочел и перечел письмо. 
Получение этого письма совпало у него с неудачами и разочарованиями. Он вдруг 
почувствовал желание пристать к цирку. Ему стало совестно, что в последний год он рб, 
почти забыл о Кате, только, изредка обменивался с ней бнисемамиц «Всв эта глупей- 
п а с Ивонн,..» У него был роман с натурщицей, закончившийся. денежным 


расчетом, о котором ему и теперь, через месяц, было стыдно Бсцоминатещи з 
О долго ходил по своей мастерской, останавливаясь, улыбаясь и пожимая пле- 
„ что, быть может, цирк пригодился бы ему как художнику новизной впе- ~ 


РРА Е ИЕ т, Лор 


матлений и сюжетов, «Вот это тема почти не использованная, А уж если в си 
подтвердится, что большого таланта к живописи нет, если в самом деле 
реходить на карьеру журналиста, то, пожалуй, поездка в Соединенные Штаты под: 
Аит как нельзя лучше?» Ему казалось, что это, мысленное слово «подтвердится» ‘у 
в сущности, предрешало дело, и теперь впервые эта мысль не вызывала у него тре. 
воги, «Ну, допустим, что я писал не так, как нужно, допустим, большого таланта не 
оказалось — это вдобавок пока неизвестно, — все-таки еще два-три года можно выби. и 
рать жизнь заново... И как прелестно безграмотно она пишет! Что если в самом дель 
поехать с цирком? Я не подрядился прожить жизнь так, как это угодно мещанам». 
Он думал и о том, что в присоединении к цирку было бы нечто устарело романти: 
ческое и теперь дешевое, «а Іа Алеко». } 

На следующее утро он проснулся с очень тоскливым чувством, как все чаще 
в последнее время (прежде, в Петербурге, этого не было). Николай Сергеевич первым 
делом подумал о письме Кати и сам удивился своим вчерашним мыслям; «Что -мне 
Делать в Америке?» Он встал, оделся, хотел было начать работу и не начал, опять 
стал ходить по комнате, «Вот ведь мне казалось, что и в Ивонн я влюблен... Другое 
дело, если говорить о поездке в Америку вообще. Собственно, я подумывал о 
Соединенных Штатах, когда собирался стать журналистом. Но о чем я только не 
подумывал! Верно и то, что за деньгами остановки не было бы, еще на несколько лет 
жизни денег хватит, во всяком случае, если даже ничего не зарабатывать. Да и для 
живописи Америка могла бы кое-что дать». Он почти с отвращением взглянул на 
свой «Уголок Компьенского леса» и подумал, что таких уголков в лесу, на заре й 
под вечер, в серых, голубоватых, серебряных тонах только что всеми оплаканного 
Коро есть, наверное, сотни. «Да, ясно, что надо все, все пересмотреть, надо понять, 
что я писал вздор, что «Стенька» никуда не годится, как никуда не годятся всякие 
княжны Таракановы, Грозные у гроба сына, становые на следствии и колдуны на 
свадьбе, которые десятками фабрикуются у нас в России... Если же с позором из жи: 
вописи Уйти, то... Куда же уйти? В революцию? В журналистику?.. Верно, это судьба 
всех бездарных неудачников — бросаться из стороны в сторону, — думал он полупб- 
каянно-полуиронически.— А вот просто повидать Катю было бы очень соблазнитель- 
но, но где-нибудь поближе, без всякой Америки... Он опять прочел письмо. Из него 
нельзя было понять, куда и когда едет цирк.-- Но как мило, что она «умею» пишет 
с «е»: 

Николай Сергеевич так же нежно ответил Кате и просил Карло и Рыжкова тол: 
ком сообщить все об их поездке, Очень скоро пришло от Кати новое письмо, настолье 
ко восторженное, что после него не встретиться с семьей Диабелли было бы просто 
невозможно. В конце на немецком языке без обращения и подписи был записан, 
очевидно, рукой Карло ‘их маршрут с обозначением дней, часов и гостиниц. Оказа: 
лось что они будут выступать в Гамбурге, Бремене, Бреславле, Берлине и закончат 
европейские гастроли в Эмсе. «Ну, что ж, в Эмс ездят теперь все. Отчего же Мне 
не пробыть там несколько дней с ними?» 

Узнав из ‘письма Чернякова, что Дюммлеры тоже едут в Эмс, Николай Сер: 
геевич поколебался, потом рассердился и сказал себе, что в таком случае приедет 
туда с Катей наверное, точно он бросал кому-то вызов. 

В последний день Мамонтов решил сделать сюрприз — заехать в Берлин за 6 
мьей Диабелли. На долгой остановке в Кельне он вынул из чемодана новый костюм 
переоделся и выбрился. «Совсем как влюбленный!» — иронически думал он, 4 

Но, когда в крошечной комнате их убогой гостиницы на окраине Берлина Ката 
смеясь и плача, повисла у него на шее, Николай Сергеевич почувствовал, что улыг. 
бался он напрасно, что это очень серьезно, что его неудачи и глупая история с Ивон 
никакого значения не имеют, что он поедет за Катей и в Эмс, и в Америку, И кӯ, 
она захочет. 3 Е 

Алексей Иванович встретил его со своим обычным степенным радушием, 
будто и в самом деле очень ему обрадовался, И только в приветливости Карло 0 
как всегда, нечто не совсем приятное, «Точно он еще выше ростом стал после 8 
сальто-мортале,.,» О поездке в Америку Николай Сергеевич не сказал ни СЛО! 
и не было времени — их поезд отходил через несколько часов; Для ‘междуна 
цирка были сняты особые вагоны. Катя предложила взять туда и Мамонтова’ 
кратко ответил, что это невозможно — все места заняты и посторониего ч 
впустят. «Это ничего не значит, я. поеду в:Аругом. вагоне» — поспешил <1 


геедич. Легкий холод. 
ыжкова в кондитерскую 
_ == Разумеется, он! 
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снился Николаю Сергеевичу. 
По пути в Эмс на большой станции Мамон 


тов в другом светлом тона 
У то ини 
ком хорошем для дороги костюме подошел к 2 г "тоже слини 


Вагонам цирка, Кати У окон не было, 


«Значит, не очень меня ищет...» Из ее вагона &лышался веселый говор, женску 
} ский 


смех — не Катин. Николай Сергеевич постоял 
‘чему-то сделал даже вид, что стоит 'не у этого! вагона 
ством, У буфета Карло пил пиво с высоким, 
‘Что-то рассказывал ему на ломаном немецком языке, 
с облегчением отметил Мамонтов, Акробат предста 
был директор цирка, американец Андерсон. Узнав, 
языком, он тотчас с ним разговорился и черёз мин 
которую легко усвоил и произносил правильно, А 
сколько русских слов. Е 

— А по-французски я совсем хорошо гово 
том/ добавил он.— В нашем деле иначе нельзя, 


ловеком, который 
«Так Карло не с ней в вагоне» — 
вил его своему собеседнику. Это 
что Мамонтов владеет английским 
Уту стал называть его’ по фамилии, 
ндерсон бывал в России и знал не- 


рю, с чистым пенсильванским акцен- 


— Вы давно в Европе? 5 
— Несколько лет. Америка слишком бедная страна для такой труппы, как моя. 
Нас разорила эта несчастная гражданская вой &— пояснил он со вздохом.— Впро- 
чем, теперь наши дела как будто начинают поправляться, Мы едем домой, и не могу 


сказать, чтобы я был этим огорчен... Выпьем еще цо стакану? А вы ничего для цирка 
не умеете делать? — с любопытством спросил Андерсон.— Е 


РЕБИЗ ЕЕ НИНЕ И 


дем с нами в Америку? 
Е Лучшей страны нигде в мире нет! . 
5 «Да, странный и, кажется, интересный мирок, — думал у себя в вагоне Нико- 
0 


лай Сергеевич. Конечно, он ничего не теряет от сравнения с нашим, где все так 
1 


и дышит завистью и злобой. Было бы очень хорошо познакомиться с ними поближе. 
Но неужто я в самом деле поеду в Америку? Не сойти л 


и на первой станции, не 
сбежать ли в Париж или, еще лучше, в Петербург, а. им послать, какую-нибудь телет 


грамму?» —с улыбкой спрашивал себя он. Хотя он отлично знал, что ничего такого 

не сделает, Мамонтов довольно долго думал о том, как и когда они получили: бы его 

телеграмму, что сказали бы и долго ли плакала бы Катя. Затем снова У него завер- 

телись памятные по Петербургу мысли об отношениях между Катей и Карло, он 

л гнал от себя эти мысли и даже отрицательно мотал головой, «..Я так вас люблю, 

так люблю! Ей-Богу!» — говорила Катя в кондитерской, уплетая пирожные и срываясь 
с места, чтобы поцеловать его. Немки принимали их за, молодоженов. 


Когда поезд замедлил ход у эмского вокзала, на перроне Николаю Сергеевичу. 
бросился в глаза Черняков в не очень шедшем его солидной фигуре легком белом 
костюме. Михаил Яковлевич еще издали помахал высоко над головой рукой с расто- 
пыренными пальцами, затем обнял Мамонтова, обдав его. смешанным запахом креп- 


ного одеколона и хорошей сигары, и минуты две высказывался о наружности Ниқо- 
лая Сергеевича. 


) — ...Совсем парижанин! Так ты и ‚усы подстриг? Ну прямо цветешь; а? Вот: что. 
значит успех и миллионы! Я тебе и комнату приготовил в тостинице для миллионе-. . 
ров... Не надо было? Пеняй на себя, зачем не сообщил, что тебе нужно? 1, . } 2. 
‚ Узнав, что у Мамонтова друзья в вагонах, для цирка, Михаил Яковлевич выта 
ращил глаза. о ы г РАО 39 аю 
Ї — Как в вагонах для ‘цирка? Я читал в местной газете — газетка, кстати, пар- 
_шивая! — что сюда приезжает цирк или зверинец,.. Они что же, со зверь и ед 
друзья? Может, ты с. тиграми ‘хочешь заехать. в «Энглишер Гоф»? Об это | 
, не договаривался, ты ‘сам чим ‘объяснишы Так “ты ‘етал укротителем зверей? 
Катю, Михаил “Яковлевич огадался, кто 20+ ‘и’ обрадовался, 


Г 


жеть, потому, что сбылось его предсказание  «опетоћел 1а. тетте», | 
танный и растерянный вид, з я 
= Ради Бога! — сказала она Мамонтову с мольбой (ві толосо ради! 
зайдите за пами завтра пораньше! Голубчик, сре 19 утром, 5М9 
тут без вас пропадемі Ыры, 
Николай Сергеевич обещал прийти рано и познакомил ее’ с \Черняковым: Каті 
видимо, немного успокоило то, что в этом месте могут быть русские. `В другое вр 
вх. мя она, наверное, тут же поцеловала бы Михаила Яковлевича. Но здесь общая сума-. 
М тоха, слышавшаяся отовсюду иностранная речь так ее напугали, что она“не поцело- 
валась на прощание даже с Мамонтовым, Карло позвал ее, она покорно пошла з 
ним, держа в руках какой-то кулек и коробку. Легкий багаж семьи вообще сост 
только из бумажных и картонных предметов. В конце перрона она оглянулась и го- К 
рестно помахала кульком, Черняков изумленно глядел на цирковых артистові Е. 
— Что это? Клоуны? — испуганно спросил он,-— Неужто ты их знаеш 
— Только этих трех и знаю. 
— Ведь это та твоя, петербургская, правда? 
— Да, да, «та моя, петербургская», — с досадой ответил Николай Сергеевич, Ми- 
хаилу Яковлевичу, однако, показалось, что Мамонтов не слишком задет его словами, 
«Уж больно стал ломаться», — благодушно подумал Черняков, охотно прощавший лю- 


дям маленькие слабости. 


За поздним обедом в «Энглишер Гоф» бессвязный разговор еще до жаркого раза 
два прерывался, Михаил Яковлевич сообщил, что мог бы получить должность экстра: 
ординарного профессора в провинции, но уж очень не хочется уезжать из Петербур 
га, авось и там кое-что навернется; сообщил предположения о своей докторской дис" 
сертации, сообщил об отклике, который нашли его работы в русской и немецкой пе, 
чати. Он спрашивал и Николая Сергеевича о его успехах, но Мамонтов отвечал уклон- 
чиво и с некоторым нетерпением. Чернякову показалось, что его друг воообще стал 


раздражительней. 
— ты как Бисмарк, который при появлении в газетах сенсационных слухов 
«не подтверждает, но и не опровергает». Значит, «Стенька» имел в Париже успех? 
— Некоторый успех, если хочешь, имел. к 
— «Если хочешь» Я хочу. И тебе были заказаны портреты. Значит, все от- 
лично? 


— Значит, все отлично. 

— Ну, так и говори. Хорошо, какие же теперь твои планы? — спросил Михаил 
Яковлевич, любивший за вином то, что он называл «интимными беседами». Ему хоте- 
лось поговорить о Катилине.— Когда ты возвращаешься в Петербург? 

— Сам еще не знаю... Быть может, я поеду в Америку. 

Черняков поставил боқал на стол и изумленно уставился на Мамонтова, 

— В Америку? В какую Америку? 

— В Северную. Же 

— Еще слава Богу, что не в Патагонию|! Зачем тебе Америка? Что ты будешь 
делать в Америке?.. Постой, я, кажется, читал, что эти циркачи отсюда едут в Соеди- 
ненные Штаты... : 

— Да. И я, быть может, поеду с циркачами, — с вызовом в голосе ответил 
Николай Сергеевич, Черняков сокрушенно замолчал. Он любил Мамонтова, желе 
ему успехов в жизни (хотя не слишком уж блистательных успехов, в меру), и 
было больно, что из его друга, по- видимому, ничего не выходит. «Все он меч 
и, должно быть, этим гордится, как все мятущиеся души. А в действителы 


ности тут Дело не в мятущейся душе, а просто в юбке. По-видимому, он в самом, 
втюрился в эту Катилину!» 


— Но что ты там будешь делать? 


— Не знаю. Впрочем, о себе’ ‚мне сейчас не хочется говорить... Что 
прогрессивная партия? Кажется, государь қ вам еще не обращался? — на 
спросил Николай о ‚Черняков пожал плечами. — 


чў 


- Помяни мое’ сло 


_ ционеры и нигилист А 
— Очень жаль. Теперь, вп ЕЯ) т 
идеей. Кстати, из Герцеговины идут тревожные слухи, там, тай е 


5 і. Я рьезные события, Что ты об этом думаешь? ЕН | 
Ў м. " т ЕУ УА 
у — Если есть вещь, о которой я совершенно не думаю, то это ‘события в. 
а цеговине, Я даже не знал, что в Герцеговинё бывают события, о Е і 
| — От свечи, брат, Москва сгорела, — сказал Черняков и вдруг, радостно улыб- 
к нувшись помахал кому-то рукой, Николай Сергеевич оглянулся. Из дальнего гугла 


Я ответно улыбался их столику. человек, в котором за версту можно было признать 
русского. К нему подходил лакей со счетом на тарелочке, 

— Кто это? Русский, конечно? ! а 

— Павел Васильевич Муравьев. Знаешь? Почему ты морщишься? Или ты тоже 
делаешь вид, будто не любишь встречаться за границей с русскими? Это какая-то 
повальная мода, И все люди врут, потому что разговаривать нам интересно только 
с русскими же. 20 

— Да я не потому, что он русский, Он аристократ, да? Ты знаешь я не люблю 
аристократов. ть. 

= Почему «аристократ»? И что такое «аристократ»? Муравьевых в России пруд 
пруди. Он профессор физики, Очень дельный физик и милейший человек. Сам гово- 
рит, что он и не из тех Муравьевых, которых вешают, и не из тех, которые вешают, 
Иными словами, не состоит в родстве ни с семьей декабристов, ни с Мугавьевым-Ви- 
ленским. Никакой он не аристократ, просто помещик второй руки. А его старшая 
дочь, если хочешь знать, даже симпатизирует, как ты, революционерам сказал Чер- 
няков неожиданно с легким вздохом.— Это ей, впрочем, не мешает выписывать платья 
от Ворта и ездить верхом на кровных лошадях, 

— Дочь тоже здесь? 

— Да, две дочери. 

— Хорошенькие? р 

— Младшая — еще ребенок, Старшей лет девятнадцать, очень хорошенькая, и 
умная, и образованная. Замечательная девушка. 

— Волочишься? 

== Без малейшего успеха, Но часто у них бываю... Вот он подходит. 

Профессор, знакомясь, крепко пожал руку Мамонтову ий с полной готовностью 
принял предложение «подсесть». Это был человек лет пятидесяти с очень приятным, 
умным лицом, с окладистой, уже седеющей бородой. | 

— ...Вот я донесу вашему врачу, что вы в Эмсе ужинаете,— сказал. Черняков.— 
Это строго запрещено. Мы? Мы не в счет — мы вод не пьем. Но отчего же вы не 
привели Елизавету Павловну? ( м 

— Ее приведешы Она с кем-то в курзале, Что до ужина, то в нашем табльдоте 
кормят дрянью, Ешь — противно, и через час после «абендброта» хочется есть. А я 
голодный заснуть не могу... Так вы прямо из Парижа? — спросил он Николая Сер- 
геевича.— Ну, что же там слышно? . 

— Да что же он мог слышать? Он, кроме революпионеров, никого, кажется, и 
не видел! — сказал Михаил Яковлевич, Мамонтов с досадой пожал плечами. Профес- 

} сор смотрел на него, благожелательно улыбаясь и, видимо, ожидая пояснения.— Ни- 
і колай Сергеевич — такой же отчаянный радикал, қак ваша Лиза, Он с нашим братом, 
с «ретроградами», разговаривает только в случае крайней необходимости, ; ар 
__= Аа мыс вами, кажется, не такие уж ретрограды, особенно я,— смеясь, ска- 

зал Муравьев. : З 
= А кто вчера царя восхвалял? 

55 Нисколько не восхвалял, а просто отдавал должное, ыы У ЕС ў 
| Должыое? За что же, собственно, должное? — хмуро спросил Николай Се 


м 


х 


ИЕ Я 


- Неужто и в Эмсе говорить о политике, да еще в такую жару 
росом профессор.— Да что я вчера сказал? Сказал, что нена 


ео еу овла, ‘ександру Николаевичу, нет... 
‹ пая ИИ ае 


ў 


что плохо его понимаю, это да, Может быть, и факты мне известны не все, 
педантиам естествоиспытателя,— с улыбкой обратился он к Мамонтову,—У ‘Нас 
вое дело знать факты, . 

— Какие же такие факты нам неизвестны? Факты те, что у нас полный застой, 
страна в развитии остановилась и вперед не идет. И в этом вина тех, кто ею правит, | 

— С этим я готов согласиться лишь отчасти, Полный застой? Полного застоя не 
Россия растет и цивилизуется, Но, к сожалению, совершенно верно то, что темп ее 
движения вперед за последнее десятилетие очень замедлился. Вот это мне и непо- 
пятно, Александр И был одним из величайших реформаторов в истории. Если говорить 
правлу, то по сравнению с его реформами реформы Петра отходят на второй план, = 

== Ну дет, вмешался Черняков, — Наш Питер особь статья. Недаром Великий, : 

Профессор опять вздохнул, : 
р Если б Александр П при осуществлении своих реформ тоже потоками про- а 
ливал кровь, то и его, должно быть, прозвали бы Великим, 

— Это парадокс, 

— Нет, к несчастью, не парадокс, Великими в истории всегда прозывали только 
тех, кто с видимым на протяжении отрезка времени успехом пролил очень много кро- 
ви, Без этого можно стать Добрым, Кротким, Благословенным, Святым, но „для Вели. — 
кого нужны успех, кровь и больше ничего, Поверьте, если б Наполеон Ш. выиграл 
войну 1870 года, оп тоже стал бы Великим, Людовик ХІУ. пролил много крови и по- 
лучил Великого. А Людовик ХУ! не пролил и окончил свои дни на эшафоте, 

— Вот же паш Николай Великим не стал. 

— Крымская война помешала, И, хоть это уж другой вопрос, в Николая ведь 
Каракозовы не стреляли. Я, кстати сказать, всегда тех, кто ненавидит Александра Ш; 
спрашиваю, почему они никак не проявляли ненависти к его отцу. 

— К вашему поколению этот риторический вопрос не относится — мы при Ни. 
колае еще под столом бегали. К 


— Поэтому ваше поколение и не может понять, что для нас означало вступ» › 
ление па престол Александра П. Мы точно глотнули воздуха после того, как едва 
не задохлись... Я прямо скажу: я Александра Николаевича не понимаю... Ничего ‘не я 
понимаю; — повторил профессор, опять подумав.— Этот человек освободил крестьян, Л 
ввел земство, самоуправление, прекрасный суд вместо старого дрянного, отменил рек — 


рутчину, уничтожил телесное наказание, без срама выпутал нас из проигранной вой 
ны, затеянной Николаем вопреки его совету, умиротворил Кавказ, мирно, не пролив 
ни единой капли крови, присоединил к России богатейшие земли Дальнего Востока. 
Разве я не вправе сказать, что он! сделал больше Петра? И разве у него не было ми 
ровой славы, вроде славы Линкольна? Кстати, помните ли вы, что после покушения. 
Каракозова Контресс Соединенных Штатов прислал в Петербург особую делегацию Во 
главе с Фоксом, чтобы приветствовать Александра П, «уму и сердцу которого руе и 
ский народ обязан свободой»? Это, кажется, был первый такой случай в истории. ‘Его ) 
в северных штатах всегда и сравнивали с Линкольном. Вот какая была слава! И мне 
непонятно, что же такое произошло с царем. Почему человек, бывший величай! 
реформатором, больше ничего не хочет делать? Я не политик, но каждому нормаль“ 
ному человеку ясны преимущества конституционного строя перед самодержавным Я 
По каким мотивам, только ли по усталости этот бесспорно хороший, неглупый и 40 
рый человек окружил себя ретроградами.., : А 35 
— Да нам его мотивы совершенно не интересны. Если ӧн устал, то пусть 
к... Пусть уходит на покой! 5 ) ^ 676. 
— А мне мотивы интересны, Вы Голохвастова Дмитрия Дмитриевича не зна 
то: клинский ПРАМА дворянства. Очень милый человек, хороший оратор, 
ституционалист, Тақ вот, видите ли, Голохвастов их Ау 
ЕА со слезами в голосе... ов амел с государем бесе 
— У него всегда слезы в голосе, 
— Сказал ему следующее; «Чего вы все от меня хотите? Конституционн 
ления? Вы думаете, что я его не даю из мелочных чувств, не желая поступ 
ми правами? А я тебе клянусь, что вот сейча на этом столе подпи 
угодно конституцию, если б это толь о 
— Кто же ему мешает. 


м. 


—— Это не разговор, Леонардо, «пусть отд 
опасения ни на чем не основаны, 
-— Я тоже думаю, Так какие же истинные п 


еляются»| я ‘сказ 


ричины? Думаю, 


‘ско ее ‹ 
ное давление оказывает на него окружение, состоящее на три о Е 
‚ кре 
ников... 3 ў Е хр х 
— Вот бы он всю эту шайку и разогнал. - Е 


— К этим твоим словам, Леонардо, я присоединяюсь, 
пора приструнить этих господ, 

— Вы оба совершенно правы, но... Вот у меня дочь, молоденькая девушка, соб- Ў; 
ственно, чуть не девочка, и ее приструнить невозможно, и я даже спорить с ней не 
хочу и не могу — я слово, а она мне двадцать; 


Мне просто лень, и я махнул рукой, 
Михаил Яковлевич знает, —- смеясь, сказал профессор,— Вы думаете, так легко пря- 


струнить старую Россию с ее тысячелетней инерцией? Один пример: отмена крепост- 
ного права, Вам так кажется: сел государь в ‘хорошую минуту за письменный стол и ‘ 
подписал указ об’ освобождении ‘крестьян, А этого указа не хотели 99 процентов всёх 
его близких и девять десятых дворянства... Нет, вы не спорьте, это так! И как не 
хотели! Смертельно боялись, боролись, тормозили, готовы были на все, чтобы не 
допустить освобождения. Я прямо скажу, что для царя была опасность, ведь и при 
его неограниченной власти очень трудно справиться с дворянством. Вспомните участь 
его деда и прадеда, ведь их убили дворяне, а не революционеры. Да вот у меня есть 
маленькое личное вцечатление,— сказал профессор, видимо, увлеченный спором.— Я 
только раз в жизни вблизи видел и слышал царя, Это. было на приеме московского 
Аворянства незадолго до освобождения, Почему-то я ношел в первый и в последний 
раз в жизни — я плохой дворянин, Ну, собрались мы в Кремле... Не верьте вы, мо- 
лодые люди, тем, кто говорит, будто большая часть дворянства стояла за. оссвобожде- 
ние крестьян. Да и в самом деле, вот ведь и на Западе из-за какого-нибудь пустяко- 
вого нового налога поднимается дикий вой, а тут дело шло не о налоге, а о потере 
доброй половины состояния. Герцен, конечно, хотел освобождения, но сколько же 
дворян Герценов? Я о 

— Герцен вдобавок своих крестьян продал или заложил до эмансипации, ска- 
зал Черняков и ласково положил руку на рукав профессора.— Павел Васильевич, ко- 
фейку не хотите? 

— Нет, поздно, я сейчас побегу... Ну, так вот, выстроились мы в кремлевскей 
зале, хмурые, мрачные, насупившиеся, точно на похоронах. Впереди старики, все 
больше князья, богачи, генерал-адъютанты, ну, Английский клуб. Ну-с, вошел. царь 
и заговорил. Говорит он, кстати, прекрасно; как настоящий оратор, только что грасси- 
рует. По-моему, царям не полагается грассировать, И с первых слов начал он нас, 
московских дворян, ругать, да как! Вы, говорит, и крестьян на волю. отпустить не 
желаете, и земли им дать не хотите, и палки мне в колеса вставляєте, но ничего вам 
не поможет, крестьяне свободу получат во что бы то ни стало! Слов не помню, а 
смысл был таков. Слушали его наши крепостники ох как хмуро, верно, считали Ро- 
беспьером! Смотрел я на них и думал, что страшна сила косности: этих. людей и не 
так легко царю сесть за стол и подписать указ! И продолжаю думать: без. Тургеневых 
и Герценов эмансипация все-таки Могла бы состояться, а без Александра Ш русские 
крестьяне, то есть лучшее, что есть в нашем народе, и по сей день были бы рабами... 
Хоть я нелегко очаровываюсь, он тогда меня очаровал. И тем больнее мне теперь, 
‘что он губит свое же собственное историческое имя. Страх ли или усталость, или 
Разочарование от того, что он, верно, считает неблагодарностью? А что если вся. 

`”тедия просто от легкомыслия? Ведь это, право, трагедия. Я много вижу молодежи и 
ясно вижу, что дело идет к беде... Ну, простите меня, я ‚что-то больно разговорился. 
Прямо стыдно — в Эмсе на водах вести политические дискуссии! = Он взглянул на 
“часы, ахнул и поднялся, — Рад ‘бы’ еще посидеть, ‚Аа одиннадцатый час и Маша ‘дома 
одна, Это моя младшая дочь, — пояснил ‘он Мамонтову,— ей уже четырнадцать ‘лет, и, 

представьте, ойа еще не решает судеб Росбии. и 
К - А старшая решает? Г РЕ Е и 

Уже решила. И до споров со мной не снисходит, У нее политика дамская, с 


— Сказал Черняков, —, Давно 


144 
У) 
КР просто; «Ненавижу вашего царя!» — и кончено, Алекса 
Г С Так: завтра. увидимся на водах, правда? Ну, всего! хорошего, 
вела К что не так сказал. Я ведь физик, а не политический деятель, — ласково, а 
"Муравьев | и, крепко пожав им руки, направился к выходу, опираясь на палку. 
І = Понравился он тебе? — после недолгого молчания спросил Черняков; допи 
У остаток 1 вина в бокале, | ГВ 
И так себе. Да, скорее понравился, хоть ничего умного он не сказал... Но в 
мом деле, что за манера — с первого знакомства заговорить о политике? 

— Да ведь это ты заговорил о политике! И потом что же это? О себе ты гово- 
рить не хочешь, о политике тоже не хочешь, о чем же ты хочешь говорить? — об; 
женно спросил Михаил Яковлевич. Мамонтов засмеялся. 

— Извини. Я действительно немного устал, Но расскажи мне, как вы здесь, в 
Эмсе живете... Уж очень приятное слово «Эмс», Мне в детстве ласкал слух «Багдад». 

— Завтра утром ты на водах увидишь все и всех, 

— Воды далеко отсюда? 

— Разумеется, нет, два шага, Да вот я тебе объясню, — сказал Черняков, выни- 
мая из кармана золотой карандаш. Он нарисовал на меню план Эмса.— Вот тут 

«Энглишер Гоф», здесь курзал. Тут «кессельбруннен», а тут «кренхен», Юрий Навло- 
вич пьет «кессельбруннен», а государь «кренхен», 

— Ах, как досадно! Это у вас семейное горе? 

= Какой ты брат, стал «каустический», просто выдержать невозможно. Это Лан, 
Наша вилла на левом берегу, ты перейдешь по мосту, свернешь направо, и наша вилла 
по левой стороне, шестая по счету, «Ѕсһӧпе Аиѕѕісһі», запомнишь? Значит, завтра 
приходи к обеду, уж если ты завтракаешь с Катилиной... 

— Не твое дело, с кем я завтракаю!.. Но скажи толком, здесь хорошо? 

— Чудесно! Какие ландшафты! Красота! — ответил Черняков, вздохнул и за- 
смеялся.— Если же ты хочешь знать правлу, то городишка ‘паршивый и скука адская, 
Смотри, вот и здесь, в «Энглишер Гоф», в десять часов вечера уже ни дупш!.. Я 
страшно рад, что ты приехал. Особенно если надолго и если ты не будешь торзате 
целый день у Катилины... 

— Ненадолго. Дня через три они уедут и я тоже. 

— Сестра тебя не отпустит. Она тоже была очень рада, что ты приезжаешь... 
Ты просто не поверишь, что это за скверный городок! Петербургские газеты приходят 
на четвертый день! Конечно, ландшафты один восторг! 


В одиннадцать часов Николай Сергеевич уже лежал в постели. В прошлую ночь 

в поезде он почти не спал, но, несмотря на вино и усталость, спать ему не хотелось — 
слишком много было впечатлений, слишком много было предметов, о которых следо- 
вало бы подумать. Следовало особенно подумать о Кате, и Мамонтов пытался это 
сделать, однако вспоминал ее звонкий смех и больше ни о чем думать не мог. «Об 
этом позднее, Быть может, я еще завтра с ней поговорю и все выясню,— говорил 08 
себе и смутно чувствовал, что елва ли поговорит и что ничего не выяснит.— ТО ЄСТЬ ш 
выясню, но не завтра, Карло? Это туда же,— думал он, как будто откладывая в ТОТ 
же ящик и Мысли о Карло, — Что еще? Цирк? Да, очень интересный и милый мирок. 
Черняков? Он все такой же, как был, и странно было бы, если б за год очень изме 
нился. Этот верноподданный профессор? У него приятное лицо... Надо полако о 
с его дочерью...» 5 
Можно было ‘бы встать и взять из дорожного плаща купленную на станции не 
развернутую в вагоне газету. Но это было бы слишком сложно: и вставать не хо е 
лось, и у туфель сплюснулись задки, и в шкафу, конечно, посыпались бы пиджа 
брюки, жилеты, искусно развешенные лакеем гостиницы по тесно наседавшим ОДН на 
другую вешалкам. «Да ничего нового, кажется, и не было. Войны не будет. А то 
но было бы пойти воевать? Хорош я воин, если лень добраться до шкафа... А этс 
такое лежит? — На столике рядом с небольшой лампой лежала отпечатанн 
красной глянцевитой бумаге немецкая брошюра об Эмсе. Николай Сер ев 
к набережных с горами. — «Кажется, в самом ‘деле оч 


1 список гостиниц, строго ‘разделенных. на рак «Епа1іѕсһе 
заглянул В Ц Я 7 по РУ 
вом ранг И Е од 1 НЯ Я 


о РАО ен 


«Ріеѕег Еһге 136 21 уе» 


х 5ргасһ іе ейе Егаџ уоп ее, в Ад 
Ацсь Чаз Сійск МШ Епа опа ле], 


ч 21е] посћ Епде Ва! даѕ шее, ь 
Ў Веіде Ѕӧһпе ѕіпа уегтани, 7 { 


5іпа ез Ѕеһписіс дев 
"геі дег Тосщег ацзегуав + 


ВаБеп Ее Ч1езез Тапаез, 
ВПеь пит Чось Чаз |еже Кіпа, 


Веше рар 15 еіпет 'Сга{еп, 
ң А150 аѕѕ ез 2—0 еғѕіпа, 


Че ѕісһ Һіег лиг НосВхей ігаѓеп,,,! 
В с ровных парных стихах, каки в гл 
ятно-успокоительное, «Что же мне нужно? Жен 
Вшегз!ап4ез» 22. Или не на графине, ‘но непре 
5 Люди будут пожимать плечами, 
Я ею стреляют из пушки Катя бросит пушку, только СОЕ 
Она необразована? Зачем мне ее образование? 'Об ученых тах я о 
с Черняковым и с его сестрой, которая, впрочем, ‘по существу, ненамного обр. 
языки и читает! газеты... "Как она меня завтра примет, 
ее лер—фрау’ фон Штейне... «Штей- 
фрау. гехеймрат? фон Дюммлер?. Фрау фон Дюмм р: ае о" 
не» вместо «Штейн» -—— это поэтическая вольность, и В ней ЕЕ м а 
какая-то уютная глупость... А моя поб Бара Америку — да неу ‹ л 
поеду в Америку? — думал, засыпая, Николай Сергеевич, 


Е ет апаез, и 


менно на дочери адвоката, инженера, 
как ‘Черняков? Какое мне Ао них дело? 


\ 


УТ 


азб слышавшийся отовсюду кашель, «Энглишер 
В шесть часов утра его Е удил чал в двери и почтительно в одном тоне 
ПОФ» вставал Коридорный настойчиво Н ысовывались азлохмазенные оди во 
Из номеров в ЕО енныё 
ЧТО-ТО пел, всем одно и то же. вали, схватив вычищ 
у нам и отскаки 0 у 2 
ных рубашках, стыдливо оглядвівалисьцовсторо Мамонтова почти упиралось в глу- 
башмаки. Окно очень темной маленькой комнаты р р 
5 т кая погода. 555 95 : 
ХУю стену; нельзя было даже разобрать, И так прекрасна была к 8 
ицу и } мокрой тра- 
Че часа он вышел на ул ю гор. Пахло ой ; 
а рез г. е и домиками, прижавшимися к Е Е оса 
е Е сад; белым, чуть золотистым светом, е. Ему показались неле- 
т ито энергии какого не знал с Петер Ло а, жизни. «Да, ко- 
о Боот а. бы неправильно и неудачно = дурак! — подумал Ма- 
а, о ЎА решил ехать с ними. воа людям, которых и не 
ЕЯ чаров МА) ? 
монтов и полраж аяб ПОЗ НФ аа «Влюблен до Оу 
встр ча ни; он не считал себя ни дураком, н влюблен четыре раза, это пятый, 
кақ Е Е. Ж Сази ах. Я в жизни был И анаа как в восемнадцать... 
нах. р А м я х “4 
и зум а ридцать лет нельзя быть так 
, еется, вт 


РА = —— ; а 


ПЕЛ Ро — 
«Этой чести я не стою!» 
ак сказала фрау фон Штейне, 

_Титулованная дама.— 17 

ое счастье „беспредельно. 
льшего желать не смею:. 

сына, что женились, 
бети, 1 


6 


люди с изможденными лицами. Несмотря на падку Ули на 
многие из них были ві пальто и в шарфах. Почему-то с о фасноь сод. 
В! е связывалось представление о тяжело больном человечес и У Накодь 
лестный, хоть смешной городок!» — думал он, улыбаясь, Я } р. ты 
Той же безобидной, уютной глупостью, как ему казалось, веяло от Г. С 
го, что гостиница называлась «Саѕіћацѕ дег М/име 08, от того, что на т т ло. 
чебного заведения. огромными ‘буквами значилось «НшезртИапееп ипа вае 
того, что уродливая, пожилая, толстая дама ехала верхом на ослике, побел О от 
баясь немцу, шедшему за ней по тротуару с градуированным стаканчиком 80 улы. 
Из боковой улицы ‘на набережную выехала барышня в амазон З 

у тнедой лошади. Она с вызывающим любопытством оглядела Мамонтова затем 
ла лошадь хлыстом и поскакала к мосту. «Уж не это ли дочь Мураа ей 
себя. Николай Сергеевич,.— В самом деле хорошенькая и похожа на русск о 
она все же. несется как сумасшедшая? На таком галопе и задавить бооой р 
'А отлично, кажется, ездит...» Рудно; 


‘зонтики, кашлявшие 
-нечное утро, 
Сергеевича н! 


Кере прекрасной 


Мамонтов: спросил дорогу у полицейского, 
шительного, грозного вида; 


ся, узнав, что прохожий на 
Город перешел в деревушк: 
гул. 


который в этом городке не имел вну- 
он и говорил как обыкновенный человек и даже Улыбнул. 
правляется в цирк, В’ конце набережной больные исчезли, 
У. За ней открывалась роща, издали слышался радостный 


На отведенной цирку большой, 


залитой холодноватым светом поляне за рощей 
стоял Су 


мешанный запах мокрого сена, конющни и зверей. За ночь в‘средине поляны 
подняли и закрепили на канатах, цепях, блоках огромный шатер цирка; на нем раз. 
вевались: германский и американский флаги; вход был задрапирован пологом, спешно 
сшитым из синих, золотых и красных кусков полотна (это были цвета города 'Эмса). 
С ‘раннего: утра составлялся забор из больших деревянных щитов, на которых были 
намалеваны ярко-красная толстая женщина с волочившейся по полу косой, танцую- 
щие многоцветные карлики, раззолоченно-фиолетовая` девица, мчащаяся под острым 
углом к арене на широкоспинном белом коне и на лету прыжком пробивающая бу- 
мажный обруч, полуголый атлет с громадными буграми мускулов, элегантный госпо- 
дин в синем фраке, вынимающий из цилиндра птицу, яростно выпучившую глаза я 
распустившую ылья, За шатром цирка стояли другие шатры, поменьше. Из-за от- 
дернутых пологов виднелись то раскормленные, белые, ‘лениво жующие овес лошади, 
то длинные столы и табуреты кухмистерской, то расставленные правильными рядами 
черные сундуки костюмерной. С железнодорожных платформ были’ ночью сняты, 
перевезены на лошадях и поставлены за шатрами красные нумерованные фургоны с 
высокими козлами, с бронзовыми фигурками, с талисманами, В них и около них устраи- 
вались ‘или отдыхали артисты. Везде из фургонов ‘уже были ‘вынесены скамейки, 5 
буреты, складные кресла ‘и протянуты веревки, на которых сушилось белье. На мок: 
рой траве валялись битое стекло, кульки, окурки, обрывки газет. К облепленным гря: 
зью колесам фургонов были привязаны собаки разных пород и размеров. рома 
с мохнатыми книзу ногами лошадь, очевидно, отставная, той КЕ шипокоспиниоя цир- 
ды, медленно везла бочку, однообразно мотая ео сверху вниз, Е 
обсуждая что-то ‘важное, Поводырь лениво вел слона, еле’ сгибавшего на ходу ноги» 

ж ёти, Детей всех возрастов на поляне было множество, их востор 
Около них бежали д Е ле — такой гул первобытной радости бывает толь- 
женный визг’ выделялся в о т т во время Кунальй, Оаа ои 
ко в цирке да еще в воде аа о стояли фургоны-клетки хищных зверей. У мно: 
было по Аругую сторону 5 фартуках и колпаках торговали мороженым в ват 
гочисленных ларей люди в = стью из стеклянных чанов. Вокруг буд 
фельных трубочках и 


Й то уст 
кассой Делови т 
5 Николай Сергеевич, пожалуйт 


его фургона на скамеечке с 78 , 
5 оложение Карло в высшей Е 
5 теперь везде полагался отд 
е 


то деловито 
лик И ЧТО-ТО 
бурете кар. 
л на та 


ковой поро 


мутновато-желтой жидко 


ищие цирка, 
Е т — радостно окликнул Мамонтова Рыжков. Он 


айкой и иголкой в руке, После тройного 
стократии цирка стало Совершенно бес 
льный фургон. Против Алексея Ивано- 
болтая в воздухе ножками, 


сидел У СВ 


-мортале : 
сальто-мор починЯл, 


к! 


к Й 


ыми МУСКУЛАМИ, ӨАИ Н подростка с вафельными кону 


АЕ енно глядели) геевич, ‘здорова аул 
\ его ВОСТорж' ИЧ была открыта, и Николай Саи в ЕА 
не было: Дверь фур! аглянул. Его волновало, как ра й р 5 
у Е р 
невольно в нее ыл пуст. Ы. 
о По-видимому, р СМ ездит на слоне, — ответил 
— Здравствуйте, Где Е нас вечером номер. А Катя 
петирует, 
— Карло ре почивать? ы завтракать? 


лили 
а ч. Как изво, олжн 
Алексей Иванови Как ездит на слоне? Ведь мы А лите ли видеть, 
| _— Отлично, 5 ет. Слон оказался, ИЗВО. 
| — Да она сейчас придет. 


жив артисты. 
Л | был когда-то. Дурочка этакая! фургон? Мне интересно, как тут уд 


ля на ваш брано, 
— Можно взглянуть с еще не убр. 
х Сделайте милость, только, извините, у на Фургон был разделен пологом 


й лесенке, Я 
Николай Сергеевич. поднялся по крутой а «Карло и Рыжков или Карло и Ка 
койки, 
й из них стояли две 
на две части. В первой и: 


земляк — в России 


в, Он отодвинул полог. Там была одна т 
тя?» — тревожно спросил себя Мамонтов. ай Сергеевич узнал и коробку, стояв 
. ка, и было ясно, что тут живет женщина, Никол он в Петербурге поднес Кате. 

шую перед зеркалом, это была та бонбонъерка, к обстановка фургона, Ни- 
З Его охватило радостное умиление. Как ни первобытна была но захотелось хоть 
0 колаю Сергеевичу, очень любившему комфорт и чистоту, страстно : 
не й знью, ее жизнью, > 
Г о ет Со стороны рощи послышался радостный визг — Катя 
) издали его увидела. Она ехала на слоне, очень удобно усевшись на его голове во 
І (впадине; слон вытянул вперед хобот, и Катя расположила на нем ноги. В руках у нее 
были синие очки. Она соскочила и хотела было броситься в обътия Николаю Серх 
) геевичу, но не бросилась — накануне Карло сказал ей, что за поцелуи на улице. в 
| Германии сажают в тюрьму, и Катя этому поверила, как верила всему, что ей гово- 
рили мужчины, только с Ужасом вытаращила глаза. Она гладила слона по его одно- 
цветной морщинистой коже, похожей на плохо пригнанное покрывало, целовала его 
в странно-нежный раздвоенный кончик хобота и одновременно без умолку говорила; 

— Идем кофе пить... Ах, как я вас люблю! Или нет, лучше не кофе, а шоко- 
лам! Я страшно люблю шоколад са сдобными булочками и с маслом. Какое чудное 
место. Гадкий, почему вы так опоздали? Я умираю от голода! 

— К тридцати годам ты растолстеешь так, что тобой разве из Царь-пушки мож- 
но будет стрелять, — сокрушенно сказал Рыжков. 

— Вот вы Царь-пушку для меня и купите, Алешенька. К тридцати годам я дав- 
но Умру, не ОУ быть старухой! Или нет, в тридцать лет я стану укротительницей 
зверей! Постойте, я вас познакомлю с Джумбо! Его, наверное, зовут Ажумбо, 
слоны Джумбо. Это мой лучший друг! И он русский, вы знаете? Ей-Б 
он долго был в России. Чудный слон, ему сто лет, он помнит 


все 
огу, русский, 
Ивана Грозного|.. От- 


ванная, А об Иване Грозном я сама читала, что он любил 
Постойте, Я вот только освежусь, и пойдем пить шоколад. 

— Без Карло? 

— Карло еще будет репетировать добрый час 
торячей воды, — как будто с Уважением, но и с отв 
Она взбежала по лесенке в фургон, Слон неторопли 
ВИДНО, был таким же безобидным членом общежития 


С зн его доктор и товорит: «Да вы, господин, здоровы как бык. 
З ХОЛия, то вы пойдите в цирк, равлекитесь, там теперь г 


вы меня звали, 
з Фургона, не пользуясь лесенкой, на ходу по, 
лизнула ее в губы, } 


ньке я сегодня 


ты р жа повел рощей Катю и Рыжкова. Он по Аороге в цирк заме 
К ИНЮ с открытой террасой І я 
и. Они шли быстро, Катя т . 
на его к н Е 
С рух У, то убегала вперед, то с хохотом надевала синие очки и спрашивала Е 
5 2 Е , 
ни ей к лицу, то срывала веточку венгерской сирени—на ее счастье, сторожей в 


роще не было, Начальству просто не приходило в голову, что кто-либо может позво. 
лять себе столь дикие, караемые законом поступки. е 


АБ как хорошо!.. Ах, какая дивная роща! Собственно, это даже не роща, { 
З , 


а сад. Но У нас в России рощи еще лучше! Вы Волгу знаете? Правда, нигде в мире 
нег такой реки? Голубчик, я так рада, что вы приехали к нам! А вы рады? Прав- 
да, ‘ей-Богу? Ну, спасибо, чудно! Ей-Богу, я предчувствовала, что вы приедете! Я и 
Алешенрке говорила, ‘правда, Алешенька?.. Ужасно смешные немцы и по-русски ни 
слова не понимают!— говорила Катя. На набережной опять показались гуляющие с 
градуированными стаканчиками, тяжело опирающиеся ‘на палки, кашляющие люди, и 
переход к ним от радостного веселья цирка, от его артистов, в громадном большин- 
стве молодых, ‘здоровых, сильных людей, был разителен. 

Когда: они? проходили мимо курзала, ‘из боковой двери вышел крупный, грузный, 
некурортного вида человек в необычном здесь темном сюртуке. Он быстро окинул их 
взглядом и вдруг, ра 


’в локти, так неожиданно и так уверенно надвинулся на 
них, что почти прижал их к стене, Прежде чем Мамонтов успел выругаться, грузный 
человек грозно прошептал: «Пег ВиззвсНе Ка1зе!» \— и поспешно повернулся к две- 
ри--На`пороге появился Александр И в белом костюме, со стаканчиком в правой руке. 
За ним следовал другой грузный человек, Катя взглянула на высокого господина и об- 
мерла.. Остолбен и Алексей Иванович. Царь'окинул Катю ‘очень ласковым ВЗГЛЯДОМ 
и, приподняв левой рукой шляпу, кивнул головой. Рыжков низко поклонился, Мамон- 
тов тоже автоматическим движением снял свою шапочку, за что позже себя бранил. 
Снимали шляпы и другие прохожие, даже те, что шли по противоположной стороне 
улицы, Отойдя на несколько шагов, император оглянулся, опять ласково улыбнулся 
Кате, смотревшей ему вслед выпученными глазами, отпил воды из стаканчика и по- 
шел дальше своей бодрой военной походкой, беспрестанно отвечая на поклоны сто- 

г ивших на мостовую прохожих. 

онившихся перед ним или сход У „8 
® ? ептала, придя в себя, Катя. Она соверш 

з Ведь это наш государь?! — прош ' ' 5 Ка 
Е ет быть за И 
что государь находится в Эмсе, что он вообще может гра 


не знала, 
я штатском костюме. 
н может гулять в З 9 Е 
Е деа штука! — изумленно проговорил и Алексей Иванович.— Как же в 
— Вот так р 


нам не`сказали, что государь тут? 


ыл. е- 
и наи Ах, какой чудный! И глаза какие! и Е. 
й крас 0 Александру П.— Ей: 
У Ах, я товорила Катя, все еще жадно глядя вслед 
РИ торже =. 
Е А в посмотрел! Вы видели? Ей-Богу! 
а 


На де не может смотреть рі 
Богу, ОН Н 3 а одну женщину 
У н Нин 
не. Катенька, он л 


авнодушно. Это всем 


известно. 


впрочем, 2 ‚о 
а ЛИСЬ ее ео туе! И а 
208 В ‘нужно повесить, так нее и объявил, что царь — прекрас 
министров крикнул на нее объ ) А, 26 у 
Иваловип при верно, хорошие и е охи ; 


а пести ших и’ задыхав- 
ЛЮДЯМ. инистры как министры! Е тическим заказам кашляв Е 
человек, а М ей, привыкший кА на то, как Катя уписывал ЧКИ 


лак ел 
В кофейне а удивлением смотр 
с 


вал 
с медом. Он и прислужи ? 
ем ясно, дама ли Катя. 


- за этим столом охотнее, чем за АЕ 
Н, ское было и ве 


маслом, с ветчиной, 


я было не совс й А Ой ры 
ет рех ательно восхищавшийся прир 
платье, и в манерах, ских газет стер 


М их отоликом 
Черняков, до прихода Рус ок ним подошел с книгой в руке, ми. 8 
Отќег-АШее, увидел их и радости Яковлевич с несвойственной ему а 
прадэ слоу. белых туфель, скользнул к ЗЕ ЗА а АГА 
А кост ей за ним семьи разр : 
ани а НЯ над головой и не и 
Е а мы нед с сочувственным Ва а Е 
но лыбаясь, Я овал 
а, несмотря на свою дружбу с Черняковым, опять почувств 


в, Й влевич. Она не 
— Вы воды не пьете? — спросил Катю с улыбкой Михаил Яко 


очень противной, 
поняла вопроса, Узнав, что здесь все пьют натощак два-три стакана р 


пахнущей тухлым яйцом воды, Катя вытаращила глаза. а 
— Разве есть такой приказ?,. Нет, не смейтесь! Ну, я сказала глупость 


Что-то не дам 


тоже пьете? же 
— Я нет, я здоров, тьфу-тьфу,—сказал Черняков и прикоснулся к столу, 


нисколько не был суеверен.— Но все больные пьют и вы не можете себе представить, 
с какой олимпийской серьезностью: одни с молоком, другие без молока, третьи утром 
с молоком, а днем без молока! Кто «кренхен», кто «кессельбруннен», кто сначала: «крен- 
хен», а потом «кессельбруннен». 

— Неужели и государь это пьет? Я видела у него стаканчик! 

— Государь пьет «кренхен», раз в день по утрам. А германский император не 
пьет, Он сейчас тоже здесь, вы его не видели? Прямой важный старик, никому не 
отвечает на поклоны, не то что наш государь, который чуть ли не первый кланяется, 
Днем тосударь у княжны Долгорукой и вечером тоже. 

Катя, слышавшая о княжне Долгорукой, с жадным любопытством расспрашива- 
ла о ней Чернякова, Какая она? Действительно ли так кра а? Вся ли в бриллиантах? 
Михаил Яковлевич сообщил о романе царя приличные юмористические подробности 
(в Эмсе передавали и не совсем приличные). 


— Сам я ни разу ее не ‘видел. Она не показывается ни на водах, ни на му- 
зыке, ни в саду. Иногда по вечерам ездит с государем кататься, но всегда за город, 
к Рейну. 

— Что же вы-то здесь делаете, если разрешите узнать? — солидно спросил Алек- 
сей Иванович, — Вы здесь давно? 

— Целую вечность — больше недели. 


зывал, гораздо лучше, чем писал. Ему очень понравилась Катя, но 
привыкнуть к мысли, что разговаривает с настоящей акробаткой; 
была напряженно-галантной. 

— А гле же твои? Еще спят? — спросил Николай Сергеевич. 
— Чт) ты? Кто же в Эмсе спит в восьмом часу утра? Сие запрещено полицией 
ро СВ уегһоќер, Они пьют «кессельбруннен» в верхнем курзале У 


н р 
Ы не запрещали бывать в их доме и друзьям Мамонтова. «Божьего запреще: 


8 Й ния, ко- 
а рю Юрий Павлович умер бы от разрыва сердца, если б на его пороге 
ана акробаты, Да и Соня была бы, пожалуй, недовольна, Все-таки, может, не 

[+ 


НЫ , ‹ сообщив, что должен зайти За русски 
наверное, пришли, І х ‚жен, за ‚ русскими газе’ 


_ — Неужто тут есть русские газе 
позвольте мне пойти с вами? Я ни слова 


ты? — радостно спросил. ЖК р 


по-ихнему не знаю, н 25 Голуб 

— Очень рад, М ў Ае У 

5 25 Покажи ему курзал,— сказал Мамонтов.— Постой, это Уу теба к 7 
ник»? Майский? Давай его сейчас сюда! 


ИВА Там должно быть продолжай кд. 
рениной»! 
— Представь, ‘почему-то в этой книжке нет ее 
лел. Зато есть интереснейшая статья Соловьева о судебной реформе в оч ы 
ском... | р Царстве 
‚ — Это сам читай, — сказал Николай Сергеевич, 
= Вы У его жены нынче обедаете? — спросила Катя, немного. нас 
— Нет, у его сестры, Он не женат, Он здесь с сестрой и с ев ТОроЖИв ине, 
— Она молодая? ужем, 


продолжения! д сам 


9 — Молодая и очень красивая — ответил Мамонтов, 
каю я, конечно, с вами. Хотите здесь, на свежем воздухе? 
— А здесь не очень дорого? Мы и то в 

_ =. Нет, не разоряете... Почему же У: 
ного. сальто-мортале, вы говорите, Кар. 
— Не я говорю, а это все гово 

ли во всех газетах, даже в Америк 
почет. Почему нет денег? У 


ло стал знаменитостью? 

рят! — обиженно сказала Катя— 
У телеграфировали! 
нас никогда нет денег, — 


Телеграммы бы- 
И везде нам теперь большой 


пояснила она, точно сообщая 
закон природы, вполне все объясняющий. Ну, мы немного приоделись после трой 


ного; Карло нас заставил взять из Общей қассы, деньги, говорит, не мои, а нашей 
семьи. А какая это общая касса? Мне грош цена, Алешенька уже стар, деньги пла- 
тят Карло, Конечно, мы долги заплатили, все до копейки, мы страшно честные, — сқа: 
зала Катя, слизывая с ложечки остатки меда, — Вот ничего денег и не осталось, Да 
это не важно — Карло теперь знает весь мир! Ах, если б вы видели, что это было 
в Варшаве! Это был не успех, а Бог знает что такое! Вы понимаете, что значит трой- 
ное? Это значит, прыгнуть надо так, чтобы перевернуться в воздухе три раза! Между 
тем даже если два раза, то и то это страшно опасно. Я Христом Богом умоляла Карло, 
чтобы ‘он тройного не делал. Да ведь вы знаете, что он за человек! Вбил себе в голову 
тройное, и кончено Аля славы нужно! Нет, говорит, не все разбивались, Этот, 
говорит, не разбился, и тот не разбился. А что другие десять разбились насмерть, это 
ничего! 
— Вы очень волновались? 


— Безумно! Просто и вспомнить страшно! Я сидела в уборной и молилась: «Гос- 
поди, спаси!,. Господи, помоги!» Вдруг стало тихо, знаете, как когда объявляют пуб- 
лике... Ну, понятно, публику часто обманывают, вот и перед моим выстрелом Карло 
тоже просит «господ зрителей соблюдать полную тишину». Но здесь-то ведь я знала, 
что дёло вправду идет о жизни!.. Сижу, трясусь (лицо, у нее побледнело). Вдруг слы: 
шу, рев! Что это было, сказать не могу! Я выбежала на арену и бросилась ему на 
шею. А он ничего! Только голова немного кружилась. бусин побежали Е 28 
леграф, ей-Богу, правда! Потом нам газеты показывали: английские, И д 
биографией, — старательно выговорила Катя— Я УДО п Е р 5 
он не перевел. А сам мне сказал, что для этого Аня жил. Такой он ч 


— Какой же он человек? 3 
— Хороший! Чудный! Прелесть какой! 
— Вы любите его? 

— Страшно! люблю! 
— сказала она и потянулась, 


ого нет, 
А то как же? У меня, кроме него и Алешеньки, ник 

чтобы его поцеловать, но вспомнила о тюрь 
можно 
Они меня и, воспитали. Я вам ведь рассказывала, что. я, ео 

и П К 

и человек на 
Й ыл жонглер и первых 
Нет? Мой отец б а 
: кое училище. И не в трехклассное, а в пес 
нс . С 
РЕ Я пять классов кончила, ей-Богу, не_вру! Была 


С. 
небесное! Ну, как у нае. 
ла папаша скоропостижно умер, Вт Е а ои 
пятом 7 
атом класса Е. было не на что, хоть он чудно зар 
ить 

похорон! 

водится, 


показались 
З о нее на глазах 
ибо ему, стал собирать деньги Е тИ себе представить, арти: 
ька, спаси 0 то испарились). " А 
Алешен г Д 
отчас 
ы ит 


Вот еще вы, 
ме и не поцеловала. — 
сказать, в цирке Е 
Волге. Он меня отдал в ео 
ное! —с гордостью сказала 


исчезли, как бу, 


слез 


А 
т 
у 
р 
І 


м ыо з е. 


во 


Ви 
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це шесть М ть: пусть, мол, работает, уже. 
разное то то 
1 : позвал т делуз» Я страшно В 
‘тенька, УЧИТЬСЯ У М азать, мне все эти алгебры ос 

т ‚ но, правду ск с тех пор без алгебры живем, 


ертели. И, верно, цирк у ме 
- чудно живем. Теперь Аме- 


Еди й ик, правда? 
. 8 з Красивый старик, | 
ТЕА Е А Е а директора Андерсона видели? Кр : Е 

| озне аж И р й человек, хо- 
3 й же он ста аА. риканец ей-Богу! Но очень хороший „о: 
| с НЕ Только его какие-то шут. 


— Да ему сорок лет! 
| тя не русский, Вы знаете, Е, 
| ники научили нехорошим сло 
| люди. Только наездница Кастел. = 
— Это та, что на белой лошади 
Катя засмеялась его невежеству. 
— У наездниц обыкновенно бел р 
! вы где же ее видели? — подозрительно спросила т 
| — Да ведь она намалевана на стене ие Ку и, 
— Да. Это наши лотки, И, вы знаете, > 
аренды миллион рублей в год... Нет, что я вру! Тысячу. 07 в в 
лась Катя, для которой, прочем, и миллион, и тысяча были оди Е 
ми числами.— И нищие у нас тоже свои, всегда переезжают с цир 7 
ничего не платят. 


оворит; 
И а в цирке всегда хорошие 


что она красавица, и важничает. 


он по-русски немног 
м, дураки такие! 
ли — язва, думает, 


Ри! 


55 АЕ 
лошади, Чтобы не вилна била капифа А 
Чтоб. р. А 2 И 

ые 


— Что же вы будете показывать в Америке? Тройное сальто-мортале? 
— Это главное, конечно, но не только это. На тройном сальто-мортале нам с 
Алешенькой ведь нечего делать. Алешенька тот хоть на подкидную доску прыгает, 
а мне и показаться нельзя. Нет, мы уже составили номер— серьезно и много: 
| значительно сказала Катя. Николай Сергеевич по ее выражению понял, что это очень 
| важная вещь — составить номер. «Не может быть, чтобы она притворялась насчет 
| Карло. А что если прямо ее спросить? Грубо и глупо, но, право, я спрошу», — подумал 
Мамонтов и сказал совершенно другое: 
— Аолжно быть, это особая пород 
но, и Бисмарк такой же. 
— Какой Бисмарк? Бисмарк с 
я вру!.. 


ЕЕ Пя 


8 


а людей — люди тройного сальто-мортале, Вер- 


ЕЛЕ 


тремя волосинками? Разве он прыгает?.. Опять 


Е 


аллее в нескольких шагах от себя он увиде 
с какой-то дамой, «Подойти? Не могу же я 
шительно привстал и поклонился, почему-то 
левна ласково улыбнулась и кивнула, бегло о 

— Кто эта черная? — спросила Кат. Вг 


мове 


— Ничего,., Только какой же он вам товарищ? 


— Почему же нет? Что вы хотите сказать? 
‚ — Нет, я так. 


УП 


том возрасте, когда 
Брат сказал мне, что 


еще не приехал. А не повезло мне с первой буквой», — подумал Михаил 
= Нет, особенных успехов я что-то за собой не знаю, 
минуту до того он нисколько не собирался говорить о сво 
цать свои успехи нечаянно, так вышло. 

у — Леонардо, ты продал «Стеньку», что во-первых 
= Продал потому, что в Париже в некоторых кругах появилась мода е 
русское. Французы надеются, что Россия поможет им отвоевать Эльзас и ло Е 
а Аля этого, разумеется, необходимо было купить м 


жет доставить больше радости государю, правда? 


— повторил Маме. Ут, й р 
их неудачах и стад Г 
отри. 


ою картину — ничто ведь не мо. 


— А во-вторых, тебя засыпали золотом заказчики и особенно заказчицы, 
тьих, наконец, ты имел сказочный успех у парижаноқ. И тем большую честь тебе де. 
лает то обстоятельство, что ты и после всего этого не забыл старых друзей, Ведь 


ты мне за полтора года написал целых два письма, шутка ли сказать! Впрочем, 


Н и тот 
еонардо, говорят, после «Джоконды» 


еще подавал два пальца старым приятелям, 
— Да что ‘ты к нему пристал? — сказала брату Софья Яковлевна, — Это правда 
насчет заказов? 


— Совершенный вздор. Я: за умеренную плату написал три портрета среднего 
достоинства: Только и всего. 

— Это уже несомненный успех. А как отнеслась к вам критика? 

— Критика была больше устная. Рецензий. было мало, Кое-кто хвалил, кое-кто 
ругал. А один молодой художник вырутал мою картину непечатным словом, 

— Кто и каким? — радостно спросил Черняков. 

— Это было так. Наша прошлогодняя выставка помещалась недалеко от выстав: 
ки импрессионистов на Вошеуат4 4ез Сарисіпеѕ, Вы слышали об. импрессионистах? 

— Кажется, я что-то читала во французских газетах. Они так называются по 
названию картины одного из них: «Їїпргеѕѕіопѕ е...» «Ппргезз1015 де...»' не знаю, чего, 
именно? 

— Просто «Ппргезз1опз», Они в прошлом году устроили в Париже свою первую 
выставку. Над. ними все издевались и, по-моему, очень глупо, между ними есть ода- 
ренные люди. Но публика нарочно к ним валила: свистеть и скандалить, Чтобы іне 
остаться в долгу, они ходили к нам и хохотали самым непристойным образом. Одяя 
из них, вообще, впрочем, человек мрачный, Сезанн, проходя мимо ‘моего «Стеньки» 
будто бы воскликнул: «Геи, диоПе ѕа]орегіе!»2 Быть может, он даже выразился ещё 
сильнее, но мне добрые люди передали именно так,— сказал, улыбаясь, Мамонтов, 
«Зачем я им это рассказываю? Как глупо!» — подумал он и нахмурился, вспомнив 
сколько горя причинило ему. это происшествие, Именно на выставке импрессиони“ 
стов Николаю Сергеевичу пришла мысль, что, быть может, ничего не стоит и @0 
картина, и живопись всех его учителей. «Что если именно эти мальчишки правы # 
мне надо всему учиться с азов?» 

— И ты не заколол оного Сезама каким-нибудь флорентийским кинжалом 16 
Е Я сделал другое: я решил купить его картину «Та Маіѕоп Чи реп4и»?. Как бы 
все над ним ни издевались, он человек очень талантливый, На их выставке 08 
картину можно было бы купить за десять-пятнадцать франков, но эта как раз УЖ 

опоздал. 
а прямо из. первых времен христианства!.. Ты разочаровался 5 


писи и сожжешь «Стеньку»; как Гоголь сжег «Мертвые души»! Не делай 
о 


от...> (франи.). 
гадость!» Дени) 


ЕА 


х веком, Ў 
меня очень ыы милыми умвым зола аи та 
9 женро — не сердитесь — Я. 
а а ае сї Зато с Бакуниным — 
же Бакунин и Марк не повидал, 


Маркса я так и 

ЫГОНИ' 
без сладкого... 
дней. Вы АОВОЛЬН 


— Никак. к 
«ты»... Юрий Павлович 
— Вас даже не оставят 
— Нет, всего на несколько 
 — В восторге, 
— Ведь это! теперь сам 
ать тебе список, 
| г тт 2 ) е все в 
) ! зеты. Вот... Только верни, я еще н ре 
| — Кто из русских? Прежде всего госу, 


видите? НО 
— Да, я знаю, Вы его, разумеется, часто а к Юрию Павловичу и постоян 


$ 
ня из дому 
т Надеюсь, вы пр 


ы Эмсом? т. 


иехали в Эмс надолго? 


Кто здесь из русских? 


ый. 
ИЕ петербургские га- 


о, 
ое модное мест о напечатали 


Сегодня его зачем 
газете прочел. 


` — Да, как все, на водах, Он очень ми 
Ў справляется о его здоровье... Не то что некоторые, азал, что Юрий Павлович чув- 
— Ради Бога, извините! Но мне Михаил вчера ск П 
ствует себя гораздо лучше и что вообще его болезнь не ее с постели, а в Эмсе 
(Это так. В Петербурге он в последнее время не вст йчас на музыке. 
(теперь вот гуляет, как юноша, Здешние воды делают чудеса. Он и в ата 
А Вы не очень голодны? Мы сядем за стол, как только вернется Юрий Павлович... 
спрашивали о государе. Он здоров, весел и жизнерадостен, Отдыхает и наслаждается 
о жизнью. Вы знаете, княжна Долгорукая тоже здесь. Государь проводит у нее целые 
дни, с ней и с Гого. 
| — Кто это Гого? 
о | — Сын государя и княжны, Георгий, очаровательный ребенок, писаный красавец, 
у весь в отца. Он здесь на водах имеет бешеный успех. Когда он гуляет с няней, за 
ним так и бегут восторженные немки. На днях его встретил император. Вильгельм. 
в. Немного поколебался, но подошел, потрепал Гого по щеке, сказал; «Рег Меше 15 уіг- 
КИсв БЛасьбг» ' добродетельно вздохнул и оглянулся по сторонам:, не донесли бы его 
10) жене или нашей императрице... Я редко вижу княжну. Она живет очень уединеннс. Го- 
го сударь обожает и ее, и сына; он своих законных детей никогда так не любил и не 
баловал. Каждый день привозит ей бриллианты, ему игрушки, все выписывается из 
7) Парижа) При Гого няня, славная женщина, И, представьте, государь сам купил су- 
да" мочку, напомнил золотом и подарил ей, Он с няней здоровается за руку! Этого мы 
ве с вами не сделали бы, Александр Николаевич — самодержавнейший из всех монар- 
ля хов но он по природе демократ! 
я — С. м вещей — у меня льются слезы умиления. 
== О х 
лечением. Софья а ОТ Ва на» — продолжала АЕ 


А что это 
и Удар, как" они ни притворяются, будто ничего лучшего и был ЖЕ 
ре в : 
п А она называет государя «Саша». У меня в ее положении п К 
Улся бы язык сказать государю «Саша» и «ты»! а кы 
6 — Что же она, старику изменяет? 
Е Яковлевна только на него посмотрела, 
Т м еняет? Государю, Ну, не будем об этом говорить, Какие 
І огда вы возвращаетесь в Петербург? те 
— Это за 
хе Эба ВИСИТ от многого, , Прежде всего от состояния моих дел 
‚ кстати, я у тебя вчера забыл спросить Что А 
1 == Оказалось, Что у меня не один ре 
ро г д процесс, а два, Первый небольшой 
адвокат заключ Й оде 
и ил соглашение с противной сто Й УЯ 
но ен роной, она заплатила 
якас ДЬ роцесс выходит сложный путаный и по-в! е 
- 77 а 
г УГая сторона не идет на соглашение А У и. 


аа ‚хотя я предлагал ей выгодные ус 


Е 
лыш Действительно необыкновенно Красив» (нем.) 


(5 зику, тысячи 
денег у него оставалось не так много, 
та Какая же связь между вашим п 


Ірямой связи’: 


ся в сторону. 


— Узнаю, конечно, но мог бы и не Узнать, так он вырос. 


— На вид мы, кажется, не такие старые, но нам больше двенадцати лет. 

— Скоро будет тринадцать — поправил Коля и тотчас исчез. 

— Я ему заметил, что он слишком много бегает к этим... как их? — сказал Юрай 
Павлович и, не дожидаясь ответа, заговорил с Мамонтовым о Париже: — Если гово- | 
рить правду, то Париж просто грязный город. Да и красота его ложная слава. 

—- Что. ты, Юрий Павлович, стыдно! — возразил Чер 


няков, отстаивавший само- 
стоятельность своих суждений. Дюммлер, впрочем, никогда на его самостоятельность 


не посягал. Он признавал своего шурина очень способным и подающим большие на- 
Аежды ученым, все же хорошо выделяющимся на общем фоне радикальной интел- 
лигенции. Их спор о Париже, который оба знали очень мало, был прерван г чной, | 
Она широко раздвинула’ на шарнирах дверь из гостиной в столовую и ос а 8 
ливо произнесла, видимо, на всю жизнь заученные слова; Е 

— Паз Еѕѕеп 13+ апрегісһќеё!, 

Николая Сергеевича, надеявшегося на хороший обед, ждало разочарование. На 
столе не было ни закусок, ни водки, подавались диетические блюда, а вместо вина 
пиво, правда, превосходное. «Почему бы это такое падение?» — спросил себя Нико- 
лай Сергеевич, слышавший, что дом Дюммлеров в Петербурге славился кухней. Его 
на обеды в этот дом никогда не приглашали, однако не из-за невысокого социального 
положения, а потому, что Софья Яковлевна, зная его взгляды, опасалась в. 
разговоров с другими гостями. Тут, в 21188 ей было решителеца все равно, 
чем говорят. Говорили о возможности новой франко-германской войны. и. 

— Теперь благодаря вмешательству государя опасность может счит | 


Й Черняков. 3 | 
а й итике называл себя рез 0 
Юрий Павлович пожал плечами, Он во внешней пол | 


А И а, ло гь 


ент. Союз 
листом. Какое нам до этого дело? Германия нам нигде и ни в чем не конкур 
— Како 


Й политики. 
будет и должен быть краеугольным камнем нашей ИС А 
А ела князя Би 
Вт тр АН интервенция государя императора очень Бх б 
ми шут, что он прямо сказал государю императору и кн Александру 
е пи П 
марка. Мн 


і етіѕ»?, ? 
з еі І'еппеті де теѕ епп 
Михайл ичу: 15 "ат! 4е шез ап! З 
ад перат енно правильно и чисто говорил по-русски, но, когда он прояз” 
верш 
Дюммлер со 


немецкий акцент. 
медленно сказывался | 
французские фразы, в них не м кто о пты А, | 
СО а незачем особенно счит т ее : е 
5 = Михаил влевич. 
А князю Бисмарку,— сказал | 
ия емо 24 тко 
что непр 
= м.) . а 
а подано (аби о моих врагов» (фра 
оих 
2 «Я Друг м 


а: 


стало у государя имо 
е брака великой княж- 
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Е оявления новой боли, о которой еще 
| Да, доволен, — ответил Дюммлер. До п Л. 0 


не знали ни жена, ни врачи, он ответил бы гораздо восторженнее. Софья и 
тотчас с удивлением на него взглянула.— И я всем советую пить именно «кессел к 
нен». Он много теплее «кренхена», 46 градусов, а не 35, и содержит в.три с поло 
виной раза больше аммониевых солей; 


рда | — Меня забавляет немецкая обстоятельность,— сказал Черняков. — В заведении 
1080. где полощут „горло, есть Касһепрцгееіп, Кеһкорѓіошреіш, Касһеппаѕепошгоеію, КећШкорѓ- 
к пазесигаеш ' и еще с полдюжины разных гургельнов, 

м | Е Не понимаю, что тут может забав лять, — возразил Юрий Павлович. — От 
ось | каждой болезни свое полоскание, что же тут забавного? Да эта обстоятельность и со- 
на ставляет силу, Германии, являясь одним из серьезнейших факторов ее необычайных ус- 
Е. пехов во всех областях, Благодаря ей, хотя, разумеется, не только благодаря ей, Гер- 


, мания ‘стала самым могущественным и самым благоустроенным тосударством в 


мания с в мире, 
В Германии нет места крайностям, утопиям. А мы, чем подражать зтому, смеемся над 


этим, И профессора, как ты, тоже смеются. Это, я прямо скажу, нехорошо, Миша. 
Мамонтов вяло поддерживал разговор, скучал и досадовал, что принял пригла- 
6 шение на Обед? «Можно было пообедать с Катей, пожалуй, даже вдвоем: Рыжков со- 
2. Па бирался ужинать дома. Но неудобно было отказываться от приглашения, Теперь ско- 
5 НН конец, и я еще попаду, к Кате... После этого дрянного компота будет кофе, вопрос 
Е. в том, подадут ли его здесь или в гостиной; если здесь, то через полчаса можно будет 
. Проститься, ЕО если перейдут пить кофе в гостиную, то, значит начина р 
ЬЯ010 действие пьесы... Кажется, она еще похорошела», — думал Мамо Ч ате атаьсе 
ных Яковлевну. Его безошибочная память художника сохранила е ея и засо 
Кио была полтора года тому назад. «Ей, должно быть года три лоса я 
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— Софья Яковлевна; вы дома? Добрый вечер, — послышался через гостиную из 
сада чей-то очень звучный, приятно грассирующий мужской го. с 
вдруг изменилась в лице быстро поднялась { в 

ице, бы и вышла в гостиную. Мамонтову пока: 
залось, будто она хотела было задвинуть дверь между обеими комнатами, но удер- 
жалась. Он вопросительно посмотрел на Чернякова, тот с неудоумением пожал 
плечами, \ 

— Кого это еще Бог принес? Мы никого, кажется, не ждали, — вполголоса ска- 
зал он, 

— Меня княжна прислала... Здравствуйте, дорогая, позвольте через окно ручку 
поцеловать... Княжна у ваших ворот в коляске, Не хотите ли поехать с нами катать- 
ся? — говорил тот же грассирующий голос. В столовой неожиданно появился Дюм- 
млер, на ходу застегивавший жилет. Он бросил страшный взгляд на Мамонтова и Чер- 
някова, поспешно прошел в гостиную и исчез за дверью, сделав попытку задвинуть ее 


за собой, Тяжелая дверь не сдвинулась, 
— Ваше величество, как я счастлива! — сказала Софья Яковлевна слегка срыва- 


ющимся. голосом. 

— Это государь! — прошептал Черняков. 

— Какой вечер, а? Я чудом нынче освободился — удрал от дяди Вильгельма. Он, 
это и говорить, мудрый император, но мне с ним смертельная скука, говорил весе 
лый голос.— Ах, какая была эти дни жара! Но теперь 6! Луна какая, аў р 
право? Мы к замку собираемся, Рейн так пышет при высокой полной луне! Княжн 


меня послала к вам на огонек; 
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него самого смотрел Аюммлер. 
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ляясь к выходу. Сад был слабо освещен .луно! 
ные тени, Остановившись у забора, Мамонтов увидел, 
ми что-то показывал выходившей жене, Софья Яковлев 


а 
Юрий Павлович, да И коляск 
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и обошел дом, направ-. 


й, Подстриженные деревья бросали чер» 
как Дюммлер страшными знака- 
на приятно улыбалась — про- 


ясь вышел через кухню 


13 окового 
м рыв в ее самоуверенности продолжался не более минуты. Царя, стоявшего у.б 
а окна по другую сторону виллы, Мамонтов не видел. Издали снова послышался тот, 
КОД же голос, только теперь еще более радостный: ; а 
тс 
ву— Что, родная, муки: ада? 
Э) М Что небесная преграда? 
куса С милым вместе — всюду рай; 
! г У С милым розно — райский край 
Безотрадная обитель...1 
о | х «Все-таки жалко уходить, другого такого случая в жизни не будет», — сказал 
Е себе Николай Сергеевич и, осторожно ступая по рыхлой земле, ‘спугивая блестевших 
Ў на луне лягушек, пошел вдоль забора к.калитке. Его никто увидеть не мог. На улице: 
НС. Рот Стояла коляска с фонарями, запряженная парой английских лошадей, с бри= 
а А БЕ сим кучером. Высокая дама с улыбкой смотрела ‘в сторону сада. В-ноло= 
23 Е. появились государь и Софья Яковлевна. Александр П остановился у коляски 
ас я о головой, очевидно, он не хотел занять место на задней скамейке 
— Нет, нет, за границей Е і 
ру пасћ Ѕіозеп ев? ОЭК НЕ > 
р ал он своим звучным, далеко сльышным голосом 
катат 29 
я Е. | УШ | 


Железная дорога была выстроена 


2 кзале (5 

е. отр ебление) собиралась а. не ч внаненни уже 

= местных помещиков 8 одесские студенты, жившие на Е реди ‘которой гла- 

Е Шем вокзал садике "128 вокзале стоял смешанный запах МОЕ Х У дачников ‘и гу 

А ции, розы босы З АЯ сторону железной дороги росли А цветов. В окружав- 
9 тками и шл. рень че 
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и Жуковски Й. «Людмила» 


‚К Штольценфельцу (нем,). (неточная Цитата), 


“Миниатюрная барышня улыбнулась, 
— Забавные личности, 
Сидевший рядом с н 


— сказала она, 
ей молодой человек 


ми Й 
наза 
волосами, с непослушным г бльшую красивую голову с бородкой, с хасаа 
оссийским чубом, Во Ак ВЬ е 
. Войдя в Щими 
©н положил на пол небольшой пыльный мешок комнату для проезжаю 


уже начинавшие со. 
ой ат. Й 

Кто бы это такой был?» Старый бла Г 
О это гвардейский офицер, уезжающий в. штатском 
ЕА но тотзас увидел, что ошибся: 
щиков, да и одет был молодой человек, как одевались 
и носил не бакенбарды, а бороду. Он сказал что-то шутливо 
шему вилкой в тарелочку с се 


чик издали сначала подумал, чт 


платье из имения за! границу 
2 он знал всех местных 


студенты на кондициях, 
ледкой, выпил стакан оло Д и — 
ны пива с таким наслаж- 
о 
Е 1 я у буфета, заказал два стакана чаю со связкой 
бубликов и унес все без подноса так ловко, что не пролил ни капли. Он уже успел 
завязать знакомство с миниатюрной барышней. 
Эта барышня, дожидавшаяся главного поезда с полудня, напротив, не вызвала 
на вокзале большого интереса. Она не была ни хороша, ни дурна собой. Хороши у 
нее были только нежный румянец и большие светло-голубые глаза. В ее подстри- 
женных, зачесанных гладко назад волосах, в слегка нахмуренных бровях и плотно 
сжатых губах сказывалось что-то мужское. Стриженые'’ уже не вызывали лю- 
бопытства и в провинции, к ним понемногу все привыкли. Одета барышня была бед- 
но, и, несмотря на жару, все на ней было очень темное. Не обратившись к носиль- 
шику, она внесла в комнату для проезжающих большой потертый чемодан со СЛО: 
женным под ремнями пледом, хотела было положить его на стул, в изнеможения 
уронила тяжелый чемодан на пол, тотчас подогнула концы пледа так, чтобы они не 
касались пола, и опустилась на первый стул у окна. Позднее барышня пообедала на 
вокзале; заказала борщ и битки в сметане, самое дешевое из того, что было на и 
не спросила ни напитков, ни сладкого, съела все с аппетитом и тен © й 
> е больше, чем полагалось. Буфетчик, презиравший стриженых и 
видана МӘН Е трубовато, был приятно удивлен. После обеда барышня вернулась 
рапавшийся ге чен 0 иу для проезжающих, Эта пахнувшая краской, жар 


место в пусту: 
зр ЯЕ солнцем комната, выходившая одним окном в садик, а другим на перрон; 
ко нагретая 
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не лишен некотор 
на царя, сам по себе Е 
бежно переходит 

х, свидетельствует о том, что Александр не такое И ни 
вторых же, он лишний раз показывает “н! обхо- 


ения — ненормален ведь такой обществ 


єловека и все говорят об одном. чел 


ме теперь неиз 
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КОЖИ АТ бабник 6резйаво трвовыниаан асаа 
к г агае и ба ш о на это ответить. « 5 что этот че- 
о ничтожная! лӣ' чно‘не зная, чт ования предполагать, а 
Ея а нее озадаченно, то ла барышня. Были осн О 
791 нул подумалак 
. чением 


7 — Знаете,  го- 
5 засмеялся, 
льшой успех У Е интересует, — сказал он и 
ня 
жизнь ме 


й. мы, когда 
ской тюрьмы, 
итель Одес д 
ицом! Мне это сказал бна участвовать в противоправи 
ворят, я похожана него л Е убеждал меня больше м: асов 
меня выпускал. и майте, говорил/— поскор д 
ижении. «Ко д 
тельственном дв! 


ТЬ». > ое 
б советую; будете деньги загреба о; пожалуй и то, и АРУГ 
9 вас, 
вокатурой, Любя вас, 


чт. 
я подумала; - он отлично. 
Миниатюрная барышня улыбнулась и ств и, в самом деле, говорит © 
е ) 


ник»— с огор 
лавек имеет 60 
— Его частная 

нае 


а. 
27 
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[67 ен- 
7) верно: маленькое сходство с царем У СЕА смей ‘сказал, (зто САЗ А чаг. 
7 “Он полтора, часа назад Р а по Отв КЕТЕ А ве приходилось 
С ского) сахарного завода, и назв у то' публик 
2 ени «Еслиб у этих господ была и со, частью по застенчивости! 
09 Ее отвеналас кр й (мужчины, впрочем; приставали к 
частью потому, что терпеть не могла приставаний весел и, видимо, так. хотел 
А ней редко). Но молодой человек был” так любезен, ЕВ разговор, тотчас по 
| в поговорить, что ее запаса сухости хватило А человек очень ругал прави- 
обычаю перешедший на. политические дела. Молодо ганра ае 
тельство Хотя окна были отворены, оні нисколько не понижал голоса, ЧЕ 
е ный, звучный, безукоризненной дикции баритон мог быть слышен и на перр 7 Е 
Ху саду, и в буфете. Впрочем, правительство ругали все и в провинции полиция: за э 
р следила без усердия. Молодой человек ›не умолкал ни на минуту, речь у него лилась 
д, | ГЛадко и красиво, он не запинался даже на таких трудных словах, как «противопра- 
Каз, вительственный». «Никто так не говорит, ‘все ‘говорят «революционный» — думала она, 
ах. внимательно его слушая, еще внимательнее на него глядя.— Необыкновенное лицо — 
104 так и дышит умом! Хотя он не народник, он мог бы быть подходящим для нас чело- 
Кой веком... И что-то есть в нем необыкновенно располагающее, хотя это, ‘разумеется, 
д никакого значения иметь не может,» 

— Я, впрочем, признаю, что после освобождения крестьян, бывшего очань боль: 
ам шим историческим делом, нто бы там ни товорили наши доктринеры, Александр окру- 
лу жил себя, извините меня, всякой ивалью,— продолжал молодой человек — Чо какой 
ТЕ. ЖЕ, я вас спрашиваю, из сего следует для нас. вывод? Опять- 


таки борьба за поли- 
конституционный образ правде- 
лей перед вашим поколением. Каковы 
пока не могу ответить. Это надле- 
я образованных и честных людей, хотя бы 
нас все не хотят понять, что борьба за освобождение 
лом. одной. небольшой кучки народолюбцев, ибо в та- 
еизбежно сложилось бы для них в высшей степени 


единенные силы интеллигенции, но- 


му разумению, отпуги- 
коренной и, быть может, не= 


5 И ‚ еше 
Ществленного и у нас едва ли теперь ос у сатир ВЕ" 


тическую свободу, за столь многими презираемый 


Длежу,.. А вот вы, конечно 
ион, ? 


в 


не. было... Я не Каракозов 
ў г 


= Вы живете в Одессе? 


‚: — Сам не знаю, где я живу! Жил в Керчи 
еврейских девочек... Ужасно они 
русские слова. «Зима 


бы. это, кстати, крестьянину было 


трамоле 
ПРОИЗноси) і 
""9— передразнил он кого-то Ом Ы 


вать»? Скажу вам правду, не лю, 


я боготворю.., Да, так где же Я, В самом 
еще лучше Одессы! Ах, 


немногим это 
М. Я и бросил. А они, громадяне, по сей 


скользнувшее на ее лице неудовольствие 
несмотря на бедность ее платья, у нее в 
стижимо-белоснежных в дороге рукавчик 
А сама симпатичная, хотя и не красива...» 
— Вы и на сахарном заводе были на кондиции? 
— Нет, там я жил барином. Мой тесть — сахарозаводчик и помещик Яхненко, 
тоже ретроград и тоже хороший, ' 
— Так вы женаты? — пер 
вините, я вас перебила. : 
— Женат, но с женой не лажу. Уж очень мы разные люди: разные и по проис- 
хождению, и по взглядам, и по наклонностям. Я мужик и очень горжусь этим. Ве, 
`роятно, мы рано’ или поздно разойлемся— сказал он очень просто и спокойно. Она 
смотрела на него с сочувственным любопытством, удивляясь его откровенности, столь 
странной при первой и случайной встрече.— Я`из своих маленьких дел мировой тра- 
гедии не делаю, — пояснил он, точно угадав ее мысль.— Ну, что ж, не вышло, ничего 
не поделаешь, Неприятно, разумеется, тем более что есть сын. Но ‘уж я поставил 
себе правилом; что бы там в’моей личной жизни ни случилось, хоть КАКОЕ угодно не- 
счастье, огорчаться не более трех дней. По моим наблюдениям над собой и над дру“ 
гими, трех дней достаточно, чтобы изжить какое угодно личное горе. Дальше р 
нается неискренняя скорбь, а я терпеть не могу неискренности, Впрочем, может д 


била она его как будто с огорчением в голосе.— Из- 


Й нь наладится, 
ас с женой еще жиз: 
Е Миниатюрная барышня вдруг расхохоталась так весело, как. не приходилось 
ем, 
ть от-нее при ее строгой внешности. Он сначала смотрел на нее с недоумением, 
жда 


засмеялся. Й 
БЕ ВА меня... На меня иногда находит... А вы очень легкий человек... 
Не Е о 


ТТ хорошо или плохо? 

6 а е хорошо... Очень хорошо... 
— Разу: ердитесь? Это я так,.. Куда же вы теперь едете?  сра- 
БЕА будете смеяться, Я еду в Одессу, а оттуда на Балканы, 

Ъ 


По крайней мере, я очень это люблю 


людях... 
в — Да вы. опят 


ками, 2 че 
каться с тур нно, стало серьезным и ст ежь хочет — 


молодежі 
Ве лицо МЕНО ото просто поветрие, В Москве рот 


— Как? И ть прежде себя освободили. МЕРТ: д 


Е мухами зеркало, Миниатюрная Ў 
я я беспорядочное, бесхозяйственное и что, он, д 
55 Вера а сидеть без дела. «А на себя в зеркало, ка- 
Не а собой полюбоваться — необыкновенно красивое и 

Гы охом подумала она. Из-за окна тяжело ВЕНУ зво- 
м и радостный гул. На вокзале все пришло в дви- 
дрогнула. 


сказал он.— У нас на юге называют повесткой 
У | жение, ї о поезда, 


— Это повестка т жется, У вас этого слова нет? Мне сейчас ехать. 
> звонок. Ка П 
предварительный ЗВ 


ачником, 

афист с толстым д 

ет тся к черту, — 
р : В комнату опять Загля этакая, и придет, то пусть провали 20 

| — Теперь если она, п через полчаса после поезда становиться на работу. 
— Мне 


Й = нем: 
зу яростно сказал телеграфист. ь не отойдет, — заметил толстый дачник, по преж у 
С вадцат ать ее с четверть 
су — Поезд в о а прислала нарочного, просит подожд 
Й Иня 

что-то жевавший,— Гра 
У Й егра- 
у часика... она хоть разграфиня,— сказал расстроенный телегр 

будь там 
% — Ну, это дудки, 
знал! а 

о Баа 1оветвовадулаг ятак и ело дыша, дачник, и опять оба исчезли. Раз: 
зу — Придет, придет — ответил, тяж 


Н. говор в комнате для проезжающих возобновился не а мивнаорна: СИИ 
- г раво ена риа Е ави И я) о Б ТОМ, Что они 
было неловко и грустно, Он, напротив, не находил ИВО р р зерно, навсегда ез 
Базговорилисьі и, погвидимому, не слишком сожалел, что сейчас, зерно, К Е. 
покинет. «Надо бы все-таки спросить его адрес», — подумала она и < ла: 
. Какие чудесные цветы здесь в саду. И все так бесцеременно их рвут, я СЕ видела. 
Е — Это шотландские розы, махровые, их здесь везде пропасть. Хотите, я г. 
сорву на память, — ответил молодой человек и, опершись рукой о подоконник, легко 
перескочил в садик. Он сорвал там розу и вернулся к окну. 
— Спасибо... Послушайте, вы это серьезно насчет Балкан? 


— (Очень серьезно, Хочу быть как «Бейрон»! — сказал он, смеясь— 
у Рылеева «На смерть Бейрона»: 


Помните, 


Царица гордая морей! 

Гордись не силою гигантской, 

Но прочной славою гражданской 

И доблестью свонх детей, 
Царящий ум, светило века, 

Твой сын, твой друг и твой поэт, 
Увянул Бейрон в цвете лет 

) В святой борьбе за вольность грека. 


— А вы хорошо читаете, 


— Плохие стишки, хотя написал большой человек... 
трафини не задержат, то мне сейчас ехать, Разрешите прост 
Царя побранили, все в порядке, — сказал он, 


Вам еще больше часа ждать, Вы в комнате останетесь? Уже не так жарко. 
2 — У меня тяжелый чемодан, не стоит его переносить, 

— Чемодан — это пустое, я 
Жидаясь Ответа, с той 
Мя он поднял ее чем 
Ворить пе 


Но если поезда для этой 


иться с вами, Поговорили, 


и его веселый тон неприятно ее задел,— 


сейчас перенесу на 
же легкостью перескочил назад 
одан правой рукой, 
ред ней дверь. На 


перрон,— сказал он и, не до- 


через окно, Без малейшег 
взял в левую свой 


перроне они столкнулись 


о уси- 


Уж это вы напрасно. Кто 
Жеманясь, говорила дама и 
еную. Толстый дачник про- 


—^У, У меня нынче к ужину уха! Не разогревать же, 
арья. Степанна, 


У них к ужину уха, он мне еще раньше объявил, 


человек довел 
положил ее чемодан и 


Я 


так же уютно и весело, 
Но чего же я, собствен 


в окне не показался. 


Шеррон пустел. Дачники медленно расходились. Лишь немногие фанатики раз: 
влечений остались ждать второго поезда. На другом конце скамейки разговаривали 
телеграфист и Дарья Степановна. б 

— «Юзы», Дарь Стенанна, пропускают Ао тридцати слов в минуту, а «морзы» не 
более пятнадцати. Зато «морзы» много проще. В «юзе», Дарь Степанна все основано 
на синхроническом вращении диска и бруска... 

— Ах, как интересно! — рассеянно говорила Дарья Степановна, глядя поверх 
лорнета на фарфоровые чашки телеграфного столба. – Однако я не вижу, чтобы те- 
леграммы пролетали по проволоке. Или сейчас телеграф не работает? 

— Нет, Дарь Степанна, вы не так поняли,— сказал, вздохнув, телеграфист. 
Папироску не прикажете ль? 

— Что вы! Избави Бог! Я только пахитоски курю и, как на беду, забыла дома... 

А то дайте, если у вас «Огонек», — сказала Дарья Степановна, 


часть четвертая 
Т 


Рядом с кабинетом профессора Муравьева в его квартире на Миллионной была 
большая, неустроенная, почти пустая комната, В ней он уже несколько лет соби 
рался) устроить собственную лабораторию, В комнате стоял огромный, чуть не во всю 
стену стеклянный шкаф, купленный по случаю для помещения приборов и посуды. 
Больше ничего не было. В шкафу лежали толстые прейскуранты различных немецких, 
французских, английских фирм, прекрасно отпечатанные, с рисунқами, на ТАНЦЕ 
И б ре. Иногда Павел Васильевич их просматривал, любуясь новыми спектроскоз 
т 2 Е гальванометрами, Некоторых из этих приборов не было в его универ“ 
Саа ЕРЕСИ кабинете, Война с Турцией только что кончилась, сметы всех 
Е мота были сильно урезаны, и министерство уже почти два Года а 
гражданских вело о, Профессор Муравьев с наслаждением представлял себе, как _ 
отпускало денги аена ящики с надписями «Уогзісћі» или «ВгаяНе»!, как 
ГРЕВ ГЕ ожаных, с шелковой прокладкой футляров и расставлять на 
будет вынимать из Е Ж лучшего образца приборы) не казенные, 
бочих 'столиках я ЕА этого, все равно как от своих книг, у, о 
тетские, а Собствени , 


з с осторожностью» или «Стекло» (нем, Франц), 
1 зобоящатьс 


Ыр ва | 


рист, 


Ма, 


Не НЕ о ед 
5 ей любезностью, пр ЗН 

ева Своей одистая собака, тем, что он со Ст ЕБ : 

ў ор л шуточные стихи и, чита Е 
и ребенок, Одно из его стихотворений, начинавшееся а 

как У а 
> пива, 
ой 


утылк | згійер а зтауе»!, Па- 
веселился зе@ УҺ зс!епсе— Аз Вгійѕр аззез, Уве. апа аа у 
ме О а память (он и сам грешил шутонныіми ст оа: 
а: И 2 аменитные ученые, Лайелль и хамай, Е 
Мувайьав был не слишком честолюбив а , 
Е. 1 е мысли, изредка всплы- 
скую я того времени остались рет Эр З 
а ен ? ни, п Анг 
ор еменем и я;., і 
Е ия 1 сскому, живописны 
не был зав з. а пожалуй, ва убтунавшае ру 
оо Е е почти я 
ыы иамство, В 2806. Е обряды, столь непривычные петербургскому 
м и «ВИНЗЬ а55ез», были одним из наи- 


т старинный У ть этих еще 
колледжи, их он то органично Аа влвви на После поездки в Кембридж еш 
аа : 
профессору, 


й Павла что бы вы там ни ут- 
более отрадных воини тическое англофильство.— «Да, м. 
2 т а 
усилилось его бытовое и а и среда ае атаа такие книжные 
замечат но, что он У 
верждали, страна овестно, 


о“ — «Знаем, знаем их вы- 
о ВОО товорить совершенно просто? — «Знаем, 
но 
слова, Почему в жизни труд! 


і показали», — отвечал иронически профессор- 
сококультурность, Они и в Индии ее 
англофоб. 5 й лаборатории (в которой можно было бы Ро, 
О сборен а и в праздники, не отвлекаясь по пустякал ) 
К зов а евне имение Муравьева приносило от де 
Е ооо Й хотя значительная часть земли была сдана 
сяти до пятнадцати тысяч рублей в тод, ово ИИИ 
крестьянам по низкой цене, вызывавшей возмущение у пох О 
Управлял имением сомнительный приказчик (Павел Васильев! м Д, е 
вал управляющим —в этом слове был неприятный оттенок чего-то м Е 


Между тем 
жил он хуже, чем многие из них. Это всеми приписывалось безалаберности 
Васильевича и расточительному характеру его старшей дочери. Изредка случалось, 
Что в доме вовсе не оказывалось денег; Тогда Муравьев обращался к ростовщикам 


и о размере процента не торговался, так ему было совестно за этих людей и непри- 
не очень дорого — ростовщики 
знали, Что его имению цена полмиллиона, что сам профессор честнейший ч 
Аолг уплатит без малейшей задержки. Обычно в таких случаях ПШаве 
чинал беспокоиться за несколько дней до срока векселя: как бы 
разумения, как бы не забыл кредитор; как бы не напутал банк, 


еловек и 
л Васильевич на- 
не вышло недо- 
как бы вексель не 


время войны цены на хлеб 
ровало лошадей и скот но 


ачался для лаборатории, Однако 
деньги, Елизавета П 


де щедр и почти никогда ни в чем детям 
Не отказывал; дал и на этот раз, но не без тревоги: дочь просила денег с хорошо ему 
ИЗВ 3 Е 
звестным таинственным ВИДОМ; он знал, что в таких случаях лучше ни о чем 
спрашивать, Е 


«Все равно путного ответа не будет, зачем же заставлять 


девочку изво- 
народ какого-нибудь ма 


льчика» — Успокоил 


вольно крупные сум- 
и в фонд помощи ру 


ослам, ученым, серьезным» 


2 аполі 
к прислуги 


Лошадей проф сор в 
ова — младшая девоч 
С тех пор корбва у! 
евно приносила дево 


его подвести! 


— Никогда, моя милая, я тебе толовой не кивал 
Степан Петрович платил долги, ежели кто е 
вершенно безобразная. Уж если 
слали из деревни. 


019 
‚и я очень сомневаюсь, чтобы ё 
му и дает взаймы. Кроме того, цена со- > 
держать лошадей, то я написал бы, чтобы нам пр 


— Что вы говорите, папа! 


Как же вы сравниваете ваш 
© этим рысаком, который 


на бегах призы брал! Мы его покупаем за полцены! Б 
— Да, помилуй, зачем нам призовой рысак? — спросил профессор и остановился, 3 
Высоко подняв брови. — Послушай, Лизе 


иза... Я помню, молодого князя Кропоткина увезли. 
из тюремной больницы на каком-то рысаке! 


— Нена кеком-то, а на Варваре, Он войдет в историю революции, . 
— Мне совершенно все равно, войдет ли этот Варвар в историю революции или 


нет, но я не имею ни малейшего желания, чтобы в историю революции входил мой 
рысак. И если ты... 


Елизавета Павловна вдруг расхохоталась. 
— Шапа, вы мне подали мысль! 


тих деревенских лошадей в. 


Е: 


— Милая, я не шуну, а говорю с тобой очень серьезно. Я не желаю иметь ни- | 
какого отношения к подобным делам, Совершенно не вхожу в вопрос о том, хороши» 
ли сни или нет, но у меня есть свое дело в жизни, я не принадлежу ни к их, ни К 
вашему лагерю и я не намерен идти на старости лет в тюрьму из-за того, что 13 
кому-то юноше, может быть, и очень милому, нужно устроить побег из тюрьмы, 


тебе тоже запрещаю,.. Говорю это раз навсегда! 


того, может 
Елизавета Павловна, имевшая, впрочем, свое мнение относительно , іЯ. 
запрещать ей что бы то ни было, дала ему честное слово, что рысак ни М 

е 9 . 
ее а не предназначается, что ей просто хочется ездить на острова, что он 
какого 

б ака прямо влюбилась, р р 

я го в яблоках рыс, 
Уя ЕЕ папа, вы можете запретить и не дать денег, но помимо того, чо = 

— Ко 7 т р 

Петровичу... 
еть в глаза Степану 
стыдно смотр. ) 

нам будет 


к о ДЬ УЕ 
\ А 
будет „стыдно, смотреть в глаза Этому, лопоухому, прохьляния а 
(2) а 2: е Я 
а а почему он вдруг стал проходимцем, зи 15878 а)" 
‚ поче тоик 
У мо Этого, вы меня, папа, лишите большого удово 
его обедать. Моми . к 


р С Ве 
и власти. = об он, вообще со 
зумеется = аи приняла жалобный тон, вообщ Е 
ВЫ 
Влизавета р 


е время он замеча. 
нно не видите, и большинств 


< Юю; Л Е | Ў 
я говор! Машина туал практичен, как малое дитя, а к нему в житейских делах 
В \ быкновенно недовольными не, 


Вот вы этого соверше 


в Я 
у ето 
о ты А е говоря, Самые практичные люди ио 
72 чин И у за совето! слабохарактерен, а он упрям, как... (Елизавета Павлоз- 
обращают А маете, то ОН ақ осел). Не знаю, как упрям! Единственное, что в 
к ое и Ў 
таются, зать: к Е 
3, не ва решилась ска о совершенная порядочность. И, заметьте, она у не: 
величина», ьмен по убеждению. 
таа | нем «постоянная и головная. Он джентл у КЫ 
| то двойная: и природная! Павловна? — спросил Черняков, слушавший ее, ыч 
Ў тзавета 


Она рассмеялась. 


р. ЛЕ 
— Ну, а вы, Е мис ужасом. 


п ение Й Й 
а А н 
ао | но, с любопытством, восхищ. 6 противоположность папа! Если б покойная мама не 
лу Ау “я? Я во всем прям о, то надо было бы сделать ужасные выводы! 
|. | была воплощенной добродетел Р Павловна подошла правильно; и Павел Васильевич 
д К делу о рысаке в. на «честное слово» не солжет. Ее заверение, будто 
б Отел то нота еправдой, но это было заверение просто. «Че- 
ть, он кивнул головой, было, конечно, н , зА Баал ся ИНОЕ обе дочери 
итуал А 
а КС овоз онто Арто Але, У бенно старшая), никогда на «честное сло- 
еще Муравьева, часто обманывавшие отца (осо й Е Р 
Б пошел на уступки. Серый рысак был кун“ 
нае во» его не обманывали. Он успокоился и 24 9. 
а хен. Смета лаборатории была спрятана (и безвозвратно затеряна) под преискур 7 
| Один экстренный расход повлек за собой другие. После покупки рысака пришлось на- 
гобы нять кучера. В добавление к пролетке поздней осенью по случаю купили сани. К са- 
со. ням понадобилась новая полость, так как старая была грязна и порвана, Елизавета 
при. | Павловна говорила, что ей-то все равно, но перед кучером стыдно. Вначале она дей- 
ствительно каждое утро ездила на острова с разными молодыми людьми и была в 
дей восторге от нового развлечения. Черняков с тревогой говорил, что она носится на 
рысаке с бешеной скоростью, «как какая-нибудь Жанна д'Арк» (он, собственно, хотел 
сказать « 
7, Но как сумасшедшая», но это было почти то же самое). Позднее ей е 
— в март 2 Е 
М8 МЕ. о и сани, и пролетку очень трясло. Елизавета Мавловна пересте 
: ала куче 7 Е 
На Учеру выезжать по утрам, чтобы лошадь не застоялась. Гнев Пав. 
сильевича скоро прошел, и он даже написал шуточные ст х 
ки рысака. стихи по случаю покун- 
ЛИ п 
© понедельни 
я А кам от часа до двух Муравьев читал специальных 
Аентам старшего курса, Это были избранные патра ее 
Я ые гла < АА 
льевич оставил то, что в ее а лавы физики. Под конец Павел Васи- 
А Е меся аним Е 
те: электромагнитную теорию света, Он вы нимало его мысли больше всего са 
| ‚ шел из д е Ў 
| 28 вторая половина апреля, самое любимое е А АЭМУ в прекрасном настроении. Быг 
= СОлН мое его время в Петербург Бы 
І лнечная погода, и на улицах о аар ў Петербурге, стояла прекрасная 
НОЙ ВОДЫ, которым он по опыт уаров еще стекали последние поток 
к вы, а у. приписывал непонятн г А отоки мут- 
аленькой р Ую живительну 
Тов на первой 1 уютной аудитории слушателей было и 
: вой скамейке 29 человек десять. К 
прямо против к К десять, Кро; та 
Г Того учебн ротив кафедры роме студев- 
ого заведения, П. У сидел приват-допе 5 
бенн, . Павел Васильевих доцент физики и: 
е о не сверс 1ч давно знал, чт ки из дру- 
вых ф рстники, а младшие, очень а ' Что товарищи по наук 29у 
| А Изиков России, Однако ысоко его ставят и призн © 
А ВСЯ а. ают 
е знак внимания относился кии новый знак внимания бывал т одним из пер- 
э, ё Г Е 
Лектромагнитная и к нему, и отчасти км ^ ему приятен, Это 
38 теория света была аксвеллу. Недавно ит 
К 2 ав п созданная 
етербурге. у Муравь 
ое и враждебн а 
ое направ- 


из Англии Шли глу, 


НЫ и ото всех 


М 1 
В0курсниқам ."1еКтрамн» не были, 


н! р 
И ее 
м кумыл зорна нра г. 
На ступеньках кафедры аудиторий бывала совершенно полна; студенты 


РУКОплескани и, П ИЛИ Стояла ‘по стенам} его встречали и провожа 
В особенн г Нл Васильевич не очень любил сной общий курс на №. 
9 Именно вст . 


Новки (на второ» Упительную лекцию, Не’ любил из-за торжественной 
Рой лекции Стулентов бывало вдвое меньше), из-за неизбежной д 
5 «Милостивых государей», из-за анекдотов, 


Бывали, впрочем, и такие профессора, которые с первой же минуты первой л 
без Прометея, без величия науки, даже без обращения к студентам начинали тыкат — 


рией, Удивленно-радостно помахал рукой приват-доценту, затем четко выписал очи. 
ненным мелом на доске (он терпеть не мог доску и мел) несколько уравнений, почув, 
ствовав, что студенты и подавлены, и горды этими предназначавшимися для НИХ 
страшными интегралами, Но профессор почувствовал и то, что даже самые способные 
из них ничего не поймут и понять не могут, Так оно и было, Павел Васильевич это 
видел по их лицам, В одном месте он сделал ошибку, выписывая новую формулу, и 
никто его не поправил (обычно, когда он вместо «синус» по рассеянности писал «ко: 
синус», с разных ковнов аудитории раздавались радостные возгласы: синус, синус...), 

После окончания лекции приват-доцент подошел к кафедре и снизу вверх про- 
тянул Муравьеву обе руки. Павел Васильевич протянул ему тоже обе руки сверху 
ВНИЗ и выслушал комплименты. Но хотя приват-доцент говорил о «кристально четкой 
формулировке», с том, что мысль Максвелла была ему ясна как день, Муравьев чув- 
ствовал, что и приват-доцент тоже ничего не понял. «Что ж делать? Над этим годами 


Ному из способнейших студентов, который не то из самолюбия скрывал непонимание, 
не то просто хотел на вилу у товарищей пройтись с профессором Муравьевым в уче, 
ной беседе с ним, 


фессор-юрист, превосходный рассказчик и саизеиг 1], слушавиий себя с вн 
наслаждением, остановился, к общему удовольствию (кто-то, впрочем, осторожно 

), на личности министра народного просвещения, В характеристике министра! к. 
м ледовал литературному методу Светония, который Аля начала почтительн 
И ства своего цезаря, а затем рассказывал о нем самые ужасные, неве. 
МЕЧА Поговорили и об отставке великого князя Николая Николаеви 
роятные Е 79 что он покинул должность главнокомандующего добров 
одни предп Е ? 


М — 
1 Острослов (франц.). 


почув 
Я ну І 
обныб — 
Ч это 
улу, 1 
1 «ко 
гус.) 
про 
ерт) 
ткой — 


амаа 
о 

10е, 

гче" 


ЫМ. 


т верситетах математикам, р { н 

кдот ‘об отсутствовавшем ботанике, Все весело с 
‚ Почему-то. он, впрочем, подумал, что приблизтельно р 
ў везде в Петербурге: «Так же спорят об отставке Николая, 
е. 'долгорукой если не ремесленники Васильевского острова, то т 

ики, над которыми вот уже полвека смеются в стихах и в пр 
Есть ведь такое ремесло — сатирики— и довольно странное > 
зе наши сатирики» впрочем, тоже водочку пьют и тоже дуются в преферан- 
ремесло. Ср нет, они играют в преферанс — одно дело, когда люди дуются 
сишку... Е ено другое, когда они просто играют в преферанс... А если 
в преферансишку, и Кембридже разговоры и шутки были еще элементарнее, пото- 
говорить правду, Т0 В люди элементарнее нас. Быть может, платоновская академия 
му что англичане и сплетен. Никакое человеческое общение без сплетен и 
овда рессадником аф не обходится, и слава Богу, иначе мы погибли бы ог 
шуточеқ обойтись не может и 

Павел Васильевич. Профессор философии, человек без- 


скуки», — благодушно Думал 
дарный, специалист по Прометееву огню, попросил Павла Васильевича напомнить ему, 
д 


И Зана обед. «Какой обед?» г чуть было не спросил озадаченный 
Павел Васильевич, но вовремя вспомнил, что действительно пригласил к себе Этого 
профессора, Они до того и не бывали друг у друга, но зимой у философа умерла 
жена и Муравьев счел нужным выразить сочувствие приглашением. «Не забыть сей- 
час же сказать Лизе— подумал он, выходя из профессорской комнаты.— Теперь и 
обо мне немножко посплетничают». 


Р Кі 
вича и 0 ветн 


Продолжение следует 


Жил в Москве один поэт-писатель 
Амфибрахий Ямбович Хореев. 

онапрасну времени не тратил 
Он на посещение музеев. 


Сам музейной редкостью являлся 
Амфибрахий Ямбович Хореев. 
Всюду, где бы он ни появлялся, 
Собирал он толпы ротозеев. 


Потому что на его затылке, 
Словно спирт в полтавском штофе 
крепкий, 
Возвьшалось горлышко бутылки, 
Остроумно вделанное в кепку. 


И всегда пропойцу-стиховода, 
Ежели шатался он Москвою, 
Окружало толпище народа, 

Как Гольфстрим, течение морское. 


эыло, может быть, нелепо, 
были многие про это, — 

о гремело в дни и ночи нэпа 
мя за булдыги и поэта, 


Әј 


"У 


р 

тт 
1 
и 


А потом Хореева забыли 
Женщины, и дети, и мужчины, 
Ибо. всем нужны автомобили, 
Трактора и швейные машины, 


тер 
поэт имел харак 
Е А чтоб воспевать заводы, 
а 11 
й сивет, не ведая об галтер 
т брахий Ямбовиз, бух 
Амфи 


стихов | 
Он пятнадцать т не пишет, 


не ищет, 


как 
тылке; 
Но бу счастия *^ намерен. 


что ян 
По А от счасть 
А 


` Взгляд его скользнул но кругу 
и прежде верен; 


тањ. 


Над Москвою небо сине-сине, 
Час такой: не поздно и не рано = 
И не купишь водки в магазине, | 
И уже закрыты рестораны, 


На душе неизъяснимо плохо, 

Разве это не на сердце рана? 

Справедливо сказано у Блока: 

В час рассвета холодно и 
странно, 


В час четвертый, ни утра, 

НИ НОЧИ, 
Видишь мир особыми глазами... 
Ну, а если выпить хочешь очень, 
Водка есть на Киевском вокзале, / 


Надо взять билет до первой зоны, 
Контролер пропустит молчаливо, 
И тогла хватить весьма резонно 
Грамм сто пятьдесят и кружку 
пива. 


В пьянство, как в причастие 
поверив, 
Амфибрахий Ямбович Хореев 
Закачался у буфетной стойки 
Вроде пароходика на Волге. 


Но не падать — пьяниц всех 
привычка, 


Пьяницы — народ на редкость › 
ловкий, 

На полу меж тем валялась спичка! 

Спичка с обгорелою головкой. 
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Закрутилась мысль поэта: 
Если пить, то пить до дна... 8 
Ну, а спичка, спичка эта, 


А ДДТ 
Почему она одна? да 


Как бумага по перу, 
И увидел он подругу ~ 
Бедной спички на полу. 


Чтобы жили и делили 
Горе, радость пополам, 
И друг друга чтоб любили, 
Не валяясь по полам, 


Между тем Хореев робко 
К выходу направил бег, 
И заметил он коробку 
Папиросную «Казбек», 


У вокзального порога 

‚ С четырех концов видна 
| Папиросная коробка, — 

| Почему она одна? 


| И Хореев благородный 

| Потерпеть того не мог: 
Начал он искать подобный 

| Шапиросный коробок. 


И извлек его из урны 
Амфибрахий потому, 
Что на свете очень трудно 
Жить «Казбеку» одному. 


Он схватил «Казбека» оба 
И прижал к своей груди, 
Чтобы их людская злоба 
Не застала по пути! 


Чтобы жили и делили 
Горе, радость пополам, 

И друг друга чтоб любили, 
Не валяясь по полам. 


Амфибрахий в упоенье 
Был от этих мудрых слов. 
В этот миг сердпебиенье 
Ощущает он часов. 


| Бьют часы тик-так все тише 
На Хореевой руке 

Отчасов других таких же 
Понему-то вдалеке, 


Бьют часы ежесекундно 

И Отсчитывают дни. 

Но часам работать трудно... 
ему они одни? 


свободные часы? 
видел у сосела 
Аобные часы, 


Любите 
Друг друга: 


“А на деньги за 

Заказал он ветчины... 
«Выплывают расписные < 
Стеньки Разина челны...» 


Амфибрахий незаметно 
Перерезал ремешок, 
Совершил в один момент он 
Героический прыжок. 


И со страстью Архимеда 
Погрузился в мир любви, 
Чтобы парные предметы 
Неразлучно жить могли! 


З 


Шествовал по жизненным дорогам 
Амфибрахий Ямбович Хореев, 
Шефствовал над близким и 
далеким 
Амфибрахий Ямбович Хореев. 


Был невероятно одиноким 
Амфибрахий Ямбович Хореев, 
И сошел с ума подобно многим 
Амфибрахий Ямбович Хореев. 


От обычных жуликов в отличье 
Он не брал презренного металла, 
Но его квартира обретала 
Странный вид снлошного 
симметричья. 


Круглых два стола стояли рядом 
Так, что составляли цифру 
восемь, 
Стулья шли торжественным 
парадом, 
Чайник к чайнику тянулся носом 


Были схожими шкафы, буфеты, 
Книг одноименных было много, 
И висели парные портреты 
Пушкина, Некрасова и Блока. 


Амфибрахий Ямбович старался, 
Чтоб все парным стало, лез из 
кожи. 
Лишь зеркальный шкаф один 
остался, 
Начал он искать другой такой же! 
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Чтобы выйти ‚2 
Из заколдованного круга, 


х 


астения луга... 
И летом жарким 
Любите друг друга. 


тут цветом ярким 


Вы живете на`западе 
Иль приехали с юга,— 
Помните заповедь: 
Любите друг друга! 


Под хвойными иглами, 
Шод зарослями бамбука, 
Тептась вольными играми 
Любите друг друга! 


Молодые, старые, 

Это вам говорит наука: 
Во что бы то ни стало 
Любите друг друга! 


$ 5 
— Амфибрахий! 
= Здравствуй, Боря! 
— Черт возьми! Ты жив, поэт? 
Не видались мы с тобою 
Двадцать зим и двадцать лет! 
Я-то думал, ты в Сибири! 
Тоже дружба! Так нельзя! 
— Неужели не забыли 
Амфибрахия друзья? 
— Нет! Но ты как в воду 

канул... 

Впрочем, воду чем толочь, 
Лучше трахнем по стакану! 
— Выпить я всегда непрочь! 


— Узнаю тебя, Хореев! 

Вот, хвати сто грамм огня, 

А бутылок батарею 
Шандарахнем у меня. 

А живу я на Арбате, 
Горьким пьяницей са 

У меня жена есть ЗА т 
Сам увидишь, как живу. 
Знакомься: 


мы. 
_ Вот и дома 
Во жена, 


6и + 

Вот он поставил шкаф зе 
Со шкафом рядом. | \ 
Обвел тот и другой нахаль 
Победным взглядом, С 
На столько лет в безвестн 


Всю скорбь изведав, 
Он пару вытащил стаканов 
Из двух буфетов. 


Меж тем мужик толковый Боря = 
Часа в четыре 5 
Пришел, нашел следы разбоя 
В своей квартире. 

Белье валялось на кровати 
Под пиджаками, р 
А на полу валялись платья р 
Под башмаками. 

И крепко связанная Надя 

Лежала рядом. 

Он посмотрел на все, не ГЛЯДЯ, 
Печальным взглядом. 

Заметил он на пианине 

Чернила, пятна. ў | 
А шкафа не было в помине: 

Оно понятно! 
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Остроумный следователь Слуцкий 

В чине почитаемом майора 

Говорит: — Я доберусь до сути! 

Это не покража, а умора! 

Я верну вам шкаф, а после ! 
смейтесь! 

Я до дела докопаюсь сразу! 

Кто, скажите, за последний о, 

месяц К 

Заходил к вам в дом, в стойло І 

Пегаса? 


Так, так... Нарочитов, говорите? 

Он меня сейчас не занимает: 
Пьяница, однако не грабитель, 

Разве только деньги занимает. 

И не отдает... Оно понятно! р. 
Мы над всеми «И» поставим точки! | 


Овский? Это маловероятно; = 
Он ворует лишь чужие строчки! 


Кто еще ваш терем посещает? 
Луков? Он тоже шкаф не 
Ибо ничего не похищает, _ 


не Я прошу Е 
Он ворует только прейскуранты! 


Кто еще стучится в ваши двери, 
Чтоб напиться и развеселиться? 


— Надя утверждает, что Хореев.. 


— ых так, так... А это что за 
птица? 


= Он, скажу я вам, настолько 


= х честен; 
то почти что равнодушен 


к тыщам. 
1950 5 


Господ 

До (алхохол наю[. | 
Просто я искусством. новы 
Душу радовал свою. З 


Просто я понятье рифмы 
Взял да и распространил 
На сухой, как логарифмы, 
Ваш материальный мир! 


Честный, как и все поэты... 
(Возглас с места: «Вот нахал!») 
Я не брал у вас предметы, 

Я их просто рифмовал! 


Публикация Н. Н. ГЛАЗКОВА 


Гасан Г. усейнов 


Цивилизация по имени Россия 
или племенной психоз? 


Никакая сила в мире не сможет объяснить 
огонь, они все равно будут лететь. Толпы людей, б 
умнее, но много злее мотыльков. Повинуясь 
Стечеству, они по дороге убьют много други: 
людей не убивать себе подобных и одновременно сохранить в них чувство любви к Отече- 
ству? Я полагаю, что нельзя. Более того, такой «патриотизм» — это идеология смерти, 
вспыхивающая от времени до времени страсть к самоубийству, которой подчиняются 1р. 
лые народы и которая стихает либо после исчезновения зараженной ею цивилизации, либо 
благодаря столкновению с более могучей силой, которой удается унизить свою соперницу. 
Такое унижение, однако, не может продолжаться слишком долго, ибо оно легко превра- 
Щается в стимул и питательную среду («почву и арсенал») для новой и всякий раз более 
разрушительной «патриотической» горячки. 

Безотчетная и чистая любовь к Родине и гордость за свою принадлежность к ее сы- 
нам — тем более высокие чувства, чем менее заслуженными они могут казаться, заслу- 
женными в обыденном, плоском и пошлом смысле, Города, деревни, библиотеки, заводы и 


филармонии цивилизации разваливаются на куски под ударами «патриотического» земле: . 
трясения. 


мотылькам, что им не надо лететь Е 
егущих на огонь национальной идей, не. 
проснувшемуся в сердце чувству любви и. 
х людей. Можно ли убедить или заставить 


И вот не успела Западная Европ» впервые за тысячу лет — прийти к единству, не 
успела «распри позабыв, в единую семью» соединиться, не успела наездница славного 
быка спешиться, как шумное дыхание с Востока достигло сперва ее слуха, а теперь уже 
хватает Европу за руки, за платье, торопится сесть за ее красиво убранный стол. 

Европа цезарей! С тех пор, как в Бонапарта 
Гусиное перо направил Меттерних,— 
Впервые за сто лет и на глазах моих 
Меняется твоя таинственная карта! 
ндельштам писал так в начале первой мировой войны. Задержанный Октябрьской 
революцией и подмороженным сталинским социализмом распад величайшей из империй не 
мог не ударить по Европе, потому что часть этой империи была и частью Европы. Химич, 
ские процессы в политически непроницаемых мешках начали роковое зззимодексд 
Протрем глаза, вглядимся сквозь туман великой смуты — от Балтики до Адриатики 
а на юг, от Трансильвании до Закавказья с запада на восток — и мы увидим новый 
м. г я, старого как мир: Германия и Россия. Словно оказались напрасными 
ча Ио закройщиков сперва «версальской», а потом «ялтинской» системы, 
ть. а ничуть не меньше нынешних «отцов наций», да и имевших 
ований для такого самочувствия и позы. М а 
топтанная союзницами по’ антигитлеровской коалиции, С 
воим главным союзницам по куску, земли, Германия к концу, ХА сте 
оны И раздавшая с процветающего экономического гиганта, но кажется единстве 
я не только иар Р трожающим физически разростись. И именно за сч 
в Европе государство", 


ужбу народов» №№ 6, 7 за 1990 год 


уверенных 
неизмеримо больше осн 


Веиз 
Поверженная, рас 


ка з 
лети 
ным 


нд, 


чание. Начало см. «Др: 
Окон 


депортаций младших народов, о ьстве, дачу 
краинцев, литовцев, эстонцев и еще военнопл ациональностей. 
борьбы с евреями космополитами, потом с националистами в республиках. И вот в п Е. 


нее десятилетие века страна подползла к пику болезни. 


«Национальное возрождение», 
«национальное единство», «национальное самосознание» — только и слышится со всех 
сторон. 


Преобразовав «империю» в союз национальных государств, Россия утратила статус 
не державы, но наднациональной цивилизации, в гражданском смысле скукожившись до 
размеров РСФСР, а в военном — расширившись до самой большой за всю свою мирную 
историю армии, расквартированной до недавнего времени от центра Европы до пустыни 
Гоби и побережья Японского, моря. 

С одной стороны — военно-патриотическое Отечество, граничащее чуть ли не со всем 
| светом, а с другой — больная Родина, по маяте и нищете ровня своим республикам-сосед= 
кам. И вот надобно возвращаться сотням тысяч сынов Отечества с чужбины на Родину, 
а ехать боязно — нет на Родине жилья для сыновей, а в республиках нет охоты попадать 
под пули патриотов, или верных сыновей своего Отечества, или террористов, или экс- 
тремистов, или боевиков. Солдаты и офицеры не обязаны понимать, что это Будапешт-56, 
Прага-68, Кабул-79 отзываются и Тбилиси-89, и Баку-90, и Вильнюсом 90 года. Из стран 
европейского будущего они должны возвращаться в изуродованноеёколониальное прошлое. 
Есть отчего сойти с ума. 
А навстречу из Казахстана и из несостоявшегося для них Поволжья едут в Гер- 
манию немцы. «Хуже не будет!» — думают и говорят уезжающие. «Хуже не придума- 
| ешь!» = думают И говорят русские женщины из военных городков под Берлином, Будалеш- 
том или Прагой. Или в Баку. 

Сельская и промышленная Россия надорвалась под тяжестью военного и религиозного 
| Отечества. Действительность такова, что призраки по-прежнему готовы играть победу над 
| реальными людьми и целыми народами. Как, за что, почему так происходит? 

Первое приближение заставляет признать, что испытанию подвергается не просто 
постимперская военно-политическая структура, унаследованная от монархов прошлого и 

| нынешнего столетия. Как и в 1917 году, сегодня ‘испытывается на прочность цивилизация 

России. 

В составе этого понятия одним заметнее деградировавшая управленческая машина 
проходящая под кличкой «ведомств» и воплощенная в коллективном портрете «русского 
Человека»: московского чинуши, ленивого неряхи «работяги», солдата, смолящего в своей 
бытовке над переполненной окурками консервной банкой из-под баклажанной икры. Дру- 
Тим заметнее униженный праведник в окружении своих беспамятных соплеменников и 
русофобов всех мастей, наследник великой национальной идеи, русоголовый и голубогла- 
зый былинный герой — покоритель и покровитель, мастер и первооткрыватель всего 
на свете. 

| Этому «Лиру», незримо стоящему у ворот любого дома, где обсуждается «русский 

| Вопрос», приносится в жертву не только историческая правда, но и элементарный здравый 

Смысл. И если в начале века ликвидация высшего сословия и трудовых крестьянских 

Ресурсов на всем пространстве империи все же обеспечила на свой, люмпенский манер ин- 

тернациональную солидарность, то в конце ХХ столетия племенному психозу не сможет 

Противостоять у нас в стране никакая сила. 

® От цивилизации остается пока еще только довольно вялое космополитическое соз- 

нание большинства русского населения страны (включая, разумеется, и «обрусевших 


сў с. 
І Инородцев» — излюбленных героев разработок по политграмоте времен реконструкции 
Империи). Как долго продержится чувство гражданина мира и наднациональное самосоз- 
Нание? | 
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род, = 


# 
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Я этого надо увидеть, в какой фазе исторической жизни находится сейчас на 
іда пойдет русский, человек — настоящий, а не литературный Вечный стр 


ИЕА ох хаР РР 
се торические аналогии хромают — одна хуже другой. И ст родавнял рим 
авшая жизнь и галло-романскому, и романо-германскому ковтине 
гарыансное, чудо», в который раз перепугавшее  памятливых, 
: 7 7 
м 1 


Е ты заработали аналогии, Россия должна, наверное 
и ото унижения, и тут не обойдется и не обхо; 
с Рики из уст духовных вож гнут 

у дей, мечтающих выпрыг 
С собой как можно больше народу. а а 


_ Горечь поражения только тогда 
ШИЙ, не лукавя, признает свой 
лечения. Только не надо называ 
дей, бедных и просто нищих, тошнит от бессовестной п 
претензий на роль всемирного учителя, 
мых добрых побуждений. 

Не менее опасна и пропаганда на 
“неразрывно связано не только с атомн 
1А Е вом армейской элиты. 

И структурами? 


ропаганды духовности, жалких 
навязываемых русскому человеку иной раз из сз. 


ционального экономического ч 
ым шоком Хиросимы, 
Нужно ли так глубоко нырять за не 


Уда. Для японцев оне 
но и с массовым самоубийст. 
достающими цивилизованными | 


идеология промысла — сдержать ин 


дустриальный онанизм, чувство гражданина — распрог 
Страняться не слишком далеко от д 


ома и сада... 

Сегодня, к несчастью, все или почти все работает против этой чаемой цивилизации: 
даже малой части этнических русских из Закавказья или из Средней Азии, с Кавказа 
или из Прибалтики сделает Россию национальным государством, каким она не была уже не. 


сколько столетий. Вот только захотят ли русские — белые, и желтые, и черные — снова 
становиться в разбитую колею? 


исход 


Бронислав Холопов 
Аберрации взвинченной памяти 


Национальное чувство, чувство принадлежности к своей нации... На нашем совете 
о нем было сказано уже немало. И, Виноградов в своем выступлении, насколько я пони- 
маю, намечал определенные вехи в осмыслении этого чувства, рассматривал его и в ы 
теоретическом плане и в плане конкретном — так, как оно проявляется ИЛИ м“ 
ляться у русских в наше сложное время. Это, безусловно, нужный и О Е о 
Но, думается, не зря вместе с философскими “размышлениями за этим ед таа А. 
слова великих русских писателей, особенно Пушкина и Достоевского; выраж о и 
жественной, публицистической форме их понимание русской культуры, ру. а 
Кй ‚ого характера. Такие, кажется, совсем простые слова порой словно вспышка 
оа ово ил классик, становится далеко видно во все стороны света. 
ВК Ул о. ИВО А. С. Пушкина о двух «дивно близких» нам 
ВР Е И пепелищу и любви к отеческим гробам. Именно на них, по 
ПНЕ а «самостоянье человека, залог величия его». И верно, без 
ПАТИ тенир е. ебя принадлежащим к своей нации, а без этого человек 
но ота н рта громкие слова о патриотизме и любви к на- 


чувствах: 0 


и беднее, и 3 
и не исключено, 


Й Й на земле «малой 
роду, не освещены любогью, интересом к своей и золи 
т и 
кажется мне, ой но к тому же и родина твоих предков, о 
родине», особенно если 0 то они теряют ценность, выхолащи А 
Род з 09 


заботой о «малой Родине», 


С происхождению ярославец, да и все колена моих 

Москве, но’ По 2 аюсь поддерживать — знаю ее историю, нае. 
Яреславие от ьбы развития русской культуры моу наглядн 
отому. суд сь Россия, К этим судьбам сейчас обрат 


а вл 
где завязывал новейшие сочинения, ло! 
а, читая 

19 ШИИ культуры или упрощенно, или 


не подкреплены 
превращаются в пу 
Я давно ЖИВУ В 
в оттуда. Связь © А 
рМ нынешние проблемы, 
ставл; 


х мест, 
имере те и 
ть на пр писатели, 
про ногие исследован ают истори 
щаются № сли, что авторы изо 
мысл”, 
себя на 


дей, падки популистски и. впр: ер 
Э. В т р А р 
ами верят в их правдивость, художественность, А т и 
} 1 историч Б 
Ї у они возбуждают, взвинчивают свою 
го ращаясь к прошлому, о! у б ЕЕ Е. 


‘мять так, что возникающие радужные аберрации принимают, за явл 


в действительности. 
де 

НУ вот, скажем, 
ков архитектуры в Ярославле. 


приходится мне читать теперешние рассуждения о судьбе памятни- 
Из иных статей выходит, что их начали уничтожать с пер- 
зых лет Советской власти. А как же было на самом деле? Да, ЯРОСЛАВА жестоко посе 
‘летом 1918 года, погибло более трети только жилых строений, Но из-за чего, и кого? 
“Они уничтожены в ходе белогвардейского мятежа, возглавленного полковником Перхуро- 
вым и эсером Савинковым, боев между мятежниками и отрядами с ярославских фабричных 
окраин. Зачинщиков-то мятежа, наверное, можно считать большими виновниками разруше- 


ния города, чем их противников-победителей. 


Т (И ведь тогдашнее советское правительство сразу же распорядилось начать большие 
работы по спасению ярославских памятников истории и культуры. Уже в августе 1918 го- 
да начала действовать Ярославская реставрационная комиссия во главе с П. Д. Баранов- 
ским, человеком, который впоследствии спасал собор Василия Блаженного в Москве, вос- 
станавливал древние соборы Чернигова. Комиссия, которую после Барановского возглав- 
лял в Ярославле выдающийся археолог, краевед, историк искусства И. А. Тихомиров, в 
тяжелейших условиях реставрировала Спасский монастырь, где когда-то нашли «Слово о 
полку Игореве», Митрополичьи палаты, возведенные в ХҮІІ веке славным строителем вели- 
коростовского кремля митрополитом Ионой Сысоевичем, кафедральный Успенский собор, 
который вел свою историю с ХШ века и стоял у Волги, там, где город в начале ХТ века 
был заложен Ярославом Мудрым. 

Конечно, не надо идеализировать действительность: и в двадцатые годы было мно- 
го противоречивого в развитии русской культуры. Расцветал авангард, а тысячи худож- 
ников, писателей, приверженных вкусам и взглядам прежнего времени, уезжали из стра- 
ны. Многоцветье русской культурной палитры обеднялось. И все же развитие культуры 
продолжалось. Заметили ли вы напечатанное в прошлом году в «Новом мире» (№ 8) пись- 
мо тверичанина М. Петрова «Культура в провинции»? Автор письма показывает, какой 
богатой была культурная жизнь его города в двадцатые годы. В Твери жили тогда извест- 
ные писатели, выходило около двадцати журналов и альманахов, работали музеи, про- 
цветало краеведение. М. Петров приводит названия десятков краеведческих книг, вышед- 
ших тогда. Тверяки только ими и пользуются до сих пор при изучении своего края. «Дру- 
гих у нас нет», — пишет автор новомирской публикации. Так же кипела издательская 
деятельность и в Ярославле, и во многих ‘других городах. Что же касается музеев, то 
хоть Ярославль не был беден ими и до революций (Ярославский исторический музей-за- 
поведник только что отметил свое 125-летие), а вот все-таки художественной галереей 
не располагал. Ее открыли в 1919 году! 

Ах, если бы развитие русской культуры шло в тридцатые годы, как в двадцатые! 
Но куда там. В Твери закрылись журналы, одни писатели уехали, другие погибли. В Ярос- 
лавле же начался форменный погром культуры. Из восьмидесяти примерно храмов было 
разрушено около тридцати, причем некоторые уникальные, расписанные знаменитыми ма- 
стерами ХУП-—ХУИ! столетий. Восстановленный Тихомировым Успенский собор был взор- 
ван, В Толгском монастыре, ведущем историю с ХІМ века, устроили тюрьму, а затем дет- 
(скую колонию. Там, в огромной Введенской церкви установили макет гидростанции, ко- 
торая должна была вырасти на Волге, перед самым Ярославлем, В главном нефе НЕ 
соорудили бассейн. В его воде отражались, отсыревая и разрушаясь, фрески ХУП века. 
В Крестовоздвиженской церкви того же монастыря, ставшей клубом, перепилили желез- 
вые тяги, державшие своды, — они мешали показывать кино. Своды рухнули. Хирела ред- 

Шая кедровая роща, заложенная в ХУІ веке. Уже в 1938 году решили взорвать едва 
не самў; известную в городе Ильинскую церковь — она расположена на центральной 
щади Яросл Вла) Только’ самоотверженность нескольких людей 2 музейного ‚работни- 
ЖнИка, которые были готовы погибнуть вместе с храмом 2 спасла его. На ми- 
‚тогда принимались резолюции: пусть церковный кирпич (лекальный, плинфа) пой- 
ительство заводов, аа 


овершалось 
(не надо валить все содеянное на Советскую. 
\Здо видеть разные стадии ве. развития, различать их, М. Петров в «Новом мире», а 
и все мы считаем, и вполне обоснованно, что именно сталинщина, сталинский централ: 
стал главным ВИНОВНИКОМ оскудения русской культуры в провинции. Автор, «Нового мира» 
Видит один путь исправления содеянного: «Возвратить провинции то, что) было у нее | 
Свое время отнято,— самостоятельность культурного. развития. Уравнять ее в правах с 
столицей, как это должно быть во всяком цивилизованном государств, 


(разрядка моя. — Б. Х.), отказаться от порочного, но) ставшего уже привычным для мно. 


ГИХ взгляда на культуру как на некий продукт, производимый исключительно в центре. 
Экспортируемый оттуда на периферию». 
Верные слова! Однако сразу же и скажем: исправить совершенные когда-то ошибки, 


искупить преступления не означает, что надо вернуться в то прошлое, которое существо-. 


вало до содеянного. Такое возвращение тоже может стать и ошибкой, и преступлением, 
особенно если — повторим еще раз — прошлое начинает казаться (радужным в аберрациях 
взвинченной памяти. А именно продуктом такой аберрации представляется мне, к примеру, 
статья Т. Наполовой «Преемственность зла» («Наш современник» № 1. 1990). Нет ни 
времени, ни места для разбора этой статьи. Скажу лишь, что для утверждения правоты 
своих атак на органы печати, которые видят выход нашей страны из кризиса в том, чтобы 
она стала нормальным цивилизованным государством (повторим слова 
М. Петрова), то есть на «Московские новости», «Огонек», «Советскую культуру», для 
оправдания нынешней принадлежности к «патриотам», для этого Т, Наполова по-своему, 
так, как ей надо, трактует историю русской культуры, русской литературы. Одни там, 
оказывается, были «либеральными крикунами», другие честными защитниками русского 
народа. Разделим всех на «чистых» и «нечистых», чего там мудрить. Ну, к «нечистым» 
Т. Наполова отнесла Писарева, Михайловского, Почему, непонятно, декабристов не упомя- 
вула, или Белинского, или Блока, наконец, с его «Возмездием» и «Двенадцатью»? В «че- 
стных защитников» включила и Толстого, и Чехова, слава Богу. Но ведь этим «честным 
защитникам» она приписала не какие-нибудь, а «охранительские» тенденции, что, с ее 
точки зрения, похвально (это Льву-то Николаевичу, отлученному от церкви, охранитель- 
ство!), а всех «антиохранителей», Салтыкова-Щедрина, к примеру, зачислила в число 
ненавистников русского народа. И ведь, оказывается, «радикальные либералы» в царской 
России установили террор по отношению к любезным Т. Наполовой «охранителям» — что 
хотели, то и делали. А сами эти радикалы жили, если судить по статье, просто припеваю- 
чи, гражданским казням не подвергались, на помосты виселиц не всходили... 

И именво они, «либералы», а ве бездарный царский режим довели Россию до рево- 
люции. Теперешние же их потомки, всякие там Дедковы, к примеру, травят нынешних 
честных, беззащитных, талантливых «охранителей» — Ю. Бондарева, скажем. Так и по- 
лучается, что нынешние «охранители», желающие сохранить самобытность тоталитарной 
‚ России, выступают за русский народ, а поборники создания у нас демократического, сво- 
бодного, цивилизованного государства — русофобы. Да и происхождение их стоило бы, 
получается, как следует проверить. 

Каких только рецептов не предлагают нам те, кто видит спасение России в возвра- 
щении к прекрасному прошлому. И обязательный закон божий ввести в школах, как когда- 
то, и все музеи изгнать из церквей, и чуть ли не пробы крови на чистоту расы брать... 
Разумеется, в цивилизованном государстве каждый гражданин должен иметь возможность 
свободно читать великие Ветхий и Новый Завет; конечно, пусть те, кто видит свое нрав- 
ственное спасение в приобщении к церковному учению, обращаются к нему и не подвер- 
гаются при этом никаким дискриминациям.., Возвратили Толгский монастырь русской пра- 
вославной церкви—и слава Богу, хотя я бы подумал, стоит ли забирать Ильинскую церковь 
ИЗ владений музея-заповедника, как это требуют сейчас иные особо страстные ревнители 
прошлого: Главное в другом: права-то, права любого человека, любой личности должны 
оставаться в государстве нерушимыми, будь он атеист или мусульманин, русский или 


караим: 
в нем мало «русскости», ‚И, странное дело, защитники «охравительства» ру 
о Культуры смыкаютсяш теперь с теми, “кто вчера восхвалял.. имперско-социалис 
СС. с транизМ у ЗМСООАЧИДОТД Е выхода из кризиса. в’ неких л 

, 10520 ается, что гот ! 


НЕТ, оказывается, такой идеал свободного государства не годится русским «охрани- 


‘лючение м . Виноградов 
по всей этой русской теме приобрели постоянный характер, | 


нь делать! 


слова о бытовании русской культуры, русской жизни в инонациональных ареалах— 

‘границей, так и у нас в стране, а это тоже особая и важная тема. И все-таки, что- 
бы ее лишь затронуть, обозначить, расскажу один случай. В позапрошлом году я летел 
и 'Степанакерта в Ереван. На аэродроме нас посадили в самолет и долго не выпускали в 
полет по каким-то причинам. И тут маленькая армяночка, чтобы скрасить пассажирам 
ожидание, стала читать стихи на русском языке. Объявила: «Стихотворение Анаит Татево- 
Сян, семи лет, читает Астхик Ванян, пяти лет». И прочитала вот такой стих, который я 
записал на диктофон: 


Мама, мама, мама, не гони в кровать 
Лучше мне Цветаеву почитай опять- 
Расскажи о Пушкине, о его жене, 

Пусть сегодня ночью он придет ко мне, 
Пусть Есенин, Тютчев, Фет, Терьли, Светлов 
Вновь меня окутают музыкой стихов. 

Ведь от этой музыки вечно ты пьяна, 

Как же тебе. мама. не поніть меня? 

Знаю, знаю, мама. будешь ты опять 
Туманяна, Блока. Чаренца мче читать. 

И еще я знаю: истинный :‹оэт 

Людям в мир приносит самый добрый свет. 


Имя чтицы Астхик — по-армянски «звездочка», таким показалось мне и стихот- 
ворение. Пусть оно было несовершенным, сентиментальным, пусть даже семилетняя де- 
вочка не самостоятельно его написала, а ей помогала мама, которая «пьяна от музыки 
стихов», но все же оно меня растрогало. И если жизнь в стране пойдет так, что у дру- 
гих народов к русской поэзии, к русской культуре сохранится такое же отношение, как 
То, которое выражено в детских стихотворных строках, то мы, русские, в иные моменты 
могли бы себя чувствовать счастливыми. Но ведь па приказу, под нажимом, под знаме- 
нами истерично раздуваемой борьбы с «русофобией» никто такие стихи писать не будет, 
Вот и еще предмет для размышления. 


Микола Рябчук 


«Дебрь» или «лад»? 
_ о о 


Некий остроумец заметил о нашей державе, что это большая Б 

ными ракетами. Шутка злая, но небезосновательная. Потом 

превратившаяся в крупнейшего покупателя зерна и стиральн 

мира, научившаяся изготовлять ракеты и танки, 

шприцы и лезвия, это отнюдь не победившая в историческом, то есть прежде всего в гу- 

манитарном смысле страна. И я думаю, что здесь есть над чем задуматься русскому 18 

(Роду и, конечно же, русской интеллигенции. Во всяком случае, самое опасное сейчас, в 
До судьбоносное, как мы говорим, время — это убаюкивать себя мифами о некоем га, 
)ственном величии и всемирном мессианстве, о «сверхчуткости» и «сверхотзывчиво- 

» русского народа, о его некой особой нравственности и исключительной «консолиди- 
ще ролижИуж тем более о неком особом, чуть ли не врожденном интернационализм 

изньу увы», опровергла’ все эти: мифы, то есть сама наша зэмпирическая е 5 

н ‘опровергает, однако опамятования, к сожалению, не’ происходит: в постиг- ый 

г народ неблагополучии. винят, как правило; «большевиков», а род 

«жидо-масонов» — кого угодно, но только не самих себя, не. 


Ж 


уркина Фасо с атом- 
у что действительно страна, 
ого порошка у стран третьего 
но не умеющая изготовить одноразовые 


» сталинско-бр 


ежневский гегемонизи, 
Да, я понимаю, Можно от этой а 


можно и Дальше лелеять мифологему народа-богоносца ИЛИ, в 
Рода-«интернационалиста», эдакого мученика и спасителя, 


общего благоденствия и теперь невинно страдающего от окружающих его н 
«националистов», внешних и внутренних «вра 


реальности отмахнуться, как от назойливой м 


алтарь вс 
еблагодар 


, 
е, но заметна почти повсюду, и при 
мо «прибалтофобии», «украинофобии», «евре. 


очередной раз ставим проблему с ног на голову и про- 
положении двигаться туда, куда только и можно двигаться 
Пока что, мне кажется, и «формалы», и «неформалы» в России (по крайней мере, 
тво и тех, и других) проявляют единство в одном: в приверженно- 
1ю и почти полном непонимании сущности национальных проб: 
Конечно, спектр этого непонимания весьма широк — от тради 


] ого стучания кулаком по столу: «Мы вас научим свободу лю- 
бить», «Сталина на вас нет» или, как высказался у нас один руководящий товарищ, «вот 
Юрий Владимирович Андропов навел бы порядок» — до вполне интеллигентного «европей. 
ского» либерализма: «да что вы, ребята, какое все это имеет значение, не все ли равно, 
На каком языке разговаривать; вон во всем мире исчезают границы и все кругом говорят 
по-английски... ». 


Насчет английского спорить не буду, хотя наши «европейцы» и «интеграторы» при- 
менительно к СССР с этим новшеством почему-то отнюдь не торопятся. А жаль. Потому 
что, если перестройка действительно всерьез и надолго и ежели Москва в самом деле на 
роль «столицы мира» больше не претендует, то, видимо, и о серьезном изучении английь 
ского языка нам всем пора бы подумать. Хотя я и понимаю, что изучение какого-либо 
еще языка, кроме русского, отнюдь не в отечественной традиции последних десятиле» 
тий. Боюсь, что даже психологически русский народ к этому не готов — вспомните, каз 
ким праведным забастовочным гневом ответило русскоязычное население Молдавии, Эсто- 
нии и некоторых других республик на дерзкое требование изучить кроме «межнациональ- 
ного» еще и «национальный» язык аборигенов. 
льность, однако, такова, что язык межнационального общения, о котором мы в 
до хрипоты, до забастовочных судорог спорим, действительно необходим и 
действительно существует. Но устанавливается он отнюдь не декретами и и“ 
а самой жизнью: торгово-экономическими, культурными и прочими отношениями. Кап > 

и азговаривает по-русски,— сказал некогда Петр Струве. Сегодня в условиях мирово 
ТИЗМ Вавгеврривет ‚ придется подправить: «Пост-индустриальное общество разговари» 
НЫ и арт ся 7 это иль нет. Японцы сегодня отлично понимают ИНДИЙ 
аана неа, ИНДИИ почти столько же, сколько в СССР, а мы тем временен 
пев, хотя, заметим, аА бедные узбеки будут торговать с эстонцами без знания русско: 
все волнуемся, как же э 


1 
у чем торговать... . 
ит И Ы во Львове вот уже 50 лет никто никого не принуждает 
Приведу дру : 
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по выбору. За рубежом, кстати английский 
ШКОЛЬНИКИ В 
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) нция, в том числе и та, которая клян а 
аа, затеи. Не отмежевалась она пока — вслух == 


ва. Й авной 
а слова против этой великодерж а а т 
“от многих других «имперских» поползновений своих сородичей. Я =. 
| 2 : 
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ему интеллигенту, быть может, в к 
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афонской 
ферной зоной»... Настоящему интеллигенту, наверно, не пристало спорить с солд Фф 


ВИСИ- 
логикой, согласно которой республикам ни в коем случае нельзя предоставлять независ 
мость, потому что «они тогда все передерутся». 2 Ы 

Но должен ли спорить настоящий интеллигент со своим коллегой-писателем, который 
бъет тревогу, что в России русские составляют уже менее половины населения? Или с 


. коллегой-академиком, который сообщает по телевизору, что извечная тяга русских к свог 
боде проявилась в их экспансии на восток: «Сибирь завоевана в поисках идеала(!) свобо- 
ды»? А может, и пресловутый «дранг нах остен» пора в подобном же романтическом 
ключе переосмыслить? Может, и в Афганистане мы этот самый «идеал свободы» искали? 

И дело ведь не в конкретных ответах на подобные откровения — дело в том, что в 
стране, даже среди интеллигенции, не существует. такой атмосферы, когда почтенному 
академику и не менее заслуженному писателю было бы стыдно за подобные речи, 
наоборот, они встречаются рукоплесканиями!.. 

Нет, я вовсе не утверждаю, что вся русская интеллигенция — и «консервативная», 
И «либеральная» — заражена эгоизмом, Я хочу лишь сказать, что прогрессивная часть 
русской интеллигенции пребывает сейчас как бы в неком оцепенении, то ли недооценивая 
проблему дальнейших перспектив бывших «окраин» (в том числе и для подлинного воз- 
рождения самого русского народа), то ли — скорее всего! — опасаясь обвинений в при- 
частности к пресловутому «жидо-масонскому заговору». 

Такие обвинения действительно возможны, но в свое время это не помешало Герце- 
ну написать: «Развяжемте им руки, развяжемте им язык, пусть речь их будет совершен- 
нс свободна, и тогда(!) пусть они скажут свое слово...» 

И не помешало несколько позже Ленину продиктовать следующее: «...Интернацио- 
нализм со стороны угнетающей или так называемой «великой» нации (хотя великой толь- 
ка своими насилиями, великой только так, как велик держиморда} должен состоять не 
только в соблюдении формального равенства наций, но и Б таком неравенстве которое 
возмещало бы со стороны нации угнетающей, нации большой, то неравенство, которое 
складывается в жизни фактически». 

ў Если русская интеллигенция! этого не поймет и не скажет, то уж тем более этого не 
поймут широкие массы населения, а следовательно, и никакой свободы И демократии у 
нас, в том числе и в России, не будет — русские не будут свободны до тех пор, можно 
сказать словами Карла Маркса, пока будут угнетать другие народы. н 

Мне возразят — и правильно возразят, — что русский народ никого не угнетает, а 
все мерзости и безобразия от его имени делает безнациональный (по сути), но усе 
(или обрусевший) по языку бюрократический аппарат. Но заметим, что и ео а 
движение в свое время состояло отнюдь не из царской бюрократии (хотя ею и подде е 
валось), да и сегодняшние деяния «Памяти» и близких ей по духу «интерфронтов Е 
Не только бюрократические происки (хотя и они тоже). Ка" 

Двусмысленность положения русского народа в нашем многонациональном гос 
дарстве, на мой взгляд, очень тонко проанализировала Г. Старовойтова: «Чувство п ве 
ЗОВ старательно прививалось русскому народу. Тирания, с одной стороны в 
крупнейшей нации страны, с другой — пыталась сделать ее объектом и. 
и посредником в проведении государственной политики на национальных окраинах, кот 
Рым постоянно напоминалось об оказываемой им экономической и культурной помо е 
сознании большинства} русских укоренилась идея об исключительной роли своего У 
для социального прогресса других народов страны и мира. Идея исключительности не 
как бы излишним знакомство с подлинной историей во всей ее противоречивости: куль- 
турная память нередко была потеснена ШОВИНИЗМОМ». Т 
5 Произошло, в сущности, то, против чего предостерегал Ленин еще в 1922 году, (к т 
пр. овутый волрос об автономизации, официально называемый, кажется, М А я 
советских социалистических. республик». «При таких условиях, — о 


К Русекая культура на п пекр 
тественно, что «свобода выхода из союза», которой 1 

тою бумажкой, неспособной за! Н 
русского человека, великоро га 
вляется типичный русский бюрократ. Нет сомнения, что ничтожны; 
советизированных рабочих будет тонуть в этом море шовинис 


> — Очень ес 


аведливостью распространять описанное выше явление на русский 
то время ка ще большей несправедливостью и дальше молчать об этом явлении, 
К упомянутое «море» действительно разлилось по всем окраинам империи с \ 
Надеждой Из «ничего» стать сразу «всем». Великодержавно настроенный обыватель не. 
желал видеть в России именно Россию, то есть обычное государство, интегрирующееся на " 
равных правах с другими в «общеевропейский дом», он желал от имени России интегри. 
Ровать весь подлунный мир вокруг себя. 

А ведь именно в России, в исконно русских областях лежит главная точка приложе- 
ния усилий русского народа, именно там решаются главные проблемы бытия русской на- 
ЦИИ: будет ли она наконец накормлена собственным черноземьем и нечерноземьем, соз- 
даст ли она наконец У себя цивилизованное гражданское общество, под стать хотя бы при- 
балтийскому, сохранит ли самобытную культуру. 

Увы, пока что «Россия — согласно традиционным культурным нормам, да и глубин- 
ному нашему ощущению, сформированному этой культурой, — это ведь не просто стра- 
Ча, одна из многих, не просто равноправный член мировой семьи, нет, Россия — это 
нечто большее, один из китов, на которых мир держится, одна из основ мирозданья, 
своего рода «новый Израиль», то есть народ, избранный то ли Богом, то ли Историей (в 
зависимости от времени и идеологической принадлежности верующих в Россию)». 

Это слова публициста А. Фадина из статьи «Бремя величия», опубликованной, к со- 
жалению, не в миллионных центральных изданиях, а в периферийном рижском «Роднике» 
(№ 1. 1989). Хотя главные выводы этой статьи, мне кажется, должны были бы прежде 
всего услышать жители России, а не маленькой Латвии: «И вот, когда на одну чашу весов 
ложится освященное сознанием исторической избранности б ремя величия, а на 
другую — тысячи индивидуальных человеческих жизней, которыми химера величия вскор- 
млена, вот тут и наступает момент истины, время выбора основополагающих ценностей 
нашего дальнейшего национального бытия в мире. Выбор в пользу державного величия се- 
годня — это выбор В пользу ничтожной цены человеческой жизни, две эти ценности 
связаны кровью, они неразрывны в ззаимоотрицании. 

Вернуться в мир Россией означает преодолеть традицию противостояния России — 
миру. Это единственный путь сделать индизидуальную жизнь личности — главной ценно- 
стью жизни соборной. Но для этого надо освободиться от магии «оборонного сознания»; 
выйти из «осажденной крепости», стряхнуть с себя культ власти. Если это Возможно... 

Пока, увы, не государство существует для нас, а мы все еще для государства. Не 
вчера это началось. Закончится ли нами?» 

Да, несомненно, подобные выступления спасают честь русской интеллигенции и все- 
ляют определенную надежду на достойное (не «великое», а именно достойн ое) 6у- 
дущее русского народа. Но почему эти немногочисленные голоса тонут в противоположном 
хоре? Почему всякая попытка стряхнуть с себя бремя ложного величия и сказать неприят- 
ную правду наталкивается на яростные обвинения в «русофобии» и «предательстве», в 
причастности к некоему «антирусскому» заговору? 

А между тем социологические исследования свидетельствуют, что на вопрос «Что 
прежде всего должны делать те, кто желает добра своему народу?» из трех жителей 
РСФСР двое отвечают: «Заботиться о единстве и сплоченности Союза ССР». По другим 
республикам так отвечает один из трех. И лишь один из десяти россиян отвечает: «Доби- 
ваться полного политического самоопределения ‚республики, не исключая отделения». По 
другим республикам эта цифра в несколько раз выше. м 

И добро бы речь, шла о новой федерации, той, где «части связаны общим делом», 
как говорил Герцен, и где «никто никому не принадлежит, ни Женева Берну, ни Берн 
Женеве». Но в том-то и дело, что речь идет все о том же пресловутом ЭАВИЗНЕ 6 «СИЛЬ- 

тром». За этот вариант опять-таки больще всего высказывается жителей РСФСР, 
дым ецентр родного языка и культуры жители РСФСР обеспокоены меньше 
а по другим республикам — каждый пятый, каждый второй... 
не представляются весьма сомнительными разговоры о. ‚некой. 
а и культуры, о чуть ли не дискриминированном 


в то время как состоянием 
: каждый десяты 

В этом контексте ! 
‘особой «ущемленности» русского языка 


ие, разумеется, н 
кому народу и русскому государству якобы не н 
ў, ав том, что авторы подобных сетований, как правило, 


ответ на другой, неизбежный в данном случае вопрос: а чьими, 


являются так называемые всесоюзные армия, Комсомол, 
д.? И — продолжим этот вопрос — чем, как не провинциальным 


х «всесоюзных» структур, является, скажем, компартия Украи- 


ужны (я-то как раз сч 
умалчивают или извращ 
собственно, если не. 
компартия, телевиде- 


русскими, 
ние, Академия наук и т. 
филиалом вышеупомянуты 


ны, или комсомол, или АН УССР? у я А 
| На каком языке издается 90 процентов академической печатной продукции и созда- 


ется 100 процентов академических диссертаций? Сколько звучит в эфирном времени (на 
радио и ТВ) русский язык и сколько, ну, скажем, белорусский? Сколько в кинопрокате 
фильмов на русском и на всех остальных языках? г. 

Вопросы можно продолжать, но ответ, надеюсь, понятен, Из этого ответа, пожалуи, 
трудно сделать вывод о некой особой ущемленности русского языка и культуры — по 
крайней мере, по сравнению с языками и культурами тех народов, которые исчезли или 
же очутились на грани исчезновения в процессе «небывалого расцвета всех наций и народ- 
ностей». 

В этом контексте борьба за создание соответствующих республиканских структур 
для России (безусловно, необходимых, но в непременной связи с общедемократическими, 
антицентралистскими преобразованиями) остается, к сожалению, борьбой преимуществен- 
НО групповой И корыстной, ибо усилия направляются при этом не на устранение гегемонии 
центра, а лишь на усиление собственной гегемонии в центре. 

В существующей ситуации все это не может привести ни к чему иному, кроме как к 
созданию «еще одной» русской Академии наук, «еще одной» русской телепрограммы, 
кеще одного» или ВЕСКОЛЬКИХ русских журналов — в придачу к тем, которые уже суще- 
ствуют под вывеской всесоюзных. И, сколь хитроумно бы их ни делили на «русские» и 
«русскоязычные», националы в республиках вряд ли клюнут на подобную словесную ка- 
зуистику. Потому что если, скажем, среднестатистический украинец получает за год пол- 
торы НИПИ на родном языке против десяти книг, которые получает на родном языке его 
русский собрат, этого украинца вряд ли обеспокойт соотношение в той десятке между 
книгами «истинно. русскими» и всего лишь «русскоязычными». 

«Мне бы ваши заботы!» — скорее зсего, скажет он, а может быть, и спросит сво 
их коллег, борцов с «русофобией»: неужто же те две немилые вам Рори В. 
го телевидения идут уже на идише или иврите? Неужто так называемые всесоюзные! га 
зеты и журналы уже перестали издаваться по-русски? Может, уже и школы русски 4 
и стве городов, может, и в вузах русским студентам о Я 

н 
ае аорте, может, и военную службу они вынуждены теперь на этом самом сан- 

Что 

ААО вздор зот уже ноти, лестно ое подумают о том, что а условиях па 
ут миллионы украинцев белорусов, та- 

тар и других народов. Так уж, видимо, устроено великодержавное мышление 5 
вершенно не способно признавать за другими народами тех же (без ка о 
НИЙ!) прав, что и за своим собственным. СОСО 

Я вовс 
ЭСЕТ 
е ‘Сть две национальные культуры (вовсе не «рус- 
русскоязычная», а подлинная и поддельная) и в каж 
ла некогда Марина Новикова, своя «дебрь» и свой «ла Я е. Е 
«Фобию» к любой «дебри», Н том числе и в моем о Ы ее е е Е 
. иск 
м Е каждом народе и желаю возрождения этого «лада» равно как аон 
В ‚ Л желаю этого русским даже больше, потому что не верю в свобо, 

ратию народов СССР без подлинной свободы и демократии в России. и 
ИЃесли я гово 
(ваю ‘опас 
ббӧдительные движения, 
превращаясь, в 


А И стране. 
розыгрыш «русской карты», 
еднее, что остается с ! | 
нкротства всех прочих идеологических дог 
очутилась в очень сложной и очень ответственно 

«В этой перспективе, 


Наталья Иванова 


О национальной скромности 
великороссов 


ного в Великобритании университетского города Абердин — города, целиком выстроенног 
из гранита, казавшегося бы мрачным, если бы не великолепное обилие цветов, украсивши 
каждую свободную пядь земли, каждый палисадник, На уик-энд меня пригласил к себе 
профессор, Абердинского университета Дэвид Лонгли, историк, еще в 60-е стажировавший | 
ся в МГУ. Абердин, каки Ленинград, славится своими белыми ночами, и мягкие зеленые 
шотландоские холмы как будто сами светятся ирреальным светом. И вот такой шотландо- 
ской белой ночью Дэвид показал мне выпущенный в Англии альбом: рисунки уехавшей с 
родителями в эмиграцию девочки, через много лет вспоминавшей при помощи красок свое 
детство. И я увидела ушедшую от нас навсегда Атлантиду — запечатленный мир семейных 
торжеств, христианских праздников, тишины и Уюта, размеренной жизни старинного м. 
сковского дома, теплого лета, дворянской усадьбы. Слишком тяжел, невыносим контра 
незатейливых, простодушных рисунков-воспоминаний с той действительностью, в которой 
мы обитаем сегодня. Та Россия была утрачена не только беженцами — она была навсегда 
утрачена и оставшимися. 


Стало уже банальностью повторять, что русская культура находится в плачевном со- 
стоянии. Разрушены сотни церквей, монастырей, очагов русской духовности и памятников, 3 
отечественной архитектуры, уничтожены дворянские гнезда. Смертельно поражена крестья @ 
янская культура, плодоносящий и воспроизводящий „ве слой. Не превращаемся ли мы 
русские, в нацию мигрантов? Десятки миллионов людей, по подсчетам социологов, сменили 
место обитания за последние семьдесят лет. Этот котел так перемешался и так перекипе А: 
ото в Москве не сыщешь коренного москвича, а в Ленинграде — потомка подлинных петер | 


Диет рвые годы после революции из России были насильственно высланы виднейши 
перв 


ты— цвет духовности. Уехало в эмиграцию более двух миллионов человек : 
игенты — 3 
А чуть не вся русская интеллигенция того времени. 
практу 


безглавлена, , 
Россия была о еще оставшиеся в России, пошедшие на сотрудничестве 


пецы | тт. 
Так ШАТЫ РАЯН АЕ любви к своей земле, были уничтожены в начале а 
ежде все 
властью пр 0 
Добавим к этому физическ 


орится, 
о, как гов 
Свято мест как правило, РАЯ 
М елл 
ская инт 


игенция, ЛЮДИ» ТЕГИ 
отбора» настиг 


заполнила так 
сто не бывает. Его НИ ак 
Ш плохо и малообразованные. Но сё 


$ 


а затем и ИХ. | 


) ве у ` у: в один прекрасный день пр 
полет французской авиакомпании и не может сесть — кругом ата 
елая пустыня. 
. рота ЛУ то-то никак не «пускает» согласиться с утверждением Дмитрия 
И тем не менее ЧТО-ТО. русских» как культурно-на- 


ЗМихайл овича Ур ова. Коротк говоря он зротивопоставляет « 
' 
Н К [о] 
циональное порождение ХХ века, связанных с деиствител БНО СИЯЮЩИМИ именами наших 


| анса. Я, напротив, пола- 
ионального упадка, декад $ 
м русти Оне ические потери русские вынесли, 
вищные нравственные испытания и физ 
650 ов трополии и эмиграции. Сегодня, когда 
продолжив великую литературу в двух ветвях — метр тн 
наконец эти ветви начинают, слава Богу, соединяться, мы начинаем 
подлинные масштабы русской мысли, культуры, литературы ХХ столетия. аа 
С начала ХХ века русская литература к тому же стала своего рода «др 7 
строительным веществом, ферментом развития общемировых культурных течении, 
Я все это говорю вовсе не из национальной гордости. Соглашусь с И. Виноградовым 


и М. Новиковой — не о гордости, а о скромности нам, русским, сегодня думать надо. Но 
(или при нас), тоже ведь ни к чему. 


И на Голгофе этой 


я 


и недооценивать то, что было создано до нас 

Русская культура последних семи десятилетий — это Голгофа, 
настоящая интеллигенция оставила нам в наследство «Реквием» и «Чевенгур», «Доктора 
Живаго» и «Жизнь и судьбу», «Мастера и Маргариту» и «Собачье сердце»... А за рубе- 
жом? Вспомним хотя бы имена Георгия Федотова и Николая Бердяева, Ивана Бунина и 
Владимира Набокова, Владислава Ходасевича и Георгия Иванова... Одним перечислением 
имен настоящих деятелей, творцов литературы можно занять многие страницы. А живо- 
пись? музыка? театр? Целые залы в европейских музеях? Памятник Дягилеву в Монте- 
Карло?.. 

Другое дело, что именно сегодня мы переживаем затяжную культурную паузу. В 
отсутствие гения, что ли... Или мы просто таки не научились распознавать живые таланты 
(и по-настоящему быть им благодарными) еще до их отлета на небеса?.. 

Сегодня мы наконец начинаем осознавать свою нищету, в том числе и духов- 
ную. И очень хорошо, что осознаем. Ведь только отсюда и может прийти спасение. 
«Блаженны нищие» — это ведь о нас с вами. Но здесь есть условие: нищие должны при- 
знать свою нищету. А не продолжать упиваться словесами — мы, великий народ, всех 
приведем к светлому будущему и т. п. Эта нехорошо возбуждаемая нынче псевдорусская 
гордыня абсолютно неплодотворна. Ее результатом только и может стать лимоновская 
белая пустыня. 

Итак, о национальной скромности н ее противололожности — национальной гордыне, 

Чем рождена гордыня? Только одним — комплексом национальной неполноценности 
ущемленности. Ведь к чему мы привыкли? Что, с одной стороны, нас эксплуатируют Е 
другой == с высоких трибун вдалбливают нам, какой мы великий народ. Чем больше ас 
плуатировали — тем больше вдалбливали. Вспомним хотя бы «русскую» кампанию кон- 
ца 40-х. 

В результате — трагедия идеологически промываемого, дрессированного, утопиче- 
ского’ сознания среднего русского человека. Внушалось: он лучший, потому х5 русский 
(а невыносимые условия жизни как-нибудь перетерпим). 5 

И чем больше расширялась суперимперия (а в нее входили отнюдь не только н 
республики, но и восточноевропейский ареал, в котором стояла и отчасти еще стои а 
армия), тем более значительным и мессианским должен был ощущать себя народ 0 пан. 
по численности большой, стоящий в Центре, плюс выделивший из своей е о 
ды руководство (за последние шестьдесят лет на 85 процентов русское!) Народ в 

ванный своим имперским положением «большого» и «центрального», даже не м 
того, как он ущемляет волю и самолюбие других народов. А Б 

| Афганистан стал пиковой точкой имперской проблемы, . 
| _ С выводом войск из него русское импе 
вые за десятки лет!) не ОРИ В Н б Е. оона сао 
; А | ў одвластной территории, а ее 
окращение, . ? я Т" : 
ше — Чехословакия, Болгария, берлинская ‘стена, Румыния... Крушение не 
ре имов — крушение идеологии. Резкое сокращение нашего ВЛИЯНИЯ. Выход ‘стран 
тоятельному развитию, И события в Литве, И в Закавказье. . у 


В 
се это было болезненно воспринято не 


о обидится, 


Они наконец нашли, 


обрели друг га. Коль аимной поддержки замкнулось. ы 
национал-социализме. руг друга. Кольцо взаи ддер : у в 


семи эксплуатация эпитета «русский». В процессе мутации рус-_ 
а увства в нацистское особую роль сыграли люди, лишенные Культу- 
наа и ы своих интересов, нормальных условий жизни — люмпен, или анти- 

к. Люмпены есть в любой социальной среде, в интеллигентской тоже, 

В чем же особое положение нас, русских, сегодня? р 

Нет такого соседа, перед которым мы, русские, не были виноваты, замечал А. Сол- 
женицын. Вред, нанесенный нам самой идеей «мессианизма», исключителен. Виноваты 
мы перед поляками и венграми, чехами и литовцами, эстонцами и латышами. Перед выми- 
рающими тофами и чукчами, каракалпаками и уйгурами- 

Но только ли мы, русские, виноваты? 

На русских перекладывается вина за все. Микола Рябчук популярно здесь нам объяс- 
нил, чем плохи мы, русские, в чем привержены имперскому мышлению, объяснил, что мы 
не понимаем «сущности национальных проблем в различных регионах», что «русская ин- 
теллигенция... не сказала пока ни слова против... великодержавной затеи» «навязать рес- 
публикам русский язык в качестве «общегосударственного» и т. д. 

Кто навязывал М. Рябчуку русский язык? Почему он ставит нас перед необходи- 
местью оправдываться? Почему он судит всю «русскую `интеллигенцию»? Почему в 6е- 
дах, являющихся нашими общими бедами (страна не может изготовить лезвий, не 
хватает стирального порошка и т. д.), виновницей оказывается Россия? И это «борьба с 
великодержавным шовинизмом»? 

Надеюсь, что я всеми своими выступлениями в печати доказала, что, отношусь к шо- 
винистам с брезгливостью. Но насчет порошка можно бы задуматься и украинскому на- 
роду. Проблема эта вненациональна. 

В нашем разговоре мы пока не употребляли слов «строй», «система», «партия». И 
совершенно напрасно. Потому что пора уже научиться всем нам, в том числе и Миколе 
Рябчуку, отделять государство и партию от народа, от национальности, от интеллигенции: 

В функционировании государства на протяжении 73 лет так же повинны и грузины, 
и украинцы, и евреи, и белорусы, и многие другие. А «историческое поражение» понесли 
вся тоталитарная система и идеология, прандиозный социально-исторический эксперимент 
последних десятилетий. 

Но самые главные, болезнетворные последствия его — не только в сохраняющихся 
элементах ее функционирования, а в наших головах, в нашем сознании, продолжающем 
оставаться тоталитарным. 

В частности, в стремлении во всех грехах винить какого-то «врага» — раньше классо- 
вого, теперь инородческого. 

Для иных «русистов» типа Шафаревича вина на «малом народе». На евреях. Для _ 
украинца Рябчука вся вина сорредотозенайв русском народе. 

Механизм мышления, увы, однотипный. 

Полной неправдой было бы на это отвечать, что в чудовищных политических катат и 
социализма не участвовали активно люди украинского или еврейского е 


строфах нашего Е 
Но гораздо большей ложью и несправедливостью было бы виноватить нын. 


происхождения, а 


че во всем целые народы: Е А 
почву для национали сии да мифологии удобряла художественная «интеллиген 


на несет ответственность за поднимающуюся истерию национальной вра 
сознание людей пока остается во многом тоталитарными к нему в 
ЗАЛЕНИИбсти подключается лишь другой образ врага, Отсюда! п 
Шилова, К. Васильева, И. Глазунова, прекрасно себя чувствуюн 
ХАНЫ ЧА 


ция», И (е) 
Повторю еще раз: « 
лу обвободившейся 
русское искусство А» ў и 
канднах аи Создавалась у нас с 20-х годов, постепенно, 
нисистема, ть 


исходил ная денационализация России |УХОВ т 

‚ денационализация ‚е ХОВ} щ 

СТ Происходила духовная д А 

од л ан” «Великой Руси», «навеки сплотившей», Вот этот-то О 
зма и был подхвачен социализмом. В ноябре 1917-го М. Волошин А е я 
кричал: «С Россией кончено...». Но уже в поэме «Россия» 1921 года (всего чер 


Й Й. 
небольшим года!) он дал более глубокий взгляд на развитие событи 


Мы не вольны в наследии отцов, 

И вопреки бичам идеологий 
Колеса вязнут в старой колее... : 
..И вновь Москва сшивает лоскуты 


Б + Удельных царств, чтоб утвердить единство. 


Истории потребен сгусток воль, - 
т у С и программы — безразличны. 


Идеология социализма «в отдельно взятой стране», прикрывающаяся фиговым лист- 
Ком лозунгов об «интернационализме», окончательно восторжествовала во второй полови- 
не 30-х годов, и не случайно именно тогда началось повальное уничтожение «коминтернов- 
цев». и 

Принудительная русификация, централизованно осуществляемая в республиках, на- 
несла не только серьезный ущерб развитию их культуры, но самому их национальному 
достоинству. Тяжелый ущерб та же самая политика нанесла и русской культуре: в номен- 
клатуру вливались русифицированные «национальные» кадры; общий уровень русского 
Языка, используемого в средствах информации в целях дрессировки массового сознания, 
не то что понизился — язык деградировал, вырождался катастрофически, 

Кто же виноват? 

К сожалению, это один из самых отчаянно звучащих вопросов сегодня. 

Сознание людей во многом еще остается, по сути, инфантильным, управляемым, 
патерналистским. По наследству нам передалась надежда на «доброго царя» (генсека, 
президента и т. п.), который все устроит и разрешит. И, естественно, настроенность на 
какие-то; «темные силы», которые нас «злобно гнетут». 

Интеринфантильное сознание с радостью хватается за любой детектив. 

Если есть преступление, причем в колоссальных, исчисляемых миллионами человече- 
ских жизней масштабах, то такое сознание с присущей ему инфантильной предрасполо- 
женностью к детективным сюжетам ищет заговор против этих МИЛЛИОНОВ. 

Процесс (изменения массового Сознания, формировавшегося десятилетиями, 
начался. И этому процессу не способствуют ни разжигание «национальных» 
ни замалчивание проблем, В частности, проблемы антисемитизма. 
неиший специалист-политолог, эмигрировав я у 
«О тоталитаризме» (1951), ао С Е. и м 

ршенно справедли- 
Во пишет: «Антисемитизм... инструмент борьбы‘ за господство над общественным мнени- 


государства в Евро- 
Настойчивое возбуждение ан- 
сторическом фоне. И ряд на- 
которых я была в самое последнее время, 
езким сокращением коммунистического влия- 


только 
страстей, 
Ханна Аренд, круп- 


Ционалистических провокаций, свидетелем 
несомненно, связан с борьбой за власть, с р! 
НИЯ в Восточной Европе, 

Что я называю «провокациями»? 
7 Отнюдь не только шабаш в ЦДЛ, устроенный молодчиками из «Памяти». 

слишком очевидный и потому хоть и омерзительный, но элементарный, 
м А вот яростная кампания против «Все течет» В. Гроссмана, отрывка из «Прогулок 
с Пушкиным» Абрама Терца (такой эпатирующий антисемитское сознание псевдоним на-, 
меренно избрал себе потомок русских дворян Андрей Донатович Синявский) даже более 
показательна. Ведь всей этой лимите от интеллигенции, скалящей зубы в раже «духов- 
н НОГО» погрома, нет, собственно, дела до Синявского, отсидевшего в те самые годы, на 
р которые выпал «расцвет» поэзии Ст. Куняева, «духовное» становление А, Байгушева и 
І так далее; Им нужна была кампания — журнал «Октябрь» в раскру м 
пании лищь повод; ‘не более. '' ыы И Пе 
Надо иметь: а ? 


Это эпизод 


самосознания? Возрождение д 
возможно только на основе национ: 


Русская культура ча п 
правящей власти удалось объединить «державу и народ», и народ о эт го 
не отрекалсл, более того, заразился великодержавной идеологией, то сегод 
неизбежно пройти и через это. и ха 27 

Поэтому я призываю — хотя бы для начала — к национальной скромности. = 

Диас Валеев уповает на государственность во всем, в том числе и в искусстве, 
упрочение государственных институтов (пугая: «идет распад ИНН ИН 
тов»), но ведь государственность, насильственно скреплявшая все лживой идеологией, уж 
доказала свою недееспособность, нежизнеспособность. Если мы будем продолжать цеп. 
ляться за эти институты, рухнут последние общественные связи, окончательно рухнет до- 
верие народов друг к другу и мы превратимся в агрессивные стаи, объединенные лищь 
зовом крови. і 

Диас Валеев, как и ранее Ю. Бондарев, пугает нас историческими аналогиями 
1941 годом, но неужто Румыния 1989 года ничему нас так и не научит? ; 

Говорят: «Согласитесь, идет подтачивание и целенаправленное разрушение социа. 
листической системы ценностей». Нет, никак не соглашусь! Так называемая социалисти. 
ческая система ценностей саморазрушительна в своей основе, ибо она предполагает ка- 
кую-то еще «капиталистическую систему ценностей»... А вот что действительно «идет», | 
так это процесс восстановления общечеловеческих ценностей. И разные там «хлюсты», | 
спорящие о социализме, и писатель В. Кондратьев мечтают не о «примитивном капита 1 
лизме», а о мышлении поверх изживших себя идеологических клише. Речь нынче идет об. 
отказе от идеологической амбициозности, которой прежде всего свойственна атрофия 
нравственного чувства. | 

«Сегодня все видят, что идеология потерпела полный крах, — пишет Ф. Искандер в н 
статье «Человек идеологизированный» («Огонек» № 11. 1990). — Там, где была идео- 
логия, зияет черная дыра. И оттуда веет тревожным космическим холодком. И сейчас 
неуютно поеживаются не только те, кто привык паразитировать на идеологии, но и те, 
кто весьма критически к ней относился», 

На месте «черной дыры», образованной рухнувшей идеологией, вырастают ядовитые 
грибы эрзац-идеологии — националистического кликушества. 

А еще «цветы запоздалые» тоски по уютно идеологизированному прошлому, когда 
все было ясно, как на фронте, кто «наш», а кто «не наш», и уж выслушивать с внимани- 


ем советы Збигнева Бжезинского или Алекса Московича было делом чуть ли не подсудным. 
Те, кого Д. Валеев обвиняет в «подобострастии» и «откровенном» холуйстве» перед 
Западом, наконец осознали, что никакого особого’ экономического пути у отдельно взя- 


той страны быть не может, что экономика, как и биолог ия, подчиняется общим законам, 
не делится на «социалистическую» и «капиталистическую». 

Идея экономической или культурной исключительности России, возникшая на фоне 
имперских амбиций, захлебнулась не в огне — захлебнулась в болоте так называемого за- 
стоя. Но ее сегодня отчаянно пытаются реанимировать. В статье А. Фоменко («Литера- 
турная Россия» № 11. 1990) я прочитала откровенный панегирик достоинствам империи. В 
выступлении Д. Валеева — крик о гибнущем 6-м пункте Конституции. Казалось бы, раз- 
ные вещи, разные мысли. Но объединяет их идея государства — или партократии. Коро- 
че, идея власти. Уходит она, власть партократии, власть империи. 

И Д. Валеев боится: «Мы теряем свои позиции в Европе, прежде всего в Восточ- 
ной Европе». Что это, как не ярко выраженное имперское мышление? Какие такие «по- 
зиции» у татарина Валеева или у русской Ивановой в Праге или Варшаве? Если это позие 
ции культуры, то их потерять нельзя. Если же это позиции силы (а так оно и было), то Я 
например, вместе с чехами, вместе с поляками радуюсь потере таких «позиций», я счаст- 
лива, что войска СССР уходят из Чехословакии, Польши, счастлива, что рухнула берлин» 
ская стена и немецкий народ смог объединиться, а я смогу, не чувствуя себя окку- 
пантом, приехать к своим друзьям в Варшаву и сесть за равноправный русско-польский 
«круглый стол». Мне лично надоело, что я живу в стране, способной быть «пугалом» для | 


Европы. : 
Д. Валееву жаль, «если социалистическая идея у нас погибнет». Но, она погибла нё 


годня, И погибла — в том числе — под нашими танками в Венгрии 1956 года, в Чехо- 
се , 


словакии 68-го, В,Афганистане 79-го. 5 


Идея, идея, идея... 
Мы 'объявившие себя материалистами, 
ы 


МИ идеалистами. К 
ЕА а мы со своей идеей останемся! 


нещадно громившие идеалистов, ок; 


самыми боль 
Пусть весь мир рухнет, 


ое таар 
я? И все «принципами» посту 
; Б А „ А, х А ЪКО 
да уж проклятые пы, русские; совсем, и не тол 
Ме белая?) дыра. 
осси нется черная (или белая ту 
; А Бы хотела, чтобы мы заслужили такую судьбу. 


Юрий Калещук | 
Последнее действие арифметики 


В последнее время я почему-то часто вспоминаю печальный рассказ Юрия ае 
Й «Лиомпа». Это о том, как умирает человек, Это о том, как человек сознает свое у 
‚дор, а в самой комнате 
ІЯ ние — от него постепенно уходят вещи, его покидает улица, коридор, : 
на его же глазах прекращают свое значение пальто, башмаки, дверные задвижки, Расста- 
ваясь, мы тоже немножечко умираем. Но мы расстаемся, мы собираемся расстаться, прак- 
тически утратив к этой поре многое из того, что нам принадлежало: реки, леса и целые 
моря, а еще веру, надежду, любовь, терпение и терпимость. Кажется, на одной части су- 
ши уже прекратили свое значение действия арифметики: мы не знаем, что такое умно- 
ЖИТЬ, забыли, что такое прибавить, еще совсем недавно помнили, что такое ОТНЯТЬ, НО 
отнимать стало нечего и теперь нам ведомо лишь последнее действие — разделить. 

Но что же делить, когда нечего отнять? 

Власть. 

Коль стало невмоготу, давайте, 

Только не надо напоследок швыряться комьями грязи. Все мы сейчас наги, босы, си- 
ры. И все мы вне зависимости от национальности и места жительства заражены странным 
симбиозом рабского и имперского мышления, когда лакейское высокомерие мирно ужива- 
ется с униженной верой в возвышающий обман про доброго царя, как бы он ни вазывал- 
ся— генсек, президент, парламент. Нам никак не дается, от нас ускользает простенькая 
истина, что парламент мы выбирали вовсе не для того, чтобы он мудро и справедливо пра- 


вил нами, а для того, чтобы законы, принятые им, надежно защищали человека от челове- 
ка и человека от государства. 


Пока господствует иная точка зрения, ; 
Она традиционна, привычна, кажется естественной: защита государственных интере- 
сов. Чего только не ваворочено под флагом, на котором начертаны эти три слова! И пре- 
дательство жертв Чернобыля. И замалчивание сумгаитской трагедии 
аральского безумия. Власть умеет защищать только власть 


на своих коллег, 
Я с сожалением 
еллигенция кон- 


отдельных пред- 
ежат не жителям 
области, а всему 
е управленческие структуры 
они делегируют друг другу. Пока же, ослепляя себя и других сла- 
ависимости, мы продолжаем делить то, чего Уже не существует, 
не совсем не хочется спорить ни с Миколой Рябчуком, "ни с Кнутом сие 
воли им станет легче оттого, что они объяснят беды украинцев или лат 
ХОЙ загадочной русской души, то дай им Бог. Для меня ‘гораздо страшн 
10го, отклика, когда хулиганская выход 
А когда хамство иновника в. 


р 


у ян 


рю в ношу общую судьбу 


Мы обсуждаем, казалось бы, конкретную тему. Сложность, однако, в том, что после 
Пушкина и особенно после Толстого и Достоевского эта тема — русская культура — ста; 
атри а мировой о Она обсуждается всюду в мире. Литературный пр 

сколько-нибудь развитой стране нем Й і 

и ыслим без русской литерат 

русской классики. н т" 
, е касается нас, армян, то еще в 1912 году Ованес Туманян, наш великий нацио: 
нальный поэт, (Сказал: «В России мы находимся среди одного из лучших народов мира и под 
влиянием одной из лучших литератур». - 2 


# 


Слова Туманяна и сегодня сохраняют свое значение, И, как я думаю, не только ДЛЯ 
нас, армян. Но сегодня наш Союз Советских Социалистических Республик раздирают на ў 
циональные, межнациональные противоречия. Союз буквально разваливается: | 
И вот в свете сегодняшних злободневных проблем мы хотим, как я понимаю, заново а | 
осмыслить роль великой русской литературы на данном, столь сложном этапе развития 
нашей многонациональной страны, лишенной, увы, национального мира. с 
Мы хотим заново, в новой обстановке, чреватой многими далеко идущими конфлик- _ 
тами, осмыслить уроки русской литературы. н 
В чем эти уроки на сегодняшний день? Конечно, это и гуманизм, и всечеловеч= 
ность такого великого и всемирного явления, как русская литература. Но сегодня; как я. 
думаю, мы должны обратить особое внимание на один из самых простых, но требующих › 
особого мужества уроков русской литературы: говорить правду, не лгать бессовестно И 
не лицемерить бессовестно, хотя и тому и другому (лжи и лицемерию) учили нас десятиле-. 
тиями. И весьма настойчиво, и весьма успешно. 

Ты думаешь — правда проста? 

Попробуй снажи- 


И вдруг онемеют уста, 
Тоскуя о лжи, — 


писала Мария Петровых в годы, когда ложь была объявлена методом реализма, социали- 


стического реализма. 

Но если говорить о традициях и русской классике, то Салтыков-Щедрин ‘считал, что 
аи это приносит ей величайшую честь — никогда не предавалась нез 
она постоянно обнаруживала в этом отношении д0: 


«литература наш 
правде сознательно; напротив того, 


хвальную брезгливость». 
Наступили, однако, в русской литературе и в литературах других народов наш 


страны времена, когда ложь в жизни и литературе насаждалась сознательно, культиви 
валась теоретически. Нас учили: если вы видите сто жалких колхозов и одно благополу 
ное хозяйство, ТО типичным надо считать не сто хозяйств, а то одно, показательное, , 


как в будущем все колхозы будут богаты и благополучны. у У 
По таким рецептам писались книги, авторы которых восхвалялись критикой, зача 


получали одну премию за другой. 


позорно, ничего не знача, 
Быть притчей на устах у всех. 


целой плеяде прославленных в’ свое'время 


держивали миф 'о Том, что’ мы! Живем 
: йо 


„ Эти стихи Пастернака я бы отнес к 


5 которые! создавали И ПОД, 
Е а и ты ожидает еще более счастливое будущее. 


Е 
а т. оказалось" совсем'не таким, каким нам его представл 
+8 ] 1 В 

Ё: а и сахар, исчезло мясо, МЫЛО И даже ВО. о. 
Г о межнациональная рознь ООО 
гим, сле! З 1 
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‘и ДОМ ный, 2 

чтобы молчать 
затем не молчать, а лгать, о, 
лгать и дрожать ежемину 
Лгать и дрожа 

а вдруг == 

И сразу — Унизи 
Нет. Бол нех. 
Сама погибну. А 

— ждать удара 
ао занятье: пить И НОЧКУ, А 
по кабакам шататься в оди (9 


Но я — пила... 


ть: 
не так солгу? 
тельная кара. 

очу и не могу. 


который мучился, не мог себе простить 
ман «Доктор Жи- 


Это Ольга Берггольц. А вот и Борис Слуцкий, т 
выступление на писательском собрании, где обличали 


». 
к Запах лжи, почти неуследимый, 
сладкой и святой, необходимой, 

З может быть, спасительной, но лжи, 
может быть, пользительной, но пата 
может быть, и нужной, неизбежной, 


Ў; может быть, хранящей рубежи 
) и способствующей росту ржи, 
) все едино — тошный и кромешный 
запах лжи. А 
авдой 
Д Официальная пропаганда не просто ориентировала на ложь, но и Ш 
. самой высокой пробы самую низкую ложь. Потому и объявляла, что, как сказал А. 5 
ницын в своей Нобелевской лекции, «всякий, кто однажды провозгласил насилие свои 
п методом, неумолимо должен избрать ложь своим принципом». 
П Мы ведь и сейчас по инерции лжем. 
Сенат США принял резолюцию о Нагорном Карабахе, на что МИД СССР сделал заяв- 
1 ление послу США в СССР, в котором, в частности, говорится: «Такое решение сенатской 
комиссии вызвало острую реакцию советских граждан, и это возмущение нельзя не по- 
НЯТЬ». 


р Читатель В. Моев из Павлодара написал в «Известия» (27 декабря 1989 года} пись- 
м0: «А какое, собственно, «такое решение»? Как могут советские граждане возмущаться, 
не зная чем: ведь сама резолюция не была опубликована в наших газетах? В разгар «хо- 
лодной войны» было принято публиковать отдельные выдержки из критикуемых докумен- 
тов (пусть даже вырванные из контекста), а уж затем весь документ «единодушно клей- 
Мился» и т. д. и т, п. Сейчас нам предлагают блюдо из той же кухни, 
перьев (т. е. отдельные фразы)...» 

В черные январские дни бакинских погромов газета «Известия» сообщила, что вой- 


ска, вошедшие в Баку, стали издавать там газету. Вышел первый номер под названием... 
«Братство». 


даже не выдергивая 


О каком братстве могла идти речь, когда лилась к 
цев == армян и русских — стали беженцами? 
Вместо лицемерных, оскорбительных слов о братстве запомнить бы 
режение Достоевского: «Раньше, чем не сделаешься в самом деле 
наступит братства». 
И если мы ни во что не ставим слово, смысл его, значит, 
ЖИЗНЬ. 

«Я тот, кто жил во времена мои, но не был мной», 
нашем трагическом времени. 

Многие из нас не были самими собой, ибо «как 
как птицы запутываются в силках; так сыны человеч 
мя, когда оно неожиданно! находит на них», 

К счастью, не все из нас сломались в бедственные времена от 
Е 1930 году говорил: «Если пристально вглядеться в наш социализм 
зывается, спаяныь чисто внешне, или посредством ‘страха слежки, 

В эпоху, повального увлечения, по слову Пастернака, 
ТИКОЙ» в русской литературе трудно жили и трудно писали 


и Платонов, Пастернак, Ахматова, позднее Солженицын 
ско 


ровь, когда десятки тысяч бакин- 


нам предосте- 
всякому братом, не 


мы ни во что не ставим и 
— сказал Арсений Тарковский о 


рыбы попадаются в пагубную сеть и 
еские уловляются в бедственное вре- 


ечества. Пришвин уже 
› То люди в нем, ока- 
ИЛИ ‹страхом, голода...» 
«банкетно-писательской пракай · 
такие мастера слова, как Бул. 


‚. Они-то и спасли честь рус- 
итературы, они-то и продолжили в условиях чрезвычайных традиции классической | 


итературы.. Они-то и несли народу правду, писали о том, как «целыми эшелона- 
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усская ; 

ми население в социализм отправляли» (Пла культура на пере ; 
Кем судить о масштабах русской и обще А По книгам Платонова отныне мы. 
действительность уродовала язык Е ей 
устойчивых и уродливых словосочотан воан пе ФА 
ет Кинь — пепрененс а, ниях, Маводнивших язык, Появились новые постоянные — 
ыы о счастливая, страна — свободная, труд — раскрепощенный, 

вольно дышащий.,, Косноязычие ётало нормой языка, нормой жизни. Платонов. 
06 этом сказал, как никто Другой; «А я хочу прочих организовать (это рассуждает один. 
изу героев нашего премени в «Чевенгуре»), Я Уже заметил, где организация, там всегда 
думает не более одного человека, а остальные живут порожняком и вслед одному перво- 
му. Организация — умнейшее дело: все себя знают, а никто себя не имеет. И всем хоро- 
Шоу только одному первому плохо — он думает, При организации можно много лишнего 
от человека отнять», 

При убогости идей и убогости языка это очень точный, выверенный язык тех самых 
строителей социализма, для которых, говоря словами героя Достоевского Разумихина, 
«вся жизненная тайна на двух печатных листах умещается». 

Достоевский, как я думаю, имел в виду «Манифест Коммунистической партии», книгу 
по-своему замечательную, но ведь действительно мы слишком примитивно, слишком 
упрощенно понимаем и самый «Манифест, ..», и саму жизнь, 

Ахматовой принадлежит выражение о писателе — «круглогодичном лжесвидетеле». 


Было время, когда мне казалось, что старец Зосима (а вместе с ним и Достоевский) 
ошибался, когда говорил: «Народ верит по-нашему, а неверующий деятель у нас в Россий 
ничего не сделает, даже будь он искренен сердцем и умом гениален. Это помните». 

Словно бы старец предвидел умом гениального Ленина, Мне казалось, что все-таки 
старец понимал непопулярность в народе религии и утешал себя и своих последователей: 
«И сколько же было идей на земле, в истории человеческой, которые даже за десять лет 
немыслимы были и которые вдруг появлялись, когда приходил для них таинственный срок 
их, и проносились по всей земле? Так и у нас будет, и воссияет миру народ наш, и скажут 
люди: «Камень, который отвергли зиждущие, стал главою угла». 

Случилось, однако, так, что наступил таинственный срок для идей, противополож- 
ных тем, что ожидались старцем, Старец ошибся в своих предсказаниях. Но теперь я по- 
нимаю, как жестоко ошиблись и мы, поставив во главу угла отрицающий все и вся 


атеистический, вульгарный материализм, освобождающий человека от нравственных 

обязанностей, разрушающий в человеке человеческое. И вот в результате мы пришли к 

нравственному и экономическому краху, к постыдному противостоянию народов, к дикой 

розни между народами нашей страны. 
Достоевский говорил о русской всечеловечности, Теперь же иным русским людям 

кажется, что мы, нерусские, безбожно пользуемся этой самой всечеловечностью, безбож- < 

но эксплуатируем русский народ, русскую землю. При этом еще и унижаем русских. 

Вот что я прочел, в частности, в еженедельнике «Литературная Россия». В номере 39 за : 

1989 год опубликована статья В. Сидорова «Русские всех стран, соединяйтесь!», «Пара | 

доксально, — пишет он,— но первоначальный этап перестройки и обновления нашего ! 

общества ознаменовался всплеском мутной волны русофобии... Дескать, именно русская ! 

нация в силу особенностей ее рабской психологии была тупым и удобным орудием в рӯ 

ках тиранов от Ивана Грозного до кавказского горца». < 
В той же «Литературной России» (№ 46. 1989) опубликованы выступления народ 

ных депутатов СССР на рабочем совещании в Тюмени. «Россия, — говорят депутаты, У 

— как дойное стадо для других республик... неужто и в самом деле мы дожили до того; и 

что боимся во всеуслышание обсуждать свои национальные проблемы, боимся сказать, что 

мы — русские и у нас тоже далеко не все благополучно?» в 
Здесь же, в «Литературной России» (№ 2, 1990) я прочел Обращение, принятое м 


на УШ декабрьской встрече русских ученых и деятелей культуры: «Мы обращаемся К 


высшим органам власти СССР и РСФСР с требованием прекратить социально-экономиче | А 
скую и культурно-политическую дискриминацию России и россиян, предоставив им равные _ А 
права и равные возможности развития, прекратить использовать РСФСР в качестве б и А 
возмездного донора дляадругих республик и народов», И далее в Резолюции, принятой 9 
на УИ декабрьской встрече, сказано: «Опустошенные преступным невниманием к СУ Е х 
бам России исконно русские земли заселяются переселенцами из коренного. населе Е 
среднеазиатских и других республик;..», | Р 

мы можем соглашаться и не соглашаться с подобными высказываниями, но рус 8 


ос есть, он существует. И это больной вопрос. Больной, конечно, не потому, что 
вопр 0 А 


великий русский человек, 


лает этого Дм. Лихачев, далеки 
гей Баруздин. 


деваться. И нечему Россией назы- 


А - екуда 
еа, И юдей. Но мне трудно понять 


м 1 ССКИХ Л 
) ваться», — Я понимаю его боль: Д понимаю боль ру’ ма 
н тех из них, которым кажется, что во всем виноваты мы, нер Е 
Я вспоминаю Толстого, В «Войне и мире» он вспоминает Ер $ 
Й >, 

А сившего государя об одной милости — НЫЙ п и БЛ ОЕ 
ЗЯ ] и верить И. Шафаревичу, тому, 1 
а в все ключевые позиции в огромной стране за- 


да» в жизни страны, в жизни России — Мол, ч 
нимает малый народ, — мы должны просить о другой милости, 


реи. Но что-то никто не просит... 
Вернемся, однако, к Толстому. Князь Андрей рассуждает о Барклае-де-Толли, кото- 


о производстве нас в ев- 


Дете рого сменил на посту главнокомандующего Кутузов: «Пока Россия была здорова, ей мог 
тор А служить чужой, и был прекрасный министр, но как только она в опасности, нужен свои, 
р К родной человек». И о Наташе Ростовой, своей любимице, Толстой говорил, что она «уме 
ла понять все то, что было в Анисье, и в отце Анисьи, и в тетке, и в матери, и во вся- 
еу ) Х 
б ком русском человеке». 
) Сета Толстой, писавший «Войну и мир» (позднее Толстой был уже другим человеком), 
10вате считал, что в переломные, роковые периоды русского государства (есть ведь русское 
бояту государство!) русские проблемы могут быть поняты и решены русскими людьми. 
ныса Но если говорить о сегодняшнем дне и сегодняшних русских и нерусских пробле- 
И мах, то мы должны исходить еще и из того, что сейчас, в преддверии ХХ! столетия, 
русские проблемы в гораздо большей мере, чем это было в эпоху войны 1812 года, это 
В проблемы еще и всех других народов нашей разнонациональной страны, это еще и про- 
рав блемы судеб чуть ли не всего мира. 
т Е анаа Армения, например, была присоединена к России в 1828 году, и с тех пор 
арм - 
на у рмянские переплелись с судьбами русскими, мы вместе делим и боль и радость. 
ИШИ | Я 
Г Не будь Россия родиной 
кд Армению не полюбила 6 а, 
писала Ве Я 
ра Звягинцева. А сегодня находятся люди, которые нам говорят, что тогда 
лй 1828 году, Армения была России нужна, а телерь с ее Караб . у Е 
бе она им ни к чему... ©" сарабахом, с ее землетрясением 
В 191 ў 
уст И я Туманян обратился к Сергею Городецкому с открытым ПИСЬМОМ 
е 60 и › спрашивал Туманян, — нет никакой с ў " 
«й Русских людей и нынешними? И свободные русские люди о 
нашу Й 
Е] рических братских могилах, разве ныне И ШИХ дней, стоящие на исто- 
пожения на Востоке и от : его наследства, от своего по- 
ру 5 исполнения своей великой национальной миссии? 
тот вопрос встает сегодня п с 
я перед нами с еще 6 
7. це большей острот 
ские и нерусские, должны ответить на него, НЫ атр 
И было бы стыдно Й 
› а в исторической перспектив 
] е нера 
ый ИСХОДЯ Из того, что ЕТОДНЯ Фбрана наша бедна и и: ТААС решать этот вопрос, 
0А и стали враждовать друг с другом, 73а бедности мы озлобились 
Я считаю, что при нашей Й 
Й бедности и полной ем 
окра 
М неизбежно (хотим мы того или нет) ограничивает те, м, Бако 
а мически встать на ноги, Ратию. Необходимо стране эконо- 


идей, ‹ ривело страну к экономическо 
эние революции не В том, чтобы сажать людей, са, 


_ том, чтобы действительность неразумную, то есть недействитель 
зумности, постоянно обновлять действительностью разумной, то. 
быть действительной в силу своей разумности, еа 

Я не могу забыть историю, рассказанную несколько лет том а 
У одного хорошего человека была пасека. И был год, когда он. продал го 
десять тысяч рублей меду, по три рубля за килограмм, то есть человек заработ: 
тысяч. И человека стали преследовать, бульдозером прошлись по пасеке, | 
созданную им разумную действительность. Но рядом — в том-то и вся трагедия — ‹ 
ществовал пчеловодческий совхоз, где себестоимость килограмма меда обходилась чуть ли 
не в сто рублей. Так вот, этот совхоз, эту более чем неразумную, постыдную действи. | 
тельность сохранили, потому что хоть она и неразумна, но вписывается в систему, а пас 
частника пусть и разумна, но не вписывается в систему. У нас сотни, тысячи убыточн 
давным-давно уже неразумных, мертвых хозяйств и предприятий, чего не должно быть 
подлинно революционном обществе. Отсюда и все наши беды, наша экономическая несо 
тоятельность, отсюда наша бедность и наши национальные и межнациональные распри. 

Проблемы межнациональных отношений в стране усугубляются еще и потому, что и 
среди других, нерусских народов есть деятели, которые, в свою очередь, обвиняют рус 
ских в иждивенческих настроениях, говорят, что русские преследуют шовинистические 
имперские цели, забыв о всечеловечности русской идеи, забыв о том, что, по слову Федо 
ра Достоевского, «ко всемирному, ко всечеловечески-братскому единению сердце руса 
ское, может быть, изо всех народов наиболее предназначено», 8 

В Армении всегда была сильна любовь к России, к русскому. «Да будет благословен 
тот час, когда русские... ступили на армянскую землю», — писал великий Х. Абовян, ав- | 
тор знаменитого романа «Раны Армении». Но теперь в Ереване вышел молодежный жур и 
нал, на обложке которого слова Абовяна даны в форме вопроса: «Благословен ли ТОТ р 
час?.,». 

Наши беды, идущие от тоталитарной, жестк 
сейчас связывают с русскими, с деятельностью русских руководителей. 
ния может привести номенклатурный бандитизм, который господствует 
70 лет, и великорусская тупость. Это не только трагедия для нашей страны, но и траге ро 
дия для всего мира», возмущается армянский прозаик среднего поколения Вано Сира- 


ой административной системы, иные люди 
«До какого состоя: 


над страной уже 


дегян. 
Из чувства такта я не привожу подобные высказывания, имевшие место в других рева 


спубликах, в других регионах. Скажу тол о том, что меня взволновало сообщение ва 
Диаса Валеева. Его, как. он рассказал, преследуют за то, что он, видите ли, пишет по- к 
русски, хотя проблематика его творчества всегда была национальной, татарской... 

В Минске в Музее Великой Отечественной войны я видел снимок — стоят несколько! 
фашистских молодчиков, а на переднем плане плакат: «Русский должен умереть; чтобы 
МЫ ЖИЛИ». 

То были фашисты, и тогда была война. Но в том-то и весь ужас, что теперь в наз 
шей стране (а наша страна, как нам внушали и как мы привыкли думать, это «Союз неру і 
шимый республик свободных») благополучию одного народа, если верить оголтелым — 
лидерам данного народа, якобы защищающим его национальные интересы, мешает са- 
мо существование другого народа. Е 

Дело не только в потрясших мир армянских погромах в Азербайджане. У нас 8 
стране, да и в мире национальные чаяния одного народа, опять-таки если верить экстра 
мистским лидерам, могут быть исполнены, если безжалостно угнетать, вплоть до физич 
ского уничтожения, другой народ. 

В одном случае «национальному благополучию» мешают евреи, в другом — армяне» 
в третьем — русские... ь 

Все мы видели по центральному телевидению, с каким волнением азербайджанск 
депутаты говорили о погибших азербайджанцах (царство небесное невинно погибшим 
как они не хотели ни вспоминать, ни говорить о погромах и убитых армянах (царство И, 
небесное) в Сумгаите и Баку, о тысячах русских людей, проживавших в Азербайджане 
изгнанных из Азербайджана. Так и получалось, что если убит армянин, то об этом можн 
не говорить, а вот если убит азербайджанец, то это ужасно, Е 

я не стану проклинать так нечеловечно думающих азербайджанцев, но если 
нин, когда-либо посмею утверждать, что убийство не армян, а, скажем, азерб Й 
это то, о чем можно и умолчать, то пусть буду я проклят во веки вечные. — 
Мысль о том, Что не может быть доброго, хорошего престу 


что преступников, 
лых, надо судить И расс 
если бы убийцы и погромщи 


А ят, негуманно! 1 
женщин, стариков, о Но 
что касается гуманизма, то было бы справедли А шили свои преступления... 
манизме не после, а до того, как ОНИ совер к американский профессор 
ре Анатолия Наймана об Ахматовой рассказано, ка ат ЗОН ай 
ниге ) Б не отв б , 
ты У Ахматовой, что такое «русский дух». Ахматова и уе ОЕ 
Е: Найман, — продолжал наседать и в нь т у» — произнесла 
2 о " 2, 
р знаю лия, что такое русский дух. «Мы не знаем, что тае я американец на крайний 
Ахматова сердито. «А вот Федор Достоевский знал!» — реш 


фр у у. говорила: «Достоевский знал много, но не все. 
- шаг. Он еще не кончил аз а она уже говори 
: г бьешь человека, то станешь Раскольниковым. А мы сейчас 


Он, например, думал, что если у о 
| =, йти в театр». 
№ знаем, что можно Убить пятьдесят, сто человек — и вечером по я И 
Почему-то мы снисходительны к разного рода преступникам и нас : а. 
Г время освободило раскольниковых от невыносимых душевных терзаний, превращ Е 
р жизнь преступника в сплошную муку, это уже не раскольниковы, а «цельные личности», 


и они убивают не раздумывая. А 

29 Мы боимся потерять свободы, завоеванные нами в годы перестройки. Мы думаем, что 

а чем мягче, чем терпимее будем относиться к преступникам, тем больше будет у нас шан- 

0р сов сохранить свободу. А это приводит к безнаказанности, к новым преступлениям: В 
10 результате власти уже не могут обеспечить безопасность своих граждан. 

В послевоенном Батуми подростком я наблюдал такую сцену: четверо молодых лю- 

7 дей избивали одного. Избиваемый лежал на земле, а его все били. и 

«Что вы делаете? Сейчас же прекратите!» — пробовал было вмешаться прохожий. 


З И тогда один из избивающих оттолкнул прохожего и сказал ему: «Ты что не видишь? Он 
ы еще живой», — то есть не вмешивайся, мы его еще не убили. 
в Мне кажется, что в наши дни, когда пролилась кровь в Сумгаите, Баку, Фергане, Но- 
у вом Узене и Душанбе, нашлись люди, которые склонны так именно думать. Если еще не 
Убивают, лучше не вмешиваться в межнациональные конфликты. Но и когда убивали 
ый людей по национальному признаку, то и тогда власти не спешили принять меры, разду- 
а мывали и, чтобы никого не обидеть, в одних и тех же выражениях говорили о погром- 
й щиках и жертвах погромов. А иногда «гуманные головы» очень уж напоминали Митрофа- 


на из «Недоросля» Фонвизина: «Ночь всю такая дрянь в глаза лезла... Лишь стану засы- 
пать, то и вижу, будто ты, матушка, изволишь бить батюшку... Так мне и жаль стало». 


На вопрос, кого же пожалел Митрофан, он отвечает: «Тебя, матушка: ты так устала 
‚ 
колотя батюшку». 


Страна сейчас переживает тяжелейший период. Нам необходимы твердые нравствен- 
Ў пые и юридические законы — такие же, как во всем цивилизованном мире. Да, мы должны 
| быть свободны и от всякого рода погромщиков, воров и мафиози, и от подонков провоци- 
рующих ненависть одних людей к другим. Иначе какая же свобода? «Комсомольская прав- 

да» 17 января 1990 года опубликовала пи 
Москвы С. Столбуна, «Весьма вероятно, 
литической карты мира исчезнет само п 
спублик». 


Меня такая перспектива пугает. Она не предвещает ничего 
шится империя или, как выражался Р; Рейган, «империя зла». 
остается, должна остаться. Одно дело лечить больного, 
неизлечимо больным и не лечить, а хоронить его. 


сьмо своего читателя, научного сотрудника из 
— пишет Столбун, — что уже в 1990 году с по- 
онятие «Союза Советских Социалистических Ре- 


хорошего. Говорят, (ру 
Пусть рущится, но страна-то 
другое дело — считать наш Союз 


Пророкам гибели легко, 
Им ошибиться трудно, = 


сказано у Михаила Дудина. Лучше ошибаться, рисковать прослыть человеком недально- 
видным, но не пророчить гибели, Понимая трагизм нашего положения, я верю, хочу ве- 
‚рить в нашу общую судьбу, в будущее нашей общей родины, которую мы обновим н 
осно! овой, ‘подлинной, федерации без каких-либо хитроумных конституционн 
го, чтобы один народ угнетал, властвовал над другим народом, обра 
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ой — Много и лжи, 
нутую выше Нобелевск 

ую лекцию А 
«ОДНО Слово ПРАВДЫ ВЕСЬ МИР ПЕРЕТЯНЕТ» 


Очень хоч 
ЛЖИ Во имя л тая Верить, что акк будет, что слово правды мы не подменим 
Живого братства, принесшего нам столько бед, Е 


їх 


‚ Солженицын закончил русской послов 
# рУ, н, 27928 


Сергей Баруздин 


Не подводя итогов 


Я хотел бы напомнить, что наша работа в Совете по межнациональным отношениям 
отличается от других форм таких заседаний. Когда проводится «круглый стол» по каким- 
то проблемам, в том числе и по национальным или экономическим, он чаще всего пред- 
полагает некое заключительное слово, подведение итогов, чтобы поставить все точки над 
«і», Мы такой задачи не ставим умышленно, потому что прекрасно понимаем: межнацио- 
нальные отношения настолько сложны, что никаких точек над «і» ставить пока нельзя, 

Мы можем сделать только одно — дать возможность всем высказать свою точку 
зрения, представить панораму разных взглядов читателю, чтобы читатели — а среди них 
есть и люди, которые решают эти проблемы на государственном и партийном уровне — де- 
лали выводы, Вот почему, выступая последним, я не хочу даже пытаться подводить какие- 
то итоги. 

В Нью-Йорке в 1988 году вышла книга нашего недавнего соотечественника Александ: 
ра Янова «Русская идея и 2000-й год». (Янов — нынче профессор Нью-Йоркского универси- 
тета, не по своей воле пятнадцать лет назад выдворенный из Советского Союза). К ней! 
примыкают и две статьи, написанные после этой книги, под общим заголовком «Приглаще- 
ние к диалогу». Это фундаментальные и весьма любопытные работы. 

Янов — человек, вероятно, верующий в перестройку и строящий, с точки зре- 
ния экономики, фантастические модели, претворение которых не требует затраты валютных | 
средств и позволяет, по мысли автора, уже к осени 90-го года завалить рынок продуктами 
и товарами ширпотреба на уровне любой капиталистической страны. 

Будучи в Москве, Янов встречался с Шеварднадзе, Маслюковым и другими руководи- 
телями нашего государства, Он выступал в ЦДЛ перед писателями. Те, кто слушал его, 
были потрясены. 

В книге «Русская идея и 2000-Й год» дана вся история нашей страны, точнее, исто- 
рия развития ее общественно-философской мысли с древнейших времен до сегодняшней 

перестройки. Тут и Чаадаев, и мало известный нам пока Юрий Крижанич — человек, жив 
ший за полтораста лет до Чаадаева и впервые выразивший так называемую русскую идею, 
будучи сербом по национальности. Тут и Владимир Соловьев, и славянофилы, и Бердяев, и 
Пастернак, и Солженицын — все они представлены прежде всего как выразители именно 
«русской идеи». В этой книге есть, может быть, спорная, а может быть, и бесспорная С 
точки зрения науки мысль о цикличности экономического развития каждой страны, каждо: 
го региона. Янов доказывает: то, что происходит у нас сегодня, не случайно, это запро, 
граммированно ходом истории. При этом он ссылается на исторические аналогии. 
Я не берусь ни спорить с ним, ни защищать его теорию. Мне важно, что он относит 
с верой к перестройке, пожалуй, даже немножко больше, чем мы с вами, слегка в ней 
разочаровавшиеся, он верит в нее, похоже, на все 120 процентов, без оговорок. Но мне 
хотелось бы поспорить с Александром НОВЫМ вот по какому поводу. Мне думается, не 
зя экономику отрывать от политической, социальной, нравственной и культурной жиз 
народа. И если уж говорить о’ так называемой русской идее, то какое место зан 
в ней такие понятия, как культура и литература? Литература ведь русская огромн 
Пушкина до Чехова, от Блока до Горького, от ее 08 Достоевского, Т 
Лескова, от Некрасова до Короленко, Тургенева и Гоголя. И не забудем, 1 


| 
| 
| 
| 
| 


аи 


г «Тысяча дней Джона. Кенне 


го я =. / 
а младшего, на которого ссылается 
ДИ», 
а американскую схему 
е если взять ее в абстрактном, 


с его собст- 


ское накладывание «русской идеи» н И паре 
схему Шлезингера, 
«русская идея», не ложится в А 
«космополитическом» аспекте. Ведь речь идет о совершенно другом народе, 
венной судьбой, противоречивой историей, неповторимой культурой. 


К сожалению, в течение многих десятилетий наша советская и 
по существу — увы! — почти не знаем 


А ведь это не выдумка, что русский народ 
привык «приобщать» свою жизнь К 
о «интернационализм», но 


сторическая наука 

была частью сферы обслуживания. И мы, и: 
истинной истории, русской в том числе. 
действительно по тому, как сложилась его история, 
жизни других народов. Сегодня, говорят, немодным стало слов 
ведь на практике задолго до того, как оно возникло, русский народ волею судеб оказал- 
ся связующим звеном между многими народами. Для иных он стал просветителем, для 
некоторых — материальной опорой. 

А тяга к государственности отнюдь не означает имперских амбиций, в которых нае 
пытаются обвинить сегодня, на гребне национальных страстей, то в Прибалтике, то в За- 
Кавказье, называя нас оккупантами, мигрантами, «рукой Москвы» и т. п. 

° Разве не благодаря стараниям и русского народа после Октябрьской революции в ря- 
_де бывших окраин царской России был поднят уровень экономики и культуры? 

р Борясь за политическую и социальную справедливость, нельзя проявлять несправед- 
ливость по отношению к русскому народу, который, пожалуй, меньше других получил 
выгод себе за 70 с лишком лет Советской власти. Это факт. 

В последние дни мне довелось слушать передачи радиостанции «Свобода» о нацио- 
нальных проблемах нашей страны. Меня очень смутил один тезис, присутствующий в них, 
— они во всем винят Россию с ее якобы имперскими, державными замашками. Действи- 
тельно, мы, люди уже немолодые, родившиеся после революции, привыкли изучать свою 
дореволюционную историю как историю российской империи, а послереволюционную и до 
сих пор изучаем как историю советской державы. Как державную историю. Но значит ли 
Это, что сам народ заражен имперским, державным сознанием? По-моему, вовсе нет. 
Кстати, давайте вспомним знаменательную ремарку Александра Сергеевича Пушкина в 
«Борисе Годунове», очень коротенькую: «Народ безмолвствует». Народ безмолвствует, и 
Уж если за что-то ругать русский народ, то, может быть, как раз за то, что он т 
Ком многие годы безмолвствовал по поводу той несправедливости, Которая творилась Е. 
отношению к нему, и по отношению, ко всем народам нашего многонационально 29 
дарства после 17-го года. го госу- 

Что же касается тех радетелей судеб русского народа, которых ныне появилось не- 
мало — и в журналах «Молодая гвардия», «Наш современник», «Кубань», и в «Литератур- 
ной России», «Московском литераторе», и в обществе «Память», и в так называемо 20 
ке общественно-патриотических движений, которые в своей предвыборной пла р 
(а это было опубликовано в декабре прошлого года в «Литературной России») Фори 
стороны, пугают нас всех гражданской войной, а с другой, призывают срочно К. одной 
вать границы, сложившиеся в РСФСР, — то я думаю, что такие «радетели» р 
дурную услугу и русскому народу, и России, и государству нашему в целом иг 

Освобождение от рабства, холуйства и холопства — вот к чему ПРИЗЫВАЛИ величай 
шие умы России. И скажу честно, я, русский человек, за что могу себя и свой на [9] Е 
НИТЬ? За то, что окончательно от этих черт мы не освободились и по сей с т 
ства, от холуйства и от холопства. Даже после Двадцатого съезда, в так м 
стойные времена мы действовали по-сталински: все надеялись на хорошего, нового т 
го, разумного, как раньше говорили, батюшку-царя, а ныне — на Президента ла 

Кстати, призыв освобождаться от этих черт не был услышан У нас и после Октября 


17-го года, и это привело, увы, и русский народ, и другие народы нашей страны к том | 
незавидному положению, в котором мы оказались сегодня. И у 


Как это ни прискорбно признавать, придумав для. 


но- і 
бааа которую я бы условно назвал лысенковщиной. Лысенко ведь 
зований, здравосх уке. Тысячи лысенок подвизались в науке, в культуре, обр 

0 ранении... И в литературе тоже. А 

К этому, кстати, приложил руку и Алексей Максимович Горький, когда призывал п 
луграмотных людей идти в литературу от станка и от сохи. аа 

Еще раз хочу повторить: рабство, холуйство и холопство лишь внешне приобрели дру- 
гие черты и окраску, но остались явлением массовым, а люди, подобные академику Саха- 
рову, оказались в гордом одиночестве. Ј 

Немногие ныне интеллигенты вроде бы и вовсе забыли о своем предназначении. Иные | 
озлобились, погрязли в групповых сварах и склоках, рвутся на фоне перестройки и глас- › 
ности к прочному месту под новым перестроечным солнцем. И ничто святое таких не вол- > 
нует, в том числе, простите меня, и некоторых: из тех интеллигентов, которые приходя 
в этот писательский Дом. Д 

К сожалению, озлобился и русский человек, что не было свойственно его натуре 
И как тут говорить о высокой нравственности, о милосердии, о внимании и чуткости, когда, Е 
люди стали злы и радуются чужой беде. Это, Анаит, я в свой огород бросаю камень, не 
в армянский, не в азербайджанский, а в свой собственный, русский огород. К. 

Тот ли это путь, по которому мы можем прийти к чему-то разумному? Мне кажется 
что путь не тот. 

И еще об одном мне хотелось сказать. О том, что, свершая такие потрясающие ве 
щи, как Великая Октябрьская резолюция или перестройка, которую мы назвали новой ре 
волюцией, нельзя не прогнозировать и не’учитывать характер и облик тех людей, котор 
должны это осуществлять. 

Я вам прочту слова, которые неглупый человек Константин Дмитриевич Кавелин ‚На 
писал еще в 1875 году: м 

«Прислушайтесь к толкам мыслящих и просвещенных людей всевозможных направл 
ний и оттенков‚— и везде услышите одну и ту же жалобу: мало у нас производительности, 
слишком мало труда, энергии, выдержки. В уме, талантах, способностях — нет недостат: 
ка, но они пропадают даром, вырождаются в пустоцвет. Куда ни обратиться, во всем сил 
но чувствуется недостаток осмысленного и капитализированного труда. Оттого малейш 
ничтожнейшее дело тормозится у нас громадными препятствиями, превышающими си 
одного человека. Наталкиваясь на них на каждом шагу, всякий побьется-побьется да и сло 
жит руки и ничего не делает». . 

Это написано более ста лет назад о русском человеке. А звучит это так, словно 
зано сегодня, уже после начала перестройки: Вот о чем, мне думается, нам надо пора 


МЫСЛИТЬ. 


Репортер. 
$ аа не может знать, что случится через несколько месяцев, когда будут у 
ликованы эти строки, но сегодня, в конце февраля, спустя две недели после событий 
в Душанбе, над городом сияет солнце и чудится, словно ничего не было. 
Правда, еще маются на больничных койках искалеченные и раненые, 
’ Правда, не оправятся никогда женщины, жертвы насилия, 

Правда, вчера мои друзья записались на железнодорожной станции в очередь 
на контейнер. Их номер — 3331, и контейнер они получат лишь в сентябре (говорят, 
что днем раньше записывали на август). 

Но уже похоронены убитые. 

Но уже ушли за город танки и ждут там, когда можно будет уйти окончатель- 
но. Комендантский час начинается на час позже и заканчивается на час раньше. На’ 
улицах почти нет солдат в касках и бронежилетах. 

Вставляются разбитые витрины. 

Вырвавшийся наружу страх медленно уплывает обратно в’ подсознание, где ему 


и место. 
По местному радио и телевидению звучат успокоительные рези и призывы. На 


возмутительные события набрасывается пристойпая масқа, 

Еще немного усилий еще несколько благопристойных, привычных слов, и за- 
будется истинный смысл происшедшего, как-то сэм собой сойдет на нет. "Чо этого 
допустить нельзя, ибо Таджикистан дал стране великий урок, который не должен 
пройти незамеченным и непонятым, 

Урок Душанбе сродни уроку Арала, сделавшегося в глазах общественности сим. 
волом экологической катастрофы. Беды давно терзали регион, но нужен был Арал, 
чтобы трагедия обрела лицо. Арал стал ярким видимым образом, воплощением незри- 
мого, растянутого во времени и пространстве катастрофического процесса, охватив- 
шегс всю Среднюю Азию... : = 

Точно так же в душанбинских событиях вышли наружу, обнажились тайные 
силы, под давлением которых растет социальная напряженность в республике, А Таре 
Жикистан, как я считаю, по многим причинам является зеркалом, моделью всего срел- 
неазиатского региона. Здесь высоко в горах и на безводных холмах, в райских оази- 
сах на берегах великих рек и в сухих пустынях, в узких долинах на малых клочках 
земли собирались многие народы, населяющие Азию. Здесь все сжато, сконцентри- 
ровано, напряжено и оттого особенно наглядно. Й 


Все началось совершенно обычно, Как часто теперь начинается в разных точках 
страны. Прошел слух, что в Душанбе прибыло огромное количество армянских бе- 
женцев, которым городские власти выделили квартиры в новом микрорайоне, ущем. ( 
ляя тем самым права коренных жителей, уже много лет ожидающих ‘своей СВЕ У 
на жилье. 60 е в 
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П. Г., журналист. 


Это было дв ти р. . 
а Сд о еналцатого февраля, около трех часов, Смотрю, народ собир 
лу человек сто пятьдесят — двести, Милиция стоит спокойно 


ках, со щитами и дубинками Цодх ку. ли М а 
. (о) . Знакомы й майор. 
р. Я ему говорю: 


— Да вот собрались, требуют Махкамова, 5 
— Ну и что? 


— Да вот стоим, смотрим, Команды никакой нет. 


я ЯЛ, постоял, пос прид ому осе 
Ну, постоял, Ў мотрел. Толпа скапливается, Я не а. 

. Л Эт. я 
бого значения. 


Репортер. 
Впоследствии многие из тех, 
вого секретаря ЦК КП Таджикистана, за то, 
ства не ВЫШЛИ К собравшимся в назначенное 
Я думаю, что это уже не 
объясняться по поводу армян, у 


й 


время, 
имело существенного значения, К тем, кто пришел 
спели присоединиться люди, имеющие другие цели, 


она 


Зафар Маджидов, 


стычки, В ход пошли камни, булыжники — все, что было под рукой. И когда к со- 
бравшимся вышедл.., Кахар Махкамов, его уже никто не слышал и не слушал... 
Программа «Время», 


‚Стражи порядка послужили своего рода раздражителем. Произошли первые З 
Я 
| 


М. Мамаджанов, военком республики. а 
Кахар Махкамович вышел, к этому времени устанавливали громкоговорящую ап» 
паратуру. Так вот, один молодой человек берет микрофон, ломает его, не дает го- 
ворить. Сорок минут Кахар Махкамович уговаривал. Галоша полетела ему прямо в 

лицо, камни полетели, Мне рассекли голову... 
Из выступления на ХУП пленуме ЦК Компартии Таджикистана *, 


Абдукадыр Рахимов, художник. 

То, что было на площади, это ужасно, Подогнали трузовую машину, потом 
«уазик». Подожгли, Хотели, видимо, чтобы взрыв был. Загнали автобус туда же. По: 
том троллейбус подожгли. Что интересно, ‘они грелись возле горящего троллейбуса, 
Снег шел, и люди, которые штурмовали ЦК, подбегали к троллейбусу, грели руки 
возле огня, потом хватали камни и бежали вновь швырять их. Специально стояли | 
бородатые люди: молодежь пытается убежать, а они уговаривают опять идти на штурм" 


ЦК... 


С. Аникиенко, корреспондент. В 

Водителю Анатолию Гончару довелось оказаться на маршруте 12 февраля в раз ўй 
гар бесчинств на площади у ЦК. 4 

— Из-за скопления ‘народа я никак не мог пересечь площадь, — вспоминает [08 
чар.— Несколько раз выходил, а вернувшись в очередной раз, увидел в своем тоа 
лейбусе ведро с бензином. Очевидно, оно было предусмотрительно захвачено КО 
мистами на площадь. Я понял, что по «культурной программе» этого дня моей М 

стоимостью 20 тысян рублей предстояло стать «факелом протеста», Е: 
6 елал то, что оставалось; обернул ведро тряпкой и сунул его под вода 
е АА вернулся владелец ведра — огромный парень, совершен ф 
Унесли, ответил я ему. Пьяный не догадался обшарить о 


тельское кресло. 


= ил где бензин. г. О 
Я это Е спасло. Сидел на своей пороховой бочке, держал обор 
ллей ус, и г, я 
а. 2 пока не удалось вывести машину с площади, 1990 
троллейбуса, Газета «Коммунист Таджикистана» от 22 февраля 1 


Репортер. П, Г. имел возможность наблюдать события с высоты оаа 


ллега ых 
ера раткости будут указываться р 0 а 
для к Е У 7 у 


—: шем 
ибо 


нумов НК К 


Раз — и полетели все стекла, В это, 
и вверх, в воздух. Нападающие по- 


В бить окна ЦК, и довольно дружно, 
время застучали автоматные выстрелы. Но стрелял 
бежали назад. Трое-четверо прокричали им что-то, видимо: 
— Не бойтесь, это выстрелы в воздух. 

И команда; 

а) 2 машут руками: «Вперед!» И толпа опять идет внезел, Опять вы- 


стрелы вверх, и нападающие бегут назад, Так повторяется несколько раз ей 
опять начинается камнеметание, Быот окна второго этажа. Народу все прибывает, Тут 
уже, лумаю, тысячи две, не меньше, Вся площадь запружена. Причем они сразу рас- 
средоточились, стоят и не пускают никого ни на площадь, ни обратно. Прохожие идут, 
и они их... На моих глазах, возле швейного ателье «Зинат» шел парень с девушкой, 
Видно нам было прекрасно, Они его начали бить палками, лупили зверски. Потом он 
упал, они его ногами начали пинать. Девчонку выхватили, она орет, ей пару раз под- 
дали, затащили в проход между домами... И позже стало известно, что они ее там... 
Групповое изнасилование, 

Пылает троллейбус, второй они пытались свалить, Берутся, качают, качают, но, 
должно быть, силенок не хватило, не смогли повалить. Тоже подожгли. Пламя пы- 
лает, и вдруг взрыв. Колесо взорвалось. Потом второе, Пушечный выстрел. Все это 
сопровождается диким ревом. И все время прослеживаются три-четыре дирижера. И 
вдруг самая большая волна хлынула вперед, Смяли первый ряд милиционеров, и тут, 
видимой кто-то дал команду и шарахнули. Смотрю, один упал, второй упал. Их мгно- 
венно хватают, утаскивают в сторону. Подъезжает «Скорая помощь». Я видел, как 
избивают врачей. Причем дикая нелепость — приехали их же спасать. Вытащили вра- 
ча, полдали ему тут же, что дальше, не было видно, Потом вторая «скорая» подъеха- 
ла, загрузили, увезли раненых, 


М. Мамаджанов. 

Здесь говорят; «Стреляли», Ни в коем случае, Стреляли пять человек холостыми 
патронами в воздух, Когда первый зали дали, они отошли, второй раз не уходят 
поняли, что стреляют холостыми патронами. В это время в толпе появились НА м 
огнестрельными, ножевыми ранениями. ое 


Из выступления на ХУП пленуме. 


Н. Саутин, корреспондент. 

В Душанбе приступила к работе оперативно-следственная группа из ста б 
ников союзных и республиканских правоохранительных ведомств, г 
вопросов, от ответа на который сейчас во многом зависит обстано; 
чается в том, законно ли военнослужащие применяли огнестр: 


Один из важных 
вка в городе, заклю- 
ельное оружие. Это 


Осматривая тела жертв беспорядков у здания ЦК Компартии Таджикистана 12 
Есть погибшие ог 


ту о. 


"Было вид 


+ Я ч 
а сообщениям очевидцев, до того, как начали стрелять, 
вокруг нее собралось немало горожан, 


среди них и женшины с деты 
люди разных национальностей, Митингующие не обращали на ‚любопыт 


какого внимания, Острие террора в день 12 февраля было направлено против 
Выкрики в толпе «Долой армян!» сменились требованиями «Долой Махкамова 
чаи насилия над горожанами, по-видимому, действительно следует считать отде 
Хулиганскими проявлениями, как бы много их ни было и какое сильное потряс 
они ни вызвали бы у потерпевших и свидетелей... После митинга толпы принялись 
громить витрины окрестных магазинов, ларьки, поджигать автомашины, бить про. 
жих. С одной стороны, общее возбуждение нашло выход в бессмысленном разруш 
нии, ас другой — нашлось немало людей, воспользовавшихся случаем поживиться. поа 
шумок. Из разбитых магазинов тащили подряд все, что попадалось под руку.. 

. Массовый террор против населения начался на следующий день, 13 февраля. 

Л. и В., жители одного из домов, расположенного неподалеку от ЦК. Г. 

В. Утром я вышел с собакой погулять. В разбитых витринах еше лазали пацаны, 
Бабушка пришла с внучкой и запустила ее в магазин, там оставались какие-то тряп- 
ки... «Что же вы, — говорю,— так теряете совесть да еще ребенка приучаете к это. 
му? Она как-то устыдилась, забрала девочку, и ушли они. Но другие все утро копо- 
шились в разбитых магазинах. Начиная с утра, к ЦК потянулись люди. К одиннадца- 
ти собралась уже целая толпа, Сначала шли кучками, к полудню стали приезжать 
на автобусах, на грузовиках. 

Основная. толпа собралась возле Союза писателей, а возле базара виднелись зе- 
ваки. Многие шли на работу, даже пацаны шли в школу. Народу на улицах было | 
довольно-таки много, И около одиннадцати началось. Войска со щитами перегороди- 
ли улицу Путовского, не пуская толпу к зданию ЦК, и на солдат посыпался град кам- 
ней, Со всех сторон, 

Л. Я видела мальчишек с булыжниками. Они били их об асфальт, чтобы раско- 
лолись, и с двумя половинками в руках мчались к солдатам. Я видела нескольких 
ребят с рюкзаками, наполненными булыжниками. Дети подтаскивали уже «исполь 
зованные» камни. Я видела детей лет десяти. Совсем дети. 


В. Солдаты давали предупредительные очереди почти постоянно. Но атакующие 
уже ‘поняли, что не стреляют, и подошли почти вплотную. Отсюда, с балкона, было 
видно, что дали очередь по толпе. Появились раненые. Я видел одного, его вели с за- к: 
дранной ‘штаниной. Мальчишку несли раненого. И вдруг прозвучал клич: «Бей» я 
увидел военного, бежавшего по двору, и в него летел град камней. 

Л. Высокий, очень здоровый, без шинели, в одной рубашке. Мы видели, как 
они его били, Потом я побежала звонить 02, а наши соседи видели, как его добивали № 
валуном, 

В. Я обратил внимание, что он бежал странно, волоча ноги. Они его ударили 
камнем по почкам, 

Л. С третьего раза я дозвонилась по 02: «Там на углу убивают...» — «Где это, 
конкретнее?» — «Просто на пересечении улиц». Он говорит: «Адрес». Я называю адь 
рес. Он говорит; «Вы это сами видели?» — «Да, сама видела».— «Квартира?» Я гово”. 
рю: «Не в Квартире убивают, убивают на улице». И быстренько повесила труб 
чтобы не засекли, Конечно, никто не приехал. И, пока я разговаривала, наши со 
видели, как они его били, били, били, и, чтобы добить, взяли валун и всей толис 
его этим валуном... 

В. Видно было, как начали вылавливать прохожих. Первым избивали маль 
Туда, в сторону моста пошел мальчик в синенькой курточке, лет тринадцати... 

Л. И они били его ногами, Сбоку, сзади. Я еще поразилась, что он никому © 
не дает и не бежит. 

в, Но он. пошел и они отстали. И мы думали уже: «Все, пронесло», 

‚ Л. Но он попался следующей толпе. Его били и у моста, и за мостом 
ют, что какого-то мальчика возле зоопарка убили,,. Мне кажется, это 
уя г там добили. Потом солдатика-пограничника,.. За кустами. Они о 

но, как китель бросили... Как. фуражка отдан 
о месила его. 


зы 
Они 


толпа, она прост 


Черная 


енн; і ‚никак ( 
Загорелся киоск, другой, В ическ 
был беззащитен, отдан на растерзание. 


начались поджоги, | 
И до ночи так 


ой защиты не было, Два дня город 

Иа еешь 
кто попадался на улице — это все... Сум 
продолжалось. 


убежать — твое счастье, 


Р едакцию. В 
Палентина Ивановна, автор письма в ред Е Р аал 


Я и ворвала 
А олпа остановила автобус ц А 
бы валили на землю, били ногами. В дикой злобе выкру: 


и: ) ли оде 
аат очке и говорить не приходится — все 


чивали пальцы, чтобы завладеть кольцами. © сум 
ее содержимое оказывалось в руках у бандитов. 
Город вымер, и только хулиганы, чувствующие свою 25 
ничали на улицах. И каждая группа считала своим долгом ударить побольнее в стр 
хе бегущих по улицам женщин. Когда сноха оказалась дома, от пережитого она да- 
же говорить не могла, только рот открывала да плакала, На ее руки в кровоподте- 
и сегодня смотреть страшно. Но в больницу мы 


безнаказанность, хозяй- 


ках, на тело, все синее от ударов, У У 
обращаться не стали — всякое передвижение по городу грозило новой бедой. х 
Г Газета «Вечерний Душанбе» от 21 февраля 1990 года. 


Яков Штейман, детский хирург. 

Утром на конференции нам сообщили, что был накануне массовый прием ране- 
ных. Напомнили: тяжелых — в операционную, агональных — не трогать и ‘так "далее. 
Все законы военно-полевой хирургии. Все это не воспринималось как реальность. 

Реальность началась, как только я пришел в приемный покой. Вдруг на улице 
стали раздаваться выстрелы. Частые автоматные очереди; и минут через пятнадцать 
стали поступать раненые. Вначале мало, потом пошел поток. Большая часть ранений — 
в конечности. Огнестрельные. Мервую половину дня шли огнестрельные ранения. Со- 
общили из приемного покоя: 

— Сейчас мы вам доставим агонального, [Готовьте операционную. 

Машина подлетела, бегом занесли огромного парня в операционную. Ранение, 
кстати, не похожее на огнестрельное, ему перебили обе нодвздошные артерии; И он 
остался на столе. Молодой парень, таджик, лет двадцати пяти. Примерно такого же 
возраста человек поступил с ранением в живот. Он тоже остался на столе. Все ос- 
тальные трупы везли прямо в морг. В тот день к нам поступило пятьдесят семь ра- 
неных и одиннадцать убитых '. Е 

Я работал не в операционной а в перевязочной. Между часом и двумя, когда 
стих дождь и выглянуло солнце, поток раненых прекратился. В это время напротив 
нашего отделения запылала «Волга», На территории больницы постояЕ 
какие-то люди, которые бежали с улицы. И вот они-то сообщили: 

— Там русских начали бить! 

Вдруг на территории больницы появились молодые люди, подростки. Они прино- 
сили своих раненых и чувствовали себя героями. Кое-кто из них размахивал зато- 
зенными напильниками. В приемном покое полетели стекла, Били их пацаны. Маль- 
чишки семи-десяти. лет бросали в нас камешками, Начал поступать второй поток ра- 
неных. На этот раз пошли ножевые ранения и удары тупыми предметами. Цепями 

Е либо, нунчаками, либо палками... В основном, это были русские, Ч ( ар = 
`` Привезли здоровенного русского парня, Потом четырнадцатилетнего «экстреми- 
ста» с ножевым ранением, НА 
= Кто тебя? : 
— На железку упал. ; ет Ру 
°  Ровная такая рана, Я ему говорю: 
‚® — Железка с ровными краями называется нож. 2. ЕТ 
в надо ЕЕ вел себя очень смирно, Потом поступил три, атипя 
‘таджик, который вытаскивал русского ребенка из горящей машины а 
это переехали «Москвичом» 1 а РЕ ИИ а т 


Г 


30: (©) толпились 


Вот. юни в палате втроем и лежали; И Зое е 
а и сласавший ы таджик, 

Репортер. 

По описаниям очевидцев, город был схвачен в клещи, Толпы; Е, конные 


и работающих в другой, не было никакой а 
Сопоставляя рассказы, можно заключить, что массовые избиения начались по 
одновременно в нескольких, удаленных друг от друга районах. Все наблюдатели, | 


танизованность действий «хулиганов». 
_ Вот что рассказал свидетель, наблюдавший 13 февраля с верхних этажей ху, 
фонда сквозь огромные окна. 


Александр К., художник, 

Смотрим, там, на мосту — толпа, Пятнадцатилетние, десятилетние.,. Стоят и бом. 
бят машины. Причем свои проезжают. Из окна руку высовывают с тюбетейкой — их 
пропускают. Мы поняли, что знаком служит также выставленный в окно кулак или 
белая тряпица на антенне, А если видят, европеец, значит, все — громят, стекла бьют 
у машивы, Е. 

Шли две женщины, около моста их остановили, Одной — ногой в живот, Она, 
бедная взвизгнула, аж здесь было слышно. Отняли сумки, вытряхнули все, сумки, 
правда, вернули, На мосту их другая группа встретила, опять сумки проверили; Эта 
бедная женщина идет, плачет, Смотрим, внизу парня сбили и ногами бьют его. Потом | 
он поднялся, шатаясь, подошел к двум женщинам, и вдоль канала они ушли куда-то, 
Домой-то надо добраться. Девчонки молодые бегут. Догоняют их, сумки разрывают, 
бьют по глазам. Они идут, плачут, И, главное, здесь они уже прошли, а там дальше в 
опять пикеты стоят... Р 
кали грузовики, полные людей... Все 
но проверяли, на месте находятся пикет- 


Здесь целый день пикетчики стояли 
было очень организованно. Причем постоя! 


чики или нет. Приезжал автомобиль, выходил человек... Что говорил, нам отсюда не 
слышно, но по жестам можно понять, о чем речь, Он, видимо, так говорил: «Что вы Щщ 
здесь стоите в одной куче? Рассредоточьтесь, а то кто-то может под мостом скрыть 


ся, кто-то вдоль канала побежать...» Р 


Репортер. 

Город подкололи.., Городу пустили кровь... Привели его в шок... Теперь с НИМ 
можно говорить, На плошади возле ЦК, где находилось около тысячи человек В 
основном, молодежь и жители близлежащих к Душанбе районов — и где выдвигались | 
лозунги «Таджикистан — таджикам», «Каримов Б. Б. должен быть первым секрета» | 
рем ЦК Компартии Таджикистана», «Виновные должны быть привлечены к ответе“ 
венности», митингующие избрали «Народный комитет, избранный митингующим на и 


родом». 
Теперь, разбирая случившееся, никто уже не может объяснить, как возник спи 


сок членов комитета, Были избраны семнадцать человек, и назавтра, 14 февраля. 
за стол переговоров с УХО Сто Таджикистана. Бесчинства в городе 1р 


позже Кахар Махкамович Махқамов, первый секретарь ЦК КП Таджики 


вспоминал на ХУШ пленуме: 


с которым мы вели переговоры почти целый день, якобы по 


— В комитет З 
іН : то пой” 


пали такие сообщения: если через такое-то время не будет решен вопрос, 
ў киноконцертный зал; если через такое-то время не будет сделано то-то, У 
М 
2998 огром в больнице. Поступали сообщения, что погром учинен на автовокз 
им п 
их объектов города: А Рр" 
на раар переговоров стал протокол, первый пункт которого тласилі 


Учитывая острую критическую ситуацию, создавшуюся в последн ( 
« Г 


те рук ели продол: А 

ТЕВЕ й Тад 
соответственно пленума рая 
ССР или заседания Президиума Верховного Со- 
е — единственные — имеют полномо 


которы 


дальнейшее развитие событий, этот, не имеющий закон- 
фактическая отставка руководствз республики, 


в Была совершена попытка «дворцового переворота», захвата власти: ПРО 

| Госплана республики Бури Каримов, министр культуры Нур Таберов и еще ры Е 

ў занимающих ответственные посты в партийном и правительственном аппарате рес 

й лики, воспользовавшись нестабильностью общественно-политической ситуации В Ду- 

® шанбе, в частности, пытались неконституционным путем сместить Председателя Со- 

м. вета Министров республики, С этой целью был изготовлен проект Указа Президиума 

у Верховного Совета Таджикской ССР, составлен текст обращения к населению рес- 

у публики о передаче власти временному народному комитету. 

А Обстоятельства, связанные с этой попыткой, могли бы стать сюжетом острей- 

ц шего политического детектива. Спустя несколько дней весь ход и развитие событий 

и подробно обсуждались на двух пленумах ЦК Компартии Таджикистана. Это был акт 
доселе неслыханной, небывалой нигде в нашей стране гласности — заседания нлену- 

л мов полностью, без купюр транслировались по радио. Весь Таджикистан в эти дни 

у не отходил от радиоприемников, 

м Но ло этого предстояло еще дожить. А пока город замер, охваченный ужасом 

и 

(7 

д 

ў 


Однако, как показало 
ной силы протокол был воспринят как 


и отчаянием. 


Войска вступили в Душанбе вечером 13 февраля, Мой друг, непротивленец, фи- 
лософ, эстет, глядя в окно на черелу бронированных машин, с грохотом идущих в 
полутьме по пустой ночной улице, сказал: 

— Грохот танка прекраснее индийской раги... 


) Андрей Иванников, молодой ученый, 

: : Ну и, конечно, чего там говорить, это был страшный кайф, когда я стоял у се- 

' бя на балконе и смотрел, как идут танки и как спокойно выглядывает из ие офи- 
цер. Это было, замечательно, потому что чувствовалась мощь... К этому момен а 
Улице никого уже не было, и с чувством относительного успокоения мы легли о 


Н. Алешина, читатель газеты. 

Считаю... необходимым привести высказывание и моей соседки, таджички по 
циональности, У которой маленькие дети: «Ты знаешь, ночью, пока вокр Е 
района не прогрохочут бронемашины, я не могу заснуть», в“ 


Газета «Вечерний Душанбе» от 2 марта 1990 года. 


Репортер. 
Танки в городе. Солдат засыпают гостинцами и подарками — едой 
сладостями. 23 февраля я видел в центре города танк, похожий скорее та сигаретами, 
елку, чем ва боевую машину. Броня была усыпана букетами и о 
цветами, по танку ползали дети из ближайшего детского о № нками с 
давали солдатам пластиковые сумки, набитые какими-то М ае, у. женшаны по- 
Мне рассказывали, что в районе Старого аэропорта установи 
угощения солдат. К стоящим там двум БМП постоянно приходят из местной 
люли разных национальностей — русские, таджики, узбеки — с едой и не НЕ: 
Аетьми, На глазах у солдат дают детям отведать угощение, пременне с 
Ребята отмахиваются, 
— Да что вы] Мы и так верим. 


лся особый ритуал. 


{ _ 1 Протокол был прочитан по телеви 
А дению на та ыках, нс 
в печати официально на русском языке не публиковался Данни УсСКом МЕЕ 85 
©) ого) Зено омитета — М. Миррахимова, в интервью с кото а БИЕ х 
а, рото! та (см; газету Комсомолец Таджикистана» от Бараа 
А муфа у Ук ле 


787 Са арт: А г 


зу 


чия решить эти = 


| Владимир Медве 
— Нет, ты смотри, дети едят, Не отравлен, = 55 
” Солдаты осоловели от обильной еды, но им все несут и нест 
Я ОБИ 7 1 сут и Не 


ких 8 


А Аа 2 а 
р “Алексей Филистович, тенерал-майор, заместитель начальника 
по Средней Азии и Казахстану. Вы 
° Сравнивая события, в которых нам приходилось участвовать и в Фергане, и 
оку, ив Тбилиси, отмечу первое впечатление, которое сразу вырисовывается 

но и четко: отношение к нам здесь совсем другое. Другое в каком смысле? В смы 
доброты и душевности. Люди стремятся как-то помочь, Одиночество офицеров 
Семей или оторванность от родителей солдат местные жители хотят восполнить 
‘добротой, своим вниманием... А вчера даже был такой эпизод. Один писатель изве; 
[ ут ный — Фамилии не скажу, сложно запоминается — товорит: 
4 ‹ == Можно, я плов сделаю для всех военных? 

Ну, я опешил даже, Как это, плов для всех? Нарушатся все наши боевые 

(рядки. А с другой стороны, я подумал и доложил министру Навжуванову: 

= Может быть, действительно, если люди хотят, то пусть приедут в какой: 
будь полк, сделают там на территории, где отдыхают, этот плов... 


Репортер. 

Всего в Душанбе прибыло около шести тысяч военнослужащих из Советской 
Армии, внутренних и пограничных войск — солдат в самом современном снаряже- 
нии, то есть облаченных, как средневековые латники, в бронированные панцири, 
каски с прозрачным забралом, в щитки-поножи, со щитами... ў 

— Армии досталась роль Гулливера, который разводит дерущихся, не давая им 
покалечить друг друга, — сказал мне один из офицеров, ; 

В эти дни прошли один за другим два внеочередных пленума ЦК КП Таджи- 

’ кистана, 15-16 февраля состоялся ХУП пленум, который счел невозможным в данной 
ситуации принять отставку первого секретаря ЦК КМ Таджикистана К. Махкамова | 
и выразил доверие Председателю Президиума Верховного Совета республики Г. Пал- 
лаеву и Председателю Совета Министров Таджикской ССР И, Хаёеву. 

(Законная власть устояла. А 

Присутствие войск почти мгновенно стабилизировало обстановку в городе и р2се 
публике. Однако вряд ли это можно счесть основанием для успокоения. Скорее, эта 
Факт тревожный. Да и само количество войск показывает не столько страх или 085 = 
стерянность властей, сколько размах и серьезность событий, 

Что же это было? 


Февраль-90 в Душанбе, если смотреть на него глазами студента, участника ми; 
тингов, напоминает май-68 в Париже, Тот же вызов власти. Тот же разлад молодежи 
с обществом, То же нежелание ее платить за ошибки, сделанные отцами. Тот же | 
праздник бунта. Но это сиротский праздник, праздник для бедных. 

Пытаясь понять причины, подтолкнувшие молодежь к волнениям, я не стараюсь 
оправдать бесчинства. Насилию нет и не может быть никаких оправданий (далеко не | 
все участники волнений виновны в поджогах и избиениях, а многих к этому попро ў 
сту принуждали, о чем речь еще впереди). Но нельзя оправдать и то, что молодые. 
люди, увлеченные общим воодушевлением, вовсе не печалились о том, что праздник 
свободы обернулся разгулом жестокости, от которой страдают искалеченные, унй 
женные, испуганные люди. 

Этого не оправдаешь никакой бедностью, хотя, говоря о ней, я имею в виду #6 
только низкие стипендии и переполненные общежития, В нашем бедном обществе 
лодые люди являются бедняками уже по своему статусу. Я полностью согласен © 
лодым таджикским ученым Музаффаром Олимовым, который утверждает: 

— Дети и молодежь — наиболее социально незащищенная часть нашего 
ства, Они обойдены всеми льготами, Экономически они полностью зависят от 
ших, До сих пор основой государственной политики в отношении молодежи 
стремление побольше взять поменьше дать и использовать при этом психол 
е особенности этого возраста — избыток энтузиазма, стремление к роман 
Но при этом к молодежи всегда относятся с опаской, нас 
рахом... у } | И: ей 


ски 
корыстие и Т. А. 
стью и даже ст 


но 


раведливость горьких сло: | 
ь никому, «афганцы», х9 находящи 26; 
— чего же более?! и ху а 
Й ии — : 
Сельские школьники с ХЛОПКОВЫМИ фартуками на полях Средней нуж 


ли еще примеры! что лишь смутно проступает в землях под 


ет то я 
Яркое солнце Азии высвечива б п высокая рождаемость обуслови- 


Ѓ альная бедность 
более серым небом, Здесь же тоталь угих регионах страны. Тяжесть эта 


ли положение молодежи, более тяжелое, чем в Ар под влиянием сильнейших 
усиливается особенностями массовой психологии, которая а ег 
пережитков общины не считает детей полноправными член ысле слова и вы- 
этим представлениям, ребенок не является человеком в полном смыс 

ступает лишь как собственность своих родителей... 

Такой взгляд присущ не только сельскому населению Таджики 
всей Средней Азии. Как считает американский философ и социолог Эрих Фромм, 
добное отношение к своему потомству характерно для всякого патриархального 06- 
щества, в котором и самые обездоленные представители мужского населения из бед- 
нейших классов могут быть собственниками по отношению к жене, детям, домашним 
животным или скоту и чувствуют себя их полновластными хозяевами. Для мужчины 
в патриархальном обществе, пишет Фромм в книге «Иметь или быть?» большое число 
детей есть единственный путь к владению людьми без необходимости зарабатывать 
право на эту собственность, Все бремя рождения ребенка ложится на женщину. Од- 
нако у матерей свой вид собственности: малолетние дети. Этот круг бесконечен и по- 
рочен: муж эксплуатирует жену, жена — маленьких детей, а мальчики, став юноша- 
ми, вскоре присоединяются к старшим и тоже начинают эксплуатировать женщин, 

Попытайтесь представить себе внутренний мир юноши, выросшего в столь су- 
ровой системе. Привычка с детства подчиняться старшим и главным и одновременно 
естественная человеческая тяга к самостоятельности. Религиозное воспитание дома и 
примитивный атеизм в школе, Очень малые и поверхностные знания, плохо развитые 
навыки самостоятельного мышления и отсюда потребность следовать за авторитетом. 
И вихрь противоречивых ошеломляющих идей и влияний, обрушенных на незрелый 
ум телевидением, прессой, учителями и вообще городом. 

Добавьте к этому одно из определений Музаффара Олимова: молодежь — это те, 
кто не Верит властям. Это те, кто не признает официальной идеологии и скрыто про- 
Ета лава ор 

5 с. Другой — молодые конформисты, при- 
нявшие административно-командную систему и принятые ею, Эсновная масса распо- 
ложилась меж этих двух полярных точек. 

Молодая сила требует выхода, ищет применения, и нетрудно поэтому понять 
воодушевление, с каким молодежь восприняла призыв: 


стана или даже 
по- 


Аз хоби гарон хез! 
От тяжелого сна восстань! 


Эту строку Мухаммада Икбала, великого поэта Востока, не только в Феврале 
90-го, но и в феврале 89-го, на первых несанкционированных митингах перед приня 
тием) Закона о языке, но и весь минувший год повторял каждый, наверное таджик 
ский юноша, ры Т 
| , Из Индии и Самарканда, 

Ирака и Хамадана 
восстаны.. 
От тяжелого сна, дд 


тяжелого сна 
тяжелого сна 


ГАТА ; восстань! 


Ги творческой м 
ина революция 
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спохватившись, ответил что- 
впоследствии все говорилось открытым текстом. 


9 


Р. Гарибшоев, студент. Р, 


"Тоу что произошло в Душанбе, — трагедия. Она нанесла большой ущерб. Мы. 
не должны рассматривать как частный случай действия погромщиков, воров, экстра. 
мистов; Знаете, почему? Потому что вор всегда ворует, погромщик — всегда разбо . 
ник. Мы должны Рассматривать этот вопрос в целом, в нричинно-следственной СВЯЗИ, 
У нас перестройка, а в чем она, какая задача перед перестройкой? Борьба с бюро 
КРатической системой, которая возникла за вот эти десятилетия, ў 

„Что у нас есть бюрократическая система, вы должны согласиться. На мой ВЗГЛЯД, 
она назрела как господствующий класс. Значит,., у нас сейчас борьба, классовая борь- 
ба рабочих, крестьян с бюрократическим аппаратом, 

Из выступления на ХУП пленуме, 

Репортер. 

Молодежь шла на великую битву с бюрократией, 


Зоир Садулловв, и. о. директора Дома кино. 

Я встал у стены, наблюдая происходящее на площади. Молодые люди кричали, 
бросали камни, палки. Они вели себя как безумные. Все это было для меня внове = 
ничего подобного у нас никогда не случалось. Вдруг какой-то милиционер указал на 
меня: „$ 

— Вот он, зачинщик! 

И тут же двое милиционеров схватили меня за руки. Я увидел в стороне группу 
парней окруженных милицейской шеренгой, и понял, что сейчас окажусь среда них, к 
А там уже ничего не докажешь, в воображении моментально возник суд и статья | 
но которой меня осудят. Я рванулся изо всех сил. Мне удалось освободиться, Я от- 
бежал на несколько шагов и пошел прочь, поправляя галстук, съехавший набок. 

Навстречу шла группа парней. Мой галстук привлек внимание их вожака, Он 
пристально всмотрелся и указал на меня пальцем. 

— Бюрократ! 

И тут же все бросились ко мне. Я попытался образумить их: 

— Братья, что вы!.. 

Но никто не слушал. | 

— Бюрократ! Бей бюрократа!!! 


Я побежал, они за мной. Рано или поздно они бы догнали и затоптали меня, ес 
ли бы я не увидел знакомого на пороге дома, Я вбежал к нему и 
дверь. 


захлопнул за собой 


Репортер. В 

Революционная программа проста и доступна всякому. Четкость ее напоминает 
схему в учебнике для младших классов, где законы Вселенной объясняются при поз _ 
мощи на: 1х картинок. Одни и те же доводы тысячи раз повторялись в студен 
ческих аудиториях и академических кабинетах (есть и ученые, которые доверяю Ш 
волюционной» схеме), и вот теперь они звучат вслух, во всеуслышание, усилен“ , 
ные микрофонами и мегафонами, 2 

За несколько дней до начала событий эти требования в общих чертах изложил. 


в интервью корреспонденту газеты «Комсомолец Таджикистана» Сафар Мастонзод. 


Сафар Мастонзод, закройщик Душанбинской обувной фабрики №1, член общ 

ства «Растохез». 
русские зачастую ведут себя, как колониалисты, они не признают законных 
аций! Интернационализм, дружба народов — все это пустая болтовня, 4 
других н ытаются усыпить, Семьдесят. лет шовинистической прорусской про 
которую нас п аши мозги... Идет планомерное ограбление республики. Из Т 
танды а все, что только можно. Один хлопок мог бы принести 
кистана вь 6 


3а 


репортер: 

Экстремистский че 
враждующие половины, ео 
как и бесцветный партийный гоо 
коративный узор. Продажа хлопка ип ый 
тым соседям так же мало способна решить остр‹ М 
жикистаном, как и работа по «преодолению отставан Кста 
социально экономической сфере республики». Надо назва 


1 еть их в истинном свете, 
ные в Средней Азии, мы, как правило, обращаем Е Я 
на отдельные, особо заметные явления, такие, как, например, ситуация с Арало ЗЫ р 
торую мы теперь называем катастрофой. При этом мы не осознаем, что весь — Е 
черкиваю, весь — среднеазиатский регион живет в подобных условиях. И оцени 
вать ситуацию необходимо именно с таких позиций, — утверждает ан Ивано- 
вич Бушков, кандидат исторических наук, этнограф, много лет изучающий Среднюю 
Азию. Он обошел пешком каждое селение в Ленинабадской области, многие десятки 


у Ь : Е ,' амд >, 
резко обозначающий две непримиримые, 
столь же мало соответствует истинному И и 
обелен, где реальность превращена в стандар 5 
олезных ископаемых за твердую валюту ог 

ие проблемы, стоящие перед Тад- 
и устранению перекосов ә 
ми именами. 


рно-белый плакат, 


кишлаков в Южном Таджикистане и Узбекистане. 


Валентин Бушков, историк, этнограф. 

Примерно ‘сто двадцать лет назад, когда Средняя Азия была присоединена к Рос- 
сийской империи, в границах современной Ленинабадской области Таджикистана про- 
живало примерно 143 тысячи человек. Среднегодовой прирост населения составлял 
всего 0,3’ процента. Шричины были различны. Это высокая детская смертность, а глав- 
ное — высокая смертность взрослого населения из-за болезней, голода и постоянных 
междоусобиц". 

Как только прекратились междоусобицы, темпы прироста населения многократ- 
но возросли. Уже к концу девятнадцатого века население северных районов Талжи- 
кистана выросло более чем в два раза. Примерно такая же ситуация в ряде районов 
Узбекистана, например, в Фергане. 

Однако этот прирост не сопровождался адекватным ростом производительных 
сил. В социально-экономическом плане это привело к практически полному использо- 
ванию поливных земель, к резкому расширению посевов под богару (неполивное 
земледелие) и, что особенно важно, ускоренному классовому расслоению и разр ВЕР. 
Бию традиционных социальных структур. Все это вызвало уже в начале Я 
кии рост социальной напряженности, появилось басмачество как достаточно ши о 
общественное явление. В этом периоде и следует‘ искать истоки многих по и 
событий, в том числе и басмачества после 1917 года. следующих 

В дальнейшем с проведением земельно-водной реформы и 


ко продолжающийся неконтролируемый рост населения, но и непродуманна к 
Аация колхозов и замена их совхозами, что сразу же освободило колос | 
чество рабочих рук и привело к массовой спекуляции землей в 

“Одновременно с ростом численности 
Аельческим регионам возросло болве 
ство скота у населения, что привело 
ее. 


населения, которое по основным земле- 
чем в десять раз, адекватно возросло и количе 
К практически полному истощению пастбищ, п 
о- 
ў 


м, масс 
. Вот что пишет, овыми. 


ортвецов с места казни» 
Одо их Частей в городах 4н 
родов Таджикистана». Душан 


нию вещей, = 


1 


П) 
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Кроме того, совершенно хищническое хозяйничание в регионе, 
полезных ископаемых в промышленности и выращивание хлопка в сельском `хозя 
№, лишь усугубило проблему. Участившиеся землетрясения и другие стихийные 6; 
ствия по ряду данных были вызваны именно антропогенным воздействием на | 
ду. Например, в 1987 году. от селей пострадало свыше ста селений в той же Лени 
бадской области, чего в таких массовых масштабах никогда не наблюдалось ранее, 

И другие цифры: если сто лет назад в Северном Таджикистане на одного чело 
ка приходилось 18 гектаров общей площади, то сейчас немногим более 1,5 гектара 
А, допустим, в Андижанской области Узбекистана — 0,27 та, Общей площади! А д 
нормам ООН для пропитания одного человека необходимо 0,28 га одной только пац, 
ни. Из этого сопоставления уже сейчас ясно, что прокормить себя Средняя Азия н 
может. В этом основная причина современного состояния общества, резкого роста. 
социальной напряженности, я 


Репортер. Р 

Старожилам заметно, как густо живут люди в тех местах, где еще недавно не 
было никакого жилья, Со всех сторон к Душанбе прилепились сами собой выросшие 
кишлаки и кишлачки, они незаметно вливаются в город, как в дождь мелкие лужи. 
цы стекаются в общую лыву. 

Вы едете по Гиссарской долине и видите, что едва закончилось одно селение, 
расположенное у дороги, как почти тут же начинается следующее, 1 

Вы пролетаете на самолете и видите сверху, что в каждой складке предгорий | 
возле каждого ручья, возле каждого распаханного клочка земли сгрудились дома и 
деревья. На землю словно наброшена густая сеть из нитей-дорог, связанных узлами- 
селениями. 

Сеть городов и сел, расположенных в Гиссарской долине между Файзабадом 
и Турсун-заде, — это почти уже агломерация, то есть фактическое слияние многих 
населенных пунктов в единое поселение, Тесно жиг В тесноте и в обиде. Теснота- 


то и рождает обиду. Подобное положение сложилось не только в долинах, но и в тор 

ных селениях, где земли еще меньше. Независимо от рельефа, от высоты над уровнем 

моря источник социального напряжения один — очень много людей и очень мало 

земли. Аграрное перенаселение... Это еще одна болезненная зона: разговор о рож- 

даемости по общему негласному уговору «требуе особого такта и деликатности? 

Всякое публичное обсуждение этой темы напоминает передвижение по минному полю; 
Почему? 


Очень важно понять, отчего эта область ограждена многочисленными преду- 
преждениями и запрещающими знаками. Что скрывается` там, внутри? 


Многое, конечно, на виду. И прежде всего убеждение, что чем больше детей, 
тем многочисленней, а значит, сильнее народ. Призыв «планировать семью» воспри- 
нимается как посягательство на будущее народа, Не стоит заблуждаться — так мот 
рит на демографические проблемы лишь гуманитарный (и урбанизированный) инте 
лигент, сам имеющий двоих-троих детей, Дехканин же, как и во все времена, процве а 
тание народа видит через призму своих собственных интересов, Но и он, недопони“ 
мая или скрывая истинные причины, объясняет свою многодетность «национальной 
традицией». Или, что для него одно и то же, традицией религиозной, я 


е; 


Но ислам здесь ни при чем. Шариат предписывает матери кормить ребенка а 
грудью до двух лет, чтобы рос сильным и здоровым, а не рожать детей каждый 104, 
В этом необходимо разобраться... Что на самом деле движет. сельским жителем о 
не только Таджикистана, но и всей Средней Азии в его стремлении иметь как МО | 
но больше детей? 


Ответ вроде бы прост — к этому вынуждает весь его образ жизни, ОДН 
этот простой, но ничего не объясняющий ответ тащит за собой следующий во 
что это за образ жизни? И тут, подумав, честнее всего будет признать, что, как 
удивительно, Советский Восток — это неведомый край, терра инкогнито. ПР 
жизнь здесь проста и все на виду, хотя улицы здешних селений — это проходы М 
глухих заборов, меж длЕнянЫх стен. без окон... Но что может быть скрытог 
тде каждый знает всех в своем селе или в своем ‘квартале-махалле... АСИЯ 


В.. 
ы гордятся количеством детей... 0. 
‘ественную мораль хранят старики... 

чат говорить «Аллах велик», 
м — миром — строят сос 
ем же законам, что и деды, и пр 


а в школе: «Слава партии родной!,.» 


еду новый дом... у 
адеды, и деды пра- 


где 
к _ тде детей дома У 
М тде односельчане хашаро 


Ц 

м и: тде люди и ныне живут по т 

м дедов... 
У > 
у } Музаффар Олимов, историк, 3 о е 
№ Сравнивая нашу действительность с той, которая изложена в средн р; 
р институты феодализма 


а никах, я с удивлением обнаружил, что многие социальные о ском енто 
поразительно напоминают сегодняшние порядки в нашем  среднеа м. 
Занимаясь специальной общиной, понял, что она как социальное явление н 


до сих пор. 


1 Репортер. 
\ Да, это сельская соседская община, которая сохранилась, несмотря на все’ пе- 


ремены, происшедшие в регионе за последние семьдесят лет. 4 
а Строгий ученый поправит меня, уточнив, что,собственно, общины как таковой 
в Средней Азии не осталось, а можно говорить лишь о традиционализме и о «тради 
о ционном обществе» сохраняющем некоторые пережитки общины. Думаю, это не так, 
д0 но спорить сейчас не буду и лишь поясню, что, называя это явление, нем бы оно ни 
У являлось, «общиной», употребляю это слово лишь для краткости, поскольку предпо- 
читаю живое выразительное слово громоздкому научному термину. 
Но само по себе утверждение, что община жива, еще ничего не объясняет... 
Чем она жива и в чем ее сила? 


я Передо мной маленькая книжка, скорее даже, брошюра — в бумажной облож- 
| ке, размноженная на ротапринте ничтожным тиражом, Газетная бумага, полуслепой 
00 машинописный текст. Сухой научный язык. Но это самая яркая и захватывающая 
Пи книга об Азии, которую мне довелось прочитать. Называется она «Традиционализм 
74 в современном среднеазиатском обществе», издание общества «Знание», 1989 год. Ее 
ХТ автор, Сергей Петрович Поляков, археолог, социолог и этнограф, начал знакомство 
И со Средней Азией свыше двадцати лет назад на археологических раскопках. С тех 
пор он объездил и обошел пешком Туркмению, Узбекистан и Таджикистан, глубоко 
изучил быт живущих здесь народов, и, должно быть, именно богатство и разнообра- 
зие наблюдений помогли ему, сведя их воедино, сделать совершенно нетривиальные 
неожиданные и чрезвычайно важные выводы. | 
А Это белые страницы в нашем понимании нашей истории... И по какой-то стран- 
ной игре Слу эта избитая метафора материализовалась для меня. В моем экземпля- 
ре поляковской книжки после названия главы «Немного истории» идут четыре с 
верщшенно белые (вернее, серые — по причине дешевой бумаги) страницы. Типо! а 
ский брак. Подсоединив диктофон к телефону, звоню Полякову в Москву. , Е 


ОИ ааа 


Сергей Поляков. 
В Средней Азии, а может быть, и на Кавказе, по существу, сохранились 
мы собственности на землю, что были до революции, т 
Как это цоо произойти? Когда создавали колхозы, они строились на т 
формах социальной организации. Каждый колхоз был образован из авлода, Ав Зр 
большесемейная община родственников (само слово авлод — форма К А. 
ного числа арабского слова «валад» — имеет значение: потомки, поколение. С 
ня). После того, как произошли укрупнения колхозов, эти авлоды стали ГЫ та 
а после следующего укрепнения — звеньями. Кишлак превращался в а а 
! се структуры, гое 
“При организации хозяйственной деятельности на селе мы совершенно не у р 
: одородия почвы, Считалось, что земля в Средней Азии такая же как и еа 
ропе, Рдинственно, здесь земельный надел был меньше, чем в. 


М _  Вявдимир Модводев, Правди 
° областях, Если в России давали 30 соток, то здесь 15, Но такой участок в 
ных бонитетов' давал доход ничуть не меньше, чом 30 соток в Роесии, 
Что же до работы в колхозе, то и она никак не затронула существа кр 
ской жизни. Хлопок в колхозе — сам по себе, а личное хозяйство = само по 
Хлопководство было сельскохозяйственной индустрией, привнесенной извне, _ 
был чуждый способ хозяйствования, он пе стал и не мог стать продолжением. 
традиционного хлопководства, которое бытовало здесь прежде, когда выращива) 
хлопок-гузу. ) 
Так сложилась ситуация, при которой крестьянин стал сторонним наблюдателем, 
общественного производства, Конечно, он выходил на работу, трудился, но кровно 
связи с общественным полем, заинтересованности в результатах труда так и не в 
никло. Колхозная кабала была введением чуждой системы социально-экономиче- 
ских отношений. Дело в том, что таких феодальных отношений, как в Европе, в Сред» 
ней ‘Азии никогда не существовало. Здесь крестьянин всегда был лично свободен, 
Социальной зависимости от богатея не было. Зависимость была экономической, 
Структура, навязанная извне, по существу, ие изменила взглядов людей, их по. 
ложения по отношению к обществу. При Советской власти произошло уравнительнов_ 
распределение авлодных (родовых) земель. А что такое колхоз? Это все равно что. 
Эмирская земля, взятая в аренду. За обработку ее надо было платить, отдавать часть 
Урожая, хотя, может быть, и не такую большуло, как при эмире, 
Что такое аренда? Это система, которая всегда существовала в Средней Азии, 
Не всегла арендовали у государства, ты мог у частного владельца арендовать, но А 
какую-то часть урожая ты все равно отдавал, то есть, по существу, для крестьянина“ | 
вся эта структура осталась той же, безо всяких изменений, | 


А А 


Музаффар Олимов. 

Социализм, который строился под руководством Сталина, сам представлял со- 
бой модель общины феодального типа. Ему были свойственны патернализм, иерар- 
хичность, кастовость и мощный аппарат принуждения. Эта модель социализма ложи- 
ла кое-где и до наших дней. В Таджикистане иерархичность сталинского социализма 
органически соединилась с иерархичностью феодальной системы. 

Сохранению феодальной структуры в Таджикистане, так же как и в других 
хлонкосеющих республиках, способствовала монокультурная экономика. Шо подече- о & 
там экономистов, хлопок в 16 раз менее доходен, чем садоводство, Хлопком невоз- 
можно прокормиться — расценки смехотворно низкие, сеяли его под принуждением, — | 
под принуждением обрабатывали. Отсюда преобладание женского и детского труда = 
в хлопководстве. Основной доход семья получает на приусадебном участке и под | 


собных промыслах, где это возможно, Таким образом, труд в колхозе воспринимает ] 
ся как барщина. х 0 
| 

Репортер. 


Барщина — выражение сильное, но, видимо, достаточно верное. Прожить на 
заработанное в колхозе или совхозе невозможно, Заработки никак не рассчитаны на я 
семью в восемь десять, а то и больше человек при одном кормильце. Зато барщина 
дает право на земельный участок, законные пятнадцать соток на семью. Как считает о 
С. Поляков, реально эта норма соблюдается редко. Есть разные способы увеличить ў 
земельный надел. Скажем, ранние браки — мнимое «выделение» женатого сына да 4 
ет праворна получение земельного участка, Можно и «купить» землицу, то, есть поп р 
росту дать взятку тому, кто єе распределяет. т 


Землю обрабатывает вся семья, При экстенсивном типе хозяйства, чем больше а 
рабочих рук, тем больше отдача от земли, Вот тут-то и нужны безропотные и 0680 
платные работники. Содержать их недорого, Затраты на воспитание детей значитель | 
но меньше получаемой от них прибыли, и. 

Дело в том, что выращенное на своей земле идет не на стол семье, а на про 
жу. В горных селах, где земли катастрофически мало, вообще чаще всего сажают 
бак — мало что несъедобный но и ядовитый, С. Поляков определяет совреме 
«семейное» производство у населения Средней Азии по преимуществу как мелко 


РЕ =) 24.“ 
' Показатель продуктивности растений, зависящий от почвеннокпимати 


условий. 


пем это объяснить? Кула дев 


‘семьи составля ] , 
алого! т о саве его `перебиваётся де хлеба на воду, 
— чай с лепешками. и 


ывает его повседневность свер- _ 
ным заботам и полуголодно- 


аются тысячи? 
Она прониз 


— цепь праздников, 


-Жизнь дехканина 
кающим пунктиром и она же приковывает его к ПОСТОЯН. иа и. 
ОЙ — кое сем Л 
ое звено этой цепи вели 
му ‚существованию. Кажд 
ча весь мир и великие траты. Е 
е А е — хатна, обряд обрезания, которым отмечается вступление маль 


‚ Звено перво 
чика в мир ислама и на который со 


тлашается весь мир. Обрезание первого сына, А Н 
вого сына. Похороны родителей, в которых участвует все село, Свадьба дочери, 


Свадьба второго сына... Свадьба третьего... Свадьба младшего... И, наконец, похороны 
самого дехканина и поминки, на них сходятся все олносельчане — последнее в цепи 
ается в цепь, сковывающую его сына. 

что общественное мнение вынуждает крестьяни- 
ощение для бесчисленных 
что зарабаты- 
в грязь 


бирается вся община, Затем свадьба, на нее при 
Обрезание младших детей. Свадьба пер- 


звено, которое так естественно вплет 

Бела не в обрядах, Беда в том, 
на к непосильной для него роскоши обрядов. Богатейшее уг 
гостей. Богатейшие подарки. Средства на них собираются годами. Все, 
вает крестьянин и его семья, тратится исключительно на то, чтобы не ударить 
лицом. 
и в городе, и в поселке, и в селе люди приобретают для свадьбы, похорон или 
обрезания примерно одно и то же, затрачивая примерно одну и ту же сумму. Платит 
в конечном счете все тот же крестьянин, поскольку редкая городская семья не’ свя- 
зана родственно с селом и родители помогают живущим в городе детям, так как те 
еще не в силах поднять всю тяжесть предстоящих расходов. 


Угощение и подарки на свадьбе и обрезании стоят примерно одинаково: около 
авляется поистине бесконеч- 


7-8 тысяч рублей. Но при устройстве свадьбы к ним доб 
ный список затрат. Родители невесты должны приготовить два 
Сею от 60 до 250 рублей каждое. В ход идут самые дорогие ткани — атлас, шелк 
велюр, японская шерсть, кристаллон, парча и прочее. Необходимо закупить бальные 
ское пальто, японские платки и еще неимоверное количество дефицитных бъаоб и 
не только для приданого, но и для подарков жениху, его Я ны А 
Точно такие же расходы несет, со своей стороны, и семя жениха и и 
в десятки отрезов дорогих тканей, масса импортных ее нева а Е. 
Е семье. Средняя стоимость приданого в большинстве АН С в 
ставляет 6000 рублей. В 


ать платьев, стоимо- 


В последние тоды возник новый обычай — наряду ст 

) 7 радиционны 
м г е тЫ свадьбу» или, как сейчас чаще м - 
и я ной на «комсомольскую свадьбу» открывается пятью 
и р: рублей. Далее идут городские блюда — вареный я. 

е 5 ‚ ‘‘риглашают артистов — это стоит окол о 
Такой обычай Установился в городе и в пригородных селах 9 
«комсомольская» часть обряда еще не дошла, ЕЕ 


семисот рублей. 
До отдаленных селений 


Помин 
та ки бывают не столь пышными и обходятся значительно 
Е тратится и на ежегодные религиозные праздники ВЕН 
то и есть Й 
Е алас тот самый крючок, на котором плотно сидит крестьянин 
Ё ае 4. ную ткань, продает ли он курагу или баранов — неизмер \ 
он растает фигура мироеда-перекупщика. По данным С и не 
Д оторые в недавнем прошлом сами продавали свою тя а 
г. к услугам перекупщиков на рынках и скупщиков в Е. 
_ Шерекупщик — второе 9 
г рое действующее лицо мелкотоварного производства 
ства — при- 


он платит щедрее. Если. 
то разница в цене лости- | 


ски в каждом на зец, 


Немало 


Покупает 
ежду ним 
а, многие. 
‚ стали чаще. 


селения, Многие ездят «обслужив 


стремительно растут. Казалось бы, замечает Поляко 
784 5 Е у» 1 й бя ў 


Которую покупают у дехканина, но и на те товары, что сами прод; 
ых промышленных товаров, нужных для свадьбы, похорон и пр 
обрядов, в магазинах не купишь, Их берут с рук, из-под полы, на тол 
а одняв цену на яблоки или урюк, дехканин, в свою очередь, вместо Авукр 
ной цены платит за дефицитный товар уже втрое дороже. По подсчетам С. По, 
ва, ежегодно только, например, в Андижанской области (Узбекской ССР) спекуля 
изымают у населения 120—130 миллионов рублей. 


ему. Дефицитн 
семейных 
ках. И, п 


Сергей Поляков. " 

Все, что зарабатывает дехканин, он отдает мироеду, перекупщику, спекулянту— 
отдает на поддержание «национальной» традиции, на совершение «традиционных» `0б. 
рядов. А точнее, грабительских обрядов. Как крестьянин ни бьется, перекупщик его 
не выпускает и не выпустит. 

Не надо обвинять в этом ислам, Тут идеологией и не пахнет. Идеология втор 
на, главное — дивиденды и деньги у тех же перекупщиков, которые не желают 
ботать. Это уважаемые люди в махалле, они создают общественное мнение, следят о 
за соблюдением «традиций»... 4 

Община воспитывает человека так, что в соблюдении грабительских обычаев опу | 
видит свой долг, воплощение жизненного успеха, Хотя многие в разговорах с глазу — 
на глаз жалуются: «Да, тяжело...» Кряхтят втихомолку, но тянут лямку. к 

Но, если кто-то и вздумал бы восстать против диктата общественного мнения, 
такой человек мигом уронил бы свой социальный статус. К нему никто не пришел бы 
на свадьбу или обрезание. Мало того, что над ним бы смеялись и презирали его, он 
тут же лишился бы всякой поддержки односельчан, прежде всего богатых. А без это- | 
то в общине не выжить... Даже если бунтарь покинет махаллю, дурная слава догонит 
его на новом месте. к Я ея 

Да что говорить о крестьянине... Я знаю, как один секретарь райкома выдавал | 
дочь замуж. Накануне свадьбы к. его жене пришли жены первого секретаря райкома — 
и председателя райисполкома. Смотреть платья. Жена показала приданое, собранное и 
на трудовые доходы. Они стали стыдить ее: «Нищим и то неприлично так выдавать а 
дочь!» Тут же мигом все было организовано. Откуда-то появились отрезы, платья и". 
прочее — все втридорога. Вогнали семью в долг... Я к 


Репортер. 

Этим людям есть что отстаивать. Соблюдая заветы старины, они блюдут се а 
дняшнее свое процветание. Понятны их нетерпимость и непримиримость ко всему Е 
привычному. 


Сайф Рахимов, писатель. 
Если смотреть широко, то в душанбинских событиях сказались не действия П 
гив какой-либо национальности, а антипрогресс. Стремление утвердить консервати 
Ничего нового. Вернуться назад. : ЧА 


Репортер. 


можно, самое большое‘ достояние Таджикистана, столь богатого природными 
сами. Разобщенному городскому человеку, 8 баце пробивающему "себен 
семье путь в толпе столь же одиноких людей, трудно представить то мувстӣ 
ния, защищенности, устойчивости! бытия, что дает община. ^ Здесь чел к 


кой 


е 


56 услов 
4 щей ее? Как цвет 
А о, что некотор 
"1 ейся У У 7 
И а скажем, в сельском хозяйстве или медицине 
Е ем, 1 
‘мые древние архаические. т 1 Пример Японий демонстрирует ненто 
о к р. веческой организации не про- 
сходное и в социальной жизни, и 
сто монтируются в современное о | 
` причин моп мике. 
ичин мощных прорывов в эконо Н Е 
О чем, впрочем, я рассказываю... Об опыте Японии и статеи и м са ут 
немало — и наших, и зарубежных. Иное дело — община в Средней а Ў Е 
р, тей и маленькая брошюра, да и те прошли незамеченными, вот и все. Совершен 
изучена важнейшая область нашей народной жизни. 
” Февральские события в Душанбе происходили с 


рогрессивными. 
Архаические ‘формы чело 


бщество и производство, 


ловно бы в горах, окутанных ту- 
проступают лишь смутные 


К маном. Все, что рядом, ярко и отчетливо, а в отдалении 
Ку очертания каких-то больших неясных громад, Февраль-90 напоминает уравнение со 
и] многими — не скажешь: неизвестными, — со многими неизученными. 
т, | 
| И все же именно община была прежде всего задействована в событиях. Все ука- 
а зывает именно на ее участие, На мой взгляд, события развивались следующим обра- 
79 зом. 
4 : Началось все действительно с выступлений против армянских беженцев, Это не 
были действия с дальним прицелом. Есть сведения о том, что азербайджанские уго- 
мы, ЛОВНИКИ (соізидумому по заказу неких группировок) обратились к душанбинским 
Е Боан с просьбой припугнуть приехавших в Душанбе армян. Что и было исполне- 
р ее маек 
ма покинуть город.`В микрорайонах была проведена СЕА ты ЕЕ Е ЕЕЕ 
А оведе о агитация, собраны люди, они вы- 
ступили с протестом у правительственных зданий, Неизвестно, как развивались бы 
е события дальше, если бы в игру не вступили новые участники, которые 
е2 решили использовать ситуацию в своих целях, хў О ОЙ 
05 На следующий день к нескольким сотням, вновь 


пришедшим на площадь, при- 
но главным образом — учени- 
совать отставки правительства, 


соединились тысячи молодых людей, частью студенты, 
ки НТУ, которые принялись атаковать здание ЦК и тре 


то есть тринадцат 

‘силы. Из окрестных селений в А а Е: оо т. 

овиках и автоб < 

С обусаз 

й троа того, на улицы вышли мальчишки нз городских махаллей хое 
ому под силу организация действий подобного размаха? 


Давлат Худоназаров, депутат Верховного Совета СССР, кинореж 
Социальная почва была подготовлена та 
б 


ностями; чтобы организовать такое действие 
- р 
Кольку моя профессия в том и состоит, чтобы 


к режиссер, по- 


) мо, а Ў 
ситуации и обстоятельства, Е" к. 
Репортер. ых } 
Помимо Й ка алой 
м способностей необходимо очень большое влияние | Маа, 
однять такую массу людей. АР и: 
1 Сила, спровоциров т | 
ила, | авшая беспорядки, это очень 0р 
это, серьезная сила, И Д 
‚ искать ее на- 


зеты»! 


‚— заявил корреспонде й 
\ } а А в а 
Эта сила использовала общину. Здесь каждый ‘человек. Еа ) 
ние младших старшим. Традиционное _ 

родственными ‘связями проросла во все 
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Именно общины смогли 


Зафар н., офицер милиции. 


а информация о том, что часть жителей кишлаков, участво 
х, была привезена в Город обманом, Как это делается? Собирае 


тальных ВВОДЯТ в заблуждение 
и сказали: «Пойдешь» Многи 
нин, Соблюдаешь все заповеди Корана, 
Работу, деньги, Тһои дети — босые, гол 


Андрей Иванников, 

Солдаты с дубинками и щитами стояли напротив нашего дома и периоди 
отгоняли демонстрантов до середины квартала, Я заметил, что большинство п 
Цев, как я их называю, вели себя просто по-хамски. Они смеялись, плевали на. 
и страшно веселились, пока их не начинали лупить дубинками. Тогда они разбе 
В боковые дворы, Несколько человек забежали в наш двор, и соседка, Берта 
ловна, увидела, что двое молодых ребят прячутся в нашем подъезде, страшно 
танные. Она рассказывала: «Мне их стало жалко, и я их позвала попить чаю», 
они чай и дрожат, «Бабуля, мы боимся...» Она говорит: «Ребята, кто же вас сюда 
дет-то?» — «Э-э-э, бабуля, это похлеще, чем на первомайскую демонстрацию 
Ки...» И они рассказали, что Учатся в ПТУ, а родом из Файзабада, За несколько д 
Ао событий хотели уехать домой. Так их выловили на автобусной станции, надава 
по башке и вернули в общежитие. Короче, сбежать невозможно. Если ты не идеп 
вместе со всеми, то мало того, что ты не мужчина, не мусульманин, не таджик, 
еще просто бьют морду. 


Шавкат К., психиатр. я 

Они собирались группами по пять-шесть человек. Возраст — двадцать и чу 
старше. Среди них выделялся явный лидер, он был сразу заметен. Лидер очень а 
вен и агрессивен. Он постоянно в движении. Остальные стоят, вяло переминаются, 
вглядываются в прохожих. Глаза скорее безучастны. В них не видно ни злобы, ви 
рессии, ни вообще какого-то сильного чувства, Зато У лидера глаза горят злобо 
страстью. у 

Среди прохожих появляется русский парень. Его замечают, но никаких дейст 
вий не предпринимают. Просто смотрят. Лидер бросается к прохожему, валит ею 
землю и бьет, Тут в дело вступают и остальные, но без ожесточения. Мертвой хва 
ки нет, Они позволяют жертве вырваться и убежать. Не бегут вслед, И вновь, пер 
минаясь, стоят кучкой... ү 

Иное дело — мальчишки лет тринадцати—пятнадцати, которые поодаль 
ли автомобили. Они стояли у дороги с камнями в руках. Тех, кто не останавли 
они забрасывали камнями, целя через лобовое стекло в водителя. Из остановивше 
машины они вытаскивали всех, кто в ней сидит, но не били их. Машину перевор 
вали, выливали горючее из бака. Облив машину бензином, поджигали. Так на 
глазах сожгли две машины, Все это они проделывали с мальчишеским азартом й 2% 


лушевлением. 


Репортер. К 

Особый разговор об участии в беспорядках мафии. Казалось бы, начало Са 
тий и грабежи на улицах говорят сами за себя. Но дело не так просто, ү 

Один из моих собеседников, имеющий возможность оценивать ситуацию 
ри, считает, что в Таджикистане мафии невыгодны беспорядки и преступный 
интересован в сохранении стабильности общества. Здесь нет сверхгиганта 
ступных кланов, подминающих всех под себя, Хищник у нас некрупный, Не 
ров, которым было бы тесно, оттого нет и жестокой битвы за жизиеноА П] 
во. Каждый род, вид и подвид фауны преступного мира, каждый отдельи 
ляр населяет привольно свою экологическую нишу, существует в полно 
щим и мечтает лишь об одном: пусть ничего никогда не меня 


ю 
СЕНИ великолепную, питательную среду Ала мощевнакыа а 
ка со 9 


то т 


ӘЭК 


3 № Й 
о я могу судить, серьезные уголовники а. 
биениях. Лютовала шпана, Более того, произошло неожиданно 
‘преступного ‘мира поддержала отряды самообороны. Об этом не следу 
бывать, оценивая события. Как, думается, следует учитывать и то, что хулиганы и 
— шпана вписываются в систему махалли, в зону общины, в то время как уголовный 


мир образует свои замкнутые корпорации, 


В. В. Петкель, председатель КГБ республики, 

Если говорить о тех конкретных событиях, которые произошли здесь, надо от- 
метить, что начало их было организовано уголовными элементами, я думаю, что и 
коррумпированной частью нашего города. Именно их выдвинули вперед для органи- 
зации напора, силового напора, силового нажима, Два дня получился штурм именно 
хулиганами; уголовными элементами (так в стенограмме, — Прим, ред.). Как только 
этот штурм дошел до определенной стадии, когда наше правительство и руководите- 
ли дрогнули, прямо скажем, тут же прямо за спиной этих хулиганов и уголовных эле- 
ментов вышли политические силы... в лице временного комитета, и он начал дикто- 
вать, угрожать, шантажировать. 

Из выступления на ХУП пленуме. 

Репортер. 

Народная молва обыграла имя главы временного комитета Бури Каримова («бу- 
ри» — по-узбекски «волк»), пустив бродячую фразу: «Молодые волки вырывают 
кость у старого поколения волков». Однако большая часть тех, с кем я обсуждал со- 
бытия, убеждены, что дело не просто в чьей-то попытке захватить «портфель», но в 
борьбе за власть «Севера» и «Юга», то есть северных и южных районов республики. 
Это запретная тема, о ней не принято говорить вслух, прямо, разве что обиняками, 
ни в коем случае не называя имен. Обычно это явление прикрывают эвфемизмом 
«местничество». В народе ходит поговорка «Ленинабад правит, Куляб охраняет, Па- 
мир танцует», намекающая на то, что высшие эшелоны власти составляют, в основ- 
ном, выходцы из Ленинабадской области. Кахар Махкамов, первый секретарь ЦК, на- 
рушил табу, открыто сказав на ХУШ пленуме: 

— Вы все знаете, никогда в истории республики трех первых руководителей из 
разных регионов не было. Первое, что я сделал, придя в ЦК, настоял, чтобы Предсе- 
дателем Совета Министров был Жаёев, представитель Куляба. Поднимите историю 
республики. Никогда такой расстановки территориальной в высшем эшелоне — от 
уровней министров, заведующих отделами ЦК, Совмина, Президиума, — по-моему, 
не было, Если кто-то собирается обвинять меня в местничестве, пусть это будет на 
его совести. 


Следует пояснить, о чем идет здесь речь, Дело в следующем, Как отмечает в ра- 
боте «Исторически сложившееся деление на территории расселения таджиков» этно- 
траф из Таджикистана Амнун Давыдов, для территории расселения таджиков харак- 
терно своеобразное деление. Сложилось оно исторически. С глубокой древности насе- 
ление каждой определенной территории традиционно объединяется сознанием своего 
единства и общности, связано единым самоназванием и названием своей территории. 
Вот некоторые из этих названий: Гиссар, Куляб, Кабадиан, Каратегин, Фальгар, Матча... 

Территориальная общность объединяет земляков в некую сверхобщину. Силы 
взаимосвязи не ослабевают и в наше время. Где бы ни был. человек, он связан с род- 
ными; местами и с земляками. тысячью незримых нитей, Общины, слившиеся в сверх- 

ину, становятся важной политической силой, Тем более что современное админи- 
ативное деление Таджикистана на районы и области, в общем, соответствует исто- 
сложившимся территориальным общностям. Д2 


т, то вскользь, в самых общих словах, Определеннее всех в 
гредседатель КГБ республики В. В. Петкельь = _ | 
‹ К ис кому. фактору. Я с вами со, 


у еще одна тема, о которой стараются поменьше говорить вслух, 


Владимир Медведев, Празд 
Аввайте ее быстрее сметайте, если потребуется помощь, мы готовы», : 
мне доложили, в двух местах у нас на бадахшанской границе Афганистане р в 
оне Хорога, в районе Калай-Хумба -- вышли с той стороны представители: во 
оппозиции на контакт с нашими жителями с таким вопросом: «Мы знаем, что ; 
революция в Душанбе, власть у вас там свергли, образовали новое правительство: (В 
мы здесь с автоматами, готовы вам помочь. Мы хорошо подготовлены и, можем. по 
тать мусульманам восстанавливать мусульманское государство». | Ў 
Темы этой в разговоре о феврале-90 не избежать, УМА 
Помню день, когда в Душанбе после беспорядков впервые пошел общественн 
транспорт. Я сел в маршрутнсе такси рядом с шофером. Передо мной, свисая на вети 
ровое стекло, раскачивались четки из прозрачной пластмассы с прикрепленным к ним 
пластмассовым же рубиновым полумесяцем со звездой. Это могло бы стать эффект. 
ным кадром документального фильма: проплывающие за стеклом танки на, улицах, А 
воинские цепочки со щитами, сожженные киоски, разбитые витрины, снятые широ 
коугольником через кровавый полумесяц на первом плане. Город на фоне полуме- Е 
сяца., Как хочешь, так и понимай. Поскольку, на мой взгляд, невозможно точно, Аб» Я 
зировать роль полумесяца со звездой — то есть ислама — в случившемся. | 
Мятеж не был акцией, предпринятой экстремистскими мусульманскими группи- 
ровками, не говоря уж об официальной церкви. Призывы к созданию исламского го- 
сударства, как я считаю, были личной инициативой отдельных людей. Вместе с тем, 
как известно, и отдельные священнослужители и церковь в качестве политической и 
общественной силы приняли Участие в событиях. Но речь идет не о действиях кон: 
кретных людей или.групп. Ясно, что ислам не был причиной февраля-90, но столь же 
ясно и то, что он придал событиям особый оттенок. 
= Выступления были не антирусскими, а антикафирскими. Против неверных а 


определил один Университетский. преподаватель.— Били и таджиков, одетых не тра 
диционно... К 

Верно. Били и раздевали догола девушек-таджичек, одетых не по-мусульмански» 
то есть с короткой стрижкой и без изоров-1 закрывающих ноги. Вспомним 


«бюрократа» определяли по галстуку. К 
знаку, по символу. И это лишь указывает 
в религии, как и в школьных науках. 


по одежде, По внешнему приз 
молодежь столь же безграмотна 


о, что 

Несколько лет назад Юрий Смирнов, релт лолог, опубликовал в жур: 
нале «Шамир» статью под названием «Странный ислам». В ней он писал о том, 910 
религия, которую исповедуют простые верующие 
вероучения, описанного в священных книгах, что, 
лля всех так называемых мировых религий. Нет 


сильно отличается от 


одинаково справедливо 
лючение и мусульманство. То, 919 
в обиходе объединяется под словом «ислам», представляет из себя пестрый набор, 


куда входят и ортодоксальная вера, и пережитки исламских культов, и местные куль 
турные обычаи, традиции. Это так называемый бытовой ислам. 


Распространяется 08 
как это ни покажется странным, женщинами. 


«99 

Дело в том, что воспитание малых детей лежит целиком на женщине И перво. 
начальные сведения о религии ребенок получает от матери и бабки. Кроме того, 
именно женщины — матери, хозяйки дома — заботятся об исполнении древних 06р 
дов, от которых, по их убеждению, зависит благополучие семьи. Таким образом, Аб 
ма ребенок не узнает почти ничего о догматах и истории ислама, за исключением. 


ачальных сведений о пророке Мухаммеде, намазе, омовениях уразе, пищевых ‘запр 
т 0 
тах и праздниках иди-рамазан и иди-курбан... 


шинство молодых людей, искренне считая себя 
не знают об исламе. 


Это одна из причин того, что 60/8 
‚ мусульманами, по сути дела, ни 


Сергей Поляков. В 


Ислам — это не столько религия, сколько форма социальной организации 


щества, Но тот ислам, что существует. сейчас в Средней Азии, практически имее 
ло общего с Учением, изложенным в Коране, в шариате, в хадисах. Самодея 6 
подпольные муллы, не получившие никакого духовного ‘образования, а не 
просто ма лограмотные, ‘насаждают так называемый бытовой ислам, Обряды, 
практикуются в Средней Азии, часто противоречат тому, что сказано в Кор 
по существу, превращается в язычество, с которым „боролись его ареста на. 


а 
С 
Ы 


и культивируется в стенах исламског 


АУ 
ся 
Совсем другое дело, когда он 
смутным пред- 


якобы следует утверждать в ходе 
тривает 
Однако темный, 
удками и далекий от 


р авй вилизованное учение, когда он развива 


И 
о себе гуманное и Ц 
а о университета. 


5 ; их культов со 
начинает самочинно произрастать в дебрях доисламск у. 


славление моб исламско: справедливости, которую 
ем 06 кой 7 

И 5 0 (9] сла 

священно ВОЙНЫ джихада Современн еи мское богословие рассма 


джихад как внутреннюю морально-этическую бела ЕЕ 
Ни } й ислам, богатый предрасс 
некультурный и некультивированныи П 
учения пророка — наша печальная действительность, т Бива СО 
| Со времен царизма мусульманским народам приходится сте ываться 
нирующей христианской культурой. После революции уже силой стал навяз ? 
вариант крайне секуляризованной ' европейской культуры. Но Восток во многом ещ 
живет в прошлой системе ценностей поскольку для усвоения светского или секу- 
лярного образа мышления нужно время. у 
{ Что же касается Европы, то прошло уже более двухсот лет с тех пор, как мы 
отрешились от состояния всеобшей религиозности. Ведь секуляризация, или оттесне- 
ние религии на периферию нашей жизни, восторжествовала в Европе в период фран- 
цузского просвещения. До этого вся жизнь была словно растворена в религии. Языком 
религии и в религиозных понятиях объяснялся мир, селигиозный закон ‘регулировал 
взаимоотношения между людьми, религия формулировала и государственное устрой- 
ство и этические нормы. 

Однако большинство населения относится к религии предков с’ абсолютным 
равнодушием. И тем не менее мы независимо от собственного мировоззрения явля- 
емся пленниками истории своих народов. Наш культурный генотип формировался на 
протяжении столетий в тесной взаимосвязи с той или иной религией. 

°— Как бы Европа ни кичилась религиозной эмансипированностью, она остается 
носительницей тех структур, которые складывались на протяжении многовековой 
истории христианства. В частности, мы ныне боремся за правовое государство. За та- 
о ра ры Западной Европы. Если пользо- 
Б л лога Макса Вебера, то резь идет о «протестант- 
ской этике», которую мы хотим усвоить, В иной терминологии это религия индиви- 
аузлизмар в лоне которой родилась целая культура зашиты индивида и Условий его 
взаимодействия с другими индивилами. Е 
а ^^ БЕТ 5 о О бытия, в основе которой не ин- 
христианской культуре все об от. М 5 ос РС 
ческий регулятор. Как бы н Е Е оен 
В й самодурствовал эмир, 
правитель, он всегда помнил о законах шариата; Вс 
подвластный правителю совет улемов— 


мы, тогда как' в 
внутренний эти- 
султан’или иной мусульманский 
егда мог собраться не слишком 
мусульманских вероучителей — и вынести 


‚я проходил мимо ‘стройк 


.- 


л 


оили Тоже, кстати, задуматься стоит. ' 


х 9 


Могут повести людей 5 
по 


0ге с духовенством, 7, 


Репортер. 
Ислам во много 


ея раз усилил страх, испытанный душанбинцами, До тех пор 
виа нумы и, не стало, в общем-то, ясно, что к чему, многие воспр 
щее как начало исламской революции, 

И сейчас немало людей убеждены, что в Душанбе звучит эхо афганской во 

— Афганистан нам еще аукнется! 

Я думаю, что ужас был велик именно потому, что все в глубине Рух 5 
Аали чего-либо подобного, Люди были потрясены не неожиданностью, а именно 
что сбываются наяву, материализуются тайные, подспудные страхи. 


Владимир Гиро, народный депутат СССР. 
Народ давно уже обращал внимание на эти проблемы. После событий в Ферга 
не труженики аэропорта написали письмо Михаилу Сергеевичу Горбачеву с обраще. 
нием: Тоже боимся, неоднозначные процессы развиваются, и просим гарантий... , 
Вот выдержка из этого документа: 


Обращение 
Генеральному секретарю ЦК КПСС, 
Председателю Верховного Совета СССР 
тов. М. С. Горбачеву : 18 

„..Съезд, идя на поводу у прибалтийских и грузинских депутатов, 0р _ 
раничил возможности использования Советской Армии для защиты на. | 
селения от экстремистских (хулиганских) вылазок людей, прикрывающих- 
ся националистическими лозунгами, Однако в сложившейся ситуации › 
только в Советской Армии мы видим силы, способные реально защитить, ; 
людей от бесчинств, Е 

Мы осуждаем действия правительства, связанные с переселением 
турок-месхетинцев, рассматривая этот факт как капитуляцию перед Эк 
ремистами-националистами. Переселение целого народа в угоду отде 
ным лицам — не выход из создавшейся ситуации. 

Но если государство не в силах обеспечить напгу безопасность, 
мы требуем решить вопрос о планомерном, а не так, как в истории в — 
турками-месхетинцами, переселении лиц некоренной национальности в 
любые уголки Российской Федерации с соответствующей денежной ком 
пенсацией за многолетний труд и труд их родителей, отдавших ЖИ 
за установление Советской власти на таджикской земле... 


Под обращением — тысячи подписей. Приехали представители авторитетные, 
ЦК КИСС, КГБ, МВД, местные товарищи. Естественно, проводили беседы здесь, 
ЦК КТ Таджикистана, во всех правоохранительных органах, а потом встретились 
жителями и сказали: і 

— Товарищи, спокойно! Здесь у вас в Таджикистане все прекрасно..: 

Ну, если прямо говорить, то чуть ли не паникерами назвали тех людей, 
подписали обращение, И уехали. Это было в минувшем августе, ровно за по 


до февральских событий. 


И. Г. 
Мне позвонила знакомая и сказала, что в их микрорайоне группа молоды? 


з арматуры пики... Заточки, Изготовляет и складирует. Я 
было это месяца за два, а может, и за три до событий, 
человеку из верхнего эшелона милиции: 


дей изготовляет и 
не встревожился == 
одному Очень уваж 
— Старик, вот так 
— Ну, ладно, прове 
— Нет, ты отнесись 


аемому МНОЙ 
ое и такое-то дело. 


им, | 
Ў этому со всей серьезностью! 


"ВЯТЬСЯ с кольями и топорами, не 


‚ Аели Что под окнами стоит молодой па 


— Я звоню ему. $ 
= ну ладно он-— ты не беспокойся, ги 
Никто ничего не сделал. А ведь тогда у. 


ат 126 
узнать, кто это, и сделать соответствующие вывод 
г 


1# . 
посмотрим... Чего ты., 
ожно было раскрыть заказчика, 


аан опустили эти события? Прогноз был, товарищи, р 9 

Ь и к. ооо порядка, готовятся, готовятся Е 1 

и ТЭА могут быть использованы любые ситуации, Е м 

а Е партийные, и советские органы, и административные и АИ е 

предлог — антиармянский бунт — будет использован в таком массир о 

прогноза не было, Вот здесь недоработка наша, Комитета госбезопа я а 
ошибка бюро Центрального Комитета, поскольку не смогли разгадать пл 


апозданием. 
сил и приступили к локализации, конечно же, сз 
—- Из выступления на ХМИ пленуме. 


Репортер. 

Взрыва ждали, Но никто не предполагал, что он произойдет так скоро. 

Но никто не ожидал, что погромщики встретят такое сплоченное и мощное со- 
противление, 

Душанбинские отряды самообороны — явление уникальное, нигде до сих пор 
в нашей стране не бывалое, Поняв, что никто их не защитит, люди начали объеди- 
няться. В самообороне приняли Участие практически все взрослые мужчины города. 

Переход от растерянности к решительности был мгновенным. Рассказ, приве- 
денный ниже, тому пример. Нечто подобное могли бы поведать многие, Рассказчик — 
грузин по паспорту, армянин по фамилии, русский по матери. Его жена — дочь тад- 
жика и русской (это уточнение необходимо, чтобы читатель разобрался в начале рас- 
сказа). 


Александр Г. 

Парень, который вечно крутится по микрорайону и знает, о чем толкует народ, 
сообщил; «Говорят, что будут резать всех армян. И предателей, 

«Предатели» — это таджики, которые вышли замуж за русских или 
на русских. Или не знают таджикского языка. Это как раз о моей армянской фами- 
лии и происхождении Ирины, Выход один — мимикрировать. Я повесил на балкон 


таджикский чапан. Ирка вывесила тряпку какую-то атласную, чтобы дать понять, что 
это таджикская квартира, 


.» 


женились 


и тут же я начал вооружаться на случай, если будут взламывать дверь, потому 
что прошел слух, что они будут врываться в квартиры и резать народ. На всякий 
случай приготовили паспорта, Там все-таки написано, что Ирка — таджичка, а я гру- 
зин. Стал судорожно вспоминать таджикские фразы, Если войдут, я буду объяснять: 
вы ребята хорошие, мы с вами... 

И так до утра. Готовились к обороне. Стали искать, 
вать. Пытались буфет двигать, но оказалось, что слишком 
‘пододвинешь, А забаррикадировать за 
придется. Потом — подвал, Я с 


чем двери забаррикадиро- 
тяжелый, Быстро его не 
ранее — потом он будет мешать убегать, если 
пустился в подвал и там приготовил убежище, 
Лил одеяла, запас воду, свечи, Потом с мужиками разговор зашел об убежище 
седі авторитетно сказал, что подвал — дело ненадежное, 
‘спустится вниз и все задохнутся, 


Посте- 
ги со- 
Если дом подожгут, то дым 
Лучше всего бежать на четвертый этаж и оборо- 
пускать наверх на узкой лестнице... 


Перелом наступил Утром, когда визги послышались во лворе, Мы 


Е открыли бал- 
конную дверь и, трусовато пригибаясь, чтобы нас не было ВИДНО, выг $ 


лянули, И уви- 
рень в малиновом кристаллоновом халате, пья 
т : 
ли подкуренный, и истерично кричит на все стороны одновременно: 


Всех резать буду! Всех, кто попадется, Женщин, детей!.. 
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и С в столь же истерично прогоняла его, ст 
ик. Тишина была гробовая, Но было. ясно, 
высунулись или уши приложили к форточкам, И туг лично я оп 
Такая ненависть поднялась, Холодным потом обдало, появился боевой ду 
Что я первым делом сделал, эту гадость — маскировку — сдернул, 
бросил, Когла угроза неясна — неясно, что делать, Отсюда и паника А ОГА 
говорит, что резать будет, тут все ясно Сразу побежал яв подвал, 
нашел. Пока в подвале был, мужики приходили, соседи. о 
— Передай Сашке, что собираемся. і Ре 

Ну, и в час мы собрались... н 


Репортер. 


дружины, о раняющые всю территорию в целом. АЕ собой выявились лидеры, в 
главившие ополченцев. К тому времени, как власти опомнились, была создана мощі 
ная и сплоченная система. 


Владимир Гиро. 
Люди с недоверием относятся к партийным и советским органам. Этого скрыва 


Се их, по-видимому, хулиганствующими молодчиками. а 

Задача — сохранить созданную структуру, усилить ее. А как усилить? Можа 
быть, на ее базе создавать муниципальную милицию, органы самоуправления. Ве 
в принципе, лозунг «Вся власть Советам» остался, но пока что эти Советы не очень-то 
берут власть, а возможно, не знают, как. А вот создадутся такие общественные цент» 
ры самоуправления, подтянут за собой органы Советской власти на местах. Так в 
построим Советскую власть. 

Очень бы хотелось на это надеяться, Пока таких примеров, как в Душанбе, нет і 
нигде в Союзе. У нас уникальный случай. Вот если все переймут... От лозунга нужно 
аерейти к реальной власти Советов, 


Репортер. 
Отряды стали наряду с армией реальной силой, остановившей беспорядки, А 
шанбинцы гордятся этим, как гордятся тем, что в труді ›бъединились люди’ 
всех национальностей. И все же, несмотря на это, позже.мне довелось услышать 06 


отношениях русских и таджиков: «Треснувшую пиалу можно склеить, но пользоватья 1 
ся ею уже будет невозможно». Беседуя с писателем Сайфом Рахимовым, я Спроси 
его, что он об этом думает. 


Сайф Рахимов. 
Афоризмы, может быть, хороши, но этот не соответствует действительности, 
поэтическая метафора, а жизнь не укладывается в простые метафоры. Все значи 
но сложнее, Я убежден, что конфронтации не было. Не было трещины, 
В последнее время мы действительно друг друга потеряли. Правительство 
вет своей жизнью, народ — его основная масса — своей. Это распространяется н 
стои населения. И в городе тоже. В квартирах все разобщены, почти не знают 


противостояния не а было 

Я прилетел, когда основные события уже прошли, и расспрашивал людей о. 
что было. Я говорил со стариками и с молодыми. У них нет зла, нет озлобле 
против русских. Это было антиправительственное выступление, если можно 
его одним словом. Это было социально-экономическое движение, Это даж 
денческий бунт. Даже и не крестьянский... Это что-то другое, Слава б 
удалось превратить в национальное противостояние, как, может быть, З 
хотели. Была попытка повернуть туда, но не получилось, Сами горожа 
вали, Мы Е. вместе, я р 


раз ты вынужден уточнять: «Да, но...» 


феврале-90 в Душанбе и не упомянуть хотя бы Роха 
бороны, Однако это упоминание тянет за собої 
без которых правда становится полуправ- 
сего не объяснишь, 


чтобы невольно не 


| Невозможно рассказать о 
об интернациональных отрядах самоо 
неизбежные пояснения, уточнения и т. п., 

Я место подобным уточнениям — в двух словах в 
сота те ас оговорку лишь затем, 
а разговор сейчас о другом, и я делаю эту 

-белого плаката. 
Г сы тамом шуд— говорили на улицах в те дни, когда 
и все внезапно стихло. 

ее студенты вернулись в аудитории. Мальчишки, вкусившие без- 
наказанного бесчинства, вновь сели за школьные парты. Воодушевление улеглось или 
затаилось. 

Я не оговорился. Очень многие, даже те, кто сам не принимал участия в мя- 
теже, приняли его с воодушевлением. И прежде всего творческая интеллигенция. Для 
многих это был подлинный праздник: народ пробудился от тяжелого сна! Для них это 
был праздник, пусть мимолетный, пусть кратковременный, но праздник революции. 
Поняли ли они, что эта «революция» отбросила республику назад?.. 

Поняли ли они, что жестокий удар был нанесен не только тем, кого избивали 
и калечили, но и тем, кто бил! На бесчинства толкнули молодых людей, подростков 
и совсем еще детей. Какая страшная зарубка останется в сознании этих детей, вкусив- 
ших насилия. Насилия опьяняющего, захватывающего, доступного. Без похмелья и 
угрызений совести. Оставшегося полностью безнаказанным. Как скажется на детях 
этот урок:.. 

Таджикистан действительно в эти дни был отброшен назад. Так случилось бы 
независимо от того, кто пришел бы к власти — новые партийные чиновники, реак- 
ионные клерикалы или прогрессивные либералы, ибо в любом случае упор делался 
на смену вывески, на попытку изменить внешние Условия, хотя болезнь коренится 
глубоко внутри. 


Валентин Бушков. 

Пора понять и признать — Средняя Азия тяжело больна. Вы 
лишь хирургическими методами. Поэтому никакой рецепт, хоти 
не может быть безболезненно принят. 

Какие в этой ситуации могут быть приняты меры хотя бы для ста 
создавшегося положения? Первая, самая главная и са 
рождаемости. Ни одно, даже весьма богатое общество 
кой прирост своих граждан, Если общество захочет в 
ограничения. 

Второе, Необходимо резкое сокращение площадей, 
на проценты, а в два-три раза, Это позволит создать 


лечить ее можно 
м мы того или нет, 


билизации 
мая болезненная — снижение 


Четвертое. Необходимы э 
отряда промышленных рабочих, 
Конечно, это лишь набросок возможных мер 


кстраординарные меры по подготовке национального 


БУ] 


Каков же итог февраля-90? 
Городское 


при всем. своем недоверии к па 


учр сильно укрепил свои позиции, Ка, 
© сказалось на выборах в Верховный Совет республики. . 


Давлат Худоназаров. "09 
Чрезвычайное положение определенные руководители использовали для на 
тания обстановки, чтобы ввести в заблуждение русскоязычное население и про УС 
УгоАных им кандидатов, в том числе и из числа своих приближенных по принцип 
личной преданности, По феодальному принципу. т 
Вышло так, что те, кто привел республику к кризису, сейчас зачастую явля; 
и носителями власти, Вот в чем бела, вот в чем сложность этой ситуации. Поэт 
Я и не могу дать прогнозов на будущее, А если и попытаюсь это сделать, то приз 


К грустным выводам и не могу успокоить никого... 


Репортер. 

Среди избранных 225 народных депутатов Таджикской ССР — 1 рабочий, 2 ко 
хозника, 10 представителей научной и творческой интеллигенции, 7 деятелей искуссть 
ва и литературы, работников средств массовой информации, Подавляющее больши 
в парламенте республики составляют работники партийного аппарата и руководи 
предприятий, совхозов, колхозов, организаций и учреждений. Абсолютное бо. 
ство — за командно-административной системой. 

И одновременно это торжество общины, Махалля еще раз показала свое 
ство и послушность, отдав свои голоса самым богатым и сильным. М 

Круг опять замкнулся, и страшный бушующий праздник бунта против бюро 
тии сменился спокойным удовлетворением бюрократии, которая победила и в 216 
раз. " 
п аем, как ни парадоксально это про 
чит: Выбор-то община сделала верный, Я не о каждом избраннике конкрей 
но в целом именно этот слой общества — и толь он — обладает сейчас реальн 
навыками общественной и полит: А тельности, влиянием и авторитетом, 2 


Но взглянем на положение трезво, 


во 


есть овальной властью. 
Кто мог бы с ним соперничать? Крестьянин? Но крестьянин, принимающий 
от махалли и местного начальет 


ных делах, это пока лишь идеал, мечта, скаж 
ральная интеллигенция и студенчество сильны в обличениях пороков общества, $ 
логических бедствий, перекосов в политике и т. п. Но одного обличения мало. 6 
гораздо важнее не критика, а всесторонняя позитивная программа. р 

Вопрос сейчас в том, сможет ли новый парламент республики разработать тё 
кую программу. И сможет ли он, несмотря на центробежные стремления, собрать № 
объединить здоровые силы. Это самое главное. 


Юсуф Юсуфбеков. 
Это было сильное потрясение. И теперь все должно измениться. Я думаю 


с нами происходит, это своеобразный катарсис. Если мы сегодня не объедини 
Я ИЧ 


следующий раз у них может все получиться. И это будет иметь более тра 
последствия, 


“залис 
к 


«И разлил он краски жизни... х 
Реальность, увиденная сквозь сон 


ятельность как до- 
Мир Надир Зейналов начинает свою профессиональную де 


статочно «традиционный» художник, работающий — и вполне успешно —в рамках 


нию; ровен; 
так называемой реалистической живописи. Путь его, по а е Е и ху- 
спокоен, благополучен и включает в себя все необходимые и пр ве 
й Полиграфический институт, участие 
дожественное училище в Баку, московский 
ставках в Союзе и за рубежом, персональные выставки и т. д. т 

Внешняя гладкость пути, однако, отнюдь не способствовала превращению Р 
Надира в художника, приверженного однажды найденной манере. Напротив, м 
противореча обстоятельствам собственной определившейся судьбы, художник вид 
в Поиске и беспрестанном обновлении едва ли не важнейшие признаки подлинного 
творчества. 

Подобная убежденность была не результатом установки на непременное фор- 
мМальное экспериментирование, но, скорее, следствием импульсивного, непредсказуе- 
Мого; отзывающегося на малейшие эмоциональные колебания характера Мир Нади- 
ра — художника, многолетний творческий путь которого, по существу, представляет 
ряд сменяющих друг друга художнических пристрастий. Художник, создавший мно- 
Сочисленные реалистические портреты, пейзажи, композиции, пишет сегодня карти- 
ны, близкие тому направлению живописи, которое получило название абстрактного 
экспрессионизма, лирической абстракции, живописи действия ит. д. 

Ў Примечательно, Что новые открытия никогда не перечеркивают целиком старых 
увлечений мастера, нередко совмещаясь даже в одной картине, Так, 
смешивать элементы реалистического и абстрактного изображений, 
Ном случае нефигуративная живопись сохраняет едва различимые следы своих ре- 
альных прообразов, в ВРругом — реалистические формы, 
обобщенные, приближены к абстракции, 

Мастер словно набрасывает 
Которого иногда проглядывают 
хитектурных сооружений — часть 
давая подобное изображение, 
То ли при рождении узнаваемы 
Рот, при разрушении элементов реальности менной к й 
стихии. Постоянное балансирова; Я З Бесонной 
рушения, 
Надира. 


художник любит 
При этом в од- 


сильно стилизованные и 


на изображение пеструю ткань, 
отдельные предметы, 
скрытого от зрителя, 


покрывало, из-под 
лица, фигуры, фрагменты ар- 


преображенногоа мира. Соз- 
художник как бы приглашает зрите 


Триптих 


Ниспосланный свыш 
Мир Надир, словно 
Ывает» свои состоян 
живописи, 


6 Ч 


® дар — редкость, 
Оправдывая свое имя 


Ия, впечатления, образы 
музыки, поэзии, : 


(Надир — редкостный, 


Уникальный), 
Почти одновременно 


на трех язы- 


версии, призванные выра» 
образ, которым поглощен мастер. Разнообразие вы. > 
емых художником ‘для создания стихотворной, музы ^ 
формы, ў 


Разительных средств, использу 
кальной или изобразительной 
ным произведением, однако 
ставляют Уникальное 


делает каждую из них вполне самостоятел И 
часто благодаря сквозным темам и образам они со 
НЕ Ото своеобразный триптих, р, 
т сквозных, «кочующих» образов для Мир Надира становится 
священный бык, . 

Сцена кормления священного быка, давшая название одной из картин худож. 
ника, увидена им как действие одновременно торжественное и трагическое, В’ сле. 
дующую минуту — «за кадром» картины — прекрасное, могучее животное будет при. | 
несено в жертву богам. 


В поэзии Мир Надира этот образ неожиданно совпадает с образом собствен. 
ного поэтического творчества, «Он в шкуре зверя, реву быка созвучен», — скажет 
он о своем стихе, и в этом уподоблении невольно прозвучит трагический отзвук 
жертвы. 

Совсем иное звучание — лирическое, светлое — получает и в стихах, и в му 
зыке, и в живописи Мир Надира тема весны, излюбленный художником образ ве- 
сеннего сада. Весенний сад — вечный и неизменный в своей неистощимой измен- 
чивости — своеобразный образец сочетания несочетаемого, данный художнику’ са- 
мой природой. 


«Открываю рояль, перебираю клавиши...» 


Из трех родственных искусств, близких художнику, музыка — самая скрытая от 
нас сторона творчества Мир Надира. От прозвучавшей импровизации художника, как 
правило, не остается следа. 

Приверженность музыке, в особенности народным музыкальным формам — во- 
обще своеобразный родовой признак азербайджанской художественной культуры. 

Музыкальность современных азербайджанских художников, пожалуй, может 
стать темой для отдельного разговора, Пока же остается лишь констатировать на- 
охвачены —в той или иной сте- 


личие удивительного музыкального культа, которым 
ков Азерба 


пени — подавляющее большинство худоэкн Тар, висящий на сте- 
не мастерской, стал привычной деталью интерьера, знание мугама (традиционной 
восточной музыки) и его регулярное, почти медитативное слушание — едва ли Не 
обязательным условием профессии, проникновение музыкальной темы в живопис- 
ные произведения и повышенная музыкальность изображения — естественным, по- 
всеместным явлением. 

И все-таки даже на фоне всеобщего поклонения музыке Мир Надир, играющий 
на нескольких инструментах, выделяется как один из самых увлеченных ее цени 
телей и знатоков, Не удивительно, что даже из своей поездки по Индии художник 
привез еще один музыкальный инструмент — ситар, который отныне соседствует в 
его доме с гитарой и азербайджанским таром. 


т ОЖ 


Индия 


С Мир Надиром случилось то, что случалось многократно с тысячами и ТЫСЯЎ 
чами людей, попавших в Индию: страна эта ошеломила его и сделала вечным своим 


пленником. 
Поездка закончилась, и началась работа, Яркая, жаркая, ослепительная ИНАНЯ 


возникла вновь на картинах мастера, и краска его полотен словно плавилась, обо: 


жженная индийским солнцем. 
С тех пор прошло несколько лет, 
Из картин Мир Надира постепенно исчезли индийские сюжеты и Мотивы, | й 
Однако, как ни парадоксально, чем дальше‘ время отодвигало от художни 
св А 
тановились вн нные свя. 
эту экзотическую страну, тем явственнее с внутренние, глуби т. 


соединившие ИХ» 


У ПРМ РРЕ ГЕИ ВАР ЕЕ А мень с 


Вдохновение. 
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Композиция, 


`әинәїпкаэоц 


21:29 


живопис з 

иональный настрой, 
ритмическую структуру. Абстракции Мир Надира, прежде нередко, ‘связан, 
вполне конкретными впечатлениями и образами, теперь практически освобож, даются 
от этой зависимости. Главным становится — не передать внешнее впечатление, но вы А 


Б разить состояние души. 


к Отражение в зеркале 


Ж Считается, что любое произведение художника — в какой-то мере его авто- 
9 портрет. Если это так, то для Мир Надира «степень приближения» к автопортрету 
1 особенно высока. 

Естественный для Мир Надира способ работы — импровизация. Начало работы 

приносит легкость, наслаждение самим процессом творчества, свободным от задан- 
Е. ности и не имеющим четкой цели. Целью становится само действие художника, по- 
Я крывающего пятнами красок чистый холст, 
Е. г Картина, таким образом, уподобляется своеобразному стоп-кадру, остановив- 
3 шему и сохранившему для нас эмоциональное состояние мастера, пойманное им 
мгновение. А следовательно, «герой» живописного произведения — эмоции и твор- 
ческая удача определяется адекватностью ев воплощения в картине. 

Роль же зрителя сводится теперь не к угадыванию сюжета или расшифровке 
концепции — они, как правило, отсутствуют, — но диалогу и эмоциональному совпа- 
Зению с состоянием художника, выраженным в картине. 

Так, например, «Полифония» — попытка соединения музыки и изображения, по- 
пытка визуализации звука, Каждому звуку соответствует в картине «свой» оттенок 
цвета, однако не только цвет, но и сама фактура живописи, рельефность и густота 
мазка, сверкающие наклейки из фольги, то есть все изобразительные средства жи- 
вописца направлены на воссоздание музыкальной формы, Эту музыку. нельзя услы- 


шать, но можно увидеть; это переживание, оставшееся в прошлом, у нас перед 
глазами. 


Вверх по лестниие 


Мастерская художника — явление, порой не менее интересное для исследова- 
теля, чем его картины. По существу, и то, и другое — его творения, Размеры и рас- 
положение мастерских редко зависят от желания художника, чаще это продукт со- 
всем других обстоятельств, но независимо от них любая мастерская, как и жилище 
у человека, всегда выражает его личность, особенности его характера и привычек. Ма- 
А стерская подобна хорошей собаке: она всегда похожа на своего хозяина. 

Ее можно превратить в настоящую творческую лабораторию — помещение 
| 


строго функциональное, где каждой вещи определено свое место и назначение, где 
царит великий порядок и все готово к работе. 

ў Мастерская может стать и великолепным салоном; словно созданным для об- 
щения, приема гостей, и тогда интерьер ее театрализован, украшен м СА в } 
Щей и вещиц, разглядывание и любование которыми входит в обязательный ритуал ны 


арои толки 


посещения. Е. 
Мастерская может иметь облик беспорядочно «богемный», эпатирующий, пи- 


шенный целостности и системы, и в этом пестром обиталище переплетаются воедино 
ЖИЗНЬ работа отдых художника, вполне естественно и легко существующего и тво- 
7 Й Й ) 


мире, б Т 
а СЕ ИЕДИ НАНО множество, их Равне столько О, СКОлЗДО 
овеческих индивидуальностей. Возможны самые крайние противопопожца 
«башни из слоновой кости» до проходного двора, каким с ТЫ к 
2, рская, Однако. мастерская — почти всегда второй до кили 


{ 


здесь под одной крышей 
ется «домашних» че Е Е 8и 
Рт, сохраняя за собой лишь непосредственно «ра чи 


ции, Просторная 

‚ светлая мастерская Ми . 

| р Надира очищена от всего, кро, 
красок, кистей и мольбертов, Е К К 


Мир Надир — добрый 
внимательный сЫн поднимае 


И дом соедин 
ены 
му четко Функционально 


хозяин, Мир Надир — заботливый отец, ‚ Мир 


ж тся на второй этаж по высокой лестнице, входит 
к ё я Й у 
ерскую и закрывает за собой Дверь, оставляя за ней все свои роли, кроме 7 


Постскриптум, или Год Лошади | 


В наши дни, когда предсказания, гороскопы, магические сеансы и проч 6 яв. 
ления загадочного свойства теснят нас со всех сторон, словно торопясь с изб 
восполнить свое многолетнее отсутствие в нашей жизни, трудно удержаться от 
блазна воспользоваться астрологическими указаниями. А указания эти, как из 


но, позволяют судить не только о прошлом, но ио будущем. й 


Астрология — наука древняя и строгая, и, согласно ве утверждениям; худ 
ник Мир Надир, рождение которого совпало некогда с годом Лошади, сего 
ведая или не ведая об этом, живет и работает а том же году Лошади — «своем» 
ду, что, несомненно, обещает ему благотворное влияние звезд, у 

И — великая все-таки наука астрология — именно в этом году в Москве, 
совсем скоро откроется персональная выставка художника, которая впервые пр 
ставит широкому зрителю этого одаренного азербайджанского живописца и поэ 
стихами которого мы завершим наши заметки, 


Надо делиться хлебом Очень любить животных 

Честным и лучистым 25 Иж Фев А / 
Землю возвратитр 

Воду уступать младшим 9 Е 


Тоскующей луне 
А яблоню 
Солнцу и душе, 


Робким и слабым 


р Надо найти главного 
С посохом в руке 

Надо колодцы вырыть И пусть Земля его 

Орошать пустыни Пребудет. 


с-мажор | 
нфляции 


Форс-мажор ('0рид.) — неодолимая сила, НЕ и не- 
предотвратимое событие, как, например, стихийные бедствия. 


Энциклопедический словарь 
Ситуация 


Обесценение рубля достигло последней черты. Деньги падают в общественном мне- 

нии, утрачивая необходимый им кредит доверия, а без доверия бумажные деньги уже не 
деньги. Они все чаще замещаются суррогатами вроде талонов: именно к талонам прилага- 
ется слово «отоваривание», за деньгами же остается чисто иллюзорное значение. Они те- 
ряют все функции ИЛИ свойства, которые делают их всеобщим эквивалентом товаров: все- 
общность, обмениваемость, отовариваемость, эквивалентность, конвертабельность, плате- 
жеспособность, Устойчивость, наконец, единство меры или масштаба. Деньги перестают 
быть индикатором экономического благополучия И достатка, доверия к государству, СоЦци- 
ального благоденствия и гражданского согласия. Налицо все признаки денежного кризиса, 
отражающего общий кризис в экономике. Такое случалось, наверно, лишь однажды -— на- 
кануне денежной реформы 1922 года, позднейшие реформы все же не запаздывали Е та- 
кой степени, а более или менее упреждали столь зловещие симптомы денежного краха. На- 
кануне деноминации 1961 года Н, С. Хрущев сетовал: копейку. ленятся поднять. Теперь не 
приходится говорить о разменной монете, дошло до крупных купюр. В шоке не только рл- 
довые покупатели, нои ведущие Экономисты, да и само правительство, Недостатк 
рамм» не наблюдается (скорее избыток), но это голые декларации, 
ка превалирует над реалистическими и конструктивными мерами. 

За последние год-полтора инфляция неудержимо и круто рванула вперед, опровергнув 
оптимистически настроенных экономистов, неосторожно суливших повернуть инфляцию 
вспять, да еще в одночасье. Куда там! Умерить бы ее темпы, попридержать неукротимый 
рост, научиться мало-помалу управлять набравшим силу стихийным процессом — и того не 
вышло: Все равно требуют «прекратить», «тащить и не пущать». Кто ж остановит? Запре- 
тительный декрет? Воззвание к народу? Отряды Национальной гвардии при расширенных 

полномочиях? Или пикеты бастующих? 

В. Богачев взывает: «Пора действовать» («Коммунист» № 3. 1989). Трудно не сог- 
ласиться. Экономическую реформу он, пользуясь шахматной терминологией, уподобляет 
«блистательной выигрышной комбинации», которая однако, «оборачивается крахом, если 
в ее проведении перепутан порядок ходов». С чего начать? С денежной реформы? Или же 
с. «прыжка к рынку», как образно выразился совсем недавно известный публицист, то есть 
«крепко зежмуриться и. прыгнуть в неизвестность», словно бы сломя голову, напропалую 
Ринуться в омут? Думаю, что дилеммы здесь нет. Начинать надо с двух концов — и с де- 
нег, ис рынка — одновременно и последовательно, целеустремленно и согласованно, как 

_— ПРИ прокладке тоннеля, идя навстречу с обеих сторон, только бы не разминуться в темной 
х9 «неизвестности». Это, боюсь, больше всего и угрожает, Другое дело, какое из звеньев 
Является сейчас самым слабым, отстающим, запаздывающим. Здесь невеселый. приоритет 
АЗДо отдать деньгам, 

> свободные коммерческие цены — всецело функция нормального рынка, а тако- 
(а нет именно потому, что безнадежно больны деньги. Начинать с установления 
ких цен значило бы еще больше подстегнуть и без того стремительную инфля- 


а «прог- 
где словесная ритори- 
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деть отада рыно, 1 
к и эффе КТИВНЫМИи Методами Н Ир стари 
Розию денежных доходов и ОНтроля над и 
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Какой же нормальный 


Хотя взаимно исключают друг д 
«После денежной ре 


ессиональной точки зрения, Пе 
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ВСПЯТЬ...» Увы а и м 1947 года инфляционные процессы удалось даже пове 
АЕ 

новой © разыгранная «блистательная комбинация» не в 


7 
х оспрепятствова 
„и, аналогичной реформе уже че 13 р = 
ны “рез 13 лет, так как была нацелена лишь против послі 
А и Но не против ее причин, | 
ля борь 
а РЬбы с причинами инфляции требуется не формальная замена одних ле 
ЩЕ радикальная реформа всей денежной системы, на которую не замахивались 
5 1947, ни в 1961 годах. 
е. Но, радужно оценивая старую реформу, бесславно провалившуюся, В. Богачев ке 
1 ес 1 ү Й 
т протестует против новой, дважды подряд восклицая: «Невозможна денежная рефо 
Ма.» — и 
> — Ибо, по его мнению, она означала бы признание «перед народом и миром» банкрот 
ства «государства, а не правительства!». Полноте, подобно тому, как несостоятельнос 
одного ученого шарлатана еще не означает банкротства всей науки, очевидный крах пре 
неи государственной денежной политики или даже, в конце концов, отставка одного пра 


вительства еще не банкротство всего государства, скорее наоборот — необходимое усло. › 


п 
вие для укрепления государства и рационализации его политики. Но, похоже, В, Богачев > 


$ 


пастолько «запугал» правительство, что оно без страха и упрека принимает одну, про 
грамму за другой с лихорадочной поспешностью. А 
Осенью 1989 года была принята чрезвычайная программа на 15 месяцев — до конца \ 
1990 года. Комментируя ее, Л. И. Абалкин сказал: «15 месяцев не такой уж и больщой 
срок... А потом — судите» («Говорит и показывает Москва» № 43. 1989). Пресса пригото- 
вилась ждать истечения карантинного срока, хотя на карту поставлено больше, чем одна 
личная карьера. Но прошло лишь несколько месяцев и в конце 1989 года была принята #0= 
вая чрезвычайная программа — уже до! 1992. года. Чего уж тут обсуждать (тем более «су- 
дить») старую? После драки кулаками не машут. Между тем‘даже невооруженным глазом 
видно, что новая программа обречена на провал не в меньшей степени, чем предыдущая, 
Если так пойдет и дальше и впереди очередная «новая» программа, то налицо гарантиро- 
ванно беспроигрышная «блистательная комбинация». Выигрышное очко разделится поров о 
ну между правительством и парламентом, но победителем, не выиграв, будет правительст- 
во. Экономическая реформа стала полем нечистой игры, где будущий победитель требует 
себе новую и новую фору и то и дело забирает обратно сделанные ранее ходы, Едва 
слвинувшись с места, реформа откатывается на исходные позиции и, захлебнувшись, долж: 
на снова и снова набирать второе дыхание. Напомню, что предыдущий куратор реформы | 
(С. А. Ситарян) переведен на новый, более высокий правительственный пост, не отчитав р 
шись публично о проделанной работе и не получив положенной благодарной оценки. Ещё | 
напомню, что именно в его время начался безостановочный развал не только потребитель рр 
ского рынка, но и централизованного планирования, 


В терминах шахмат «защита Ситаряна с рокировкой» обеспечивает несменяемость 
высшего эшелона экономического управления, создает безнадежную «патовую» ситуацию. а 


Инфляция по-советски: патология и диагностика Ке 


Принятые в мировой практике понятия «инфляция», «сбережения», «государственный 
ний долг» и другие, прилагаясь к нашей действительности, приобретают ий 

зы, ередко противоположный изначальному. Можно ли игнорировать эти расхож 
смысл, нер ев считает, что можно: «нет у нас времени для изобретения собственных 1 
ния? В. Богач адекватных реалиям социалистического хозяйствования» («Коммунист 
«вполне а интродуцировать постулаты западных теорий и западный опыт в У 
1989). Но Е те никак не рассчитаны? Не вызовет ли подобная трансплантация е 

ото аются, 
и жения? Этими вопросами даже не зад 
тии ормах инфляция сложилась после отказа от золотого стан 

мые пасы (внешний для экономики фактор) перестали 
та, когда наличные золотые за 
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3а ственного! оборота, создавать ему \ 
сдерживающее влияние На. рост Хоз] ена рти НЙ Г. ‚ен 


рий», 


Е ой их НЕ 5 
ли менее равномерном росте цен и доходов, связанных меж ео 
ло »; поочередно себя компенсируя, рост тех и других обретает собс ій н 
ий импульс и способность сам, себя репродуцировать. Раз начавшись, он продолж 
з передышки, При этом исподволь происходит постоянный размен денежного 8 


г ется уже бе 

масштаба. 
Известный английский экономист Рой Форбс Харрод дает этому психологическое оп- ї 
доставляемое единовременным увеличением денежного дохода, 


° равдание: «Удовольствие, 
вероятно, больще, чем удовольствие, доставляемое соответствующим понижением цен... 


_ Разве не было бы некоторым видом садизма стремление лишать этого добавочного удо- 
вольствия...» В конце концов весь мир смирился с инфляцией, привык и приспособился к 
ней, выработав противоинфляционную систему демпферов (буквально «глушителей»). 

я Инфляция сделалась неразлучным спутником современной цивилизации. Это болезнь, ко- 

|, торой переболели и продолжают болеть разные страны, но одни выработали устойчивый 

ў иммунитет, в других она стала затяжной, запущенной, хронической, жизненно опасной. 

При длительной Самоизоляции нашей экономики, ее автаркическом развитии в «отдельно 

взятои стране», в пренебрежении мировым опытом наша инфляция приобрела особо тяже- 

| лые формы. Инфляция — это относительное удешевление денег по сравнению с товарами '. 

1 Совершается оно по-разному. Первый случай: цены растут быстрее доходов, инфляция 

выражается В асинхронности ‚их динамики и гасится методами социального демпфирова- 

БТ тор елый) случай; доходы растут быстрее цен, инфляция проявляется Б ост- 

ро рном дефиците, который быстро распространяется и становится всеобщим (сей- 
час у нас он охватывает 9/10 всего не шибко богатого и разнообразного набора товарного 

рынка), вызывая нарастающий ажиотаж денежного спроса, когда деньги оказываются в 

избытке и на них нечего купить — нет товаров в свободной продаже. Ясно, что товарный 

і дефицит тождественно равен инфляционному избытку, представляющему Ссб9й Бет 

печенный товарами денежный спрос. Это не два разных, а один, единый пок и 89 

фляции. Требуется только небольшое уточнение: деньги ава ое и. На 

Тех, кто их заработал, а для потребительского сектора огосударствленной экономик мк 

рая не в силах обеспечить их товарами. Такой вариант инфляции предс а ке а 

социальное зло, служит детонатором всеобщего недовольства и остр Е. А : т 

женности, провоцирует межнациональные, межрегиональные и С о в 

Фликты, стяжательство и прочие нравственные пороки. Если же Е. 

ретроспективно, то в короткий эпизодический период нэпа Когда Сеа ае 

существовал гражданский и классовый мир. И наоборот. ИН фляЩИЯ соста с 

НЫЙ Социальный фон для крайностей революционной пони последу НЬ 

| классовой борьбы, массовых репрессий, политического экстремизма ИВ 

! застоя — мощной волны экономической преступности, корру и 

| ступ ', коррупции и казнокрадства. 


Накануне 80-х годов, когда инфляция ускоренно набирала темпы, я доказы 

НИК «Категории финансов и кредита: в системе товарно-денежных Сое а С 
циализма». М. Институт экономики АН СССР. 1980) необходимость арен ие т 
ентации распределительной политики», ее «известной перестройки» имея в ви 8а хоо 
Дение денежных стимулов, восстановление доверия к деньгам, этому векселю а 
Дало государство и который оно обязалось оплатить», «поддержание а Ке 
бильности денежной единицы и обеспечение ее непосредственной а и 
Этого предлагалось «ускоренное насыщение денежного спроса потребительскими това ее. 
р тающее опережение в росте товарного наполнения рынка» на основе а 
т ЫХ темпов отраслей 11 подразделения, сферы услуг». Я рекомендовал также «стиму 
Лировать рост и особенно пролонгирование вкладов (предусмотрев для этого ее 
‚Даже повышение процента)» в сберкассах, «разнообразить формы и методы ие 

ения», «расширить сферу платных услуг» и т. п. ; Е 


Такие меры, к сожалению, начали осуществляться с большим опозданием время бы 
= ‚ 5 
пущено, инфляционный процесс зашел слишком далеко вглубь, и теперь одних этих. 


дов» 


овременном ‘и’ пропорциональном увеличении как дохо 
о раз. произойдет лишь разукрупнение . 

оной $ аин: ред Нарад 

нция была и до этого, ее темп не увеличится, | 
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мер недостаточно, требуются более кру 
реформирования всей денежной системы, Е 


«і | . ук 
РИА Саар приводит в конечном счете дефицит бю) 
сообщала о ежегодном р и да официальная статистика регулярно по заведен 
и А ревыщении бюджетных ДОХОДОВ, над расходами. За 1988 
ежегодник «Народное хозяйство СССР в 1988 г.» показывает такое 
№ размере 9,5 миллиарда рублей. Между тем реально бюджетный дефицит был все 
ды. Именно формируемый в бюджете инфляционный денежный избыток, не 'обеспече 
товарным покрытием, растекалсь по всем каналам бюджетного финансирования, распр 
ранлет инфляцию подобно чуме во всем народном хозяйстве, создавая реальный дене 
спрос на товары, которые реально не существуют. В дефицитном бюджете корни ИН 
ции, первопричина избыточного спроса, не имеющего товарного обеспечения, первоис̧ 
мик товарного дефицита, В оцепеневшей бесхозной «плановой» экономике бюджет — с; 
централизованное, но едва ли не самое запущенное и нерациональное хозяйство, Его 
альный дефицит компенсируется только дефицитом гласности, Если у отдельного чело 
смета расходов превысит смету доходов, он останется без средств к существованию, 
только государство, не подконтрольное представительным демократическим органам, м я 
жет позволить себе не год-два, а десятилетия тратить больше, чем получает. Каким обра 
зом? За счет денежной эмиссии (с помощью печатных станков фабрик Гознака), а так 
остатков вкладов населения на сберкнижках, что тоже является формой эмиссии, так К, 


т 
106. 


После того как прежний Верховный Совет 28 октября 1988 года утвердил на 1989 год 
дефицит бюджета в размере 35 миллиардов рублей, не прошло и года, как не сам, разуме, 
ется, бюджетный дефицит, а обнародованная цифра возросла втрое-четверо. Сначала из- 
вестные публицисты Е. Гайдар и О, Лацис («Коммунист» № 17. 1988) к официально: › 


да» (заметьте, столь прозрачный намек подсунул сам Минфин), в итоге получились 100 МИЛ: 
лиардов рублей. Наконец, новый министр финансов В. С. Павлов! доложил новому Верхов- | 
ному Совету («Известия» от 26 сентября 1989 года): дефицит бюджета в 1989 году «Сни 
зится против утвержденного Верховным Советом СССР на 29 миллиардов рублей и составит 
92 миллиарда рублей». Выходит, утвержденный дефицит был 92--29=121 миллиард (вместо 
первоначальных 35 миллиардов). Знал ли Верховный Совет, что он утверждал? ‘Откуда 
трехкратная разница? Для профессионалов здесь нет большого секрета. Он раскрывался 
еще в докладе Б. И. Гостева, прежнего министра финансов, в 1988 году, где сумма поиме- 
нованных поступлений от народного хозяйства оказывается меньше их объявленного 005 
щего итога. Это расхождение, то есть нерасшифрованный источник бюджетных доходов, 
присутствует еще с довоенных лет во всех регулярных публикациях и нарастает из года 
в год подобно снежной лавине. Скроенный Минфином казначейский карман таит в себе 
немало больших тайн и маленьких секретов. Один из потайных источников (нет, не дохоз 
дов, а дезинформации) в том, что исполнение госбюджета исчисляется методом валового 
оборота (не очищенного от повторного счета, от холостых перекачек): союзный бюджет 
может, к примеру, позаимствовать из любого республиканского нужную сумму с возврае 
том в пределах бюджетного года, чистого дохода не получит, разумеется, ни. тот, ни дру 
гой, а валовой оборот номинально возрастет на любую требуемую величину. 
Манипулирование цифрами потихоньку раскрывается, но до конца ли? Дозировка гла: 
сности увеличивается, но остается скупой. Она сравнима только с самими бюджетными 
товарными дефицитами и схожа с «обмерами» и «обвесами» в терминах госторговли. Не 
легко, спотыкаясь на каждом шагу, пробивает себе дорогу гласность. О многом МОЖНО 
только гадать. Не опубликованы данные о денежной массе (наличной и безналичной) 
обороте, о сумме кубышек (да и ведется ли их грамотный учет?). Осталось на бумаге 0 
щание Госкомстата расширить информацию о «ранее не публиковавшихся данных по дохо 
дам населения» («СССР в цифрах в 1988 г.»), их не найти и в большом статистическом _ 
сборнике («Народное хозяйство СССР в 1988 г.»), но можно исчислить косвенно. — 
Известно: в 1988 году прирост денежных доходов населения достиг 44 миллиај 
й (Ю. Д. Маслюков, «Правда» от 5 августа 1989 года) и возрос к 1987 году на 
Бул _ на 16,7 процента (М. А, Королев. «Правда» от 30 января 1989 года) 
ак 1985-му чтобы реконструировать абсолютные суммы доходов: в 1985 году 


чно 
данных я 1988-м 523 миллиарда рублей, но уж никак не «около 400 миллиа 
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я за чертой бедности; а 
о ска е меньше 80 миллионов находятс, 
а о ты до зарплаты? Цифра набирается 


авляющее большинство едва перебивается от зарпла о Но в целом это 2975 
буквально по крохам. На душу населения это всего 36 рублей в месяц. Во В Ц боков 
процента от всех доходов в 1988 году. «В среднем» и «в целом» часто Скрываора и 
социальное расслоение. Неотоваренный остаток резко дифференцируется и варьирует в 
широком диапазоне: для кого-то он близок к нулю (если, к примеру, есть родственники в 
госторговле, прямой доступ к спецраспределителям, закрытым буфетам и т. д.), для дру- 
гих (их гораздо больше) он сколь угодно превышал 23,5 процента доходов, несмотря на 
«дежурство» у магазинов, выстаивание в очередях, поездки в столицу и т. п. 

‚ По отношению к валовому национальному продукту денежные доходы населения в 
1988 году составили 60 процентов, а товарное наполнение потребительского рынка — толь- 
ко 41—42 процента. В этом разрыве — исходная материальная причина денежной инфля- 
ции. Никакие «жесткие» и «чрезвычайные» меры (очень полюбились эти слова высшим 
хозяйственным чиновникам) в области волевого распределения (одним доходы поднять, 
другим урезать) не принесут желаемого облегчения, а тем более избавления от галопиру- 
ющей инфляции. Первое, что требуется для успешной борьбы с ней, это поднять долю това- 
ров для народа в валовом национальном продукте ни много, ни мало на целых 20 процент- 
ных пунктов, Это грандиозная по своим масштабам структурная перестройка всей эконо- 
Мики, нацеленная на скорое удовлетворение самых насущных и безотлагательных нужд лю- 
дей. Такую задачу не осуществить в одночасье, но приступить к решению нужно немед- 
ленно: не сткладывая, тем самым подводя реальную базу под вторичные меры, касающие- 
ся денежно-кредитной и финансовой сфер. 


Примерно 123’ миллиарда рублей — таким и был в 1988 году реальный бюджетный де- 
Фицит (официального или номинального не было объявлено): именно столько выплаченных 
денег не вернулось в государственную кассу, обусловив зияющую брешь в доходах бюдже- 

_таи вынуждая его к новой и новой эмиссии и перелопачиванию («чрезвычайному» пере- 
распределению) имеющейся денежной массы для того, чтобы поддерживать регулярные 
Государственные расходы, а также чтобы скрыть, спрятать, закамуфлировать фактический 
дефицит под видом упомянутого выше, заведомо ложного превышения бюджетных доходов 
над расходами. 


’ Рубль, на три пятых обрубленный! 


"Инфляция образует своего рода замкнутый заколдованный круг: насколько она обес- 
Ценивает денежные стимулы, настолько экономика лишается внутреннего импульса к росту 
для удовлетворения денежного спроса, а чем больше хроническое недопроизводство, тем 
Ольше нарастает и инфляция, становясь процессом самовоспроизводящимся. В его ола 
6 уродливый, деформированный разверсточный рынок, при котором производство‘ реа- 
ет не на денежный спрос, а на бюрократические плановые задания, которые тем бо- 
и е не учитывают денежный спрос, и инфляция постоянно возвращается на круги своя. 
в. Дальнейшие цифровые выкладки (а без них ничего до конца не понять) подобны эле- . 

рным расчетам, по которым каждый в пределах школьной арифметики строит ‘свой. я 
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В самом деле, если из текущих доходов 1988 года оказались неудовлетворенными 1 
миллиарда рублей, то вряд ли при этом удалось отоварить перешедшие из прошлых 
остатки (тоже немалые). Аналогично оставшиеся с 1988 года 123 миллиарда вряд ли 
счастливилось хоть частично воплотить в товары в 1989 году, когда из собственных до 
Дов последнего года остались снова неотоваренными никак не меньше. 


Между тем в уважаемом академическом журнале сообщается об «открытии феноме 
на превышения денежных расходов населения над доходами, Сейчас этот факт уже оче 
виден» (В. Богачев. О хозяйственной власти, деньгах и немного о мифотворчестве. «Вопро- 
сы экономики» № 9. 1989). Израсходовать больше денег, чем имеешь? Кто ва это, паче 
чаяния, сподобится, может смело претендовать на почетное занесение в Книгу рекордо 
Гиннесса, Это «открытие», несомненно, войдет в анналы науки под названием «феномена 
В, Богачева». Балансовый подход к любым расчетам — элементарная азбучная грамотность 
для экономиста. Если баланс «не сходится», значит, имеются либо неучтенные Доходы х 
(«зряплата», например), либо вымышленные расходы (например, повторный счет и при- ^ 
писки в рознице в виде «мелкого опта»). Не исключаю клады в городах и тайники в две | 
надцати стульях, но и они не в силах существенно повлиять на полутриллионные пока- 
затели, 


На подобном курьезе не следовало бы останавливаться, но вот не менее известный 
публицист принимает вывод В. Богачева, хотя высказывает «сомнение в точности расчетов» 

и недоумевает: «Если на книжки поступала вся денежная прибавка, то чем оплачивался 
прирост товарооборота?» (Василий Селюнин. Черные дыры экономики. «Новый мир» № 190. № 
1989.) У 

Это область точных расчетов, а не литературной фантазии и интуитивных озарений. 

Поскольку речь зашла не о валовых, а приростных показателях, приведу их балансовый 
расчет. В 1988 году прирост денежных доходов населения был равен 41 миллиарду руб- 
лей, из него З миллиарда ушли на прирост государственных налогов, а 38 — на прирост 
текущего покупательского спроса. Из этого последнего прироста на 22 миллиарда возрос 
ли покупки товаров, а 16 составили прирост неотоваренного остатка (123—107), это 39% 
процентов всего прироста доходов. Посмотрим, куда пошли эти 16 миллиардов. 
; Прирост вкладов населения на сберкнижках составил 24 миллиарда рублей в 1987 то- 2 
ду и 30 миллиардов в 1988-м, то есть возрос за год на 6 миллиардов (это прирост приро- шщ 
ста), остальные же 10 миллиардов составили прирост прироста денежной наличности. ВА Я 
руках населения, объединяемой обычно собирательным термином «кубышки», чей годовой 
прирост в 1987 и 1988 годах был равен соответственно 83 и 93 миллиардам рублей. 

На реальном потребительском рынке сталкиваются друг с другом валовые объемы дег 
нежного спроса и товарного предложения, а не их годовые приросты. Валовой объем нео- 
товаренного избытка денежных доходов в 1988 году в 7—8 раз превышал его годовой при 
рост и втрое — прирост доходов. Ў 

Л. И. Абалкин предлагает «упорядочить соотношение приростных показатьлей дохо 
дов и расходов и одновременно начать постепенно УДОЗЛетЕоряте отложенный за предыд: 
щие годы спрос населения» («Этот трудный, трудный путь. о. ры 
Изд-во «Мысль». Н идет о том, чтобы в достоланядные 5 месяцев: ур: 
росты доходов ит ктивна такая задача? Предположим, что в 1988 году было д 
довых приростов денежного спроса и его товарного насыщения: То 
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прирост кубышек, 


ватерах экономической политики. ЕО. 
ее ны неотоваренный остаток текущего спроса обращается рир 


й отнюдь не 
нежных сбережений на сберкнижках и в кубышках, Е Е Е а по- 
‘весь ве обеспеченный товарами, неудовлетворенный денежный ие 7 г лярный) 
лагают цитированные экономисты, а всего лишь его ежегодный (текущий, регуляр 
ирост. 

а Какова же кумулятивная величина неотоваренного спроса населения? Она равна сум- 
ме сбережений, которые нетрудно исчислить, зная их текущие (годовые) приросты. На ко- 
нец 1987 года денежные запасы населения на сберкнижках составили 267 миллиардов руб- 
лей («Народное хозяйство СССР в 1988 г.») ив кубышках около 200 миллиардов (В. А. Ко- 
ротич. «Учительская газета» от 28 июня 1988 года), всего 467 миллиардов рублей. В 
1988 году они приросли — первые на 30, вторые на 93 миллиарда — и, значит, составили 
соответственно 297 и 293, а всего 590 миллиардов рублей. 

Прирост сбережений за каждый год равен годовому неотоваренному остатку". 
1988 год был переломным: кубышки сравнялись со сберкнижками, а все сбережения — с 
текущими доходами населения. Таковы два наиболее тревожных симптома инфляции. 

Опережающий рост кубышек свидетельствует, что в условиях нарастающих товарных 
нехваток население предпочитает держать свои денежные запасы в наиболее мобильной 
форме, «под рукой», чтобы при первой возможности, как только представится счастливый 
случай, обменять их. на что придется, 

Еще хуже, что застоявшиеся запасы прошлых сбережений уверенно обгоняют теку- 
щие денежные доходы: это все больше обесценивает и без того. ослабленные денежные 
стимулы к труду. 

Сбережения, принявшие масштабы настолщих завалов, — это кумуляция неотоварен- 
ного текущего спроса всех прошлых лет. Они одновременно и следствие, и причина став- 
шего хроническим товарного голода. Это не просто симптом, а постоянно действующий ге- 
нератор денежной инфляции. 


590 миллиардов рублей денежных сбережений и образуют реальный государственный 
внутренний долг (столько государство задолжало своему народу). 

Сбережения в мировой практике предполагают добровольный отказ от текущего («не- 
медленного») потребления ради его последующего увеличения, причем в обозримом буду- 
щем: Таким путем сбережения экономически стимулируются, а сама их возможность не 
Уменьшает, а увеличивает желание больше зарабатывать, то есть больше и, главное, луч- 
ше работать. У нас они тоже представляют собой отложенный спрос, но отложенный не 
добровольно, а вынужденно, по причине товарной недостаточности рынка, не на заранее 


М Все, что не было отоварено в одном году, добавляется к избыткам предыдущих 
лет и переходит в будущее, присоединяясь к накопленной сумме сбережений, из «но. 
токов» текущего спроса превращается в «запасы», и граница между ними размыва 
ется: все это единый бестоварный спрос. 
® Утверждают, что вынужденными <надо считать» процентов 65— 
40 от всех сбережений («Коммунист» Помимо интуитивных экспертных 
оценок существуют и бол сопоставить 
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За рубежом (не исключа 


ление не менее «почвенническое», а одноименные термин 


ичие — в способах формирования этого долга, 
цивилизованных странах он представляет собой добровольные вложения населения в госу. 
дарственные процентные облигации, продаваемые по ценам, складывающимся путем (сво, 
бодной котировки на открытом рынке ценных бумаг (фондовой бирже). Такой Долг имеет 
предусмотренный (не «резиновый») срок погашения или возврата и основывается на обо. 
Юдной выгоде должника и массы кредиторов, получающих весомые проценты. 
Потребность во внутреннем долге возникает У государства, если (то есть практиче. 
ски всегда) не хватает регулярных доходных источников — твердых налогов, принятых в 
Цивилизованных странах. Эта потребность трансформируется в’ неутолимую жажду у наще. | 
го бюджета, чьи доходы базируются не на твердых, а чрезвычайных доходах, на эластиҷ- ( 
ной разверстке (больше получил — уплати всю разницу), что подрывает заинтересован. 
НОСТЬ хозяйства в увеличении доходов, а бюджет лишает доходных ИСТОЧНИКОВ, { 
Основную, а в последние десятилетия практически полную сумму внутреннего дола 
государство формировало за счет принудительного ограничения текущего потребления на- 
селения путем неограниченного роста бестоварных, заведомо необеспеченных сбереже- 
ний, когда и население «при деньгах», и экономика за его счет получает в общий котел. 
сверхмаксимальные вливания (изрядная их часть уходит в песок бесхозяйственности, ибо 
в общем котле дырявое дно). Всеми своими успехами, подлинными и мнимыми, бюрокра- 
тизированная экономика обязана безудержному росту внутреннего долга, для чего всегда 
было мало одних навязанных займ 


а требовался постоянный источник — насильственный, 
вынужденный рост бестоварных сб режений. р 
Это заимствование не носит характера правового долга, возвращение которого обя- о 
зательно в предусмотренные сроки, а кредиторы чувствуют себя правомочными. Сейчас 


ищут корни государственной эксплуатации работну 


В в низком денежном вознаграждения 
за труд, забывая, что еще ниже его дела 


тает недостаточное товарное насыщение. 


Д 
Но что такое деньги, пущенные в оборот и свободно обращающиеся на потребитель- 
ском рынке? Это не что иное, 


| 
6 
как беспроцентные И бессрочные долговые обязательства 1 
государства. Обязательства бумажные, но скрепленные государственным гербом. Единст- | 
венная их гарантия — моральный, социальный, политический, экономический престиж госу- | 
дарственной власти. Утеря престижа ставит гаранта на грань банкротства. В условиях на- м 
рождающейся демократии это делает неизбежной отставку правительства. Деньги — это’ | 
постоянно действующий вотум доверил к государству. 

Если часть его долговых обязательств исключается из Живого. оборота и омертвляет= І 
ся (замораживается или блокируется) в запасах, ждущих своего часа, срок погашения та- 
кого долга перманентно пролонгируется в неопределенное будущее, становится «вечным» и 
безгарантийным. Так постоянно, из года в год генерируется хроническая инфляция — орга _ 
нический порок всей экономической системы. Парадоксально, но именно такой государст — 
венный внутренний долг оказывается материальным источником, подпитывающим подполье 
ную экономику, то есть действующим против интересов государства. Сколько ни борются А 
с этим злом правоохранительные органы, одолеть его не могут. Экономика сильнее п 

‚т Маркс был прав. Дело не в падении нравов (здесь, как нигде больше, бытие определя 
еа ание), а в нерациональности государственных структур в экономике, Пока сохраня 
аео причина в виде бестоварного спроса, неизбежны спекуляция, мздоим 
во, ВЗЯТКИ, хер а едкой критики и грозных инвектив против воротил подпольно 

Му АИ несколько слов в их защиту (исключая безусловно прест } 
бизнеса. че и особенно коррумпированные элементы). Среди них немал 


уголовно наказуе деловой хваткой и трезвой головой, Они’ поляоправиые м 


рядных организаторов с 


Пока существует накопленный неудовлетворенный 


у - авщице — сверх 
сивно перераспределяться. В пользу таксиста — сверх таксы. Соседке-продавіщиц р 


ы. М латной поликлиники И т. д А ведь это все государственные слу- 
р! у. . . Д. гос СТ! 

цены. Медперсонал беспла 

жащие, использующие государственную вывеску как прикрытие своих. частных промыс ЛОВ 
Чем они лучше Г З а? ку ра Ы. у о все ксн- 

бизнес Не вия разниц Вот и пусть они 
ЛЬ дельцов подпольного ) 
куриру ют друг с другом, а не с законом, ибо, если нет конкуренции среди продавцов своих 


Й. 
товаров (изделий, услуг), возникает жесткая конкуренция покупателе 


Е жений? 
Что же удерживает денежные запасы населения в состоянии залежалых сй 
только пустые полки в рознице. Стоит их сколько-нибудь пополнить, и вся масса сбер 


: Й Й Й год в 
ний тут же пойдет в ход. Неотоваренный денежный спрос, накапливаясь из года в год 


течение десятилетий, остается не менее, а, пожалуй, даже более активным, нежели теку- 
щий. Это настойчивый нервозный спрос, алчущий немедленного отоваривания. 

Завершим цифровые выкладки исчислением полного денежного спроса населения, 
включающего не только текущий (данного года), но и накопленный за все предшествую- 
щие годы. Прибавим к текущему спросу 1988 года (523 миллиарда) накопленный к концу 
предыдущего (1987) года прошлый спрос (467 миллиардов) и получим 954 миллиарда 
рублей — именно такой денежный спрос в 1988 году реально противостоял товарному 
предложению на рынке. ў 

Полный (спрос превышал товарное наполнение потребительского рынка в 2,6 раза, Это 
означает, что текущими доходами и прошлыми сбережениями население в целом (или в сре- 
днем) было обеспечено на 2—3 года вперед и в течение этого срока гипотетически могло 
вообще не работать, полностью сохраняя свой жизненный стандарт или же, если угодно, 
сохранив за собой рабочие места, не слишком заботиться о текущих заработках и не черес- 
Зур «выкладываться» на работе. Видимость труда адекватна видимости денег. Принцип оп- 
латы по труду не искушенный в схоластической тарабарщине работник читает как бы с 
Конца: по оплате и труд. Стремление хорошо заработать перестало быть насущной пов- 
седневной потребностью. Творческая энергия работников переключается в ажиотажную 
сферу отоваривания. Отсюда стагфляция (стагнация-|- инфляция). Это не результат одних 
Только последних нескольких лет, а тяжелое наследие долгого периода застоя, его необо- 
римая инерция, которую не переломить сразу. 

Отовариваемость рубля составила 38 процента, то есть 38 копеек 1. Бестоварная 
доля рубля выросла с 44 в 1985 году до 62 копеек в 1988-м или в среднем на 12 процентов 
8 год (темп инфляции), тогда как средний темп роста всех сбережений составлял более 31 
процента в год. 

Феноменальный рост внутреннего долга в виде сбережений был главным фактором де- 
стабилизации потребительского рынка, Денежная масса, которой располагает население, 
На три пятых не обеспечена товарами. Денежный спрос захлестнул товарный рынок, никог- 


ла не бывший богатым, превратился в бездонную прорву, куда сколько ни кинуть, все бу- 


дет мало. Товарные запасы в торговле истончились до волоска, поддерживающего на весу 
Громадную гирю. Спорадические опустошительные набеги на магазины сменились достоян- 
ными засадами. 

Если существует нормальный рынок с его естественной саморегуляцией (что не иск- 
лючает необходимости во внешнем регулировании), темп инфляции сводится к росту цен, 
За ним поспевает рост доходов, но их общая гонка не нарушает равновесия денежного 
спроса и товарного предложения. Инфляция оказывается в большей или: меньшей степени 
Управляемым процессом, централизованное регулирование и социальное демпфирование 
окоэффективны, ибо опираются на рыночную саморегуляцию, а не действуют в обход 
преки ей, наперекор здравому смыслу, как это бывает у нас. " 


оказатель отовариваемости денежной единицы (не зависимый от ее нариц 
лоЦоказатоль и ал покупательной силы) не вбирает в себя всех 
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оттенков инфляции, В, погоне. за дефицитом, покупатели вын к 

твать казждодновно в очередях или обращаться во всяк 
ни становясь 'Фоучасниками, парті ри 
2, 9 і 


О Аат надолна Не бодае запора о е 
‘и нервно-Нбихи здәр, 


8 нашем дзризате 5се незак, " 
а шее инфляция развивается. по жеписён ‘в вия и типер 
У ЗМОГО и Жесткого бюрократического централизма, подминающего и подме 
"овальный плюрализм экономических интересов, | Ея ие: 
о остается (полностью он никогда и не ‘исчёзалуздаже в пору военного, 
ИЗМ), но он скован, разрушен, расколот, дезинтагрирован, отсюда его перманентиая, 
исированность. Рынок, подлинно демократический институт общества, подчиняясь 
чово-хозяйственной бюрократии распадается на множество изолированных рынков, котор 
различают По цвету: от светлых оттенков до черного (боящегося света), от привилегир 
“ Дефляционных (для «белой кости») до общедоступных ‘инфляционных (для «черн 


_ прогадывают на других (правило «Коромысла»). 7 
Пет единства рынка — нем и его нормальной саморегуляции, действующей с ме 
ложностью естественного’ закона, бх 


станием» называлось сословно-кастовое назначение земельных наделов и денежного Жал 
ванья за военную службу. Это феодально-иерархическая уравниловка, в. ее основе замш 
лое фФеодально-этатистское сознание многовековой давности, 
Постепенно, в результате длительной эволюции в России сложился нормальный рыно 
единый, Свободный, открытый, равнодоступный, конкурентный, равновесный, эквив 
ный: Единство рынка не ало, разумеется, его спецификации. Существовали 
товаров — предметов потр ства, капиталов и инвестиций, 
дитный и финансовый, ценных 
ществовавие множе 
визавных и регионалі 
тов, согласование спроса и пред: 
отсутствие постороннего вмешате за, 
После денежной реформы: С. Ю. Ви 


а региона 


‘ровании цен, процентных ставок И 
жударственное, т 
—1897 годах (перевод рубля на 30; 
стандарт по ‘примеру Англии и до б стран) рынок сделался завидно ст 
_ вым, в основном, дефляционным (хлебные цены тяготели скорее к снижению, покуп 
Кай сила рубля была устойчивой), не нуждался он и во внешнём регулировании. 2056 
обычным опозданием догнала общеевропейский уровень. е. 
На ОША ‘уже вырвались далеко вперед, введя антитрестовское законодатель 
создавфедеральную резервную систему | 
< О началом перзой мировой войны европейские воюющие страны начали осуще 
АТЬАМеры тосударстЕонно-ионополистического регулирования, к ним пристально при 
ривался Ленин, ища в них прообраз будущего. Постаралась не отстать и Россия, те 
лее что н начале войны из обращения исчезли золотые, потом серебряные, даже медн 
монеты (они были тезаврированы, припрятаны) и бумажно-денежная инфляция приобре 
угрожающие оззмеры Но на западе Европы чрезвычайные военные меры глубоко не 
дели рынок и он воспрянул сразу же после окончания войны. бу 
В России в силу не экономической, а социально-политической отсталости анал. 
ные меры приобрели феодально-этатистский характер. Они оказали роковое и необ] 
мое влиание ва’ последующие десятилетия. В конце 1916 года была объявлена хле 
разверстка, она называлась по имени царского министра земледелия «разверсткой Р 
хаў. Разверстка разрушила единый рынок, расколола его надвое; внутри инфлядион 
рынка Возник искусственно дефляционный рынок, ибо Формально разверстка сохран 
внешние аксессуары купли-продажи, Хоть и принудительной, хотя и по заведомо 
жевным «предельным» ценам, установленным «в’обрез», У 
противоестественное сочетан 
Новых знами) 


“отвенного з= 
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короткий срок успел накормить изт олодавшуося страну. 


Как же понять последующую реставр 
пустить глубокие корни в экономике, Нэп отменил г П 
но! не затронул ее разветвленную систему в \ 
монополия, огосударствление экономики — это 3 
глубоки корни пустила разверстка в обществен! 


в том, что она успела 
иха» в деревне, 


{ию разверот { 


логии. Ведь 


_ дение, легшее с основу директивного планирования, что досяти 
‘людей как «преимущество социализма». История разверстки . у 
тянувшаяся история ее агонии, она и не мо 
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Удобной почвой для нового резкого расширения 
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ет точные цифры: на госу 
жении накануне нэпа находи 
Кулятивный «черный» рынок), спус 
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давления на крестьян, Я 
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Е: (после ухода Ленина с 
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Система разверст ( 
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валов всех последующих э 
Нэп принес быстрые успехи в подъеме с 
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$ вые предрассудки, и среди них самый 
° за спасибо — и отдай за так». В сознании 
Сейчас не осталось поколений, которые 
До Октября разрушение нормального р! ынка 
реднамеренным, из печального следствия тяжелых 
0 самоцель, диктуемую теоретическими постулатами. 
Разверстка, основанная на внерыночном насилии, р ушила до основания эквивалент» 
рынок, а общедоступный и единственный равновесный рынок оттеснила на далекую } 
ерию экономики, на задворки «черного» рынка, который сохранялся даже в пору 
эшныҳ» пятилеток и «победных рапортов». В эту пору он даже процветал. Почему? По 
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у жЖДыЙ рынок характеризуется своим особым уровнем цен — от закостенев 
ых (низких) до подвижных инфляционных (часто непомерных). Дефл 
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перегородками, прочными 


где можно выде 
1926 года) и бледно-розового (и вовсе 
ая раздача | некоторых важных услуг). 2:98 
арарет Тата о веры Полиграфа Шарикова «все поделить», 
социальная дифференциация Е -е р, «бесплатный сыр бывает только в мышеловке» П 
довищное искажение прекрасного И "206 резче, чем на остальных ео МА 
КИМ сарказмом высмеял Дж, ОАЕ О аа аи 
которые равны в большей степени ежей льна акду совно насаа 
ходясь кругами, достигает АА Н З ели остальные». Именно отсюда уравниловка, рас- | 
ря уже о «несунах н роизводства, это «выводиловка» и «зряплата», не гово- - 
КУНЕ в Н рстка снизу»), что, впрочем, относится уже к «черному» рын 
РЕМИ Яя одноцветным. 

В «черном» рынке можно выделить, так сказать, иссиня-черный или коричневый, гра- 
бительский, мафиозный, называемый обдираловкой, а с другой стороны — серо-буро-мали- '_ 
НОВЫЙ — тот, что поддерживает хрупкую стабильность товарного снабжения неудовлетво- Ў 
ренного денежного спроса в условиях, когда с этим все больше не справляется государст- 
венная торговля. 

Да и последнюю вряд ли можно безоговорочно отнести к чисто белому рынку — зло- 
употреблений, воровства и хищений, как уже говорилось, здесь всегда было предостаточ- 
но. Возрождение нормального рынка, может, следовало бы начать именно с легализации 
серо-буро-малинового рынка, придав ему современные цивилизованные, то есть контролиру- 
емые и регулируемые формы. 

Теперь посмотрим, что происходит с деньгами. Из инструмента здорового демократи- 
ческого рынка они превращаются в «учетное» орудие всеобщей разверстки, из силы регу- 
лирующей и координирующей — в силу дезорганизующую и дестабилизирующую. Деньги — 
всего лишь инструмент рынка. Если его единство разрушено, не может быть и единства де- 
нежного масштаба, хотя только это и есть условие нормального функционирования и рын: 1 


ка, и денег. 

Рынок распадается на инфляционый и дефляционный, но обслуживают их номинально 
(только номинально) одни и те же деньги. Абсурдное соседство инфляции и дефляции, 
(один из неразгаданных парадоксов бюрократического централизма) разрушает чисте 
денежного масштаба, который оказывается различным в зависимости от того, какой из 


М 2) а рынков он оослуживает.. 
ножества НКО н оослу | 
| Ю 2 расхоя имости от каналов использования денег, а как 
Возникаг его расхождения в зависимост 


и (даже между бюрократами разных 

— отдельными социальными группам ) х 
ИМ на и а (один денежный масштаб в Москве, другой в центральной 
жебных ранго | . 

я в Закавказье, четвертый в Прибалтике и т. д.). К ты 
АЕ и денежного масштаба — самый болезненный симптом описываемо 

асщеплении де и. 
В этом ра в покупателю наплевать на нюансы различных экономических КО, 
шо. аа И раздражает больше всего, если не удается «достать» ни В. 
таций инфляции, е й цене и приходится переплачивать там, где этот тае, И 
по Хорошо знакомо оварного рынка ведет к случайному, непредсказуемому | 

едлагаю т. Дон биоз инфляции и дефляции ставит в тупик. 
У о масштаба. Нелепый синон перед чисто номинальным единством де 
денежног аж абсурдно: разные уровни цен — 
Здес 


проса, жесткое планиро- 
цены — перед натиском И и но все вз 

ие Я . 3) ҳ В 
решоа м неконтролруенын Ре ет ‘действующий 
вание А о азверётка т изна РИ 
паню лефон асла делает их неразлучными близ 

Правило 

инфляции. 


слу 
Росс! 


Уа идация внутреннего рынка О 
57 ирующаяся жизнедеятельность здорового эконо- , 
к — это саморегулиру с крепким внутренним имму- 


9. ГР 
$ _ Нормальный рыно у 
— мического организма, залог его жизнеспособности и стойкости, 


°  нитетом против инфляции, я 
а и Е нен воскрешение из мертвых и рынка, и денег, давно а 
1 ИЧЕ оХ смерти, их реанимация с целой серией сложных хирургических в Т 


Ж ў нают понимать все. 

" е нотации раскручивается с неослабевающим напором, Ке Е 
донельзя пружина, Обыденное сознание видит причину в рынке с кооператорами : 
дуалами ', якобы потеснившими плановое управление. Что возразить? Это не первый слу- 
чай, когда следствие принимают за причину. Причина же именно в разверсточном планиро- 


вании, самом что ни на есть зацентрализованном. 
Между тем цепочка причин и следствий в обыденном сознании оказывается перевер- 


нутой. В инфляции винят новые формы хозяйствования, которые вводятся неспешно, роб- 
коў с оглядкой, осторожно и не всегда последовательно. 

Все зло инфляции в замороженности, недостаточной оборачиваемости рубля, а выход 
в том, чтобы разблокировать залежавшиеся сбережения, втянуть их в оборот, заставить 
в быстрее циркулировать. Как это лучше сделать, сложный вопрос, решения неоднозначны, 
ў й о том речь еще впереди. Главное же в том, что дезинтенсификация денежного оборота 
вопреки некомпетентному мнению, затуманенному расхожими стереотипами, ведет, как мы 
хорошо знаем, к тому самому порочному кругу, который заставляет интенсифицировать ра- 
боту печатных станков Гознака, денежную эмиссию, а здесь и лежит подлинная причина 
обострения инфляции, ее самовозобновления. 

Инфляция — это напряжение, вызванное застоем сбережений. А как с ними поступать 
(пусть лежат себе и отлеживаются либо захлестывают рынок и пускаются в оборот), это 
всецело частное дело их хозяев. 

Что же может денежно-финансовая политика? Думают, что достаточно принять и 
внедрить постулаты и максимы западных теорий «неоклассического возрождения», чтобы 
сразу приблизиться к равновесной экономике. Это хорошо, если не сводится к бездумной 
Компиляции по принципу «с миру по нитке». 

Берем, к примеру, альтернативу «инфляция — безработица», предлагают держаться 
на равном расстоянии и от перепроизводства (безработицы), и от товарного дефицита (ин- 
| фляции) («Коммунист» № 3. 1989). Но «альтернатива» — это, между прочим, не «сере- 
| Динка наполовинку», а «либо-либо», «одно из двух». Современная западная наука в лице 
авторитетного М. Фридмена давно (в 1968 году) отвергла «существование постоянного 
Компромисса между инфляцией и безработицей» в статье, которую другой американский 
Экономист назвал «самой влиятельной за два последних десятилетия» (В. М. Усоскин. «Де- 
нежный мир» Милтона Фридмена. М. Изд-во «Мысль». 1989). Мы отстаем, выходит, от раз- 
Вития западных теорий на многие десятилетия, а в развитии собственного рынка — на сто- 
летие. Но не теряем куража. 

Теперь возьмем «фундамент макроэкономического равновесия» («Коммунист» № 3. 
1989) — равенство сбережений и инвестиций (капиталовложений). Но это, оказывается, 
«Не про нас», «для нас интересней» превышение инвестиций над сбережениями. Равенство 
Это соблюдается не только «у них», но и у нас, разница—«только» в способах его дости- 
ЖЕНИЯ, В мировой практике: сколько сберегает население (потребители-депоненты и сами 
инвесторы-бизнесмены), столько бизнес и вкладывает инвестиций в расширение производ- 
“тва, У нас: сколько государство посчитает нужным вложить инвестиций, столько населе- 


08 И вынуждено будет сберегать. 


„1 Стыдливы вфемизм частников, В 1921 году Ленин не побоялся денационали- 
и Бет ри. озом ели и средних предприятий. А мы спустя 70 лет никак 
ем латинское «приватная» (прилагательное к слову «собственность») адекватно 
Ти на русский; то «личная», то «индивидуальная», то «отдельных граждан», 
Как це «частная». Посмотрите только, с какими ухищрениями пытаются деза- 
ть правоме ность частного владения: «Собственник своего дома... вправё ёго 


от он облил свое имущество газолином и поджег. 


Но соседи, озабоченные | 


Е р. команду, н,.. суверенитет владел 
Е домов, вызвали пожарную воманиу а интерно ому бын 
шим сос 


емленным» («Вопросы экономики» 6 
лову а В только! затем, чтобы досадить ближай 


340 


Ной спирали: 


тимулов, Такую инфляцию называют «подавленной» 
или хотя бы ограничить надежными заслонами) и 
не от рядовых потребителей). Экономика молчаливо отверга- 
чрезвычайные, волюнтаристские методы управления, и те все 
Ыми ритуальными заклинаниями. 5 
ый и эффективный централизм возможен только в качестве ор- 
ормального цивилизованного рынка, олирающегося на него, а не 


ет Ультрацентралистские, 
больше оборачиваются пуст 
Подлинно дееспособн 
ганического компонента н 
вытесняющего. 


Это то, что Ленин называл «мягким руководством дирижера», но его ВЗГЛЯДЫ пре- 2 
терпели весьма существенную и быструю эволюцию — от требования «диктаторской 
власти» (Т. 36, с. 200) для «дирижеров» в экстремальных, чрезвычайных условиях воен- 
ного коммунизма до признания, уже при нэпе, если продолжить ленинскую метафору, са- 
модействия всего «оркестра», где каждый участник (исполнитель) «солист», но все вместе 
«играют» по одним «нотам», подчиняясь совместно выработанному единому замыслу, 

Интересно, что в революционную пору у нас возник неожиданный феномен, не имев- 
щий, к счастью, продолжения, в самом музыкальном исполнительстве — «Персимфанс» — 
симфонический ансамбль без дирижера, и это тогда, когда в экономике за пульт уве- 
ренно встала аппаратная бюрократия и цепко к нему присосалась. 

Только одновременное поэтапное, но четко скоординированное решение трех назван- 
ных мной дальше задач, включая и денежную реформу, — необходимое и достаточное ус- 
ловие преодоления инфляции и ее неловторения в будущем. 

Первая задача — интеграция рынка. в единый, цивилизованный и саморегулирующий- 
ся рынок, способный заменить собой «барахолки» психологических предубеждений, «тол- 
кучки» очередей, «базары» бюрократических согласований. Это достигается полной ком- 
мерциализацией экономики, 

Одного плюрализма форм собственности (государственной, групповой, частной \, сме- 
шанной) и их равноправия мало. Нужно еще, чтобы ни одна из них не подвергалась развер- 
стке или ее самоновейшим рецидивам вроде чрезвычайных налогов (например, рассчитан- 
ных. на 15 месяцев). Критика государственной собственности направлена не против нее как 
таковой, а против сложившихся бюрократических разверсточных форм управления ею. Воз- 
можны различные формы коммерческого расчета, ‘но ему не требуются эпитеты «полный» 
или «подлинный». Рынок — синоним коммерции, торговли. 

Предоставляя экономически» процессы Там, где это только возможно, саморегуляции 
свободного рынка, можно избежать часто случающихся ошибок вследствие не всегда ком- 
петентного вмешательства «силы р рынок — единственный контролер, надежно пре- 

й от управленческих ошибок. 
илья в рациональной (не аппаратной) бюрократии и сам создаст её 
жд. Но все это не самоцель, а средство для того, чтобы задействовать новые 
д ентрализации, способные обеспечить подлинно высокий уровень ко- 
р. н НХ иЗ единого центра и ‘добиться постепенного органического, 
ординирующего А рынка СССР в общемировой, влить его в русло мировых интегр 
включения национал еодолеть автаркию, узко национальную замкнутость экономик 
ИОННЫХ процессов, А и консолидированный рынок — не антонимы, не антиподы, не а 
ноза шев ие между собой или соревнующиеся друг с другом подобн 
тонисты, конфронтирующ ј 


коли ЧАСТНАЯ, конөмнр, ЧЕСТНАЯ, мовинито, ла. ВИ 
1 ) 5 р 


— комплекс кардинальных реформ, ‘бюджетно-финансов 
денежной систем. Экономика, как и общество в целом, ‘должна. 


Что. й диктат ведомств. 
то исключает повседневный д 
а должен быть уменьшен до необходимого минимума (его доля в национальном 


г по меньшей мере, вдвое), из общего баланса выделены на самоєтоя- 
доходе сокращена, 5 местные бюджеты, утверждаться они долж- 
тельные балансы союзный, республиканские и асходы тоже нужно консолидировать, то 
ны не ежегодно, а на пятилетку, а их доходы и р ормЕтивах: ставках плато 
есть базировать на твердых (не чрезвычайных) нор 
е ъализация банковской системы была ошибкой (как и попытка пере- 
вести на многосменную работу станочников, коих не хватает даже для одной смены). Де- 
нежное обращение и особенно эмиссия — это традиционная сфера централизма. Жесткая 
(а в условиях инфляции сверхжесткая) централизация в этой области должна дополняться 
мягкой индикативной (не директивной) централизацией в сфере производства. 

Нынешний Госбанк, кажется, свыкся с ролью функционального структурного и подчи- 
ненного подразделения аппарата, и Минфин реально не «испрашивает», а предписывает ему 
востребуемую эмиссию под видом заемных средств, но видимость обманчива, это не ссу- 

Я да, а передвижка по принципу «вынь да положь», то есть разверстка. Будущий централь- 

ный (Союзный) банк и единственный эмиссионный центр — Союзбанк — необходимо выве- 

сти из сложившихся иерархических структур, гарантировать ему независимость и админи- 
стративно подчинить ему республиканские и остальные коммерческие банки. В США дол- 
жность председателя совета управляющих Федеральной резервной системой неофициаль- 

НО считается второй после президента этой страны государственной должностью (но все 

же второй, а не на равных с высшей исполнительной властью, «двоевластия» не возни- 

кает). Можно также учесть опыт ФРГ, Японии и т. д. и выбирать компромиссные ком- 


бинации. 
ў Как интеграция внутреннего рынка. — центральное звено экономической реформы, так 
А банковская реформа — основа нового централизма. 


Речь идет о переходе от допотопных военно-феодальных методов управления эконо- 
микой на основе «азиатского способа производства» к современным и цивилизованным, от 
внерыночного насилия и произвола — к правовой экономике в условиях демократического 
гражданского общества. 

Третья задача в этом ряду — перевод всего государственного внутреннего долга на 
цивилизованные методы формирования, для чего в едином консолидированном рынке наря- 
ду с рынками товаров, труда, инвестиций надо предусмотреть свободный рынок ценных бу- 
маг, то есть процентных, срочных и возвратных долговых обязательств государства либо 
предприятий. 

Повторю вопрос, на который уже отвечал: что удерживает вклады на сберкнижках?. 
В том-то и дело, что не депозитный процент. Как же быть со сбережениями, заработанны- 
МИ большей частью честным трудом? Не: находя выхода, они оказывают давление на вклад- 
чиков-депонентов (сберкнижки) и владельцев (кубышки), вызывают напряжение на потре- 
бительском рынке. Чтобы снять это напряжение, когда товаров нет, нужно предложить 
«Финансовые товары» — возможность выгодного вложения денег, означающего их времен- 
вую тезаврацию (отключение из активного экономического оборота). Речь идет в данном 

р случае не о сокращении денежной массы, а частичном переводе ее из «мертвого груза», 
З тяжким бременем давящего на экономику, в формы, выгодные не только хозяевам сбере- 
_ ЖеНИЙ, но и застоявшейся экономике. 
Теперь поясню, как на рынке ценных бумаг происходит их свободная котировка, До- 
55см, государство предлагает для свободной купли-продажи облигации нарицательной 
__Стоимостью в 100 рублей (или любого иного достоинства), обязуясь выплатить эту сумму, 
_ Скажем, через 10 лет. Продажа одной такой облигации за 75 рублей означала бы, что сум- 
а, израсходованная на покупку, возрастет через 10 лет в 1,3 раза, что равносильно де- 
Ной ставке в З процента годовых (1,03!9—1,3) — чуть больше существующего средне- 
епозитного’ процента в Сбербанке. Покупатель остановится перед выбором между об- 
ей и сберкнижкой, откуда вклад забрать легче, а цена облигации может ведь и 
Продажная цена облигации в’ 50 рублей равнозначна 7 процентам годовых (рост эа, 


Покупатель ВЫбирае 

меру, инфляция Н о 

100-рублевую облигацию За 50 руб 

облигацию НИКТО не купит, й 
«Думаю Й | 


аиболее продуктивный; за дивиденды. 
‚ а за совесть). Именно о таких процессах В. Бо- 
Что они приобретают «ненужные обществу Формы», что общество разбре- 
«по корпоративным, групповым, национальным закоулкам». Это республики-то — 


«закоулки» вседержавного центра? Здесь слышится ностальгический вой по застою, 06- 
ЩиИе (то есть суммарные, итоговые) цели 


складываются из отдельных (ч 
лялось) объединить их в нечто целостное, 


коллективы будут работать не за страх 
Гачев пишет, 


Лось 


Сила есть — ума не надо 


Придав деньгам ключевую роль и требуя именно 
неожиданно (снова парадокс?) в дилемме «либо сила, 


ектуалы, оказывается, изныли по «крепкой 
руке» и с первыми проблесками свободы уже не приемлют иной воли, кроме «железной». 


Если деньги болезненно немощны, какую же «силу» им можно противопоставить? 
Только здоровые и крепкие Деньги, Ничего лучшего (или хотя бы равноценного) челове- 
мество за долгие века цивилизации не придумало. 


Деньги — продукт рынка, один из его инструментов (рынок — понятие родовое, день- 
ги — видовое). Но в не меньшей, если не в большей степени, чем продукт рынка, деньги — 
продукт государства. Чеканка металлических и печатание бумажны 
сударства (разных его институтов). Деньги — это всегда сила государственной власти, си- 
ла ее политического авторитета и социального престижа. Более того, сила власти и изме- 
ряетсе силой денег. Больны деньги — значит, что-то не то с силой власти. 

Можно ли деньги, одну из прерогатив государства, подменить ИЛИ компенсировать 
другими его прерогативами? Но тогда зачем вообще деньги? в пору военного коммунизма 
инфляция достигала таких масштабов, что центр не успевал печатать и рассылать деньги 
по регионам, наличной денежной массы не хватало и кое-где печатались «местные» деньги 
(уйма экспонатов будет в музее денег). Сейчас это повторяется в виде областных талонов, 

то есть суррогатов денег, не говоря уже о «местных» валютах (литах, чай хз 

При столь очевидных центробежных тенденциях экономическая рова Е АЕ 

й — пустой звук, Не буду притворяться, что) не понимаю, к чему клонит В. Богачев — 
м ализованного контроля доходов» и «жестких мер рестрикции», то есть 
АЙ азверстки, «Сила власти» помимо денег — это заурядное злоупотреб- 
ОНА ее Нормы и экономики, и правового государства. Вопрос в том, 
ДИВАНЕ, р демократическим (необходимая коррекция к автоматиче- 
быть ли централизму Е рынка) или оставаться деспотически директивны 
ской самонастроике АН при не работающем, давно заглохшем моторе). 
(Елолурравлениескор жны ли экстренные и экстраординарные меры, а лишь в том, на- 7 

Вопрос не в том, ну ективны и принесут ли результаты, на какие рассчитаны. 
о те или иные меры эфф ощь и непреклонную волю государства, вернуть 
Мио ПирЕ о и запретов, принудиловки, чрезвычай! 
с . о 
Ц, утраченное а из собственной истории мало, приведу лр 
мер и методов? Ёсл 
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0б І 


С Л и, а фолисами Е 

НОСЛОВН! Т Расплачиваться приходилось не монетам — 3 
ые подати. и 

т ым И. к азной мешочками с большим числом монет. Чтобы отнести домой покупк в ! 

чатанн у 


с лошадью. В кон- 
кармане ил! мышкой, деньг ти на рынок в повозке 
(ар е или под мыш Д И приходилось везти 
: требуя жалованья натурои. Тогда (в 301 году) Диокле- 


ись солдаты, которых никто 
я ры ставший одиозным эдикт о ценах, «выше р 
тиан издал печа , 
мать». олобость: можно 
К о ао выбитый на каменных плитах и аве раа т 
ЕД я а 
, р й Й втихую шла бойкая Т0] И 
т тта Е а вслед за тем началась чеканка новой 
РС окле а, а зд за б 
был отменен сразу же после смерти Диоклетиана, а для будущей ЕВРОПЫ 


(монеты — золотого солида (отсюда русское «солидный»), образ дано СЧ 
Каменные плиты Диоклетиана сохранились для нас вечным надгробием разну 


власти», свидетельством ее позорного провала. р 
А что сохранится от нашего бурного времени? Грандиозные планы, оставшиеся на бу 


маге? Проценты роста, показываемые статистикой? Колхозы, изначально служившие нату- 
ральными вотчинами спецраспределителей? Лысенковская «ветвистая пшеница»? Или раз- 
| весистая клюква ведущих экономистов? 

Чего же нам недостает? Конструктивных предложений? Оказывается, «теории пере- 
ходных состояний». Ждите: владение риторикой и фразеологией, превалирующее над логи- 
кой, достигнет новой степени совершенства. Идет разверстка политических ярлыков: сов- 
ременное состояние комментируется как размежевание правых консерваторов и леворади- 
_калов. Пустая фраза. Есть догматизм и творческий подход, реализм и прожектерство, то- 
талитаризм и демократия. Персонификация этих тенденций рискованна. В свое время деле- 
пиё противников Сталина на левых и правых было нарочито искусственной, но удобной схе- 
мой, облегчавшей ему политическую борьбу, но слабо соотносилось с реалиями. И с этой 
стороны изобретенный Сталиным правотроцкистский (то есть «право-левый») блок не был 
сплошной бессмыслицей. Линия же Сталина, представляемая как центристская, якобы избе- 
гающая крайностей левого и правого уклонов, на самом деле и была самым чудовищным 
уклонением от социализма классиков. Сейчас обветшавшую схему пытаются возродить то- 
же в погоне за лоском центристской «золотой середины». Имеет значение не заявленное 
Знамя, а реальная позиция. Есть радикализм Нины Андреевой — и есть радикализм Андрея 
Дмитриевича Сахарова, их разделяет пропасть. Зато «умеренный» радикализм смыкается 
и прикрывает порой безмерный консерватизм, который тоже надо дифференцировать, 
выделив в его составе в конце концов ответвление сверхрадикального консерватизма. 

В. Богачев бросил клич: «Сокращайте денежную массу!» («Коммунист» № 3. 1989). 
И следом вновь развернулась энергичная кампания кондово-консервативного централизма 
по; замораживанию роста зарплаты. Теперь мы знаем: успеха это не принесло, добиться 
сокращения массы «неликвидных» денег не удалось 1. 

Чего добились недальновидной политикой ограничений сложившегося роста зарплаты, 
временных задержек в ее выплатах, а подчас и снижения ее уровня? Помимо пробуксовки 
_ Экономической реформы ее последствием стала волна забастовок и стачек, причем естест- 

венные требования бастующих были быстро удовлетворены. Особое и вполне законное не- 
Довольство вызывало снижение сдельных расценок (их подгонка по разверстке под до- 
Стигнутый уровень производительности труда) при сохранении твердых окладов для канце- 
| ММристов, 
з Перед нами напоминающее дурной фарс противоборство «силы власти» с объективны- 
денциями. Верх берет «стихия», опрокидывая тщетные усилия изжившего себя цент- 
Рост зарплаты не удается попридержать. Тут бы сторонникам «жестких рестрик- 
> задуматься, приостановиться, переориентироваться, умерить прыть, Куда там. 
«Сила власти» продолжает уповать на внеэкономическое принуждение и на его слабо- 
ЫХ плечах надеется внести рынок в экономику. Нет ли здесь тайной надежды «приру- 
Рынок до его рождения, превратив в одну из своих иерархических структур? Ибо 


у 
разгар кампании были названы цифры (заведомо округленные), которых ста- 
не дает: прирост денежных доходов населения в первом полугодии 1989 года 
ию с первым полугодием 1988 года составил 28 миллиардов рублей 
слюков. «Правда» от 5 августа 1989 года) или 12 процентов (Н. И, Ры 0 
ы и факты» №38: 1989). ` нео 
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Главное зло в привычной, традиционной, заурядной психологии разверстки: чем боль- 
ше Заработаешь, тем непропорционально больше заплатишь (то есть сам себл накажешь 
Чтобы впредь согласно заповеди «не высовывался»). И пора наконец этой ПСИХОЛОГИИ про: 
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Коль скоро инфляция существует, нельзя снижать устоявшиеся темпы роста денеж- 
ных доходов, чтобы стимулы к труду и производству, и так сникшие, не зачахли вконец. 
Темпы роста доходов должны превосходить темпы инфляции, компенсируя задним числом 
их реальное обесценение, 


Беспрепятственный, искусственно не сдерживаемый рост доходов — это в создавших- 
ся условиях единственный способ сдвинуть производство с мертвой точки и удержать сбе- 
режения в состоянии относительной тезаврации, 
реже 

Пусть зарплата растет, как росла, быстрее производительности труда и выше априор- 
но зад А темпов роста. Почему она повышена (иногда чуть ли не вдвое) только работ- 
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Пусть доходы для всех возрастут р а прошлые и не обеспеченные 
ию? Нисколько. Чем больше текущие доходы Е енятся сбережения, но В той же май 
° товарами) сбережения, тем лучше. Относительно обесц Е › Е 
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ре поднимется престиж текущ ысить депозитный процент по вкладам на сберкниж- 

и. и Й акции с длительными сроками тезаврации (хра- 

х и 
я внутренний долг обретет наконец цивилизованные формы. 

° Еслији доходы, и цены будут расти равным темпом, никто не проиграет. г 
Все это означает подтянуть тылы для решительного наступления на инфляцию. Глав- 
ное, чтобы производство вышло из длительного застоя. 

Даже если товарное наполнение рынка будет расти запланированными повышенными 
темпами, уйдет с десяток лет, пока удастся насытить прошлые «неликвидные» денежные 
запасы населения, но за это время успеет вырасти и новый бестоварный спрос. Народ 
устал ждать. Это’ исключает постепенный, слишком длительный выход из денежного КРИ 
зиса, требующий большого терпения, железной выдержки, чересчур долгих ожиданий. 

Давно пора наконец объявить реальный валютный курс рубля, без чего государство 
лишается валютных поступлений, утекающих по расширяющимся каналам «черного» рын- 
ка — исконного и главного дестабилизатора рубля. 

Но это уже означает девальвацию рубля, то есть денежную реформу. 

Свободная конвертируемость рубля — необходимое условие и средство полной раз- 
герметизации нашей экономики, долгие десятилетия закупоренной В самоизоляции, как в 
тюрьме, со всеми издержками и потерями автаркии. 

Но переход к конвертабельной валюте — это тоже денежная реформа. Она не имеет 
альтернативы. Иной путь — это дополнительная проверка на выносливость истощенного 
долготерпения, новая оттяжка, передвигающая радикальные решения в неопределенное бу- 
дущее «после нас». 

р Посмотрим, что предлагают взамен. Снова разверстка? Но это хуже реформы, боль- 
ше того, это верное условие для череды реформ, как это уже и было. 

Повышение цен? Допустим, товарная и денежная масса на определенный момент срав- 
Няются, а что потом? Переход к более высокому уровню цен не предотвратит несбходимо- 
СТИЙИХ НОВОГО повышения, если товарная масса будет расти недостаточно быстро. Между 
Тем стимулы к труду, и без того обескровленные, особенно чутки к повышению цен и от- 
реагируют таким падением, что вряд ли рост физического объема производства и товаро- 
оборота окажется достаточным. Это мера сколь простая (она первой приходит в голову, 
но не требует большого ума), столь и бессмысленная, бесперспективная и социально опас- 
вая (психология потребителей слишком долго формировалась в условиях окаменевших цен). 
К тому же средние цены реализации и так безбожно растут, чего больше? 

Цикл предложений касается распродаж государственного имущества в виде «выку- 
пов». Это допустимо, но столь радикального и уверенного результата, как денежная ре- 
Форма, не даст. Следует опасаться, чтобы «выкупы» не создавали слишком узкого приви- 
р: легированного слоя, не вызывали накала страстей (с требованиями последующей «экспро- 
—  приации»). 

| Выкуп предприятий в собственность коллективов — один из магистральных путей 
Экономической реформы. Но выкуп небольших предприятий частными лицами должен обя- 
_Зательно носить массовый характер и быть доступным для подавляющего большинства ак- 
но работающих членов общества. 

«Выкуп» земли крестьянами? Но она по праву принадлежит тем, кто ее обрабатывает, 
Фиску с лихвой хватит платы за ее аренду. «Выкуп» земельных участков горожанами? 
г аточно будет и того, что те возьмут на себя рентные платежи и расходы по окульту- 
анию и созданию коммуникаций, 

Выкуп» жильцами квартир, где они уже живут? Но они их давно окупили не только. 
платой: существующий уровень заработной Платы предусматривает негласный «вЫ 
ло зу государственных капиталовложений в жилищное строительство, В таком 
ье надо отдать жильцам безвозмездно, за глаза хватит и того, что они возьму 
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цену, улучив момент, при- 
афишированную распродажу, 
золото и понести потери едва 
бы самые благожелательные 
с которыми опасно иметь дело 


· Можно и нужно 
но и покупать, но на основе 


› перекупщик), желая прод 
родает, а покупает и, ТОЛЬКО подняв 


Но пустить в разрекламированную, 
громадный золотой запас значило бы сбить мировые цены на 


ли не большие, чем от падения цен на нефть. Боюсь, как 


американцы не посчитали нас дураками или сумасшедщими, 
как с партнерами. 


Наконец, самое последнее предложение — ввести карточное распределение. Это 
кратковременное облегчение (вроде обезболивающего укола), а в долговременном ас- 


пекте не приходится рассчитывать на восстановление таким путем нормального обмена 
веществ и кровотока В обессиленном болезнями организме. Карточки довершают систему 
разверстки, делая ее всеобщей (это обратная сторона пресловутой продразверстки). 
Итак, круг предложений замкнулся. Что же в итоге? Инфляция, рост бестоварного  де- 
аа (спроса наконец, «черный» рынок остаются и при карточках, введение таких 
1 з 
Я ЕВЕ означает не только признание, но и закрепление бессилия самих денег, 
И, никогда не станут полноценными, превратившись в не имеющий никакого 
ер >. К рточки — это преддверие денежной реформы, 
чения пустой номинал. Тогда ка и. 
лы бря 1947 года отменившую карточки, Сталин (как вспоминал К 
ауе дон Зверев) назвал «последней жертвой» на алтарь ненасытной ин- 
министр финансов А. Г. Е войну (теперь спишем на сталинскую модель казенно-бюро- 
фляции. «Жертву» списали на ней» она не была, не предо реформы 
кратического социализма), но «послед 
ИР й : талин 
о Е келейно и тайно, на особой секретности а а 
то 2 ато в Т 
Обе реформы Ун айну не удалось: молва прокатилась по стране и са 
(но и тогда сохранить т еводили на сберкнижки). Обе реформы пр м 
е вши тешио Пе виях тотального безраздельного господства р 
сло 
ату, обе в у экспроприации», 
И а ао о разверстки, то есть Ко А а, убытки) накопив- 
ки и сами были разно е (как списывают р долга за счет заимодавцев, с тем 
Это было списани арственного внутреннего, аспределили (разверстали) 
к моменту реформ м рост. 0бе реформы а И 
егося его новы ом в пользу 
Е Слана рат населением и В возникновения и нагнетания. ооа 
Ит ю массу. между анив весь механизм ому изъятию из обращения разбу; 
денежну затронули, сохр ились к одноразовому, 
причин не стские И СВОД 
гее пр бо централис 
акты сугу 


вера, где куб 


ея Е зА м 
ыли ревальвациями (нарицательное повышенин номинала 
то престі жных соображений, (Косвенная девальвация в 1961 г 
лотого содержания» рубля, то есть затрагивала лишь его внешний дек 
ьное ‘содержание, обе реформы ориентировались на внутренний оборот в усл 
ной автаркии, ) Г Ӯ 
Реформы на короткое время приостановили инфляцию, не устранив ее основу. Повто- 
х сейчас было бы худшим злом, чем сама инфляция. $ й : 
Я изложу только принципиальные аспекты возможной мягкой и постепенной денежной 
рмы, обходя слишком специальные детали. Нужна не однократная (на «круглую» да- 
07у), а пногоэтапная и длительная реформа без обязательного (принудительного) выкупа 
т (0 мена) старых дензнаков на новые, с гарантией неловторения подобных экстремистских 
мер даже в отдаленном будущем. 

Денежная реформа оправдана только в случае, если потери от нее меньше, чем от 
инфляции, а уверенный выигрыш избавляет от будущих потерь. Вопрос в том, как справед- 
пиво распределить потери между социальными группами и поколениями, Думаю, предпоч- 
тение должно быть на стороне тех, кто трудится и создает экономические ценности сей- 
час, на стороне текущих доходов, а не прошлых сбережений. Приоритет отдается людям 
труда: им трудиться сегодня и завтра, им оживлять зачахнувшую экономическую жизнь и 
наращивать потенциал страны. 

Речь идет о продуманной сложной системе своего рода «шлюзования», устойчиво 
поддерживающей обессиленную экономику «на плаву» при постепенном безболезненном 
оттоке неминуемо разбавляющейся денежной массы. 

Единство рынка обеспечивается единством денежной единицы, его обслуживающей, 
а эффективное управление денежной массой возможно только при условии строгой центра- 
лизации: Суррогаты «местной» валюты способны стать сильным и опасным конкурентом 
рубля, подорвать его вконец. Приостановить эти тенденции у последней черты и призвана 
Вовая, неоднодневнал денежная реформа: Союзбанк (в качестве банка банков, единого 
эмиссионного центра), не откладывая в долгий ящик, наряду и наравне со старым рублем 
выпускает в обращение мелкими партиями новый — свободно конвертируемый рубль, рав- 
НЯясЬ не на мифическое «золотое содержание», а приравняв новый рубль к мировым валю- 
там (найти приемлемые паритеты — дело техники). 

Введение новой национальной валюты (вначале в малых объемах и ограниченных сфе- 
рах обращения) преследует цель постепенного расширения сферы ее обращения сначала 
на внутреннем, а потом и на внешнем рынках. 

Это не значит, что признание нового рубля мировым сообществом наступит сразу — 
реформа рассчитана на многоэтапность. Конвертабельность рубля поначалу будет ограни- 
ченной и внутренней (в пределах внутреннего рынка), но конечная цель реформы — пол- 
ная конвертабельность (снятие или отказ от любых валютных ограничений и жесткого 
валютного регулирования). 

Предположим, что внутренний обменный курс равен трем новым рублям за один ста- 
рый. Старые рубли не подлежат принудительному «выкупу», не изымаются из обращения и 
Циркулируют на всех этапах реформы. 

Речь идет о девальвации (признание, что покупательная способность денег не может 
обеспечиваться по прежней нарицательной стоимости). 

Новая денежная единица освобождается от изжитого атавизма «золотого стандарта» 
(«обеспечивается золотом, драгоценными металлами и прочими активами...» И «всем до- 
стоянием СССР») и ориентируется на реальный плавающий валютный курс по отношению, 
° к свободно конвертируемым мировым валютам («свободно разменивается на любые иност- 

 Ранные валюты по их текущему курсу всеми учреждениями Союзбанка на территории СССР 
` ив любых частных сделках»). Свободный размен (конверсия) нового рубля на золото НИ 

_ коим образом не предусматривается, а цена золота формируется конъюнктурой внутренне- 

То рынка (и может повыщаться, так как после почти 5-кратного удорожания за 20 лет в 

магазинах Ювелирторга золото продолжает усиленно тезаврироваться и вывозиться част- р 

ыми лицами за пределы страны). Р 

Выпуски новых рублей надежно от достаточными товарными ресурсами. 

ючая самый острый дефицит) в рознице («Березки», новые отделы крупных магазинов, 


‘пуст 
Втома в одном слу ается достаточна 
фикация их оборота). х а 
: Последовательное расширен: 
го в меру расширения 
С начала рефор 
‘затем движение обме 


а НОВЫХ денег будет ИДТИ вместе и стро. 
МЫ и доходы, и цены в новых г. 
Нного курса надо 


з остается инфляционнь 


возрождающееся единство рынка не потерпит долго 
сравняются. Это будет означать повышение обменного к 


ственное обесценение старых рублей, «Бегство от старых денег», имеющее место сейчас, 
трансформируется в «погоню за новыми». Полное товарное обеспечение, беспрепятствен- 
ный обмен на любую инвалюту, возможность свободных туристических поездок за грани- 
цу все это будет поддерживать и подстегивать неснижающийся спрос на новые рубли, 
их обменный курс будет повышаться. я 

Прочное положение на внутреннем рынке благоприятно повлияет и на котировку 
нового рубля на мировом рынке и международные позиции новой валюты, Предприятия, 
располагающие резервами новых денег, могут продавать их мелкими партиями на аукцио- 
нах за старые: обменный курс первых будет неизменно повышаться, поддерживая и их 
международный валютный курс. 

Это будет побуждать продавцов кооперативно-индивидуального сектора снижать свои 
цены в новых рублях. Такая тенденция станет устойчивой по всем позициям крепнущего 
товарвого рынка, кроме одной: на товарном рынке золота сохраняется государственная мо- 
зополия, удерживающая уровень цены, не допускающий истощения золотых запасов — 
Ј ‚у 

новой валюты. Ў 
ее ть на рынок ценных бумаг облигации невысокой  нарицатель- 

Союзбанк может выпусти р Л Сти 

ажи на старые деньги (с достаточно длительными сроками тезавр 
й стоимости для продаж расе 
ЛОН ам больше нарицательной сто 
), облигации, скорее всего, будут котироваться по цен а 
ли ее воначально резко повышенную, понизит 
мости, что позволит ставку процента, пер р 
овая: пателями 
нормального ур оня» за новым рублем выльется в «погоню» продавцов за т Не 
Когда «пог кают яркой и веселой рекл 
селки засвер 
ая ситуация), а города и по 


ОНО +07 бретайте... Заказывайте...», это станет долгожданным свидетельством нор- 
ретайте... За 


Й Прио 

купаийте... 6; 

я, ль будет все = 

мализации положения понтанно, повинуясь саморегуляции рынка, новый ру ый НАА Вр 
Так, постепенно. фляционных денег, пока они сами не усту а 


а ин с 
е сужать сферу пороти собой охватит полностью и без остатка весь рынок, сді 
х рубл 


ов:единым и безынфляционным, { 


больш 
сфера оборота новы 
лав его в конце конц 


и у 
ВЗГЛЯД НА АРХИВНЫЕ РАЗДЕЛЫ 
"ЕКУЩЕЙ ПЕРИОДИКИ 


НАСЛЕДОВАНИЕ, переход имущества умершего <...> к 
его наследникам. <...> Н. по закону обычно имеет место при 
отсутствии завещания. <..> НАСЛЕДСТВЕННОСТЬ, свойство 
организмов повторять в ряду поколений сходные типы <...> 
индивидуального развития <...> 


Было два знаменитых высказывания. Од- 
но о некрофилии в связи с только-только 
начинавшейся в 1986 году волной публи- 
каций из литературного 
тое — о писателе как 


наследия. Дру- 


душеприказчике на- 


рода. Над авторами вы 


казываний друж- 


но посмеялись; нервому объяснили, что 
«некрофилией» принято называть половое 
влечение к трупам, второму — что душе- 


приказчиком можно стать лишь после кон- 
чины завещателя. Вскоре все 
трагикомическая исто} 


лое, ‘ибо если то была ғ 


затихло, и 


ТЯ 


нула в прош- 


рофилия — ка- 
кое же имя подобрать Аля нынешней си- 
туации? Три года прошло, а попробуйте 
открыть. первые номера «толстых» журна- 
лов за 1990-й: 

«Новый мир» — бердяевская 
подготовленная Ренатой Гальцевой 
стоянной рубрике «Из истории русской 
общественной мысли»; рассказ Юрия Дом- 


подборка, 
в по- 


бровского; «Мысли, воспоминания, карти- 
ных В. Г. Короленко; 
«Звезда» — замечательная, пронзительт 


ная книга воспоминаний покойного. генера- 
ла Петра Григоренко; 

«Литературная Грузия» — роман г, Ро- 
бакидзе «Хранители Грааля»; «Кодры» — 
поэма Д. С. Мережковского «Франциск Ас- 
сизский», продолжение набоковской «Ло- 
литых». 

Даже «Молодая гвардия», 
посвятившая себя защите нашего славного 
прошлого от очернительских происков 
инородцев, но строго соблюдавшая мора- 
торий на архивные публикации из Э7010 


жертвенно 


Советский энциклопедический словарь 


самого прошлого’ в конце концов не вы- 
держала. В февральской книжке редакция 
«превозмогла обожанье» к Б. Л. Мастерна- 
ку и перепечатала два его хрестоматийных 


стихотворения — «На ранних ноездах» и 
«Победитель». Пусть каждый образован- 
ный человек знает их наизусть — нынеш- 


няя «Молодая гвардия» рассчитана на дру- 
того читателя. И то, что она не устояла 
перел общим соблазном, актерно. 

А «Литературная учеба», увеличившая 
свой тираж в 36 раз именно благодаря 
обещанной публикации «из прошлого» (о 
которой предстоит сказать особо}, проста 
на ?/з состоит из архива. Дневники М, М. 
Пришвина, переписка В. В. Розанова и свя- 
щенника Павла Флоренского, новый пере- 
вод Евангелия от Матфея... Обложка уже 
претерпела некоторые стилистические из- 
менения — в ней чувствуется образная 
отсылка к рождественским 
открыткам начала века; 


и пасхальным 
вместо «№» зна- 
чится — книга І; все это похоже на при- 
тотовление к смене вывески и преобразо- 


—_—_ 


: Между тем — уже не шутя — поле дея- 
тельности для журнала с таким направ- 
лением тут необозримо. «Новый мир» (№ 2. 
1990), «Взгляд» (М. 1990) печатают дневни- 
ки А. Кондратовича о последнем годе «Но- 
вого мира». Но где могут появиться днев- 
пики и письма. В, Кочетова времен войны 
с «Новым миром»? Или стенограммы засе- 
даний СП СССР эпохи «борьбы с космопо- 
литизмом>? Мемуары высокопоставленных 
сталинистов — не мистифицированные, как 
в случае с посмертной публикацией «бесед» 
журналиста В. Литова с И. Бенедикто- 
вым (№ 4. 1989), а подлинные?.. Утвердись 
подобный раздел в <Молодой гвардии», я 
лично стал бы ее верным подписчиком: ис- 
тория без полноты информации и учета, 
всех точек зрения превращается в миф. . Р 
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званию в альманах... не знаю уж, как он 
будет называться — «Русский альманах» 
или «Русский православный вестник», но, 
кажется, дело идет к тому, А вслед за 
«Литучебой» и другие журналы будут от- 
валиваться от усыхающего древа современ- 
ной литературы, никуда не денешься, 

Мог ли кто предсказать все это в «не» 
крофильском» 1986 году? 

В тот «установочный» период легализа- 
ции и первоначального накопления насле- 

, дия иной реакции на писательские благо- 

глупости насчет «некрофилии» и «душепри- 
казчества», кроме возмущенного смеха, 
и быть не могло, А после стало не до них. 
Но теперь когда ничто «архивному» про- 
цессу не угрожает, пришла пора вспом- 
нить их, чтобы воспользоваться как пово- 
дом для постановки двух пересекающихся 
проблем. 

— Чье наследие? Наше ли оно «по за- 
вещанию» или принадлежит нам ничуть не 
больше, чем наследие древних римлян жи- 


телям современного Рима, древнегрече- 
ское — нынешним трекам, древнеегипет- 
ское — сегодняшним арабам, ветхозавет- 


ное — теперешним иудеям? 


— Живо ли прошлое, которое мы сей- 
час так активно наследуем, способно ли 
продлиться в нас, повторив «в ряду поко- 
лений сходные типы... индивидуального 
развития», или вопрос о нем, как о всяком 
«нормальном» наследии, встает по смерти 
“завещателя»? И, если это горькое сравне- 
ние верно, нельзя ли ‘на каких-то условиях 
стать наследником хотя бы 

То есть; 


«по закону»? 


кто мы на самом деле, душеприказчики 
или сыновья? некрофилы или жизнелюбы? 


Задумывались об этом и раньше. 

На самом излете 70-х в Центральном 
доме литераторов состоялась получившая 
скандальную известность дискуссия на те- 
му «Классика и мы». Только теперь она 
нашла издателя; в «Москве» №№ 1-3. 1990, 
напечатана расшифровка сохранившейся 
магнитофонной записи, Об эпатажных вы- 
ступлениях после, а пока о самой класси- 

Ѓ ке. Много было предложено тогда опре- 
делений, но, если схематизировать, все их 

‚ многоцветие сводится к трем тонам, 
ыы Классика — это то, что нас возвьитает, 
ши высотой нравст- 

лотусский). 
Классика есть та духовная традиция на- 

Аа которую мы сейчас по мере сил п 

(0. Селезнев), га 


И 
Александр Архангельский, Наследие и насле; 7 


Классика для нынешних поколен 
«это все накопленное культурой, 
нельзя отождествиться» 

По законам того глобального врем: 
дискуссия была названа всеохватно, чтобы 
избежать опасной конкретики, Но разговор 
все равно прорывался к ней да и в под- 
тексте многих выступлений чувствовалось, 
оратор говорит не столько о классике во- 
обще, сколько о той ее хронологически ог- 
раниченной части, которую мы теперь име 
нуем «наследием»: рубеж веков, пред- и 


сразу послереволюционные времена, эми. 
грация первой волны, реже == потаенная 
часть творчества последнего «досоветско- 


го» поколения писателей, созданная уже в 
советскую эпоху, но укорененная в минув- 
шем. Обостренное внимание именно к это- 
му, предельно узкому слою отечественной 
культуры нельзя объяснить только сла- 
достью запретного плода, Фактически за- 
прещены были не только Бердяев или Вв- 
тений Трубецкой, но и Хомяков, и Чаада- 
ев, и Бакунин, но мало, слишком мало кто 
тосковал о них. Да и сейчас архивы пос- 
ледних «распечатываются» в специальных 
изданиях, тогда как и Бердяеву, и Трубец- 
кому место находится в журналах, выхо- 
дящих тиражом «Юность» 
(соответственно №№ 11 за 1989 и №3 за 
1990 год), «Огонек», «Новый мир»... И де- 


миллионным 


БЕЯ а ео 


ло здесь не в тех или иных искусственно 
преданных забвению именах или сброшен- 
ных «с парохода произве- 
дениях. Дело во временной границе к ко- 
торой волею 


га 


современности» 


судьбы они оказались приб: 
которая преполове- 
«прошлое» и «на- 
мы читали из-под 
в журналах пись- 

и «Несвоевременные мыс- 
«Четвертую прозу» О. Ман: 
и «Смысл истории» Н. Бердяе- 
мрачноватую эссеистику Мережков- 
ского и пылающие протуберанцами мемуа 


—_—_А 


г Очевидно, что первый и последний под 
ходы при всем различии внутренне ближе 
друг "Другу, чем к срединному, ибо исхо- 
предме чувства нравственной преграды, 
В положенного между нами и «клас 
реально о чувство мучительно, но оно 
продолох гот же, кто считает себя прямым 
бежн ателем славного дела отцов, неиз: 
меня" сНИМает проблему дистанции и Под 
боль % Проблемой ‘масштаба: учитель 
Ко ще ученика, ученик меньше учителя, 
илла 8ХОдятся в одном классе. Такие 
раж в какой о от успехов», а С 
можно будет 
разрушившего 
развеявшего 
Ром так сладк 
ное благодуш 


лижены и совершила 


ние нашей истории на 
В 70-е голы 
полы, а сейчас открыто, 
ма Короленко 
ли» Горького, 
дельштама 
ва, 


стоящее». 


ч ч В МЕ 


БЫ м маза у л ә о т 


т ы 


ате 
грес 
адр 2 


преграды, . 
крайней мере оао для 


щушать. 


АЗИИ 


‚ Белого, ко г. 
ко © них, сколько 0, 
‘из-за какого выпавшего 
. мы не можем внутре, 1 
битаси с писателями, 
ше нас немногим больше, 

Анны Ахматовой, 
лась») 

а Чем дальше разрушается 
неустроеннее мы живом, 
дение, что Бзюавшии звеном был строй 
гармония старой жизни, се целостный 
лад, а «вина» революции в пренебрежении 
к ценностям и достижениям прошлого, В 
стремлении все разрушить Ао основания, 
камня на камне пе оставить, а 


ли стар- 
мем Лев Толстой 
(А она «отождествля- 


Наш быт, чом 
тем крепче убеҗ- 


ук- 


затем пост- 


роить заново, в небрежении и нехранении 


созданного отцами и ребячливом 


упоении новизной, в разбазаривании бы- 
лых богатств. Эта мысль 


делами, 


одушевляет раз- 
ные слои — от элиты до «низов»; 


она зву- 
чит всюду — от нескончаемых телепере- 
дач до какой-нибудь районной газетенки 


| 
уровня «ГТульса Тушина»; она проявляется 
^ во всем, даже в том, что «Старая Москва» 
М. Шыляева постоянно перепечатыналась в 
последнее время — от «Московской прав- 
ды» до «Москвы» (1990. № 1— 5). И можно 
представить себе, 
многих и многих украинских 
пролила перепечатка в «Жовтне» 
І 12, 1989 и с №1, 1990) П 
| запорожских ка 


какой бальзам на раны 
читателей 
(№№ 1— 
«Истории 
аков» Амитро Яворницкого 
или книги Михайлы «Куль- 
турно-национальный 16—17 


веков»—- прекрасных работ старых истори- 


тома 


Грушевского 
рух» Украины 
ков, буквально погружающих нас в атмос: 
феру давешней жизни, передающих вкусы 
И запахи ее вольных просторов, способные 
довести голодного и запертого в 
городе современного 
кружения. Или как усладила российских 
читателей одновременная публикация 
«Окаянных дней» И, Бунина в «Литератур: 
НОМ обозрении» (№№4, 6, 7, 1989; с бли- 
стательными комментариями А. Бабореко, 
НО и с кулюрами), в «Даугаве» (№№ 3—5, 
1989; во фрагментах и без справочного, ап 
парата, но зато и без изъятий), «Слове», 
«Литературном Киргизстане» (и во фраг- 
ментах, и с купюрами, и без аппарата). 
Все Эти публикации могут и должны вы- 
ЗЫвать только бескорыстную радость. Воп- 
Рос в другом: благодаря чему они 
Вызывают обостренный интерес? Благодаря 
трезвому историческому знанию о славном 
прошлом Украины? суровой правде о «булт 
Б нях» революции? Или благодаря дезо? 
хости сладко помечтать 0б утраченном* 

)) То есть благодаря той самой «ретроспект 


пыльном 


читателя до голово- 


"Которую не енили, 
т 
мали, — всю,,, мощь, р А 


Все 
$ ) нное и беспощадное 
разрушение Аворцов и каменных палат, 
, 


взрывы храмов, сотворение калининских 
проспектов, поджоги зданий и разграбле- 
ние библиотек, Было и варварство 

р 


„» 


Г и кро- 
вавое опьянение толпы озверевших ЛІОМ. 
пенов, Но пожар 1812 года дотла спалил 


Москву, не разорвав цепи вре) 
ский бунт по жестокости сопо 


боями гражданской войны, и, 
мелье 


мен; пугачев- 
ставим с раз- 
однако, пох- 
тогда наступило быстро. Все можно 
поправить, реставрировать, отстроить, вы- 
купить, Почти все, Нельзя ничем заменить 
только одно — прямой контакт поколений, 
осуществляемый не на встречах, форумах, 
слетах, а в родительском доме, во дворе, в 
быту. И потому гораздо страшнее, гораздо 
непоправимее разрухи, ` пожаров, «бесфор- 
менности» была изоляция, сначала нравст- 
венная, а потом и физическая, живых но- 
сителей прошлого, делающих его вечным 
настоящим, до чего наполеоновские фран- 
цузы не додумались, а Пугачев осущест- 
вить не успел. О том, «как это делается», 
колоритно, барственно, язвительно написал 
в «Маске и душе» Федор Шаляпин,  фраг- 
менты ее, выпущенные в прежних издани- 
ях, появились в «Новом мире» (№№ 5—6, 
1988). Между тем, условно говоря, если 
поколение Короленко и Бунина, и поколе- 
ние бравого матроса Железняка будут 
разделены непроходимой пропастью, для 
потомков последнего путь в прошлое, «ко- 
роленками» и «буниными» олицетворяемое, 
будет закрыт напрочь, даже если они под- 
нимут из запасников все, что сохранила 
история о людях уровня и круга полтав- 
ского писателя. 

общий ужас перед 
«гнезд», я хотел бы 
обратить внимание на то, что ценности 
уходящей культуры не только разруша- 
лись, но и сохранялись — ленинские лем 
реты об архивах и об организации музей- 
дела тому порукой! Но «сохраняе- 
изымалось из живой жизни: 
кольца разлучали с теплом 


Поэтому, разделяя 
разорением старых 


ного 
мое» 


драгоценные 
рук икону — С церковным таинством, ме- 


мориальную! квартиру — с бытовым укла- 
дом выселяемых соседей усопшего класси- 
ка, с шумом двора, Вот в чем беда! Цен- 
ности отлучались от людей потерявших 
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ценность, и становились элементами сис- 
темы отчужденной информации о прош- 
лом, которое навсегда прошло. Соверша- 
лась музеезация старой культуры, 
особенно чуткие носители ее предугадали 
последствия этого процесса, находясь у 
самых его истоков. 
Когда газета «Советская культура» в 
1989 году перепечатала доклад о. Павла 
Флоренского в Комиссии по охране памят- 
ников искусства и старины Троице-Сер- 
гиевой Лавры «Храмовое действо как син- 
тез искусств» (1918), многих, ставших 
‘жертвами «музейного воспитания», озада- 
чили страстно-жесткие, до неприятного 
прямые суждения выдающегося священни- 
ка и богослова, подобно Короленко, Воло- 
шину и даже нелюбезному его сердцу 
Блоку, пошедшего на контакт с новым 
строем, чтобы отстоять человеческую пол- 
ноту русской культуры. Для Флоренского 
музей «самостоятельно существующий 
есть дело ложное и, в сущности, вредное 
Аля искусства, ибо предмет искусства... не 
есть вещь, но... никогда не иссякающая, 
вечно бьющая струя самого творчества... 
живая, пульсирующая деятельность твор- 
ца... задача музея — есть именно отрыв 
художественного произведения, ложно по- 
нятого как некая вещь, которую можно 
Унести или увезти куда угодно и поме- 
стить как угодно, — ‘уничтожение... худо- 
жественного предмета как живого». Когда 
перечитываешь эти пламенеющие! слова, 
сам собою всплывает в памяти эпизод из 
торьковского очерка «В. И. Ленин» — ве- 
ликий пролетарский писатель гневается на 
красноармейцев, захвативших Зимний и 
получавших извращенное удовольствие от 
использования драгоценных дворцовых ваз 
не по назначению. Прочти Флоренский 
Этот очерк, он, следуя своей парадоксаль- 
ной логике, мог бы сказать, что в каком- 
то труднопостижимом смысле красноар- 
мейцы обращались с вазами менее варвар- 
ски, чем последующие поколения чинов- 
ников от культуры, запиравших эти вазы 
под стекло и тем самым Убивавших их. Во 
ве: случае, он соглашался скорее по- 
Нять фанатическое требование разрушить 


«так, чтобы не 


т 
н 


> в жив 
СА 
о и. ; 535 
С. Пушкиро82итель- 


нов, а у музея есть; у человека не о 
вешь руку таким образом, чтобы никто | 
заметил, а в музее, где целостность. ку 
туры расчленена и распределена по зал. 
это сделать легко, История же, прошло 
«наследие» стали механическими состав; 
ляющими идеологии, которая заинте. 
ресована не в полном беспамятстве, ав 
памяти маразматической с провалами. Для 
идеологии сегодня выгодно, чтобы помни- 
ли одно и напрочь забыли другое, а завт- 
ра наоборот. Сегодня царствует идеология 
Ш Интернационала и задвигаются в запас- 
ники свидетельства «реакционной» Отече- 
ственной войны 1812 года, завтра побежда- 


ет идеология национал-социализма, и вот 
уже в главной витрине красуется черная 
повязка фельдмаршала Кутузова. Потом 


айсберг вновь переворачивается. 

Точно таким же образом обстояло дело 
и с «публикаторской политикой» все МИ-, 
нувшие годы. Только очень недобросовест- 
ный человек решится утверждать, будто 
все печатали до революции, а после нее 
русская классика была предана забвению. 
Со студенческой скамьи мы помним, что 
Первое Собрание Герцена было издано в 
1905 году—с купюрами, а без купюр лишь 
носле революции. Что К. И. Чуковский в 
1918-м подготовил том сочинений Некрасо- 
ва, где исправил несколько сот цензурных 
искажении, а раныне, несмотря на всю де- 
кларированную свободу печати, помыслить 
о том было невозможно! Что Горький ос- 
новал издательство «Всемирная литерату- 
ра», а разжалованный Каменев возглавлял 
выдающееся издательство «Асайетіа». Но 
очевидна выраженная направлен 
НОСТЬ в этом пореволюционном «восстанов- 
лении исторической правды» о русской 
культуре. Только работавшее на револю- 
ционную идею. Только противостоявшее 
тнусной, архиглупой, подленькой (как тог- 


четко 


Аа выражались) «поповщине». ‘Только со- 
державшее пафос отрицания сословного 
строя («критический реализм», используя 


термин Горького), «Будильники» русской 
общественной мысли — Белинский, Герцен, 
Михайловский, Обладающий способностью 
к «перепахиванию» Чернышевский, Едкий 
Салтыков-Щедрин. Гоголь, понимаемый как 
Сатирик, иной раз сбивавшийся на молит“ 
вы, отчего и помер прежде времени. Писах 
Е 5 


1 Хотя пам 
ят! 
аргумент: В 


Услужлино предлагает кон 
издани, агловеновое а. 
ва полнее в атериалиста До! 

стические времодивших в наши ть 


но 
Е добная  прокрустову. Прокруст 


может быть гуманнее, и тогда он укоротит 
‘тело за 84 ног, и бесчеловечнее, тогда 
олетят головы. Принцип действия ложа 
От того, не изменится, и рано или поздно 
Прокруст будет вынужден опробовать ка 
на себе (что и произошло). | 


ложу. 


| ’ На первых порах процесс «возвращения» 
прошлого вызывал ажиотаж и нервное 
возбуждение =— главных врагов анализа и 
трезвого размышления. Но вот напор ос- 
лаб, осадок лег на дно и все очевиднее, 
что вместо желанного обретения полноты 
своего исторического бытия мы просто по- 
лучили очередную 
лекции и заменили 
другую. 

Если я попытаюсь продемонстрировать 
принцип «музейного» смешения прошлого 
и настоящего, своего и чужого, когда урав- 
нивается в правах лк й словесный анти- 
квариат — на примере публикаторской дея- 
тельности обновленной 
ских «Кодр», тот 
издание имеет м 


смену экспонатов кол- 
одну идеологию на 


редакции кишинев- 


нно потому, 


что это 


во прочертить «ли- 


нию» до конца. В 19 году здесь появи- 
лись «Рассқазы» Гу ва, «Соглядатай» и 
другие новеллы Набокова, продолжилась 


публикация «Тысяча девятьсот восемьдесят 
четвертого» Дж. Оруэлла, записки Хруще- 
ва (после «Огонька», перед «Военно-истори- 
ческим журналом» и —чуть было не вме- 
сте со «Знаменем», прервавшим печатание 
как раз по причине массированных распе- 
наток этих воспоминаний)... Добавим сюда 
стихи Б. Савинкова 1911—1913 года, Т. Г. 
Шевченко, статью о Лермонтове Д. ©. Ме- 
Режковского.. Но то год минувший, а ны- 
(Нешний обещает нам главы из мемуаров 
Деникина, книгу Фридриха Ницше «Так 
говорил Заратустра», насколько мне изве 
стно, не раз переводившуюся на русский 
язык до революции. Случай с набоковскон 
| олитой», задолго до появления на стра: 
ницах «Кодр» успевшей выйти отдельной 


ў Редакция действит 
_ Новленная (недаром н ирупным 
рым названием гораздо Утур 
том набрано; «Молдавия ДИ еа 
Но к радости читателей, ДА 
монктурным. ео 
нь г 
тан нт че деятельность в целом 


под ста- 


Этим? по 
Аействительно 
Аемократизме журнала 
Пожалуй, 8 
торые 


У него-то кақ раз есть по 
«стратегические» основания. 
скать мирное сосуществование в своих пре- 
делах украинца Шевченко и немца ние 
англичанина Оруэлла и русского Д : 


а ениқина 
(0б основаниях тактических — проблеме Ў 
тиража и заполнения вакуума — скромно 


умолчим). Молдавия страна романскаяџ не- 
когда искусственно изолированная от ро- 
манского мира; как нереализованный ком- 
плекс таила она в себе тоску по европей- 
ской культуре, которую по праву языка 
могла считать отчасти и своею, И вот, дор- 
вавшись до мирового литературного пир- 
шества, она стремится скорее насытить 
себя информацией, чтобы в конечном ито- 
ге, достроив свое здание до. полноты исто- 
рического замысла, успокоить обострен- 
ное чувство причастности и войти в сонм 
европейсқих народов на равных. 
Что тут возразишь? 


О необходимости 
ным говорить 


блюсти диету толод- 
бестактно, особенно если 
сам голоден и сам с жадностью кидаенься 
на любую духовную пищу. Следовательно, 
через этап всеядности пройти необходимо, 
но именно пройти насквозь, чтобы выйти 
к чему-то иному, а не застрять у поворота. 
К тому же в дом, где ты некогда жил (на 
верхнем ли этаже, в полуподвальном ли 
помещении — не суть важно}, откуда во- 
лею исторических обстоятельств был из- 
тнан и где намерен вновь поселиться, 
можно прийти и с пустыми руками. Там 
соберут с миру по нитке, в беде не остаз 
вят. Но хорош будет у нас вид в этом рес- 
пектабельном обществе! Довоенная англий- 
ская шляпа, американские лаковые ботин- 
ки, деникинский френч и немецкое пенсне 
на цепочке... Поэтому лучше прийти в сво- 
ей одежде, пусть скромной, но свободной 
от франтоватости пугала. Стать при-част- 
ным чему-либо можно, или получив во 
владение чужого достояния, или 
внеся в него свою долю. Каждый выби- 
рает, что ему ближе. Мне ближе «Молда- 
вия литературная», когда она печатает 
Мих. Эминеску и совершает тем самым 
дарение миру, ибо этот румыно-молдав- 
ский классик есть символ единения наро- 
да, рассеченного бессарабской границей. 
Или когда она покаянно возвращается к 
наболевшей теме — кишиневскому погро- 
му 1903 года, помещая статью Льва Берин- 


часть 
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СКОГО) «Несколько напоминаний к не сов: ской о Б, Л. Пастернаке 
М крупной дате» и фрагмент «Сказания и с №1, 1990), Нов д 
© погроме» Хаима-Нахмана Бялика (имя, нал пошел другим путем: о Оль 
от которого бросит в жар любого «памят- реписку Бердяева и Мере. НеКо ви 
ливого» читателя). нюсским профессором М. Е Е 

Эту публикацию, кстати, можно было ответственно, №№ 11 за Ме Ри а 
бы и расширить, дав слово не только стра- год). Конечно, читать о и г ве о 
дающей, но и со-страдающей стороне, Так, кие и насквозь И В х 
в газете «Новости» от 30 апреля 1903 года Е а и. 

) апечатан текст выступления св. Исан- й А 5 Й 
атаке а я в одной из Наи а МШ. ў 
газет прискорбное известие о насилии не слишком за Е Е "9 о 
христиан қишиневских над евреями, побо- разумели посторон А сте, ИЙ 
ях и убийствах, разгроме \их домов и ла- кули поймете и почу: У Е мг. 
вок и не мог надивиться этому из ряду этом близки с Вами (при все 


‘вон выходящему событию. ...И когда он Кости по вопросу о и. и. 
<погром> совершился? На пасхальной не- ской, или кафолической, Е 5 Ќ де 
деле, когда вся тварь небесная и земная, не явленной Церкви)...» ари А грдо- 
ангель и верные христиане ликуют о Вос- виб-то понял Дмитрия Сергеевича, в том 
кресении из мертвых как начатке общего не приходится сомневаться, но многие ли 
воскресения всего рода человеческого... современные люди без нудного коммента- 
Русский народ! Братья наши!.. Зачем вы рия способны разобрать, чем кафоличность 
сделались варварами — громилами и раз- отличается от католичности? Тем большее 
бойниками людей, живущих в одном с ва- уважение вызывает решение редакции от- 
ми отечестве?..» Есть и другие, не менее стаивать в прошлом — свое, не унижаться 


интересные свидетельства; но за счет че- заемами и не идти на поводу у всеобщей 
то расширять объем публикаций в относи- истерии. А если кому-то покажется, что 


тельно небольшом журнале? за счет «Ло- пример слишком 


эстетский и мною дви- 
литы»? 


жет филологическое пижонство, что же, 


Вновь и вновь встает не только перед поблизости от «Вильнюса» в латышском 


«Кодрами», но и перед всеми нами проб- молодежном «Роднике» в 1987—1988 годах 
лема — кто к кому возвращается. Миро- было блестяще продемонстрировано уме- 
вая культура к нам, неся в роге изобилия ние сочетать «гуманитарность» — и «по 


роскошные, но кем-то другим созданные  пулярность». Здесь достаточно долго (соот 
дары, или мы к ней. В первом случае про- ветственно №№ 8—12 и 1—4) вел антоло- 
цесс наследования будет означать нисхож- гию «Из истории русской поэзии» один из 
дение, во втором — восхождение. лучших литературоведов поколения «соро- 
Вверх идти куда труднее, и, если бы, калетних» Роман Тименчь 
скажем, «Литва литературная», с августа которую попали 12 ру. 
1989’ года ставшая «Вильнюсом», просто  ряного века», 
перепенатала книгу Н. А. Бердяева о рус- Латвией ( 
ском коммунизме, как это сделал, ориен- рье!). 
тируясь на своего читателя, 
«Юность» (№11. 1989), 
Мережковского о Лермон 
’ человечества» подобно 


нию», «Огоньку» «Молдавии литератур- 
ной», «Простору», «Вопросам Литературы», 
«Нашему. наследию», «Литературному обо- манных «борисово-м 


і зрению»! — Это было бы для нее Как лег- господством Пл 
л 1 ‚ техническом отношении, 


Г, быль ее в кассовом; 
г е год назад подпис: 
әль литовский. 


ак. Антологию, в 
сских поэтов «сереб- 
так или иначе связанных с 
Кто же не любит Рижское взмо- 


Безупречно отобранные стихи — 
журнал Александра Доброле 
или статью Д. С. 


тове «Поэт, сверх- 
«Книжному обозре- 


Обова или Иннокентия 
Анненского, Всеволода Ревича ‘или Зинаи- 
ды Г иппиус — каждый раз как бы встраи- 
вались в рамку краткой вводной статьи, 
стилизованной ПОД эссе начала века с пре- 
Обладанием зеленовато-сиреневых, сизо;ту- 


усатовских» топов, с 
астического образа над тер- 
й определенностью. Между 
читатель смог «ощутить, 


как жизнь поэта 


становится его судьбой, 

Столько ли- то есть стихами» (удачное выражение од- 

перепечатку ного из рецензентов антологии), здесь есть. 

Ольги Ивин- Главное — 6Аинство стиля поэта\и размыш: 
ляющего к 


8 о нем Филолога, отказ от 
турной экспансии, д 


Ми, духовная скромно 
священное ЧУВство дистанции, ко 
ПРУможено преодолеть, Преод 
и аи 


егу «Ло. 
я ранциске 
о, лучшем случае, оказываем- 
потребителями. В каком-то смысле чув- 
О собственной удаленности от классиче- 
ского образца делает нас ближе к нему, 
ем  беззастенчивое приближение вплот- 
ную, когда кажется — протяни руку, и 
вещь твоя, но рука неожиланно натыкает- 
ся на стеклянную преграду музейной вит- 
рины. А 

Но, ‘увы, «случай Тименчика»! — исклю- 
чение из правил нынешней торговли анти- 
кварнатом, а правилом следует скорее счи- 
тать перепечатку булгаковской «Авяволиа- 
ды» в не имеющем никакого отношения к 
Булгакову «Литературном Азербайджане», 
тогда как Вяч. Иванову, символисту, с Ба- 
ку связанному более чем тесно, места здесь 
практически ве остается. Как не вспом- 
нить характерную (но, к сожалению, во- 
время снятую редакцией) фразу из одной 
рукописи: в минувшем году благодаря пуб- 
| ликациям забытых произведений Булгако- 
ва, Платонова, Пастернака уровень киргиз- 
1 
і 


ской прозы заметно повысился... 

Между прочим, проявлением «музейной» 
психологии (а не только данью цензурной 
ситуации) следует считать и повсеместную 
страсть к купюрам. Я не ригорист и прек- 
расно понимаю, что 
Юпитеру позволено бықу, что к 
слова мы продвигаемся 
бежками под шквальным огнем всевластно- 
го противника, но ведь никто насильно не 
заставляет обращаться к непроходимым не- 
преходящим ценностям! Если же — обра- 
щаемся и готовы ради этого поступиться 
чужим, нам не принадлежащим 

- значит, «коллекционный» подход к 

< лому, позволяющий покупать не всю кол- 

| лекцию, оптом, а отдельные разрозненные 
! 
1 


не все позволенное 
свободе 


короткими пере- 


текстом, 
прош- 


предметы, намертво въелся в наше созна- 
ние. Значит, 
ресть, а о чести не думаем. Значит, публи- 
книга не является 


мы хотим богатство приоб- 
куемая с подчистками 
нашим наследием, а приобретена нами, 
как нуворишами, на «черном рынке»... Ко- 
гда же лойдет до нас, что адаптированной 
истории не бывает и тот, кто согласен 
изучать ее по выжимкам из хрестоматии, 
уподобляет себя благовоспитанным инсти“ 
туткам (да и те по ночам прятали под П0- 
Аушками не хрестоматии, а полновесные 
романы с «опасными связями», «мельмота- 


из «главных? 
«Литера? 
ет служить 
РИ рного 
). 


Недаром он стал одним 
ов <ахматовского> номера 
ого обозрения», который може’ 
ом действительно мнт 

ения с культурой (№ 5. 1 


ский, а значит, противостоящий культуре. = — 


телям, хоть словом | 
Ленине. Только дочитае 
Аактор «Окаянные дни» до слов 
Маяковский... некоторое н 
всем только площадными шутами», как ру. 
ка его дрогнет и потянется к ножницам.. 
Только у Набокова дойдет до «зеленой жи- 
жи ленинских мозгов», как в тексте сами. 
собою образуются треугольные скобки С 
таинственной дробыо многоточия. И — да- 
же если исходить из вполне законопос- 
лушной совершенно напрасно 
образузотся, ибо, как пояснил в «Звезде» 
(№3. 1990) Ив. Толстой, «выражение при- 
надлежит не Набокову, а заимствовано им 
У И. А. Бунина, а точнее — из его речи 
1924 года «Миссия русской эмиграции»... 
Но и Бунин не был автором: он всего 
лишь пересказал выступление наркома 
здравоохранения Семашко. Так что, как 
оно и должно быть, мы прячем от самих 
себя нами же пущенную весть. Не пора 
ли выздороветь и от этого психоза?». ў 

Пора-то оно пора, но выздороветь може 
но от всей болезни, а не от отдельного єе 
симптома. Выздороветь от «музейности», 
плавно перетекающей в идеологию. Иначе, 
если мы будем сражаться только за 
право говорить о Ленине плохо’ вполне 
реальна — пусть удаленная во времени — 
ситуация, когда плюсы поменяются на ми- 
нусы и редакторы начнут дырявить «на- 
следуемые» тексты именно там, где обна- 
ружатся следы «ленинизма». Во всяком 
меня, человека отнюдь не комму- 
нистических убеждений в выступлении 
Ю. Н: Афанасьева на 3-м съезде народных 
депутатов СССР резанула непреклонная 
интонация: «Если наш вождь и основатель 
действительно заложил основу чего-то, так 
это возведение в принцип государственной 
политики массового насилия и террора. 
И, кроме этого, он возвел в принцип госу- 
дарственной политики беззаконие». Не то 
чтоб в словах историка совершенно отсут- 
ствовала правда, но в них было маловато 
истории. От нетерпимой интонации и под- 
черкнутой однозначности суждений, ско- 
рее похожих на приговор, всегда становит- 
ся не по себе. Еще позавчера с такою же 
однозначностью принято было изрекать: 
«Учение Маркса всесильно, ибо оно вер-^ 


логики — 


случае, 


' А_ такое право жизненно необходимо ==. 
с любой точки зрения, и прежде всего с 
«общекультурной»: исторический взгляд на 
вещи не знает и не должен знать исключе- 
ний, табу, неприкасаемых фигур, иначе он. 
тут же превратится во взгляд идеологиче- 
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но». Еще вчера с таким же убежденным 
пафосом шестидесятники призывали вер- 
нуться к ленинским нормам от сталинских 
искажений. А что будут возглашать завт- 
ра? В идеологии ведь в отличие от куль: 
туры сумма переменой мест слагаемых не 
меняется, и, если где-то памятник Лениву 

М СНосят только для того, чтобы водрузить 
памятник Пилсудскому, это ‘похоже на 
идеологизацию навыворот, Понятно, что не 
к ней зовет Ю. Н. Афанасьев. Но спасти 

ух от нее нас может не повсеместное обличе- 
ние вчерашних и не обожествление новых 
кумиров, а полный отказ от кумирослуже- 
ния как такового, когда к потоку истории 
обращаются не за броским примером, не 
Аля оценки и переоценки, а для свободно- 
то размышления о ней, без всякой заведо- 
мой цели и предустановленного итога. Увы, 
на практике приходится встречаться с пря- 
мо противоположным. 


Хорошо, что на страницах журнала «Ро- 
дина» до его разгона 
Вл. Солоухин 


успели высказаться 
(С его знаменитым «Читая 


Ленина») и три историка — Г. Бордюгов, 
В. Козлов, В. Логинов (со статьей «Куда 
идет суд»). Но, читая их, поневоле вспо- 


минаешь классическое: «Чума на оба ва: 
ших дома». Один выводит все последую- 
щие (и действительно непоправимые) беды 
России из октября 1917-го как из безоснов- 
ной причины и судит 
сАинственных . виновников гибельно- 
го переворота. Другие, правильно диагно: 
стируя ошибку Солоухина и полагая его 
отношение к истории судебным, тут же са- 
ми впадают в гораздо более глубокую 
ошибку, соглашаясь в этом суде’ участво- 
вать в совсем уж сомнительной роли ад- 
вокатов и пытаясь доказать, что Ленин в 
«террористическом» 1918 году не только 
призывал к крови, но и делал много чего 
хорошего... Между тем история — не уго- 
ловная хроника, потомки — не судьи и 
на пустом месте в истории ничто не проис- 
ходит. Будь то спор: свободно мыслящих 
людей, каждая сторона предложила бы 
‘свою версию событий не наперерез, а 
параллельно Аруг другу. Но то был спор 
идеологий: Со всеми вытекающими послед- 
ствиями. Метафизической причиной появ- 
ния таких споров в относительно глас- 
время следует считать наш всеобщий 
изм и повсеместное. чувство ис- 
еской безответственности, Сказать, 
о всего плохого! богатую и ‘цветущую 
ов льшевики | (интеллигенты, 
ницы, цветочни- 


большевиков: как 


г 


Александр. Архангельский Наследие 


ветственности за свою причастность, т 
партии, и этой истории. Такая поз 


отца Адама, застигнутого за поеданием - 
претного плода и. пробормотавшего ів оп 
равдание: «Кена, которую Ты дал мне 
она дала мне есть». Если дореволюционная 7 
жизнь и была раем, то, перефразируя од 
ного из, комментаторов вышеприведенного , 


речения, с такой логикой в раю делать 
нечего, А 
Этой же логикой спровоцированы бес- 


смысленные ‹ споры между «почвенниче- 
ским» «революционно-демократическим» 
лагерями о’ Троцком и Бухарине, Луначар- 
ском и Рудзутаке; она же толкала Ф. Куз- 
нецова и В. Баранова на создание их па- 
мятных статей в «Литературной газете», 
где вроде бы здравая мысль о сомнитель- 
ности замены одного списочного состава 
классиков русской литературы ХХ века 
другим, «легального» — «запретным» пода- 
валась с вполне идеологическим, подтек- 
стом: осади назад! Ею же была продикто- 
вана и заведомо обреченная попытка на 
заре перестройки довести до! логического, 
итога старую полемику конца 1960-х меж“ 
ду «Новым: миром» и «Молодой гвардией». 


и 


Опять возобладал «судебный» подход, 
опять. полемизирующие действовали по’ 
принципу «моя твоя не понимай», и одни 


поднимали, на щит глубоко идеологическую 
по сути, кладущую оппонента на лопатки 
не силой доводов, а неприступными цита- 
тами статью А. Дементьева 


озном» направлении 


о «неорелиги- 
«Молодой гвардии», а 
другие — что несопоставимо хуже — ухит- 
рялись оправдать доносительство авторов 
«письма одиннадцати», Между тем к поле- 
мике многолетней давности имело смысл 
вернуться именно потому, что она проде- 
монстрировала не возможность пря: 
мого подключения наших современников к 
старым культурным спорам не в силу ис- 
черпанности Разногласий, а просто: оттого» 
что нам. никто лиру не передавал и в сан 
западников ли, славянофилов ли не возво- 
Аил, Эти звания’ нужно заслужить а при- 
своившие их себе не по праву уподобляют- 
ся мольеровскому мещанину во дворянст- 


ве; 


“«Идеологичность» 


«судебный иск», предъявляемый  предш 
венникам (лаже ` 


«Классика и 
мы» (как раз оно-то и‘ придало ей привкус 
скандальности). Много справедливого 
было сказано им и о «романтически рево- 
люционном» поколении ифлийцев, 
вой мечте», сжигавшей их. Во всяком слу- 
чае, ныне покойный А. Якобсон в давней 
(ныне перепечатанной «Новым миром» — 
№4. 1989) статье «О романтической идео- 
логии» писал о том же времени, тех же 
героях и тех же взглядах не менее, если 
не более, жестко, однако такой бури воз- 
мущения, граничащего с восторгом, она не 
вызвала. И совсем не потому, что автор 
окончил дни свои в Иерусалиме и никак 
не может быть заподозрен в антисемитиз- 
ме, а потому, что статья его была начисто 
. лишена злорадства и создавалась не 
ради того, чтобы выявить злоумышленни- 
| ков, осудить или оправдать кого-то, разоб- 
| лачить, вскрыть, обнаружить, но для того, 
чтобы разобраться, чтобы осоз- 
нать Высказываниям же Куняева при 
всей верности отдельных его сужде- 
Эний не хватает главного — свободы от 
идеологии, в них начисто отсутствует то 
чувство истории, которое М. Чудакова оп- 
ределила в одной из лучших своих работ 
(«Новый мир» №10. 1988) как «Без гнева и 
| пристрастия»... 

В этом контексте несколько иным смыс- 
лом наполняется одна из последних лите- 
ратурных баталий. 

В апрельской книжке «Октября» за 1989 

] год появился крохотный — всего-то 4 жур- 
нальные странички — фрагмент из книги 
А. Терца (псевдоним! Андрея Синявского) 
«Прогулки с Пушкиным». О творении Тер- 
ца могут быть разные мнения; на мой вкус, 
оно не остроумно, игровая стихия в нем 
не по-пушкински тяжеловесна и автор 
слишком скован в своем «панибратстве» с 
классиком, Но дело. не в Терце и даже не 
в Пушкине, дело в нас. Дело в нашем не- 
желании видеть дальше собственного носа 
и умении превращать живых писателей в 
символы, знаки и атрибуты. В той полеми- 
ке, которая разгорелась после выхода КПР 
тулок...», о Терце говорили мало, о. Пушки 
Не еще меньше, все сводилось к иному. 
с тех, кто был 


о «миро- 


і 
| 
|. 
р 


:овокупную точку зрения У 
9змущен действиями, «Октября», ЕЙ 
тавившего ‘свои страницы порочному КЕ 
нию Терца—Синявского, С подкуп 


} «Отечество в. 


"7 


ся говорить о главном, 


С 
что здесь — и 


главный нерв». 
кинскому упованию имя Поэт назъп 
«ВСЯК сущий. язык — и внук’ славян, г 
финн, и ныне дикой тунгус, и друг степей. 
калмык» не ради самого имени, и за- 
щищают Пушкина от терцевской иронии 
не ради самого Пушкина, а ради некой 
идеологической реальности, Защищают — 


подчеркну—и не Россию, на котор: 


ую Терц 
не покушался', борьба идет за право вос- 


принимать живого и неотторжимого от рус- 
ской истории и русской литературы вели- 
чайшего нашего классика как своего рода 
«домашнее божество», хранителя очага, га- 
ранта национального единства, Именно этим 
обстоятельством объясняется общеизвест- 
ный парадокс: когда несколько лет назад 
Юрий Кузнецов напечатал в альманахе 
«Поэзия» хамоватую и даже не панибрат- 
скую, а высокомерную статью о «первом 
поэте России», никто из нынешних обличи- 
телей Терца не возмутился. Некоторые да- 
же писали вполне сочувственно об исчер- 
панности пушкинской линии в русской 
литературе. И причина тому — отнюдь не 
групповые предпочтения. Дело исключи- 
тельно в том, что мрачновато-серьезная 
статья Ю. Кузнецова била по Пушкину 
как таковому; Синявский же (Терц!) 
сознательно направил жало своей еретиче- 
ской иронии в самую сердцевину идеоло- 
гического мифа о Поэте, и все это пре- 
красно почувствовали, только ‘сказать не 
могли. 

В гротескной истории с «Прогулками...» 
обрел итог многолетний и вполне трагич- 
ный процесс подмены истинного Бога — 
мнимыми. Обожествляемые в том неповин- 
ны; более того, каждая здоровая культура 
нуждается в сакрализации одного, первого 
среди равных. Патриарха своей словесно- 
сти, Главное не переходить границу между 
преклонением и поклонением. Мы же пе- 
ресекаем ее постоянно, Я, к сожалению, не 
имею возможности читать по-грузински, 
или по-украински, или по-польски, но то, 
что У нас происходит ныне с Пушкиным, 
вполне может произойти с любым Патри- 
архом любой словесности — Мавчанагзе 
Шевченко, Мицкевичем.. Мирской культ 
всегда проще и соблазнительнее религиоз- 
ного; он доступен всем и всех устраивает, 


1 С, того, как «Вопросы литературы» 
о напечатают «Прогулки...», это 
станет очевидно, и, я уверен, никакого шу- А 
ма эта публикация уже не вызовет, 
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Интеллигенты могут поклоняться пушкин: 
скому свободолюбию и страстотерпчеству, 
так называемые обычные люди, приобща- 
° Ясь к нему, испытывают иллюзию своей 
і причастности «высокой» культуре (Пуш- 
кин прост, да велик), власть предержащие 
довольствуются тем, что вера в Поэта Уво 
дит тысячи и тысячи людей по «народной 
. тропе», от врат Церкви... Но на деле о 
культ далек от Культ-уры, немыслимой 
без чувства внутренней свободы, и от ре- 
лигиозного Культа, невозможного без отре- 
чения от «самости». Он дает иллюзию и 
не требует жертв, позволяя вопреки пос- 
| ловице вытащить рыбку из пруда без тру- 
у да. И, главное, готов повторить еще и еще 
раз, он умерщвляет Писателя, Один из мо- 
их друзей по этому поводу любит вспоми- 
нать знаменитую литературную байку Вик- 
тора Шкловского: тот в 1937 году, в самый 
разгар торжеств по случаю 100-летия со дня 
кончины поэта, был в Боллине. И лицезрел 
шествие ряженых: на повозках ехали Пу- 
гачев и Гринев, лощеный Онегин и тол- 
стый Ленский, а в самый конец процессии 
пристроилась тачанка с Василием Иванови- 
чем и Петькой. «Помилуйте! — воскликнул 
Шкловский. — Но у Пушкина нет таких 
героев!» — «А нам все равно!» — разда- 
лось в ответ. То же отношение чувствуется 
и в сегодняшних баталиях... 


Какое-то время назад мне, и не только 
мне, казалось, что возвращение в наш еже- 
дневный обиход священных текстов 
само собою снимет «проблему Пушкина» и 
предотвратит дальнейшее использование 
«храма под капище» (выражение литерату- 
роведа О. Проскурина из его ответа на 
юбилейную анкету «Литературного обозре- 
ния» № 6. 1989, где он, не называя имен, 
предсказал все, что последовало за 
публикацией фрагмента «Прогулок с Пуш- 

г киным»). Нашими бы устами да мед пить; 
действительность развеяла мечты. 

Первым новозаветные тексты начал бы- 
ло печатать (да быстро опомнился) журнал 


ложить 
ралась, 
еа» приступила к 
ПИР. в новом переводе 
ика 0. Леонида (Лутков. 

есь же обетан пере- 


Алексанлр Архангельский, На, 


полненный ленинградской 
щей на иных переводческих 
Сразу четыре журнала отдали сво" 
ницы «Корану»: «Наука и религия» 
№79 11-12, 1989; № 3. 1990), «Па 
(русский перевод), «Идель» (по-татарси, 
«Звезда востока» (тоже по-русски). И ‹ 
о Ренане говорить бесполезно, потому в 
это уж точно никакое не наследие, аф 
научного плюсквамперфекта, Со необхо) ї 
мость всех остальных публикаций в прин. 
ципе не должна бы подвергаться сомне | 
нию. С чего же начинать восстановление | 
полноты своего исторического бытия, как 
не с этого «пласта», не навязывая друг дру. 
ту убеждений но приобщаясь к сакраль 
ным истокам? 

Однако спросим себя: а на какой язык 
мы намерены заново переводить Писание? 
На язык очередей на латинизированную 
ораторскую мешанину? Другого-то не зна- 
ем, не обучены. Когда о. Леонид в первой 
же главе Евангелия от Матфея (в его вер- 
сии — «Евангелие Матфея») архаические 
формулы заменяет более понятными, им 
движут самые благородные просветитель” 
ские помыслы, но что выходит? Вместо 
«Иосиф... хотел тайно отпустить Бе.» — 
«Иосиф... решил тайно расторгнуть помол- 
вку с Нею». «Расторгнуть помолвку» звучит 
привычнее, чем «решил отпустить», но 
именно по этой причине не подходит. За 
словом выстраивается ряд ассоциаций, свя- 
занных с послехристианской эпохой с 
Европой ХГХ века, с предреволюционной 
Россией, с Диккенсом и Боборыкиным, но 
никак не с первым 


годом Рождества 
с Матфеем-Евангелистом, 
близость понятия, как это ча- 

оборачивается исторической 
близорукостью, Но гораздо хуже, когда ра- 
ди пущей современности слова приходится 
жертвовать его целомудренностью. «И не 
знал Бе, қақ Наконец Она родила Сына 
Сота первенца...» — гласит 25 стих пер- 
вой главы в синодальном переводе, «,..и не 


я Е 
ооладв ЕЮ», — читаем мы У отца Леонида. 
омментарии излишни, 


Это всего лип 
говорить о 

м В. Г, Саду 
ского слова 


Христова 
Кажущаяся 
сто бывает, 


и не 


1 два слова! Мне труд- 
Коране, но и тут, по сло- 
Ра, обиходная передача араб" 
лах» — с, транслитерацию — «Ал 
паа смысловое равновесие И 

тся на том, что у мусульман 


Аругой, «непра 
тоат я ВИльный» Бог — Аллах... Так 


и 
нее 


я но, к сожа- 
‚ это едва ли не единственное пе- 
одическое издание, устоявшее перед на- 
ском «наследия»... 


Однако мечты мечтами, а реальность 
‚реальностью. Вот мы получили по почте 
 хурнальную книжку с Кораном или Еван- 
телием. Оставим в стороне вопрос — уют- 
но ли чувствуют себя авторы произведений, 
напечатанных в непосредственной близо- 
сти со Словом Божиим. Это их дело. Но 
| как себя чувствуем мы? Чтобы освоить 
явление, сделать его своим, нужно его сна. 
ела наедине осмыслить, а затем в общем 
кругу обсудить. \На каком языке будет 
> обсуждать Евангелие большинство наших 
научно технических современников? Поло- 
жим, для разговора о «серебряном веке» 
русской литературы такой язык описания 
имеется. худо-бедно, но гуманитария в 70-е 
тоды выработала своеобразный стиль, кру- 
то замешанный на разговорных словечках 
из интеллигентского обихода, иронически 
закавыченных оборотах из смежных науч- 
ных областей, вплоть до кибернетики, 
Стиль, который может не нравиться и раз- 
дражать смешением французского с ниже- 
тородским, но который дает ощущение об- 
суждаемого текста сразу как чего-то не- 
зыблемо классического — и как своего, 
близкого и понятного живого и совре- 
менного. Но попробуйте поговорить в дру- 
жеском кругу о переведенном о. Леони: 
дом Евангелии не как о художественном 
произведении, а именно как о Евангелии, 
то есть о) Благовестии. Не повергнет ли 
вас эта задача в полную немоту? Ибо как 
на СРЯ (так в студенческом обиходе име- 
Новался «современный русский язык»), на 
Этом советском эсперанто, на этом газет- 
Ном жаргоне говорить о священных пред- 
Метах, не становясь развязным пошляком? 
Если не пользоваться архаичными оборо- 
Тами которые за пределами церковных 
Стен звучат с фарисейской елейностью, то 
Наше рассуждение о духовном будет по- 
хоже на рассказ одной добродушной экс- 
Курсоводши в Загорске; св. Сергий Радо- 
|  Нежский, говорила она, был очень вежли- 
(вый, и когда кто из монахов шумел в ке- 
Лье, он подходил, стучал тихонько и про- 
Сил: «Тише, товарищи, тише». Или на от- 
{ЫВ маленького энергичного мальчика 0 
Оскресной приходской школе, прозвучав: 
В одной телепередаче: «Здесь мы пот 
ўм хорошую моральную подковку?:. 
В этой связи мне кажется, что было 


для нер ут 


комства с новыми И 
которых разговор особ 
Не безмерно глубоких, 
здравых книг английских. эссеистов 
Честертона и К. С. Льюиса. те г, 
Аоступ к английским источни 


жал в руках самиздатовские 
ные переводы, 
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от, кто. имел 
кам или дер- 

машинопис- 
и раньше знал: эти кон- 
сервативные весельчаки с берегов туман- 
ного Альбиона умели говорить о серьез- 
ном, вероисповедальном и трагическом 
так просто и так радостно, как нам только 
предстоит научиться, Теперь в том может 
Убедиться и более Широкий читатель «Воп- 
росов философии», где в январской книж- 
ке за 1989 год помещен перевод честерто- 
новской работы о Франциске Ассизском, а 
в июльской — перевод эссе Льюиса «О 
Любви» (переводчик — Н. Л. Трауберг). 

Вот только одна цитата: «я пишу для 
обычного современного человека, не враж- 
дебного, но скептического и разрешаю се- 
бе надеяться, что привычно-живописные, 
нодкупающие черты Франциска помогут 
мне хоть немного показать его сущность. 
Я надеюсь, что читатель лучше поймет, 
почему поэт, воспевающий солнце, пря- 
тался в темной пещере; почему святой, жа- 
левший Брата Волка, был столь суров к 
Брату Ослу, собственному телу; почему 
трубалур, чье сердце зажгла любовь, сто- 
ронился женщин; почему он радовался ог- 
ню и бросался в снег; и почему одна и та 
же песня начинается язычески страстно: 
«Слава Господу за сестру нашу землю, что 
родит и плоды, и пестрые цветочки», а 
кончается словами «Слава Господу за се- 
стру нашу смерть»...» У книг Честертона и 
Льюиса вкус ледяной и прозрачной родни- 
ковой воды — их можно пить только ма- 
ленькими глотками, ибо от такой чистоты 
и ясности захватывает дух ·. 


1 чувствуя возмущенные голоса рев- 
Пред Е, — мыслимое ли де- 
ло формировать русский «православно-оби- 
ходный» язык с помощью английских ка- 
толических книг, — спрошу: где, кто напи- 
сал о чудотворном подвиге св. Серафима 
Саровского для обычного современного че- 
ловека? Кто с ласковой и веселой право- 
славной любознательностью раскрыл скав 
ющую бездну религиозного юмора в о ре 
щении св. Серафима к собеседнику = «Ва- 
ше Боголюбие», сопоставимое по радостной 
силе с формулами св. Франциска Ассиз- 
ского «Брат мой Волк», «Сестра наше Зем- 
ля». Или — выходя за рамки русско ВЫ 
иции, но не смыкаясь с католичеством — 
С и Кто написал на «честертоновском» 
уровие книгу об армянском св. Григории 
Нарекаци? О грузинской мученице | Л 
Нар! Нет уж, кто хочет проглотить я: А 
пусть глотает его у А. 9 
Г ем взять 7 у 4 м 
т пусть нам будет стыдно пере, 


нашей правой верой. { "хаан 


Так вот, пока мы це научимся хорошим 
манерам в обращении со священными тек- 
стами, пока не обретем своего рода «еред- 

ний штиль» для бесед о них, о-своить их 
мы не сможем. Пока не будут. наведены 
Е интеллектуальные мосты между миром тра- 


диционной духовности и сознанием совре- 
тенного человека, «не враждебного, но 
кептического», не слёдуст удивляться, ес- 
— ли из Корана, Евангелия, Торы каждый бу- 
Ает вычитывать что ему заблагорассудит- 
ся или, нарушая всякое историко-культур- 
ое приличие, ставить их в один ряд с 
‘мистико-теософскими,  оккультно-романти- 
скими сочинениями начала ХХ века. Нет, 
(я двумя руками за то, чтобы в «Москве» 
печатались книги В. Блаватской — что не 
запрещено, то разрешено, — однако против 
«наделения» ее нимбом святости, против 
того, что работы Блаватской в толстых 
многотиражных журналах подаются с при- 
дыханием, а ее письмо в Ш отделение с 
предложением своих услуг полицейскому 
ведомству публикуется в более-менее спе- 
циальном «Литературном обозрении» (№ 6, 
1988). Складывается очередной миф, и это 
страшно, ибо иллюзии — самое опасное, 
что есть на свете, Они манят за собою и 
заводят в пустыню на духовную погибель. 

Памятником такого рода иллюзиям мо- 
жет стать восстановленный «один к одно- 
му» Храм Христа Спасителя — очередная 
«музейная», «идеологическая» и «символи- 
ческая» затея наших иллюзионистов, Мысль, 
которая их одушевляет, понятна: запол- 
нить пространственное зияние на месте ве- 
личественного собора — значит, приглу- 
шить нравственную боль, успокоить взбу- 
дораженную совесть. Но в таком случае 
Они вопреки собственному желанию следу- 
_ ют формуле «религия — опиум для наро- 
а» Теми же методами действуют, только 
на место «веры» подставляя «культуру», и 
‘призывающие восстановить Сухареву баш- 
ню, «В результате, — пишет в «Нашем на- 
‘следии» (№ 6. 1989) замечательный лите- 
ратуровед М. Л. Гаспаров, — получится! та- 
ая же картонная имитация, 


как новый 


: поставить на Колхозной площади на- 
-мятник _ Сухаревой башне или — почему 


— воздвигнуть пад бассейном «Моск- 
мятник храму Христа Спас 


маленькая ч 
А нчы 6; б 
шо тем хотя бы, | н 
вить Историю и — одновр 
няет память о былом ве 1чии 


зван был не обогатить, но отрезвить. 
Процесс, который не заполнил лакунь 
только оттенил различие. Недаром в 
налах, чаще всего поминавшихся в 
статье, ибо наиболее красиво, разумно 
культурно работают с «архивным» разд; 
лом — «Новый мир» и «Литературное об 
зрение», — комментарии и сопроводитель- 
ные статьи иной раз превышают по объему 
публикуемые тексты. Обильный коммен- 
тарий необходим сейчас не только потому, 
что мы чудовищно нёобразованны и нуж: 
даемся в’бесконечных пояснениях, но д. 
потому, что он дает почувствовать духов- 
ную дистанцию между нынешним читате- 
лем и «вчерашним» автором, одновременно 
снимая ее — собою. 

Когда же это различие, как наготу, пы: 
таются прикрыть, получается что-то вроде 
журнала «Наше наследие», где замечатель- 
ное полиграфическое исполнение только 
подчеркивает жанр издания: аукционный 
каталог. Разнородные, эклектически несво-- 
димые к общему знаменателю материалы 


журналистски-просветительские очерки и 
раритетные публикации ‘для специалистов, 
Октябрь в рисунках детей и библиотека 


фрейлины Екатерины Великой, русский ка- 


толик В. Печерин) чья рукопись подготов- 


лена к печати П. Гореловым, и статья 
М. Чудаковой, размышляющей о судьбах 
отечественных книгохранилищ, рассказ 


В. “Борисова об Оптиной пустыни 
гое, многое 


и мно- 
другое — расположены между 
красивыми цветными картинками, на фоне 
которых их несовместимость не бросается 
в глаза, Все они воспринимаются как раз- 
вернутые подписи к фотографиям! 
Каталог и есть каталог, он не призван 
пробудить в читателе (листателе) чувство 
та Вго цель противоположна — 
Сываемо СЕЙ хата принципиальную ке г 
Г Ть рекламируемых предме 

й интерьер. К чести СОЗ 


сть, ‚строили 
ем «Наш 


ю карти- 
деталями и подробностями, как бы про- 


писывая фон‘; сейчас же, когда минув- 
`шее обезголосело, все Воспринимается қақ 
передний план, ибо приходится писать 
картину заново. Чтобы избежать присуще- 
го ему вавилонского смешения красок, «На- 
шему наследию» нужно было планку или 
повысить подобно «Литературному обозре- 
нию», либо опустить подобно «Огоньку»?, 
То есть избрать в качестве адресата спе- 
циалиста-гуманитария или совсем «просто- 
то» человека. Избран промежуточный путь, 
и другим журнал получиться не мог. На его 
страницах бесполезно искать полновесный 
портрет старой культуры, зато получилось 
очень точное, зеркальное отражение совре- 
менного человека, желающего раз в два 
месяца общаться с этой культурой, 
Во-вторых, каждый номер открывается 
статьей какого-нибудь известного деятеля 
искусства, и, по крайней мере, дважды в 
этих статьях прозвучали горькие слова, к 
«Нашему наследию» имеющие самое нено- 
средственное отношение. Одна из них при- 
надлежит С. С. Аверинцеву (№ 4. 1988) и 
посвящена проблеме неизбежной эклектики 
современной культуры, другая — уже уно- 
мянутая мною — М. Л. Гаспарову, который 


писал; «...культ «нашего наследия» 
ЕЕ САИ 


аслана 


| 
| 


стано- 


1 К тому же печатали они, в основном, 
мемуарные, <исторические», а не собствен- 
но литературные произведения; кстати, ес- 
ли процесс «наследования» войдет у нас 
когда-нибудь в нормальное русло, мы не- 
избежно последуем их примеру, ибо лите- 
ратурный ряд исчерпается, а «документаль- 
ный» не знает границ. 
Как бы мы ни морщились, ни ворчали 
на уровень текстологической подготовки, 
хаотичность и непоследовательность его 
нынешней «архивной» части, нехорошо за- 
бывать: именно он протаранил брешь в 
‘стене, отделявшей нас от нашего же про- 
шлого. Квалифицированный читатель мо- 
жет что угодно говорить и о поэтической 
° антологии, которую весьма прихотливо со- 
‚ ставлял в 198721989 годах Евг. Евтушенко, 
Но было бы сущей неблагодарностью отри: 
ать ее роль в популяризации самой идеи 
аследия, в психологической и общеобразо- 
ельной подготовке миллионов людей к 
зкому усложнению и даже полному пе- 
| Ресмотру их воззрений ‘на отечественную 
о 
ео последних десятилетий. 


ко за то, что он делает прошло 
том массовой культуры, 1 

И все-таки 
«нашим» 


ДДУ 
усредняя его,.. | 
«наследие» способно ста 


виться, если смиренно осознаем свою не- 
отождествимость и сумеем преодолеть раз- 
рыв, если остро ощутим его в своем серд- 
це. Сыном становится тот, кто отказыва- 
ется от упований на чужие сокровища и 
добровольно соглашается ощущать на зу- 
бах оскомину от винограда, который ели 
отцы, 

Те, кого мы сейчас «наследуем», пони- 
мали это лучше нас, В «Заметках» Макси- 
милиана Волошина, датируемых 1917 го- 
дом и опубликованных «Молдавией лите- 
ратурной» (и это украшение журнала; № 12. 
1989), читаем: «Считая себя вправе отре- 
каться от деяний своего правительства, мы 
пользовались безграничной свободой и 
безответственностью <...>. Первой нащей 
обязанностью при принятии этого великого 
и страшного наследства явл<яется> упла- 
та долгов Рос<сийской> империи по меж- 
дународным векселям. <...> как по отно- 
шению к Франции <...>, как по отношению 
к Польше и Финляндии, как по отношению 
к евреям и собственн<ым> политическим 
ссыльным. 

Эти вины должны быть искуплены <...>. 

Этот долг должен быть уплачен до пос- 
леднего волокна». 

Сказано не о литературе — о политике; 
больше того, сказано о войне, завершение 
которой Волошин считал тяжким долгом 
новой, пореволюционной России. Не место 
сейчас спорить, кто был прав — поэт или 
политики, пошедшие другим путем. Глав- 
ное — нравственная логика волошинского 
высказывания: чтобы сохранить (восстано- 
вить — тем более!) единство своей истории, 
обновленная страна должна в первую го- 
лову не взять лучшее из того, что было, а 
понести вину за худшее. Не получить, а 
расплатиться. 

Готовы ли мы к этому? Не знаю, 


и мы сможем с ним отождест- | 


М. М. Пришвин 


Мы с тобой 
По Дневнику 1940 года 


5 б х С 
(составление и сопроводительный текст 
В.Д. Пришвиной) зы 


Глава 11. ХРУСТАЛЬНЫЙ ДВОРЕЦ 


Сегодня я опять уверял ее, что люблю и опять вспомнил «кусок хлеба», что отдам 
ей последний кусок хлеба, если заболеет — не отойду. И много такого наговорил, и насу- 
лил. И она, выслушав все, ответила: 

— Но ведь так все делают. 

— Как же это все? — спросил я. 

— Все хорошие люди, — ответила она спокойно и уверенно. 

И в этой уверенности я узнал, что есть на земле какая-то страна в невидимых для 
посвященного границах, где живут только хорошие люди. Оказалось, об этой стране я и. 
думал, когда в молодости ходил с мужиками искать невидимый град в керженских лесах! 

И тэгда мне вспомнилось, что я сам клятву себе давал, когда впервые прищел мне 
успех от моего писательства, чтобы писать только о хороших людях. ў 

Мне бессмысленно показалось тогда обращать внимание людей на пороки, потому что 
обращенное на порок внимание его только усиливает. Мне казалось, что нравственность, 


всего мира попалась на эту удочку греха: пороки беспрестанно бичуются моралистами 
и беспрерывно растут. 


Но почему же в сторону поэзии все лучшее, все тысячи комнат хрустального дворца, 
а В сторону, где возникает самая жизнь — не одна даже комната, а какой-то лишь полу- 
темный чуланчик необходимости? Откуда взялось это темное чувство, что во дворце есть 
одна комната, где и совершаются все чудеса, но вход в нее запрещен — иначе весь дворец 
исчезнет? И поэтому создается Недоступная... 


При неразрешимых вопросах я всегда обращаюсь к первоисточник 


у своему — к тому, 
каким я родился, к своему детству. 


п мне, старому, когда и кто вну- 
шил тебе этот страх к одной комнате в нашем Хрустальном дворце? 


ната и в ней — Кащей живет. От Кащея пошел весь грех. 

— Я понял, Курымушка, мысль о запрещенной комнат 
ращать на него никакого внимания и усиливатьс 
с тобой Кащея, мальчик! 

Так почему же я забыл о своей клятве писать то 
пробудился, написал маденький рассказ в темн. 
‚а вечером прочитал его ей. Вот этот рассказ: 

Художник. Никакой любви в жизни этого старого художника не 6 Вся любовь 
все, чем люди живут, у него ушло в искусство, Овеянный поэзией е оаа ебен. 
ком, удовлетворяясь разрядкой смертельной тоски и ольянен он сои 
природы. ием радостью от жизни 
? Прошло бы, может быть, немного времени, 
жизнь на земле. ь 


оте, и 


И он умер бы, Уверенный, что такая и есть 


| рец пришла, 24 
ительное слово: «люблю»... ришла,к нему, женщина, и он ей сказал 
— Что это значит? — спросила она. . 


о ведь это у всех, так делают все — ыы 
—— Мне вот этого и хочется, — ответил он, — чтоб 
но И говорю, что, наконец-то испытываю в 
обенным и быть как все хорошие люди — без стыда и страха. р 
_ Она не р о, долго молчала, похрустывая сухариком за чашкой чая 
и мы стали, } рить уже о чем-то другом, как вдруг она вспыхн е 
засверкали: Е. 
) — А ну-ка, прочтите мне еще ваш рассказ! 
< Потом задумалась, 
то сказала; 
— Я не сразу поняла, что это про самое главное. 
моей жизни! Знаете, Олег до сих пор во сне посещает ме 
улыбается, не скажет ничего, ия всегда перед ним винова 


как будто вовсе даже забыла обо мне, И когда вернулась ко мне 
ЕЈ 


А вы ведь решаете задачу всей 
ня и всегда почему-то строг, не 


Е. » та. Неужели я все еще виновата? 

І Д „Он тал и Е — И я была ему царицей. Он считал меня невестой и ма- 
— ия была ему всем: че 

терью — и у рез меня, как через мать, проходило все его творчество. 


| Он писал мне в Москву из своего одиночества: «Я не знаю, где кончаешься ты и начина- 
осв я». И мы должны были жить раздельно. Я любила его — вот почему ни разу не пришла 
" мне мысль о нем для себя. Если б я знала тогда, что для себя должна была звать его 
| в мир, в тот мир, где живут хорошие люди, — мы могли бы и это сделать священным! 
— Вернуться во дворец, — подсказал я, — в тысячу комнат, в котором нет придуман- 

ной взрослыми тысячи первой, влекущей к запретному. 
— Ца, да, в хрустальный дворец без запретной комнаты. И там мы стали бы царями! 


В 1941 году Пришвин залишет: «В рассказе «Художник» намечена, но не совсем рас- 
крыта тема первенства жизни перед искусством: я говорю о жизни, преображенной деятель- 
ностью человека, где искусство является перед нею только средством, пройденным путем 
(как ожидание друга и сам друг). 

Искусство рождается в бездомьи. Я писал письма и повести, адресованные к далекому 
неведомому другу, но когда друг пришел — искусство уступило жизни. Я говорю конечно, 
не о домашнем уюте, а о жизни, которая значит больше искусства. 
| — Есть ли такая жизнь? 
= А как же! Если бы не` было такой жизни, то откуда бы взяться и самому искусству? 


Сегодня я так далеко забежал вперед, что уж не она, как прежде, говорила мне но- 
в0е, а я ей принес весть, и она воскликнула изумленная: «Думала ли я когда-нибудь, что 
здесь найду объяснение своей жизни!» 


Было совсем еще светло, когда я провожал ее через Каменный мост. Вдруг она 
| встревоженно прижалась ко мне и насильно повернула меня в другую сторону. Через ми- 
і нуту, она отпустила меня и сказала: — Там мой муж прошел. Он хороший человек и насто- 
| ЯЩИЙ герой. Он продолжает любить меня, ему сорок лет, а он седеет, и от меня, только 
| 


Д ОТ меня] И не перестает ‘любить, и делает открытия... 
| 1 — В чем? 

— В математике. 

и } — При чем же тут в любви математика? 


— Аи математика его тоже от меня. Это взамен меня. Помните наш разговор о за- 


Прещенной комнате? Олег отказался меня ввести — я ушла к этому... 
7 = Ион ввел? 
ы Нет... Но он герой. 

_ Все было загадочно, почему человек, имевший зад 
еЛает открытия в математике и оттого стал героем. ў 
С. ия герой. Я, пожалуй, больше герой: должен — 
есто того создал Хрустальный дворец е тысячу 


ачу одолеть Кащея, вместо того, 


— Я сказал ей:— Так-то, пожалуй, 
ОЙТИ в запрещенную комнату, а вм 


204 


— Принимаю вызов, — ответил Я,—я напишу поэм} вы буде 

те меня дразнить, Ваш геометр пришел к вам по прямой ЛИНИИ яя 1 
Она с недоумением посмотрела на меня и просто с азалар 0 

= Мыс вами очень подходящие, я чувствую себяліс вами так: 

г, человек прошел мимо и мне за него больно... Это мои долги Ияне ) 

Я вас, или впрямь пришло мое время... Нет, я не хочу емен те, 

забыть долги и время — и я с вами на край света пойду. | АДР. 
мы расцеловались на прощанье по-настоящему, как родные с детства люд 
‘впервые сказал ей «ты». т 

у „Вот это самое главное чувство — время преодолеть. Можно в 20 лет сказать все, как 

Лермонтов, а если срок не дается, то в старости будешь как юноша писать. 15: 

И вот почему искусство — это форма любви. И вот я люблю, и моя юность вернул 

ия напишу такое, чтобы она растерялась и сказала: «Да, ты герой!» 


3 марта. Ночь почти не спал. Я повторял:— Зачем это я сделал, зачем тратил на за. 
баву или самообман драгоценную человеческую жизнь! Егу 

Днем перед ее приходом я трепетал: мне представилось, будто во мне’ самом, кақ 1 
В торфяном болоте скопился тысячелетний запас огня. Я это придумал, и оттого пробудил- 
ся во мне тоже давнишнего происхождения страх за себя и стыд. иг. 

Но когда она вошла, в глазах ее было так много какого-то неведомого мне богатст- | 
ва, что страх и стыд прошли при ее появлении. 

== Ничего, — сказала она с милой улыбкой, — наверно, без огня нельзя жить на земле! 

— Но, мне кажется, это опасно для нашей дружбы. 


— Я когда-то тоже себя так пугала. Только это может быть и иначе: что опасного, 
если ребенок просит молока? 


Я не знал что ответить, я не понимал ее... 


В этот раз вышло так, что, казалось, — вот оно и все... Но в этом «все» не хватало 
какого-то «чуть-чуть» и через эту нехватку «все» превращалось в ничто. 
— Я обещала вам, что не буду с вами лукавить. Сама женщина это ни во что не ста- 
Вит, и все это «грудь Психеи, нога газели» — это только приманки, 
в каком-то «чуть-чуть». Я не буду лукавить: 
это без «чуть-чуть» будет ничто — чеп уха, 
— А что же не чепуха? 
— У вас редкий ум, — ответила она, — вы сейчас единственный, 
И У вас сердце, — ах, какое у вас сердце! И все-таки я не вся с ва 
дело; чего не хватает, — и я отдам вам всю жизнь. 
— Это похоже на сфинкса: все открыто и ясно; 
в лице сфинкса есть какое-то «чуть-чуть», и его нельзя 
это для меня, а может быть и ни для кого невозможно; 
ведь, сама тоже не знаете! 
— Но, мне кажется, это можно засл 
сундучок без замка. 
— Как же вы думаете заслужить? 
— Служить, — сказал я, 
все туда! 
_— Как хорошо! Мне кажется — это правда, Откуда вы это берете? 
у _— Из ‘своего опыта: я в молодости давным-давно влюбился и 
собиралось к ней. А когда она исчезла, то все соб 
вои места: какой-нибудь заячий следок, го 


а сущность — то есть 
если хотите, вы все можете брать, Но все 


с кем я открываюсь, 
ми. Догадайтесь, в чем 


природа как везде и во всем, но 
разгадать. Мне кажется, разгадать 
зачем же иначе сфинкс? Вы-то, 


ужить и тогда все само собой откроется, как 


— ЭТО значит собирать внимание к тому, что любишь. Все, 


10 е. Или звук шмеля на цветке ранней 
Се на свете, все было из нее и все прекрасн 


Тогда от нее, собирать 0! 


: УИ Все, что вышло 

ь это вниманьем, : \ 
Ме 
К ў 


рнулась собачкой в уг 


Паб: 


а Дорогой мой ребе к, 


н 
г 


правлять этой силой? 
любовь Ромео и Джулье 


ріж 


ЎТ 


ен нд лоли ИЯ 
И как же глупо она силу эту растрачивае! дьии, больше кот 


‘управлять своей силой. 
. — А может быть обычную женскую уклончивость 
онимать как начало этой силы в действии? і 
н Так долго длиться это не может! — ответила она, 

И вот как радостно, и вот как мучительно страшно, как бы изи ие попасть’ в руки 
Кащея. Надо освободить ее от «Долгов» и, если бы это возможно было, самому бы за и. 
_ги заплатить. Как? — Не знаю, Я не знаю, когда это будет и как именно совершится 

только знаю, что это будет как свет: тихий свет придет, и мы что-то виесте поййєй. и 
вдруг бросимся друг ко другу, и навсегда. б 
..После того мне стало так, будто я кругом открыл всю ве душу и она ине стала как 


своя душа. Когда она ушла — ко мне вернулось спокойствие, смешно было вспоминать о 
«торфе» и я отлично уснул. 


это ваше «подождем» и иало 


! Встал бодрым и сильным. Надо честно отнестись, всерьез к простейшему. Как будто 
| солнечный луч пронизал мне сейчас эту паутину и я должен во всем разобраться до 
конца. Буду читать письма Олега. 

Необходимым условием стало решение; до тех пор, пока она не войдет ко ине в дом 
мой — ничего, Пусть это обещание соберет мою силу в сторону достижения цели — быть 
настоящим и единственным мужем этой женщины. Вся моя, в моем доме, и я весь ее; 
и хозяин, и работник. 


ЕЙ встретился на улице друг ее Птицын и она ему по-дружески рассказала о всей, 

то с нею происходит... 

— Все выйдет само собой и не нужно придумывать себе заранее препятствия, — ска- 

зал Птицын. — Наверно, он долго сидел на цепи, теперь сорвался, — так пусть покажет 

себя, В этом движении и есть сущность любви, 

Мне понравилось птицынское сравнение меня с собакой, но только себя я чувствую 

не цепной, а охотничьей собакой, собакой на стойке, 

Вот она стоит вся в готовности, сдерживая страсть в монументальной неподвижно- 

сти, Так и стоит монументом с поджатой одной лапой, чтобы этой свободной приготов- 

ленной лапой птицу поймать. Но она умная охотничья собака, готовая прыгнуть, ив то 

Же время знает, что птицу поймает не она, а выстрел стоящего за ее спиной охотника. 
"И вот мне теперь, как я себя чувствую, мое дело быть собранным, и готовым пой» 

Мать, и сделать вечностью пролетающий миг жизни. 

...А совершит это все стоящий за мной Охотник. 


_ Думаю телерь, что слова «большой» и «маленький» таят в себе какую-то не только 
—  Количественную, но моральную сущность, Так бывает, когда от маленького дела перехо- 
о Аишь к большому, то являются на помощь не свои, известные, взвешенные, измеренные 
СИЛЫ; а неведомые, непрошеные, не требующие труда твоего и печали, и тогда чувствуешь 
А своей утлой лодочке под собой несущую тебя большую океанскую волну, 

о Да, конечно, под лодочкой океан, а в человеческой жизни, в большом деле — когда 
На него станешь — весь человеческий род от сотворения мира становится на твою сто- & 
"Вызывая: на бой темные силы, открывает священную войну за тебя самого. 

а так презирает быт, так слаба в борьбе, что я не могу себе вообразить ее и 
придется столкнуться даже с одной Аксюшей.,. Я боюсь ее; ей это станет про’ 


р 1 н 
ей любви — невозможно! МЕУ 


моих глазах. Худеть можно и от одного ущемлен 
о, и это вовсе ничего не говорит о любви, 


ТЕ, 


8 М. М. Пр 
== Ну, == сказала она, — конечно, надо сделать так, чтобы ‘други от 
страдали, но если жизнь скажет свое слово, что надо... | НО 

— Если будет надо, я возьму вашу руку, выйду из своего дома и больше, 
Я это могу. 

0 И П $ 

Самое большое, что я до сих пор получал от В. — это свобода «физического» от 
шения к женщине, то есть при духовном сближении стыд исчезает и, главное, УНІ 
ется грань межд духовным и физическим. ў и : 

А И казалось это возможным лишь при сближении (9 примитивными женщи. д, 
нами; где «духовное» сознание становится ненужным: «пантеизм». А теперь вот име; 0. 
вследствие этого равенства и’ постоянного обмена и происходит рождение чувства еди 
ства духовного и телесного. 


Б Вычитал из юношеской их переписки, что ее возмущала в то время даже сама по. 
становка Олегом вопроса о применении аскетических приемов против опасностей люб. 
ви. То и замечательно, что в этом их романе пики острейшие двух разных миров сталу 
друг против друга. Борьба эта закончилась трагично. Е з 

Потом пошли долгие черные годы одиночества. Где-то, неведомые ей, шли мои такие 
же годы. Наконец мы встретились, и теперь я думаю о нашем романе, что два подобных 
желания или мысли среди миллиона разных людей жили в двух, и этим двум суждено бы- 
по встретиться, и этой встречей увериться, что это не сон, не поэзия, а так оно и есть, 
и должно быть. 


Замечаю, как В. резко схватывает и ничего не забывает из моих рассказов о себе: 
это делается силой родственного внимания. И я тоже не по дням, а по часам усваиваю ее 
во всех подробностях. ? 

В этом и состоит любовь, ее святая природа, это и приводит к тому, что у всех... 
Но с этим простым результатом никогда не может мириться поэзия монашеская (Олега). 


Подозреваю, что та редкая радость (будто взыграется что-то в душе), радость не 
забиваемая ни годами, ни нуждой, ни оскорблениями — эта радость у нас с ней общая, 
она и соединила нас. И отсюда наша общая с нею ненависть к удовольствию, заменяюще- 
му радость. И мы нашлись двое таких. Верно ли? 


У нее всю жизнь была борьба за радость на два фронта: против эгоистического удо- 
вольствия и против аскетической любви. : 


5 марта. Со стороны Москвы подхожу к Троице-Сергиеву и в свете вечерней зари 
необычайной красоты сияет Лавра с древними башнями и церквами. Я вспомнил красивое 
письмо юноши, навеянное ему любовью к женщине, которую я сам так полюбил. 

Я подошел к Лавре и увидел колокольню без КОЛОКОЛОВ, ВСПОМНИЛ ВСЮ мерзость за- 


пустения и море злобы, кипящее вокруг древних стен. То, что мне было красотою, в жиз- 
ни возбуждало злобу, служило источником зла. 


Как это могло случиться, что подвиг любви Се 
зла среди людей? Раздумывая об этом, я опять в 
страданиями? женщину, из души которой он черпа 
А теперь я люблю ее, эту. ограбленную... 


ргия Радонежского стал источником 
спомнил письмо юноши и растерзанную 
л свою любовь к Прекрасному. 


Мне стоит к любому из этих людей подойти, 


о Т › ЧТО ОН — жалкий невольник зла, и стоит про-_ 
_ тянуть руку — он схватится за нее, чтоб вырваться. Так чего же мне скорбеть о внешнем, 

обращенном в мерзость запустения, если внутренняя жизнь наша, она здесь налицо пере-. 
_ До мной, и небо тоже, и наступающая весна! | 


ВИА письма.., что мне в них, если Источник со мной! Я обла 
Никогда я ее не чувствовал так, никогда не 
’Мне кажется, я построил прекрасную хо 


даю самим источником. 
был в состоянии такого свяще 
Рому, и долгожданная вошла в 


юблю», и мы ждем, чтобы кто- 
ил нас, ь Т 
ил нас, и убедил нас, что мы сами видим любов Е, 


1 это мне ВИДИТСЯ, „ээ, \ ТИЛ 
е пойду в те леса искать дупло; 


\ в котором Олег п 
сам напишу свою «Песнь песней», А п 


? 


6 марта, (Неотправленное письмо). д 
— «Раз в году бывает у нас ка Я 
р к на высокогорном снегу; в солнечных ли 

деться и жечь тело в присутствии снега, 4 ПОРТА 
° Встаю радостный, каким бывал только маль 
слышу обычного голоса 
ваться?». 


ню себя: — Отчего таким прекрасным ине кажется’ наступающий день? 
начинаю искать причину моей радости, как Утром в праздник искал спрятанный 
_ родными подарок. Обежав, ощупав свою радость со всех сторон, я догадался.,, Как будто 


В воде Сии с догадкой моей с утра полетели сверху откуда-то на снег золотые капели, В 
полной силе пришла весна света, и голубеют ВЛ 


чиком утром в Светлый праздиик 
" ” " 8 Ч: 
какого-то сурового и страшного’ Вога; «можно ли теперь радо= 


в. н есу на белом сиегу следы зверьков; везде 
о: двоиные следы, везде гон! И уж не пинь-пин ь, как зимой, а полным брачным голосом 
Г. распевает синица. 

| Медленно с какого-то случайного облака спускаются и садятся на темно-зеленые ели 


снежные пушинки. Как раньше я любил весну света, это святое целомудрие любви Мороза 
И Солнца! Бегая на лыжах по голубым следам пушных зверьков, сколько в жизни своей 
надышался я этим целебным воздухом весны света, Но теперь больше не завлекает меня 
неведомая сила бежать вперед по следам. Для меня теперь где-то сходятся в одну точку 
нити от всего мира, и там эта моя весна сияет как маленькая подробность всего пре- 
красного. 

Мои старые и вечно: юные боги весны, неизменно прилетающие каждый год с юж- 

= ных морей, — синие, голубые, зеленые боги, теперь тоже, как я стремятся в наш об- 
Э. - щий дом. 

Вот теперь и открывается все, отчего я сегодня как мальчик в праздничное утро: 
сегодня я тоже спешу в тот дом, куда стремятся все прекрасные силы весны, Сегодня иду 
я к нему. И когда я приду туда, пусть попробует тогда голос сурового и самого великого 
и страшного Бога упрекнуть меня; — Можно ли теперь радоваться? 

Пусть позовет Он меня, 

Я не пойду. 

И когда еще позовет и, может быть, даже покажет огненный Лик, тогда я сам заго- 
рюсь, и Ему покажу свой возмущенный лик и скажу: == Отойди от меня, Сатана! Единст- 
венный и настоящий Бог живет в сердце моей возлюбленной, и от Него я никуда не пойду». 


Глава 12, ОТСТУПЛЕНИЕ 


— Вы меня любите? 

— Люблю. Вы верите? 

— Верю. Но я вас не люблю. 
— Как же быть? ] 
— Мы люди подходящие, и я знаю, что могу быть вам бесконечным источником, не» 
исчерпаемым... 

Мы переходили с ней в это время Москву-реку по Каменному мосту. 

— Да, конечно, — попробовал я отшутиться, сам не понимая еще, шутит она, или 
всерьез говорит, — конечно, эта река текла и при Грозном, и какие-то мамонты дочелове- 
ческие к ней приходили напиться... 

Она отклонила шутку и строго мне ответила: 

— Но вы для меня можете исчерпаться! 

— Интересом ко мне, как к писателю? 
`— Нет! — я в человеке не уверена: вы слишком писатель... Олег был тоже такой: 
тремился тоже по прямой, а жизнь наша круглая, Вы напрасно думаете, что ваша ли- 
‘кривая, — вы обманываете себя. 
же делать? 
џобите —берите какая есть; рискните, 
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— А вы? 
— Я тоже рискну. 


7 марта. Я при Павловне сказал Р. В-чу, что взято три билета на концерт, а есл 


не пойдет, мы пойдем вдвоем. Павловна вдруг накинулась на меня: «Знаю, ‘знаю, не по 
ляешь, все разрушу!» МР 
Р. В. был изумлен: — В шестьдесят лет? Это нервы! і 
После Р. В. нападение возобновилось. И тут я выказал неизвестную самому в. 
твердость. Я сказал: мои условия — до гроба к ней мое внимание и благодарность, ае 
У меня будет связь — я откроюсь. ПИ 
Чувствую как потупел в своем чувстве жалости‘ к людям: я слишком много жалел... |. 


8 марта. Нам обоим до смерти хочется любить, и от этого мы ужасно спешим И «ВЫ- 
прыгиваем» как рыба из воды, Я это во всем чувствую, ее «не люблю» понимаю как по- 
следнее сопротивление разума. Избежать этого я считаю преступлением против жизни. Эта 
наша связь должна стать связью с землей, Л. должна почувствовать примирение с тварью, 
И милость, и страстную радость милующего внимания. Этот священный момент (мы долж- 
ны сделать, чтоб он был священным), при условии полнейшего разгрома моего быта, из- 
за спешки может не только не сделаться священным, а изуродовать все наше чувство. Вот 
почему «отсрочка» сейчас необходима, и самое лучшее, если она будет проведена в дело- 
вой работе дружной. Кроме того надо работать над созданием возможности жить вместе 
без помех. Ум же должен сказаться в ритме: не надо спешить, но не надо и зевать. Ў 

Ее задушевная мысль — это поэзия любви, что для акта любви нужен тот же талант, 
каки для поэмы... На свете мало таких озорниц, и как раз мне такая нужна. 


9 марта. Она ненавидит размазывать разговор по телефону: «Говорите только, что 
нужно!» Почему? 


Потому что говорю по чужому телефону от соседей и они слушают. А ты по не- 
вниманию к моей жизни и это делаешь «заладочным», 


И вот звонок: — Не приду завтра. Не пускайте Аксюшу в Загорск. 

Написал письмо в тревоге. Мне кажется, что письмо настоящее. Тревога же моя вот 
В Чем: в последний раз за ужином после вина, уходя, она прошептала: «Нехорошо». И я 
только сейчас понял: нехорошо, что я отпускаю ее куда-то одну на улицу после всего.., 
И после того на другой день взамен пропущенного мгновения — рассуждения. 

..Есть опасность, что Л. предложит разделиться хотя бы на время. Тогда я могу пре- 
даться писанию, увлечься этим — так нарушится здоровый ход нашего сближения. 

Если бы Л. умерла У меня на руках — как это легко, 
с тем, что ушла! 

Тревога, что, «уйдет». Эта тревога коренится в самом же ч 
когда обрадовалась «Весне света», сказала мне вся в слезах: «Не бросайте меня!» Трево- 
га эта противоположна «счастью», то есть приятности остановки после достижения. 


Однако, в чем же ее тревога, почему этот странный звонок? Узнаю, а пока обеща- 
Юсь: ни одного намека никому, о чем мы говорим. Вот когда только я понял то, чему она 
меня учила: беречь нашу дружбу от «сглазу»! 


как это богато в сравнений 


увстве. Потому, что и она, 


ера, гЬ ВД 


"10 марта. И вот, поди тут! Написал «обещанье» и П 
зал о своем намерении писать «Песню песней», 
собираюсь жить и на старом ставлю крест. Про 
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рямо после этого Р, В-чу расска- 
В смысле том сказал, что новым человеком 
Читал ему «Весну света», 5 
‚ Но через несколько времени говорит: — Март» 

Е 


Ующих. художник ов с попами за В искусства. 
ет себе: для духовной связи с В. и через нее со всем миром. хорощих | 
и свободу от предрассудков интеллигенции в отношении Церкви, ‘равно, К 
драссудков Церкви в отношении живого настоящего искусства. Словом, чтоб мне 
мому ни с той, ни с другой стороны не мешали. 
Ознаменовать этим мой переход: К новой жизни. 


11 марта. Р. В. рассказывал, что Павловна знает о каком-то’ письме Аксюши. Вот она, 
` Аксюша-то! И вдруг стало ясно, почему В. позвонила вчера, и не пришла, и не велела 
Аксющу в Загорск пускать. 
Так что Аксюша всем насолила: мне, Павловне, В. и стала главным героем романа, 
Р. В. сказал, что положение в Загорске такое: если я скажу, что ничего нет у меня — 
то все будет по-старому. Если же иначе — дверь туда будет мне закрыта. Теперь остает- 
ся сговориться с Л. Чуть-чуть страшновато; еще бы немного подождать... 


. Виноват ли я? В Павловне, какая она есть собственница, я виноват: я распустил ее, 
1 я смотрел как на ребенка; не переломил, не воспитал и не расстался, когда надр было 
расстаться. 

Аксюшу тоже я распустил, создал ей соблазн, и она «сдуру» наделала всем беды. 
Почему же я, старый дурак, так делал? А вот как! это вышло: я лишен способности при- 
нуждать людей и дипломатически проводить свою мысль в отношениях. Я могу быть с людь- 
ми только равным, считая ‘равными всех. Мне противны педагоги, дипломаты, политики, 
всякого рода хитрецы и насильники. «Будьте как дети» — есть моя природа. 

Виноват ли я, что так создан? И кому было плохо от этого? Всем было хорошо. Кто 
же виноват? 

Могу ли я винить и того, кто пришел ко мне действительно как равный, вытащил ме- 
(ня из детской комнаты на достойное меня место, а дети, лишенные друга, завопили и об- 
‘нажили не лучшую, а худшую собственническую сторону своей природы? В заповеди 
«будьте как дети» не хватает какого-то прилагательного к детям, вроде «хорошие дети». 
Так окончилась неодетая весна нашего романа. 


Получено письмо В. 
«Может быть потому, что мы оба склонны к юмору, не' только Ваше «Гебургстаг», 
но и мое признание совершается через домработницу. Таким образом устанавливает- 
ся какое-то равновесие: я повторяю Вас, и не преднамеренно. 
Я довольна и тем, что Аксюша написала мне оскорбительное письмо — без него 
] я бы долго колебалась. Оно выбило меня в определенность, и хотя новое состояние 
н мне очень тяжело, но зато. я знаю — что делаю, а это главное. 
Со вчерашнего дня я узнала, что жить без Вас тревожно, места себе не нахожу. 
Я думаю, это оттого, что я узнала об опасности: нас хотят разлучить. Вы этого, при- 
знаться, добивались — вот и’ получайте: теперь я могу быть только с Вами или совсем 
без Вас. Расстанусь без слез. И письмо я! пишу не для того, чтобы делать пространные 
признания, а чтобы получить четкое направление дальнейшей жизни и перестать стра- 
дать. Мне так много пришлось мучиться в жизни, что я боюсь страданий, ненавижу 
2 и даже страдающие люди внушают мне сейчас страх и отвращение. 
Слушайте внимательно: я решаюсь с радостью на то, чтобы быть с Вами, и не 
только в благополучии, но и во всех возможных трудностях и несчастьях, Все моц 
га потеряли надо мной власть, ‘как только ‘я почувствовала, чего хочу и на что, 


ли Вы меня любите не литературно іи имеете силы, чтобы сделать все как на- 
л получим свою долю человеческого’ счастья. Если нет — я прошу Вас ради. 
е (раз проверьте себя, не обманцвацде нас обоих, — я круто поверну, так как 


не хочу; — не буту! 
на. то скорее Ваша, чем се вина; нельзя ай 
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Боже мой! Неужели Вы — не тог человек, и это е 
чтоб дотерпеть до конца», 4 


напряжение, ие В моей ЖИЗНИ состояние, — ‚днем и ночью в теле п 
время было «люблю». Теперь «люблю ли ее я не знаю, но ‘кажется мн 
Немного грустно, зато проходит тревога и рождается свет тихой радости. 
\ Хотя она и кичится передо мной практичностью и рассудительностью, но ло с 
ву, ‘так же как и я. в порывах своих расточительна, щедра, до «все или ничего». Вз 
тя бы эти письма, которые она мне пишет: в них «все» — и ни малейщей осторож 0 


ти и начинаешь от нечего делать... 

А у нас положено ведь все говорить, и такие мы сами, что все стараемся на с 
больше и больше худого навалить: пусть знает такого, пусть любит такого, а 
всякий полюбит. 

— Все, все говорите, до конца! , 

— Если до конца, то вот этой ночью было мне худо от мысли, могу ли я теперь, как. . 
раньше, стать с глазу на глаз с природой — я один и природа и сказать: «Да будет воля › 
Твоя». и - 

Она так была ужалена этим, что залилась слезами, съехала с дивана на ковер, по- 
вторяя: — «Старик, старик, десять лет тому назад надо было нам встретиться, не понима- 
ешь, старик!..» 

Удар мой пришел ей прямо в сердце: она же и есть моя муза, она сама поэзия, 

° иэто надо видеть, а кто не видит — тот слепой или старик. 

— Старик, старик! 

Мне пришлось опуститься с дивана самому на ковер... Ў 

Она права: в моих словах выражался мой страх перед новой жизнью и больше ничего. 


2+ 


Вся моя поэзия была как призыв: приди, приди! И вот она пришла, та самая, какую я 
знаю, лучше той прошлой женщины с какой-то не ведомой планеты (Невесты). Так зачем 
же теперь-то мне обращаться к пустыне и вызывать оттуда на помощь поэзию: она со 
мной теперь, поэзия, я достиг своего... 

Но как же мне было и не отступить? До 13 марта она не говорила ни «да», ни «нет». 
Ее можно было целовать — это да. Любите? — она отвечала «нет», но и это не было 
«нет». Она разъясняла, что «нет» относится к ее личному глубокому небесному понима- 
нию земной любви, а так — она почти`тотова. 

И вот, имея только это «почти» я из-за глупости Аксюши вступил с Е. П. в борьбу 
за свободу и нанес ей почти смертельный удар. Мое положение было очень трудное. Я был 

2, на пути русалочьем: идти без конца... И вдруг под влиянием Аксюшиного письма (не могу 
. понять, чем это письмо подтолкнуло!) крепость хоть и не пала, но стала моей крепостью, 
г вошла В ее состав, и оба мы с ней твердыня в борьбе с жалостью. 


; 13 марта было знаменательным днем: В. сожгла все свои корабли, все долги, во 
(жалость полетела к чертям. Любовь охватила ее всю насквозь, и преграды оказались фа- 
ерными. Все рушится. За ужином мы все объявили Аксюще. Она с виду была спокойна 
обещала хорошо служить. Но когда я, проводив В., вернулся домой, бедный «Вася» ры= 
Я з, в истерике. Взглянет на Боя, и зарыдает, взглянет — и зарыдает. Я ухаживал, мочил | 
у, давах валерьянку, а сам внутри ничего не чувствовал, я связан личным чувством, 

^6 


Окончание следует, 


Из книги «Поле-Россия», 

м. Стихи 

_ДЖУМА АХУБА Кто бросит камень. 
в. $ Роман. С абхазского. Перевод Г. Ковалевича 

ОЛЕСЯ НИКОЛАЕВА Тайные тризны, 

А Стихи 70. 
МАМЕД ИСМАИЛ Свет. 0. 

ў Стихи. С азербайджанского, Перевод А. Кушнера 73 

МАРК АЛДАНОВ Истоки. 


Роман. Вступительное слово и примечания 
А. Чернышева 75 


ООО ити 


ИЗ ЛИТЕРАТУРНОГО НАСЛЕДИЯ 


В О 


НИКОЛАЙ ГЛАЗКОВ Одиночество. 
Стихи. Публикация Н. Н. Глазкова 168 
М. М. ПРИШВИН Мы с тобой. 


По Дневнику 1940 года. Продолжение. 
Составление и сопроводительный текст 
В. Д. Пришвиной 262 


О Е АНШНЕАБЫАЕЕШЫНАЫЕЫ ЫНАА 


НАЦИЯ И МИР 


Русская культура на перекрестке мнений, 

Сессия совета «ДН» по межнациональным отно- 
шениям, Окончание. В обсуждении приняли уча- 

стие; ° 

Г. ГУСЕЙНОВ, Б. ХОЛОПОВ, М. РЯБЧУК, Н. ИВА- 
НОВА, Ю. КАЛЕЩУК, Л. МКРТЧЯН, С. БАРУЗ- 
дин 172 


ВЛАДИМИР МЕДВЕДЕВ Праздник общей беды 197 


д „„ь‚ьхьхьхьхьхьхьБь 


ПУБЛИЦИСТИКА 
НИЕ ЕАН НЕ А 
ЯКОВ ЛИБЕРМАН Форс-мажор инфляции 227 


‚ КРИТИКА 


АЛЕКСАНДР 
АРХАНГЕЛЬСКИЙ Наследие и наследники 249 


«И разлил он краски жизни...» 
Из пронававелий Мир Надира Зодньлова 


МА ОБЛОЖКЕ: о 
ОТ на второй и в и. 


ретьей страницах — М. СТРАТИЛАТ елКорИ 


м: 


В РЕДАКЦИЮ ЖУРНАЛА «ДРУЖБА НАРОДОВ» 


В моей статье, опубликованной в № 5 за этот 

год, допущена досадная неточность. На странице 

171 говорится: «В официальной идеологии цари- 

+ ли Суслов, Ильичев, Пономарев». В действитель- 

ности Пономарев не был в числе руководителей 
рс аелодивескон деятельности. 

Чтобы исправить эту неточность, необходимо 
‘читать следующий‘ текст; «В официальной идео- 
’логии царили Суслов, Ильичев». 

С уважением — 5 С. ХРУЩЕВ 


ПОПРАВКА 


В исследовании Ж. Нива «Солженицын» («ДН» 
№ 5. 1990) допущена ошибка: в цитате из сти. 
отворения Хомякова (стр. 245) переставлены 

оки; Следует читать: «Не говорите; «То бы- 
ое, То старина, то грех отцов, А наше племя 


олодое Не знает старых тех грехов». Нет! этот { Ў 
грех — он вечно с вами. > — далее по тексту. 
акция приносит извинения автору и читате. 
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Почему мы болеем по-разному? Почему у каждого свое особое отноше» 
ние к болезни, своя собственная «внутренняя картина» болезни? Чем это 
психологических различий? 


обусловливается? В чем суть индивидуальных 
Как предотвращать ошибочные суждения больного о его заболевании? 
(На все эти вопросы вы найдете ответы в предлагаемой брошюре, рас- 
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считанной на массового читателя. 
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ВВЕДЕНИЕ 


Когда студент-медик п 
изучению курса так называ 
патологии, то есть отдельных форм за- 
\ болеваний, ему сначала кажется, что 
диагностика любой болезни должна быть 
делом весьма несложным: ведь он уже 
"ДАЗ хорошо ознакомлен с нормальной и па- 
н тологической анатомией, физиологией и 

патофизиологией, ‚а также с пропедев- 
ТИКОи, излагающей различные клиниче- 
ские симптомы. Ему представляется, что 
фактически он знает все о каждом за- 
болевании, о закономерностях его фор- 
мирования, симптомах, течении... 
И каково же бывает его удивление 
и даже замешательство, когда, обра- 
щаясь уже к тому или иному конкрет- 
ному больному, находящемуся в клини- 
ке, он вдруг осознает, что все это да- 
леко не так-то просто. Вот, например, 
двое больных, у которых один и тот же 
| диагноз порок сердца. Но какие же 
они разные! 
$ 1 У Одного никак не застанешь на месте: 
| 10 он где-то в соседней палате играет 
’ в шахматы, то побежал в библиотеку 
больницы, а второй целыми днями лежит 
‘постели, на лице постоянное выра- 
_ жение тревоги, готов часами излагать 
вои жалобы. Ну была бы у них хоть 
ная степень компенсации порока == 
Тогда еще куда бы ни шло. Но ведь 
Нет: у обоих стойко компенсированный 
без особой одышки, без отеков... 
ри чем тут те упорные ви 
на которые жалуется втор | 
Ведь они и не очень-то харак 
ля заболевания. | 
а начинает понимать, 
ака то общая схема 
а подвержена значи- 


риступает к 
емой частной 


личается поломка 
Низме от поломки в как 
где все однотипно, абсолю 
+ Я работаю врачом более 40 л 

‚ что не видел еще ни 


имеет свой «по: 
черк», «свое лицо» в болезни» 6 


Различие в этом «почерке» зависит, 
как показывает опыт, не только от чисто, 
биологических особенностей организма, _ 
от особенностей физиологических меха. 
низмов реактивности и т.п. но и от су. 
губо нематериальных факторов, напри- 
мер, хотя бы от того, что именуется 
настроением. Ведь еще врачи армии На- 
полеона замечали, как по-разному проте- 
кали заболевания и ранения у их подо- 
печных, когда армия побеждала и когда 
она бежала из России. 

Как пишет видный английский медик, 
эксперт Всемирной организации здра- 
воохранения Дж. Фрай, посвятивший сег 
бя профессии семейного врача, множе- 
ство эмоциональных нарушений у боль- 
ных, заставляли понять необходимость 
учета индивидуальных особенностей их 
психики, темперамента, равно как и мно- 
гих семейных и социальных факторов, 
непонимание которых оборачивается тем 
первым «шоком», который испытывает 
молодой специалист, начиная свою вра- 
чебную практику. 

Поэтому-то когда мы хотим выяснить, 
почему больной Иванов с пороком серд- 
ца настойчиво просит поскорее его в 
писать, а Петров с таким же диа 
зом боится даже выйти на провулку 
предпочитая лежать в постели, то, кро 
выслушивания у них шумов над сер 
определения величины печени. 
или отсутствия отеков, надо уче 
очень много других обстоятель 
рые как бы и не относяте 
ным симптомам болезни. 
очередь выяснить, не ска 
ком резко и 9:0 0 
ОЛЬН 


ся в болезненный процесс, су- 
о сказываясь на его течении, — 
посвящен наш рассказ, 


КАК «СТРОИТСЯ» БОЛЕЗНЬ 


Для начала, видимо, стоит разобрать- 
СЯ В следующем: а что, собственно Е ед- 
ставляет собой вообще олен 
Века, отличается ли она от болезней у 
Животных, и если да, то Е Е 
Какие составные части можно выделит! 
В болезненном процессе У Животных У 
человека? Одинаковы ли они? Опреде- 
ляется ли все течение болезни у нас 
с вами только чисто биологическими фак- 
торами? 

Чтобы ответить на поставленные воп- 
росы, придется хотя бы очень кратко 
остановиться на том, что именуется эво- 
люцией болезни. Ведь в истории раз- 
вития жизни на Земле эволюционировали 
и формы нарушений нормального про» 
текания жизненных процессов, то есть 
формы болезней, ибо болезнь, будучи, 
по словам известного французского фи- 
зиолога К. Бернара, одним из обяза- 
тельных проявлений жизни, сама услож- 
нялась в соответствии с усложнением 
как строения, так и функционирования 
живых существ. 

Вопросами эволюции механизмов 
развития и проявлений болезней зани- 
мались в разное время многие ученые. 
Академик АМН СССР А. Д. Адо в не- 
давно (1985 год) вышедшей книге «Воп- 
росы общей нозологии» тоже очень под- 
робно исследовал эту проблему. Попро- 
буем и мы с вами, следуя за некото- 
рыми его рассуждениями и привлекая 
другие источники, рассмотреть главные, 
относящиеся сюда вопросы. 

Первым, начальным этапом развития 
болезни является повреждение отдель 
ной клетки, группы клеток, ткани, це- 
лой системы. При этом термин «повреж- 
дение» следует понимать очень Ш, 
В самом постейшем виде оно заклю” 
чается в нарушении структуры клетки = 
№ ее оболочки, внутреннего содержимо- 
ёо — механическими или другими физи: 
ёскими, а также и химическими адан 
езультате нормальное функ 
ие ее в той или иной сте- 


ў 


Известный немецки 
Р. Вирхов в ХІХ век 
меняемыми тогда методиками и 
Ния — окраской тканей организм 
чением их под микроскопом, — 
жил ряд типичных изменений, про 
ходящих во внутриклеточных структу 
под влиянием болезнетворных факторов, 
и описал их в виде так называемого 
мутного набухания протоплазмы, ее зер- 
нистого перерождения и т. п. По концеп- 
ции Р. Вирхова болезнь организма сво- 
дится к болезни (повреждению) его 
клеток, 

Целое столетие наблюдения Р. Вир-. 3 
хова были ‘основой для понимания сути ВР 
происходящих при болезни патологиче- в 
ских процессов. Но наука не стояла’ 
на месте, со временем появились новые 
методы исследования, позволившие на- 
блюдать клетку в ультрамикроскопе и 
электронном микроскопе и при этом 
изучать ее не только в безжизненном со- 
стоянии, а живой,. функционирующей. 
Благодаря этому были открыты тончай- 
шие структуры в клетке, имеющие свои 
особые функции. 


Было уточнено строение мембран — 
оболочек, находящихся на границах этих 
структур, открыты особые ионные кана  \ 
лы, через которые внутрь клетки и из № 
нее перемещаются ионы натрия, калия, 0 
кальция. Появилась возможность при по- 
мощи микропипеток брать на исследо- 
вание цитоплазму (внутреннее содержи- 
мое клетки), выяснять ее химический 
состав, наличие и активность в ней от- 
дельных ферментов. 

И в настоящее время под повреж- 
дением мы понимаем не только те до- 
вольно грубые изменения в клетке, ко- 
торые наблюдал Р. Вирхов, а и самые 
мельчайшие нарушения в ее функции, 
обмене, которые глазом даже в ультрас 
микроскопе не видны, — изменения на 
молекулярном уровне. Эти поврежден 
могут наноситься грубыми физическ 
или химическими агентами, возникать 
результате тончайших измене 
менных процессах организма, | 
перь говорим не только 0б анаи 
ком, но и о функциональном Др А 
нии, происходящем без В 
рушения структуры коеда СОД 
вреждение может, например 
даже неосторожно сказанн 


$ 


оа 
"и вас вдруг не. 


но обидят! 
режденияімог 
ДИ 


‚ «пережить б 
ОВИТЬСЯ... 


в: Собственно, этим первым этапом — 
этапом повреждения — и исчерпываетс 
весь болезненный процесс у и. 
 митивных организмов. Их болезнь е 
ПОЛНОСТЬЮ свести только к одному по- 
вреждению. Возьмем, например, виру- 
бы мельчайшие возбудители очень 
_ многих заболеваний человека — от таких 
 всеохватывающих, как грипп, до таких 
грозных, как рак. Как они сами болеют? 
| Оказывается, при использовании про- 
_ тив вирусов тех или иных агентов проис- 
ходит повреждение их оболочки, разру- 
= шение нуклеиновых кислот. В резуль- 


М тате вирус лишается возможности разм- 


ножаться и гибнет. Судьба такого ор- 
> ганизма определяется только силой по- 
вреждающего фактора. Сам он нахо- 
лится как бы в состоянии чисто пас- 
Р ивного ожидания: погибнет он или вы- 
живет — зависит отнюдь не от него 


ВАА АНО уже у многих одноклеточных ор- 
анизмов появляются простейшие меха- 
измы, которые обеспечивают так назы- 
аемую реактивность, представляющую 

бой течении болезнен- 


Нод реактивностью В, широком смыс- 
подразумевается свойство организма 
Отвечать на воздействия окружающей 
\ ды изменением своей жизнедеятель- 
У о гость — это ужеактивная 
та от действия вредоносного фак- 
Например, в теле амебы или и 
ужет происходить вере П 
их различных ЯДОВ. т О 
способны к тому же просто У 
зоего тела попадающие о В 

Ч ) ей 
Кон о также 
° одноклеточ- 
] ть СВОЙ 


эволюции меха о ЯК 

лось выделение в многоклет 
низме особых групп клеток. 
торых стало К 
проникшего а 
частности о р Е 
щие функцией залио клетки: ОБА 
«клеточное |, Фатоцитава (орах 
цитоза, кото Не). Явление ф 
довал в И И о 
ученый И. И ме аш ези 
й Са г И многократно мог 

ВС из нас на себе самом. — 

занозили Е что происходит, если ви 

лец: сначала возникает его 
покраснение, затем припухлость, а потом > 
нагноение. А что такое гной? Это тысячи > 
пришедших к месту повреждения белых = 
кровяных шариков (лейкоцитов), кото- 
рые вступают в бой с микробами, за 
хватывая и переваривая их, и ценой сво 
ей жизни спасают наш организм от более › 
тяжких последствий. Борьба с болезне- 
творными агентами при помощи особых 
клеток определяет собой то, что именует- 
ся клеточным иммунитетом. (Иммуни- 
тет — невосприимчивость организма к 
различным инфекционным и неинфек- 
ционным агентам и веществам.) 

Еще более сложным механизмом за- 
щиты оказалось возникновение так назы- 
ваемого гуморального иммунитета (от 
латинского слова «гумор» — жидкость)» 
заключающегося в первую очередь в вы 
работке организмом в ответ на проникно-_ 
вение в него болезнетворных начал осо 
бых белковых веществ, именуемых анти» 
телами. Каждое из таких антител отли» 
чается чрезвычайной специфичностью а: 
Вступая в реакцию с агентом, против ко- 
торого образовалось, оно нейтрализует 
его. В процессе эволюции „создавали а 
и другие жидкостные защитные в‘ 
ства, способные бороться © вредоно 
ми факторами, такие, например, как 
тамин, играющий, кстати, большую 
в аллергии, представляющей собой 
порочный феномен, сформир 
на основе все тех же меха 
щиты (это как бы злая и о 


является эндокринная 
нение особых органов, 
цих специфические вещества — 
разносимые кровью в самые 
е участки тела и воздействую- 

а происходящие там разнообраз- 
не обменные процессы. Благодаря 
зй вездесущности, эндокринные орга- 
участвуют в организации защитных 
А е в организме, сказываются на его 
Общей и местной реактивности. Напом- 
НИМ хотя бы о роли так называемого 
гипофизарно-надпочечникового КомМп- 
лекса в этих процессах, что было очень 
подробно изучено известным канадским 
ученым Гансом Селье, основателем уче- 
ния о стрессе. 

Известно, что Г. Селье, еще в 1925 
году будучи студентом-медиком в Праге, 
задумался над тем, почему, наряду со 
специфическими признаками, характери- 
зующими то или иное конкретное за- 
болевание, у всех болезней имеется и 
нечто общее, одинаковое, неспецифич- 
ное, что можно было обозначить как 
«просто болезнь». Занявшись в пос, 
| дующем этой проблемой, он пришел. к вы- 
| воду, что при любой болезни в организме 
| 
+ 
| 
| 


возникает целый ряд неспецифических 
изменений, которые он объединил поня- 
тием «стресс». Реакция стресса развер- 
| °  тывается в виде процесса, состоящего 
| из нескольких стадий или фаз (тревоги 
' или шока, сопротивления, истощения). 
| На основании своих исследований 
И Г. Селье решил, что основа всей реакции 
| стресса — изменения, происходящие в 
системе гипофиз — кора надпочечников. 


Дело в том, что в организме чело- 
века такие эндокринные железы, как щи- 
товидная, половые, а также кора над- 
почечников, находятся в «подчинении» 
У «главной» эндокринной железы — ги- 
_ пофиза, располагающегося на основании 
Й Д: мозга  Шипофиз выделяет ряд гормонов, 
) рох тропными, которые кровью 


+ 


в Таким тропным 


_эндокринным железам и регули- _ 


сти противостоять болевые во 
торам. Дело в том, что на второй ста 
дии стресса, или общего адаптационного, 
(приспособительного) синдрома, ‘име 
нуемой стадией сопротивления, насту- 
пающей после предшествующей ей ста 
дии тревоги, возникающей в ответ на 
первое же воздействие болезнетворного 
агента любого характера, и вступает в 
действие система гипофиз — кора надпо- \ 
чечников, формируя защитную реакцию 
организма. 6 

Когда в экспериментальных условиях 
у животных удаляли кору надпочечни= 
ков, то это резко ухудшало реактивные 
способности организма. Читатель, навер- 
ное, знает, что в результате исследова- 
ний Г. Селье для усиления таких спо- 
собностей при лечении очень многих за- 
болеваний стали применять гормональ- 
ные препараты гипофиза и коры надпо- 
чечников. р 

Конечно, не одна гипофизарно-надпо \ 

ечниковая система оказывает влияние 9] 
на реактивность организма. Ученые вых 
яснили, что подобными же свойствами „Е 
обладают гормоны и щитовидной желез 
зы, и половых желез, и так называемой и" 
МОЗГОВОЙ (внутренней) части надпочеч- &, 
ников, и (что особенно подробно изуче 
но в последнее время) вилочковой же 
лезы, располагающейся за грудиной. 07 

Но у таких высокоорганизованных 
животных, как млекопитающие, и особен. 
но у высших ее представителей, еще 
более важным «вершителем судеб» в ор- 
ганизации защитных функций стала 
центральная нервная система. Она-то 
и венчает всю иерархию рассмотренных | 
выше регуляторных систем и механиз 
мов. 

Оказывается, сама эндокринная сис. 
тема — одна из тех двух рук, в ко- 
торых находятся мозговые бразды пр 
ления всем внутренним хозяйством ор 
низма. Ведь гипофиз, несмотря на 
важнейшую роль, отнюдь не представл 
ет собой абсолютного и независимо 
сюзерена: к нему поступают рерулирую 
щие влияния со стороны гидота а 
участка межуточного мозга, в кот 
как бы сосредоточена центра 
власть над всеми так назыв 
вегетативными функциями орга 
есть функциями о тер 


Внутреннее 
гХозяиство” | 
организма } 


Р, 


5, деятельности внутренних органов ит. д.) 


С ТИ воздействия на гипофиз осуществля- 


ЮТСЯ тоже особыми гормоноподобными 


гипоталамуса. В 
Второй «рукой» мозга (в частно и, 
О вегетативного центра — гипоталаму 
служит особый отдел ДАА 
нервной системы — вегетативн 
ая система. Последняя состоит из 
одотделов — симпатических и пз 
татических нервов, которые йе 
Потся ко всем органам и анаи 
а; их волокна оплетают и 
бразования, мышцы, ооа, 
ыми нервными проводник и 
> связывается и с демир: 
Органами, которые нен я 
чине ипофиза — под: 
внутренней 


лишить ве- 


может 


существенно изменить р 
Личные раздражители = 2 
ческие вещества, аллергены 
частности, может сделать её чрезмерной 
ри искусственном раздражени 


рвов увеличивается вы 


сические продукты 
распространению из 
ного тракта через кровь по всему орга-_ 
низму. Возбуждение симпатических нер- 
Вов стимулирует обмен веществ, усили- 
вает фагоцитоз, что тоже повышает реак- 
тивность организма. 
‚Часто подотделы вегетативной нерв- 
ной системы работают в содружестве, 
в унисон с определенными эндокринными 
органами, образуя с ними как бы единую 


желудочно-кишеч- 


1 систему. Таким важнейшим комплексом, 


в частности, является симпато-адрена- 
ловый, включающий в себя симпатиче- 
ский отдел вегетативной нервной систе- 
мы и внутреннюю (мозговую) часть над- 
почечников, выделяющую такие важней - 
шие гормоны, как адреналин и норадре- 
налин. В результате такого содружества 
вегетативные воздействия на различные 
функции организма, в том числе и на ре: 
активность его, проявляются еще более 
значительно. 


В тщательных исследованиях акаде- 
мика И. П. Шавлова и его учеников было 
выяснено, что сам гипоталамус имеет дву- 
сторонние СВЯЗИ С различными участками 
коры головного мозга. В многочислен- 
ных экепериментах было показано; что 
любая функция внутренних органов мос 
жет быть увязана © деятельностью ко- 
ры головного мозга, вызванной внешни- 
ми раздражителями. Так, удавалось по 
ставить работу сердца взависимост 
определенной частоты сао мел 

Ил высоты звука. мы 
а на животных вырабать 
лись экспериментальные (иску 
ные) неврозы, можно было н 
различные троф 
выпадение шерсти, обра о 
т. п. Срывы высшей _ 
ности у. них могли \ 


И У 4 
м. Хай в 1972 году бы- 
но в таких условиях угне- 
рмирования клеточного и гумо- 
о иммунитета. Все это — 
ЛБОТВО огромной роли коры головно- 
Го Мозга в становлении реактивных ме. 
ханизмов при заболевании и в процессе 
выздоровления. 

Весьма интересным представляется 
проводившееся в последние десятиле- 
ПИЯ изучение эмоциогенных зон 


б 


2 


мозга, 
То есть его формирований, раздраже- 
ние которых вызывает ту или иную эмо- 
В ах радость и т. д. Оказа. 


лось, что эти зоны, располагающиеся 
В подкорковых областях и областях так 
называемой старой коры, участвуют в 
реализации корковых влияний на 
тельность внутренних органов. 
Выяснилось, что определенные эмо- 
цин сопровождаются преимущественной 
активацией тех или иных отделов веге- 
тативной нервной системы, а также и эн- 
докринных органов. Речь идет, таким об- 
разом, о своеобразном, довольно специ- 


дея- 


фическом вегетативном и эндокринном 
аккомпанементе эмоций. Так, при страхе 
и гневе преобладают реакции симпати- 


ческого, а при приятных эмоциях па- 
расимпатического характера. Поэтому- 
- то, в частности, при страхе мы блед- 
у неем (симпатические нервы сужают сосу- 
З ды), а если нас хвалят — краснеем (со- 

суды расширяются). ў 
Что же касается эндокринной систе- 
мы, то в опытах на животных было УС 
тановлено, что при состояниях страха и 
тревоги преобладает продукция адрена- 
лина, а при агрессивном ов ==: 
норадреналина. Наблюдения над боль- 
ными неврозами в Ленинградском науч- 
но-исследовательском психоневрологи- 
_ ческом институте имени В. М. Бехте- 
рева показали, что одновременное повы- 
шение содержания и адреналина и нор- 
адреналина наблюдается при возбужде- 
нии, тревоге, гневе, одного лишь адрена- 
на (при нормальном или сниженном 
ал реналине) — при страхе, а сниже- 

о и другого — при плаче, 
учения Г. Селье о’ стрессе 
делению таких его форм, 


аздражители стали 
ел енными фак- 


ояния стрес- ники для ликвидации подобных 


са, как и физические, | 
другие сугубо материальные а 
оказались способными вызыв, 
гообразие физиологических сдвиг 
ганизме, характерное для стресса во 

Механизмы реактивности У живых 
`ществ теснейшим образом связаны. 
ханизмами адаптации, то есть при’ 
собления организма к новым услови д 
существования. Адаптация — тоже ва 
нейший этап в становлении и развитии 
болезненного состояния. 

Можно сказать, что у многих прос-_ 
тейших организмов все процессы реак- 
тивности фактически исчерпываются 
адаптацией: у них, в частности, изменяет- 
ся интенсивность обмена веществ, что. 
позволяет переносить и высушивание, и 
охлаждение. Примеров тому множество. 
Известно, что микроорганизмы способны 
годами, десятилетиями или даже столе- 
тиями переживать неблагоприятную для 
них ситуацию. Но сходная адаптация 
присуща и многим более высокоорга- 
низованным животным: вспомните зи- 
мовку муравьев, пчел, лягушек, ящериц 
да и медведя... 

Болезнь порождает в организме раз- 
личные адаптационные процессы, кото- 
рые способствуют более эффективной 
борьбе с болезнетворными факторами: і 
изменяютея многие обменные процессы, 
перестраиваются функции. И если благо- 
даря механизмам реактивности и адап- 
тации происходит так, что нанесенное 
повреждение преодолевается, — наступа- 
ет выздоровление. 5 

Особую роль адаптационные процес- _ 
сы играют при развитии различных хро- 
нических заболеваний: тут перестройка 
может заходить так далеко, что орга 
низм начинает постоянно жить как бы 
по новым законам, в очень изменив- о 
шихся, «урезанных», ограничивающих. 
его деятельность условиях, Между прос 
чим, весьма удачно сказал 06 ЭТО! 
К. Маркс, определяя болезнькак стесни 
ную в своей свободе жизнь. 

При болезни могут формироватье: 
новые, довольно устойчивые функцио» 
нальные структуры в организме, кото 
рые весьма трудно поддаются корре 
О таких жестких структурах 60. 
много пишет в последние годы 
мик Н. П. Бехтерева. Она и 
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ној 

ма, но и не организ- 
ности со всеми прису ущества, лич- 
7 ущими ей психо- 
и особенностями. Психологи- 
еские и социальные факторы играют 
важнейшую роль не только в условиях 
обычного существования человека, но и 
при возникновении у него болезни. А из 
этого вытекает, что не может быть еди- 
нообразия при формировании болезни у 
человека и у любого другого живого су- 
щества, вплоть до высших обезьян. 
Как же можно определить болезнь 
бще? Начнем с того, что определение 
азные эпохи явно зависело 
науки того времени, от успе- 
ений в Какой-то О 

я, В 

содае. и прояв- 
обозначениях всегд т а 
фицировал болезнь 
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от состояния 
хов И достиж 
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к 
езнь и ина 
бол 6 ениё ПР Толингу): 
обого разъяснения 
что при 
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. дена к терминам квантовой 


процессов. [5 
`Ческим или химически! 
вомерны, ибо, как гово 
сама биология никак не мо 


В общем, можно сказать, что с р 
тием. учения о регуляторных процес 
В организме в медицине стало постеп‹ 
но превалировать клинико-функционал 
ное направление, придававшее все 60) 
шее значение «поломке» при болез 
именно механизмов регуляции, реактив- 
ности и адаптации. В унисон со ска- 
занным звучат такие уже довольно дав- 
ние определения болезни, как, например, 
«нарушение нормальной жизни человека 
условиями его существования в среде» 
(так писал русский врач А. А. Остро- 
умов в 1895 году) или «сумма ненор= 
мальных жизненных отправлений, со- 
вершающихся в поврежденных так или 
иначе тканях» (Л. ^ Мара 
севич — 1923 год). 

Русский терапевт С. 1. Боткин, при- 
давая огромное значение механизмам 
реактивности, еще в 1886 году писал, 
что «реакция организма на вреднодей- 
ствующие на него влияния внешней сре- 
ды и составляет сущность больной 
ЖИЗНИ». Наш современник терапевт 
В. Х. Василенко, солидаризируясь с иде- 
ями С. П. Боткина и И. Ш. Павло- 
ва, тоже придает этим механизмам ве- 
дущее значение, определяя болезнь как 
реакцию организма на его повреждение. 
При этом подчеркивается роль всех 
уровней регуляции — от самых низших 
молекулярных до самых высоких — со 
стороны центральной нервной системы, 
с учетом также ‘психологических и со- 
циальных факторов. 

Ряд ученых основное внимание на- 
правляют на процессы компенсации про- 
исходящего при развитии болезни ущер- 
ба. Отсюда мнение советского патоло 
гоанатома И. В. Давыдовского о том, что › 
болезнь — это в первую очередь при- 
способительный процесс. Итак, как види. 


те, огромное множество мнений и фо 
лировок. А с 


А теперь приведем современно 
деление болезни, данное в Болы 
дицинской энциклопедии: это 
-рушенная в своем 
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ПА здоровье. Вот как, на- 

а орил о болезни еще Платон: 
== расстройство элемент 

ов, оп- 

ределяющих гармонию здорового челове- 

ка». О теснейшей взаи 

и болезни писал 


кий писатель Томас Манн; утверждая, 
ЧТО «всякое з овье в высоком смысле 


этого слова д: сначала. пройти шко- 
лу глубок ‚ния болезни». 

Но, с , и определение здо- 
ровья л простое: тут тоже 
возмо 1 ` разночтения, за- 
висяш ие 0 { на Тех или иных 


моментах. 
здоровье — 
между организ а у 
пой, или гарме: 
протекающих в нех 
гальное состояние і Иле 
Следует особо подчеркнуть, что при 
опоеделении здоровья человека важнеи- 
шее значение всеми учеными придается 
сохранению его социального статуса. Вот 
какое определение здоровья дается в ма- 
териалах ВОЗ (1968 год): это состояние 
полного физического, душевного и со- 
циального благополучия, а не только тт 
сутствие болезней или Е. ди 
ектов. Советский философ Г. И. ара 
одцев (1973 год) определяет здор и 
а как состояние, позволяюще 
р. бразом выполнять свои 
ему наилучшим 0 ра 
воины. а М. Э. Телешевская 
ети ора овьем следует по: 
что «под здоров" 08 
сае особность человеческого, ор 
Е ь всю совокупность при- 


и 2 нальных факторов, состав” 


словия жизни Че 
армонии всех физи 
гано 


'апример, что 

завновесие 
Е сре- 
ие всех 
али опти- 


ологическ 


мосвязи здоровья - 
в свое время немец- 


дение кож 
и человека, без на- 


систем, обеспечит 


Вающиҳ норма 
человеческого орг 


стой, рассказывая о болезни Наташи 
Ростовой, «каждый живой человек и 
ет... особенную и свою новую, сложну 
неизвестную медицине болезнь»? 2 

Так вот, все сказанное выше име 
самое непосредственное отношение и. 
ответу на эти вопросы: в огромной 
пени именно ролью в болезни челове 
психологических факторов, большим зн 
чением самых разнообразных социаль. 
ных моментов и определяется индиви 
дуальность болезни. Ибо к чисто биол 
гическим, физиологическим процесса 
протекающим во всяком больном орг 
низме, у человека прибавляется воз’ 
действие психологических факторов, 
биологию болезни активно внедряе 
психика самого больного. А как все эт 
происходит — мы попытаемся рассказать 
ниже. 19 


СНИЗУ ВВЕРХ... 


Возьмем самую тривиальную © 
цию: утром во время бритья вы слу 
но порезали щеку. В первое мгні 
ние у вас возникло лишь самое 
чительное болевое ощущение — 
что-то царапнуло кожу. Но вот Е. 
те, что потекла кровь, и боль сраз 
ется значительнее. А главное, м 
испортилось настроение: Вед 
срочно позавтракать и бежа 
ту, а тут непредвиденное 
приходится останавлива 
да и к тому же в та 
ся на службу. т 


логическим! 
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Определение, как видим, оче больного, 
кое для восприятия неспом, РУДоем- 
включающее в себя макониу ТОЙ, 
тов, характеризующих болезнь Элемен- 

К пониманию сущности болезни 
но подойти и с другой стороны и 
таясь определить то, что ЛО 
антиподом, то есть здоровье. Вот как РС 
пример, говорил о болезни еще а 

«Болезнь — расстройство элементов О 
ределяющих гармонию здорового челове- 
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1 болезни писал в свое время немец- 

ий писатель Томас Манн; утверждая 
ито «всякое здоровье в высоком смысле 
этого слова должно сначала пройти шко- 
лу глубокого познания болезни». 

Но, оказывается, и определение здо- 
ровья дело нє совсем простое: тут тоже 


возможны значительные разночтения, за- 
висящие 01 нтуации на тех или иных 
моментах. \ верждают, например; что 
здоровь« – это стойкое равновесие 


между организмом и окружающей сре 
гармоничное сочетание всех 
нем процессов, или ОПТИ: 
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самое непосредственное отношение и к 
ответу на эти вопросы: в огромной сте 
пени именно ролью в болезни человека 
психологических факторов, большим зна- 
чением самых разнообразных социаль» 
ных моментов и определяется индиви 
дуальность болезни. Ибо к чисто биоло- = 
гическим, физиологическим процессам, а 
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низме, у человека прибавляется воз: 
действие психологических факторов, в 
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происходит — мы попытаемся рассказать 


ниже. 


СНИЗУ ВВЕРХ... 


Возьмем самую тривиальную ситуа: 
цию: утром во время бритья вы случай” = 
но порезали щеку: В первое мо 4 
ние у вас возникло лишь самое незн г 9 
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м МЫ о 
менно чувствуем боль от оа 
по 
парра кожи с кровотечением из 
Надо сказать, что в процессе эволю- 
ции живых существ природа в первую 
очередь позаботилась о создании чувст- 
вительных анализаторов, направленных 
именно вовне, в окружающую организм 
среду. Ведь от взаимодействия с окру- 
жающим миром, от способности правиль- 
но и своевременно оценивать поступаю- 
щие извне раздражения и соответствую- 
щим образом на них реагировать зависит 
иваемость организма. е 
вык спринимающих внешние раз 
бозаваро 85 депторов, то есть особых 06- 
ния р организме высокооргани- 
еловека, осущест- 


хич 
ивотны а определенных 
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ясными. С одной сто 
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И оше из ощущений, получа 
б организмом извне, — несомненно, 
оль. Это как бы особой значимости 
сигнал, который изобрела природа в ходе 
эволюции, чтобы своевременно и долж- 
ным образом информировать организм о 
грозящей ему опасности. Еще в Древ- 
ней Греции говорили, что «боль — это 
сторожевой пес здоровья». 


Отец кибернетики Норберт Винер ут- 
верждает, что «нет более ужасной судьбы 
индивидуума, страдающего от отсут- 
ствия ощущения боли». Есть, например, 
такое заболевание нервной системы, име- 
нуемое сирингомиелией, при котором про- 
исходит разрушение определенных групи 
нервных клеток в спинном мозге, яв 
ляющихся первой инстанцией по вос- 
приятию болевых и температурных раз- 
дражений. Так вот, у этих больных очень 
легко возникают тяжелые поражения оп- 
ределенных участков кожи в результате 
травм, ожогов, которые ими не ощу- 
щаются... 

Но ради справедливости надо бы ска- 
зать, что не всегда боль оказывается бла- 
гом, спасающим организм. В иных случа- 
ях она сама служит источником тяже- 
лейших переживаний, становится б0- 
лезнью, которую, как об этом писал фран- 
цузский хирург Р. Лериш, надо настой- 
чиво лечить. Достаточно напомнить о тя- 
желейших приступах мигрени или нев- 


ясно, о чем идет речь. 

Вернемся, однако, к основному на- 
правлению нашего изложения. Если о 
восприятиях извне науке стало известно 
почти все главное уже довольно давно, т 


изнутри организма. Обладают ли ! 
вительностью внутренние органы? Д 
дят ли до коры мозга импульсы от ні 
Долгое время эти вопросы преде 
лись совершенно неисследов: 


Нота 
вспом 
Орые М 
ненин, _ ИК р И 
А › КО- 
Н отр ругой р ом вол- 
цат я Д 
примеру, А Ы можно НК 
брюшно? ^ РУРГИ, опери ДЬ издавна, к 
ливани полости п ў На органах 
ем, могли спокой ёстным обезбо- 


МИ кише Нот 
е аЬ И и рука- 
і и, и еще о того не 
акт: кто- дин нема В 
м кто-нибудь из нас в ОР т 
киш т, как работает сердце ЕЯ 
ечник, почки, печень? : удок, 


| лапаў 
о аватте уточним последнее. 
) ЛИ. покоино, постарайтесь 
отключиться от внешних раздражителей 
а затем сконцентрируйте свое внимание 
на области сердца: через короткое время 
вы отчетливо будете воспринимать каж- 


дый его удар. Значит, все-таки восприя- 
тия со стороны ряда внутренних орга- 
нов и в норме возможны? Да, это так. 


Только они в сравнении 


извне отличают 


восприятием 
особенностей. 


Остановимся ИХ ИЗ НИХ. 

Прежде ! веденного выше 
примера ви зслриятия для 
их проявления п аются в каких-то 
благоприятных условиях, а в обычном 
состоянии организма как бы блокируют- 
ся по пути к коре мозга. Отчего’ это? 
У физиологов сущее гвует понятие порога 
ощущений, восприятий. Получается, что 
для восприятий изнутри такой порог 
обычно повышен и через него труд: 


чувствительным импуль- 
них органов в сравнении 
извне. Вам, наверное, 
о эволюционное значение 
. ведь если бы мы постоян- 
что делается внутри наше- 
для главной деятельности 
авленной во внешний мир; 
бы огромные помехи. 
ать, что для внеш: 
. г восприятий всегда 
ВИЕ т НОЕ О как то 
о осприятиями ‘изнутри, никогда 
те. т. Нет, это не так. Вспом= 


иной раз случайно поца. 


нее пробиться 
сам от внутрен 
с импульсами 


ните, как время напряженной 
и ку ВО р 
рапаете АРУ чувствуете боли, пока не 


кровь. На войне неред 


Вне направл 


е 
Играет немало Нность нашего в 


возникновер 00 роль. ты 
Щений огромную исчезновении о 
адаптации, Вы е иараютипрон 
СЯ В ЭТОМ: М моа 
щение : Г вошли Вп 
› где вас сразу поразил какой 
запах. Но пока вы 09 
тя вы занимались дел 
Я ‚ запах как бы исчез и в 
о Ваши органы о 
А ировались к новым условия 
вот когда вы выйдете из этого пом 
щения, а затем вернетесь — запах снов 
появится. 

Так и к однообразному постукиванию 
вашего сердца вы адаптировались и его 
не ощущаете. Но вот внезапно возн 
кают перебои в его деятельности, и вы | 
сразу же почувствовали свое сердце. 

Следующая особенность восприятий 
изнутри заключается в их неопределен 
ности: чаще всего они расплывчаты 
(недаром И. М. Сеченов назвал их «тема 
ными ощущениями»), в них нет того» 
богатства, того разнообразия, что бывает 
при ощущениях извне. 3 

Нет в восприятиях со стороны внут 
ренних органов и той топографической» 
точности, какая обнаруживается при, 
ощущениях с кожи, слизистой рта: веды 
мы с закрытыми глазами абсолютно точ 
но можем сказать, какого места на по: 
верхности нашего тела коснулся палец. > 

Нет и столь четкой соматотопичес 
кой чувствительной проекции со сторонь 
внутренних органов на область зад 
центральной извилины, как то характер 
но для восприятий извне, хотя, как 
было установлено исследованиями сов 
ского ученого В. Н. Черниговского И 
сотрудников, именно в нее поступает 
формация и изнутри организма. 

Важнейши 
представляютс 
ты. Как показ 
рых учеников И 
говые импульсы из внутренних ор 
оставаясь неощущаемыми, 
могут участвовать В формир! 
ловного рефлекса на них. Б 
таким путем некоторые 
ется сделать как бы ощу 

емым 


м Е 


‘звал их «те. 
НИХ нет тот 
ИЯ, ЧТО бывае! 


стороны внуг 


тографичени 
кивается ПР 


^ой р18 вед 
соло" 


‘ный сосудодвигат 


Порядочение ко. 
гомеостаза (тер- 
Ким физиологом 


обозначе 
НИЯ относи- 
ского оси 


д.) 

ДЬ организм представляет собой 
как бы сложную кибернетическую сис- 
тему, где важнейшая роль принадлежит 
механизмам обратной связи. Так, если 
вдруг усилится сердечная деятельность 
и кровь под повышенным давлением ста- 
нет поступать в крупные сосуды (аорту 
и ее основные ответвления), то’ баро- 
О 
быточное ее сре ра ТО. 
пульсы по вегетат 


агается глав- 
й мозг, где распол 
долговатый М ельный центр, и от него 
алы с при- 
потекут сигн 
обратно к сердцу слабить деятель- 


медлить и 0 


за 
казами 
сердца. в крови 
ность сер же образом если е 
одоби ТОК углекислоты Еи 
избы орода 5 
ПОС остато иар ном поме- 
ура ебыва твая клетки про- 
к 
мер, т ая КРОВ? ит ПОСЛ дарз 
ений И озга, е дечную Д 

ОЛОВА аз ть протекание 
П ыстр отдачу 
сердцу пр дабы уб еличит» лал" 

ДЕЛЕН оез 212 и получен 
кров глекисл . но, что 
в них У. н ЫШ омнейшее 
од с азан ыч ОГ но при 
р Из всего “ляет постоян У 

редстат ле, КУДА только © 


вы, РеННИХ органов. Но, как уж 
е В обычном состоянии эти СИ! 
ма. Удучи чаще всего подпороговыми 
задевают, нашу высшую нер 

Деятельность. 8 
что будет, если сигналы станут 
поступать в избыточном количестве?. 

таких случаях наша психическая сфера. 
Может подвегнуться болезненным изме- 
нениям. е 

О том, как сразу же падает работо- 
способность, когда возникает, например, 
зубная боль, знает каждый. Болевые им- 
пульсы, особенно если они постоянные 
или повторяющиеся, не могут не отвлечь 
нас от привычного хода мыслей, от нор- 
мальной работы. Вспомним, как об этом 
писал Л. Н. Толстой в повести «Смерть 
Ивана Ильича»: «. но вдруг в середи- 
не боль в боку, не обращая никакого 
внимания на период развития дела, на- 
чинала свое сосущее дело. Иван Ильич 
прислушивался, отгонял мысль о ней, но 
она продолжала свое... И товарищи, и 
подчиненные с удивлением и огорчением 
видели, что он, такой блестящий, тон- 
кий судья, путался, делал ошибки...» 

Конечно, человек способен подавлять 
чувство боли, даже если она носит и 
весьма выраженный характер. Как это 
происходит? В физиологии существует 
понятие доминанты. Учение о доминанте 
было сформулировано русским физиоло- 
гом А. А. Ухтомским. Он установил, 
что если в коре головного мозга соз- 
дается господствующий (доминантный) 
очаг возбуждения, то он может подав- 
лять другие очаги, как бы «притягивая 
к себе все имульсы, идущие к ним». 

На роль такого доминантного очага 
мы уже указывали, когда писали, что 
человек может не сразу ощутить боль 
от полученной им травмы во время ин- 
тенсивной работы или во время боя. Для 
создания подобного доминантного, от- 
влекающего очага зубные врачи в прош. 
лом иной раз прибегали к помощи спе- 
циальных помощников, которые щипали 
больного в тот момент, когда ему уда- 
ляли зуб. Сейчас для отвлечения сто- 
матологи надевают пациенту наушники 
в которых звучит громкая музыка. 6 

Некоторым людям удается подавл; 
боль, всецело погружаясь в 
щую их работу. 
Г. Н. Кассиль в кн 


иге < 


спасался 


м ОТ Свои 
Лей, отд; ОИХ нев 
‚ отдаваясь слу ЧС Ш стемы 
ческим вычис СЛОЖнейщу, КИХ бо- Т К повыц 5 
слениям: | Матем, не ОЙ С 
интенсивной у м; 3. Фрейд под ату. Рвных клет Стощаемости 
Умственной авлял тоспособно К — по 
ТИ нижению и 
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ГНИ раковой опухолью 
‚ Кант забывал о жес во 
ТА 74 р 5 
ческих болях в процессе творчеств 
Болевые ощущення, как изве а. 
Стно, МО- 
гут вызывать ряд эмоциональных 
гательных и вегетативных А 
по которым можно судить о ри 
боли У человека: он бледнеет или АН 


неет, прикусывает губу. Мы уже не го: 
о криках, стонах, плаче. Многие 


ворим 
из ЭТИХ признаков боли могут быть по- 
давлены волевыми усилиями. У Гая Му- 


ЦИЯ Сцеволы, легендарного греческого 
героя, НИ ОДИН мускул на лице не дрог- 
нул, когда он держал над огнем свою 


руку; 

Есть, однако, такие реакции, которые 
нашей воле, кажется, совсем уж непод- 
властны. К ним относят расширение 
зрачков при сильном болевом раздраже- 
нии. И тем не менее имеются, видимо, 
люди, способные воздействовать и на 
такую реакцию. 


И все же чаще У людей при интен- 
ях именно сам болевой очаг 


доминантой. И тогда он как 
вает к себе все другие раздра- 
жения. Например, во время приступа 
мигрени боль усиливается и от света, и от 
`любого звука. Поэтому больные стара- 
ются закрыться В темной комнате, изо- 
лироваться от малейшего шума. 
Наличие длительной, хотя бы даже 
и нерезкой по своей выраженности бо- 
левой импульсации способно отчетливо 
сказаться на нашей психической сфере, 
‚в первую очередь эмоциональной: Эмо- 
ции ведь сопровождают все наши ощу: 
щения и восприятия. Сама эмоциональ” 
ная сфера, в свою очередь, тесно Свя: 


зана со всеми другими 
шего психического фу 


Поэтому-то отрицательные 
паши мысли И 
зыва 

я импульсация вЫ 
Зола И о, что боли всег- 
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сивных бол 
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Но, о 

‚ оказываетс 

ОТВ я остается без пос- 
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мая (не осознаваемая С | 

Е человеком) па | 
еская импулвса Те 
или другом органе ция, И лиши | 
ленные изменения о 21 
еще той степени ОЕ е оса 
, нами четко 
щаться, они т о 
а ем не менее также могут 
ваться на нашей психи й 
ре 09 сое ческой сфе- 

а м говорят не только экспе 
риментальные исследования, но и клини- 
ческие наблюдения. 

_ 
8 ао хотя бы о следующем фак- і 

. Самой первой фазой большинства | 
заболеваний является так называемая 
субклиническая. В случае инфекционных 
болезней говорят об инкубационном 
периоде. В это время происходит уже 
воздействие вредоносного фактора (ибо, 
например в кишечнике, начинают ин- 
тенсивно размножаться попавшие в него 


микробы брюшного тифа или дизенте- 
чески оно себя отчетли- 


ЬКО П 
ри болях, но и при 


т 
венно изменяется наст. | 


рии), но клини 
во не проявляет. И тем не менее в этот 
период уже могут возникать такие яв- 


ство общей слабости, пог 


ления, как чув 
емость, изменение Наг 


вышенная утомля 


строения ит. Д. 
В настоящее время довольно широ- 


кое распространение в медицине получи- 
ло такое понятие, Как «предболезнь», 
то есть представление © постепенно 
происходящих в организме перестройка 
которые пока не проявляются В виде 
типичных для того или иного заболе 
вания симптомов, 

тый характер. Это словно пос 
накопление «количества», которо 
или ПОЗДНО перейдет В 
«качество» — В болезнь. Заметим, 
нако, что, многие ученые, В частн 
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ленко, считают, что фактически 
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о психических а 9: 
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некоторое время держ Страции; если 
тяжелый шар, а 8 аТЬ в Одной руке 
кий, У другой — лег. 


чем для второй. 

Так и создающееся вследствие болез- 
венных неосознаваемых импульсов под- 
сознательные перестройки могут сказы- 
ваться нетолько на общем нашем само- 
чувствии, на настроении, но иной раз 
проявляться и как бы в беспричинных, 
не совсем логичных и адекватных ситуа- 
ции реакциях. О таком человеке а 

. «Не с той ноги встал...» Сам он 
говоре ивляется необычному 
тоже нередко уа и реакциям, иной 
своему самочувст ках: «А может быть, 

аз теряясь в догад 


а. ” леятельности м 
Нарушения какой-то соматичес 
твие катьи по другим 
холецистите 
) большое 


лый невротически 


ли, чтобы пострада 
Триппозного вирус 
“пришли в себя». 

„> результате воз 
ных выше факторов 
процессы и может возникнуть} 

кое как бы неспецифическое 
А оша, проявляющееся 
И наками, как быстрая физ 
психическая утомляемость, 
Щая слабость, повышенная истощае- 
мость, раздражительность, нарушение 
сна. Такой симптомокомплекс, или син: 
Дром (сумма отдельных болезненных 
признаков, взятых в их единстве), име- 
нуют астеническим («астения» — сла- 
бость). Говорят о соматогенной (то есть 
обусловленной телесним страданием) 
астении вообще. Выделяют также от. 
дельные ее формы, например постинфек- 
ционную астению (после инфекции), 
посттравматическую (после травмы). 

Эти формы астении очень сходны с 
важнейшим из неврозов человека — неве 
растенией. Различие между ними в том, 
что астении возникают вследствие вто- 
ричного ослабления нервных клеток коры 
мозга при соматическом заболевании, а 
неврастения является результатом пер- 
вичного их истощения из-за перенапря- 
жения возбудительного либо тормозного — 
процесса в мозге (психическая и УМОТ 
венная перегрузка, эмоциональный | 
стресс и т. п.) 

Так что соматогенная астения это 
словно бы ложная неврастения... Сле- = 
дует лишь отметить, что нередко бывает — 
так, что у больного истинной неврасте- ў 
нией, например после перенесенной ин: 
фекции, еще резче начинают проявлять- 
ся неврастенические симптомы. С другой 
стороны — на фоне астении, вызванной 
соматическим страданием, может легче 
возникнуть неврастения вследствие п 
хогенных воздействий. До этого чело 
к примеру, легко справлялся со вся 
невзгодами, эмоциональными стре‹ 
а тут, на фоне с. 
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щений, восприятий, с учетом также полу- 
чаемой информации от своих друзей; 
родственников; из популярной (да и дос: 
тупной ему научной) литературы и 1. Д: 
Это как бы болезнь глазами самого боль- 
ного (именно так назвала свою недавно 
вышедшую книгу врач э. Телешев 
ская — «Глазами больного») А 
е.с указанной вто 
Вопросы, св занные ‹с указ 
ой, субъекти ной стороной болезни, 
а очень ИН ресовали врачей. Уже 
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и Л. Л. Рохлин), «концепция болезни» - ЕЕ 
(С. С. Либих), «реакция на болезнь» 28 
(Н. Д. Лакосина ‘и Г. К. Ушаков, } чя 
И. В. Мохина), «переживание болезни» к. 
(Е. А. Шевалев). Но, пожалуй, самое Е 
удачное наименование такой субъектив ел 
ной стороны болезни было дано еще В ни 
1935 году отечественным терапевтом и 
р. А. Лурия == внутренняя картина бо- 

лезни. В развивавшихся^ им взглядах ре 
р. А. Лурия исходил из представлений Мі 
немецкого врача Гольдшейдера, который Лі 
еще в 1929 год у ощущений т 
переживаний, настроени 
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чить дос жо 
тупными для 
следования, включая сюда и тончайшие 
методы биохимического и инструменталь- 
ного анализа в самом широком смысле 
этого слова, все то, что можно описать 
и так или иначе зафиксировать графи- 
ками, числами, кривыми, рентгенограм- 
мами и т. д. Упомянув основные черты 
внешней картины болезни, Р. А. Лурия 
дальше писал: «Внутренней же картиной 
болезни я называю все то, что ИСП 
ет и переживает больной, всю м у 
ты ений, не только местных болез 
в оу его общее самочувствие, само: 
ненных, но его представления 0 своей 
наблюдение, ичинах, все то, что связа- 
но для о тот огро 


рачу удается полу- 
него методами ис- 
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мого факта заболевания, 
менениями в его социальн 
статусе. 

Из сказанного становится ясным, что 
построение внутренней картины болезни 
представляет собой не единовременный 
акт, а целый процесс, состоящий из ряда 
стадий. Очень подробно это было иссле- 
довано советскими учеными А. В. Ква- 
сенко и Ю. Г. Зубаревым, которые 0б03- 
начили весь ход формирования индиви- 
дуального понимания болезни и личность 
ных реакций на нее у заболевшего чело- 
века термином «соматонозогнозия», то 
есть познаванием телесной болезни (от 
греч. «сома» — тело, «озогун и“ 
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9 лжение, и тогда наст имеет 
рой этап оценочный наступает вто- 
происходит оценка ио на котором 
того, что он чувствует Я ) больным всего 
аа Е от 
о болезни, почерпнутых р его знаний 
источников (друзья, И 
т. п.). Это — переработка всей идущей 
«изнутри» информации в соединении ее 
с информациеи, получаемой «извне». Тут, 
помимо непосредственно-эмоциональной 
оценки внутренних сигналов, происходит 
рациональное их осмысление уже с уче- 
том угрозы происходящего для личного 
существования больного, его благополу- 
чия, его карьеры И т. д: 

Второй этап можно назвать, пожалуй, 
главным в становлении внутреннен кар- 
тины болезни, ибо тут формируется и 
«личный» диагноз заболевания. Зача- 
стую такое собственное представление 
о характере болезни склоняет больного 
к мнению 0 наличии У него «самого 
худшего», например рака: В его памяти 
всплывают некоторые сопоставления: 
«А ‘ведь Сидорова все тоже начи- 
налось С непонятных болей в животе. 

чем кончилось...» Подключаю 
поиски информаци" А досту дитя, 
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ложении, его карьере и служебном по- 
место выступает Я первое 
особенно если это Е аспект, . 
НО бобы: ется возникших 
Е И дефектов на 
например рубцов после 8. 
ралича мышц ожогов, или па- 
неврит после невылеченного 
Нери лицевого нерва: как будет это 
НО В 
мере, чем оценочный этад О 
тетт потича сказывается 
ной адаптации 
больного. 

Конечно, приходится иной раз наблю- 
дать и нечто прямо противоположное 
тому, о чем только что говорилось: 
из-за совершенно недостаточного осозна- 
ния больным своего заболевания, его 
серьезности возникает благодушное от- 
ношение к небезобидному страданию, 
представление о нем как о сущем-пустяке. 

Из всего комплекса оценочного этапа 
складывается то, ЧТО уже представляет 
собой следующую ступень в построении 
внутренней картины болезни — отноше- 
ние к заболеванию, поведенческие аст 
пекты. Как себя дальше вести? Игно- 
рировать болезнь и ЖИТЬ так, как будто 

ничего не случилось? Скрывать все от 

э Не подавать никакого п0- 
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знать, какая болезнь у больного, сколько 
понимать, у какого человека она разви- 
вается. 

Вот к вопросу о том, чем же опреде- 
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обычных (оЯЙйЦОвых близнецов, как 
Нетицескуе м. братьев и сестер, эти ге. 
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телей одного вида, 
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чрезвычайно разнообразны р 
видуальны. Как подсчи И 
англичанин Х. Д дезиталодин шень 
ку мужской ‹ ОИ бон 

организм за свою жизнь 
производит более 300 биллионов поло- 
вых клеток, а женский — более 17 ты- 
сяч, то шанс, что одинаковая генная 
комбинация повторится, составляет один 
на 5 миллионов биллионов. А это озна- 
чает, что каждое оплодотворение — 
явление уникальное, практически непов- 
торимое. 

Но эта уникальность никак не озна- 
чает, что наше разнообразие ничем не 
ограничено. Нет, такие границы есть. 
Например, не может же быть человек 
ростом 5 метров (видели вы таких?) 
или с артериальным давлени 500 мил- 

ов ртутного столба: { 

та нет и абсолютной нор: 
мы, Как вы полагаете, какой те 
быть нормальная частота пульса: 60, 70, 
— это нечто усредненное. 
Возьмем, к примеру, 1000 здоровых лю- 
дей, подсчитаем У каждого пульс, ео 
жим и разделим на 1000, вот и полу 
чим то, что можно считать нормой с опа 
деленными отклонениями в ту и 2р0 
сторону (в согласии с законами статист ў 
ки). В этих пределах и будут распола 
гаться индивидуальные варианты частой 
ты пульса. Так можно поступить и сразу 
личными другими показателями, вкл! 
все многообразие биохимических 
А в результате сопоставления о 
ких их вариантов мы и получаем. еско 
нечное число сочетаний, характериз 
щих уникальность того или иного 0 
низма, индивидуума. = 
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руют, ЧТО со временем между ОЦ 
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но в отношении таких сложных уе 
как психическая деятельность. 


его 
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Отличия 


Да, развитие организма сопровож- 
дается все большей его индивидуали- 
зацией. К индивидуализации, обуслов- 
ленной генетическими факторами, при- 
соединяется индивидуализация, завися- 


щая от внешних воздействий, от взаимо- 
отношения организма с окружающей его 
средой. И в результате каждый чело- 
век оказывается уникальным индивиду- 
мом, неповторимой личностью: 


И все же сказанное не означает, Что 
подобная неповторимость (по разным 
параметрам) характеризуется абсолют- 
но одинаковыми интервалами между 
индивидуальными вариантами, что, на- 
пример, я отличаюсь по всем своим при- 
знакам от Иванова, в Такои же точно 
мере, как и от Петрова. Оказывается, это 
не так, и я могу отличаться от Ивано- 
ва в значительно большей степени, чем 
с последним У нас может 


от Петрова: 
быть значительно больше сходства... 
А это означает, что должна существовать 
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Некоторые такие 
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ческих организмов. 
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Но есть группировки и по при 
признакам. Возьмем, например, гру 
ровку по конституции человека. 
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функциональных ( 


т длительных и 

ияний на него окруж интенсивных 
Эти сравнительно е оша среды. 
определяют собой не т ивые свойства 
организма, форму его а те 2 
ность, самые } ктив- | 
его деятеле закономерности Г 

Учение о конституции берет начало. 
т со времен Гиппократа, говоривще-. 
обусловливает челове 
теле тех или инь НЫ 
К Іх жидкостей (крови, 
желчи, слизи). 
поо 
р ных типов ученые при- 
егали к морфологическому принципу, то 
есть фактически подразделяли людей по 
телосложению. Одну из таких очень по- 
пулярных классификаций предложил в 
начале ХХ века немецкий ученый 
Э. Кречмер. 

Он выделял три главных конститу-. 
циональных типа: астеники, или лепто- 
сомы, атлетики и пикники. Астеники — 
люди худощавые, с удлиненными черта- 
ми лица и удлиненной грудной клеткой 
(может быть, вспомните изображения 
подобных людей на некоторых картинах 
Эль Греко или фигуру Дон Кихота). Шика 
ники — люди с широкой, бочкообразной 
грудной клеткой, короткой шеей, с не 
сколько округлым лицом, ширококосте 
ные, с избыточно развитым подкожным 
жировым слоем (вспомните Санчо-Пансу 
или шекспировского Фальстафа, а так 
же многие изображения на картинах РУ 
бенса). Атлетики — Это нечто средне 
между предыдущими двумя типам! 

них наиболее правильный, пропо 
циональный тип телосложения © 
шо развитыми мышцами. Р 

Сходного типа классификаци; 
предложена в 1928 году Ч 
рапевтом М. В. Черноруцким» 
лял астеников, гиперстеников аш 


ЦИИ берет К 
крата, гозу 
_ КОНСТИТУ 
том ЧЕКИ 
обладание 
жидкостей 0 


кие 
А Отличия ф 
'Видуально мирую 
неодина б 
иных ор тренируемос 
У ОВ и ТИ тех ИИ 
ребральный ( 
раторный ( 


ЖИВ к с дер- 
ават ое 

рмливают своих детишек 
до ожирения, начинаешь думать: «А мо- 
жет, в чем-то и прав был Сиго?» 

Но уже сравнительно давно многие 
ученые стали считать принцип деления 
людей лишь по их телосложению, по 
внешним признакам совершенно недоста- 
точным и указывали, что следует в пер- 
вую очередь принимать во внимание 


ости организ- 
ональные способн Я 
Фуа советский физиолог 


Например, ) 

и Б олец, полагая, что важней- 

А. А. Богом ; 

оль в организме, в его реактив 

а грает соединительная ткань, пред- 

ноби и этой основе выделять а 

лала циональных типа: астения ссни 

конти ТЭ онкой нежной соединительноь 

Й Й, плот 

А иброзный — С грубой, п Д 

Е тельной тканью пастози аа 

соба: Й соединительной тканью а 

ый = преобладанием жир 

матоз 

р Эппингер и 

ожили УЧИ- 

онституцио 

челове- 

егетатив 

о отме 


отделов 
МЫ, 


организма. Например, повышенная функ. 
ция щитовидной железы сказывается н 
интенсивности обменных процессов, 
убыстряя ‘сгорание поступающих с пищей. 
веществ, что приводит к похуданию; она’ 
усиливает симпатикотоническую  на- 
стройку, а это проявляется в учащении | 
ритма сердечной деятельности, в повыше 

нии артериального давления, расшире 
нии зрачков и т. д. Шри недостаточности: 
же щитовидной железы все будет наобо-_ 


рот 


Немецкий ученый Г. Ламперт в. 

1948 году предложил определять ско> 
рость реакции разных систем организ 
ма на внешние и внутренние раздражи-_ 
тели, на этой основе он выделил тип Ас 
замедленными и слабыми реакциями, 
В — с быстрыми и интенсивными реак- 
циями и С = занимающий среднее поз 

ие между ними. 

И ананвея У авенствующее значе 
вании организма У 

(млекопитающих) ‚В 
центральной нер 


олне закономерным ДВ 


чая 
системы, ВП 
лялось стре 
ческую классифика 
или иных ее 

называемо 


пер 
й нервно 


17971 высше 


века, 
И тут пальму. 
0 


так ; ДЛЯ ВЬ 
И ДЛЯ человек 19 
пы: слабый а. И 
СИЛЬНЫЙ и СИЛЬНЫЙ неу 
ЛЬНЫЙ уравновешен равновешенный 
сильный уравнове НЫЙ , 
0) : шенный п 
чень интерес 
у ресным предс 
что указанные типы высшей 
тельности, установленные нервной дея- 
тщательнейших ое 
ў ы КИХ ЭК 
риментальных исследований ое 
полностью соответствующими Е 
ментам, выделенным в далеком Е 
Гиппократом. Это, несомненно С. 
тельствует о высочайшей наблюдатель: 
ности великого врача Древней Греции 
Что такое темперамент? Этот термин 
происходит от латинского слова «темпе- 
устройст- 


30м П 
пу ж 
у 1В 
У на ЛЮ 2бакау а аА В 
базисных На от, Затем про Мо 
Х 
у Н торможа, РОЦес 
"етрау 1Ожен со 
овешен сила, то 
типа В 
ыЫсшей НИ ВЬ 
$ Не Я ІЛ 
Рактерных как рвной А 
ШИХ Животны 


ОдВвижный. 
тавилось то 


аментум» (соразмерность, 
во). Под темпераментом понимается 
определенная комплексная характе- 


истика психики человека, включающая 
ва основных компонента: эмоциональ- 


ность И общую активность — двигатель- 


ную и речевую. 
Как уже упоминалось, Гиппократ в 


основу своего деления людей по темпе- 
аментам положил гипотетическое функ- 
циональное преобладание в их теле тех 
или иных жидкостей (соков). Он выделял 
четыре основных темперамента. Сангви- 
Ники, (от лат. «сангвис» == кровь) = 
это очень подвижные, стремящиеся к сме- 
не впечатлений люди, © разнообразной 
и очень живой мимикой, легко пере: 
живающие всяческие неудачи. Холерики 
(от греч «холе» а= желчь) — ЛЮДИ ИМ: 
пульсивные, стремительные В своих по- 
ступках, вспыльчивые, подверженные 
быстрой смене настроения. Меланхо о 
ки (от греч. «мелан» — черная, О КЕ 
желчь) — сравнительно спокойные, ли 
. е застенчивые, склонные к глу 
анна Флегматики (от греч. 
р а — медлительные, 
егма» = 
не малоинициативные, склонные 


к постоянству ‚своих чувств и на- 


строений. 
Вот и 


‘оказалось, что сангвиники со: 


деятель у 

НОСТ 

суравновеше 
Ому, флегма.. 


О правда 
этом п р 
сов И. Кант. исал 


Вот 
› наприме 
‚ сл 
флегматике: «Фе ова И. Канта о 
Это склонность к безде как слабоста 
лание браться деятельности, неже- 
б за дело, даже е 
уждения к этом Сти 
у очень сильны... Ф. 
ма, как сила — это сп "Зло 
И Р особность прихо 
движение хо’ 
быстро, но зато н таи ни 
> а 
в крови доб долго, То ук 
етй рая доза флегмы, нагрева- 
а но долго хранит тепло» 
ле, 5 
77 дует подчеркнуть, что выделение 
тырех основных типов темпераментов 
представлялось ученым настолько инте- 
ресным, что это нашло свое воплощение 
и в целом :ряде последующих, в том 
числе и современных, классификаций, 
Таковой, например, является типология 
темпераментов американского ученого 
Г. Айзенка. В основу ее он положил 
две важнейшие характеристики психиче- 
ской сферы: с одной стороны, степень 
открытости и общительности (или экст- 
равертности и интровертности), с друг 
ГОЙ эмоциональную устойчивость. 
сначала поясним, что такое 
экстра- и интровертность. Учение 06 
интровертности и экстравертности было 
м швейцарским 


разработано известны 
и психиатром К. Юнгом. 


В своей книге «Психологические типы» 

ышла в 1924 году) 
ктической врачеб- 
ьными я уже дав» 


в разных пропор- 
немецкий фило- 


Но 


видуальн 
хики, существует та 
личие, и прежде всего два, резко разли 
ных типа, названных мной типом ИН 
версии и типом экстраверсии». — 
Если попытаться очень кратк‹ 


матично охарактеризовать Экер 


г актер 
0 
або ОООО 
му "Рактерна 
к и Ышлен} 


адо сказать чт 
В качестве обоснов 


\ ка’ 

де И указанных Двух типов ВЫ й 
ной деятельности ш нерв- 
интересные исследования Е 
Г з Е е) 
о 
} различаются в спосо- 
бах переработки получаемой ими инфор- 
мации, что функционально они неодина- 
ковы, ибо для правого характерно образ- 
ное мышление, а для левого — абстракт- 
ное. логическое. Вот и считают, что худо- 
ственный и мыслительный типы выс- 
льности объясняются 


ов Настояще 


ания Выделения у лю- 


же 
шей нервной деяте 
именно функциональным преобладанием 
у человека право: ИЛИ И 
'еребральных механизмов. = 
и продолжая исследования А Шар 
советские психологи Б. №. 

Жа былицин пришли к выводу, что 
= к высшей нервной деятель: 
В, нельзя также ограни- 
А актеристиками основ- 


1х силой, 
ов, то есть" 
роцесс шенностью: 


как динамич- 
активность 


о развива: 
его ее ВР психологической 

ьная психо- 
я нова: дифферен изучающая Приз 
инамических раз- 
ПСИХО5 есть различий, 
и качествами психи- 

мперамент, харак" 


енно; заставляет зна- 
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ческим параметрам, по характеру выс, 
шей нервной деятельности и т, д. 

А имеются ли возможности для ка, 
кого-то синтеза всех этих классифика- 
ций? Можно ли говорить, что, наряду с 
частными конституциями, имеется и 
некая общая конституция человека, как 
о том пишет советский ученый В. М. Ру- 
салов? Закономерно ли понятие тоталь- 
ной психофизиологической конституции, 
в которой объединялись бы такие раз- 
ные свойства и качества организма, как 
телосложение, физиологические особен- 
ности и своеобразие психической сферы? 
Попробуем во всем этом разобраться. 

Начнем с того, что очень интересный 
вопрос о связи между сомой (телом че- 
ловека, его телесными процессами) и 
психикой занимал ученых очень давно. 
То, что тут должны существовать какие 
то корреляции, интуитивно чувствовал 
же Гиппократ, когда основывал свою 
классификацию темпераментов на жида 
костной, то есть фактически телесной, р 
основе. 

Особенно большой интересе в этом 
отношении вызвали работы видного не 
мецкого психиатра Э» Кречмера, кото 
рыми он занимался в 20—30-х года 
нашего столетия. В результате собствен”. 
ных клинических наблюдений у него 
далось впечатление, что больные, ст 
дающие теми или иными психичес 
заболеваниями, различаются между 
бой и по телесным признакам. 

Так, у страдающих ма 
депрессивным психозом 
характеризующимся сме 
шенного и чрезвычайно _ 
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ь интересный 
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Кий _ Щиз 
ческий, больные 


ле 
“епсией “Стеничее. ^СРАНИЯМИ, 
Рренес и Печат, а А 
29 на ыы ену К и- оснований ПО, 
чате о доказали Чеки о Затем пе. и ДУ Особенн 
Чноу Ь что Овыҳ Р соматически 
› Л Я 
тить Остояниу НИХ как б дей, Численные ис 
Одобнь Тоже Ы В за- 
меж тел 1 Же Можно Отме иы 
речи : обложен Заимоотн ° Моотношения 
еру ием шения 
ЛЮдьми моль теники воо ИХИКоЙ, П ао 
Углубле ны аливыуу ро ЯВЛЯЮТСЯ ческой МО е 
, тны И сферы с Е 
Наоборот — с и), О Всегда а связи од б 
(циклотими гр _“ЄЛЫму, тельннн ЗЕЕ б. 
числу и идеале для Построения еди Й 
И 2 Диной, то- 
ста АА п отим Кр 8 тальной психофизиологической конститу- 
о с еко н ле Отно- цуу понадобился бы единовременный 
Е к Кан Ши Ые лич Учет очень большого числа факторов: 
нак ой Которых же А у ра Қаль- и телосложения, и Строения разных орга- 
: 1 сплавы черт характера ружить НОВ, и Функционирования эндокринных 
РУпп. Вот как, например т Ряда под- желез, и настройки вегетативной нервной 
ризует шизотими Ран Н характе- системы и психологических особенностей 
ранцузской зави Пьера, вождя и т. д. В результате Это могло бы при — 
ана И: ‹...резкая эмо- вести к выделению очень большого числа = 
Я холодность Наряду с экс- разных ко 
центричностью, 


де | Героическим пафосом, 
Фанатической настойчивостью... скрытая 


‚амкнутость при верности своим принци- 
1... Странный идеалист Мирабо, его 
“лотимический антипод, говорит о нем, 
ачивая головой: «Этот человек верит 
се, что он говорит». 

о Шиллере Кречмер пишет сле- 
пцее: «Благородство, широкий раз- 
мах мысли, стойкость при и 
ситуациях длвердосца а Е 
ность личности, О, Тако- 
ная форма великих Е половинчатое и 
ИИ ФЕ о баны от себя 

надломленное он 


адно». ое время 

ми сказать, что хотя Нан у 

Над Кречмера име о 
концепция Э: Кр м выяснилось, 


Не ного 
20 о време основан 
на ота "сомнительного, © Главным 
в ней много на впечатлени ' Кречмера 
именно лишь о воззрения пт леик 
же пороком олагал, едопределены 
было то, ЧТО и как бы ПРУ ойствами и 
еские болезн елеснымИ б качество, 
человеку ел9 обой не ННЫХ на 
представля И КИХ ер 
лишь резу тенны овому в меж 
лений определен ных эд ррано е 
лени й свойств и 
т 
И особеннос 


заболеванию дыхательных п) 
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Здоровым людям, 


ния хотя и далеко не абсолютно, 
но все же в какой-то мере характери- 
зуется и определенными особенностями 
своих физиологических процессов, что 
и может проявиться предрасположен- 
ностью к тем или иным заболеваниям, 

Большие статистические исследова- 
ния подтверждают, что, в общем, люди _ 
с астеническим типом телосложения от- 
личаются повышенной Водо 
нервной системы, у них часто на люду 
ется опущение внутренних ораи 
тенденция к снижению артериальн‹ 
давления, К заболеваниям Вевр 
туберкулезом, язвенной болезни 
ка. Нормостеники же — эти эн 
уверенные в себе люди 


сосу, 
ов, атеросклерозу сос 
перетеники, ее 


ормировался не 
Врожденных ге. 
в, н 


Оследнее Особенно 


Системы с оһ 
функци г ес высшими психическими 
Ями. Поэтому-то индивидуальное 


психическое раз 
Знообразие буква 
безгранично Ма: 


Говоря 
сферы чи 


НС я еше 


0б особенностях психической 
Іовека, мы не можем не оста- 
на одном вопросе, полу- 
последние годы освещение в 
›й медицинской литературе. 
гак называемых акцентуи- 
личностях- (этот термин пред- 
ложен психиатром из ГДР К. Леон- 
гардом в 1968 году) таких крайних 
вариантах нормы в психической сфере, 
когда, кажется, еше один шаг, и мы 
будем иметь дело уже с бел 
еда с психическим заболева- 


рованні 
} 


изменениями, 
нием. Р ТАА 
Драва РНТ много лет за- 
ои е изучением аномалий харак- 
о биа дростков, когда пишет, что Сое 
ЕВА Оо аво говорить Е осока 
‚правед; ий 
ванны е вн личности — 
тер хрокое, включающее н нител- 
рн р и мировоззрение, 
а научные детали. 
нтуации, учен 
акцента на ка 


прав советский 


ые пред- 
кой-то 


гиперт роб 
аженност м 
Юл р нллесовой паты 3 учеа 
обусловливается 
А а нных условиях та 


ного 


ных Зоздействий, 
повышенной усто 


ак что акцентуации ҳаӯ 
ПО себе не болезнь, з к 
особый, п ы е, 
рисущий че. 
котором могут возникать раз 
Стройства психики. являющие 
болезненным состоянием, — в 
ния поведения, и неврозы, и 
аффективные реакцин. 
‚ Леонгард считает, что ак 
ции личности — чрезвычайно в 
раненное явление. По его мнению. 
витых странах более половины 
селения составляют люди с ойр 
ными акцентуациями характера. 
Так как акцентуация может к 
не только лишь какой-то одной 
характера, но также и неско 
понятно, что число различных т 
акцентуаций личности может быть вы 
льно значительное (но, конечно, ве н 
мерно велико, ибо все же речь 
о гипертрофии каких-то базисных 
ментов психической сферы, кой 
которых исчерпывается небол 
речислением: эмотивность, ак 
экстраили интровертированность 
Учеными предложены ра 
классификации акцентуаций Тек. 
онгард говорит о демонстра 
дантичных, застревающих, #0: 
эмотивных личностях А 8. 
какой-то мере привлекая є 
характеров, идущие еще от Э; 
предлагает выделять хара 
идные, психастенические, Э 
пиклоидные, лабильные, сенсит 
стойчивые. 8 
У К. Леонгард в своей книге 
туированные личности», пе 
1981 году на 
множество примеров с 
характера из ч 
ных 
этого он прив 


ОДНОЙ черн 
нескольких т 
ных варнание 
кет быть дов 
нечно, не Ч 


ведения: 


е : — завопил 
вдруг каким-то не своим голосом Федор 


Павлович, — если бы только вы не мой 


сын, то я в ту же минуту вызвал бы ° 


вас на дуэль.... на пистолетах, на рас- 
стоянии трех шагов... через платок! через 
платок! — кончил он, топая обеими но- 
гами. 
Есть у старых лгунов, всю ЖИЗНЬ 
т авших, минуты, когда 
свою проактерствов 7 


же воис- 
исуются, что У 
они до того зарису волнения, не- 


я) 
только спуст 
(или секунду себе: «Ведь ты 


ой «святой» 


+ смерти старца Зосимы — упокой господи 


ьты актер * 


качес Шац Бо 
Рактерной аад личности, с 
стью лубо Ішенной чувствитель 
называю, Тонкими ЭМОЦИЯМИ 
оа теу Мармеладов 
о а», Соня 
переживаниям, что ^ клонна к глубоким 
Руется на страницах оо оно 
атерина © цах романа. 
«Братьев К сиповна Хохлакова из 
перес и — типичная ги- 
настроение скот н0С7ь: приподнятое 
ие с жаждой деятельности, по- 
т словоохотливость, избыточ- 
НО изм, зачастую совершенно 
равданный. Вот типичный образец 
ее нескончаемой болтовни с постоянной 
отвлекаемостью, перескакиванием с од- 
ной мысли на другую: 1 
« — Века, века, целые века не ви- 
дела вас! Целую неделю, помилуйте, 
ах, впрочем, вы были всего четыре дня 
назад, в среду. Вы к Ійѕе,я уверена, что 
вы хотели пройти к ней прямо на цы 
почках, чтоб я не слыхала. Милый, ми- 
лый Алексей Федорович, если бы вы 
знали, как она меня беспокоит! Но это 
потом. Это хоть и самое главное, но 
это потом. Милый Алексей Федорович, 
я вам доверяю мою Лизу вполне. Шосле 


его душу! (Она перекрестилась), — 
после него я смотрю на вас как на схим 
ника, хотя вы и премило носите ваш Но- 
вый костюм. Где это вы достали здесь та- 
кого портного? Но нет, нет, это не глав- 
ое, это’ потом. Простите, что я вас 
В аю иногда Алешей, я старуха, мне 
О, __ кокетливо улыбнулась 
в но это тоже потом...» А 
на римером личностей с чрезмерной 
А ованностью чувств, проявляю- 
экзальт т й страстностью, востор- 
няющимся отчаянием, а 
ностью поступков но 

а Ивановна из «Брач 

слу нт» Катовых» и Настасья Филип- — 


ве 
Не од 
на ер 
а СТИ 1 стрер 
а Яг Д 
редовой ревност 
н 


НОЙ Трагедией 
“`` Вот Фальста 


казниц», подобно 
Щийся қ гипертим 
Плотный, 


грузный 
ется всеми теми ч 
Которых писал еще Кречмер: 
болтлив, поверхностен в Ва 
н" е суждениях 
Главной же чертой характера Гамле- 
та является интровертированность. 
Вспомним его склонность постоянно пре- 
даваться раздумьям, что особенно хоро- 
шо видно из знаменитого монолога «Быть 
или не быть — таков вопрос». Разду- 
мья, взвешивание всех «за» и «против» 
на долгое время лишают его активности. 
В этом он признается сам себе в сле- 


чре 
ертами характера, о 


дующих словах: 


нас делает раздумье, 
И так решимости О 
Хиреет под налетом мысли Од дн м, 
И начинанья, взнесшиеся М Ш | 
Сворачивая В сторону свой ход, 
Теряют имя действия. 


онен К 
амлет скл 
В нему самоуглубл 


Так трусами 


самоанализу, к 
ению, свой внут- 


Вара мир он не склонен приоткры: 
енний 

ИМ. Д у 
9205 оа аса ые по своей колорит 


ев 
. Чичиков, Ноздрев, 
ности герои Поле ! Какое разнообра- 


анилов З 
Т Ша © типичными акцентуа 


елании М и 
и Читатель иж н ‘акцентуаций 
су подобных ПРИМ лассической ли 
ты олько 
произ 
арактеров 9 в более сИ В 
р разр. Вспомните хотя а. 
ведениях: е демонстра ИР 
У ктера. 
т ими там Е мы разные, 
тимиче Ом ие пеобходимо, 


а усовершенствова 
Функций остаются на первом плане н : 
юношеском и молодом возрасте. Но уже 
примерно с 30—35 лет посте е 

пенно проис- 
ходит снижение обменных процессов в 
организме, начинают возникать атрофи, 
ческие изменения в печени, почках и 
других органах. 

А затем после периода как бы равно- 
весного баланса между процессами ста- 
новления и восстановления, с одной сто- 
роны, и процессами негативного поряд 
ка — разрушения тканей, нарастания 
в них различных дегенеративных изме 
нений — с другой, происходит неуклон а 
ный сдвиг в сторону последних. Насту- 
пает старость. | 

Отчетливую динамику претерпевают 
при этом и механизмы реактивности: В 
детстве они еще неуравновешены, незра 
лы. В целом у детей отмечается явная = 
склонность к повышенной реактивности _ 
(гиперреактивности). Вспомните хотя 
чрезмерные лихорадочные реакции не 
редко с судорогами У маленьких дет 
при заболеваниях. Повышенная реакт! 
ность проявляется у них и частотой 
лергических состояний: хорошо изв 
например, что очень многие Д 
переносят те или иные пищевые прод! 
(яйца, клубнику и др.). 24 

В последующем реакции © 
становятся все более упоряд 
спокойными, с тем чтобы к старо 
вергнуться все большему угнете 
перейти в состояние гипоре 


В стареющем организме | 
енс 


ухудшаются и комп 
собительные процесе 


0тен 
КЫА доу 
Кат рх 
Сери, ПИ 


‘термин; 

1 с Социальн 
СЮДЕ 2 ІХ фо М 0. 
е д2, Например, балом поведения, От- 
Реходящее в мелкое › Нередко пе- 


хулиганство. Затем 


перевел 
ревесом эмоциональных сторон над ин 


в тектуальнаик Поэтому ребенок под 
\печатлением минуты, подчиняясь пре- 
имущественно возникшей эмоции, не за- 
дум ываясь, способен к самой неадекват- 
ной реакции. Наконец явным эго- 
центризмом («главное, чтобы мне было 
хорошо»). 

У подростков часты проявления про- 
теста, направленного и на родителен, и 
на школьных учителеи. Реакции гипер- 
, и (то есть избыточные, не 
компенсаци ации устремления) 
соответствующие сиу 
могут приводить ня А. Е. Личко 
кам. Уже уломин 


акте- 
их варнантах характе: 
говорит 0 следующих вар у подростков: 


ление вы- 

старших), 
ИЗ- 

ия (формир 


вле- 
еются свои у 


е дискотеки). 


блю- 


о в суетли- _ 
трицания собствен- 
о постарения, стремление срочно до- 

ИТЬСЯ в жизни того, что не удалось 
сделать за многие прошедшие годы, Ха- 
рактерны также реакции протеста против 
молодого поколения, огульная критика 
всего, чем стремится проявить себя мо- 
лодежь. 

Со временем (чаще уже в более позд- 
нем, старческом возрасте) нарастающее. | 
снижение активности и оскудение эмо- 
циональной сферы могут вести к прогрес- 
сирующей интровертированности лично- 
сти. Вот тогда-то появляются установки 
на определенную изоляцию от окружаю- 
щих, возникают мысли о своей ненужно- 
сти, жизненном поражении, о крушении 
всех своих планов. У пожилых и старых 
людей очень часты депрессивные реак- 
ЦИИ: к Ф 
Многие начинают уделятьічрезмерное 
внимание своему здоровью, прислуши» 
ваются к своим ощущениям. Доминирую- 
щим лозунгом становится: «Все — суета 

— здоровье». Тревоги, опа- 
сует, главное — здоровье, 

. и — частый спутник пси- 
СОНИ а еловека 
ической жизни старого Ч Е 
б И наконец, хотя бы в нескольких 
словах 0 половых психологических раз: 


ее указывает советский философ и 
социолог И. С. Кон, «лали 
венных психологических разл ии м 
мужчинами и женщинами само | 
ни у кого‘не вызывает сомне 

заявляет он, — 


УЧНо 
ИЦ 060 
Ь у сно 
приро ОДячиу НЫ, 
УНиве г Этих раз, пени 
сят р альн м 
^ ЛОГ 
( Ис Ич 
ори І ЛОВ ТОрически те 
Іо Го а 
ского р мнению а ЗДелен 
Ч тихо емен 
Данные Мота Ае 
УХ І 
н ХОДЯТ а 
сти ИИ движе ий 20 корос 
Ве, поним Риентации В 
НИИ, ‘м о Механи: стран 
а а сматически к 1еск отноше. 
ЩИНЫ превосх Рассуждениям 
кости рук сходят мужчин 9 а 
памяти о Восприятия А 
РЕЧИ 
ы а друг 
авыкам. Среди НОВ, т ани 
черт у мужчин в Сед ИЧНОСТНЫХх 


Льшей степени вы- 
Ь, мотив достиже- 
ая стабильность, а у 
І социальная ориентация, 
Как пишет И. Кон, изменения кото- 
рые в настоящее время коснулись поло- 
вого разделения труда, сказались и на 
тех проявлениях в психической сфере, 
которые ранее считались типично жен- 
скими или типично мужскими. Появились 
даже высказывания, которые стали столь 
частыми в печати, об опасности маскули- 
низации женщин и феминизации мужчин. 
В этих высказываниях очень часто звучат 
гические нотки по прошедшим 
с милыми, нежными, ласковы- 
воплощавшими в себе 
нственности, и настоя- 
инами. 
ЕО пре 0 
сказыва- 
ущественным оер а ўдаьнеїшем 
Е сказе психологических приз- 


-то твердо пыта- 
е и чисто 


ражены агрессивност 
НИЯ, ЭМ оциональн 
женщин — 


носталь 
временам 
МИ женщинами, 
идеал вечной же 
щими рыцарями му 
Несомненно, ЧТо 


А ВЕДЬ И 


ОТ по 
З ЧВЫ 
АВИСИТ УРОЖАЙ е 
К ект 
аи СЬМ 
чаться т же особенностями будет отли. сая 
болезни у ПОЯ внутренней картины. собн‹ 
Разных психоло & 
ТИ гических 
пов, каковы особенности реакции чета З вани! 


ношения к болезни ност 


я зависимости от вариабельности психи › эмоц 
еской сферы? у & 25367 
Начнем С того, что, по-видимому, уже == боле! 
первый — сенсологический (по Д. В. Ква- очен! 
сенко и Ю. Г. Зубареву) — этап форми тей) 
рования внутренней картины болезни у боль 
разных людей может отличаться весьма приб. 
значительно. «Каким образом? — спро- У 
сите вы. — Ведь это одна и та же боль, яснь 
одни и те же перебои в области сердца». сенс 
Ну, это не совсем так. Между началь ных 
ным раздражением на периферии и его а тех 
восприятием, формированием болевого туац 
ощущения в нашей психической сфере непо 
лежит целая цепочка сложнейших фиг исте 
зиологических процессов. И на одно и то Сивн: 
же по своей интенсивности и характеру сказь 
болевое раздражение каждый из нас воте, 
увы, реагирует весьма неоднозначно. Это и ур: 
известно любому на основании личных = | забо. 
наблюдений над окружающими лод Е 295. 
Как сказал уж о. С 1 ес 
Й т 127, у < 
французский хирур боли». Один челове даль 


равны перед лицом 


СПОКОЙНО СИДИТ И улыбается, когда ме карт: 
цинская сестра вводит ему и И Ощут 
другой в ЭТО время и едне план 
Ў краснеет, и весь облизат иа пі хост 
) падает в з \ 
а кое-кто так даже у , 


отом нестерпим й, 
сит столь ИНДИВИД) 


ф 


объясняя это П 


От чего зави 
восприятие боли? От многи 


Имеются основания дуна 

ПОВИННЫ определенные 

зиологических меха 
К 


70, поид, 
ОГИҸеский (пд ВЕ, 


бареву) — зяби 


“} 
ней картины (вже 
ужет отанча? 


МИН П 
|; ЫЈ 
во отв ап 
Посл Онин Риме 

МОзге Ние го 

щие о Уют ДЫ 

2ндорџ Пение 

олива ) Превосу 

Котик: И Спос И 

ше 

5нным про еар йя 

р ЪЯсня И У р. 

ект иг а (9 

ЛО ст 
Весьма разльай ожно ЗЮЩИ 36 у А детраиваю 
пасы эндо Ш огут б Умать, ито 16нью НОЙ, соматической а. 
И ем 
Собность е а мозге Как за- ций на О ТСЯ обычные типы реак- 
Но, оте, Инте Ировани спо- ук зывают д 1270лОгическиҳ? Как 

В чен Сенко и Ю. Г. Зуба- 
вани МНО рев, во . Зуба 
ТОС: и болевог Ущен Формиро- жен бь нову такого отграничения дол- 

сти. нашей т ИЯ Тособен- (то ар положен принцип адекватности 

И, определенн 
МОЕ ча (0700) 
Ц іонально сферы у ии 1стности отражения ве соответствия 


чет Е т 
'ЄНь бурной (сходной с таковой у де. 
2и). Некоторые из них чувствуют 

Оль даже тогда, когда игла еще только 
Іриближается к коже. 
Уже из сказанного должно стать 
ясным, сколь различными могут быть 
сенсологические данные у людей различ- 
ных типов высшей нервной деятельности, в предыдущем разделе об огромном раз- 
х людей с различными акцен- нообразии нормальных вариантов пси- 
адемазсу И не будет казаться хики, о крайних отклонениях, не перехо 
туациями характера: ин больной (с дящих границу здоровья (акцентуа- 
епонятным, почему од - циях), то станет ясным, что, наверное, 

р идными чертами) столь экспрес весьма значительной вариабельностью 

негр ногословно, жестикулируя, га ‘должны отличаться и так называемые 

сивно, М «невыносимых» болях в Жи: нормальные личностные реакции на бо- 
сказывает 0 другой, спокойный 

о время как 

воте, вт 


1 еживания болезни: 
же лезнь, пер 
ешенный человек, © аи тону то ово ой 
и уравнов ем при изложении св 


Но что считать в этом отношении 
адекватным? Вопрос непростой. Как. по- 
казывает опыт, подобная адекватность 
может трактоваться весьма неоднознач- 
но. Создается впечатление, что границы 
ее носят весьма вариабельный характер. 
Ведь если вспомнить то, что говорилось 


адекватных (нормальны ЧС 
Я иче болезнь, уче 
абое. Иако еакциях на 
16 ПЕ н ский этап в ряде ее в них определенные ПО 
Ы Сенсологич еба еляющую рои о Перечислим вкратце некоторые подобн 
о тренн 
может ИРИ формировании ня в. и 
альнейшем езни. Пе Я оаа а озан ОО 
картины А выве иональную у наблюдавшихся ет больных три ва- 
и о ЕТ енней картины З 
ощущ постр на задн нано Нур озна, 
план В уи, отбро А это нередко Прі Первый они назвали че в 
составляю ый анализ кой резо ней ао те недооце- 
ал К чти ВС жалоб, они 1 
эди Е 9 а и серьезность заболе- 
пря вс внутрен ают тяжесть с Я 
водит Г конечн ' построен людей гла: и Авторы считают, что такой И 
Й й ў ? лю. 
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ВИЛЬНОЙ оценкой своего состояния, соот” 

я той, которая определяется 
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понижение, уменьшение чего-то) — отме- 
чается, наоборот, недооценка больным 
своего состояния, серьезности болезни. 
При этом у части больных такая недо- 
оценка проявляется благодушным отно- 
шением к болезни, поверхностными суж- 
дениями о ней, неверием в серьезность 
имеющихся симптомов. Больные неохот- 
но обращаются к врачу, отрицательно 
относятся к лечению. У других же 
хотя и имеется как бы вполне пра- 
вильная оценка заболевания, но они по- 
лагают, что благодаря своему орга- 
низму, своим силам они легко справятся 
с болезнью, что надо лишь лечить их 
побыстрее и поактивнее. Эти больные 
стремятся побыстрее выписаться на ра- 
боту, боятся потерять из-за болезни 
свой социальный вес. Такой тип реаги- 
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менения в старческом возрас ) 
ведут к снижению критики 
лектуальному оскудению. 
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ляют собой некое статичное сост 
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трудниками, желающими посетить его. 
При хроническом течении заболева- 


ния, недостаточной эффективности его 
лечения создаются условия для того, 
чтобы у эмоционально-лабильной лично- 
сти, у человека с проявлениями интро- 


вертности могли возникать такие ТИПЫ 
внутренней картины болезни, которые ха- 
рактеризуются тревожностью, тыстар 
наличии у него` чего-то очень опасна 
для жизни. Тут тоже очень часты депр 
о еакции. : 
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общий дискомфорт. Ряд таких больных обус 
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прислушиваются к своим ощущениям, Е: 
часто проверяют пульс, их настроение нос 
постоянно сниженно: Я рох 
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Развитие болезненного типа реакций том миокарда, может возникнуть 

зусловливается в первую очередь сем молодых людей, у которых 

более значительными личностными от- дались боли в сердце отнюдь 
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болезни, их не интересует, ничем они не 
занимаются, только ищут новых и новых 
врачей, новые и новые лекарства. 
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Главное же, что читатель увидел, 
как часто между внешней и внутрен 
ней картинами болезни может быть пол- 
ное несоответствие. Напрашивается вы- 
вод о необходимости, с одной стороны, 
делать все, чтобы не допустить фор» 
мирования неадекватных реакций на б0= 
лезнь, и с другой — если уже тако» 
вая сформировалась, пытаться любыми 
средствами откорректировать. 
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ся чере » Ммнруется азан- роны меющиеся изменения со стог 
ерез местные у и проявляет- ПСИХИКИ. МЕ 
Так >С Химические т казанно ло 
аковы современные Процессы. — дить н е должно еще больше ус 
сложнейшей нерархическов с авления о в пре а В справедливости сделанного | ВЕ 
НОЙ нейрогумораль ческой многоэтаж- та разделе вывода свай ЕР 
ИЯ ео РНОН Системе регуля- ео КОИ и коррекции не- И 
и Ў С внутренних органов, форм реакций на болезнь, 
ем больше развивается ме е 
ская наука, тем глубже мы п Анні 
интимные механизмы деяте; роникаем в О НЕКОТОРЫХ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ де 
деятельности орга- ЗАЩИТНЫХ МЕХАНИЗМАХ бу 
низма и его органов, тем более слож- ну 
ными предстают перед нами процессы, Для того чтобы читатель убедился в 9% 
приводящие к тому или иному заболе реальности и достижимости целей фор- де 
ванию. мирования вполне адекватной, а также 
Надо сказать, что советские уче- коррекции неадекватной внутренней оё 
ные (и медики, и философы) уже дав- картины болезни, имеет смысл хотя бы пя 
но настаивали на том, что не сле- очень кратко рассказать о так назы- не 
Тр 00 особой психосомада ваемой психологической защите. Что это ре 
дует твер ‚ что нет каких-то чисто такое? рг 
ческой медицине, “ болезней, что лучше Вас, наверное, немного удивили не- В: 
психосоматических ОН подходе к которые формы реакций на болезнь, око пу 
говорить 0 психосомати зообще. И мож- торых мы рассказывали, в частносшащи ст 
овеческой патолог ние годы пе- при которых больные как бы совер- д] 
чело лить, ЧТО В пе натиче- шенно пренебрегают своей болезнью, вї 
но отме представители ПО стали несмотря на то ‘что она. явно не таг р\ 
редовые цины на Западе т кая уж легкая, стремятся избежать даль т 
ской леди м ывода овека тес- нейших исследований, поскорее изба ві 
приходит г саб вании бе (фи- виться от опеки врача. Откуда все это Ч 
В каждо ал йй биологичее п ологи- и как объяснить с точки зрения здраво- і 
переп а И 1чностно тношения ГО смысла? Неужели все это просто р Р, 
но огиче кие), ьные взаимоо семье из-за неспособности или нежелания за- | 
Ног и сои ример СЗ че. болевшего понять серьезность положе и р а 
че а лле торы: - ния? 
А микро одстве) фак р поа Когда мы в первом разделе рас- р‹ 
па Пк со биологи сказывали о построении болезни, то под- Ж 
а Войи ени эле- черкивали, что она представляет собой 
ть не только поломку, повреждение, но : 
кретн как ле- включает в себя также и’ различные — 27 
решение вопро- реакции на эту поломку, а затем и 
ионных процессы адаптации (приспособления). 
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скии ученый М. Ярош в 1975 оду 

‹елил несколько их вариантов. 

Е Прежде всего это то, что М. Ярош 
обозначил как попытки устранения пре- 
пятствия. Это как бы вполне рацио- 
нальное устремление взять вершину го- 
ры прямым штурмом, в лоб, взвесив 
разумно все факты «за» и «против». 
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крамольные сексуального характера уст- 
ремления могут переключаться, субли-. 
мироватся на другого рода деятельность, 
например художественную. Между про- 
чим, З. Фрейд именно подобным об- 
разом объяснял творчество многих вели- | 
чайших художников, писателей. 

Со временем понятие психологиче- 
ской защиты подверглось трансформа- 
ции, переосмыслению. В’ работах совет- 
ских ученых оно было лишено всей 
фантастичности, типичной для психоана- 
литических концепций. Исихолог 
Ф. В. Бассин внес в это понятие, 
исходя из диалектико-материалистиче- 
ских позиций нашей психологической на- 
уки, совершенно новый смысл. Он 060: 
значил психологическую защиту как 
«нормальный, широко обнаруживаемын 
механизм, направленный на предотвра- 
щение расстройств поведения и биоло- 
гических процессов не только при кон 
фликтах сознания и «бессознательного 
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например, им вводили препарат, вызы- 
вающий нарушение сердечной деятель- 
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ать, что у него со здоровьем что-то 
весьма ‚серьезное. 

По-другому строятся механизмы паи 
хологической защиты при явлениях вы» 
‘теснения и отрицания. Прежде все 
следует отметить, что они формируют 
ся как бы на подсознательном уровне 
Простейшее явление вытеснения, на; 
верное, знакомо каждому человеку: то, 
что нам неприятно, мы иной раз стаў 
раемся оттеснить в нашем сознании даз 
леко на задворки“ Не потому ли МЫ 
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\ хотя заболевание У него совсем безо- 
оидное) пытается разжалобить окру- 
жающих, вызвать сочувствие, избежать 
упреков за нерадивость («что с него возь: 
мешь: больной человек»). Нередко имен- 
но по таким механизмам развивается то, 
что мы уже обозначили как «бегство в 
болезнь». 

Надеемся, что читателю теперь более 
понятными стали психологические меха: 
низмы, лежащие в основе Фери 
ния некоторых вариантов реакции 


болезнь. Е 
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тать дуне тах ой 
рапевтические, методы лечения ма 
р р ния, то есть 
воздействие на психическую сферу за 
болевшего. Известно, например, что, 
именно благодаря влиянию на психику 
больного авторитета знаменитости такие. 
русские терапевты, как С. П. Боткин, — 
Г. А. Захарьин, добивались разитель — 
ного эффекта, применяя самые обычные = 
методы лечения, которые, увы, далеко не 
так успешно срабатывали в руках других 
врачей, лечивших этих же больных. — 
Скажем по секрету, что в медици: 
не существует такое понятие, как «ила» 
цебо-эффект», когда, применяя совер- 
шенно индифферентное средство, на 
пример порошок соды, но соответствую 
щим образом разрекламировав его, мож- 
но порой добиться у Многих мы 
значительного улучшения их состояния. — 
Не подобными ли механизмами вну- 
можно объяснить 


ло огромное. воздействие, 
было трудно доставать В ад 
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Умение врача психологически подго- 
товить больного к мысли о неизбеж- 
ности и безопасности операции — это 
тоже психопрофилактика и психотера- 
пия. Можно было бы добавить, что тоже 
касается и подготовки ‘больного к при- 
менению многих столь непростых диаг- 
ностических методов исследования, 
ангиография, пункция печени, 


щущений (болей, рвоты) 
момент от 
е отказать- 
часы при 
—= 0) угроза тяже- 
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А Так что роль психопрофилактических 


ТИЙ И В 
Я еских мероприя 
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период Дианов азных заболеваний 
ния самых раза СЛУ ше 

Ў ачительна: аспро- 
земе г: емя весьма широ аус то 
стоящее и едицинской и 
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чебного А осы 
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И логарифмов, | 
О ей ОО 
И я заболею, то обращусь к како- 

е а врачу... Он ваглянт = 
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вот, послушает. Затем кашлянет, = 
раскуривая трубку, потрет подбородок и ) 
улыбнется мне... разумеется, я восхища- 1 
юсь наукой, но я восхищаюсь и му  \ 
ростью», 

Но эта ностальгия, увы, уже ничего 
не в состоянии изменить: время диктует 
свое, и мы не можем вернуться к зем- 
скому врачу, не можем задержать рост 
узкой специализации. Да и что там ни 
говори, а она, эта специализация, име- 
ет огромные плюсы: ведь не может один 
и тот же врач в одно и то же время © 
одинаковым успехом делать операции на 
сердце и вставлять в глаз искусствен- 
ный хрусталик... 

И даже поточная линия в операцион- 
ной советского глазного хирурга 
С. Н. Федорова отнюдь не воспринимает» 
ся как некий технологический нонсенс 
в медицине, а представляется вполне 
закономерным и прогрессивным явление 
ем в свете современных требований все» 
мерного ускорения во всех сферах нашей, 
О. бы в противовес словам Сента 
Экзюпери звучат следующие слова ака» 
демика А.Д. Александрова: о. 
ворят, что милый старенький доктор" 
своими нехитрыми методами х 
душной диагностической маши 
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: акова уж професс ВР: 
то и другое П рессия врача: нужно и 
Зета соя а рочтите книгу советско- 
го ученого-хирурга Н. М. Амосова «Кни- 
га о счастье и несчастьях», и вам на очень 
многое в этой профессии раскроются 
глаза. 

Но прервем наше невольное отступ- 

у 
ление и вернемся к вопросу о психо- 
р 

логических факторах в лечебном процес- 
се. Роль их весьма и весьма велика на 
всех этапах заболевания и лечения, и В 
эту психологическую работу вовлекается 
очень широкий круг людей; так или а 
че связанных с болезнью данного ч 


века. 
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чального утешишь, серди 
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тановишь, дерзкого испугаешь, ро 
сделаешь смелым, скрытного откр 
ным, отчаянного благонадежныме 
искусством сообщается больным та г 
дость духа, которая побеждает. 
ные боли, тоску, метания...» 
Венгерский врач М. Балинт и 
смысленно заявил: «Врач сам = 
ство... и в своем поведении до 
быть свободен от «побочных эффек 
(то есть от тех не всегда ш : 
мых побочных воздействий, кот 
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мент). Врач должен не тольк 
чить больному адекватное леч 
руководить всем его пов! 
процессе лечения. Именно он 
жению советского врача-пси 
Д, Д. Федотова, должен К 
ного болеть и лечиться». 
Установление полно 
ду врачом И больным 
нейшим 
предотвращению 
ного неадекватной В 
болезни. СЛ 6 у 
врача, верит 
всегда по 


ие об ИЕ 


ача А 

ъясне р исчерпываю- 
ПИТЬСЯ в а уша у ое 
чениям. ихике ложным умозаклю- 


Конечно, врач 
ниях должен быть 
торожен, дабы с 
больного какие 
сколь 


В своих высказыва- 
А Также предельно 0с- 
чмому не посеять в душе 
много сел подозрения, Известно, 

с. оел могут принести боль- 

ному сказанные вскользь с о 
том. чт зай “ъзь слова врача о 
> ЧТО У него «слышен ясный шум на 
сердцем» или что «на элект ) ть 
грамме появились от ре 
26 ЛИСЬ отрицательные зубцы 
«ТУ ит. п Так иной раз по вине са- 
мих медицинских работников у больных 
могут возникать болезни, именуемые ят- 
рогенными (от греческих слов «ятрос» — 
врач и «генес» — порождаемый, то есть 
«порождаемые врачом»). Так что инфор- 
мация, даваемая врачом больному, дол- 
жна быть всегда хорошо предваритель- 
но продумана. Она не должна быть и 
чрезмерной, избыточной, ибо у больно- 
го может именно из многословия вра- 
ча возникнуть мысль о тяжести своего 
страдания («что-то очень много он гово- 
рит и успокаивает!»). 

Умело должен вести врач и диагно- 
стический процесс, разъяеняя (в необхо- 
лимых пределах) больному цели каждого 
более или менее сложного исследования. 
Больной не должен сам строить свои 
предположения в отношении этих иесле- 
дований. у 

В ходе лечения больному требуется 
постоянно чувствовать поддержку врача. 
Наличие между ними эмоционального 
е резонанса, по мнению психотерапевта 

—  Ə С С Либиха, чрезвычайно расширяет 
— скрытые возможности лечебного процес- 
Са Как пишет В. А. Ташлыков, «эмо- 
_ циональная поддержка может выступать 
в качестве своеобразного «психологи 
ского костыля» для больного». 
Вдохнуть в пациента веру в выздо- 
поддерживать постоянно в нем 
на благополучный исход болез- 
с это тоже будет способст- 
рованию у больного адек- 
ции на болезнь. Следует не 
как писал американский 
ійртлейг, для многих 


А как должен 
Он видит, что у бо 
ровалась неадекватная вв 
тина болезни? Он обяза! 
усилия, дабы откорректировать 
взгляды больного на свою боле 
страхи и ложные опасения, л 
вать эмоциональное напряжен 
ного, сделать все, чтобы гипер- ил 
посоматонозогнозию перевести в раз 
нормальных, адекватных реакций бо, 
ного на’болезнь. 9 
Для этого к услугам врача ‘очен 
широкий круг различных психотеране 
тических и психокорригирующих мет 
дов. Мы не будем здесь подробно. 
них останавливаться — это имеет у 
сугубо профессиональный интерес. @ка 
жем лишь, что их выбор диктуется мно- 
гими обстоятельствами: и особенностями 
личности больного, и его «настроем», 
и тем «основным ядром», которым ха- 
рактеризуется сформировавшаяся внут 
ренняя картина болезни. В одном случае" 
наиболее целесообразными оказываются 
различные методы суггестии (внушения), 
вплоть до гипноза, в других ауто- - 
генная тренировка и т. д. Р. 
Но, пожалуй, наиболее адекватным и р и 
эффективным методом психокоррекции ^ 
является так называемая рациональная 
психотерапия, или лечение убеждением, 
предложенное еще в 1912 году фран- 
цузским врачом П. Дюбуа. В основе 
этого метода лежит обращение к созна- 
тельным слоям психики больного, логи- 
ческое переубеждение, перестройка его 
мышления, выработка у него адекват 
ного отношения к болезни. Шри этом врач 
в необходимых случаях может даже при- 
бегать к демонстрации больному резуль о 
татов различных исследований, прове- 
денных в поликлинике или больнице. 
Главное же — логическая аргумента- 
ция, которая способствует ломке сложи 
шихся у больного неверных взглядов. 
свою болезнь и созданию вполне аде 
ватного к ней отношения. 
Конечно, при разных варианта 


рациональное переубеждение 
учетом особенностей. Если 


повысить у ‘больного чувство 


Хоти, Заставить его более 
ВО взглянуть на положение бе- 
лечиться. Я 


чень важна в псиҳоте 


Оте врача выработка 
езвого взгляда на созд 


рапевтической 
У больного 


авшуюся в ре- 


ь- М У757ате перенесенной болезни новую си- 
ке і К Меняющую его социальный ста- 
д 1% МА Особенно сложной такая ситуация 
ь- | > представляется больны м, которым прихо- 
ДИТЯ из-за болезни менять Должность, 
ГЬ профессию или уходить на инвалид: 
3- ность. Как пишут А В, Квасенко и 
)- КЮ. Г. Зубарев, первейшей задачей психо- 
а МОгическои реабилитации в подобных 
а | № СТУчаях «является обучение пациента 
а І а восприним ать заболевание и превратнос- 
59 | | ти жизни таким образом, чтобы они не 
И Е приводили к разочарованиям и бездея: 
>. м тельности». Необходимо добиваться, что- 
ее . Ке бы каждый такой больной отчетливо се- 
я & бе представил, что создавшееся поло- 
Е: И жение не означает «конца жизни», что 
З к имеется множество способов «продол- 
жать жизнь», активно в ней участ 
, } вовать. 
ә | Немало можно было бы рассказать 
| =. о роли и других «действующих лиц» мно- 
| % гоактной драмы — ‘болезни, а именно 
а родственников, друзей, товарищей по ра- 
я ! боте. Как много значит для больного 
и, | участие самых близких людей, поддерж 
0 : ‚ка с их стороны. Уверенность, что он 
е Ж. очень нужен семье, нужен своим близ- 
|- ким, поможет выстоять перед лицом бо- 
[- лезни, будет способствовать мобилиза- 
(6 ции всех резервов организма: 
- | Но родственники ни в коем случае не 
Ч ' должны отчаиваться в присутствии боль- 


ного, даже если они знают о тяжести 
заболевания. Поменьше также сюсю: 
канья, побольше спокойствия, выдержки 
и уверенности при посещении больного, 
и уходе за ним. 
То же примерно можно сказать: ио 
ведении друзей, товарищей по работе. 
ует особенно подчеркнуть важность 
чтобы о больном не забывали его 
ки. Это очень нужно для сохра- 
должной самооценки, для уверен- 
ебе. Иной больной и заду- 
верное, дело мое плохо, раз 
ики перестали посещать». 
благотворно действо- 
крупного научного 


работника, посещ, 

нашим заслонам, его а 
рантов со своими дис ерт 
ями... Такой «иммунитет нуя 
зывается нередко в лечении, 
лее важным, чем горсти ное 
карств! 

А теперь о том, что жет 
от «главного действующего лица» дрд 
мы — самого больного, дабы он сво, 
поведением не способствовал формир 
нию у него неадекватных форм внут 
неи картины болезни. Какие возможн 
гут профилактические меры? р. 

Начнем опять-таки с взаимопонима- 
ния с врачом, Это — главное. Нала. 
живание доверительных отношений меж- 
ду обоими партнерами требует усилий со 
стороны не только врача, но и больного. 
Конечно, тут может встретиться немало > 
сложностей: ведь врач — тоже человек › 
со своими особенностями, своими плюса- ^ 
ми и минусами. Поэтому-то пеихологи- 
ческая совместимость врача и больного 
далеко не всегда легко достижима. Иной 
раз она вообще не получается, и прис 
ходится идти на замену больному ле- 
чащего врача. Это не очень трудно сде- 
лать в стационаре и сложнее — в По 


А 


ликлинике, особенно если определенный 


район закреплен за тем или иным вра- 
чом. О том, насколько этот вопрос все ^ 
же важен, свидетельствует дискуссия, | 
проводившаяся недавно в «Литератур- 
ной газете», когда обсуждались во03- 
можности сделать так, чтобы больной” 
мог лечиться у врача, который ему по 
душе. | а 
В. современной медицине на смену 
прежней концепции, предусматривавшей 
во взаимоотношениях врач — больной 
лишь одностороннюю руководящую п 
зицию врача, приходит новый принцип 
принцип партнерства. Но это отнюдь, 
означает абсолютного равенства о 
сторон. Такое сотрудничество все 
предполагает, что руководящим в 
должен быть врач. 
Чего греха таить: встречает“ 
больных немалое число таких, 
дует на совсем независимое 
в союзе врач — больной“ Е 
кие, кто, начитавшись то 


и 
$$ 
4 


ным препаратам, пытает 
врачу лечебную тактик: 


сать определенные лекарства, назначить 
определенные процедуры. 
Это глубоко ошибочные попытки и 


претензии. Мы уж не говорим о том 
что врач не может согласиться с таким 
положением, ибо только ему ведомо, ка- 

| кои препарат из бол дичества 
лекарств сходного у 


подходит 


именно данному пациен ў 
туации. Подобная независимость вредна 
и в том отношении, что она‘ способ- 


ствует укоренению в психике пациента 

| выработанной им ошибочной вн) гренней 
1 картины болезни. 

З Так что крепкий, благотворный союз 

жен лишь 


между врачом и больным возу 
в том случае, когда больной доверяет 
своему врачу, прислушивается ко всем 
Я его советам и рекомендациям. Именно 
К в таком союзе — залог успешности ле- 
чения. з 

Очень важно, чтобы больной, доверяя 
` врачу, ограничивался только той инфор- 
мацией, касающейся его болезни, кото- 
рую ему сообщает сам врач. А ведь 
ер дко бывает и так, что больной 
тся обойти это правило и начинает 
ть возможности получить дополни- 
информацию из других источ- 


не все мне 


ы медицинских сестер 
и попытки почитать 
° амбулаторную 


ў 


мулировки в записях могут привести К. ні 
ятрогении. Например, прочел, что «корни | ж 
легких усилены, в них много петрифика- д 
тов», и начинаешь думать, что бы это’ п 
значило. Узнаешь со стороны, что петри: Е 
фикаты — это следы перенесенного ког сі 
да-то туберкулезного поражения легких, \ 

и мысль уже работает в определенном, в 
направлении: «Так не туберкулез ли У 1 т 


меня сейчас, раз я так кашляю?». То же 
самое с анализами крови, мочи, электро- 
кардиограммои ИЕ Р 

Еще хуже — получение информации 
из совсем некомпетентных источников: 
от всезнающих соседей по палате или 
случайных знакомых по очереди на 
приеме в поликлинике. 

Скажем честно, врачи зачастую очень _ 
боятся того обмена опытом, который проз 
исходит среди больных в отделении. Из- 
за этого нередко наблюдается как бы. 
перенесение тех или иных болезнен- и 
ных симптомов — психогенное «зараа и 
жение» новой болезнью по принци 
самовнушения. К сожалению, среди 
гих больных © хроническим ‹ 
ниями встречаются любители подо 
обмена опытом, и они нередк 
щают новичку: «Да, у меня когдач 
ло все, как у тебя, а сейчас 
до чего дошел». После таких сло 
но задумаешься, ив голове 
такие мысли, что (ВОЛОС 


снова 
С призы 
азумной е В к активности 
та ональной: акт , 
аправленной на преодол Ктивности, 
е последствий. К ление болезни и 
5 аждый врач Г 
рактики может при из своей 
к ривести много 
ении, когда именно актив наблю- 
больного приводила к побе ная позиция 
лым недугом. де над тяже- 
Бодрость 
‚ чуветво увере 
\ енно 
рошее настроение, поло СОИ ХОЯ 
| , жительный эмо- 
циональный заряд — все это Й 
| : И т 
шие помощники в борьбе с а 
Достаточно сказать, что по аб 
НИЯ ый у б Ру. 
ан ряда врачей даже больные, пора- 
у ые тяжелой формой рака, живут 
в дольше, если они способны эффективно 
противодействовать психическому стрес- 
су, связанному с осознанием тяжести 
своей болезн 
В заключ 
вести две, на на 
иллюстрации ко вс 
взятые из литературы последних лет. 
Шаннем с тех. мыслей, которыми 
поделился, исходя из собственного опы- 
та пациента, американский писатель, 
публицист, ученый, общественный дея- 
тель Норман Казинс в двух книгах — 
«Анатомия болезни», вышедшей в США в 
1979 году, и «Врачующее сердце», опуб- 
ликованной в 1983 году. (Отрывки ИЗ 
этих книг печатались в журнале «Иност- 
анная литература» № 9 за 1981 год и 


№ 7 за 1985 год.) 

В первый раз он заболел в 1964 го- 
тяжелым коллагенозом (заболевани- 
поражающим соединительнотканны® 
в организме И ведущим к ТЯ” 


менениям в суставах, мышцах и 
ризнан безнадежным боль: 
благодаря своей активной 


хотелось бы при- 
гляд, очень яркие 
у сказанному выше, 


ем 


ду 
| ем, 
| элементы 
58 желым Из 
и был п 


т миокарда, 


ческ 
а не кинокомедии) отра р 
тяжелого недуга и верну н, Казинса: 
> он Лавн ро 


Ва то 
и метод са 
следс \СТОИЧИВОСТЬ 
детвий болезни — 
«Какие выводы и 
опыта? ды я дел 
0, что воля 3 
теоретическая абстра к жизни 
ческий фактор те ракция, а физио, 
рапевтич 
ния. Во-вторых, что еского зн: 
везло: я лечился и г. удивительно, 
нимает, что его АЕ который по» 
всячески активизирова и 
низма и волю к ровать ресурсы орга- 
та, чтобы победи не своего перница 

Касаясь даты аа 
врача и с ДРО взаимоотношений 
оен а он пишет; «Больно- 
то азна с врачом кажется 

е важным, чем назначе- 
ние новой процедуры или анализа... 
Лечение становится результативней — И 
не только оттого, что больной без стес- 
нения говорит обо всем, что его мучает» 
но и оттого, что врач спокойно рас- 
суждает на темы, строго говоря, не «ме 
дицинские». Основная задача врача при я 
этом — делать все, «чтобы не подорвать " 
надежду, которая и есть первичное усло- Й 
вие выздоровления». И далее: «Надеж- і 
да, вера, любовь, решимость ВЫЖИТЬ, Г, 
бодрость духа, чувство юмора, потреб- 
ность верить, способность дурачиться — 
не сомневаюсь в том, что все это обладает 
лечебной ценностью». 

Ссылается Н. Казинс ина опыт врача; 
известного философа, гуманиста Альбер- 
та Швейцера: «Самыми лучшими лекарх 
ствами от всех болезней Альберт мр 
Швейцер считал серьезную работу и доб” 19 
рое чувство юмора. Он заметил однажды, 
что недуги стремятся как можно скорее 
покидать его — организм оказывает им 
плохое гостеприимство. Сущность нату 
ры доктора Швейцера == пелеустремлен- 

ность и творчество... 

«Я не собираюсь умира 
пока способен работать, 
как-то своим кол 
мне по плечу — 
рано. Поэтому я буд 
Что. он и сделал а 


ть до тех пор, 
— сказал он 
Если работ 


сет права уходить от «от 
вет 
за свое выздоровление». 


Запомните это, читатель! 


К зад арна. не менее драматич- 
тория болезни нашего тяжело- 
атлета Юрия Власова, самого СИЛЬНОГО 
человека планеты, как о нем писали 
В шестидесятые годы. Ее он изложил 
В недавно опубликованной повести «Фор- 
мула воли: верить» (журнал «Аврора», 
№ 9—10 за 1985 год). 
о о временный эф» 
В пучину Оо еанеь ЕЕ а 

\ \ ле: », потерял веру в себя, 
В свои силы, резко снизилось наст роение, 

Начались поиски выхо 
После долгих раздумий, размышлений, 
чтения доступной психологической ли 
тературы Ю. Власов пришел к выводу, 
что этот выход в ином, 1 
к своей болезни. 

«Да, да, надо изменить главное от 
ношение к жизни, взгляды на беды, 
несчастья и вообще на все! Когда я 
ПОНЯЛ, меня охватила лихорадочная 
радость! Нашел! Это то, что я искал! 
Теперь уже не играет роли, чем я болею. 
Этот отпор универсален. Он выведет мой 
организм из тупика! Поставить над всем 
дух — и он выведет меня из тупика!» 
И далее: «Впервые я пришел к мысли, 


ственности 


да из тупика. 
НОВОМ 


подходе 


то 


И Ю. Власов начал неуст: 
тать над собой», трудиться, пре 
вая боли, ходить, а затем и бег 
Он пишет: «Чтобы выжить, поправитьс 
м возможность делать нужное и 
любимое дело, надо работать — вот и вся 
истина», 64 И А 

Всю свою волю он направил на прво 
доление недугов. Он глубоко поверил 
возможность волевыми усилиями испра- 
вить положение, которое ранее представ 
лялось безнадежным. «Я понимал, — пи 
шет Ю. Власов, — главное — верить. 
Непоколебимо верить в правоту и цели- 
тельность того, что творишь». 

И затем избегать всяческих страхов, 
связанных с болезнью, бороться с плохим 
настроением. «Когда тебе плохо — всегда 
следует говорить о хорошем и никогда 
о том, что тебя огорчает или беспокоит... 
И еще лучше — обращать все в шутку». 

Следуя всем подобным, выработан- 
ным для себя ‘правилам поведения И 
мышления, Ю. Власов постепенно выби- 
рался из глубокой бездны и в конце 
концов снова вернулся к активной жизни. _ 

И закончить свой рассказ мы хотим 
следующим призывом Ю. Власова: 
«Всегда верить в жизнь и победу!» 


>: 
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тельство вынуждено согласиться с 
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БАХУр Виктор Тимофее- 
ВИЧ доктор медицинских 
наук, консультант Цент- 
ральной республиканской 
клинической больницы 
МЗ РСФСР Автор более 
120 печатных работ по раз- 
вопросам клини- 


ЛИЧНЫМ 
ческой невропатологии, 
нейропсихологии. Актив 

твует в популяри- 


но уча 
зации медицинских” зна- 
ний,. публикуя научно-по- 
пулярные брошюры ‘и 
статьи в различных жур- 


налах 


25 тай 
м. 22 
БІКРОЙКА 
к журналу «Мода» Уу" РСФСР 


№ 1 (34) ® 1986 ® ЛЕЙМНГРАД, 


Стр. 19, мод, 31 Размеры 164-96-104 
— =— = —- 
1. Спинка 2 
2. Перед 2 с 
3. Рукав 5 
4, Воротник 2 > 
5, Обтачка горловины ў 
р спинки Е 
7 6. Обтачка горловины 
7 переда 2» 
7 7. Пояс И 
й 8, 9. Шлевки пояса 2-2 > 
10. Плечевая накладка 4 » 


Стр. 19, мод. 32. -96- 
Ра размеры палеа 
11. Спинка 2 
12, Боковая деталь 
переда (правая) > 
13. Боковая деталь 
переда (левая) 1 
14, Центральная деталь переда 1 
15. Воротник 1 
16. Манжета 33,5% 6,0 см 7 0 
8 
1 


» 


17. Юбка 
18. Пояс (кожа) 85,0 5,0 см 


“Стр: 18, мод. 30. Размеры 164-96-104 


-- ——_-—.- 


27. Переднее полотнище юбки 
28. Пояс 100,0Х 6,0 см 


19. Спинка 1 дет. 
‚ 20. Перед Г > 
21. Рукав Я в 
22. Обтачка горловины переда 1 » 
23. Обтачка горловины спинки Пр 
24. Манжета 31,0. 7,0 см 2» 
25. Бант 4 » 
26. Заднее полотнище юбки Я» 
1 
1 


У стр. 16, мод: 24. Размеры 158-96-100. 


29. Спинка 2 дет. 
30. Перед, 1» 


31, 32. Обтачки горловины переда 

и спинки (отделка) 1-2 » 
33. Юбка 1-Е » 
34. Карман 222 
35, 36. Обтачки кармана 

(отделка) 4+2 » 
37. Шлевка пояса 7,5 3,0 см И 
38, Пояс 106,0Х 6,5 см 1 » 


39. Деталь для окантовывания пройм, 
шнур спинки, шлевки пояса 
300,0Х 3,5 см 1», 


Стр. 16, Мод. 23. Размеры 158-100-104 
9 0—9 —ә —ә —ә —» У 
40. Спинка 2 Ч 

41. Обтачка спинки | 
42. Бочок спинки вс (9, 
43. Перед т» 
44. Бочок переда 2 
45. Вставка переда и спин р 2 
46. Заднее полотнище’ юбки % 1 
47. Боковая деталь переднего № :, / 
полотнища юбки 6 Е “2 в 
48. Переднее полоўнище юбки 1 » 
5 ма 242. 

51, бейка по горловине, 

‘кармай® 190,0% 3,6 см ^» 

52, Деталь для окантовывания \ 

127,0Х 3,6 см 

55 Пояс 103,5 5,0 см 1» 

с ео 


Стр. 25, мод. 48. Размеры” Т0 Ух дам 


у ел А белы р аа аа обл ае офи фи о Е 
2 54, Центральная деталь 
59 спинки 1 дет. 
мА 55. Боковая деталь спинки 2» 


М Зо 
44. Бочек переда 


45, Вставка переда и спин 


9... 


6 юб 

46. Заднее полотнищ 
и Боковая деталь переднего 
полотнища юбки * 


Фнище юбки 


48; Переднее пол 

М, ан 
као горловине, , 
манў 190,0 


ыю 
ъ 
© 


еталь ПОЛОЧКИ 


Е ль рукава 


59. Пере, 
60, Баска спинки 
&1. Баска переда 
62. Юбка 
25 Воротник-стойка 54,0% 8,0 см 
64. Пояс юбки 75,060 см 
65. Пояс (отделка) 
66. Бейка полочки И 

рукава 260,02 1,5 см 


Е 005 


мод. 18. Размеры 470-92-96 


67. Спинка жакета 

68: Полочка жакета 

69. Подборт (отделка) 

70. Рукав 

71. Карман 

72. Обтачка горловины 
спинки (отделка) 

73. Деталь для окантовывания 
жакета (отделка) 
400,0Х 3,2 см 

74. Заднее полотнище юбки 

75. Переднее полотнище юбки 

76. Деталь кармана 

77. Пояс юбки 76,0% 6,0 см 

78, Передняя половинка шорт 

79. Задняя половинка шорт 

80. Спинка блузки 

81. Правая деталь переда 

82. Левая деталь переда 

83. Деталь для окантовывания 
блузки 200;03;2 см 


ЕФЕС ЧЕҸҸӘЕ 


“стр. 25, мод. 49. Размеры 4170-92-104 
эээй 9, 

84. Спинка 

85 86. Боковые детали переда 
(правая и левая) 1-1 

87. Центральная деталь переда 

88, Заднее полотнище юбки 

89. Боковая деталь` переднего 
полотнища юбки 

90. Воротник 

91. Карман 

92. Рукав _ 

93: Манжета 

4. Деталь для окантовывания 
(отделка) 302,0 3,2 см 1 


» 


с 
ТР: 12, мод. 14. Размеры 170-88-96 
95. Спинка жакета и 


1 дет. 
96. Полочка жакета ў 


97, 98, 99. Детали | 
100 А Е рукава '`24- 202 
я Обтачка кармана 
а Пояс жакета 110,0%9,0 см 
. Отделочная бейка полочек, 
л твари жакета 350,027 см 1 
. Обтачка горловины и бортов 

жакета 160,0Х 1,9 см 1 
105, 106. Детали спинки блузки 15-1 
107, 108. Детали переда блузки! 4-1 
109. Обтачка горловины и? 

пройм блузки 200,0 4,0 см 
110. Обтачка низа блузки 

200,0Х 8,0 см 
111, 112. Передняя и задняя 

половинки брюк 
143. Бочок передней 

половинки брюк 2 
\14, Верхний карман брюк (сетка) \ 
|15, Обтачка кармана \ 
116. Нижний карман (сетка) 1 
117. Обтачка кармана у 
118, Манжета брюк а 
119, Пояс брюк 72,0)4,0 см \ 
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А чей 


Г ого фасона имеет усіЛовн 

тур выкройки кажд С ли 
ни НЫ Все детали выкройки прону Мерованії нию 
’ обозначает сгиб, центр, долевую нить, вытачии, р 
манов. Маленькая реа направление долевоз + 
‘мале чертежах обозначает б 
маленьких черте: место сгиба Тех сим Унктирная ЛИНИЯ 
рые на листе изображены вполовину: деталей! об етричн а 
Прямые детали (пояса, бретели) на основной / СП 

(чертеж 


не 
А кже наносятся, 


ая 
ложе прямая линия 


®ЖНая одежда — рост, 


Стр. 10, мо, 


— —— 


д. 10. Размеры 174-88-96 
— — — = 
· Спинка куртки 

Полочка 

Подборт 

Задняя деталь рукава 
Передняя деталь рукава 
Пояс спинки 

Пояс полочки 

. Воротник 

Манжета 28,0Х 17,0 см 

10, Погон 36,0% 7,0 см 

11. Деталь кармана 

12. Шлевка погона 7,0% 5,0 см 
13. Шлевка погона 9,0Х 3,5 см 
14. Пояс 116,05 4,0 см 

15. Передняя половинка брюк 
16. Задняя половинка брюк 
17. Бочок брюк 

18. Обтачка кармана брюк 

19. Пояс брюк 


юеш 


юм ею ЕХ 


М Стр. 9 мод. 8. Размеры 174-88-96 
ә ә әәә 


20. Спинка 1 дет. 
21. Полочка 2 
22. Подборт 2 
23. Рукав 2 
24. Воротник (отделка) 1-1 


29. Переднее полотнище юбки 
30, Пояс 86,0Х 6,0 см 


25. Карман 2 
26. Хлястик спинки 

52,5% 16,0 см 1 

27. Листочка (отделка) 1 

28. Заднее полотнище юбки 2 

1 

1 


Стр. 6, Мод. 4. Размеры 164-92-96 
"<.— д. ——.- 
31. Спинка 1 
32. Полочка 2 
33. Подборт 2 
34. Рукав 2 
35. Воротник 2 
36, Манжета 23,5Х 10,5 см 2 
37, Хлястик 48,0Х 9,0 см 1 
38. Заднее полотнище юбки 1 
39, Верхняя деталь переднего 

полотнища юбки 1 
г 40, Нижняя деталь переднего К, 

полотнища юбки 1 
41. Планка-подборт юбки 

78,0% 10,0 см 2 
42. Подборт 78;0 6,0 см 2 
43, 44. Пояс 1+1 
45, Пояс 140,0Х 5,0 см 1 
46. Передняя половинка шорт 2 
47. Задняя половинка шорт 2 
48. Пояс шорт 78,0% 5,0 см 1 


Стр. 32, мод. 70. Размеры 164-92-96 


49. Спинка 2 дет. 
50. Обтачка застежки 


спинки 61,5% 5,0 см. 
57. Бочок`и“рукав спинки 


52, Перед 

53. Бочок и рукав переда 

54, Манжета 26,0 6,5 см 

55, 56, Воротник 

57. Банни 49.0% 3,3 см 

58. Деталь для окантов їв ания. 
горловины 580% 3.2 см 


> 
В ЧӘЕ 5 


Стр. 32, мод. 70. Размеры 164-92-96 
2 дет. 


49. Спинка 
50. Обтачка застежки 
спинки 61,5 5,0 см 


Е ИЕН рукав спинки 
822: 7 


53. Бочок и рукав переда 
54. Манжета 26,0% 6,5 вм 


‚ Воротник 
2, о 490 33 см 


я 

еталь ДЛЯ окантовывани 
Я ни 58,0Х 3,2 см 
Стр. 7, мод: 6. Размеры 1464-92-100 

СОКЕМ Е === Е 

59. Спинка 279 
60. Полочка а 
61. Подборт 


62. Деталь под складку 
рукава 38,0% 10,0 см 
63. Нижний воротник 
64. Верхний воротник 
65. Плечевая накладка 
66. Карман 
67. Обтачка кармана 
68. Заднее полотнище юбки 
69. Боковая деталь переднего 
полотнища юбки 
70, Центральная деталь 
переднего полотнища юбки 
. Пояс, 85,0Х 6,0 см 157 
Х мод. 5. Размеры 158-92-96 


2 


72. Спинка 

73. Бочок и рукав спинки 

74. Центральная деталь полочки 
75. Подборт 

76. Бочок и рукав полочки 

77. Манжета 31,0% 11,0 см 

78, Обтачка горловины спинки 
79. Карман 

80. Обтачка кармана 

81. Клапан 

82. Пояс жакета 130,0Х 13,0 см 
83. Юбка 

84. Пояс юбки 88,0Х 13,0 см 


ЕСЫ 


\ Стр. 22, мод. 41. Размеры 170-96-100 
т а а 4 а н а н ае = 
85. Спинка 2 дет 
86. Полочка 

87. Подборт 

88. Отделка лацкана 

89. Рукав 

90. Воротник 

91. Клин юбки 

92. Пояс (кожа) 97,0% 8,0 см 


ЕТТУ 


Стр. 29, мод. 61. Размеры 164-96-100 


—ә 
93. Стари а У а) 
94. Перед 1 дет 
95. Рукав 1» 
56. орет 2 2 
‚ 98, Обта А » 
РАНЫ ЕТ 
100. Карман : » 
101. Пояс (отделка) р 
87,0% 14,0 см е 


Стр. 32, мод. 71. Размеры 164-112-120 


а Река ә © елена а ҹу саанан а аә. 


102, Кокетка спинки 1 дет. 
103. Спинка >» 
104. Бочок полочки 22% 
105, Центральная деталь 

полечки (для кроя) 2» 


106, Центральная деталь 
полочки (в готовом виде) 

107. Планка-подборт 

108. Подборт 

109. Рукав 

110, Манжета 26,5 7,0 см 

111, Стойка воротника 

112, Воротник 
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стей одной детали 


1- КУРТКА ддя ДЕВОЧКИ, 
Расход ткани; 


140-72 3. КУРТКА ДЛЯ ДЕВОЧКИ, 152-76 


1,60 м при ширине Расход ткани: основной — 1,65 м, 
100 см отделочной — 0,40 м при ширине 
* — 
р 
| | | 1 24 5 
( = у 
3 1 
Г Е 2} Уй | к 
= + ў 273 
Г 1 Спинка 1 М 
6, В 2 Полочка 2 я 
. Е УХ 3 Рукав 2. : 
М Б ерат 2 кр 
{ | Листочка 12,0% 5,0 см 2 | 


1. ЮБКА. 140-72 


24 Спинка 
25 Полочка 
26` Бочок полочки 


1 
Расход ткани: основной — 1,20 м, р 
2 
Рукав (отделка) 2 
2 
6 


отделочной — 0,80 м при ширине 
110 см 


Нижнее полотнище 2 
Верхнее полотнище 

(отделка) 4 
Пояс 64,0% 7,0 см 1 


28 Капюшон (отделка) 2-1 
29 Клапан (отделка) 
Деталь под кулиску 

на спинке 22,530 см1 
Планка 14,02 4,0 см 2 


сіс — © 
ее 

9 

к] 


4. КУРТКА ДЛЯ МАЛЬЧИКА. 116-56 


Расход ткани: 1,25 м при ширине 


Е 


Б 11 
Б 12 


2. КУРТКА ДЛЯ. ДЕВОЧКИ. 134-68 


й — 1,35 м, 
од ткани; основной 6 
НИ — 0,10 м при ширине 
_ 110 см 


43 
| Чт 
) | || ў 
) Д 38 Спинка 1 
! Ж 39 Кокетка спинки 1 
) 2) 40 Полочка 2 
і Ж 41 Кокетка полочки 2 
) В 42 Клапан спинки 2 
р 1 В 43 Клапан полочки 4 
а Б 44 Планка 2 
поларна Г. 45 Капюшон 2 
Рукав А 
А стойка ) А 17) Рукав 2 
Карман (для ЕЕЗ аа Я 


Же 5 в 
сле? под складку 
1,5 см (отделка) 2 


5. КУРТКА ДЛЯ МАЛЬЧИКА, 110-56 


Расход ткани; основной — 1,45 м, 
отделочной — 0,10 м при ширине 
0 см 


ТР: 

В маң їл К поль УКЦия 

му ист листо, 

скл вух Частей “рое Осто Ў "ыкроеқ 

жт ' Которь а листо 
ОБ еред Рые нужн и ) 

е оо Началом ны Тексте яда др. Указаны 
чан У нь Е Оты талу д < названием де. 
ны мы нак адраты сб, роек текст 
Найт „ обозна Ния лы, з номер мо очеющЩий ое 
вык южную Детал тобы Расход ани, 923 

‚ надо Е их ое 
Ква рате ЗЕ Знать, каком р еСТВО для к я 
тали, Тексте номе Этой де Во об резмерах 559 
номеро детали одели, ядом труда 
Квадрата, И Указана буква 
се в й 
кройки А А Условные обозначения 
ичи 3 
я канед Я Дл е Долевая нить 
НЫЙ рис . 
спинки; Рисунок переда и контрольный знак 
совмещения деталей 

Уменьщен 

е ные и пронумеро- Продлить линию на 20 
Б Детали выкройки, величину, указанную - 
Д Дборта и обтачки Перед рас- Над стрелкой 
ерем Необходимо переснять 
Тдельные Детали. Разме ы 
прямоугольных деталей ее НА. 


6. КУРТКА ДЛЯ МАЛЬЧИКА. 128-64 


Расход ткани: 
отделочной — 
140 см 


Задняя половинка 
Нижняя часть 
передней половинки © 
Передняя Половинка | с 
оковая часть пе_ 71 


редней половинки 2 
Боковой карман 231 
Боковой карман 2 
Отделка кармана 
: 10,0 6,0 см 
Ш < трикотаж 
и 56 Средняя часть @йинки 1 На и: рх 
А 57 Нижняя часть спинки | (трикотаж) Я 2 
Д 58 Боковая часть ани Бретель 42,0% 7,0 см Э 
с рукавом 2 
В 59 Кокетка спинки 


7. КУРТКА ДЛЯ ДЕВОЧКИ. 86-52 


и полочки 


990 голе 2 Расход ткани: 1,25 м пф ширине 
А 61 Средняя часть 110 см 
полочки 2 

Е 62? Боковая часть 
полочки с рукавом 2 
Е 63 Пластрон 2--2 1 
Ж 164 Карман р 
Ж 65 Клапан 2+2 те 
И 66 Воротник 2 
Є) 67. Манжета-отворот 2Р2 
з 68 Капюшон 242 
Е 69 Средняя часть 
капюшона 1+ 
А 70 Пата по низу 
куртки + 
Б 71 Козырек 159) 


Деталь под складку на 


Д 
спинке 25,5540 сл я 2 
(отделка) 2 

з 82 Боковая часть 

Пояс 98,0% 8;0 см 1 пои 2 

Г 83 Рукав 2 

А 3 84 Капюшон 2 

6. БРЮКИ ДЛЯ МАЛЬЧИКА. 128-64 Планка 27,0 12,0 см 1 


Расход ткани: Передняя часть во- 


ЕВ а тал ширина 


1 ротника 11,0 4,0 см 2 
10584 Воротник 25,0% 12,0 см 
Ре == (трикотаж) 1 
рар И 1! Деталь под кулиску 
Пра) | 34,0 4,0 см 2 
р } { | Манжета 14,05 12,0 1 
/ (трикотаж) 

| | р Г 
ОМ | В ЕО 30-52 
шш оц 3 
Г 72 Передняя полонинка 2 
и 73 Задняя половинка 2 

Пояс 73,0% 8,0 см 1 

Манжета 35,0% 7,0 см 2 


Планка застежки 
12,5 5,0 см 2 


10. КОМБИНЕЗОН. 110-56 


ИЕ Передняя половинка 2 
50 6) МЕО Задняя половинка 2 
а! 98 Передняя Часть рукава? 
| ] 1— у 99 Задняя часть рукава 2 
| у Ты Е Манжета рукава 
р 14,0%х 8,0 (трикотаж) 2 
а АЕ ; Манжета брюк 
и ! 20,0% 8,0 см {три- 
Е 100 Передняя половинка 2 котаж) 2 
Б 10| Задняя половинка 2 
Ж 102 Рукав 2 441, ЖИЛЕТ ДЛЯ ДЕВОЧКИ, 134-68 
3 103 Воротник 2 
Карман 13.0% 15,5 см 2. 


1,45 м при К 


Расход ткани: 
О см 


сталь под кулиску 
38,0 3,0 см 1 


8. КУРТКА ДЛЯ ДЕВОЧКИ, 110-56 
Расход ткани! 
см 


130 


К т 


0/95 при ширине 


МБЭ УМЗ 2 
41 Кокетка полочки 2 
42 Клапан спинки 2 
Клапан полочки 4 
Планка 2 Е 
Пена 2 ож 1 
Рукав НИЕ р. 


дку 
делка) 2 
О см 1 


2. ШОРТЫ. 134-68 5. КУРТКА ДЛЯ МАЛЬЧИКА, 110-56 


Р, С к Расход ткани: основной — 1,45 м, 
Пе — 0,75 м,  отделочной — 0,10 м при ширине 
100 см у ри ширине 90см 


Передняя половинка 


2 
Задняя половинка 2 
Кокетка передней 
половинки (отделка) 2 
Кокетка задней 
половинки (отделка) 1 Б 49 Спинка 1 
Бретели 20,0% 7,0 см 2 Е 50 Полочка 2 
о 
ОЕ г Манжета 20,0% 7,0 см 2 


2. БЛУЗКА. 134-68 


Расход ткани: 1,40 м при ширине 
0 см 


5. БРЮКИ. 110-56 


Расход ткани: 1,30 м при ширине 
90 см 
$ 55 


ТИ 


ЖИЛЕТ 


те Я вязания жилета 32 размера потребуется по 40 г хлопчатобумажной 
Е С фиолетового, розового, бирюзового, желтого, малинового, голу- 
: 3 „ ярко-синего, оранжевого цветов; спицы № Зи 4, круговые спицы № 3. 
Резинка: попеременно 1 лицевая, | изнаночная петля. 
а Вязки: 


ряды — лицевые петли 
6 — лицевая гладь голубой п 


( переменно 1 лицевая, | изнаночная петля) ярко 
точная вязка (все ряды — лицевые петли) оранж 
| Плотность вязания: 15 п.Х21 р,—10. 10 см. 
| Спинка: на спиць № 3 набрать 53 п. и связать 
в последнем изнаночном ряду резинки равномерн 
Продолжить работу спицами № 4 по схеме. На сх 
=1 ряд. 
Перед: вязать как спинку. Ряды по схеме провязь!- 
И вать в зеркальном отображении, то есть читать схему 
б не справа налево, как обычно, а слева направо, 5 
Сборка: сшить боковые швы вертикальным швом, * 


евой пряжей. 


еме 1 клетка = 


петля= 


8-74 


и а плечевые швь! — швом «петля в петлю» по открытым + (А 


петлям. Для бейки набрать по горловине 78 п. и свя- 

зать резинкой 4 см, Петли закрыть иголкой с ниткой. 

Связать манжеты! рукавов, набрав для каждой манжеты 

по 72 п., и закрыть их иголкой с ниткой. Бейку и манже- 
я " 

' ты вязать фиолетовой пряжей. 


Б=13=64—104 


ряжей; 7 — резинка (по- 
-синей пряжей; 8 —пла- 


резинкой 4 см, при этом 
о добавить 7 п, (—60 п.). 


Деталь под кулиску 
38,0Х 3,0 см 


8, КУРТКА ДЛЯ ДЕВОЧКИ. 110-56 


81] 
0,95 при ширине в 


Расход ткани: 
130 см 


ОЛ 
р 


мм 
у А, а 


БА 
и 85 Спинка 
Е 86 Полочка 
Д 87 Рукав 
д 88 Стойка воротника 
Г 89 Воротик 


8. СУМКА-РЮКЗАК 


Расход ткани: 0,70 м при ширине 
130 см 


Е 50 Передняя стенка 2 
БЗС Ее 2 
г 02 Буеввячнаяь 4 
В 53 беса: 2 
З) 53) Передняя половинка 2 И 94 Карман 2 
Е 54 Задняя половинка 2 Ж 95 Верхний ремень 2 
21 спинка 1 И 55 Бочок-мешковина 2 Нижний ремень для 
22 Перед 1 Пояс передней по- полуколец 
23 Капюшон 2 ловинки 16,5% 7,0 см 2 10,0% 6,0 см 2 
БА = 


ве 


{ і 
В 0. Спинка 
д 1021 } Полочка 
Деталь под пряжку на 
талии 30,05 3,5 см 1 


12. БЛУЗОН И ЮБКА. 134-68 


Расход ткани: на блузон — 1,20 м 
и 0,30 м, на юбку — 0,70 м при 
ширине 90 см 


Жж 106 Спинка 

В 107 Кокетка спинки 1 

А 108 Нижняя часть переда 
(отделка) 

Е 109 Кокетка переда 7 

А 110 Воротник-стойка 
(отделка) 2 

в 111 Рукав 2 


Планка застежки 

17,05 6,0 см (отделка) 2 
Заднее полотнище 
юбки 56,0% 29,0 см 1 
Переднее полотнище 
юбки 36,0Х 29,0 см 1 


) 


7 
А 
4 2 < 


'— =. 


225 < 
1122 
> = 
ни 
===. 
0 


| 
| в последнем 
Продолжить 
= 1 ряд, 
Перед: в; 
вать в зерка 
` не справа на 
у Сборка: . 
а плечевые ц 
0 петлям. Для 
| зать резинке 
Д ман? 
К 
| по 72 п. иза 
рты вязать фу 
15 


Уй Е К 


и. 


ВЕ т 5 ов 2-00 М Л. асч р 
Е Е 28 

у 270 

222 59 

- 


Центр ^^ = 


7 
\ 


— 
= О А 
ре 2 
\ 


= 
——_ 


(007; И 
й Д 
х Сы 
У 
= ў 7 я 
У т 
р 


= 


— У 
5. 


аА 


БАХ 


0 У». 


У 48 
Ў 1930] Сч 
т “а 7 >Р жа, 


< < 


рт 
т 


ый 
ИО 


д 


у 


35 


= 


а 


071 б) 
за ЗМ е БРЦ) 


А | 
(257 


Хх 


И 


ч! 
Ў 


М [8 
> 


И 0) т 


7 К АРИ 
о, = < ХАРАК 3 
У | >. ( 7 | \\М 


А у 2 
№ 
); 
РЯ 


м 
12 тА 
АМ 


ж \ Кокетка 
З 2 Спинка | 
Б 3 Полочка 1 
З _ 4 Рукав 2 
Манжета 23,0. 6,6 см 2 
+ 
| 13. БЛУЗКА. 134-68 
а 
. Расход ткани: Основной (гла, 5 
Шеная) — 0,95 м при ине 
| отделка — из ткани блузы-туники. 
Е 
` 1 8 
а) ВЕ 
КЕ К 9, 
С 
и 5 {Спинка 1 
в 6 Перед 1 


Планка 10,0. 9,5 сл 2 


13. БРЮКИ ДЛЯ ДЕВОЧКИ\Нз4-ва 


Расход ткани: 1,80 м при: ширине 
100 см, отделка — из ткани блу- 
| зы-туники 


>| 


| 


В 7 п 2 
з 7а) ередняя половинка 

ж 8 

Б Ва } Задняя половинка 2 
По боковым швам передних поло- 


винок настрочить лампасы из на- 
бивной ткани шириной 2,0 см. 


14. БЛУЗА-ТУНИКА. 122-60 


Расход ткани: 1,20 м при ширине 
110 см 


9 Спинка 1 

Ж 10 Полочка 2 

д 11 Кокетка 1 

Е 12 Рукав 2 

3 13 Воротник 2 
Манжета 

20105,0 см А 


45. БЛУЗКА. 134-68 


М, рюкзака (боковая часть й. 
‘донышко) даны в уменьшенном 
виде, 


21. САРАФАН-КОМБИНЕЗОН. 


И Брю 
6 ки Для МАЛЬ. 
Д ткани; основной 


и 
лочной а ширине 140 


19и ширине 


(клетка) — 
См, от 

дкокраш 0 де- 

А ОХ 


А 
Е 
кт 


Спинка жилета 1 
Бочек жилета 

(отделка) 2 
Полочка 2 
Полупояс 25,0% 5,0 см 2 
Передняя половинка 
брюк 2 
Бочок передней 
половинки (отделка) 2 
Задняя половинка 2 
Бочок задней поло- 
винки (отделка) 2 
Манжета (отделка) 
35,0. 7,0 см 2 


17. СОРОЧКА ДЛЯ нини 


се 
с 
К 


116-56 


Расход ткани: 0,95 м при ширине 


110 ем 
$ 
$ Г 
Ня 
(Я | 
27 21 
) = 
е 
ПА 
й 
Ж 34 Спинка 1 
г 35 Полочка 2 
А 36 Рукав 2 
Д 37. Воротник 2. 
Манжета 20,0Х 6,0 см 2 


18. ЖИЛЕТ ДЛЯ МАЛЬЧИКА. 116-56 


А 
Расход ткани: 1,00 м при ширина 
110 см 


Спинка 

Полочка 

Бейка для оканто- 
вывания 280,0Х 3,0 см 


К 


Полочки и спинку простегать с 
прокладкой; При раскрое дать при- 
пуски 2,0 см по всему контуру на 
уработку при стежке. 


19. ЮБКА И РЮКЗАК, 116-56 


_ Пояс (широкая ре- 
зинка) 48,0% .5,0 см 1 


Г $ 
г.б 


Полотнище юбки 2 23. САРАФАН. 128-60 ИРИНЕ 
олан низа а. в . и: 1,75 мт ширине _ 
205051350 см СКА УЗ ИЧЕНАЙЫНЕ г, 


9 ЖАКЕТ длЯ ДЕВО аа з а, 
асхо, Я * САР, 
1406 ткани: 070 м при ширине а 


Расхо, А 
10 см ткани. 115 


Заднее по 

ШЫ ало 9 К. Поти 
окетка переда’ 

Б 52 Полочка ПЖ 100 Ред ТЕТ 

А 53 Рукав А БОТ Переднее п олотнищени 


4 
рафана настрочить 


Разноцветные лоскутки тканей. 


20. БРЮКИ ДЛЯ ДЕВОЧКИ. но 


Расход ткани: 


27. НОЧНАЯ СОРОЧКА. 140-72 


0,70 м при ширине 


140 см 
Е 54 Передняя половинка 2 
А 55 Задняя половинка 2 


Пояс 64,0Х 6,0 см 1 


Полотнище юбки 

80,0 58,0 ем 

Оборка горловины 

(шитье) 90,0% 8,0 см 1 

Оборка лифа 

(баска) 115,05 6,0 см 1 || 
По низу юбки на В см выше под- 
сиба настрочить с изнанки резинку 
с небольшим натяжением. 


20. БЛУЗКА. 110-60 


Расход ткани: 0,65 м при ширине 
100 см. 


28. ПИЖАМА-КОМБИНЕЗОН ДЛЯ 


79) 


Б 56 Спинка МАЛЬЧИКА. 128-60 Я 
Б 57 Полочка 2 

Воротник-оборка 

90;0Х 10,5 см 1 


По краю воротника пришить кру- 
жево. Горловину окантовать. 


22. ПЫЛЬНИК ДЛЯ ДЕВОЧКИ. 
134-68 


Расход ткани: 1,85 м при ширине 
90 см 


А К) Спинка 

В 106 Кокетка спинки 

А 107 Перед 

И 108 Кокетка переда 

Б 109 Задняя часть рукава 2 
Д 110 Передняя часть рукава? 
А 111 Боковая вставка 2 


Манжета брюк 
34,0Х 8,0 см 2 
Манжета рукава 
20,0Х 5,0 см 


71 


и 64 Спинка 1 

И 65 Боковая часть 29. НОЧНАЯ СОРОЧКА. 110-56 
полочки 2 

Г 66 | Центральная часть 

З ва полочки с капюшоном 2 

В 67 Задняя часть рукава 2 

И 68 Передняя часть рукава? 

Ж 69 Карман 


Кулиска в край ка- 

пюшона 580% 6,0 см 1 
Пыльник на подкладке из поло- 
сатой ткани. 


Волан низа 

120,0Х 13,0 см 

Пояс (широкая ре- 

зинка) 48,0Х 5,0 см 1 
Детали рюкзака (боковая часть н 


21 донышко) даны в уменьшенном 
3 виде. 
Спинка 1 21. САРАФАН-КОМБИНЕЗОН. 
Кокетка спинки 110-56 
(отделка) 1 
Полочка 2 Расход ткани: 0,80 м при ширине 
Кокетка полочки 140 см 
(отделка) 2 
Клапан (отделка) 4 
Воротник-стойка 
отделка) 1 
укав 2 
Накладная планка 
| | (отделка) 2 


панка воротника 
7,0Х 3:5 см 


58 — 


2 Задиза Т 2. 

О Манжета 20,0 6,0 см 2 59 Переднее полотнище 2 
ал с вертикальными защи- Полупояс 30,0% 5,0 см 2 
м. На воротнике-стойке зало- Н ЕТ 


ж 
ить мягкие складочки. 24. ПОЛУКОМБИНЕЗОН, 104-52 


Расход ткани: 
90 см 


16. БЛУЗКА. 140-72 


1,20 м при ширине 


Е 81 Задняя половинка 2 
Г 24 Спинка 1 д 82 Спинка 1-1 
и 25 Полочка 2 Ж 83 Перадняя половинка 2 
А 26 Рукав 2 А 84 Грудка 1-1 
Планка 45,5 6,0 см 2 и 85 Бочок-мешковина 2 
Манжета 20,02 2,0 см 4 іе: 86 Бретель 2. 
Оборка горловины Ж 87 Нагрудный карман 
110,0Х 5,0. см Я (отделка) 1 
Оборка низа рукава ж 88 Отворот низа задней 
35,0Х 5,0 см половинки (отделка) 2 
Полочки с вертикальными защи- В 89 Отворот низа пе- 


пами. Оборку заложить равномер- 
ными складочками, 


редней половинки 
(отделка) 2 


ДЖЕМПЕР «КОРАБЛИК» 


буется по 150'г шерстя- 
атаа а, а аашаа) 
й о и синего цзет 
Додар Бод бөг 3,5 говые спицы № 3, игла для вышивания. 
ре о Ви а, 0и евая, 1 изнаночная петля, 
Резинка: попеременно 1 лиц Е р я атаа 
Вязка; лицевая гладь ЕН Р 
не пе | 
розные рална от ью по схеме от отдельных клубков, На 
Орнамент; лицевой глад о гла Чтобы при смене цвета не 
схеме 1 клетка = 1 петля аР на изнаночной стороне детали 
отверстия, ТУУ СУ 
образовывались Е мотивы и волны (см, ра тача) 
Ореке арт швом, контуры кораблика 
вышить сте а 
ии со схе сл 
в соответств И 0х : і 
сно вязания: 19 р 27 Я и связать резинкой 6 027 
аврат Ч обавить 
ИКОНА ки равномерно д 
ед: на спиц езия 
Пер В едим изнаночном ВИА ОЙ ладью, провязав по 
этом в о п.). Продолжить рабо и синим цветом, Далее вязать 
9 п. (= олубым, белым, рас продолжить работу лицевой 
ых 1 по Л 
А ЕЕ Провязав все ряде 
пос о 


34 см петли для рука- 
бой пряжей, набрав на высоте 
олубой 
гладью Г 


(Схема. 


Расход ткани: 


1,75 м при ширине 
90 см 
р 


т 
ы 


ПЕ 


Спинка 
Б 79 Спинка 1 Я (12а 
Д 80 Полочка 2 Б 13а } Перед 
Верхнее полотнище Ч 
юбки: 71,0 25,5 м 2 ЕА Рукав 2 


Оборка горловины 
(шитье) 80,0% 7,0 см 1 
Застежка — щель в пройме переда. 


Нижнее полотнище 
юбки (отделка) 
71,0Х 28,0 ем 2 


25. ПЛАТЬЕ-РУБАШКА, 134-68 


Расход ткани: 1,55 м при ширине 
110 см 


30. ПИЖАМА ДЛЯ ДЕВОЧКИ. 
134-68 


Расход ткани; 2,90 м при ширине 
100 см 


28 
ЕА — 

Е 90 Кокетка 1 

г, 2 г. } Спинка 1 

5 О Полочка 2 

Е 93 Рукав 2 

А 94 Воротних 2 


25. ЖИЛЕТ ДЛЯ ДЕВОЧКИ. 134-68 


а в 
И 


Э 95 
В 96 


„УРУЯ 


Воротник (отделка) 
Передняя половинка 
брюк 2 


Спинка 


пола 2 Б 120} Задняя половинка 2 


вов в один прием (по 50 п. для каждого рукава), и связать вверх 
6 рядов голубой пряжей, 10 рядов — белой, 10 рядов — красной и 
далее до конца — синей. На высоте 46 см от низа детали закрыть 
для горловины средние 24 п. и далее обе половины вязания закон- 
чить раздельно, закрыв для горловины 1 раз 4 п., 1 раз 3 п., 1 раз 
2 п. и 3 раза по 1 п. Одновременно на высоте 46 см начать закры- 


вать петли по краям детали (по 10 п. в один прием), пока все петли 
не будут закрыты. 

Спинка: рнамента провязывать по- 
лый, красный, синий. При 
олосы на 2 ряда. На 

: средние 24 п. 
1 раз 5 п. с каждой стороны, Е тыд Реза 

Сборка; 


Цы по низу рукавов по 40 п. 


Петли закрыть ИГОЛКОЙ с ниткой 


Виды 1 — синий 
а — красный 
3— я 
7 вышивки 4— и 


— петля вприкреп 
А — тамбурный А 
— гладьевой столбик 
— Гладьевой столбик (азыр) 
— тамбурный (красный) 
— тамбурный (синий). 
7— ГЛадъевой столб 
я т (красный) 
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РЕ ОБязАТЕЛЬДГОНКА по Фи 


1. пл 
АТЬ 
при шир. 90 Е.И НИЖ 
См: платье ІН ЯЯ РБК А 
= ; 
= 50 см, нижняя Модель сиу 60: 
С латье Юбка — 1 м 60 , 170 —88—96. Ра 
пинка л сн, отделочна, сх. ткани 
ифа — я тка 
вая ле- маи 
с половинка | 
Редняя часть 
ВОЙ полови ле; 
уа нки спин- 
— 01 
половинка Боза 
Деталь из отделоч- 
ной ткани (к правой 
стороне) 
Перед лифа — пра- 
вая половинка 
Перед лифа — левая 
половинка 
И Рисунок аппликации 
ка состоит и р 
уст НН КОбка нижняя состоит из 
НЫ : а- двух прямоугольных поз (252Х 6,5 см), на расстоянии 
кого ер дн го длиной  лотниш Алиной МЕНЕ 2,5 см от нижнего среза 
|] Б ириной 86 см) я шириной 84 см каждое. К юбки поверх клетчатой 
двух задних (длиной 72 см низу юб пришить вторую оборку — 
апух ЕА У. ки притачать обор- красную (2524,5 см) 
рино. см каждое). ку иг клетчатой ткани Сй 


ель 23,.стр. 8. 158—88—96. Расх. ткани З м 20 сн при шир. 85 см. ›, 


2. ЖИЛЕТ. Мод 

Е 8 Спинка (осноро- = 
вочное лекало) 

Е 9 Полочка (осноро- 
вочное лекало) 

Г 10 Планка 

у: 11 Стойка 

Пояс притачной 100х7 см. 

Ширина настроченных. го- 

ризонтальных беек в Ггото- 

вом виде 1 см. Полоска для 

петли (в крое) 14 см. 


з костюм: Модель 67, СТР. ЕЕ 
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(57 
Спинка А Е 
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Полочка А 115/13 
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22 


ы рртошыт 


таль под складку 35,5х12 
часть щ сн — кроить четыре де" 
полот- . Де- тали, 

х, ткани: жакет (гипюр) — 
и шир:100:смлблузко — 
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И стр: 0 
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Пояс притачной 
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половияк 2 
Передняя поло и : 
нка вход в карман — сбоку. 
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17,5 <11 см; пояс 14 


7. ПЛАТЬЕ, Модельії, стр. 4. 


Спинка 
Перед 

Локтевая поло- 
‘‚винка рукава. 
о Передняя поло- 
Бинка рукава 


Б 50 
К 51 
КЕ 52 


чего полотни- 


ща 
Боков 


я часть пе 
реднего полотни- 


ща 
Переднее 


нище 
Пояс' 170. х3. см. 


т- 
59 поло 
Верхний 


8. КОСТ рО М. Модель 66, стр. 


Спинка 
Боковая 
спинки 
Боковая нас 
почки 


часть 


тыпо" 


укав 
‚Обка {1 
5 сн; карман 12, ' 


срез передней половинки 
рукава, начиная от конт- 


‘рольной марки по линии 


плеч, 
Горловину спинки присбо- 


рить до 1 


4—92—100, ра 
"Расх, ткани 2 н 

2 м 80 снип 
ри 


154—92—100: Расх. ткани 4 


повину горловины пере“ 


да — до 7 сн (нежду срезон 
и контрольной маркой). 
Срез лифа по талии при» 
сборить до! разнера верх- 
него среза юбки, 


оттянуть на 1,5 см. 


2 сн, а каждую по- 


21 164—92--100. Расх. ткани 1н 40 сн при шир. 145 сн, 
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Фирш т рро Е. 


СЧА встречные 
Поясюб падки 

ки 84,5Х 
жакета 95х5 Ё 5 см, Пояс 


А. 


Волан Рукава 


Кокиль По 
аа яс юбк 
переду м 835 см. Кар- по низу присборить резин- 


ман 18Х17,5 см. 
- ПЛАТЬЕ С ПЕЛ бейки жакета 15 сн ерин кой, 
80 см при шир. 100 ЕРИНО Й. Моде у 
*Р. см. 
Спинка 
Перед 
Стойка 
Заднее полотни- 
ще юбки 
Переднее полот- 
нище юбки 
Пелерина 
Пояс 155 х3. см. Верхний 
срез переда лифа присбо- 
рить до 18 см, низ лифа: 
спинку — до 37 см, перед — 
до 49 см. Застежка платья край пелерины обработать 
сзади на молнии. Отлетной строчкой зигзаг, на специ- ликом, переходящим в за- 
альной «краевой» машине, 
стр. 10, 158—96—104. Расх. ткани 4 м при 


——— 


58 2 


а вырез горловины — ру- 


кКоОсСтЕО М. Модель 30, 


12. ПЛАТЬ Е - 

шир. 100 см. 
Спинка 
Кокетка переда 
Перед 


Рукав 
Стойка-бант 


Заднее полотни“ 


" талей и 
Скла, 
Ае" строчить на ки от. 
7 см. 


61 р 
Окетка 
62 олотоатолочки 
У Буков 
тойка (к 
2.45) Мод. 1, 
с Воротник 
2. Кокилье (к нод. 1) 


=: | Воротник-стойка 
57а | пере - , 
] реходящий 


я в бант. 
{ Манж ў 
т 4 оха 26Х6 см (мод. 1, 
17. КОМБ 


а НЕЗ ОН. Модель 1, 1 
ГН 30 см при шир. 90 см. 2.19:16,. стр. 28. 110—56 (на 4—6 лет). Расх. ткани 


г“ шины ОО ЭЕШ 


Б 69 Передние поло- 
винки комбинезо- 

- на и сарафана 
З 70 Грудка и спинка 
Верхние срезы брючек или 
сарафана. присборить. до 
размеров грудки и спинки. 


18 ком БИНЕЗОН. Модель 2 и ее варианты, стр. 29. 110—56_(на 4—6 лет). Расх. 
ткани при`атиЪ: ? Ен; комбинезон —1 м 40 см, сарафан —1 н 10 см. 
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т ЕМ 

А 72 еред | ый 
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И 73 Пата-петля с а 
мод. 2 в). АЫ М“ 
сне см. Бретель а 


Карман 17 


43х7 см. Пола Я | 
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‚ Зер- 
Ришь, не бы- 
Ах, этов ван- 
Ясно... 


о повесить? 


Й, сделать 
„ Наткнуться на софу? 


толково объ- 


ла бы Раньше, я бы 
о? А, вижу, три нож- 
лї. Нашел! Уже мо- 
меня, кстати, тоже 
‚ Хорошо, целую! До встречи! 
...Обед, который ты оставила, у нас 
еще есть, Отдыхая спокойно! 


‚ Таки над 
ки.., А Рядом пена 
Неты кончаются? У 
негусто.. 


Г. Костовецкий, 
О, Попов 


УКРАИНСКИЕ 
НАРОДНЫЕ УСМЕШКИ 


Не поспевают 


В самый разгар боя оба боксера вдруг 
прекратили сражаться. Судья спросил: 
— Что случилось? 
== Спортивный радиокомментатор 
говорит так быстро, что мы не успеваем 
за ним! — ответили боксеры. 


Взаимовыручка 


Учитель спрашивает ученицу: 
— Таня, почему вместо тебя рисовал 
отец? = 
— Потому что мама как раз тогда 
спала. 
за 
; М 
Муж, став сапогами на стол, выкруч 
“вает лампочку. о 
— Ты бы хоть газету подстелил 
ицает жена. 


ачем? Я и так достаю до патро- 
лишние хлопоты? 


очем 
Дещь мя х У ты в мя 


со, выползают 


Сорубку кла- 
макароны?» 


"Танюша 


55 1905, онә " ПРостудилась? 


Я от удивления, 


тарею,., 


— Бабушка, мо 
левизору коннь 
— Нельзя, Же 


Жно я посмотрю по те- 
1е скачки? 


ХУУ 
| 
$555 


59$ 
5005050 


24 


е ео. ьа | 


— Узелок на память: не забыть бы 
пруд почистить. 


Рисунок В. Тамаева 


— Может, мне забьете? 


Рисунок Ю. Черепанова 


МНЕ 


ЕЕ 


— 7 


теперь, мама, Развяжи глаза! 


` Рисунок В. Милейко 
ИЗ ЧЕШСКОГО 
НАРОДНОГО ЮМОРА 


Старенькая бабушка 


спрашивает у пас- 
сажиров электрички: 


— Это, наверное, конечная останов- 
Ка, что-то все бросились к выходу? р 
— Нет, это показался контролер.  ^ 


КОЕ-ЧТО О ЖЕНЩИНАХ 


У всех мужчин — недостатки, 


У жен- 
щин — это слабости, 


Женщины живут дольше мужчин пото- 


му, что они не перестают заботиться 
об их здоровье. 


Медовый месяц начался с недели де- 
мМонстрации женского характера: 


Ефим Фурманов 


Кухня — это отдельный кабинет для 
жены. 


Первое упражнение утренней гимна- 
стики для женщин — разбудить мужа. 


М. Новгородский 


ЗАРУБЕЖНАЯ МОЗАИКА 


Некий критик спросил у одного писа- 
теля: 

— Какие две книги, на ваш взгляд, 
лучшие в нынешнем году? 

— Мм-мм... Мне трудно что-нибудь 
сказать, уважаемый... Я в этом году на- 
писал только одну книгу. 


турист спросил крестьянина: 
Олин ар что в ваших краях бы- 
вает сильная жара? Т 
— В общем-то да, Вчера я до 
рову, так что вы думаете? В в 
падало сухое молоко! кл 


Куртка и 


к п 
та инированиые 
< Удли у 

Кими неннь тканей М 

асте баШечного р фом, корот- У 

В полоску ©, 1Лечах, Юб Укавами 5 

жением У скроена кось ИЗткани [$ 

гиа сетер © евой и. рМ Располо- КІ 

ке. Воро нА «молнию», УЕ ТКа засте к 

иИК-стоя а 

ложенные п ри а, Карманы В \ 
ТКаней, застег МИНИИ соедин А по- | 
теж дан без уды «Молнияму» ЕА 
мер 158—847 пусков на швы. Ва. 

имп р сход 
ткани) и 1 а 90 см оно 275 < 
Ни в полоску), Ширине 90 см (тка- Рукав 2 дет Леред- Раде 


ЛПАТое 


и воротни а 
ваны. На изнанке, п Е х 
Ван ' ПО линии сое Ў 
Лифа с юбкой п м, ` 
в которую в " пришита кулиска | Ў“ 4 
Бато Дета резинка, ак концам 3 
им сва пояска. Они завязы- Ў | - 
ку. Рукава, расш 
книзу, собраны на Ре бое КА у | 
мы 5 
4 — Платье из набив К - 
Отрезной по линии > 
нокроеными рукав = 


ЛЕБЕДА-ПРИМАНКА 


Как-то затеяли мы: с сыном рыбалку. 

Вышли из поезда на станции Подсол- 
нечная и направились на озеро Сенеж. 
Лед был толстый — до 80 сантиметров, 
и, пока прокрутишь коловоротом лун- 
ку, из костей «пар» пойдет. 

Но азарт есть азарт. Мы переходили 
несколько раз с одного места на дру- 
гое. Однако клева не было, Обидно 
возвращаться без улова. 

Решили подойти к рыболову, кото- 
рый стойко сидел на одном месте. 

Около его лунки лежала сухая трава, 
а он только опустит мормышку в воду, 
как сейчас же вытаскивает красноперо- 
го красавца окуня. 

Спросили: 

— На что ловите? 

— Сделайте лунки рядом, я вам дам 

ку. 

Я еН взял стебель лебеды, 
который лежал около лунки, расщепил 
го и показал маленьких белых червяч- 
находившихся внутри. 
аживайте и ловите! 
ых окуней поймал сын, а затем и 


еня пошел клев. 


В. Першиков 


Е; 5. 


алендарь 1986 
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ДОШКольникАм 


= Наря 
:ЗВядное платье 
проймам пришиты ти 


Эборки на юбке в : 
а одна приши ШИТЫ в складочки Я 62 
тотош гах А, Ширина обор Хлрмдн- 2л ПАГРУДНЫЙ 

м. По а и сЕ Алина около с ЛЕМАН х 
сделать вышивку ир оркам можно а 027 19 65 


припусков на О еж дан без 


азмер 98—56 
5 м при ширине 


СТЕЙ 


Серейиий спин 
2_2 (шй Розрез 
А 
~ № 
к 
9 З 
18) а 
ККМ 


2 Полукомбинезон = Это удобная вание 
Да для игр ребенка. Н СЕ) . 
по талии пришита к ае - 
Резинка, к кон а о г. 
———1] ~ 


схов на швы. Размер 1 а 
асход ткани 18 м при ши у 
90 см. аш? 


ДЕРЕ 7 
Платье с Отрезной, удлиненной 
спереди линией талии. Расклешенная 
юбочка присборена. Проймы отде- 
ланы воланами. Воротник отложной, 


СФЕРОТЕКА 


На черной смородине, г также на кры- 
жовнике на самых молодых листочках 
появился белый налет (листья крыжов- 
ника сворачиваются и поникают). Это 
опасная болезнь — американская муч- 
нистая роса (или сферотека). 

Избавиться от этой болезни можно 
одним из следующих опрыскиваний: 
50 г кальцинированной соды и столько 
же мыла на 10 л воды или 75 г питьевой 
соды на 10 л воды. При температуре 
в дни опрыскивания выше 18° С исполь- 
зуют 100 г коллоидной серы на 10 л во- 
ды. Если есть старый навоз, то 3 кг ор- 
ганической массы заливают таким же 
количеством воды, через три дня раз- 
мешивают и пропускают через сито. 
Затем к раствору добавляют еще 3 л 
воды и поливают крону кустов из лейки, 
лучше в пасмурный, но не дождливый 
день, можно и под вечер; 


ЯИЧНИЦА С ГРИБАМИ 


200 г свежих грибов нарежьте ломти- 
ками, посолите и поджарьте. Взбейте 
3 яйца, посолите, залейте грибы и жарь- 
те, как простую яичницу. Посыпьте на- 
резанной свежей зеленью (укропом, 
петрушкой) и подавайте к столу. 


" ОПУстив 
с 
Оворит; "ИЦы, сл 
з 
Й Вот дедушка 
жет, Н 
‚ Ну-к 
‚ Дедушка, сколько А а, Скажи 
И Ыло всего 


Ушает, 


дедушка. 


'И большая, Ко- 
МЯЧ настоящий 

л ‚А резиновый — это оящий, 
РУгое дело... Помню 

Кой был 


о Что ТЕТ 
ребенку гол 
чишь! — ворчит У 


Шенька; не слуш 
еще раз. 

— У малышей детского сада было 
двадцать красных мячей и десять зе- 
леных...— начинает читать Машенька. 

—щ Зеленых... красных... — задумчи- 
во повторяет бабушка, — Сейчас вооб- 
ще игрушки и одежда У детей яркие, 


ову моро- 
бабушка. — Ты, Ма. 


ай его, читай задачу 


красивые... 
— Это верно, — соглашается дедуш- 
ка. -— Мы-то что от старших останется, 


ТО и носили. Затянешь, бывало, бать- 
кины брюки потуже, чтоб не соскочи- 
ли, и бегом в школу! 

— А я — бабушка откладывает вя- 
занье, — всегда в школу рано приходи- 
ла. До школы добираться далеко, вот я 
и боялась опоздать. 

— Ты ив загс-то пришла на час рань- 
М ше, — вспоминает дедушка,— а потом 

меня и ругала еще, что долго ждала, 

А я прямо со смены, только и успел 

умыться. Зато ты красивая была: в голу- 
р атье!.. 

} бом Н каком же голубом? В ной на 
ООК 
} ом в г 

р ах Ой, давно я ей что-то не зво- 
) зеи о, так сколько будет, — 


и 
А спрашивает Машенька, — двадцать 


\ десять? — говорит 
мое 
ды ЕЕ. Тридцать, золото Т 


; ать. 
А а.— Пиши: тридц % 
. ак. повторяет дедш 
д Е а йны п и 
” ка В тридцать я ук авойи Пат 
шь, как мы ПИ 
ома солнышко светит... Потом М 
еня назначили... 


—_ Все. Написала! — радостно объ- 


т 
Нте Дедушка, 
Ресные Стали дл 
Мыват Я детей-з 


— Что так долг 
Те же играем | 


ь — взды 

хает 
аясь к вязанию 6 
о... 


Рисунок Р, Сахалтуева 


— Признайтесь, вы 
принимаете витамины, которые я вам 


приношу! 


действительно 


Из зарубежного юмора 


© думаешь? Не на рабо- 


ЕЙ 


все. Мне Тут намекают. 
Рисунок В, Воеводина. 


В бюро жалоб 


— Я хочу написать 
— На кого? 

— Понятия не имею, 
| мне кого-нибудь пр 


жалобу.., 


бы 


А вы не могли 
едложить? 


Симпатия 


— И этот официант меня обсчитал, но т. 


сделал это по крайней мере обаятель- 
но, мило, с улыбкой, 


Сигареты 


— Пока я ходил за сигаретами, какая- 
то машина въехала на тротуар и сшибла 
двух прохожих, Кто знает, что произош- 
ло бы со мною, если бы я не курил... 


Успех 


— Вышла новая книга моих стихов. 


Я расхватал ее до последнего экземп- 
ляра. 


Сильвестр Галамбош 
Перевод с венгерского 


КОРОТКИЕ БАСНИ 


Воробей 


Он не сеял, 

не пахал — 
Все по городу порхал, 
А в обед клевал овес 
(возчик лошади принес). 


ПРОСТАЯ МОРАЛЬ 


Мораль у басенки простая ' ! е 
И смысл 
понятный и простой: 
Цыплят 
по осени считают, 
А хорошо бы 
и весной! 


июль 


ЛИТЕРАТУР 
ПОПОЭМЕ 


ШАХМАТН 


1. 1. Ф:ҺЗ + Кр: 

в Р:132. Кроз; Ц. 1, . 

абр Ф[С]:абу; (при сонан 
‚ 1. Ке7 + Кре4 2. ЛАХ; пу, 


НМ мли сол щные салфетки из тк сте с 

ные. На аи пестрые или одноцает о дозяйке. Хлеб МЕ про Ах Каз + Ф(С]:95Х. 

закускам я" приборы м тарелки ножом, ЕЕ кусочками, 17 ноа ШАШКИ 

Ольшме тарелки [:) ложку дуть на горячие блю 1. 44—39 24—30 

Краю стола, а малец, 2С<"аВляют точно по можн Ужно набрать столын В еуез [лучшая защита, нбо пос. 

" ле © сразу проглотну ©, сколько 4.22741 эНАШПИлЛЬ`прои 
ь. 381 34:43 3, 48:39 Ронгран) 2.43 

О "29, и от 


4 двух 24. 37— 
31 36:27 5, 32:1 или 4. Е г. = 


34 47:40 45:5 нет защиты [автор — А. Юрг). 


ТИКТОРИНА «СПОРТ» 
. 914 г. 2. В 1896 г. в Афи 

РЯ нах. 3. 
1895 г., когда был создан мох в 


краю, нап отив ее можно 
к держат 
лом, а чашка 5 КАЖДОГО сидящего за сто использовать при тай, $9<70чку, лучше Лыжников, 
Чуть правее м ближе к се. фетку Ри этом бумажную сап: к б 
Е. стр. 


КРУГОВОЙ КРОССВОРД 
1. Климук, 2. Кубань. 3. Нансен. 4. Есе- 
Нин. 5. Синица. 6, «Кинжал». 7. Сахара. 


п 
еченые изделия, предварительно разре- р Куница. 9. ЦІ 10 
. ‘к’ ЗИТата, 10.* Плакат, 11. Па 


Нож всег ВН зав, подносят ко Рту маленькими к - 
лезвием Бутон Ы справа от тарелки Ками. Чтобы на краю фужера не сән то. 12. Работа, 13, Бамбук. 14. Аб, Е 
" вилку. — слева, зубьями лось жирных. следов, губы следует тана 15. Кабина, 16. Никель. 17, Щи 


вверх. Вилка может занять место справа 
только в случае, еслн предлагаемое блюдо 


Шорник. 19. Кошара. 20 Треска. 21. К, 
. 20. . 21. Кар- 
кас. 22. Спарта, 23, «Корсар». 24. Сороки 


Следует есть без ножа Большая ложка кими 25. Март 
. ая Ў, . ос. 26. 
должна лежать Справа, рядом с ножом, о > 
маленькая, десертная, — перед тарелкой ОТВЕТЬ ШАХМАТНАЯ ЗАДАЧА 
ручксй паправо: Вместо специального рыб- = з 1 Фазх. 
ного прибора можно нспользовать две вил- 
ки. Фруктовый нож при отсутствии ложки К РАЗДЕЛУ ШАШКИ у 
для десерта кладут на ва меге а «ПОДУМАЙТЕ» Ш еа41 е:еї 2. Ьс7 а:Ь6\3. а:97 Һ:18`4. 54 
Релку для фруктов. Если меню преду: е:93 5. Һ:һ6 [первая часть решения позади] 
смотрено большое количество блюд, то к стр. 47 ост 6 по? са07. 016 955 8. [ел1 О 
р с04 10. 918 ае5 11. 197 [автор — Н, Торо- 


приборы раскладывают в той последова- 


КРОССВОРД «ДИАГОНАЛЬНЫЙ» 


пов). 


тельности, как предусмотрена подача 1, Попов, 2, Роман. 3. Конус. 4. Ломоно- я 
блюд. Кофейная или чайная ложка Должна сов. 5. «Чародейка». 6. Кабул. 7. «Берег». К стр. 143 А 
лежать на правой стороне блюдца, десерт- 8. Перов. 9. «Работница». 10. Репертуар. КРОССВОРД 
ная вилка — справа от десертной тарелки. 11. Молот. 12. Антонов. 13. «Манас». 14. По го ризонтали: 6. «Перворос- 

Рюмку м бокал ставят перед ножом. Если «Паяцы». 15. Штурман. 16. Якорь. 17. Шо- сийск». 7. Обрат. 10. Кито. 12. Барс. 


предусмотрена подача нескольких сортов 
вин (красное вино, белое, шампанское}, 
тогда справа следует поставить бокал для 
того вина, которое будет предложено пер- 
вым, а остальные располагаются левее от 
него. Более трех бокалов ставить не при- 
нято. Для пива и лимонада нужны стаканы. 
При празднично накрытом столе салфет- 
ки следует красиво положить или поставить 
на тарелку. Кусочек хлеба при отсутствии 
специальной пирожковой тарелки можн 
лфетку. 
ле аата стола — цветы. Они 
М подрезаны, чтобы бу- 
должны быть низко я. 
кет никому не мешал. Цветы ср маа 
пахом, быстро увядающие и осыпающ мес, 
не подходят для украшения стола. нове 
годний вечер цветок или еловую ват чку 
можно положить перед каждым прибором. 


лохов. 18. Капитан. 19, Повар. 20. Колье. 
21. «Коновалов». 22. Каравайка. 23. Вальс. 
24. Химия. 25. Балалайка. 26. Никарагуа. 
27. Томск. 28. Такси. 29. Ребус. 30. Пешка. 
31. Барто. 32. Скетч. 


ШАХМАТНАЯ ЗАДАЧА 

1. Ле5 ое 2. е е4 [2... 94 3. 3 + Кра5 
4. Ке4Х) 3. Кебе! (3... 944. {9Х] 4. Ка7Х; 
1...ас 2. еѓс4 3. {4 и 4. Л:95Х; 1..{е 2. Кеб 
е1Ф- 3. Л:еї и 4, ЛЬХ; 1... 2 2. Кеб 
ИК- 3. Крһз ае 4. Ка7Х. 


ШАШКИ е 
1. саб! (неожиданная жертва четырехіша- 
шек!] е:{4 (дальше взятие невозможно: 
не позволяют правила] 2. 912 1:96 
3. Б:с5Х. [автор — В. Свизинский). 


13. «Коляска». 14. Якир. 15. «Трое». 16. 
Уланова. . 17. Ринг. 18. Тире. 19. Парад. 
22. «Злоумышленник». 

По вертикали: 1. Геосинклиналь. 2. 
Лото. 3. Дояр. 4. Осот. 5. Историография. 
8. Баллада. 9. Аксиома. 11. Округ. 12, Ба- 
тат. 19. Пума. 20. Решт. 21. Днез. 


ШАШКИ 

1. 30—241 [вот это ход!] 19:37 2. 28:10 
37:28 3. 25:32! (вовремя закрывая поле 
321] Х (из партии С. Бизо}. 


К стр. 175 
КРОССВОРД 

По горизонтали: 1. Гага, 5. Банк. 
7. Ракетка. 8. Прах. 9. Губа. 10. Красно- 
тал. 12. Драма. 13. Липсм. 14. Аргентина. 
17. Иран. 18. Волк, 19. Ожрагис. 20. Ибис, 
21. Киев. 


З цветыјожно/заме: По вертикали: 1. Гаприндашвили 
Наїдетском празднике ив в них па- К стр. 79 2 ер : 1. Гапринд В 
кими вазочками, встав! СЧАЙНВОРД 2. Архаромеринос. 3. Скуне. 4. Стадо. 

мить Лр КӨС 1. Квартет. 2. Трап. 5, Багратионовск. 6. Крашенинников. 11. 


Ук- 
а которые нанизаны конфеты. : 
я Е Е следует соблюдать гар 


г осуды и скатерти. 
а ее) ИЕ только после 
95 хозяйки дома. Салфетки рас- 
ВРАТЕ ют и кладут на копени, но ни в коем 
ез платья или воротник ру- 

ть к еде удобно только 


епочке: 
тоа 4. Клуб, 5. Блок. 6. Капп. 7. Па- 


. 8. «Мачеха». 9. Абрикос. 10. Срок. 
гое! 12. «Баня». 13. Ямал. 14. Ласт. 
15. Торт. 16. Тент. 17. Танк. 


По радиусам: 18. Топаз. 19. Ангар. 


20. Рояль. 21. Драга. 


Неман. 15. Егерь. 16. Тайга. 


ШАШКИ 

1. ес6! (эффектный удар] с 
а:Ь6 3. е[41 с:95 4. Һ:16: 

тор — 3. Цирик].. 


декабрь 


из ы 
прямая, Вц. отно шерсти. Юбка 


ких ми пзате т хо С 
еч ре Пинки — 
(80—90°) Ошпарив Д Карие несколь Е Верхней 0 ре 0. Спе- 
а чей в е Я пла мпера вы- 
верхно есткой 5 одо ж нка, на а 
ст тко ена за ' а Которой ра 
1 с его стежк Располо- 
о кальма РА пенку, После 509 ХОДИТ в Шов Во И ане пере- 
Ставят в ль о ва н к Отник стой 
арить, В Ромыва а ‘манж Ойка, Рука- 
Юю 9 ета 
Кальмар Әл БИ Ц Воду (на А 54-й Размер, ПА дан на 
Ляют нареза Ыки 20 г соли) доб на швы, ра о Т без припусков 
специи м рен Пе в. Ширине 140 6 "кани — 23 м при 
® ДУт ка шки 4 
Вводят У Льмара 6 г 
о ыст 
кипе ДО кипения и варят Ро до- 2. Костюм сост 
ВЯ 3—5 мин При слабом Та и однот ИТ из клетчатого жаке 
Стывщег б Онной ю = 
о кал анто КИ, заложен 
перек волокон аа нарезают по- ЕЯ <Кладками. Жакет баво. 
ЩИ и вареные яйца т соломкой, а ово- тделкой. ОРТО застежкой Опо, 
о ак , 
ми. Продукты дото тика прорезных карма, а ЖАГ ТОЧКИ 268 
горошек, запра Ют, добавляют юбки НОВ и кант из ткани |474? 


Е сыпают ук- акет 
ч 100г И манов А верх накладных кар- 
1 вареного Кальмара, 1 картоф кавов и Е ни, бортов, ру- 
а е- низа 
ЗО г з Огурец, 2 морковки, 2 яйца мой. Юбка ереста отделана а 
г зеленого горошка 3 Е спереди с двумя банто- ОГА „Лалев 
' /4 стакана май- выми складками Юба; Е 95 
7 = : 
№ 


22т 27 


Ибянета, 


соль по вкус 1 (остюм состоит из прямой 
кроп Ц р кой 
У, У . узко 
Ат 


юбки с односторонней складкой сза- 


БУКЕТ В ПОДАРОК ДИ и Маленького приталенного жа- 


кета с отрезными бочками, малень- 


Т ким воротничком и ши оки 
В третьей декаде октября выкопайте нами, в 


маргаритки из грунта с большим комом 
земли, высадите в горшки и храните в 
холодном подвале. В комнату занесите 
в третьей декаде января. Через полто- 
ра месяца маргаритки зацветают. 
Два-три месяца требуется для выгон- 
ки ирисов. Для этого лучше использо- 
вать двухлетние кусты. Их высаживают 
в конце лета в горшки, которые до но- 
ября держат в земле, засыпают при 
наступлении морозов листьями, потом 
медленно оттаивают и ставят на свет. 
А ранней весной на подоконнике мо- 
жет цвести сирень. Для этого срежьте 
с кустов 60-сантиметровые хорошо раз- 
витые ветки, удалите снизу часть почек, 
оставив на каждой ветке по три цветоч- 
ные, поставьте в воду с питательным 
раствором, который часто Наие: 
Гораздо раньше, в январе — февра: 
ле, можно получить цветы на трех 
пятилетних кустах сирени. Их авеню 
пересаживают в ящики со аа 
частей тяжелой дерновой земли есед 
ной части и нара 
онца ноября — 
тельность выгонки зависит 


не только от культуры и сорта аа 
температуры в печени, Ой т 
(чем ближе к весне, тем быстр рае 
ния зацветают), от количеств р 


еств. 
питательных вещ ений в зимнее 


| 
55 


| 
—“ 


их раст 
оме названнь 58 
А можно выгонять жасмин, Гв 
И анютины глазки и другие: 
9 
Г. Титов, 


садовод-любитель 


декабрь 


ын календарь 1983 


олодой семьи 


нием в ной первенца 


в. 


У никальный р т 
ІЯ 


Вашей прически. оета 


а не ла 


волос Ве 


а. 


ласти ЧНОЙ Ы 


ике Т 


Р == - 0 


= 


ЁГ а5 те; 


вной болі 
чувством 
хождение 
гого не 6 
для Нико 
пятницу, 
сле получ 
зывается, 
приятелям 
считал сво; 
этому, когд 
открылаек 
вый шаг в 
еще смог с 
мо, но ужев 
его под веш 


Муки со 


Нет, Никола 
далил и не 6 
вообще был 
тихий и сове 
Говорила в ‹ 
жена — напор 
разно. Топор 
сидел на див 
смысленно 
шись на Нюсю 
пад кивал и 


| чувством с 


хождени | 
1 е итог р: 
1! Гого не было а И Дру- было, за искл 
екретом Иннокентия Ючением 

ТИЯ, или просто 


для Нико 
пятни лая. Вчера, в Кеши ог 
на ЦУ, какобычнопо- Э бека Ромного чер. 
получки, он З го кота с 
, ‚ что на- п а ео не- 

вы зывается, "по Б Равдоподобно выпук. К 

| | я 
к сидел” с лыми щеками, видными анаа возврати- 
Магазина, пер- 


Цепь Злоключ ений 


приятелями, но не рас- 

считал своих сил... санд нани вое, что она увидела, 
этому, когда женаНюся лав магазин. е а ый т 
открыла емудверь, пер- Топорин налил стакан и ея 
вый шаг в квартиру он воды ивыпил. Больухо- крови, а всего Е 
еще смог сделать пря- дила, а стыд разгорал- воды, вылившейся 
мо, но уже второй занес ся. "Да, — думал Топо- изопрокинутогове- 


| его под вешалку. рин, — стыд, он, ко- дра... 
(6 нечно, глазаневыест,а “Скорая” приехала 
д Муки совести дырочку в мозгу про- оперативно. Топорин 
в жжет. Надо вымыть по- даже не успел прийти 
Нет Николай не скан- лы. Нюся придет, а в всебя. Двадюжих сани- 
, 
далил и не буянил, он 
бще был человек 


квартире чисто. Л 


разговаривать”, Это на носилки и в сопро- 


выход вождении врача по- 


оо Е 3 
тихий и совестливый. ас аа а 
м из . 
Говорила в основно Он налил ведро воды; же суетилась Нюсяи 
мыкался злодей 


б- 
а— напористоио Он накун, подснык: нька 
принялся Кеша. 
ея - Грузовой лифт не 
на диване, бё ‚ Пришел Ке- Гру 
ре, мыть пол. А инул работал, и поэтому 


сисе ва лои спускаться При" 

пад ки шлось по лестнице. 

гол Бой, л к По дороге т 

Д - очнулся, и врач спро- 

энергии игая из сто а 

авс е ет полы орону своим силего, чтожевое та” 

опроки" м м. ки случилось. ико 

ре Я осьили лай напрягся, 

а припомнил и в двух 

- словах описал. 

этил, ЯС ИЯ вдруг Иий Санитары попались мо- 

и ливонзил лодые и очень смеш- 

кинжального ливые. Они так дружно 

но Зан про Вб ат обтянутые захохотали над злог 
= снра н ключениями Топори- 


у 


< ока». о неч авг 


гтей сн 1 
иако тился вниз по лестни 
сопровождаемый 


Но 


подворот не, 


нии в стране 
возрожде К 


| 
\ 
и 
Ен П ржуазии на прилавках, хак 
| т следствие, появились ана 
сы, рябчики... 

сегда готов возлю 
него св0его, но УЖ 
пельна его ЖЕНА. 


улиткин 6 
бить ближн 
больно бдит 


в ходатайствовал 


ко! 
Санто и ему инвалид: 


егче тара уложили больного Д 


Ра. Но доблестные ра- 
ботники медицины уже 
Через два месяца по- 
ставили его на ноги, 
Теперь, прежде чем 
МЫТЬ ПОЛЫ Для погаше- 
ния чувства стыда, Ни- 
колай Топорин предва- 
рительно запирает 
Иннокентия в туалет, где 
тот силь- 
* но скре- 
ү бется и 
« просится 
на волю. 


Джинсовая фантазия 


Лиза предлагает: 
Уход за грудью 
Пряности для здоровья 11 эт * 
1 ! 
ЛЮБОВЬИ ЖИЗНЬ ‚ 


Лиза рассказывает: с.10 


Появление первенца в семье 12 


Женское очарование 


Любопытная статистика 


Обряды и обычаи 
Испепеляющая страсть 


Мечта с ребенком на руках 


Брусничный торт 


Мясные рулеты 


Свинина со шпинатом 


Блиц-рецепт Лизы: 
Картофельная запеканка 


Рубленое мясо совощами 24 


СОВЕТЫ ЛИЗЫ @ 


Наваливается стресс... 


Каминвдоме 0 
Каккормитьщена 3" ї 
Весенние хлопоты 31 Е 
Кровати в новом свете 36 


Аруба – Карибская Голландия 38 


41 
Наш Воронеж 
ЕЭ 


Советы туристам 


41 
ИЗНОМЕРАВНОМЕР В: 
26 


Домашний доктор 
Твой ребенок 30 с.38 


Психотест 


Гороскоп Лизы 


Кроссворд 
| Коротко о звездах 46 '_ \ 
Новые книги, фильмы 46 м 
Лиза смеется 47 } 

Анонс 41, САВ 


орон гу тру 


и —_ 


состоящий из брюк 
”Марлен?в яркую 
поперечную полос- 
куи майки из чис- 
того хлопка, решен 
в спортивном сти 
ле. Брюки такс 
покроя хорош 
юных, длинн 

ногих дев 


Р. ИА полосатый пу- 


ловер с однотонным 
верхом и круглым выре- 
зом под горло идеален 
в комплекте с джинса- 
ми "классик" (5 карма- 


й _ нов) белого цвета, 
я Этот вариант лучше 
всего подойдет 
( девушкам с узки- 
о ми бедрами 

— 2 

22 
1 


1) ерзкий пуловер 
из ЧИСТОГО хлопка Е Бі 
лийскую резинку для 

клонниц классической 

сочетания темно-сий® 

иярко-белого маф. 
абсолютный лидер С Е 
на, Может сочетать і 


вубортный 
блейзер, заужен- 
ные брюки и блуз- 
ка поло из полоса- 
того трикотажа — 
ансамбль, в кото- 
ром высокие и 
крупные женщины 
будут чувствовать 
= себяуверенно 


'латье поло из 
хлопкового трико- 
тажа с рукавами 3 
до локтя оформле- -: 
но четкой белой 4 9 
полоской на горло- 
вине и воротнике. 
Такое платье следу- 
етнадевать с лег- 
кой спор- 
тивной 
обувью 


Е 58. 


Экстравагантный топ 


( ИР: 


„Узкая прямая юбка 
‘извискозной ткани 
стречукрашена 
изящными перла- 
мутровыми пуго- 
вицами. В ком- 

? плекте с белой полу 
прозрачной блузкой. ансамбль 
подарит ощущение свежести 


Юбка из льняной ткани спри“ 
месью шерсти чуть заужена 
книзу, ее дизайн отмечен ин- 
тересным решением карма- 
нов на молнии. Идеальнав 
ансамбле с блейзером 


Длинная, до щихолот 
ка`саронг” выст\ 
ритом сезона. В 
выглядит на е 


изтонких струящихс 


Повне 


р комбинации с 


ТИР 
уали 
Популярные се- 

годня юбкис 
запахом имеют 
различную дли- 
ну = от совсем 
короткой до ко- 
лена. Чаще все- 
го встречаются 


маленьки- 
ми, дота- 
лии, блуз- 


ками 


ках, благодаря 
р 4 


Тр 

ажутсяд 
УТСЯ длиннее, | 
рхняя | 


Сатин. ш 

ал а вый блестящий мате- 

ТЕ бДОБ узе, сегодня произ! 

ных нитей, ена ДЕ, зен 
.Женственно— с о 

молодежно — с Е 7 


Шантунг ҝ 
Вэтойнату- |" 
ральной ткани | 
соединены 
шелковые и 
хлопчато- 
бумажные 
волокна. 
Она отличает- 
ся приятным 
матовым бле- 
ском, Вече- 
ром можно 
надетьс 
прозрачной, а 
емсмато- 


КИМ БЕСИНАЖЕ? 
НЛА 


выбирает колготки Гог 


руйте 
струей и ЛИШКОМ СИлЬноЙ 
СЯ? Ай-ай-ай! Э \, Вы тренируете и пт аруа | холодной ОД 
т сны ФИМ рукнсти- говы лв но десять КЕ 
ВЫЕ НОГИ, Ноу нее м: 


НЫ — все, что необх 
Х $ 2 "ЄВ Не Должно для того 1 ДИМО. дой груди, 
А + х | быть круглой спины; Хоро: ЕЧ ЭЩ мтбы таео ри аа 
1 А осанка приподнимает есте, сбл трд у уа) 
" Не Дает груди обвис- Ух: пусть эта п ом: 
Нуть, подтягивает живот, И ‘од за нежной кожей н роцедура 


ет такой же привычной, как 
ЧИСТИТЬ ы по утрам. 
держит Само собой разумеется, что 26 


| спину прямо и смотрит не- неж ко; х ре 
| МНОГО свысока, значит, ей но и Вия 
М естьчем гордиться. Для этого в продаже имеют- ® ВЫ любите загорать "без 
{ Выработать правильную ся специальные косметичес- верха“? Тогда пользуйтесь 
4) осанку можно с помощью кие продукты. Но вы можете кремом с особенно высоким 
} несложного упражнения: по- воспользоваться и обычным светозащитным фактором. 
) ложите на голову книгу и кремом для тела или увлаж- От прямых солнечных лучей 
| попытайтесь удержать ее няющим лосьоном. кожа груди очень быстро 
хотя бы в течение трех ми- Раз в неделю после купания стареет, не успеете огля- 
| нут. Запомните это положе- осторожно вотрите в бюст нуться, как вам захочется не 
Ро | ние. Сидяиприходьбе пред- жирный крем и народа ре . 
у й вым полотен- Я 
| ставляйте:себертоу вас а и ополосни- ®Однобокие диеты м ради- 
голове любимая книга, та- цем. т а 
ким образом вы сможете по- 8 ТА Роло аад ды таска необыкновенно тоер: 
| стоянно Следить за ОАК Ао процедуру: ны, потому что быстро рас- 
{| изто немедленно отразится 2 стол. ложки творога взбей- щепляют жировые ткани. 
‚ нафигуре. те с ложкой оливкового мас- Бюст же состоит а лсо 
| лы ла (можно добавить немного И соединительно а 
Укрепляем муску: сметаны и свежеотжатого и Е - 
ских упражне- фруктового сока) и нанесите думно 


‘для со- полученную массу на шею и вялая кожа. Худейте сумом! 


еще: если женщина 


{ Среди физиче 
И ний, необходимых 


энеси 


Если вы д0 
визга боитесь і 
холодной в0- ] 


Надев платье 

сочень модным, 

изысканным выре- 

зом, не забудьте 

ТТЬ де- 

кольте прозрачной 

пудрой или пудрой { Все виды этой очень по- 

с блеском пулярной приправы де- 
лают пищу, богатую 
белками, легко усваива- 
емой, улучшают обмен 
веществ. Перцу припи- 
сывают способность 
прояснять голову. 


Одним из первых вра- 
чей, применившихгвоз- состояния кожи. 


Крометого, 


крат. Водный экс- 
тракт гвоздики ис- 
пользуют для лечения 
глазных болезней, 
масло обладает вы- 


его применяют против 


“Ф 
Дей в 
Жен Зап Моло 
по ИН Шли Н тала тайна ДОЙ семьи начинаю 
Ней ожа 
й у 
Ме пуру ендер мо а ТЕ 
Домаҳ ни 0 ` Какие бы р вы Н 
пока не будеть общие ро 
20д7отовко р Широко внедрено и" 
П Г] 
Ровождать, р. Ы Всегда 
Мат 
чень часто быв ере 
086 какая. епо 
0 медицин и 
ск; 
Панацея, Разрекламиро. ві 
анная на страница е всег 
прессы, через год-два с сти, е 
как-то сходитна нет, ли- п иваться ин 
бо энтузиасты этого де- ету крика 
Ла сами охладевают к МИ, агладут Р 
своемуде тикуи мягко ра Пата 
У детищу. Пример- Малек Ссказывать на, выдавая 
НОГОД назад наш журнал и хд У, что егоужелюбят рочку. Д 
писало Медико-педаго- бо Чтобы он ничего не Комнен 
ческом центре "Страна смамой ко ся вместе тила Олы 
у мамой, которая емупомо- 
Солютно новогоЯ", ко- жетвыполнить самую глав- Са, 
/орым руководят пре- ную работу — выбратьяв © | ложиения 
урасные специалисты мир, где будет светло и где ў ражались 
|7 Светлана Островская и будет ждать папа, который { ка. Дело д 
Александр Викторенков. его подхватит, обмоеттеп- 7 У х двадцат 
| В этом центре мам учат лой водой изащититот всех | у. ` е. и 
| рожать безболиистрес- бед;есливродильном зале 2 7 а 
} са здоровых малышей. будет спокойная обстанов- ти 
{ Сколько тогда пришло ка, если врачи и акушеры лобовьт 
в редакцию! Что будут разговаривать тихи- лодая ок 
писем в р ось за год в’ миголосами только гром- ое 
же имени ен кое и ритмичное дыхание домонад 
| деятельности четырех- матери напомнит о сути менност 
| тра? Уже более четыре происходящего еслижен- х С асы: а 
ё са пятидесяти д . щина, обученная специа- : оды без стресса, на радость. — можнор 
| С “Странаабсолют- ЩиНа, лю минуту ана папе и малышу. Это возможно, если но, онат 
| сь листами, в кажду! подготовиться к ним зара у—т 
с знающая, что зачем следу- Е ~. рау 
ЯЦЫ ИН- 
ой, с ет за оа за- лу; если папа, так же обу- гающие слова — если все матери, Акушеры ещезани- стоинство и уверенность с муже 
а- тенсивных ившая до ченный, рядом, помогает этотак,то происходятиде- маются своим делом, асча- своих силах. Я надел 
РИ ЕРЕ се нужные жене, поддерживает ее, альные роды, Ребенок не стливые родители уже во- Вздыхая, Светлана Остров тоне! 
эластичности в! е наносит массирует, ведет счет ее ореткакрезаный, акрякнет всю общаются сребенком. ская говорит: "Хоть И ход. Р; 
группы М ен аше дыханию; если все вокруг и засопит. И мама, и папа хватает времени со Тях 0. 
| ходят и_нисебе, Е работает, радуются, улыбаются, го- сразужетянуткнемуруки. шенно, но придется, рода» 
Я 5 Кто из меи слы- ныхтравм, оо вполную си- ворятласковые, подбадри- \`лыша кладут на грудь Е. а 
кста р не щадя себя, для бабушек", Многим 
| акуше ынаро, 22252 15) | Вскоре после рождения лодым парам приходим гаі 
И хада в самые и: Конечно, ры р | малыши уже занимаются воевать дома с с06 
| кре А лаженно нужнаимама, == | в особых группах центра, ными родителями, найдя хурс 
| минуты; нев, матери и бабушка. Иг | причем в обстановке, при- мающими всей 0 
р сили ОДНУ. и а Но мама у ! ближенной к домашнему длительной активной т 
| произнос „хочуещер главнее... | уюту. Вместе с детьми иг- готовки к родам, правя 
же фраз ; | раютиучатся ихродители. ного развития и вост 
жать!"* тво | Нередко на занятия дети детей, Хочешь и 
икое ИНС | приходяттолько с папами. рового, развитого 
Вел! готовлен | Это прямое следствие то- ка, сделай его таким 
про- | го, что отцы принимали нечно, если был 
о, новое 2 о, | участие в родах. Они на- занятиях, ре 
Конечн Г стр - столько привязаны ксвоим голосить, когда 


наследникам, что гораздо станут энер 
раньше обычного стано- дить в стороны! 
вятся настоящими отцами. давить его же. 
Всемьях царятудивитель- на животик 
ная любовь и взаимопони- вать в 00 
мание. Все вместе разви- Представь 
ваются, все вместе много бабушка, 
занимаются физкультурой, вательство 
В этих семьях нет агрес- скандал. 

сии, есть удивительное до- атмосф 


ни = < ВЫВОдам, сот- 
> моцыо,Рохденњых спо. 
солют, ЦеНТра "Страна аб. 
без НАД 10 Я”, растут 
гастри- 

Юрмаль- 
"м "Давлением, с 
Росла со есь место" М, С чистояеРдцебиени 
КО лет ла Страху ерер: прыщиков и кожей, без 

КО си е Т ро: угрей. Они 
л потре, Кичала 208 что дела" РОждены безе и 
Ралась В рода ЭТОМУ все рефлексыунихв 


тов и у и, 
лит 
Ным в, сн 


5 Норме 
Ини пробле, вее И мозг прекрас, 
ње ой Резо, ПАУ азам м, ка зивается. Два челове 
Сегојот. ПИЛИ мать не УШ0.Усы- С, ос Ас Викторенков и 
Е 1 У вская (оба —про- 
. Щипцы, 050 фессиона аис ЕРА 
дотого, что у лена епонесколькуспе! 


Одам Девушка У НоЗорожденной тае, Циальностей), втечение де- 
ки саа Ў СЯТи лет изучая проблему 


| 


ак известно, 


деса.Мо- 
лодая окрепла, расцвела и 


вскоре радостно со 
| ДОМОчадцам о своей бере- 
} менности. Мать ужасну- 
| Лась: "Какпритакомзрении | 
езстреха мии! Можно рожать?" Естествен- | 
малышу] НО, Она истово жалеладоч- 
ку — такую слабенькую, 
ООВ беспомощную. Но Верочка 
—. мужем хотели ребенка, 
ЗИ надеялисьналучшее, ниче- 
го не боялись, искали вы- 
св 08 ход. Разузнав в подробнос- 
7 тяхо центре о 
Ска? 27 1 родам Страна абс 


ГА 


со всех сторон, включая 
ж- труды ипрактикуакушеров 

8 а и Дое Германии, Япо- 
ЫХ ем нии и стран Востока, про- 
и бду ки веряя все выводы на себе, 
ядят,убе- родив и воспитав собст- 

е. Иные по ‘пу. венного ребенка по дан- 


что резуль иуспока- ной методике, очень осто- 


— сильная (возбуди: 


и шли к выводам, 
яхорор ка- рожно при 
р ДЕТ ра "А которые позволили им со- 
при Ее Ре- здатьучение обидеальных 
ела : 


родах. 
В следующем 
номере Лизы: 
Из записнои 
книжки 
репетитора 


|| 
Ё ют подопечные С. Островской, асебеиму- 


В показывает, что если в Москве только жу в удо- 
м 


| 
| 
| 


"Мнения экспертов 
на заданную тему __ 


_ Рожайте с удовольствием! 


том, что центр "Странаабсолютно Педагогическая и по 

нового Я” подарил государству подготовка, знакомство с нем. г 
более 450 здоровых детей и здоровых ментозными способами коррекции от: 
матерей, мы уже говорили. Сравни- клонений в психофизиологическом со: 
тельный анализ родов в обычном мос- стоянии беременных действительно 
ковском роддоме и роддоме, где рожа- позволяют им рожать не со страхами, 


3—5% женщин смогли родить без ос- вольствие, 
ложнений, то у С. Островской таких оставаясь з 
87%! Женщины, пришедшие поначалу красивой и 

в центр с различными заболеваниями здоровой. 
(например, астмой, болезнями почек, Несколько 
сердечно-сосудистой недостаточнос- семей уже 


тью, плохим зрением), рожают безос- родили в 


Й стей, прошел безболезненно. Речь внуки и ро- 


№ родительских обязанностей. Очень ков“. 


| 
| 
| 


ложнений. У новорожденных отсутству- этом центре 
ют синдромы дыхательных рас- по второму 
стройств, инфекции кожи и подкож- ребенку. 
ной клетчатки. Все это следствие того, 

что в течение шести—восьми меся- 

цев, непрерывно занимаясь, будущие пустро | 
мамы оздоравливают свой организм. ютсемью 


Что младенцу в радость? 

К для каждой мамы и ее но- гивать коленки кживотику, широко раст 

ворожденного подбираются инди- ставлятьножки, емунужна обоснован- 
видуальные упражнения. Естьиобщие ная функциональная одежда. По разме 
рекомендации. Во-первых, не пеле- ру, а не на вырост Если ушивать 
нать. Ни в одной развитой стране так огромные ползунки и костюмчики, лиш- 
давным-давно не делают. Доказано, няя тяжесть будет мешать ребенку. 
что если плотно сложить тазобе- Кроме того, ребенка необходимо за- 
дренные косточки, стянуть Ё калять. Вымыли ребенка, обернули 
ножки, туго запеленатьребен- его осторожно мягкой марлевой пе- 
ка, то можно самим добавить // леночкой, принесли в комнату, ате- 
подвывих. То естьесличто-то | перь крепко разотрите, станет даже 
в суставах ребенка чуть- теплее. Но лучше всего просушить 


чуть расшатано, это В > все складочки тела феном для 
только усугубится. Луч- 4 волос. Это такой “кайф” для 
ше ребенкус самого на- \ \ ребенка, что он начинает 


чала пребывать вестест- } прямо-таки хохотать от счас- 


я р Е 
венном "лягушачьем” " : — тья. Не будет опрелостей. Не № 
положении, при кото- ` Ў нужны присыпки. } 
ром суставы посте- Е 
пенно укрепляются. Эту девочку зовут Лиза. Она і 
Чтобы ребенок-"лягушо- родилась по "новой технологии” | 
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нок" мог свободно подтя- ” ичувствует себя прекрасно! 


> 

Послушайте, бабушки! 
андидат медицинских наук, врач- бушка. Пусть мама будет молодой, 
К М. В. Гмошинская пи- неопытной, но она — мать ребенка, и 
шет в книге "Полюби свое дитя“: у ребенка необходимо воспитывать 
"Молодые, создавая свою семью, же- уважениекматери. Не настаивайте на 
лают быть прежде всего самостоя- своем, если вы счем-то несогласны с 
тельными, хотятвырваться из-под ро- молодой мамой — стерпите, возмох- 

| дительской опеки. Все это но, она сама поймет свою ошибку и 
| естественно, и не надо этомупрепят- сделаеттак, как вы советовали, авам 
| ствовать. Появление малыша в семье будет благодарна за выдержку. Вы- 
| вносит свои изменения в привычный держка, мудрость, 
| уклад жизни семьи, и задача старше- спокойствие — 
| го поколения как раз и состоитвтом, вотчто ценят 
| чтобы этотпериодадаптации молодых вбабушкахи 
| кновой жизни, полной заботитрудно- дедушках их 


| идетименно о помощи, а нео замене дители вну- 


часто бабушки, особенно молодые, Телефон 
| становятся для своихвнуков мамами, МПЦ "Страна. 
а собственные мамы воспринимаются абсолютно е 
детьми как сестры. Мама должна быть Нового Я“: 
мамой. Но:ребенку нужна мама и ба- 394-42-63. 


Мой 


прошлом веке изве- 


ОТНЫЙ ПОЭТ. 


Ы! 
"ИТОЙ цыганке Тане; 


ой лучший сон, мой ангел 


СЛАВНЫЕ ЖЕНСКИЕ ИМЕНА 


ангел сл 


решил рискнуть, Под угро- 
30й оказался один из луч- 
ШИХ и самых зрелищных 
концертных номеров про- 
граммы, дававшейся на 


Этому, что слушать и слы- ем, 
шать музыку для нее было Имя солистки- 
Также естественно, как ды- 
шать, Судьбе было угодно 


Я, 
27 
„. 


адкопевный 


тых цыганских танцоров и лах — хор Ег 
певцов. Неудивительно по= ждал во 


грандиозный. 


Ляли Черной. 
известным, 


Щедро одарить молодую В19З1годувкругах, оС 


‘девушку, Она наделила 


ёе скихцыганских 


выдающимся талантом, столичной цыганск 
темпераментом, большой теллигенции возникла 


блестя 


ИСЬ абсо- сласе 


еющиеп 


0- 


о театра "Ро- 
Эн". З всей труппы арти- 


06 
Ляля Чері 
Ришь вы 
Черной, 
леть каждое 
каждый жест" 


Помог случай 


Тринадцатилетняя будущая 
Звезда впервые увидела 
свет рампы в составе зна- 
менитого хора Егора Поля- 
Кова: Как это часто бывает, 
все решил случай, Внезап- 
НО заболела и не смогла 
ВЫЙТИ на сцену ведущая 
танцовщица коллектива. И 
Егор Поляков, дядя юной, 
но уже подающей большие 
надежды Нади Киселевой 


усская свадьба как наи- 
более поэтический об- 
ряд представляла собой 
своеобразную народную 
драму, в которой у каждого 
из"действующихлиц" — не- 
весты, жениха, свахи, дру- 
жек... — были свои "роли", 
создававшиеся о в 
цение многих веков. 
и день свадьбы Гы 
особенно полон а 
забав, На кровать у 
вали молодого мужа И 
али одеялом, 


енно выделяется 
Ная, Когда смот- 
ступление Ляли 
хочется запечат- 


вечера пройдет совсем не- 
много времени — иНадеж- 
да Сергеевна Киселева, 
дочь художника Сергея Ки- 
селева и известной цыган- 
ки Марии Поляковой, рабо- 
тавшей в лучших цыганских 
хорах, возьмет себе краси- 
вый и романтичный сцени- 
ческий псевдоним — Ляля 
Черная. 

Звезда киноэкранаилюби- 
мица всей Советской стра- 
НЫ родилась в 1909 году, В 
доме родителей она с ран- 
него детства слышала цы- 
ганские песни, старинные 
‚ романсы; видела знамени- 


скому, а главное — 
даром сценического сбаяз ли 
НИЯ и яркой, запоминаю- 
щейся, именно цыганской 
внешностью. Аведьпо сво- 
емупроисхождению цыган- 
кой она была лишь на чет- 
верть! 


После того памятного кон- 
церта будущее юной краса- 
вицы было предопределе- 
но. И везде — в сельских 
клубах, в городских кино- 
театрах, в крупнейших 
столичных концертных за- 


восприимчивос- создать свой , 
тью ко всему цыган, не похожий 
Именно один театр в мире. 
Цыган- его создателей была ил; 
Черная. С театром *Р; 
связана вся дальнейш 
жизнь артистки. 2 
Перед Великой Отече я 
венной войной на эк 
нашей страны выш | 
фильм "Последний табор! 
сразу ставший очень попу- | 
В главной роли 
всеобщая 


редким 


как! 
триумфально о 
экраны страны, ее: 
Ным успехом пр 


Московская легенда 


такие драг 

ва, как необыкно 
широта души, редкая 
рота, отзывчивость, Д 
вее дом былио 

тдаји для всех. 

она постоянно была душ 
любой компании. р 


ОБРЯДЫ И ОБЫЧАИ 


Ах, эта сваді 


этот день все игры сопро- 
вождались озорными час- 
тушками и матерными пес- 
НЯМИ: о том, как ловкий с0- 
блазнитель отвлекает девку 
отработы итащит еев лесок; 
о молодке, которой нескем 
ночку провести; озорную 
песню о/нахальном парне, 
который во время купания 
‘девушек собрал их рубашки 
ипотребовал выкуп (извест- 
но какой!)... Вольные час- 
тушки вовсю распевали как 
на сельских, так и на город- 
ских свадьбах. И фриволь- 
ными были они вовсе не слу- 


Я чайноине забавы ради, Не- 
- скромные песни служили 


своеобразным предостере- 


жением и ненавязчивым Руси проходила в жесто 
уроком жениху и невесте. упорной борьбе против 
Через юмор и откровенные ческих ‘обычаев, есте 
слова молодые восприни- но, возник и запрет на 
мали многое неведомое им хабные” слова, 

до свадьбы. Ато, что мы сей- 

час называем "матом", вдо- № 

христианскую пору было... | 

заклинанием, Язычники, 

обожествлявшие природные | 

СТИХИИ, ЖИЗНЬ, ПОКЛОНЯЛИСЬ 

всему, что было связано с 

рождением нового человека, 

Отсюда и иные, ставшие по- 

зднее "неприличными“, на- 

звания гениталий и половых 

отношений — святыня на- 

зывалась другим именем, 

дабы ненавредили злые ду- 

хи, Атаккакхристианизация 


Ат 
АКЧА 


15 минутв день! 
проверит. Вашу 


‚ которй 


я 
Е 


иокассеты а 


#. 
И 


ить которые 
Уровень с, 
ом ВОИХ знаний при 
Уров СЛОЖНОСТИ Курса! РИ помощи бес 
и | 


ЕА 
в 


ПЛСТНОГО 


А 
я 


лее высокого уров 
Н 
платный журнале УР 


7 
СГА 


УЕ 
Я 


КО для курсов, отмеченных звездочкой. *) 
ер, Ложку для учебников и Футляр для кассет, 


е; 
2 


ба 


нас з 6%, Профессиональные. 
таей өкүр 
‚еле | ЯЗЫКОВЬ * 58а ше Оооыбтатерхооуита 0602 10 
инаощих ай мес. енто 5 
летна онан а наи Що новий ор 16 мес. ст кобий $8 
и м А у 
Англ кий для среднего уровня пособ 515 и и = курсы 
Английс среднего уровня П 75 ве Хо АЕ 
АНГЛИЙСКИЙ ДЛЯ С уровня * (70 9с | созии, нй ры 
Английский ДЛЯ етей | (9-14 лет) * $79 900. К кони Е 
АНГЛИЙСКИЙ ДЛЯ Я о $79 9 А Курс астро 
онан ВЕ детей Ия 2 Е а в 24 мес. 
Пи начинающих Р? 16 мес. 
нери ДлЯ Наина а * Ни 
еме: Л 
Немецкий пля среднего ур я 6м 
Немецки ето ОЕ р а 
| Неме высшего Уо Ч Г мес. 
| Немецкий Д ацинающ - 
| Французский 2 начинаощ о 
| Французский 278 одне у 
3 УЗСКИЙ 


<. ит 
Ш 


х 


ў 


ЕГА 


Г4 


уаёсТага іол 


С 


1С 


800 


новый 
Крем для 
^ Особо сухой 


Г Кожи. 


ИРТ 177 , Ё: ат 


Если волосы прихо“ 
Е. дится часто мыть, Тб 
1 У Ў о лучше иметь пр 
# | Волосы выглядят особенно ку, которая может 
ХРЕВТ МАТ { г. М красиво, еслиуложены в виде высыхать на воздух 
Модеһопег А РЎ эффектных волн. Волосы оди- Частое использова 
е ‘наковой длины сградуирован- ние фена — раздора 
ными концами будут казаться жающая процедура 


а 


| 


ХРЕКТ МАЛ 


тепсег Ип!епс< 


ПИ Оіаталіяіооо, 


7 = = пышнее, если ухаживать за ними соответствующим для волос. Исполье о 
уногтей нероба оао е ОИ т 
Фирма Јаде представляя, пения ногтей, ; ВЕ назад. Кн лодотитевнутрь Крутой цето Ваа. 
Майз. Это средство для т за ногтями, Сик аа 2 . 

основа Под лени будут выглядеть идеально д Е, нае 


помощью ваши РУ 


с ра | 
ии - 


С: 


За телом и пред- 
__, лагает вашему 
вниманию 


ЕХРЕКТ 


Мадетач!Рйе 


Средства гаммы 
БИОСЕНСИТИВ" 
Для ежедневного 
Ухода за чувству. 
тельной кожей Из: 
не содержат ЭТНЕВ Юте 
ни спирта, ни кра- 31 
сителей, ни отдуш- Е 


ки ине вызы- Р 


вают аллергии 


А Женский аромат 
Букет из белых лилий, 
роз, жасмина и сире- 
ни — такможно ^ 
охарактеризовать 
новые духи и средства 
ухода за телом 
"Лилиан 


Для мужчин 
При создании 
аромата Ое- 
КІагаќіоп Кар- 
тье наверняка 
думало муж- 
чине, который 
дарит сердце 
любимой да- 
ме. Этим чув- 
ствам со- 
ответствуети 
форма флако- 
наввиде 
сердца 


оп 
7 


Жемчужный 
крем + 
ория мор- 


Е вене Ч г. 
Метра р 


сезона — 
супер- 
длинная 
пышная 
челка 


). ПУ; Ае 
ТАЯУ 
КОХИ, (ДАУ 
үе Г 
ТЕ 
| ТИН ИС УХУ 
|2 


женные под землей, где 
й сп0рируетоя, озонируве 
аконец начинает со- 
- ответствовать установ- 
ленным санитарным 
° нормам: не содержит 
микроорганизмов, имеет 
” определенную прозрач- 
НОСТЬ, цвет, запах, вкусо- 
вые качества, 
случае же чрезвычай- 
Ной ситуации, например 
прорыва какого-нибудь 
канализационного кол- 
лектора, увеличивается 
степень хлорирования, 
Хлорка, конечно, вещь! 
Ни один микроб мимо не 
проскочит, 
Столичные станции очи- 
стки работают надежно 
(чего нельзя сказать о ре- 
гиональных). Но... В лю- 
бом деле есть это прокля- 
тов "Но". 
В водоемы попадает жут- 
кая смесь из токсичных 
‘осадков от автомобиль- 
ных выхлопов и промыш- 
ленных выбросов, Из 00; 
ли, которой так щедр: 


борьбу стем же фенолом, 
нефтепродуктами, амми- 
аком: И приходится ис- 
пользовать все ту же 
хлорку, чтобы запах от- 
бить, чтобы вкус 

вался привыч 
рированным. 


Наше 
труба 


Очищенная вода поступа- 
етвтрубопровод. И с это- 
го момента начинает "бо- 
леть голова” у другой 
городской службы. 

Сотни тысяч километров 
труб, причудливо: вет- 
вясь, доставляют воду в 
наш дом. И что мы полу- 
чаем, открывая кран? 
Вместо воды, соответст- 
вующей стандартам про- 
зрачности и вкуса, какую- 
то мутную жидкость, 
пахнущую неизвестно 
чем. В чем же дело? А все 
очень просто — трубы! 
Эти сотни тысяч километ- 
ров сводят практически 


Схематически этот путь 
Выглядит так: вначале во- 
да отстаивается в водо- 
| хранилище, где освобож- 
дается от большинства 
механических примесей, 
затем по многокиломет- 
ровому водопроводному 
1 каналу подается на водо- 
| заборное сооружение и 
| уже оттуда — в искусст- 
) венный водоем, где, Сы 
ственно, и Начинаетс 


и | долго 
ИТИ до второ- || 


| 
рять колодезную воду. 
По статистическим 
данным 1997 года, по 
России удельный вес 

проб, взятых из под- | 

земных источников и | 
не отвечающих требо- 

ваниям ГОСТа, состав 

Н 

1 

|. 


| 
| А 
| й ули- на нет кропотливый труд 
11,2%. |} процесс очистки. водо- посыпаются зино и работников очистных со- 
в среднем !', | сственном иеще заводы х ений, 
ляет й состав || В ит цы, тонну-дру- оруж 
ческий С | или "КоВШе , ют; то нефти то Трубы у нас традиционно 
хим ной воды непо" | м отствивается, в реку а 055 металлические и очень 
природ еоблада- |) сно происходит пер фенола подбросят. аспо- старые. Шутка "столько 
стоянен. И пр „либо || здесь пр Ме имеющиеся вр ских не живут" имеет к ним са- 
ней какого | вичное она «ОНИ город на мое прямое отношение. 
Не | и только стные Ре не рассчитаны 
1 
! 
} 


ригодится 
Ы и 
те 
СА аа на это 2 70% А \ 
кай и Я 
Призывы в цель на | 
нергу, Б С Эко- 
яп 


ло 1 Г 
Ее е, Оф 
» = Грязь, 
- пр чение 


Откройте чайники. 
ните внутрь. Его с& 
наверняка украшает 
накипи (неплохо бы 
стить). Поверьте, вс 
пьете сырую воду, 
накипи в виде кр 
камней об! 

ках. Воду необхо 
кипятить! я 
Установите дома 
вое фильтрующеей 
ройство. Правда, 
сальных фильтр 
не существует; 
тип имеет свои д 
ства и недостатки: 
очищают от ме; 


> 


тьи — санитарно 
ческие. Прежде 
установить фильтр, по! 
тересуйтесь, что со 
жится в воде, те 
именно из вашего, 
(анализ проводит 
На своевременную заме- альная экспресс: 
ну труб не хватает ни тория). Фильтр вы 
средств, ни времени. И те в зависимо 
накапливается на их стен- результата анализа. 
ках многолетний слой чем предлочтение т 
слизистых отложений, в ет отдавать филь! 
которых прекрасно раз- отечественного про 
виваются микробы, и водства, Они рас 
ржавеют эти несчастные на нашу "грязную в 
трубы, и прорываются ре- тогда как импор 
гулярно. Впрочем, хоро- ще всего предн 
шо, когда труба прорыва- для доочистки Пі 


просочиться такое, о чем Неудивительно, что. ги 
лучше ине говорить. ний раз не хочется, 


Кто сырую воду : 
пьет... Но заметьте, мы все? 
живем, иногда гр 
Снова и снова задаем мы иногда чувствуем 
вопрос: что делать? Что абсолютно сча 
делать, чтобы оградиться И радуемся долгой 
от опасностей, которые ной весне, пусть 
таит в себе столь необхо- хом хлорки. И 
димая нам вода. Выхо- те, кому по долгу 
дов, по крайней мере, положено следить, 
два. стоянием воды, 
Первый — для питья и пищи, ОТНОСЯТСЯ 
приготовления пищи во- обязанностям со. 
обще неупотреблять воду ветственностью. 
из-под крана, а использо- невозможно ды 
вать натуральную мине- жим воздухом У вы 
ральную воду, которая ной трубы авто 
сейчас продается на каж- пить чистую в 
дом углу. Кстати, во мно- лодца, вк 
гих странах подавляющее иплюем 


го питья 
90м, что вода чис тая 


тое армирование, Во, 
то порой она дс т Не 

советы ПО стилю и ЭТ 

`ТОД оказался 

ПЫТНЫМ Эфф 

ва ия сохраняете 

а АӨСЯТИ лети © года 

ства и нед он. [< а даже буд Ві 
очищают от механи И Луч Арм 

ких примесей ИЧ есас 

ей, другу МИ НИТЯМИ. 

улучшают микробуй резк 

ческие показатели ей 82 Резких изменений 


мс 


деть 


ТЬИ — санитарноз) _шени ‘структуры ко; 
ческие Прежде 
устанс вить фильтр, ПОИН 


я в воде, тоса < транение морщин, 

именно а Е Аа Д еа \Ъного'омоло) 

бы леток кожи, никаког 

С альная = > ва и 

не хватает ни тория), 4% ра цвета лица, 


пользовать вс ни времени, И г 1ости Я рения продолж 
Хлорку, чтобы 0 у г Результата анализа. При, (е7: 87] растянўтая. кожа в 
бить, чтобы вкус чая оста- гем предпочтение следу равно остается дряблой, 
, ет: отдавать ИЛЬТ] Д из С 
вался привычным — ХЛО- которых п; а‹ - Отечественного, Пома №: ‘ое ШАА сете 
рированным, виваются , ни рассчитаны под кожей 
ржаве! ОТ Э язную" воду, | этом" о 
зеде ю — трубы, ип] ‹ импортные ча. мела 
УРАА ларо Втр к нно незам 
Очищенная вода поступа- ется, — р › забывайте, Стя некоторое вре 
эт в трубопровод. Ис это- случае ее меняю у е фильтрации | ^е введения нитей вокруг 
о момента начинает "бо- замены в ме та прорывов воду вно нужно ки: | начинает образовы 
еть голова У другой и микротрещин успева‹ | 


2родской службы. просочиться такое гельно, что лиш: защитная оболочка 
ОТНИ тысяч километров лучше и не говор, іе хочется заду: коллагеново/ 
Уб, причудливо вет- ься над тем, что мы 
СЬ, доставляют водув Кто сырую у ем, едим и чем даши 
ш дом. Ич Ы - пьет... по заметьте, мы все-т і де 
ем, Гарри нау, живем, иногда грустим, клеток кислородом и П 
есто воды, соответст- Снова и снова задаем мы иногда чувствуем себя цествами, Кох 
щей стандартам про- вопрос: что делать? Что абсолютно счастливым А 
НОСТИ и вкуса, какую- делать, чтобы оградиться И радуемся долгождаЩ 
мутную жидкость, от опасностей, которые ной весне, пусть с запа А 
щую неизвестно таит в себе столь необхо- хом хлорки. И знаем, ый 
‚ Вчем же дело? А все димая нам вода. Выхо- те, кому по долгу служ я 
ь просто — трубы! дов, по крайней мере, положено следить за с02 }) 
”ОТНИ ТЫСЯЧ километ- два, стоянием воды, возд 
С практически Первый — для питья и пищи, относятся к Со 
Г кропотливый труд приготовления пищи во- обязанностям со всей т 
'ИКОВ очистных со- общене употреблять воду. ветственностью; Просто 


Из-под крана, а использо- невозможно дышать са 
ать натуральную мине- жим воздухом у выхлоп 


и очень ральную воду, которая ной трубы автомобиди 
"столько сейчас продается на каж- пить чистую воду из Ко 
'са- дом углу, Кстати, во мно- лодца, в который сами 6 
_ Гих странах подавляющее иплюем. 


кожа все 
Равно остается дряблой, А 


Золотые ниточки останутся 
Под кожей навсегда, при 
этом они настолько тонки 
(диаметр 0,1 миллиметра), 
что совершенно незаметны. 
Спустя некоторое время 
после введения нитей вокруг 
них начинает образовьвать- 

ся защитная оболочка из НО- 

вой коллагеновой ткани, это 
ет дополнительный 


приток крови, обогащение 
в клеток кислородом И ПЕ, 
00 ельными вещества И 
тм ействительно м Д1 
об та неви 
Й годами Эта Н еобразным 
эй становитс о аюших 
я аркасо 
д. мЫыШИЫ, 
й 
А 
е 
ЕЯ 


Лицензию на золотые 
нити зарегистрировали око- 
ло 30 лет назад испанские 
медики и в России эксклю- 
зивным правом использован 
ния метода владеет фирма 
ОстМедКонсалт, Она прово- 
дила клинические испытания 
этого метода при участии 
лучших специалистов Госу- 

дарственного центра пере- 
вязочных, шовных и полимер- 

ных материалов и получила 
лицензию Минздрава Рос- 
сии на проведение ЭТИХ про- 
едур: Диагностикой и не- 
 посредственной разметкой 


будущих “золотых путей“ за- 
нимаются профессиональ- 
ные, обходительные хирур- 
ги-косметологи, прошедшие 
стажировки в европейских 
клиниках. Прямо при мне 
вскрывают индивидуальный 
герметически упакованный 
комплект импортных инстру- 
ментов и материалов. 

И все-таки я немного не- 
рвничаю: как я буду выгля- 
деть, ведь на следующей не- 
деле у меня такая важная 
встреча. Но меня успокои 
вают, Мне выдают страховой 
полис и специальный сер- 


ЛЯдеть так, как 
лась с Фешенебельного ку- 
Рорта - и все 
отчего я так х 
Жу. Словно три года назад. 


Или может б 
0 ыть, еще 
жөө; ще све- 


"ця буду выг- 
будто верну- 


будут гадать 
Орошо выгля- 


Фирма ОстМедконсалт 


Предлагает еще несколько 
Услуг: совершенствование 
вашего тела с помощью им- 
плантации золотых нитей в 
область декольте, кистей 
рук, бедер; инъекции био- 


полимерного геля, пилинг 
Фруктовыми кислотами, озо- 
нотерапию и липосакцию. © 
помощью биополимерного 
геля даже самые непривле- 
кательные губы можно сде- 
лать пухлыми и чувственны- 
ми, легко убираются “гуси- 
ные лапки“ и морщинки меж- 
ду бровей. Озонотерапия 
снимает "эдфорект апельсино- 
вой корки", расщепляя и раз- 
равнивая жир под кожей. Ну 
а липосакция - это для тех, 
кто хочет радикально изме- 
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нить СВОЮ внешность И удалить — 


много жира. 


Ну мне это пока 


108 


не грозит. А вот пухлые! би = 
стоит посоветовать сделать = 


моей подруге. = — 


Е. 
ча 


е слово 


паздн 


Замена ингредиентов 
создает новые вкусо- 
вые варианты торта: 
® используйте яблоч- 
ный или апельсино- 
вый сок для разведе: 
ния глазури для тор" 
та, тогда он получится 
более ароматным; 

© в качестве начинки 
для торта подойдут 
также ломтики све- 
жей сочной клубни 
нежные полоски пер” 
сиков, консервиро" 
ванная слива, 
сладкие груши, туше 
ные ломтики яблоки 
орехи или же любая 
ягодная смесь 


} 


звестно ли 


Рассказ 
| Бунина 


Столица, 
Йемен 
| ( |) 


лен! 


Впишите в клеточки буквы, и вы 


© использ 
ный или а 
ВЫЙ сок для 
ния глазури 
та, тогдаон 
более ар 


нежные о 
сиков, консе 
ванная сли 
сладкие грушу 
МТИ 


На 12 порций: 


150г бисквитного 
печенья 


125 г сливочного 
масла или маргарина 
2 стол. ложки закре- 
лителя сливок 


300 гнатурального 
йогурта 
600 гмолодого сыра 
высокой жирности 
З стол. ложки лимон- 
ного сока 
7 пакетик прозрач- 
ной глазури 
75 гсахара 


1 банка брусничного 
компота (395 г) 
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50 гминдальных 
листочков 


Т лимон немного 
свежей мяты 


1 полиэтиленовый 
пакетик для заморажи- 
вания ® 1 разъемная 
форма (диаметр 26 см) 

бумага для выпе- 
кания 


Сложить бисквитное 
печенье в пакетик для за- 
мораживания. Плотно за- 
крытьегои тщательно из. 
мельчить печенье с помо 


Масло растопить и 
немного остудить. Еще 
теплым смешать с биск- 
витной крошкой. 

Формувыложить бума- 
гой. Поверх нее распреде- 
лить и слегка примять би- 
сквитную массу. Посыпать 
закрепителем сливок. 


Замесить однородную. 
массуиз йогурта, молодо- 
госыраи лимонного сока, 

Глазурь, сахари 150 мл 
воды довести до кипения 
и, помешивая, ввести в 
сырную массу. 


С помощью миксера 
приготовитьнежное пюре 


7 на кухне, сохранит 


Ӯ; 
о т Е 
ил 21 [А 
> 10гуртом и миндалем “ 


= 
Состав и приготовление 


из 2—3 стол. ложек брус- 
ничного компота, 

На сковороде без жира 
обжарить на слабом огне 
миндальные листочки до 
золотистого цвета; 

Околочетверти сырной 
массы намазать на корж. 
Сверху аккуратно выло- 
жить ягоды брусники, ос- 
тавив свободными 2смпо 
краю коржа. 

Половину обжаренных 
миндальных листочков 
высыпать поверх ягод 
брусники. 

‚ Наполнить форму 0с- 
тавшейся сырной массой 
и разровнять ее, Сверху 
выложить пюре из брусни- 
ки, Поставить торт на 3ч 


на холод. 


1. Осторожно — вынуть | 


м | 


готовый торт из формы. | 


Снять бумагу. 


}. Отложить 1/2 чайн. | 


ложки миндальных лис- 


точков. Оставшиеся при- | 
жать лопаточкой к бокам | 


торта. 


3.Вымыть горячей водой | 
лимон, срезать снегохо- | 


журу и нарезать ее тон- 


чайшими полосками, Вме- | 


сте с оставшимися мин- 
дальными листочками и 
ВЫМЫТЫМИ листиками мя- 


тырасположить ихпо цен- | 


труторта. 


Приготовление: 35 мин 
Время охлаждения: 3ч 
В одной порции 390 ккал 


е в вашей коллекции 


Приготовление: 

зелень Г 
Смешать с тр О порубить 

ровочными сухарями И И 

НЫМ через пресс чесноком, Запра- 

вить солью и перцем. 

Шницели ополоснуть холодной 
водой, обсушить и смазать творох- 
ной массой. 

Телячьи шницели свернуть руле- 
тиками, закрепить их и хорошенько 
обжарить в растительном масле, 
Вынуть из сковороды и поставить в :* 


теплое место. 
В выделившийся при жаренье : 


СОК ДОЛИТ 
кипения И около 


слабом огне. Выл 
тушить На С 


| рулетов (по 125г) ® пе- 

| реце 2 стол, ложки 

| брусничного компота 

ө 2 стол. ложки расти- 

тельного масла ө 1 упа- 
ковка охотничьего со- 
‘уса (готовый продукт) 
ө 2 стол. ложки сливок 


Приготовление: 
Б 


1. Для начинки лук и 
шампиньоны нарезать 
мелкими кубиками. По- 
тушить около 5 мин в ра- 
зогретом маргарине с 


И Рулеты спо еми перцем 
На 4 порции: 


® Тстручок сладкого 
{ красного перца 

© 4 стебля лука-порея 

© соль ө перец ө 4 кус- 
ка мяса (по 150 г) 

© 100 гмолодого сыра 
сперцем ә 4 ломтика 

кона ө 1 стол. ложка 

жира ө 100 мл красного 
вина ө 200 мл мясного 
бульона ө 1 стол. ложка 
Закрепителя соуса 


Я Приготовление: 

1. Стручок перца разре- 
зать на четвертинки, 
Овощерезкой срезать 
кожицу, 
2. Бланшировать порей 

(С в кипящей воде. Затем 
обдать его ХОЛОДНОЙ Во- 
ДОЙ и обсушить, 


На 4 порции: 
200глистового шпи- 
ната е 2 луковицы 
8 тонких свиных шни- 
целей (по 75 г) е соль 
молотый черный пе- 
реце 200 гсырого со- 
сисочного фарша 
| © 1 стол. ложка топле- 
ного масла е 125 мл 
белого вина е 100г 
шампиньонов ® 150 мл 
сливок ® 2 стол. ложки 
лимонной цедры 


Приготовление: 


1 сливки. В конце | 
„Шпинат перебрать, Влить 
помыть и дать воде приготовления добавить 


рулетики. Влить 125 мл 
воды. Накрыть крышкой 
и тушить 75 мин. Пере- 
ЛОЖИТЬ В 


посуду. 
4. Выделившийся при | 
жаренье сок долить во- | 


дой до 225 мл. Запра- 
ВИТЬ ОХОТНИЧЬИМ СОУСОМ. 
Влить сливки, 


Приготовление: 25 мин 
Время тушения: 75 мин 
В одной порции 360 ккал 


3. Мясо приправить. 
мазать мягким сыром и 
накрыть поочередно ку- 
сочками бекона, порея и 
перца. Свернуть руле- 
том и закрепить его ку- 
ХОННОЙ НИТЬЮ. 

4. Рулеты обжарить в 

жире. Влить вино и мяс- 
ной бульон. Довести до 
кипения, а затем тушить 
под крышкой на слабом | 
огне 75 мин. Переложить 
в другую посуду. 
5.В выделившийся при 
тушении сок добавить 
закрепитель. На гарнир 
можно подать клецки и 
салат из огурцов; 


Приготовление: 15 мин 
Время тушения: 75 мин 
В одной порции 600 ккал 


лук. Посолить и попер- Г 


ЧИТЬ. Накрыть сосисоч- 
ным фаршем. 
3. Шницели свернуть ру- 
летиками, закрепить и 
со всех сторон тщатель- 
но обжарить в топленом 
масле. Влить вино. На- 
крыть крышкой и тушить 
на среднем огне около 
40 мин, 

4. Почистить грибы и на- 
резать их тонкими лом- 
тиками, Приблизительно 
через 30 мин тушения 
добавить их К мясу. 


стечь, Лук очистить и’ лимонную цедру. 


мелко порубить. 


2. Шницели слегка по- 
сыпать перцем и выло- 
жить на них шпинат и 


Приготовление; 20 мин 
а тушения: 40 мин 
В одной порции 490 ккал 


нарез 


2.Лук 


Пассеровать в расти- 


Эти плоды древесной лианы, поднимающейся по деревьям или другим опорам, обладают приятным 
ароматом и вкусом. Киви родом из Азии и известно еще под названием "китайский крыжовник". Со- 
став. Едва ли найдется фрукт, который превосходил бы киви по количеству витамина С (суточную по- 
гребность в аскорбиновой кислоте полностью удовлетворяет всего лишь один плод). Содержащиеся 

в Киви полезные вещества защищают нас в холодное время года от простудных забо- 


Покупка, Пл 


воды, Сезон, Киви известен в Европе как "зимн 


по май, аунас 
я ОДЫ киви доло ат сни аромат. 
Й ТЬ © 
„коричневый цвет, ИМе 
в светло-кори 


.К 


тертого сыра. 
5.Поставить запеканку 
В духовку приблизи- 
тельно на 15 мин. Пе- 
‚ ред подачей на стол 
можно украсить рубле- 
ной зеленью, К запе- 
Канке по, 
ўў дают салат из 
кую о помидоров или салат- 
Юрму сме НЫХлистьев. 


в 

вить фарш и о 
его 

гкартофе. до рассыпчатого 

цы фе Состояния, 


"Приготовление: 25 мин 
Одной порции 410 ккал 


мясу добавить 


| мб среднем 
$ си Ульона из ку. й 

Вино 125 ил белуу, о С 

4 помидора идоры кипятком, очи- 

Стить от кожицы и раз- 

реза] На 8 долек 

ан обавить к : 

Е ВЫМЫТЬ и фаршем овом Е 

р отат Перед подачей на 

А ИЕ И Стол еще раз припра- 

Д 4 А ВИТЬ 

ма специями, 


р. 
асла Сельдерей и ка; 
Смешан, ® 350г ртофель 
н, и 
| фар 00 мясного тушить 5 м 


ин, Запра- 
а © соль ВИТЬ со, 
Й ® ЛЬЮ, п 
ТЫЙ чернь д икр, моло- розмарином ерцем, 
перец ® 55 асный . Влить булеой 
точек лько ве- , ВИНО И 
ә 250. ОЗМарина ТУшить 15—20 мин на 


огне под 


те и Приготовление: 40 м 
НОМ масле Доба- одной порции 510 кал 


Й ) трессовых ситуациях, Присутствующий в зеленом 
леваний и поддерживают в стрес ту; арси) 


ми, ровно окрашенными 


Хранение, В 


бжарить | 


И МОЖНО 


и 1 пакетик порошка 
нильного пудинга, У 2 
отделить белки отж 
Ввести в пудинг ж 
Груши и сухари слоя! 
ложитьв смазанную 
| Форму. Сверху рас 

лить пудинговую мас 


Белокс2 полнь 

ложками сахара 
в густую пену. Пе 
в кондитерский 
Выдавить на пуд 
массу розочки или 
точкой намазать бел 
смесь на ее повер 
Поставить в 
куна 15—20 мин, За 
ку подавать горячей. 


Знаете ли вы? 


Морковь (раисиз сагоѓа |.) была известна людям еще за 2000 ра 
до нашей эры. Ее широко культивировали древние греки и римляне, 
Позже блюда из моркови являлись изысканным угощением при двое: 
императора Карла Великого. Вплоть до ХМІ века морковь считалась 
деликатесом и лишь в ХМІІ веке ее начали выращивать повсеместив. 
Иностранцы, побывавшие в Москве в ХМ ХУП веках, утверждали, «10 
почти при каждом доме имелся огород, который был одновременной 
фруктовым садом. И между фруктовыми 
деревьями обязательно располагались 
гряды с морковью. Если вы наблюда- 
тельны, то заметили, что само слово "ка- 
ротин” образовано от латинского назва- 
ния моркови. Так вот каротин, как и 
витамин А, необходимы нашему организ- 
‚ Они улучшают зрение и состояние ко- 
ых а обмен веществ, В 20 г 
сырой моркови содержится суточная 
норма витамина А. В современных не- 
мецких и французских деревнях сохра- 
нился обычай в качестве новогоднего де- 
серта подавать на стол морковь. 
Считается, что в наступающем Бич не 
подарит каждому крепкое здоровье 


ЕГЕ. 


Юр ул. Монтажная, 7/2 


7 


ул. Пушечная, 4 
ул. Краснопрудная, 22/24 


ул. Люблинская, 37/1 


Пл. Победы, 1 


ы ЕА ( 


ул. 2-я Квесисская, 18, стр. 9 


т © вл та пис 


2, Ч = А. | В 


ул. Профсоюзная, 16/10 


со 
п о и увеличиваю 
р ДОлжительность 


Смесь Й 
у на 
Бр Стойки прополиса 
У ем грецких орехов 
рименяют наружно при зу- 
де в ушах у больных, склон- 
ных к аллергии на антибио- 
тики и другие лекарственные 
препараты. 


р. 


)дну чайную ложку сухой 
горчицы развести чайной 
ложкой воды и 2 чайными 
пожками растительного 
масла. Держать маскуб ми- 
СМЫТЬ холодной водойи 
о смягчаю- 
этой сме- 
блед- 


нут, 
нанести на лиц 
щий крем. Вместо 
си на морщинистую› | 
ную, увядающую кожу | 
можно наложить обе 
горчичники на4—5 ин, 
затем — непременно кр = 58 
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Риро Отроз — физическое Значительно тогл0р0Вл приводит „01006 значение имеет 
да те Заболева 270 Хроническое 163807 в со нагрузки иной Тель или зма. ЗЭКаливание организ 
артрит Птомы 28908 котор СУСТ! ® Затем сЗТОЯНИИ покоя { 
Ар та 1 менени ОТОРого лежат Левой синдром о. Лечеб- 
трит — прик и СУставног ат из- Может возникать и массах вя ве 
Сустава сп а Одящие к его хряща, даже при исчезновения с; Жа после Руда и быта, гу и 
леме котор ен разволокцо,ИСТОНЧе- Г незна- ний, Вначале яле. но есе 
прич НТ рых е Улы те чего ению, вре- тол Ё, ме рае вт про- А5 о Пруса очен те. 
а ины азличны бнажается ая ткаң ной физической > дуя в ме , 4206- сажа пройти рс мм 
б триты: вызывать С181%0я. Во; Ожет разра нагрузке, ста- напряжени ом Тема н МО Ме всегда есть 
Олезн Фекцио ет ар нОвяСЬ по. Фас- услуг пользоваться 
Зент; беј Нные тро, ами | 
РИ, ангина еи х 
м. Возник а, ревма- Может оу. 
Рита спос Овению а 
Ствень1000007вувт насар" 
ность ЗЯ Предраспо, след: 
аг хрониҷ оса 
т инфекция — Ре 
тЫ минд; ЕТУ пале- 
Х Пазуҳ но даточ 
акт а и друг 
Оры, ослабля ие 
Щитные силы Ющие за. 
организма, 


Отрит проявляется боля: 


56 аа - 1 | 

Э а 3 | 
{ "акни сильна современ- 
ЇЗ ная наука, есть ещехо- 
рошо знакомые нам веще- 
ства, происхождение и 
сущность которых до конца 
не разгаданы. Таково му- 


мие, такова амбра, Амбра 
известна с незапамятных 


времен. Ее воспринимали 
то как вещество, выделяе- ство амбры определяется повы 
мое экзотическими расте: по цвету и запаху, Сейчас тенц 
а. | ГЛАВНЫЙ потреби- 

тель этого вещест- 


Б 
ные 
ва — парфюмер" 


ниями, то как помет птиц, и чатьамбру искусственно, и 
тольковХ\М Ив. установили, все же для изготовления 
что она вырабатывается в дорогих сортов духов пар- 
пищеварительном тракте фюмерыпредпочитаютес- 
кита, хотя изчего образует тественную. В древности 
ся — пока не ясно. Иногда амбру причисляли наряду 
глыбы амбры, обнаружива- с женьшенем, бобровой 
емые в утробе китов, до- струей и стрихнинными 
стигают более 200 кг. Каче- растениями к средствам, 


приписывать многообраз- 


эпилепсию, тифы, бронхо- 


Десквам ~ антибактериальный препарат С 


9 | мы выпуска: гель, лосьон и лечебное мылосиз | пр 
личным содержанием активного веществ - № 1 

рекиси бензоила. Показаниями к примена р 

т 


препарата являются обыкновенные угри (ке , 
май), язвы нижних конечностей различки 
генеза. При лечении угрей 5%-ный гель аха 
тонким слоем на пораженные участки разл | 
ки в течение 2—3 недель; затем перелом и 
10%-ный гель до исчезновения соток 
сьон и мыло назначают для промывания 00+ 
женных участков 1—2 раза в сутюи. Пралечйй 
язв 10%-ный гель с повязкой назначают Из 


сукивтечение 2-3 недель. | 
смол — противоязвенное и зтзуия 
обволакив2сай 

П 


средство, оказывающее также 
и амтимикробное действие: 
метаблетоки геля, активным 


В 


шающим половую по» 
ию. Позже ей стали 


Э. 22 2 са 69 


свойства и лечили ею 


спазм нервного происхож- 
дения. Сейчас в некоторых 
странах амбру, продолжат 


ная промышлен- 
| ность, которая ис- 
пользуетегокакза- 


крепитель запахо 
В 40-е годы ХИМИ" септическое и возбуждают 
| ки научились полу: щее лекарство. 


в. ют применять как анти" } 


ся висмута субсалицилат, 
болезни желудка м дв 
хроническом гастрите с 
шенной секреторной 
ния, диарее различного 


общим не- 
сменов, танцоров е ; 
больных по- ражаются хак я Лечену Чтобы УСИЛИТЬ. / 
мыпература- = = ле предуп мы 
образие коленный, тазобедренный,  “ профилактика о овение Пить вов пробл перс“ дете! 
за- голеностопный = = обхо артритов ЮТ ей я блем т де 
ставое ‚ лостевой газ хе: ож т про из 
ри так и мелкие суставы. На- Е и хо- никают пр адаттан 
стве их тече чало заболевания На- ное лечение, включа онны заботе 0 | | абба них зина плективе- 
бязательной ризуется ракте- лекарственные с 05 ес Би Са 
зерезкимм непо- редства. переохлаждения, м н шит оло? 
зрача- стоянными болям лечебную физкультуру у Соблюдать рехим тя кожа Ме вается: моче? 
Зи в массаж, обычно и Большое значение У. | | рони у сили62 система 
Е Кое лење приводит к санаснаа: ВО ВН елени У иятные УС 
ая картина = - выздоровлени мваңие \ тр агопри - 
: ются после значит Е ию или значи- организма, 0100 бл баке | 
оза после значительной тельномуулучш дозированные ся о ножениЯ ом ко" няю! 
оза физической нагрузки и ис- ению само- нагрузед Физицесхув раз! ышом < со сохр! ‘или 2 
Чезают в состоянии т ис- чувствия больного. Лечеб- нал орана тае лови, рые вы болыр слвуют о сная 07 р 
‚хроническое Затем болевой мли покоя. ну физкультуру и массах вий труда м ба. пий, Кото? сетда ПФ забывать, т | 
М тем болевой синдром назначают сразу же после вий труда м быта. После 5 е ДӘ слеруєї 2 к не сическ е омежн У 
суставов, в может возникать  исчезнове к окончания воспал коже: х 006 Я 7 
Е 7 ния О 8 меле на перс ер к разе 
ого лежат из- р: паже при рае а явле- ного процесса очень то- оз ам ится. хале сЕ р- привести а позднее и: 
огохряі Е: пезна= Ч делают про- лезно пройти А олко мо ительные у вульви!" выше 
ггвногохряша, езна стые упражнения, чере- сажа, но ме 0 то ся шева уе КОЖУ рее У сжат ПОДНЯТА одевого 
к его истон читель- _ УФ дуя в медленном темпе возможность ео мент ‚аз сто,У младен "воспаление МО еван 
окнению, 2р ической напряжения и рас- услугами не рынка. КОМ, аллергия на Ма" цистит) У 32°, Тао 
о костная ткань ста- слабления мыши, таких случаях значитель- \ со бывает ор о сделаны | и елонефо\" дуе 
иможет по- постепенно их ус- ную помощь может ока- териал: 2 Следует ея дю шени 
лохняют. Больным с. зать самомассах. Преиму: памперс» 5 оед МЫ е постоянно сов М 
шества самомассаха за- | \ р Е: вызывае? я и пампе?” 


зникает аб роз 


ключаются в просе ~ м9 ларгИИ» рой 

доступности приемов, 803 | че Е 

_{ можности проводить т С. 
> цедурыв различной обста- 

> новке, изменять дозировк 


в зависимости от самочуа- 
о МОХЕ 


и” все же Пл И 
огих СОР!" 


вешест” епси 
тель ЭТОГО уомер ты нере 
вё ый промыш” дения: Сейч 
аф “пая ИС" „панах ам 


е стас Для 
младенцем. А педиат- 
‚обращают внимание на 


Ы, 


пемдеросв:не) 
~ бенка) аллергии, то 


олодость и красота 

женщины зависят не 

только от умения пра- 

вильно подобрать косметику 

Ў или искусно наложить макияж. 
’ Главным условием привлека- 
тельности является правиль- 
ное питание. Поэтому мы 

° Предлагаем читательницам 
"взять на вооружение” удиви- 
тельно простую и доступную 
_ Французскую диету. Натрите 
° свежую морковь, добавьте 
мед; лимонный сок и какие-ни- 
будь фрукты (количество зави- 
ситотвашего вкуса, желаний и 
возможностей). В течение трех 
’ дней на завтрак, обед и ужин 
, ешьте только это пюре. Начет- 
вертый день включите в свой 
‚рацион картофель, хлеб (луч- 
ше подсушенный), яблоки — 
в умеренных количествах. 
‘спятого дня переходите к 


'Обычному для вас питанию, не 
забывая, 


ные осложне- 
длительного при: 
ООВ, Появле- 
_ гигиенического 
| И мамы, и детские 


рсы! создают парнико- 
рфект, воздух через них 


ывает аллергия на ма- 
п, из которого сделаны 
. Следует иметь в ви- 
определенный вид 
у ре- 
лучше 


пользоваться 
гиеническим 


меняя фирму- производителя. 


именно этим ги 


Дети тяжел 
привыкаютк горшку 
Оказываетс 
мых "пампеј 


рое При отс 
рефлекса у ребенка нет - 
ла проситься на ын 
наверстать 


Никают. проблемы психоэмо- 


Циональной адаптации в дет- 
ском коллективе. 


Страдает мочеполовая 
система 


Долго сохраняющаяся пам- 
персная опрелость или аллер- 
гическое раздражение в обла- 
сти промежности может 
привести к развитию уретрита 
и вульвита. Позднее инфекция 
может подняться выше, вызвав 
воспаление мочевого пузыря 
(цистит) и заболевание почек 
(пиелонефрит). Также у меди- 
ков существует мнение, что 
постоянное ношение мальчи- 
ками ‘памперсов может нега- 


средством, не 


У Этого от 


ТИВНО сказат 
ПОЛОВЫХ жел 
Длительное 
ствие На половые 


Нужно ли отказываться 
отпамперсов? 


родителей не потре- 


бует ни один врач, Если пам- 


} Омолаживающая диета для всех и каждого 


ограничиваться только ею. Ес- 
ли вы выглядите усталой, если 
чувствуете себя старше своих 
лет, то в вашем рационе долж- 
ны практически постоянно 
присутствовать некоторые да- 
ры природы, пополняющие за- 
пас энергии и стимулирующие 
обмен веществ. 


Орехи богаты витаминами 
группы В, которые укрепляют 
нервную систему, активизиру- 
ют умственную деятельность, 
устраняют раздражительность 
и способствуют концентра- 
ции внимания. Кроме того, со- 
держащиеся в орехах расти- 
тельные жиры и 


оттех же соединений животно- 
го происхождения лучше усва- 
иваются организмом, не тре- 
буют для этого больших 
энергетических затрат и не со- 
держат множества вредных ве- 
ществ, имеющихся, например, 
вмясе: 


Чеснок укрепляет иммунную 
систему и содержит фитонци- 
ды — особые вещества проти- 
вомикробного действия, 


Банан — кладезь энергии. Ни 
один из фруктов на столь дли- 
тельное время (45—60 минут) 
не заряжает человеческий ор- 
ганизм энергией. Высокое со- 
держание углеводов и низкое 
содержание жира способст- 
вуют снижению уровня хо- 
лестерина, а имеющийся 
в бананах калий умень- 
^ шает вероят- 
ность ин- 
фарктов и 
инсультов. 

Кроме то- 
* го, бананы 
содержат 


тесь ими, но не постоянно, 
Врачи рекомендуют надевать 
памперсы на прогулку; в доро- 


жения или аллергии, пользуй- 


ГУ, при походе в поликлинику. И \ 


Начиная с 5-месячного возрас- 
та нужно вырабатывать у ре- 
бенка привычку к горшку, При 
использовании памперсов 
следует регулярно мыть малы- 
Ша, а также несколько раз в 
день устраивать ему воздуш- 
ные ванны; 
Если у ребенка в возрасте 
1—2 лет после отказа от пам- 
персов появились проблемы с 
мочеиспусканием, надо обра- 
титься за консультацией к вра- 
чу, чтобы исключить патологию 
мочеполовой или нервной сис- 
темы, Если проблемы ребенка 
связаны только с памперса- 
ми, к горшку он рано или 
поздно привыкнет, но 
для этого родителям 
придется запастись 
терпением. 


антидепрессанты, влияющие 
на наше настроение, нормали- 
зующие его. 


Морковь считается источни- 
ком молодости клеток благо- ! 


даря высокому содержанию в 
ней витамина А. Он стимулиру- 
ет деятельность клеток, забо- 
тится об их обновлении, защи- 
щает кожу от вредного 
воздействия окружающей сре- 
ды, делает ее эластичной и за- 
медляет процесс образования 
морщин (!). Кроме того, имен- 
но морковь поставляет в'орга- 
низм бета-каротин, препятст- 
вующий возникновению рака 
кишечника. 


Помидоры малокалорийны и 


богаты калием, что полезно | 


для деятельности сердца и со- 
стояния кровеносных сосудов. 


Ароматические травы следу- 
етупотреблять постоянно, Они 
богаты витаминами и очень по- 
лезны, Включайте в свой раци- 
онукроп, петрушку, сельдерей, 
базилик, кореандр и т п, 
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пориваются, перет 
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| миокарда или моз 
га. Поэтому необ-_ 
ходимо контроли- 
ровать уровень 
сахара и холесте- 
рина в крови и кро- 
вяное давление. 
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Раскрыт генетический код 
возбудителя туберкулеза 

Группе европейских ученых, изучавших ге- 
нетическую структуру туберкулезных пало- \. ь 
чек, удалось расшифровать современный 
идиотип возбудителя туберкулеза. Иссле- 
дователи надеются, что благодаря этому 
открытию можно будет улучшить методы 
‘диагностики и лечения болезни. Свои ожи- 
дания они связывают с новыми медика- 
ментами, так как все большее количество 
микробов становится резистентным по от- 
ношению к имеющимся средствам. 


Исследования доказывают 
эффективность фитомедицины 


Эксперты не только доказали эффектив- 
ность многих лекарств на растительной ос- 
нове, но и считают некоторые из них пред- { 
почтительными. Например, гинкго приме- | ' 
няют при нарушениях деятельности мозга, | | 
зверобой — при депрессии, тыкву — при 
увеличении простаты, пустырник — при 
болезненных состояниях в климактери- 
ческий период. 
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предлагаем читательницам 
взять на вооружение" удиви- 
тельно простую и доступную 
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обмен веществ. 
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От тех же соединений животно- антидепрессанты, влияющие 
го происхождения лучше усва- на наше настроение, нормали- 
иваются организмом, не тре- зующие его. 
буют для этого больших 
энергетических затрат и не со- Морковь считается источни- 
держат множества вредных ве- ком молодости клеток благо- 
ществ, имеющихся, например, даря высокому содержанию в 
в мясе. ней витамина А. Он стимулиру- 
ет деятельность клеток, забо- 
Чеснок укрепляет иммунную тится об их обновлении, защи- 
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ды — особые вещества проти- воздействия окружающей сре- 
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медляет процесс образования 
Банан — кладезь энергии. Ни морщин (!). Кроме того, имен- 
один из фруктов на столь дли- но морковь поставляет в орга- 
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памперсы на прогулку, в доро- 
гу, при походе в поликлинику. И 
начиная с 5-месячного возрас- 
та нужно вырабатывать у ре- 
бенка привычку к горшку. При 
памперсов 
следует регулярно мыть малы- 
ша, а также несколько раз в 
день устраивать ему воздуш- 


Если у ребенка в возрасте 
1-2 лет после отказа от пам- 
персов появились проблемы с 
мочеиспусканием, надо обра- 
титься за консультацией к вра- 
Чу, чтобы исключить патологию: 
мочеполовой или нервной сис- 
темы. Если проблемы ребенка 
связаны только с памперса- 
ми, к горшку он рано или 
поздно привыкнет, но 
для этого родителям 

придется запастись 
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дроу постоянно. Они 


| 


| 
1 
| 
} 


овышенный 
вредитсосудам 
У диабетиков повышен С 
почек, сердца и 
повышенном уров! 
ся кровеносные сосуд | 
точный обме! Артериид 


вызвать инфаркт 
миокарда или м03- 
га. Поэтому необ- 
ходимо контроли- 
ровать уровень 
сахара и холесте- 
рина в крови и кро- 
вяное давление. 


Раскрыт генетический код 
возбудителя туберкулеза 

Группе европейских ученых, изучавших ге- 
нетическую структуру туберкулезных пало- 


чек, удалось расшифровать современный | 


идиотип возбудителя туберкулеза. Иссле- 
дователи надеются, что благодаря этому 


открытию можно будет улучшить методы | 


диагностики и лечения болезни. Свои ожи- 
дания они связывают с новыми медика- 
ментами, так как все большее количество 
микробов становится резистентным по от- 
ношению к имеющимся средствам. 


Исследования доказывают 
эффективность фитомедицины 
Эксперты не только доказали эффектив- 
ность многих лекарств на растительной ос- 
нове, но и считают некоторы 
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Нальными де. | 
лами, Влюб. Г 
ленным не 
Удастся уу, 
встречато л 215210 


Так Часто, как хоте- 
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| Действующее вещество: 
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внаши дни, или ставить себе 
каминопечи, или же доволь- 
ствоваться имитацией — 
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800 ху оличестве № ие всей жизни, ут- низм. собак синтезирует ви- ЛЯТЬ в их рациони к! ную. я | 
ких. 8 Сутки — для предлагая только мо- тамины С и К, источниками муку, варьируя ее количест | р ТАТ } 
щенков Самых ма: ау во от 50 г для крупных пород # - 5 | 
матери" оставши до 7гдля собак карликовых, е Шерстяных "Катыш- | 
ное ос пород ПОТОП ааа ков” можно избежать 
| смес. ариза найте давать и крупы: рис, Вы приобрели новую шер- і 
его м, мл ко- ‘овсянку, гречку. Категори- 
8000 яичного ' ея чески запрещены манка, стяную вещь? Положите ее | 
ЭДНОЙ капли Н ради макароны, лапша, сладости, до носки в тонкий пакет и р 
кав день  "МОННОГО со- откоторыку собак слезятся | поместите на полдня в мо- | 
{ = : Обычно же тла глаза. розильную камеру. Это 
} Е ую очередь Е Коровьим а Способ приготовления кор- позволит вам избежать об- 
| Я вацте Азн начинать только с тре. ма для щенка имеет значе- разования на ней ”катыш- | 
| роде пРодиктова И1Омца 2% Недели жизни щенқа ние только в плане усвояе- ков” и потертостей, вещь ў 
растуцестъе б, ом — только с 9 мости куриных яиц, творога | дольше сохранит эластич- | 
р, | с ДОСТигакщы — та сео возрас- и углеводов. В целом угле- ность, формуи цвет. | 
| | Окончатед хн вые е же кости впер- воды — крупы и овощи —и Попова И. } 
оь - перис щенкам лишь в протеин куриных яиц лучше Ё 
а й 5 д смены зубов. усваиваются в вареном ви- |. Ф Уход } 
5: плоть де, тогда как усвояемость } р РЕ) 
є. Г ста. сырого творога намного вы- | зафат ымишлапаа } 
о лен ско вых ше, чем у подвергшегося | ОЙ ра аро и ельно } 
х | ДлЯ вторьссТЪО их а = термической обработке. | В Т5 редвар } 
ава, назло в Хормлений уста- око или более легкий же других ви И еще одно маленькое, но || мес ту, загрязненные | 
:- т вух возр ют в Зависимости рм, а вечером — основ- ются пе пзминовілеля а важное замена Мева следа еста\ сможноіпотараи 
| мтесь ца 30 раста вашего пи ное кормление. т чень, сухие дрожжи, те за тем, чтобы поилка ва- | тампоном, смоченным в | 
! 28 Течение первой н 0м- Учтите, что к правильном ыы помидоры, цветная шего питомца никогданепу- | аммиачном растворе, про- 
- — ави: еде- режиму щенка надо п 5) па, морковь и яблоки. стовала, вода в ней должна | тив направления ворса. 
т Е ри- Переизбыток в рационе быть всегда! | Светлые фетровые голов- | 
—— | ные уборы держат над во- \ 
| Е дяным паром после снятия | 
Г — ленты и чистят шеткой, на- | 
Р ‹ ЦЕ у е садив их на посуду подхо- 
и предо маи у у дящей формы, по направ- 
Я ТОВ, срока сь Трехлетнего вать 2 ’  Ллению ворса. | 
русеодитель а е моден обраще- чае ЕРЕ том слу- В | гамаюнова 0. | 
— а нало- УД, если А зовалась | | 
гового ее Навливается, что т рст задолженность по уплате есенние ХЛОПОТЫ | ә Продлите 
Молодехного НЯ 8 суд имели те ети есна... Авитаминоз. От юти поливитамины. Кроме ВЕТ | 
4 сона Е Ры кполучению средств ка не заработ- него больше всего этого, надо уделить долж- | Зимой и ранней весной | 
23 ристоз на содержание, но али- ы удерживают- | _ страдают ноги и волосы, ное внимание и космети- цветы, внесенные в дом, | 
4 1 А должны постоять вначале 


становятся ломкими, хруп- ческим процедурам. Ног- | 
кими. Что ж, это поправи- тям пойдут на пользу | 
мо, просто нужно повни- крепкие солевые ванноч- й 
мательнее к НИМ Ки, атакже маски из вита- 

‘отнестись, Следуетприни- мина А, оливкового масла |. 


в прохладном месте. У си- 
рени следует раздробить 
древесные концы стебля; 
жизнь розам продлят се- 
ребряные монетки в вазе, 


Муж ушел из семьи. Ма- 
Ф: териально нашим двоим 


н а 
детям он не помогает. о аа 10 Семейного алименты, за период, вте- мать фитин, дающий и масла облепихи. Волосы б 
Последние два года о администра- чение которого взыскание "подкормку, ногтям и во- оживут благодаря трав- | или таблетка аспирина; 
да он ция организации по месту алиментов не производи" лосам. В рационе должны ным ополаскиваниям (на | душистому горошку — не- 
много лимонного сока в 


присутствовать творог пе- основе крапивы, тысяче. | 
трушка и желатин в виде листника, зверобоя) после 
фруктовых, молочных м. мытьяіголосы: Хрупким и } 


других желе. Не помеша- сухим волосам не повре- | 
дит маска из хасторового | 


или оливкового масла с 


работы лица, обязанного лось. В случаях, если бу- 
уплачивать алименты на дут представлены доку" 
основании исполнитель- менты, подтверждающие | 


ного листа, должна еже- его заработок, задолжен" 
ность по алиментам опре- | г 


работает не по трудовой 
книжке, вообще не имея 
каких-либо трудовых до- 
кументов. Справкуо 


воде; герберы любят кон- 
трастные погружения в 
теплую и холодную воду. 

Прокофьева М.Н. 


среднем заработке спо- месячно удерживать али- 
следнего места работы менты из заработной деляется исходя из раз | ноаленем._яичноо поделите 
Р платы и иного дохода мера средней заработной мелткам капельки коньяка, | ГС 


платы в Российской феде- пля жирных волос 8 15 | 


он представить отказал- 
на момент взыска- 


ся. Есть ЛИ какая-нибудь лица, обязанного их упла- 


а и и этом пред- рации 1 и 
статья закона, по КОТО ыы Пр Зете уп- ния задолженности. При лимонный сок МУЗ \ 
Е. можно было бы приятие также дол? очности денеж: | те стресса — 600 
рой ешо ? лачивать вам ИМ недостат а зыскание действие на соне | 
заставить платить! переводить на ваш бан- ных средств 8 Е т с | 
Мария Ш., Москва ковский счет суммы 8ли- ш а лица, обязан час же ее | 
В у Я ыли, ЧТО 

те обратиться В ментов не позднее б ня НОГО уплачивать алимен а ею сказывается М 
вы можете 02 и ВЗЫС- рехдневный срок со САВ ты, на которое по ан а состоянии ное | 
удс требование" т выплаты заработной пе оет быть бращен не 

‚, ^ мужа алиме А иного Д0 Еа 

рий чи- : 


ГР В 


Н Ы 


ЫТ 


Р. ла ној 
ник о СКая непоста не 
О ЭШЛИ впору, 
ОННые || ые ги 1нинскуир ПеДней цо 
маны „р хуну и : 
р а к м Е 
реник о 
{оя0оло А о 
інск н пн 
Я повостаь р шиш 
ролл ола итш 
еленского , 
ИСО аба, мон 
а ЛаЮщими урунуп. и 
г чтож ь 
л0или н 


Г - 

Даниель Дефс 5 

рахи окова Диитрий Мережковский, 

«ИИС Александр |» 

НЫ Знаме Роман об эпола 

р | равле ператора Алек 

еступления андра |. Почему этот «роб 
зу, ДО кий» реформатор, впоследст 

] аскаянию тавший реакционером 
НЫЙ ЖИВЫМ был так любим русским наро 

я и ком ремени дом? Переплет 


Бетти Махмуди, 
Уильям Хоффер 
«Только с дочерью” 
История 0 бегстве амер 
и се маленькой 
дину из Ирана, к 
хали П0Г0С ТИТЬ ди 
ТоЙ КНИГИ 


л. В основе И 
и ные события Перепле 
аль 


Серия «Интрига Р 


(2 книги) 
детективные 


ерии «Интрига 
змент раз 
кто зна 


Сборни 


Белый пароход а 


Мистически 
» и КНИГ ИЗ ( 
Е» внесут В ОУДНИ эл 

К тому же. 
зридется 
убложко. 


товести] 


южеті 


‘ообразия ТОЛК 
(ом вам 


ра 
зав 


Й 
\ 

ч 

| 


Василий ұлу; 
Форизмы, Исте 


Портреты, д 


УуДожниЕ 


иканхи 
дочери на ро 
уда они прив 
ү родным му 


В РОССИИ КНИЖНЫЙ 


Ж,Бернро Мани 
лат р 


рота луны 


орическив 


Съюзен Пэйдж 
Супружеская жизнь 
путь к гармонии; 

уди Курьяиски 
«Как найти мужчину 
своей м 


Арчибальд Джозеф Конин 
Памятник крестоносцу» 
ГА 
при жизни умирает в че 
те. Конфликт ГеНИа 
р и и общества 
ПИЧНОСТИ а", 2 ах 
тательно расы роман 


бли 


Переплет 


Жази вали 


Дмитрий Липске; 
Сорок л, 


ров 
аи 
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Аркадий Петров 


Личиость и с 
Федора Тютчь 


удьба 
ва" 


Ева Титус 


Великий мышиный де, 


тект 


Зиммель, «Горькую 


я. Пере! 


Ричард Нили 


Невинные с гразными 
руками 
йи «Курорт 
ш с 
и хл 


Ани и Серж Голон. 
АНЖЕЛИКА 

и ве лобовы 

} «А 22 


ЕГО ОСНОВАТЕЛЕМ! 


ТЕТ: 


РЕЯЯРЕ 


1%. 
|. 


Евгений Осин 208 8. > 
ее военных лат 
Ма зала» 


РЕР РА 


раною Радио њгтама 
Зозараецение> ель 


же. 


и 
его фигуры, 


его знаменитые пары 


е 


ПОРА ва 
ә | УЙ И 


Э 3 у 

эротизм в творчестве ской балериной Ольгой 
Пабло Пикассо всегда Хохловой он испытывал 
являлся проекцией его страх перед женщиной, 


НЫХ человеческих ее таинственной приро- 
„стенциальных пере- дой и натурой. Благода- 
ий. а отдельные ря связи с Ф. Жиков его 
лы его жизни в гор- творчестве начинает 
эго творческой кух- преобладать тема секса, 
зсто превращались дарующего радость, 


ллегории проникнутого светом И 
иод 1930—1934 го- ликованием. Когда же 


него, у Пи- 
; ирует она уходит 0т 
идентифициру появляется Доми" 


— кассо 
минотавром ка я и 
на должен п096- нирующий моти 
хенщину, чтобы п0- фальной жө онки, 
>. е тельницы, , 
‹орить ее адеть ею и ей 
ави ОВ ппревос- Афины в е лого 
наиб над ее демониз- Е. Е крывае 
97319 9, С : 
5 период размолв" Й 
мом. 2 оны аит ЛИЦО аск 
своей ж 


ки с0 
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И | зб Нет человека, который не знал бы 
ачения слова "страсть". Но каждый 
по воспринимает это понятие уг 
своему Одни мечтают встретить 
инную, испепеляющую страсть, 
Другие боятся ее разрушительного 
Урагана, третьи только в ней видят я 
смысл жизни, превращая ее ® 

в привычное состояние души 


о магнит, 
ЮЩИЙ лю- 
20Уг к другу, Но 
И Оттолқн акой же силой 
если: не УТь друг от друга 
гие сост. ПОЯВЛЯЮТСЯ. дру- 
0 щноста8ляющие любви: 

ть : 
Ство душ интересов, род- 


тия Мировосприя- 
Я Страсть — это ри 
ЖІ 


Кхан ИЗНИ, ст, 
Л , а- 
ально Зрелой сексу- 
порой им иновать это 
га 
испытание дов ее ДУШУ 


Овольн 
н о труд- 
0, даи нужно лит УА 


| трасть — 
притягив; 

дей 

ИХ может 


Ирин 
Е Бе хоми авта "Была 
ЕН Ни страсть, при 
р только воспомина- 
0 которой — мороз по 
а Мне было 22 года 
чеба в Институте шла как 
по маслу, я все успевала 
Периодически случались 
Романы и романчики раз- 
НОЙ степени серьезности и 
длительности. Наважде- 


ние подкралось ко мне на 
свадьб 


Яростное 


1 
лась говорить ему о своих 
принципах, но тело не слу- 
шалось меня — оно с вос- 
торгом подчинялось ему. 
Проснувшись утром в чу- 
жой постели, я, мучимая 
стыдом, быстро уехала — 
хотелось скорее все за- 
быть. Назавтра у входа в 
институт я ощутила на та- 
лии руку. Еще не успев ог- 
лянуться, я почувствовала 
непреодолимое желание и 
поняла, что до аудитории 
мне сегодня не дойти. Оч- 
Нулась я только следую- 
щим утром, хотела тихонь- 
ко улизнуть, но с первым 
его объятием страсть сно- 
ванакатила волной. Мыне 
покидали постель не- 
сколько дней, но наконеци 


4 
< 


4 


двух книг, но что-то непре 
одолимое влекло меня к 


такой ная М 
нему. После месяца хет служить базой для 


жизни я похудела, учеба 
шла кое-как, и Стало ясно, 
что скоро он будет вить из 
меня веревки. Он уговари- 
вал меня выйти за него за- 
муж, бросить институт. Но 
тут подруги объявили, что 
записали меня в студенче- 
ский стройотряд и мы уез- 
жаем на следующий день 
Господи, наконец я осво- 
божусь отего власти! Лето 
вылечило меня от этого 
безумия. Я встретила на- 
стоящую любовь, в кото- 
рой сочетались взаимопо- 
нимание, уважение и сек- 
суальная привлекатель- 
ность. Прошло много лет, я 


14 
еа 
ѓ 


_ обо всем. Надолго ли их 
хватит? Спокойная и ров: 


любовь, которая мох 


прочного и счастливого 
брака, встречается не так 


часто. Она включает в себя 


слишком много составля- 
ющих: взаимоуважение, 
общие интересыи ценнос- 
ти, терпимость друг к дру= 
гуи, конечно, сексуальную 
привлекательность. Что- 
то можно воспитывать и 
культивировать в СВОИХ 
взаимоотношениях созна- 
тельно. А вот сексуальная 
привлекательность хоть И 
требует усилий для своего 
поддержания, возникает 
все-таки в подсознании, 
Поэтому хорошо, если лю- 


его силы иссякли. Покаон счастлива и знаю, что не бовь выросла из страсти, 


спал, я словно очнулась и 


повторю ошибку. Ведь 


Говорят, что "любовь выра- 


поняла, что сама не рада секс — важная, но далеко стает на могиле страсти“, 


такому повороту событий. 
Вскоре он снова появился 
на моем горизонте. Зави- 
дев его издали, я подгото- 
вилась к отпору. Я нагово- 


рила ему кучу гадостей, но Страсть захватывает чело- о 
Е У чень 
ей подруги. Ее он кричал, что покончит с века целиком, подчиняя Первый эротический опыт 


не единственная 
любви и брака". 


часть 


но практичный человек 
этому только рад. Страсть 
зарождается в глубинах 
подсознания, причем вы- 
бор ее объекта протекает 
индивидуально. 


праздн Й 

2а ама ресторане, собой, что онне переживет себевсю его жизнь, ноона может быть стерт в созна- 

м р ольшой стол, мой уход. В испуге ясник- не длится вечно. Неразде- тельной памяти, но оста- 
рядом располагались ла, он меня обнял, и все ленная страсть "сушит" че- 


столики завсегдатаев, на 


повторилось, как обычно. 


ловека. Но и двое страстно 


ется в подсознании и мо- 
жет всплыть в любой мо- 


НИХ я почти и не обратила Говорить нам было не о влюбленных друг в друга мент, стоит лишь чему-то 
внимания. Вскоре объяви- чем, не было никаких об- настолько поглощены сво- похожему появиться ря- 
ли танцы, имы высыпалив щих тем, он не прочитали имчувством, что забывают дом. Тут-то и можно поте- 


центр зала. Я плясала,ни- 
чего не замечая. И вдругко 
мне подошел один из си- 
девших за соседним сто- 
ликом, В первый момент я 
даже возмутилась, что 
кто-то посмел помешать 
мне, но тут он обнял меня 
за талию и повел в танце 
так твердо и в то Же время 
нежно, что мне вдруг пока: 


лира ив) к 
‚ Такого 
ель ото 


© Страсть ослепляет, 
не ждите объективнос- 
ти ни от себя, ни от 
возлюбленного, пока 
вы объяты этим огнем. 
Вы начнете рацио- 
нально оценивать друг 


руга, лишь когда 
схлынет первая волна 
страсти. 


© Страсть — не лю- 
бовь, а ЛИШЬ одна А 
ее составляющих: е 


Короткие советы влюбленным 


стройте далеко иду- 
щих планов, исходя 
только из страсти, — 
прогадаете. 

Ф Наши мудрые ба- 
бушки считали, что 
нельзя строить брак на 
основе слепой страс- 
ти, ибо она скоротеч- 
на, абрак— союз, тре- 
бующий известной до- 
ли расчета и умения 
видеть далеко вперед. 


рять власть над собой. В 
темпераментном человеке 
страсть быстро вспыхива- 
ет, но зато она может так 
же внезапно и остыть. Лю- 
ди более спокойные тоже 
вполне подвластны ее ог- 
ню, но он возгорается в 
них постепенно, хотя его 
сложнее и потушить. Чем 
дольше человек пытается 
удержать страсть внутри 
себя, тем взрывоопаснее 
она становится. И первый 
шаг на пути к управлению 
страстью, ее контролю — 
это ее осознание, 


р -.- го > О О м 


прислушаться к себе: 
чого вам не хватает из 
того, что раньше вы по- 
лучали от мужа? Что вы 
хотите, без чего вам 


06б 
о 
ш, иу плохо? Что изменилось 
тазии зах а мои Ве но, нопокойно ен С вваших отношениях? И 
но далеко, ЧтоА0Статоҷ. От обциеЖной радосж, Когда вы найдоте от- 
ведь я же не © Делать По-ь мдениа С ним хац веты на свои вопросы, 
изменять м раюсь Шиҳ отн МОМУ, и в в’ Постарайтесь обсудить 
Ольга Ужу? Важно НОШенияҳ (5 ва- их в хорошем, откро- 
начал” Чем вы Ма еу разговоре с му- 
Е. С. Час позабыл Стерлось и. В том случае, ес- 
МХ А что в силу о бывает так ды, лось за эти м ли проблема покажет- 
ВМ ноголет так, шло может быть ся вам слишком глубо- 
А ей ремя › При- кой 
М ся и зк; Остановить и серьезной, воз- 
М в ательнеь О обратить- 
логу. 
АА 
л) А № 6, | АУ 
ХАМ Е УС 
) 
М бедер пассивных 
{ АД не восемн 
у Месна “ПОЛНЫХ ног 
т, я вполне ничего Мат что ожно! 10СТ0 невоз Е.С 
м ня ДО сих пор нет р Ме- все смею с Кажется, что о В вашем воз- 
1 — мне кажется, что и И замоей ЗО мной дают „внешности при- 
, у зано стем, что У СВя- мне нрави ОЙ. Куда уж м ерное вни- 
О / меня Н ться парням! — больше, чем 
стые, а астя она того заслуживает 
мы безобраз- В і ВЕ Немногие девушки вы: 
ху у ные ноги и А глядят действительно 
К массивные безукоризненно, но это 
на бедра. Из- | Не означает, что остав- 
м за этого я Е большинство 
1 Ро 1 ебывает в одиноче- 
др, се д АА | стве. Относитесь к се- 
ау бе открыто и светл 
№ легающие думайте о ик а 
Ў х! 
{ джинсы, ни | Улыбающаяся и сер- 
р 
7% к, | Е сна: девушка при- 
ипо кательна для муж- 
т други. С чин в гораздо большей 
В моей ИГУ степени, чем хмурая и 
Ы унылая красавица. 
87 
. ТЬЕ-БЫТЬ 
Т 7 
ТЕХ и 
Ў / б 
" Онизбеглаетобщени 
| оятнее всего 
любимым ми? Очень не хочется их ми Вор тоа ра. 
и год. Мы обижать. Ноянехочу тот и бегает обще- 
аплечами принуждатьа ге. Се б, гай семьей, 
али ТЬ 
НОЙ преды- заставляя 0' ща объясняется тем, что 
ной жизни. НИМИ, он боится повторения в 
хотел Катя вашей жизни или на 
онне этапе. своего 
МИ .. ь данном 
3} ься СМО о ЕС Постарайте существования этого 
Те), ‚ями. Теперья вызвать своего люби- конфликта "отцов и де" 
бы из-за занятости он Не тона НЕ тей", Своим же родите- 
аходит к НИМ, ИА разговор и ИИ лям постарайтесь р 
ОЛЬ ягко, Д е обижая, А 
забегает, то не очень МЯГ’ › о- коп ия 
: асспр отношен 
минут. Но тактично р нить, ЧТО Ы 
чем на пять он НО, ыло ли У ) о наладят 
мои дочерние и сить его, од про- т рва а по 
понимает, разде ОДИ него С взаимоотно" ан , просто 
т. Мои жер блем В ями сте сь некото 
поощряет. +" тараются бл родителя „ надо запасти 
тели всячески С ения < жены ИЛ рым терпением 


ВОПРОСЫ } 


Правда ли, что 


„у. 19180 | 


ри 


2 очень люблю сидеть в 

Ў ванне, способна не- 
житься в ней по два-три 
часа. Но свекровь мне 
часто говорит, чтоеще 
не рожавшей женщине 
подолгу сидеть в ванне 
вредно, не объясняя тол- 
ком почему. А ведь толь- 
ко там могу расслабить- 
ся, почитать, помечтать о 
чем-нибудь, снять 
стресс после рабочего 
дня. 

Инна 


Е.С. Ванна комнатной 
температуры не вред- 
на для здоровья. На- 


а вредна 


ляет нервную систему. 
Протест вашей свекро- 
ви вызван, скорее все- 
го, тем, что вы надолго 
занимаете ванную ком- 
нату. Вдобавок боль- 
шинству людей непри- 
ятно, когда кто-то из 
домочадцев слишком 
долго отдыхает. Но в 
этом люди не призна- 
ются даже самим себе, 
стараясь оправдать 
свои требования чем- 
то рациональным. Не 
обостряйте конфликт и 
старайтесь не зани- 
мать ванну в часы пик. 
И объясните всем, что 


оборот, она позволяет вы таким образом 
расслабиться, укреп- отдыхаете. 
РОБЛЕМЫ 


Бывший муж 


есколько месяцев 

назад я рассталась с 
мужем из-за его ужасно- 
го характера и теперь 
живу одна. Я надеялась, 
что в собственной квар- 
тире обрету покой. Но не 
тут-то было! Теперь мой 
бывший муж угрожает 
мне по телефону, высле- 
живает на улице, чтобы 
обругать меня. Он окле- 
ветал меня даже перед 
моим начальством, Все 
это невыносимо, мне все 
время кажется, что он 
уже где-то поджидает 
меня. 
Люда 


мне 


Е.С. Хотя это нелегко, 
попытайтесь показать 
вашему мужу, что вы 
его не боитесь. Если вы 
будете сохранять не- 
возмутимость, ему ста- 
нет не так интересно 
терроризировать вас. 
Пригрозите ему в пись- 
ме, что обратитесь в 
суд. Заведите себе ав- 
тоответчик и условь- 
тесь со знакомыми от- 
носительно их звонков 
в дверь. Ваш муж "под- 
питывается"ощущени- 
ем своей безнаказан- 
ности — пытайтесь про- 
тивостоять этому! 


Екатерина Стацевич ответит на ваши вопросы 
Екатерина Стацевич , психолог, спе 
циалист по 


вопросам 


семьи 
О своих 


личных про 
ах вы 
можете на 


бле 


`` Наш адбес вы 
сможете узнать 


писать в рє 


` бо. спине, 
возможны боли в Й 
состояние общей "разби- 
тости”. Но многое зави- 
сит от того, как относить- 
ся к ситуации вынужден- 
ного воздержания. Пере- 
ориентация психической 
энергии из сексуальной 
сферы в творческую на- 
зывается сублимацией, 


для многих она служит ‚ 


вполне приемлемым вы- 
ходом из ситуации. Но 
для женщины в возрасте 
ее наибольшего сексу- 
ального расцвета субли- 
мация вряд ли позволит 
решить проблему воз- 
держания. 


ши Я очень люблю свое- 
го мужа, но при занятиях 
любовью часто испыты- 
ваю боль. Страх болии 
ее ожидание заставляют 
меня напрягаться, ия 
стараюсь по возможнос- 
ти избегать мужа. Наши 
отношения стали из-за 
этого портиться в по- 
следнее время. Может 
быть, существует какой- 
то выход? 

Боли, возникающие в на- 


і 
| 
| 


. 


чале или в процессе по- | 
лового акта, могут быть | 
следствием как гинеко- | 
логических, так и психо- | 


логических 


проблем. | 


Чтобы их выявить, стоит. 
пройти специальное об- | 


следование у врача. Но, 
скорее всего, у вас так 
называемый вагинизм, 
то есть напряжение 


мышц влагалища, возни- 


кающее от страха нового 
повторения 


Здесь опубликованы 
письма, авторы которых 
пожелали сохранить 
анонимность. Если у вас 
есть вопросы, вы можете 
написать в редакцию. 


Узор пе, 


стрых 
Ногоцветнь 


ЫЙ на- 


| 
го цвета ис- | 


с 


7 х | 
звезды уводят нас в мир Е 
( Іполнены из 
1к и наволочки вы 
ез к о полотна, имитирующего 
б З синего или красного цвета 


Самостоятельные 
некомплектные предметы 
мебели с легкостью меняют 
свои функции, преобразуясь 
из полочек в столы-приставки 


ича А 

ного б ще, а скорее, 
ель рее, 
о квадрат с Чен и элегантно выгля, | 
ЮщЩее р ТЫ. Ткань — яркими розами, з дит комплект | 
Лажения тонкий хлопок. Елы аключенными в раз- 
: рующий лен 

тно ‚атакже | 


».-——-— е 


тивные 
вещицы 
можно раз- 
местить на 


не от! 
хлопоксл вечает ст 
ЬНЯНОЙ ВЫ илю прибл 

| Я ижа! 
работкой или ота лета. Материал стонщем у 
лотно са] тены сто- 

лике в стил 

е 


Б — аа, 
== > Әһә ЗаГОРОДНО- 
т го дома. Ук- 
рашенный 
резными 
ножками, 
он удобен 
своим вы- 
движным 
ящиком 


Красивые пододеяльники 
бычный р. 


сторонах нанесен раз" 
рисунок. Стороны белья 


лья на обеих его 


В этих комплектах постельного бел к 
ІЙ орнаментальный цветочный 


овлены ИЗ разных тканей: из хло 
ли тонкого блестящего сатина 


пка с льняной выделкой, 


ВЕР. 
5 ‘НИкальна 
Льдорад 


я природа о 
Стров 
© для туристов А 


вселяет Ч 


Увство ч 
Ствия и Спокой- 


благопол 
6 ЧИЯ. 
Побродите по ЛИ 


рЫ 

рубы. Зай- 
дите в ресторан "Руинас 
дель Мар", интерьер ко- 
торого напоминает о зо- 
лотодобытчиках ХІХ века 
Когда-то острова архипе- 
лага служили базой для 
морских пиратов у бере- 


Аруба — один из Малых 
Антильских островов, ко- 
торый до 1986 года при- 
надлежал Голландии. 
Шикарные отели, ресто- 
раны и казино, рассы- 
панные по всему побе- 
режью, стали визитной гов Южной Америки. На 
арточкой этого неболь- острове нет преступнос- 
иого острова (30 км в ти, что привлекает сюда 
'инуи 9 км в ширину). богатейших людей со Ед 
го мира. Какие только зна 
менитости не приезжали 
сюда на отдых, смело ще" 
ого голяя во всех своих укра- 


фера приветлив | 
городка шениях: 


ко 


Когдаун 
сырость. 
вас уже лас" 
волны инежй: 


солнце = 


Ф. ‹ 
Тёмпераментных 2 
ЪСЯ в пляс любого а 


Острова Малого 


Антиль- 
ского архипелага 


изгнании легендарный ге- 


1 специальные развлека- 
окруже- 

ны коралловыми е рой Симон Боливар тельные программы для 
ми. На берегу ТОССО детей. Обязательно схо- 
у Ю дите с детьм - 
тие бухты на Е 5 Е 
НОМ Й н 

Д побережье со- Популярнейшее место который состоит из тро- 


Седнего острова Кюра- 


Арубы — казино "Капа- пических садов с каскада 
ких Г да- 
сао расположен один та 


= кабана" — для тех, кого ми водопадов, водных го- 
ИЗ красивейших городов привлекает бразильский роки лагун с экзотически- 
Вест-Индии — Виллем- колорит. Сюда съезжают- ми рыбками. Любимое 
стад, где до сих пор со- ся туристы со всего ост- место прогулок всех тури- 
хранилось множество до- рова попытать счастья в стов — набережная, где 
мов с крутыми чере- азартных играх или про- сосредоточено большин: 
пичными крышами, ста- сто пообщаться с друзья- ство о" 
. тек, казин -К 1 
ВНЕ крадет тараса и. и Баа ки изыскан- 
староголландской архи" ображается в вос агазинов. Спокой- 
у ьно сверкающий мир ных магазине 
тектуры. Сюда охотно тел ОЙ ЖИЗНИ ная прозрачная вода у бе- 
но- НОЧНОЙ? ж 
приезжают отдыхать и а 
оаа туристы, Вилле- Если вы нё знаете, чем р 


ка на пляже, 
горо- занять ребенк я 
метад сни А в то спасением окажутся вые р ы 
да-музея. Ё зи — 


отсутствие акул, 
морские бризы и коралло- 
ы делают Арубу 


великолепным 
Для занят 
ГОМ и подво 
нием 
Самыми яркими впечатле- 
ниями могут стать мор- 
ские прогулки с подвод- 
ными погружениями и 
зажигательными танца- 
ми на палубе, поездка 
на катере на коралло- 
вый остров и круиз 
вдоль берегов. И не за- 
будьте отведать блюда 
местной кухни, деликате- 
сы из морепродуктов 


Погода на острове всегда 
сухая и солнечная, темпе- 


ратура воды и Воздуха 
круглый год 26—28:С. 
Здесь вы попадете в цар- 
ство тропических садов, 
водопадов и лучших в Ка- 
рибском бассейне пля- 
жей, на которых царит 
безупречная чистота. Они 
будто усыпаны белым по- 
рошком талька, а вдали 
можно разглядеть Южно- 
Американский континент. 


Туристическое : 
агентство "Телетур" 
приглашает 


Гроч фи 
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наклад: 
серебро 


Ш 
А 
Д. 


Выслать 00 адресу, 


Л 


Д. 


Г 


Е. 


— 


'едующего номера. 
ЗИсла Правильно присланных ответ. 
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Казбек, 
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определит компьютер. Победитель будет объявлен в 


; На нее же наклеить соответствующ, 


открытке напишите телефон, 


Телетур" приглашают на отдых в экзотическ 
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ЛИЗА ПУТЕШЕСТВУ! 


ли: И. А. Бунин, А. П. Платонов; 
позты:А. В. Кольцов, И.С.Ники- 
тин, С. Я. Маршак; художники: | 
А. П. Рябушкин, И. Н. Крамской. 
Н. Н. Ге; собиратель народных | 
песен М. Е. Пятницкий. Именно { 
здесь находился в ссылке 

0. Э. Мандельштам. В селе Но- 

воживотинное жил позт Д.В.Ве- # 
невитинов. И по сей день сохра- | 
нился в городе дом, в котором {| 
родился Бунин. . 


Музеи итеатры | 


„ Вгороде много театров, имею- 

щих богатые традиции: Драма- 
| тический имени Кольцова, опе- 
ры и балета, юного зрителя, ку- 
кол. Немало музеев: краевед- 
ческий, Художественный имени 
И.Н. Крамского, Дом-музей по- 
эта И.С. Никитина. 


Воронежский заповедник рас- 
положен в северной части Ус- 
манского бора на стыке Липец- 
кой и Воронежской областей. 


таринный русский город 
Воронеж является цент- 
ас «Ром одной из южных об- 
ст европейской части 
Иской Федерации. 


Руси 
Ы гуси отодвинулись далеко но ик 
город-крепость потерял 
свое военное значение 


рупные для того времени 
военные корабли. На воронех- 
ских верфях был создан флот, сы- 
гравший решающую роль в борь- 
бе России за принадлежавшие ей 
когда-то земли на побережье 


Его задача — изучение биоло- 
гии и экологии бобров. охрана 
и обогащение природных бо- 
гатств. Территория заповедни- 
ка занимает древние террасы 


ства го- 
о 
6 году 


'нания о 


Рода было объ 


оду — при- 
Уакогда гра- 


этот небольшой городок, отстоя- 
щий от моря на сотни километ- 
ров, стал колыбелью русского 
морского флота, В городе роди- 
лась целая плеяда замечатель- 
ных кораблестроителей. Они спу- 
скали на воду не только галеры, 


Культурный центр. 


Архитектура 


Она богата и разнообразна: коло- 
кольня бывшего Акатова монас- 
тыря (1620 год), Успенская цер- 


а С конца ХУІІ века начался новый Азовского и Черного морей. По- по левобережью Воронежа. На 
ЯВИЛСЯ город на мес этап в жизни города. На берегах сле того как судостроение было хх Зерегахсреки 
нейшего ААС есте древ- реки Воронеж застучали топоры перенесено на Балтийское море, вы широколиствен- 
Как крепость для 2-10 Поселения корабельных мастеров Петра Воронеж стал развиваться как Е а езе ад 
Гов ст “ащиты от набе- Первого — случилось так, что торгово-админист й т ссхыетеррасыночжр 
епных кочевников ОФици. | Уу ргово-ад стративный И ты густыми сосновыми борами 


Воронежская область — это 


‚ прекрасная природа, это уди- 


вительно интересные истори- 
ческие места. Путешествовать 


ковь (конец ХМ! — начало ХУ! ве- 
ков), Никольская церковь (ХУ! 
век), Арсенал (конец Х\! века) 
Воронежский дворец (ХМ! век), 
ансамбль Митрофаньевского мо- 
настыря (конец ХМИ века)... Все 


по воронежской земле можно В 
каваторы и кузнечно-прессовое любое время года, Туристские 
оборудование, сельскохозяйст- № базы находятся в самом Воро- 
венные машины и магнитные се- 2% неже, в Борисоглебске, Лисках 
параторы, каучук и автомобиль- №№ Павловске, Калаче, Острогож, 
ные шины, телевизоры и радио- ске, Семилуках, Россоши... По 


Е 


р у лавной и аппаратуру... В городе много на- вы Воронежской области возмож: 

г у м 0 т рус- учных и учебных заведений: Фи- йе ны самые разнообразные мар. 
; и» нелегкой р зико-химический НИИ, Междуна- № шруты: пешие, водные. лыж- 

Ё скогогорода родный университет компьютер- ные, велосипедные, мотоцик- 

1 Я & ных технологий, институты — лет летные, автомобильные. Ос- 


новные районы самодеятель- 
! ного туризма: долины Дона, Би- 

тюга, Воронежа, Хопра, Усман 
ский бор, район Белогорья, 
Хреновский бор, Шипов лес, 
Теллермановская роща... 


сотехнический, медицинский, пе- 
уческий, политехнический, 
лы Московокого коммерче- 
миверситета, Московского 
тута физичес- 


— крупный бла- дагоги 

Здесь име- филиа! 
е ского 
ю областного ИНСТИ 


Сегодня Воронеж 


омышленны! 
ются 


предлрияти 
0) разнообрази 


ъ 
а, НН 59 1 . 
аи}, л Ые 9. 
НЫ и оч 
холме Чук Мика де 6 
мант е Вид, ПоодаМ ок. | Б. 
нту | Ни. 
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лись грозов громкий пронзитель- 9 
) вались бнт 58 вые тучи. Он мох ный голос заставлял 
х ее. Мари В объяти- прес МОжет, не захотела? в 
- ях Е 5 редставил себе „2, А тела? Но Схорооңт А = | 
на редко приним друг друга. Сейчас пру ВИЛ Себе, как ведь им Вместе было жасо ОН ПОНЯЛ, что бе- подчиняться беспреко- | > 
1 Ч ала ему в Рижимает к грули ==: ЫЛО жать незачем — все словно — Да и хахаля № 
Участие в их многочис- н} Друг стало понят- дрожащее от ло РУДИ Так хорошо! Нет, он не равно промок Р 
ленных играх Она вого любил он ее восторга гибкая И мог ошибаться в том 


Ощущала себя звездой. Е и 
настоящей звездой 

унылого и темного го- его жиз 
І Родского двора. И од- мог бы 
| нажды она упорхнула, 


М 29; гирКоЄ тело что подсказывало ему 
'арины... Хотя вряд ли его сердие: 

М дли е е це: х 
понравилось бы про- т Е 


огда, ког- 
Казалось бы. 


1. Не бы ов 
Ни никого, кто 
бы сравниться с 


Мариной Даижелания тат 

ге р ^еЛания тати затеянную прогул- 

Унеслась в свои неве- сравнивать у него ку саи КО 
звездные края. никогда не возника- 

то ней ни- ло 


мокшей девушке 


пешком через лес 
Чем зак 


НИМ КТО-ТО 
лужам 


ИДТИ на была всегда Марина 


при расставаниях! Е» 
ив голову никогда не уви 
приходило, что она мо- 
знал. жетне прийти 
Пойти в кафе? Но един- А может, вся ее неж- 
она была одна- ственное в городке 
слышно. единственная, непохо- приличное кафе, как всего 
она жая ни на кого, непо- Рэдится, облюбовали Серге 


вторимая 2 ЗЕЕ бандитствую- 


менить так некс- 


лишь 


ся в различных догад- ным потоком. Мокрые тонациям, неожиданно 
ред } 3 подростки, ках, недоумевал длинные прядки волос для себя реа 
Сред! ; эльные же у липли к лицу — она окончательно рые 
9 просто откидывала их привыч- ший Сергей. к ег 
= ыУи ПИВ- ным движением.. мев сори А 
прекрасне , Да и Таким знакомым, та- жать. А 
данней оказ егодня 


встреча сейчас. Он уз 


у одной жением! 
А пој а рода — стал Серген оаа 
нал ее сразу по манере туда, где ак, 6 уа лослыша- из оша ов ЗРП 
; ат! ОЙ РОДНИК; и <-> окраины. 
небрежно откудывать но 1 АШ ИО 2ЛЙСЬ Первые ор ускорил шаг. И 
ИЕ и носикь даже если поввактиз „Э. е Па наконец ему пришлось 
- найти в” яесу е. ие гром 
простенький выгорев- нар 5 ать 


ший сарафанчик, будто нетронутые = 


е Она 
дс Ка жать. деревянны 

5, “} Ждать беж 

платье "от кутюр". Ока- заросли дикой ? Я 


были огороже- ительно и 
2 ь-польше домики очень реш 
| в Ч. ре ел0 ны высокими заборами 5 

залось, что гостила она малины». «ДА оне от дождя не укро- она равствуй! Извини, 

- а ӧпаз = лы смысла: — ближайшей — ЗА Это мой 

бабки. Вус : ер - ешься,адобл не пришла. 

Их нечаянная встреча вала, и Сев” Є НЕ е рпичной Е НЫ Вова! Никак не 
постепенно переросла начал 362, 2 ное, чт0- ки оставалась еще а! сегодня обта- 
в роман. Они встреча- затея о с + ТО ЛУЧ целая длинная улица. 

у 7 : прогулка На лось. 
лись каждый вечер 


| ПОЗЕ 
бродили по лесу, выхо- небе а Е ) 
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ЗА на смелость как-то 


наск- своего веди! Пущай, 


возь. Остановился, пе- пущай заходит! А нет — ї 
ревел дыхание и только 

> тогда услышал, чт 
Любит его. И как груст : с 


шлепает по демся! Вовка, до сих 


му Он резко обернулся и 
дел хрупкую высо- нии окружающего ми- 

кую женщину с ребен- ра, вдруг нетерпеливо 
ком на руках. Она шла замахал ру 
быстро, легко прямо, громко захныкал 
ность, ее грусть были не обрашая внимания — Верно, верно, хозя- 
игрой? на дождь, который шел юшка! — искусно под- 

й мучился, терял- теперь уже сплош- ражая бабушкиным ин- 


- Й ещет?! — И 
#1 дойти Проливной дождь за- ким родным ему дви какой хлещі 


узнала его, догна- Пошли скорее в дом. 
ла и сказала как-то 


ваться С бабушкой | 
{ пришлось взять его с 


В этот момент Марин. 


З покинула ее, ус. 
вече место такой зна- 
комой и милой Сергею 

Ё тихой грусти. Она оста- 

новилась у калитки 

своего дома и тихо ска- № 
зала: { 

— Пока... 

— Что в гости не зо- 

вешь? — Пальцы Сер- 

| гея невольно потяну- 

лись к светлой мокрой 

прядке волос, сполз- № 
шей Маринке на глаза. № 

Но в них вцепилась 

мягкая теплая ручонка 

Вовки 


Скрипнула дверь ма- 
ленького одноэтажного 
деревянного домика, и 
кто-то, шлепая, не- 
спешно вышел на 0 
крыльцо. 

— Маринка, чертова гу- 
лена, чего домой ней- 8 
дешь? Где тебя носит, 
неугомонная? Маль- 
чишку простудишы — 
Перекричать громовые 
раскаты для бабушки, 
похоже, не составляло 
особого труда. Ее 


так скатертью дорога. 
Без него вполне обой- 


пор пребывавший в 
и молчаливом созерца- 


чонкаму 


прибавил совсем тихо, 
бережно поправляя 
мокрый  сарафанчих 
Марины: — Простух 
дишься, милая моя... 


! 
. 


В 4 
кина смелость как-то 
покину. 


вдруг 
тупив место такой зна- 


| тихой грусти. Она 


| своего дома и тихо ска- (Е 


! — Пока 


лись к светлой мокрой 


| Скрипнула дверь мат 
ленького одноэтажног о 


Й. 
этот момент Марин- 


ла ее, ус- | 


комой И МИЛОЙ 


новилась У калитки 


зала: 


— что в гости не з0- 
вешь? — Пальцы Сер- 
гея невольно потяну- 


прядке волос, сполз- 
шей Маринке на глаза. 
Но в них вцепилась 
мягкая теплая ручонка 


деревянного домика, и 


24 кто-то, шлепая, нез 
т) В ад 68... спешно вышел на б 
крыльцо: 


— Маринка, чертовагу- 
лена, чего домой ней- 


и 
ей 
л 
тайн ее н 
У, |1 
лив Ран давно ` 
9 е и Я 
дели м они сли вн, хўр: 
СЬМ дворе $. вникн || дешь? Где тебя носит, 
день На очти Зи ви свойств ть в тот фа неугомонная? Маль- 
алек ри ждый С а челов 5 , что в жен. чи 
гда са, и холодна был выше право б еческой души, благод ик сосредоточенылучшие И 
голое МОТрела 18: Все- м ыть мат. ` аря которым она и полу а а 
чает раскаты для баб 
| Ок про Ове 'Ужчин, ерью, тов у аса 
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те ма принимала ЯХ Друг ЛИСЬ в объяти, пись розовые тучи. О и = 
нных м друга... Сей предста тучи. Он может не захотела? Но С ный голос заставлял 
щуща ИСО вдруг стало еЙчас прижимает ебе, как ведь им вместе 6 о {Скоро он понял, что бе цорнинят-са и 
настоя ес 2Я звездой Не любил Е дрожащее ей груди так хорошо! Нет, Са а незачем — все словно — Дари =: 
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Родск емн вс ось бы 12 Марины... Х подсказывало ему пе- пущай заходит! А 
| Ого ого: го. омин ь ине п ‚ Хотяврядли ег 5 ему ревел дыхание ито Ч "Анаа 
| Нажды она Ра И го жиз т ОО В оо о арса ме ложе тогда услышал а нь: 
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| л „Сравни мчере гда Марина я! Вовка, 
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| чего н тоней когда его ку, Сергей гул- приходило, ч ую Высо" НИИ : 
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волосы и носить даже ме ИЖ ЛослыШа- из глухих улиц самой бе 55, х 
если повезет Я, ро посао 
рз \лАсБ, первые окраины. Он значи- мокрый сарафан И 
Марины: — П в 
: росту- 


ухе рас- тельно ускорил шаг, И 
каты грома. наконец ему пришлось 
Ждать бежать: деревянные 
дольше домики были огороже- 
лы высокими заборами 


дишься, милая моя... | 
Она узнала его, догна- Пошли скорее в дом 5 
ла и сказала как-то к 
очень решительно и 


3. 
ИР: 
5 


$ и 


\ простенький выгорев- найти в” лесу =: 
ший сарафанчик, будто нетронутые тои 
платье "от кутюр". Ока- заросли ДИКОЙ? 


что гостила она малины «Д6 п 
У Я ервая любовь немо 


'залось, 
у бабки. вушка опаа 1 ОШБУ е имело | т 
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«Пауэрджь” "ЫЛесос я ОННЫЙ | Х шланга пылесоса, 

ет 1600}, Бачои Ех Е насо ШАЛ) низкое расположе- 


ние двигателя и ко- 
чтобы лесики - все это мак- 
симально увеличива- 


от “Мулинекс». 


Вам аа Уборка 


е 
ҢёЛ0 с сильным вагряз- поверхности. Превос- думаны так, 
ем, всего лишь ходный результат работа с "Пауэрджет” 


силам! по 

Каждая хоз; а леверните ручку рер гарантирован! При была максимально етманевренность пы= 

' чего Я знает, тем ДОЗИ желании Вы можете комфортной. Пыле- лесоса, делая рабо- 

> й м 

весь до одержать а моющей просто ополоснуть сос имеет два раз- ту с “Пауэрджет 

Я Этог чистоте м тинамаксимум, поверхность водой дельных съемных еще удобнее. 

немало 9 приходится Еа ли не оста- безмоющей жидкости, бака для чистой 

акк РУдиться леда! Чтобы (емкостью 7.5 литра) А когда уборка закон- 
Уратн справиться и 

С очень и использованной чена, ипришло время 


чистит, Все = 
ла мыть пало а идеаль- СТОЙкими пятнами на 
иводить р чи 
(2) стоты 
ковры! Теп Уб 
`'еперь все Рать пыль 

эт - эт 
Очень легко и СВЕ Достаточно а 
Є можно сделать с В 


ПОМОЩЬЮ пыле 
“Пауэрджет”! 5008 С 
(( Е 


Вам достаточно 
выбрать необходи- 


мую насадку, с помо- 
щью = электронного 
регулятора мощности 
установить оптималь- 
ный режим для нуж- 
_ ного вида уборки и 
включить пылесос. но как быть со стой- 

Вы хотите почистить кими  застарелыми 
| мебель? Нет проб- пятнами? Теперь, суперноцный мнотофункииов 
лем! С помощью ручки благодаря уникальной несите с установив ручку воды (8 литров). По |, 
регулятора установите разработке «Мулинекс», ковре, этому, когда Вам Пауэрджет 


7 5) поло- 
режим 600\/. чтобы Вы сможете регули- помощью Пауэрджет и потребуется налить 
- МЫТЬ кафельный ровать дозировку максимальную Конг чистую или удалить 1600\/”. 
вы 


ставить пылесос на 
место, Вы сматываете 
электрошнур про-= 
стым нажатием кнопки 
и закрепляете основ- 
ной шланг сбоку на 
корпусе “Пауэрджет" 
при помощи специ- 
альных пазов. 


Теперь, после того, 
что Вы узнали о 
возможностях 
нового пылесоса, 
Вы можете сами 
легко убедиться: 
никогда еще 
генеральная уборка 
не была такой 

р эффективной и 


альный пылесос "Пауэржет”. Модель ВМ5 быстрой, какс 
пылесосом 


ию моющего Все для Вашего 


К; ества в центра 
т МОЩ- моющего вещ СВ 
ыы т зависимости от сте- раствора, а чер удобства 


31 ү/. А для тои минуты» В г 
ность 900 я пени загрязнения де Три а Дизайн иконструщция 
сотки М В. оверхности. ЕСЛИ режиме Ре нового пылесоса 190 
ожно П далите его о 
‚оки ковров м ится ИМЕТЬ У 
= - приход 


‚ьзовать макси" 


на оказалась первой рус- 
ской певицей, снявшей 
клип на МТУ. Почему выбрали 
именно ее? Яркая, стильная, 
броская... Но таких ведь сей- 
час немало. По мнению зару- 
бежных клипмейкеров, Диана 
полностью соответствует ми- 
| ровым стандартам. 
Лет пять-шесть назад, когда 
по телевидению начали идти 
первые клипы огнеглазой мо- 
Ё лодой певицы по имени Диа- 
В на, скептики заворчали: "Ну 
вот — еще одна бабочка-од- 
нодневка. Попорхает, а через 
год ее забудут и никто и 
знать не будет”. Но вот уже 
Д вышло пять добротно сде- 
2 ланных альбомов, на концер- 
Й тах — постоянные аншлаги. 


По. 
нь рало Всегда очень 
Иво относилась к 


Надежд 


Рит, что а Чепрага гово- | 


етее МОлодо- 
Ст: © 


ы 
21И Образ жизни я 


И де 
с Нь 
ебе Праздник с ТРивает 


Диана очень любит 
побыть наедине с собой 


и 
ван Демидов всетдаб 

е ыл 
своето КВОЗВеличиванию 
Экране. Образа на теле- 
мя веду ан последнее вре- 
утвер, УЩИЙ окончательно 
| ра" ия вобразе”мат- 
“и требует обращения 
ван Иванович". 


Она удержалась. Близкие лю- 
ди говорят, что ей помог во- 
левой характер. 

— Они правы, — призналась 
нам Диана, — характер у меня 
действительно неженский. 
Люблю находиться сама с с0- 
бой. Шумные компании утом- 
ляют, женские беседы о быте, 
о тряпках меня раздражают. 
Может быть, потому, что в 
детстве я больше бывала с 
отцом, помогала возиться с 
мотоциклом; катались вместе 
на велосипедах... 

— У тебя редкое имя — 
Диана... 

— Это сценический псевдо- 
ним. Если честно, сейчас не- 
много жалею, что решила вы- 
ступать под псевдонимом, но 


АИ 


Ее сейчас не узнают даже 
преданные поклонники 


тельство "Самовар". Ма- "Тайный 


лыши и взрослые, посмо- 


| тревшие мультфильм по р Ричард Доннер, 
| мотивам этой книги, х0 известный нам по фильму 
| рошо помнят героев за- "Смертельное орукие", уда“: 
| бавныхисторий— вечно О, 
А | ика Во- нового творения 
Я болеющего мальчика отк НТИ 


вку и его друга попугая 
Кешу. Книга прекрасно 


у Я 
подходит для семейного 
чтения, и взрослые, Иде 
ти посмеются надр 

ниями героев, 
чати КЕ чудесным 
ского Я 


есть етс 


зовесть З 
" анпустило изда" о 


заговор" 


альные кодовые замки. Как 
выяснилось, страдает небес- 
почвенно. У вас захватит дух 
от свалившихся на героев 


приключений. 


| улыбается Ди- 


| женщина ста- 


4 


ремени ме- 


и- 
и запомнили И пр , 

Р и именно Дианой нять СВОЙ обра Во 

Та йчас колесо жизни я люблю экспер 

ја теа вать. Нуа в-третьих, измени- 


лась музыка, которую Я ИС= 
полняю. Мой последний 
альбом называется "Скате- 
ртью дорога” и по мелодике, 
тмам существенно от- 


уже обратно 
Надеюсь, что ВС 
что это своеобразная игра. 
конце КОНЦОВ, гораздо важ- 
ЧТО из себя представля- 


я на сцене чем какой по ри 2 
сценический псевдоним он личается от предадуцик ой 
бе выбрал этому мой стилист по 
=: вал изменить имидж, чтобы 
Очарованы больше соответствовать 
друг другом новому музыкальному 
материалу. 


— У вас такой слаженный се- 
мейно-творческий дуэт: муж, 
Вячеслав Тюрин, пишет пес- 

ни, жена — поет. Как вы на- 

шли другдруга? у 
— Это случилось в Новоси- / 
бирске, в моем городе. Я тог- 
да очень много работала, 
прямо’до посинения. А Вяче- 
слав там выступал со своей 
группой. Он ко мне сначала 
присматривался, а потом все 
унас произошло букваль 
но в один вечер. Сейчас 
он уверяет, что был оча- 
рован даже не столько 
моими вокальными 
данными, Сколько 
трудолюбием и ра- 
ботоспособностью- 

В последнее 
Диана резк 
нила свой о 
так, что даже са- 
мые преданные 
фанаты не сразу 
ее узнают. Мы 
поинтересова- 
лись, не связа- 
но ли это с ка- 
кими-либо 
переменами в 2 
жизни пе- 
вицы 

— Во-первых, 
я все-таки 
женщина, 


ана, — а любая 


ди были только композиции 
таких групп, как "Войіпо 
З!юпез" и "Оогап бигал". 


э"; альбом: московской 
команды "Несчастный 
Случай” самый жизнеут- 
верждающий за всю 13-лет- 
нюю историю коллектива. Он 
вышел на лейбле Оеїіса- 
{еззеп, В альбоме 11 компо- 
зиций, включая очень смеш- 
ную и хорошо известную 
слушателям “Русского ра- 
дио“ песню “Что ты имела в 
виду”. Она продержалась 
16 недель в чартах москов- 
ских радиостанций, и впере- 


сева СЛАЛА 


ТОЛКЖОГІ 


ЮМОР 


ЦИИ 
екдоты из коллек. 
Ан ших читателей 


ФУ А 
позитор Сама Ирина так т Вовочку: 
ванов, СО тану, Са өто себе: ‘ельница упрекае лу 
‚ Сер- рассказыва Учит оздалв шк! 
— Мне очень Нравится Ты нь т Ивановна, 
ба. Это во — Так ведь, оздно 
незна ит ЧТО МОЯ ЖИЗНЬ учиться-то никогда не ПОЗАН 
безоблачна. Новнейис- х 


полняются практически. 
все мои желания. Не 
знаю, ксчастью иликсо- 
Жалению, я совершенно 
не умею врать. Поэтому 
Не могу придумать для 
Журналистов никакой за- 


хватыв 
Ер ающей истории 
Ую-то. ИЗ своей жизни. Я 


он: 7 
м О 


финансовом 


м. И основанием, чтобы 

Летний певец. а 50- распространять различ- 

ные слухи о мега-звезде. 
— Говорили, что его 

в, , 

отно | Милли- страсть к покупкам скоро 

приведет к краху. И его 


и 
В "н 

м 1 В "нор. 

только оЗбавиться сольную неделю 


Пациент спрашивает врача: 


Я составляют ты личные консультанты — Доктор, вы уверены, что я по- 
м она Одной ‘долларов, к ТЫСЯЧ предвидели самое худ- ол тора 
будь красиДИТчто-ни. Сясам бЭ ЕВЕ шее. Но ничего подоб- врачи ставятнеправильный диа- 
8 кт, стоять ОННе то красивое, я о ного! В одной английской гноз. Лечат, например, отвоспа- 
етвещь, сколько непременно это имекен телевизионной передаче ления легких пациентов, кото- 


он заявил, что никаких ем умирают от тифа. 
гих ег Дж " рые затем у 
Рожелателей 0 .с806- Финансовых проблем у — У нас такого не бывает. У нас 


емвстречи 
него не предвидится! еслилечат кого-нибудь отвоспа- Жд 


та! 
ления легких, тоон иумираетот № свами 30 марта: 
воспаления легких. Е 


77) алаган ТЕА 
Скуеууџ лимитед": , 

ж Разговаривают два друга: 
поли анциИ Э 5а. писао ИЗНЫЮ на съемках 


— Нукактвое первое свидание? 


МпоЗито = овин 
в х а „АТОР Эду- Можно сказать, напол у 
а | Исмо орой альбом ей анок. Бал. га рено Тщетно. Она все нуть, но режиссер на- успешно. ГЕ 
г. ЕА Вы песни мому”. Но- т онраз сия хита очень Норовила ВЫНЫр- стойчиво возвращал ее — Тоесть? =. 
- А темы, 3 атро одОЛЖают 1 обратно: В конце концов — Я пришел, а она нет. 
КО терал рае в суз ена стала тонуть по-на- Е 
й до". Особенное р ам Поняв чтото Ы: 
( Народный хит "Вритет | авт Одна подруга советует другой: 
На который Снят олна", аше руппы росил де- — Никогда не бери мужа на показ - Е 
нее Не ме- у спасательный мод. Это невыгодно для обоих: № Суммируйте баллы своих | 
круг, но попал той по го- ты начинаешь думать о новом ответов: | 
) 08е... Лена медленно, платье, аон — о новой жене. | 
но верно пошла ко дну. №8 7—11 | 
Общими усилиями де- № е. Как любительницу эксперимен- } 
і вушку спасли. Ў < тов, вас тои дело манит новое. Вы № 
А | нередко обжигались, нотем не ме- 
Ы, г нее вновь идете на риск. Платойза 
ЛЕ а | это является сама ваша жизнь, 
ТЕТ, с-а длатева { | волнующая и никогда не скучная. № 
АЯ выходит по вторникам №13-98. 


12—16 
| Выне любите рисковать, избегае- Р = 
| те всего, что кажется вам не сов- 

сем обычным: Но это не значит, Ш 
что иногда вы не решаетесь нари- 
скованное предлриятие. Вы боль- 
ше полагаетесь на свое чутье, об- 
ладая способностью предвидеть 
опасные повороты событий. 


17—21 
Из страха попасть в неловкое по- 
ложение или подвергнуть себя 
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| Но фитнесс- 
Е программу для 
| женщин "Боди Дэнс" 
ї 


представляет компа- 
| ния "48 часов" (095) 


129-84-31). Эффек- 
тивные упражнения 
для коррекции фигу- 
ры сопровождаются 


Я 


возможной опасности вы ро Е: 
>. Мы ждем ваши отваживаетесь идти на риск, 
подробными коммен- открытки и письма будьвы чуть более авантюрны, ва- 
гариями. Автор про- по здресү: шахон складвала сыс 
раммы — известный 108240, ва интересе 
портивный врач Еле- она 


а Рябинкова 


) 


ЕТМЕ а, 


НАНТ | ПИ 


# 


ШАМВ Е СЕГМЕ 


ГУЕМУ УСЕ 


ВСЕ В ВОСТОРГЕ ОТ ТЕБЯ, 


МЕМ/ УОВК 


ОПЕТ МЕ 


СУПЕРУСТОЙЧИВАЯ ГУБНАЯ ПОМАДА 


"Грейт Вэр” от Мэйбеллин — 
Суперустойчивая Губная помада, 
которая дарит тебе свободу. 
На мягко ЛОЖИТСЯ. Фиксируется. 
Обеспечивает комфорт и тройной 
Уход твоим Губам. Весь день 
Сохраняет свой ЦВет. 36 сочных 


Тонов будут Всегда радовать тебя! 


Гипоаллергенная фо 
рмула. Проверено 
Дерматологическим контролем, 


ванных особ Стан 
Величество фи ВИТО 
Переплет. ка, 


ғ 


ҳе 
?6 УЧЕНИКИ 
Элассан 
ллы ` 
ЛЮчены но- 
А : Константин Белов > 
Й Войне пе б стт | 
Обыва. ГО из Повесть Ученики» И Е Удебны заной 
Твования мец асҳ СКОЛЬКО рассқа 08 примы. а сои 
рования кой кают своим содержанием 
ужени- 1 у известному ИСториче 
@плет ие са 
Роману «Палач ТОГО же ав. 
ора и охватывают ослед- 
нее Десятилетив прошлого 
юка. [ Їереллет. 


И 


ет. 


ЬВУ, УТ} 

Выбираете И лелает 

ОЛИЗких радости ко 

- Получаете На лю 17 
НУЮ пену. Только 

семеиного Клуба "У 


2 ннан 


95 


мушество. 

К Е _ получаете пре ТИЖНА 
4мирэджиби Евгений Карнович _ Антонина Пикуль У веку со пеша 
уч «Любовь и корона» «Валентин Пикуль, Ы О 
Иборгали» | Роман известного прозаи- и йшие УМ массу лоу 

и аа ха, историка, публициста А. е б\ ушем м не 

аа Евгения Петровича Карно- н а Т отете ВИ 
; вича (7824-1885) расска- а каии он был чето журнана, под р) 

зывает о дворцовых пере- м писателем, ра028- пиа 
воротах 1740-1741 годов В зывается в книге его Жены, Клуб; 

упает 8 п России. Роман печатается Переплет 

жающей дей- по изданию 1879 года, 

о 1ле Переплет, 


лете! 


НЕУПУСТИТЕ 
СВОЙ ШАНС 


пре 1 
Слу никальь АЛожЖит пех 
ша информ ного вам 
о музыку? ет тех луба, который рле 
азвле- 


- ех 
АМ в б ‚ КТО 
качест ХХ век ^0бит читать и 


— З книги или а 
ворота всего 


Улиокассеть Г 


и журн 
ав. лучших рнал, заказ, карто 
мъ ЧеЦИе Окас россий- ж очку ОСН 
страз" н Зан эр! ТИ, въ 5 рали веки оета Ая Клуба, первый 
әсегд Вы ры: ОСНОВ обязательства вк 104Ставку. 
бул, ^Юбому человеке проб пе Я Куба: в качестве ›' 
Уль-то семей еловек лему с по. ол „прерывать член 
и Нов ое юбом Е т ла, после ч убе в течени 
получа ЫЙ год, жество, Кен поводу, Урда. его Вы можете выйти и 
, 1: 
ж ете новую в З 7 рождения . Ежеквартально == З 
урналу. В озможн о ? нее олной азывать из ж 
е зинам в ам не надо бух ОСТЬ — заказ по вой. Это покупе Любой, лаже кала не мст 
поисках ной 99 Ходить по мага- кассета, м книга, аулио- ай кете, 
НИГИ или кассеты. ” стие. | ғ "лавное для нас - Ваше за 
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пе у аете престижную Клубную карточку С дружеским приветом, д 
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Генеральный лиректор 
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ИСЬ явление и внеси 
Полпишите заявление и 3 У 
удничество 


е ‹ ечатаите в ко ве 
уі 527 ние. 526 сча < е . 


Евгений Карнавич 


95 
Нина Пи ь 15) 
юбовь и корона» Ат нур 
Роман известного прозаи- Как первых уст, 
ка, исто ика, публициста ть круте е 
Евгения етровича Карно- романы ВС. Пикула, лье 
Вича (1824-1885) расска- СИЛ Он ВКЛаДывал ры 
ывает о дворцовых пере- Рения, каки он бы 5, 
Воротах 1740-1741 ГОДОВ в веком, ПИСАт - 
России, Роман печатается ЗЫвает 
и изданию 1879 года, 
Өр 


зеплет, 


. Речи 
т ааа | 
Ян Мартынов 211 


11 Наталья Сенчукова 202 
«Ветер любви» «0 люб 


есконечно» 


Лариса Черникова 206, 
Подари мне ночь» 


ий Сюткин 205 
Д злерир К. 
А: | 222 ных 
Радио пач 
ПОГ 
д0ро 


сем» СТАВЬТЕ ЕГО ОСН 


51 


альский Константин Станюкович 
«Похождение одного мат- 

роса: Подлинная история 

из далекого прошлого» 
т ВЫДЯ 


Константин Мас 
«Стрельц 


Ромен Роллан, 
великих люд. 


Капитан Марриэт 
кая собствен 


К. Асимакопулис Су 
«Убийство в Спарте» «Каждый 


мью. Переплет 


ЗИИИЛИМИНИ 
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| 


93 


Эрих Мария Ремарк 


85 82 
Сабахаждин - Бора Этергюн Галина Щербакова Борис Васильев Якоб Ланг Дмитрий Липскеров Татьяна Попова Ги де Мопассан 
«Призрак музыканта» «Год Алены» «Вещий Олег» «Тайна магического знания» «Сорок лет Чанчжоз. От арники до яд: кобры» Новеллы ‚На Западном фронте 
Клари Ботонд Всенародная извес! Ж.Бернар В 40 без перемен.Воз 
«Любовники старой девы» шла к Галине Щербако щение: Ро! 
сле выхода в свет ее повести Е ервый т 
| \ А! 


На фоне исторических событий 
разворачиваются переживзния „Вам и не снилось"(1979 
героев этих книг, которые, восемь 
пройдя через уфивительнье кинофильмам... С тех 
прислечения, 207 счас- шло почти двадцать лет. 
ље а любая. ГЕИ. рете. 


>) 
е 


Изрен Уоррен, Сэпир Рич; 
ард. Кит Роб Й 
м = м 08 ре. а ЕАСИ Аркадий Петров Шарль Эксбрайя 
ЕО 0" КНСТОфЕр бавио. Гаа «Личность и судьба «Веронские я ОбОВЯК и 
. >. руе „а Ніна романы» Эта книга станет В соорник КЛЮЧ а а у Е: г 
Е н кинен ар 764 Нона ценным. приобретением каж- нитые афој ИЗ, Е 5 Е 
тр 5 Слим СЕЕП 00 СВЕДАСЕХДЕТНЫМИ 00- дого любителя жанра фантас- ЭТЮДЫ афоризмы, а зра 
зод ФмбОЖе. ғ - ганизации. авантюриста 24 ТИКИ, захватывающей И порой СТ АНИ ДЕТ у 
жни Палет = ИРФНОИКО МАСИТИЕ г = Е прозы, авто- И Са 
7 р Ы КОТОРОЙ пытаютс г А 
сане. ЛӘРЕ ЮТСЯ ОСМЫС- ского, Ивана Гр 


ами желдин НИЧТО 
3 уч лить вечные вопросы бытия. 


Переплет Великого и др 


Дневник 


ч ААРА ВРУ, 


п 


Сол стин 
ЗА ^ 


Сьюзен Пэйдж › 
кая жизнь: 
от армонии» 


с 
чибальд Джозеф Кронин М. Зиммель, «Горькую 
«Памятник крестоносцу» чашу — до дна!» 
Почему погрязший во лжи 


личности и общества бли- 
= хали погостить к родным му- —— стательно раскрыт в романе 
ха. В основе этой книги - ре- английского писатели. С мецкого писа К 
альные события, Переплет, Переплет, теля, Переплет и ІдСборо», плыву. 
і Пере- 


Ф 


пре 2235 


3 


85 $4 

Сабахаждин - Бора Этергюн 

«Призрак музыканта» 
Клари Ботонд 

«Любовники старой девы» 
На фоне исторических событий 
разворачиваются переживания 
героев этих книг, которые, 
пройдя через удивительные 
приключения, обретают счас- 
тъе в любви. Переплет. 


«Год Алены» 
Всенародная известность при- 
шла к Галине Щербаковой по- 
сле выхода в свет ее повести 
«Вам и не снилось»(1979 г.). 

восемь книг, сценарии к пяти 
кинофильмам... С тех пор про- 
шло почти двадцать лет... Пе- 
реплет. 


88 Сэпир Ричард, 
“Мэрфи Уоррен, оер? 
Буссенар Серия «Дет черты 
Лук ник среди т 
нбессроб дьяволов» а 
Ж не 
ен первые я 
рх Р русс ЛИ ЦИ 


Галина Щербакова — 


Мад) М 


День что. 
ЧТО Можем | ты То гибне 


не же} 

ВИ? сой И 
Своих ром: 
Сательни 


Э 
Сердца Читателей 


Слове) 
В эту 


[94 


ещий Олег» 

Вопреки интригам и сложным 
хитросплетениям политики нов- 
городского князя Рюрика, нале- 
рекор противоборству внешних 
и внутренних недругов, молодой 
вождь русов Олег успешно гото- 
вит и проводит поход на Киев, 
положивший начало объедине- 
нию Руси. Переплет 


ит Робертс. 
= и 
йские 
ии Эта ае 
ценным приобретение по. 


50] 


т 
онзитель. 
ДИ 0 люб. 


му 
анов, усу: 0РМУ Для 
В, Испанская пий 


У покорила 
. Переплет, 


Борис Васильев. —— 
и 


о Якоб Ланг 
«Тайна магического знания» 

Ж.Бернар 

«Платье цвета луны» 
Берлин, 20-е годы. Молодой 
литератор мистическим 0б- 
разом связан с древнееги- 
петским юношей. он живет в 
нескольких измерениях - 
своем настоящем, своем бу- 
дущем. Переплет. 


101 
Василий Ключевский 
«Афоризмы. Исторические 
портреты. Дневники» 

В сборник включены знаме- 
нитые афоризмы, красочные 
этюды о жизни и деятельно- 
сти прославленных людей 


8 жизни 
разочарование и боль, 
унижение и жестокие уда- 


|83 
Дмитрий Липскеров ^ 


ся, что это списано с на- 
шей жизни...Переплет. 


У, 


И 


эрис Васильев 

Вещий Олег 
тригам и сложным 
ениям политики нов- 
князя Рюрика, нале- 


внешних 
молодои 
успешно гото- 
юход на Киев, 
ий начало объедине- 


т 


_ Якоб Ланг 
«Тайна магического знания» 
Ж.Бернар 
«Платье цвета луны» 


Берлин. 20-е годы. Молодой 
литератор мистическим 06- 
разом связан с древнееги- 
петским юношей. он живет в 
нескольких измерениях. 
своем настоящем, своем бу- 
дущем. Переплет 


| м 
| 


ТИТИ 
9 
итрий Липскеров 
«Сорок лет Чанчжоэ» 


В истории русского города 
со странным названием 
все узнаваемо, и в то же 
время нереально. Чудеса 
здесь происходят настоль- 
ко естественно, что кажет- 
ся, что это списано с на- 


шей жизни...Переплет. 
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й Петров 
тае и судьба 
Федора Тютчева» 


83 


|103) 


о лее же Улан возм 


726 107 
Татьяна Попова 

«От арники до яда кобры» 
Врач-гомеопат Татьяна Попова - 
автор многочисленных статей о 
гомеопатии и нескольких КНИГ, 
изданных в России, на Украине, 
где она живет, и во Франции, 
Эта не только доступное описа- 
ние свойств веществ, но и сове- 
ты мудрого врача. Переплет. 


- | 
Шарль Эксбрайя 
«Веронские любовники» 
«Ангелы и И 
160 детективн - 
Ато тера Уоный талант по- 
строения сюжета и Иако: 
метный юмор по праву ре 
несли Эксбрайя славу и 
из самых любимых во Фра 
ции классиков жанра. 
Переплет 
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Константин Масальский 
«Стрельцы» 
Взгляд. известного русско- 
го романиста на эпоху Пе- 
Тра |. Мастерское сочета- 
ние достоверного описа- 
НИЯ событий и персона- 
жей с увлекательной 

интригой. Переплет, 


от а 


Ги де Мопассан 
«Новеллы» 
В сборник включены но- 
веллы, повествующие о 
франко-прусской войне, 
о бездуховности обыва- 
тельского существования, 
о жизни простых тружени- 
ков, о любви. Переплет. 


Иван Кондратьев 
«Бич Божий» 

В романе показаны события 
из истории древних славян 
(М-\ вв. н. 3.). Опирающее- 
ся на документальную осно- 
ву повествование заинтере- 
сует неординарной трак- 
товкой образа Аттилы, кото» 
рый говорил о себе, что он 
«бич небесный и молот все- 
ленной» Переплет. 


Ремарк 


931 
Эрих Мария Ремарк 
«На Западном фронте 
без перемен. Возвра- 
щение: Романы» 
В первый том семитомно- 
го издания классика не- 
мецкой литературы во- 
шли два ранних его рома- 
на, написанные в конце 
двадцатых, начале трид- 
цатых годов. Переплет. 
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Чабуа Амирэджиби 
а «Гоар Мборгали» 


і 
П] 
1 


АЕ: 


аиан 


Сьюзен Пэй 
“Супружеская жизнь: 
путь к гармонии» 

Уди Курьянски 
«Как найти мужчину 
своей мечты» 
Счастливый союз возможен. 


ли вы искренне желаете 
того и готовы приложить 
усилия для его воссозда- 


1149 


мышнаый 
ДЕТЕКТНВ 


с БЕЙКЕР СТРИТ 


анне 


110 


Ева Титус 
«Великий мышиный де- 
тектив с бейкер- стрит» 
Книга для детей - адапти- 
рованная пародия на «Зна- 


менитые приключения 
Шерлока Холмса...» Артура 
Конан-Дойля. Замечатель- 
ные иллюстрации. 
Переплет. 


СОЛ СТЕЙН 


Ричард Нили 
«Невинные с грязными 
руками» 

Сол Стейн «Курорт» 
Захватывающие психологи- 
ческие триллеры, в которых 
смешались любовь и измена, 
и чей напряженный сюжет не 
отпускает читателя до по- 
следних страниц. Переплет. 


Переплет 
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Евгений Осин 209) 
«Авалон» 


Кй и Серж Голон. 
Анн Анжелика 
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х "Ся пех бобы Воо "Год Щерб, [в 
Книг, Жива Шла к днд „АленынОва . 
Уди Котор ия Сло в а ост 
м ТВ ые “Ва 0) 
` Пе Пета ныб 


"Репо Смар. 
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раз 


я Радонеж- 
тай Г. розного, Петра 
е) 0 и других, а также 
вники и дневниковые за- 
писи. Переплет. 


Клейвен Эндрю м 
Даниель Дефо й ГИ 

о зе ае Дмитрий Мережковский, Сы ч" 
Секретарша юридической Этот ыа и атр Е нь ея та 
фирмы вдруг обнаруживает, красивой женщины, прошед- правления питера лес уди Куринси о Е 

что никто ее не узнает. Охва- шеи путь через преступления и _ сандра |. Почему этот «роб- «Как нту муснин рання ая пароли 
ченная ужасом девушка убе- проституцию к богатству, до- кий» реформатор, впоследст- своей меты») м прислючени = 
гает.. в восемь вечера на  ВОЛЬСТВу и раскаянию. Нали вии ставший реакционеро, — Счастливый союз г Шаа гата 
если вы искренне желаете Конан-Дойля. Замечатель- 


2 а а санный живым, разговорным был так любим русским наро- 
Ч вря, час, ког, 
ступит час зверя, час, когда языком того времени, дом? Переплет, 


она должна будет совершить Бх 
убийство, Переплет. Переплет. 


Каждому н? 
«белый 


